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S. Marciano, P. Pellicano, «... secondo il mio cuore...»
(Ger 3, 15) Sessualita, affettivita e vocazione allamore:

un itinerario formativo, un cammino spirituale
San Paolo Edizioni 2001, ss. 407

Autor ksigzki S. Marciano, obecnie Arcybiskup Metropolita Rossano-Cariati
i sekretarz Konferencji Episkopatu Kalabrii, przez wiele lat pelnit funkcje forma-
tora w Arcybiskupim Seminarium Piusa XI w Reggio Calabria. We wspdlpracy
z P. Pellicano, $wiecka psycholog, wlaczong w formacje do kaptanstwa we wspo-
mnianym kalabryjskim seminarium, Marciano stworzyl swoisty podrecznik wy-
chowania do czystosci, wsparty o pigkno zamystu Stworcy w ludzkiej tozsamosci
uczuciowo - plciowej i mitosci.

Inspiracja do powstania ksigzki byly nie tylko lata praktyki formacyjnej, ale
takze nauczanie Karola Wojtyly jako profesora Katolickiego Uniwersytetu Lu-
belskiego, biskupa i papieza o ludzkim ciele, plciowosci i mitosci. Stad autorzy
odwolujg si¢ w swoim studium do takich dziet jak Milos¢ i odpowiedzialnosc,
Osoba i czyn, czy tez wypowiedzi Papieza skierowanych do kaptanéw i osob
konsekrowanych odnoszacych si¢ do celibatu i ewangelicznej rady czystosci.
W ten sposob calo$¢ pracy jawi sie nie jak podrecznik do ascezy, dedykowany
studiujagcym problematyke ludzkiej ptciowosci w kontekscie powotania do bez-
zennej czystosci, ale raczej jak dialog tematycznie usystematyzowany, przydatny
dla wszystkich, duchownych i §wieckich, ktorzy chcg poznac i przezy¢ mitos¢
w jej roznych formach i powotaniach.

Droge do wyznaczonego celu pracy autorzy rozpoczynajg od wnikliwej analizy
plciowosci wpisanej w kontekst osoby. W tworzeniu pojecia ,,seksualnosci udu-
chowionej” pomaga im teologia ciala ludzkiego stworzona przez Karola Wojtyle
w ksigzce Mitosé i odpowiedzialnos¢. Czlowiek, bedac osobg, odkrywa siebie jako
zdolnego do milos$ci. Uczy sie jej poprzez zmierzenie si¢ z dojrzewaniem uczug,
wzrastanie w $wiadomosci bycia osobg i podejmowanie refleksji nad znaczeniem
i wartoscig ludzkiej seksualnosci, a przez to odkrywanie w niej peini ludzkiego
zycia, powolania do $wietosci poprzez zycie w czystosci. W tak rozumianym
powolaniu osoba duchowna odkrywa swoj cel - bycie ewangelizatorem mitosci,
ktory staje si¢ imperatywem do poznania prawdy o ludzkiej milosci i seksualnosci,
o powotaniu do malzenstwa i rodziny. Nie chodzi tu bynajmniej o technike, czy
poznanie intelektualne, ale o osobiste doswiadczenie zakochania si¢ w milosci
i zyciu, ktore oznaczaja Boga, a jednoczes$nie wyrazajg ludzka seksualnosc¢.

Analizujac sfere ludzkich uczué, autorzy podkreslaja ich znaczenie przy
dokonywaniu wyboréw. Aby byly one stuszne, takze w kontekscie powotania
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chrzescijanskiego, muszg by¢ dokonywane przez osobe zintegrowang tzn. taka,
ktéra podporzadkowana jest temu, co racjonalne, duchowe i transcendentne.
W tym kontekscie odwolujg sie takze do klasycznych ujeé rozwoju psychiczno-
-uczuciowego, jak chocby tych stworzonych przez amerykanskiego psychoana-
lityka Erika Eriksona.

Rozwdj osobowy chrzescijanina $cisle Iaczy si¢ z jego pracg wewnetrzna. Au-
torzy podkreslaja konieczno$¢ ksztaltowania w chrzescijaninie cnoty nadziei. Bez
wzgledu na doswiadczenie przesztosci, w porzadku historii zbawienia, niemozliwe
jest zakwalifikowanie cztowieka do ,,doskonatych” lub ,,do niczego”. Swiadome
poddawanie si¢ procesowi rozwojowemu domaga si¢ w kazdym przypadku
cierpliwosci ze sobg samym, umotywowanej miltoscig, do ktérej nalezy doda¢
pokore. Rozwoj psychiczny wspomagany jest takze odniesieniami moralnymi,
rozumianymi nie jako hamulec, ale $wiatlo, ktére oswieca droge, czyniac ja bar-
dziej bezpieczna.

Kolejnym etapem w odkrywaniu prawdy o plciowosci czlowieka jest umiesz-
czenie jej w kontekscie uczué. Autorzy podkreslaja potrzebe wlasciwego miejsca
uczuciowosci w modlitwie, Zyciu duchowym, relacjach z jednoczesng $wiado-
moécig, ze nie moze ona ich zdominowa¢. Zyjac w konsekrowanej czysto$ci
nie mozna zapomnie¢ o wychowaniu do wlasciwie umotywowanych wyboréw
wartos$ci. W konsekwencji ma to doprowadzi¢ do przejscia od potrzeby do war-
tosci, od dzialania na wskro$ instynktownego do rozumowego. W tym wzgledzie
wazne miejsce zajmuje pojecie relacji miedzyosobowych pojmowanych nie jako
srodek dla zaspokojenia potrzeby, ale jako warto$¢, dobro nie dla siebie samego,
ale dobro w sobie.

W dalszej czgsci rozwazan nad ludzka piciowoscia, autorzy podejmujg niezwy-
kle wazny w formacji do kaptanstwa i zycia konsekrowanego problem naturalnych
uwarunkowan czlowieka i faski. Ta ostatnia zawsze jest odpowiednia naturze
czlowieka, udoskonala ja, nigdy zas nie jest jej przeciwstawna.

Czlowiek jest bytem cielesno — duchowym. Oznacza to, ze kazdy wymiar jego
istnienia musi zawiera¢ wzajemne przenikanie sie tego co duchowe i materialne.
Takze plciowo$¢, by wyrazala siebie na sposéb ludzki musi by¢ uduchowiona. Jako
taka ma nosi¢ w sobie znamiona obrazu Boga widoczne najwyrazniej w plodne;j
komunii kobiety i mezczyzny, w zdolnosci do mitosci i Zycia rozumianego nie tylko
w charakterze daru, ale takze zadania wyrazajacego si¢ w zdolnosci rozrodczej.

W powolanie do kaplanstwa i zycia konsekrowanego wpisana jest nieodfacznie
samotnos¢, ktora dotyka takze ludzkiej ptciowosci. Zdolnos¢ ta jest pozytywnym
wyznacznikiem powolania w zachodniej dyscyplinie koscielnej, zwigzanej z bez-
zenng czystoscig. Samotno$¢ nabiera znaczenia pozytywnego tylko woéwczas,
kiedy staje si¢ preludium do komunii osob. Kaplan, osoba zakonna godzg sie
dobrowolnie na samotno$¢, by dzieki niej wchodzi¢ w przeniknieta czystoscia
komunie¢ osob. Ta jednos$¢ nie dopuszcza wlasciwej malzenstwu wylacznosci.
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Poprzez jedno$¢ z Bogiem prowadzi do jednosci z powierzong wspoélnota. W tym
kontekscie oblubienczy charakter ludzkiego ciala stuzy, by objawi¢ milos¢ sio-
strom i braciom w wierze, jak réwniez sta¢ si¢ czytelnym znakiem dla wszystkich
poszukujacych prawdy.

Teologia ciata wprowadza w pedagogike ciata, w wychowanie. Jego skutecznos¢
mierzy sie przejsciem ku autowychowaniu wyrazajacym si¢ w umiejetnosci doko-
nywania wlasciwych powolaniu wyboréw. Autorzy odwoluja si¢ w tym wzgledzie
do bt. Jana Pawta II, ktory méwit o dwdch wymiarach bezzennej czystosci: moral-
nym i charyzmatycznym. Pierwszy rozumiany jest jako cnota — state usposobienie
czlowieka do wykonywania aktéw dobrych, odpowiadajacych naturze i powolaniu.
Drugi wymiar wskazuje na czysto$¢ jako dar Ducha Swietego. Osoba powotana
musi przenika¢ siebie $wiadomoscig bycia uposazong w dary, dzigki ktérym to,
co wyplywa z powolania mozliwe jest do wypelnienia.

Proponowane przez S. Marciano i P. Pellicano studium nad ludzka piciowoscia
w kontekscie formacji duchowej i ludzkiej ukazuje czystos¢ jako przyjecie daru
milosci jednoczacej czlowieka. Realizacja tego powotania wpisana jest w kontekst
trudu i cierpienia nie dla nich samych, ale dla nadprzyrodzonej radosci.
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