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Ewenementem badawczymsmdd ekonomistow oraz dyskursu
czesciej politologéw, anieli politykéw stata si w ostatnich latach
w USA i Zachodniej Europie tematyka drogi do s#cim czionkow
spoteczéstwa danego kraju. Chronologicznie rzecz ugoupierwszym
na swiecie krajem, ktory wpisat do dokumentu zaldelskiego prawo
dazenia do szcgcia byly Stany Zjednoczone Ameryki (USA).
O umieszczeniu klauzuli o prawie do s&za w Deklaracji
Niepodlegidci (z 4. 07. 1776 r.) zdecydowat poejszy prezydent
Thomas Jefferson. Pogid sie on jednake stowami swojego rodaka
Georga Masona, ktéry wcagee] wprowadzit podobny zapis
do deklaracji prawnej stanu Virginia. Zobawanie do szezcia
zdobylo tak due uznanie,ze do roku 1900 wkszaé¢ (3/4) standw
przetransponowata je do swoich konstytucji. Powsimiyi jednak zdawa
sobie spraw, ze w tych czasach #é pojecia ,szczscie” miata zgota
inny zakres, i dzisiaj. Transformacje znaczenia tegogpid zmieniaty
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sic mniej wiccej w rytmie stuletnim, w zaleosci od tta historyczno-
spotecznego. W pierwszym wieku istnienia republi&A byto ono
synonimem ,szagcia publicznego”. Rozumiano je jako prawo
obywateli do partycypacji w ksztaltowaniu sprzyggj rozwojowi
rzeczywistaéci, czyli do politycznego uczestnictwa i publiczhydebat.
Zalozyciele USA przenidi po prostu znaczenie zbbnego stowa
,SZCZSliwos¢” z antyku. Wowczas byt to obiektywny stan, ktérgina
bytlo oshgna¢ przez cnotliwe dziatanie, zorientowane dla dobra
wspolnoty (w myl przystowia, ze ,najprawdziwsze i najpkniejsze
szcz$cie polega na odczuwaniu r&ddbze szcgscia innych”). Uwaano
wtedy, ¢ luksus, dostatek i chciwé szkodzi nie tylko dobru ogélnemu,
ale take indywiduom (jak twierdzit Seneka: ,zakiszcgscie niszczy
ludzi”). Nieskromny i rozpasany cztowiek nie byt diy szczscia,
chatby dlategoze sam nie potrafit siopanowa lub powstrzymé przed
niepotrzebn zadza. Wraz z rozkwitem kapitalizmu w Il potowie XIX w.
wykitadnia prawa gkenia do szegcia uzyskata inny sens. Prawo
obywatela do skupienia swojej aktywsod na prywatnych interesach
i zawieraniu zyskownych uméw stato; sivazniejsze, arreli cnotliwe
dziatanie dla dobra ogoélnego, nie mawi juz 0 politycznym
zaangaowaniu. Od tego czasu popierane byty i podziwiaageky
od przystowiowego pucybuta do milionera (czyli feMdhnie stargytnej
zasadzie, kt@rwyrazit Casus,4 ,kazdy jest swego szegcia kowalem”)

| chocia pojawiaty s¢ w mediach ironiczne i krytyczne interpretacje
tego trendu, autoryzowane przez niektorychilioigli i intelektualistow

- W rodzaju,ze jest to bezsensowne polowanie na bogactwo i kbyte
przewaajaca liczba Amerykanéw (od koa wojny domowej w 1865 r.
do roku 1960 r.) tak wknie pojcie szczscia rozumiata i praktykowata.
Kiedy nadeszia era spotecznej gospodarki rynkowsjano podpowied
ekonomii politycznej,ze to pastwo powinno s starg o szczscie
swoich obywateli. Tote wspierano obywateli amerykskich (i wielu
innych krajow rozwingtych) w uczciwym kumulowaniu maku

i zalecanodczenie interesu prywatnego z dobrem publicznym. Afdier
po tym, kiedy kegi neutralnych naukowcow zaumdy, ze rynkowo-
neoliberalny mechanizm nie przyczyniag sido rozwazywania
nabrzmiatych probleméw spotecznych, sgcie stato si na powrot
przedmiotem badawczym. To dociekliwi naukowcy ugngd pastwo
powinno o tym pomdtec, czy jego polityka czyni ludzi szediwszymi,
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czy tylko bogatszymi. Wedtug ostatniej amenydlaej wersji, pagcie
szczscia powinno odzwierciedtai oznacza senszycia, a nie dobrobyt.
Odtad politycy spoteczni utworzyli noyv subdyscyplin — badania
szczscia (happiness studies). Pierwsze badargigo zjawiska ustality
m.in., ze:
wzrost gospodarczy USA w ostatnich 60 latach (18G00)
nie przyniost zadnego wymiernego pesiu w subiektywnym
poczuciu szagcia;
ile w danym spoteczZstwie przekroczony zostanie putap dochodu
krajowego w granicach 15 000 — 20 000 $ na gtoweszkaca,
dalszy wzrost Produktu Krajowego Brutto (dalej gkarym PKB)
nie przynosi prawieadnego przyrostu szgria,
USA i inne bogate kraje powinny pomégaylko takim
spoteczéastwom, gdzie nie przekroczono jeszcze granicy 1680
W spoteczastwach postindustrialnych  fistwa powinny
maksymalizowé& ofert takich dobr, ktére powodaj wzrost
zadowolenia obywateli. Do takich naiem.in.: osobiste i socjalne
bezpieczastwo (wikcej bolu powoduje utrata 100 $, zeli
szczscia przynosi wygrana 110 $), gwarancja stalihoodziny
i wspllnoty, lepsze zdrowie, rozbudowa partycypaelyj
demokracji, jak réwniz zaufanie do rmu. Brak zaufania
do pastwa koreluje z przyrostem liczby niesgdivych ludzi,
uczestnictwo obywateli w publicznych pytaniach vespipoczucie
szczscia.

Zyjemy jednak w integryggej sk intensywnie Europie i podaie
do podgtego tematu jest, jak w wielu innych kwestiach, odamwo
zréznicowane. Jak rozumigj szczscie w niektorych krajach
europejskich, niechwiadcz obiegowe powiedzenia: ,szghwym jest
ten, kto zapomni, czego nie vm@a zmient” (z Austrii), ,nie mazadnego
szczsliwego zycia, g jedynie szcgliwe dni” (z Portugalii), ,,szcgscie
nie pomaga tym, ktérzy sobie sami nie pomggaj,nikt nie jest tak
szczsliwy, by mu niczego nie brakowato” (z Niemiec), adko s¢ wie,
co to jest szagcie, ale najogciej sk wie, co uszogliwia” i ,szczescie

! L. Hinchmann,The pursuit of happinessNeue Gesellschaft, Frankfurter Hefte”
2010, nr 11, s. 40.
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sktada s} z picknego konta bankowego, dobrej kucharki i bezproblem
wego trawienia” (z Francji). Europejczykom na pewpraydatyby si
interesugce interpretacje szefia z wielkiego swiata: ,szczscie
nawiedza dom, gdzie panuje mity nastrgj” (z Jappnkto wymaga
wiele od siebie, ten zazna wiele sgcza” i ,,zaden zty cziowiek nie jest
szczsliwym” (z Chin) oraz ,kto ma strach przed nieszaiem, nigdy
nie zdolkdzie szczscia” (z Rosji). Empiryczne doniesienia stwierdgzaj
jednoznacznieze typowe w Europie (i nie tylko)adenie do ustawicz-
nego wzrostu PKB jako najistotniejszego miernikeoreknicznego

I spotecznego pogbu jest chybione i zawodne oraz prowadzi do zjawisk
negatywnych, wgcz uniemdliwiajacych odczuwanie szefria
lub chaby codziennego zadowolenia.

Dowoddéw na takie rozumowanie jest co nie miara.cKé&m
do szcgscia jest wolné¢ pojedynczego cztowieka. Nie #@dego jednak
na ng sta i nie kady potrafi z niej skorzysta Do petnej wolnéci
potrzeba okrdonych warunkéw, ktore nieasdla wszystkich dogpne.
Najszczsliwszymi w Europie g mieszkacy takich krajow, jak Dania,
Szwecja i Austria. £ oni zasobni, wyksztatceni, zdrowi i tylko
wyjatkowo bezrobotni. Niemcy — wedtug ekspertyzy Delus@ank
— nie & niestety szagliwi, lecz coraz bardziej niezadowoleni. Politycy,
ich zdaniem, zajmugj sic zanadto zé&dnymi sprawami, podczas gdy
szczscie koreluje dodatnio z zaufaniem do wspotmieszkav, dobrze
funkcjonupca demokracgj, wolncscia gospodarcy efektywndcia
panstwa, ogoOlnie dogpna przez catezycie, niezawods oswiata,
mniejsz korupch i dostpem do kapitatu. Gdyby politycy zdijsi¢ tymi
sferami, zadowolenie Niemcow nie wypadioby pEepi srednigj
w Europie. Wysokéci dochodow respondenci tej ekspertyzy wcale
nie wymienili, za to domagali giredukcji bezrobocia, jako \imiejszej
od wysokich wynagrodze W tej sytuacji, chyba tylko niepoprawni
krytycy mog pyta, dlaczego dzisiaj 10 razy gaej ludzi Zachodu
choruje na depregj anizeli w roku 1945, kiedy panowat n@viecie
najwigkszy gtdd. Szacuje gize aktualnie w USA na ¢ika depresi
choruje od 35 do 40 min ludzi.

2 Tanve: Priester K.: Mr Babbit und Realitaet, s. 25.
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Wedtug brytyjskiego ekonomisty, badacza s%cia Layarda
(doradcy Labour Party), ktory wierzye znalazt normatywnides dla
lewicowego ruchu reform (0 czym pisze w swej pudidjk The New
Happinesy mimo wzrostu przeginego wynagrodzenia w ostatnich
50 latach, mieszkay Europy nie stali gi szczsliwsi. Ekonomici
tlumacz to zjawiskiem nasycenia towarami, Layard natomiast
przeobraeniami w kategorii moralrioi. Do przyczyn tego stanu zalicza
on eksplozywny indywidualizm, rozpadeg¢ st rodziny, egocentryczne
myslenie o sukcesie,gol do samorealizacji, zanik&e wkzi spoteczne,
rosmca konsumpg alkoholu i narkotykéw, utrat zaufania oraz
wysokie wskaniki rozwodow i samotrizi. Jako przedswzigcia
stuizace wygciu z opresji proponuje upowszechnienie potrzeby
zrozumieniaze dawanie jest lepsze agii branie,ze bardziej budagce
jest dziatanie dla wspdlnoty, ntylko dla siebieze powinno s znowu
odczuwa i stosowa przekonujce zasady, gdyzyjemy przecie w
moralnej préni, a wiagciwie w spoleczastwie, ktére nie dysponuje
zadra ,jasm filozofig” ani jakakolwiek wspolr podstaw przydata
publicznej i prywatnej moralsoi. Std wywodzi s¢ niebezpieczgstwo,
7€ naszezycie opanowane zostanie przez zarareujarzmionego
egoizmu, gdy pozbawione jakichkolwiek moralnych regut. Een
egoizm, moralny relatywizm, presja umownego Siayia czy
pejoratywne oddziatywanie telewizji i innych komkacyjnychsrodkdw
przenikajgcych nasz codzienné¢ jest nam wszystkim znane, ale
czujemy st wobec nich bezradni. W podtytule &gt Layarda zawarte
jest pytanie: czego miemy s¢ nauczy z bada zjawiska szogcia?
Riposta autora jest zaskakcg: tajemniq szczscia jest (...), aby nigdy
nie orientowa sk na ludzi, ktérzy s efektywniejsi od nas.
Szczsliwszym, ankeli tzw. maksymalizator (clicy permanentnie
wiecej i szybciej) bdzie zawsze ten, ktory jest skromniejszy i potogd
zadowolonym z tego co wystarcza”. Z 4gbostav wiaze St wymiar
spirytualny, poniewa szczscie mana indywidualnie wytrenowa
Ekspansywny indywidualizm jest wprawdzie zly, a \Weglcdna
samorealizacja pogtkiem wszystkich napt 1 obcihzen, ale
w ostateczngi cztowiek jest ,kowalem swego szgzia” i moze
niezalenie od wtadzy faktycznych uwarunkoiazosté szczsliwym,

} Tame, s. 26
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jezeli podejmie tylko pilny i powzny trening. W kacowej fazie
dochodzenia do szexia Layard zaleca powr6t do znanych juetod:
wyboru adekwatnej do osoboveb religii, jej solidne praktykowanie
oraz ¢wiczenie wiary w Boga, stosowanie mistycznych togidy
kognitywnej terapii zachowania lub zwrdOceniegs sio pozytywnej
psychologii. Rozpatrgg wartdé sugerowanych recept, autor nie
wyjasnia, czy uznat je za ,jagrfilozofi¢”, nowy pakiet opium dla ludu,
czy mae identyfikuje st z najnowszymi na Zachodzie ideologicznymi
grami partyjnymi.

Rownosé spoteczna alternatyvg dla wzrostu gospodarczego

Istnieja tez inne drogi prowadge do szogcia. Ludzie w Szwecji
na przyktad ufaj sobie o wiele bardziej, amli ludzie w Portugalii.
Wigzienia w Polsce i w Wielkiej Brytaniiagorzepetnione, podczas gdy
w Austrii, Francji i Niemczech pustoszepdyz liczba wkznidow maleje.
W ostatnich latach w USAyje znacznie wicej ludzi z nadwag niz
w Japonii. Im wgksza rgnica medzy biedniejszymi i bogatszymi
warstwami ludnéci, tym wicksze g problemy spoteczne. Czy siyny
o kryminalizacji, przemocy, nadywaniu narkotykow (dopalaczy),
ciazach w wieku dzieecym, zlym stanie zdrowia, nadwadze,
podupadaniu @viaty, czy o dlugéci zycia, wszdzie okazuje si
ze ,nierowne” pod wzgdem dochodow spoteaistwa, rejestruj gorsze
parametry spoteczne (patrz wykres nr 1). Znaczyzéopomnaanie
samego materialnego dobrobytu nie sprawia poczisaezscia,
lecz ksztattuje je dopiero wyréwragy podziat dobr spotecznych,
obejmupcy cah ludnas¢ danego pastwa.

Na koniec ubiegtego roku brytyjscy badacze spole{Richard
Wilkinson i Kate Pickett) opublikowali kstke pt. Rownagé jest
szczsciem w ktorej prezentwj porownania i opinie 0 ponad 200
migdzynarodowych i narodowych badaniach w dziedzind@ityki
spotecznej. W ten sposOb dostarczyli oni empiryczrodstaw
do obalenia panagej do dzisiaj teorii, a wkgiwie obowhzujacego
powszechnie przekonania, chyba jeszczecksucgici naukowcow,
iz wzrost gospodarczy generuje dobrobyt i tym samydowolenie
spoteczastwa. Tymczasem wskaiki zadowolenia i opieki spotecznej
przestaty si poprawi& jedynie poprzez przyrost PKB. W czasie, gdy
spoteczéastwa dobrobytu na catymwiecie stawaly s statystycznie
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coraz bogatsze, rownolegle przybieraty stany stracepres;ji ludngci.
Analogicznie wzrastata liczba i zakres probleméwotsgznych.
To obecna generacja stata pierwsz, ktGra musi znal& rozwiazanie
dla dylematu, jak mma na trwate podwagza& poziomzycia.

Do tej pory zadowolenie spotedmstwa rosto z reguty rownomier-
nie ze wzrostem gospodarczym. Im bogatszym jestajegrzedcitnie
dany kraj, tym mniej wptywa dodatkowy wzrost gospazy
na uszcgliwianie ludzi. W czasie bada23 najbogatszych krajow
$wiata Wilkinsorf doszedt do ustalenia swoistego paradoksidtuggé
zycia w krajach o najwyszych przeeitnych dochodach nie byta wcale
najwyzsza, lecz tam, gdzie bieda i bogactwiatg obok siebie najbigj.
Podobny fenomen zauwgdi badacze przy takich problemach
spotecznych, jak stopie kryminalngci, stopa bezrobocia, liczba
niechcianych eizy lub oséb z nadwag Oznacza to,ze wzrost
gospodarczy nie jest 3uwigce] zadnym pozytywnym antidotum
i czynnikiem eliminugcym lub redukujcym problemy danego
spoteczéstwa, lecz w miar rownomierny podziat wypracowanych
ogolnie dochoddw. Standaryzowsakonkluzp badaczy szeZcia jest
dlatego naspujaca prawidtowéé: od momentu, kiedy podstawowe
potrzeby cztowiekagszabezpieczone, ragre dochody i 0szednosci
nie wptywag automatycznie nadal na przyrost zadowolelmachody
stanowi, jedynie jeden z siedmiu czynnikow, koreltych dodatnio
z zadowoleniem. Do pozostatych nale stosunki rodzinne,
satysfakcjonujca praca, sprzyjage srodowisko spoteczne, zdrowie,
osobista woln& i praktykowanie religii. Znany ekonomista
z Norymbergi Ruckriegel twierdzize materialna majnos¢ ma tylko
krotki wptyw na nasze zadowolenie. Nasze oczekiawanioszczenia
dopasowuyj sie bardzo szybko do mbwosci uzyskiwania wyszych
dochodow, ale niekoniecznie masgie przyczynig do podwyszania
poziomu poczucia szexia. Dlatego te klasyczna teoria ekonomiczna
ma problemy z wyjgieniem paradoksu, dlaczego trzykrotny wzrost
przecetnego dochodu na 1 miesfaka USA (w latach 1950-2010)
nie spowodowat proporcjonalnego wzrostu liczby sdozych
Amerykanow. Przez ten caty okres, czyli 60 laizllig ich utrzymywata

* F.P. Meyer,Alternative zum WachstymNeue Gesellschaft, Frankfurter Hefte”
2010, nr 11, s. 29.
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sic na tym samym, 30% poziomie (jest to tzw. paradBlsterlina,
odkryty przez ekonomistRicharda Easterlina). Moa std wyciagnaé
wniosek, ze waniejsze nt pienadze 9§ sprzyjajce konkretnej
osobowdci warunki spoteczne i zdrowie.

Odwrdck sic po prostu od spoteciastwa dobrobytu nie wydajecsi
by¢ sposobem na rozwdanie dylematu narastania materialnego
zréznicowania spotecznego. Nie tylko zresdhzenie do dostosowania
sig, ale take do porOwnywania @i jest cech naszej natury. Ludzieas
zadowoleni wtedy, kiedy magoshagm¢ wigcej niz inni. Od tego
motywu wyzwalaj sie tylko nieliczni i to te nie w zupetnéci. Pytanie,
ktore stawiaj nam badajcy poczucie szegcia nie brzmi, czy chcemy
wiecej, lecz czego chcemy gaej? Jest to pytanie na czasie, gdyhy
uwzgkdnili wigksza¢ ludndsci Europy, ale nie dotyczy ono rzecz jasna
ludnasci biednej, bezrobotnej i chorej (dla ktorej obydygtania §
nadal aktualne). Odpowiedzi mma poszukiwa m.in. w diugodystan-
sowych decyzjachzyciowych, r&norodnych opcjach konsumenckich
I oszczdnasciowych, ofertach edukacjiswiata pracy, tudziew sferze
kulturowej i spotecznej. Nigdy bowiem nie bylo takele alternatyw
I przestrzeni do wyboru. Modeli zadowolonego spzdgstwa jest tyle,
ile paastw, partii, systemow politycznych. Trudno bytobgdpake
wybrat i przenig¢ recept jednego kraju do naszego kraju. W tym
przypadku liczba alternatyw staje ¢sinagle bardzo ograniczona.
Wyobramy sobie, ze jakd sita polityczna chciataby przyktadowo
zmient kulture konsumpcji (np. ograniczypodr@e zagraniczne na
rzecz krajowych, limitow& spazycie misa dla ograniczenia emisji
dwutlenku wegla i poprawy klimatu, regulowa liczbe rejestracji
samochoddw w celu zmniejszenia liczipiertelnych wypadkow itp.)
lub wprowadzt takie stosunki wewgirzne, ktdre przynoszzadowo-
lenie w innych krajach. Powstalby prawdopodobniacét przed utrat
tego, co zostalo ju oshgnicte: czym innym jest bowiem czego
nie proponowé, czego ludn& dotychczas nie znata i nie miata, a czym
innym jest cé odbierg& lub ograniczé, do czego si przyzwyczaita.
Drogi do upowszechnienia zadowolenia w spotésteie g dlatego
odmienne i specyficzne dlaidego kraju.

Przyktadem ze wszech miar pozytywnym jest Daniko jaasz
niedaleki gsiad i cztonek UE. Od 1899 r. funkcjonuje tam syste
porozumienia nadzy zwiazkami zawodowymi (do ktérych nale 80%
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pracobiorcéw) i pracodawcami, giey do ekskluzywnej regulacji rynku
pracy. W nasfpstwie tego, zamiast prawa pracy, w rozstrzygapiucay
pracowniczych dziata umowa eizy taryfowymi partnerami.
Cata Dania jest ekstremalnym przypadkiem modelungescego
gospodark rynkowa z silnym pastwem, opartym o najwigze podatki
(w tym od luksusu) w Europie. @ski system jest efektywny przede
wszystkim dztki temu, ze spoleczéstwo charakteryzuje giwysokim
poziomem wyksztalcenia | cadgciowe] edukacji (co koreluje
z dlugotrwad aktywnacia zawodow, nawet w wieku emerytalnym)
oraz konsensusem w elementarnych gaath ekonomicznych. Nie bez
Znaczenia jest rOwnieustawa imigracyjna, ktéra reguluje surowo to,
iz do Danii mog przybywa& tylko obcokrajowcy korzystni dla
gospodarki. Jesli maty ,duaski raj” izoluje s¢ pod tym wzgtdem
od $wiata zewntrznego, twiadczy to o tymze sukcesu powszechnego
zadowolenia nie daetak tatwo ndladowa, tym bardziejze system ten
wspierany jest przez wielegtjoko zakorzenionych tradycji.

Alisci, chocia dominuje jeszcze w Europie zasagka kady kraj
najpierw myli 0 swoim szcgsciu, istniep tez kraje, ktére wydatniej i
inne stymuly i sprzyjap pazadanemu zadowoleniu. Po pierwsze,
donosz badacze przedmiotu, zajmwgic one ksztalttowaniem szgzxia
spoteczastwa na co dzie Prébup bardziej, arieli inne, mierzy
warunki i trwat@¢é codziennegaycia swoich obywateli oraz wéza ich
do publicznych decyzji organéw administracyjnychoada przyj¢,
7ze t metody udowadniaj wicksza odwag w kreowaniu pgadanej
rzeczywistgci. Jest to zbime z drug prawidlowGcia, mianowicie:
zadowolenie wzrasta, kiedy fmwa stwarzaj pojedynczym osobom
wiecej przestrzeni, by mogli swoje zadowolenie pomataPozwalaj
na szybkie przeobtania realnéci i nie cementy zadnych stanéw
posiadania. Réwnocgeie przychodz w sukurs wyobrzeniom
o lojalngsci i odpowiedzialnéci w spetnianiu zawartych umoéw
i modernizuj systemy zabezpieczenia socjalnego w synchronizacji
z ekonomicznymi prawami o potrzebie wzrostu wydggnojakaosci.

Po 15 latach systematycznych badanomenu sze#cia i jego
uwarunkowa, mazna i naley zapytd, dlaczego ten temat jest teraz tak
intensywnie analizowany. Qtggeneralnym powodem, z ktorym do tej
pory nie liczyt s¢ caty $wiat zachodni, jest nowo odkryty paradygmat,
7ze nasz niepodzielny dotychczas cel — jakim byloest jjeszcze,
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zgromadzenie midiwie najwigkszego zabezpieczenia materialnego — nie
ma prawiezadnego wptywu na poczucie széaa lub zadowolenia, i to
ani indywidualnego, ani ogolnospotecznego. Udowlotimiempirycznie
angielscy badacze i opisali w swoim dzieldn¢ Spirit Levgl Dlugasé
zycia ludzkiego i odczucie szgzxia czlonkOw spoteczstwa nie rosa
réwnolegle ze wzrostem magiku narodowego. Stwierdzenie to padto po
raz pierwszy w ludzkiej historii Wzrost gospodarczy odgrywa jeszcze
pewrp rolg w krajach rozwijgcych se, ale w krajach wysoko
rozwinigtych wszystko wskazuje na tae osagnicto juz szczytowy
putap rozwoju dochodu, po ktérym kokzy spoteczne z jego dalszego
kumulowania pomniejszapic.

Jezeli zatem wzrost gospodarczy nie stanowi gwaratigjipopra-
wy zdrowia, dhiszegozycia czy redukcji bezrobocia i odczuwania
szczscia przez wzrastaga liczlg ludnaici - to co czyni? Na takie
pytanie autorzy ww. publikacji dajklarowrn odpowied. W krajach
wysoko rozwingtych decydujcym czynnikiem dla poprawy wskai-
kow polepszenia zdrowia i innych parametréw rozwsgotecznego jest
podwyzszenie stopnia rowlkoi materialnej ludngci lub wyrazajac te
zaleznos¢ inaczej, pomniejszy dystans midzy bogatymi i biednymi.
Trzeba w tym miejscu doda iz trwa jeszcze wod ekspertow
permanentna debata o tym, jak zm@ez jest to korelacja milzy
wickszym poczuciem szegcia a stopniem rowrdci. Nie ma natomiast
watpliwosci, ze wedtug faktow i obserwowanych danych (w aniéniu
od subiektywnego odczuwania sg@da) nierdbwne materialnie
spoleczéstwa cierpi ha znacznie dotkliwsze problemy natury
zdrowotnej i spotecznej, amli spoteczéstwa o réwniejszym statusie
finansowym. Sid tez spoteczastwa o skrajnie zedicowanej strukturze
dochoddw ptag nie tylko ponadprzeeinym udziatem ludzkiej ¢dzy
w formie braku szans rozwoju i zdegradowanggma, ale take pogar-
szapcymi sk wskanikami innych negatywnych zjawisk spotecznych

Angielscy autorzy, niezadowoleni niepochlelpozych Wielkiej
Brytanii, zaproponowali metedha jej zmiar do wzorcowej rangi Danii
lub Japonii. Obliczylize ich ojczyzna mogtaby zdobye rang;, gdyby

® R. Wilkinson, K. PickettThe Spirit Level: Why Equality is Better for Evergo
London 2010, w: B. Kerry,Glueck, Wohlergehen und Gleichheit{Neue
Gesellschaft, Frankfurter Hefte” 2010, nr 11, s. 35
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zmniejszyta nierowni@ dochoddéw spotecistwa angielskiego
o potowe. Reforma ta przyniostaby dodatkowo rasiace zalety:
liczba morderstw zostataby przepotowiona, liczbabogpsychicznie
chorych ulegtaby redukcji o 2/3, przetia nadwaga zmalataby
o polowg, kary wkzienne ograniczono by o 4/5, a poziom ogdlnego
zaufania wzréstby o 45%. Tego rodzaju zmiany pragn@azwyczaj
znacace polepszenie w systemie Ay zdrowia, a te z kolei implikaj

I pobudzay dobre samopoczucie spoteczne nflao dba o0 nhasze
zdrowie!). Ponadto zmiany takiea sw warunkach demokraciji
europejskiej realistyczne i agialne, a nie utopijne. Dlaczege sh nie
wprowadza? Brakuje chyba powszechnej woli czionkémganow
politycznych i pastwowych. Nie podejmuje i problematyki
spotecznego zadowolenia i nie ustala miernikéw jggEepszania
I pogarszania, prawdopodobnie z obawy przed rynykl@mpromitacj

i utratp zdobytej funkcji. Tymczasem zagimazliwych udoskonalg jest
ogromny. Korzyci wynikajace z wekszej rowndci dotycz niemal
wszystkich, nawet tych zajmagych najwysze szczeble materialne
I spoteczne. Nie mma ich kojarzy tylko z warstwami najbiedniej-
szymi. Prawie kay maze kumulowa profity z rowniejszego
spoteczéastwa. Bogaci dochodz predzej czy péniej do wniosku,
ze dzielenie s z ubogimi lub mniej zasobnymi przynosi raélo
i zadowolenie, gdy ratuje ich przed niegodnymyciem i pomaga
przetrw& lub nawet si normalnie rozwijd. Zreszi wszelcy bogaci
mog oczekiw& uznania i podzkowania wyhcznie od biedniejszych.
Te fakty i obserwacje nie wykraczaprzecie poza cele i przedmioty
partii politycznych (ruchéw spotecznych, czy innypbrganizowanych
grup). Tematyk te nie byloby trudno sformutowaw postaci strategii
I uzysk& w parlamentach wymagan wigkszag¢. W naszych
dokumentach psstwowych i partyjnych nie aywa st niemal i nie
precyzuje tak wanych dla ludzi haset, jakimhsszczscie i zadowolenie
cztowieka, co bylo przeciegtdwnym celem humanizmu europejskiego
(na ktéry notorycznie powotujemyesprzy okralaniu korzeni integracji
europejskiej). Naturalnie, podstawy dla efektoweksze] roéwndci
szczegolnie w sferze zdrowia iagle pomnaajacych sé problemow
spotecznychsniezwykle ztgone i nie mana ich powierzy polityczno-
partyjnym generalistom (ktérzy zmapic na wszystkim i pasajdo
kazdego ministerialnego fotela) lub zorganizowanym ethmtom,
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lecz specjalistom z dorobkiem naukowym isw@dczeniem zawodo-
wym w okrelonej dziedzinie. Wyjgnienia kompleksowych probleméw
spotecznych naky poszukiwg w obszarze psychospotecznym,
asocjupcym z napiciami i niebezpieczestwami, powstacymi
w procesie konkurencyjnego funkcjonowania dzisigjhzspoteczistw.
Panujce nieréwnéci zaostrzaj jeszcze te nagtia. W takich
spoteczéastwach ludzie czaj ze na wszystkich szczeblach hierarchii,
od dotu do gory, muazsic bardziej wysilé, aby zachowaich status
spoteczny. Wsrodowisku, gdzie dominuje presja rywalizacji, taayvi
0 wytworzenie przewagi lub ulegid, ale take o wywotanie poczucia
razacej krzywdy i niesprawiedlingei. Przy dyskryminacji, resentymen-
tach i stygmatyzacji nx® dop¢ do frustracji, przemocy lub oszustwa.
Badania medyczne udowodnity,ze obcizenie spowodowane
chronicznym stresemasszkodliwe dla zdrowia i jakoi stosunkow
spotecznych, zwkaszcza w rodzini@edowisku pracy.

Z tych rozwaan mazna wysniéd konkluzg, ze najlepszym
srodkiem na zredukowanie lub useie napeé | obciazen naszegaycia
w nierbwnym spofecZstwie jest uczydi to spoteczéstwo
rowniejszym. Jeeli tego stanu nie aginiemy i co gorsza, hawet nie
bedziemy do niego #ky¢, odwrotna alternatywachzie nas, zardbwno
w ludzkim, jak i finansowym wymiarze bardzo drogusktowd. Trzeba
bedzie wicej szpitali, wecej policji, wigce] adow i wigzien, wigcej
centrow dla alkoholikbw, narkomandw, psychicznie orgloh,
niepetnosprawnych i spotecznie niezrownearaych. Wszystkie te
placowki kzda oczywgcie miaty do dyspozycji odpowiednie budynki,
wyposaenie i personel. Rownocgee, w polskich warunkach wzraséta
bedzie liczba nieaktywnych zawodowo oraz w&rejszych emerytow
i rencistow, ktorych trzebaetizie odpowiednio zaopatr&y obshury¢.
Koszty systeméw zabezpieczenia socjalnegda bw takiej sytuacji
przyrastaty w szybszym tempie,znwzrost PKB. Jdi ten ostatni,
jak wykazaly przytoczone badania, nie ma przsha ani na
przedhianie zycia, ani na zwikszenie poczucia szgxia, szczycenie
sic pozych zielonej wyspy w okresowym przyce PKB jest
merytorycznie nieuzasadnione. Do sgci lub skromniej zadowolenia
spotecznego, prowaaavspotczénie zupetnie inne drogi.
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