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JAKUB WEGIERKO /1889-1960/

Jekub Ryszard Wegierko urodzilt sie 26,I1I,1889 w Warsza-
wie, Po ukofczeniu w r, 1907 jednego z warszawskich gimnszjéw,
nie chcoc'studiouaé w rosyjskim Uniwersytecie, wyjechal na
daisz. naukg do Szwajcarii; studiowal medycyng w Zurychu /1908
1910/ i w Bernie /1910-1914/, gdiio w r, 1914 uzyskal stopief
déktora medycyny na podstawie pracy "O budowie mikroskopowej
migénis sercowego”, Po doktoracie udal sie do Kijowz; wybuch
I uojﬁy éwiatowej nie pozwolil mu jednak na rozpoczecie pra-
cy. Zostal wcielony do armii rosyjskiej i jako lekarz wojsko-
wy pozostal w niej do r, 1918, W odrodionyn wojsku polskim
peinil nastepnie siuzbe jako kapigan-lckorz /1919;1921/.

Od r. 1921‘prlcouat'w II Klinice Choréb. dewnetrznych
U¥, najpierw na etacie asystenta, a po roku - starszego asys-
tenta, W tym okresie /1927/ wydal Wegierko dwie pionierskie
pr;ce: “Kwasica cukrzycowa 1 jej leczenie” i "Badania doéwiad-
czalne nad powstawaniem acetonurii”, Wykazalt w nich, ze kwa-
sica u zwierzat beztrzustkowych rozwija sig¢ bardzo wolno, mi-
mo catkowitego niowyrénnanif i ujemnego bilensu azotowego,
przyspieszy¢ ja natomiast mozna dopiero po zastosowaniu flo-
rydzyny, glikozydu hamujgcego fosforylacje glukozy, Do po-
twierdzenia tych wynikéw doszio dopiero w r, 1942; gdy cukrzy-
c¢ doéwiadczalna 1 ostry kwasic¢ ketonowg wywolano podawaniem

alloksanu, niszczgcego komérki bets wysepek Langerhansa,



Wr, 1932 opublikoqal ~Badania nad wydzielaniem zélci
watrobowej™, w ktdrej'z; ponocé oryginalnej metody zaklzda-
nis przetoki zéiciowej u pséw pozwalajgcej na pobieranie 261-
ci podczes eksperymentu z z;chouanicn.wennetrznego jej obie-
gu miedzy kolojnyll.do‘wt.dczediant. udelo mu sie Qn;ﬁngé w
hieétérc procesy zéiciotwérczej czynnosci watroby.i przed;wu
262ci do dwunastnicy. Owczesny ti;rounik Kliniki - prbfesqr
Wit@ld E, Orlowski, z ktérym Wegierko ]wnieniai‘wiele uwag i
prowadzii dlugic dyskusje podczas swych badaft zaprcponowel mu
przedstawienie tej pracy jeko dysertacji habtlitacyjnéj. W
efekcie w r, 1934 Jakub Wegierko zostal docentem patologii i
terapii choréb wcwngtrzﬁfch Uniwersytetu Warszénskiégo.

Po habllit;cjt fd;poczal prace w warszswskim Szpitalu
Zakaznym 8w, Stanislawa, poczatkowo jako ordynator Oddziziu
Szkarlatynowego, s nastepnie Oddzialu Obsgrwacyjnego. Na ste-
nowisku tym pozostai do uybucﬁu -ojAy._prowadzac przy tym wy-
klady z choréb zakaznych w Unznorsytocie.

: Gléwne zainteresowania naukowe koncentrowai Wggierko

% tym czasie na patologii i terapii cukrzycy. Do roku 1936,
czyli do uzyskanis kryogaizcznoj insuliny i wprowadzenia in-
suliny o przediuzonym dzisisniu, leczenie tej choroby bylo
Znacznie ograniczone, Wielka uwage zwracano wbwczas‘na czynni-
ki *yzwilijoco oraz n.litoqo-.nto'odpowtednioj diety, najczes-
tiej bezcukro-.J. Ne podstawie swych bad.ﬁ-i wieloletnich ob=-
serwacji klinicznych yggtorﬁo calkowicie odszedl od dotyctha-

Sowego kl-oyczncgb postgpowania dietetycznego u chorych na



. cukrzyce, odrzucajac pojecie tolcr.ncjl,wggloﬁodanqweJ-quo
nieistotne i postulujzc zwiékszenie pocdazy wgglouodSnbw. a
. ograniczenie tluszczéw w pozywieniu, Takie rozumowanie okaza-
.lo‘sie siuszne i dowodzito, 2e cukier moze ulegac spaleniu
przy ograniczonej, dostatecznej podazy, Sem Wegierko wyjas~
nial to 2z punktu widzenia patofizjologii i biochemii: hiper=-
glikemia dziala -yréunaw:zo na przysnljanio glukozy w nieo-
. becnoéci cukréw, a tiuszcze nie tylko dpo‘ledzajo przyswaja~-
nie neglowddgnéw. sle i dziatejz miazdzycorodnie, co w cu~-
krzycy ma szczegblne negatywne znaczenie, Przypisywail nato-
miest niewielkie znaczenie czynnikom genetycznym w .t;ologit
cukrzycy, Zagadnienie te poruszal szeroko a,in, w pracy "0

cukrzycy 1 jej leczeniu™ /1934/, £

Innym waznym odkryciem Wegierki, wprowadzonym wkrétce
do kliniki, bylo stwierdzenie obniéani. .lubprzerywanis na=-
padbéw dychawicy oskrzelowej przy podewaniu insuliny i wywoly~-
waniu hipoglikemii /"#iplyw niedocukrzenia krwi na pf;eb1cg
dychawicy oskrzelowej"®, 1935;, Zaobserwowai nastepnie dziasle-
nie nasenne, prZeciwbbélowe i przeciwuczuleniowe w innych cho=-
robach alergicznych tych tzw, poinsulinowych lekkich standw
hipoglikemicznych, wyjasniajec je rogulncyjnyl.uruchu-ianie;
mechanizmbw hormonalnych osi ;przys.dka mézgowa -~ kora naducr;
czy”, Dalo to poczatek szerokiego stosowania w tych stanach
chorobowych tak popularnych dzié kortykosterydéw, .

Podczas lliuojny éwiatowej przebywal w ZSRR i na 3rod-



kowym Wschodzie, Poczgtkowo pracow;1 jako lekarz-konsultant
szpitali uojskéwych w Morszynie, Ufie i Taszkiencie /194%-
1942/, l'n-otcpnie zostel wigczony do siuzby zdrowia Armii
Polski@j gen, Anderss, Po wyjsciu armii z teren&u radzieckich
odiaczyi sie oﬂrniej, pozostajac przez rok w Teheranie /1943-
1944/, W r, 1944 pr;ybyt do Lublina, gdzie zbrgan;zo;ai £i
objei kt;rﬁqntct-o IT Kliniki Choréb Wanetrzn§ch Uniwersyte-
tu Marit Cnr10-8klsdo-.k401. poczatkowo jako profesor nadzwy-
czajny, a od r, 1947 jako profesor zuyczajny. W latach 1948-
1950 kioro-bl Klintk. Choréb Wennetrznych Akadtnii Medyczne j
w Szcz.ciuto.-b.d.c‘w tym okresie prorektorem uczelni, W r,
1950 objai kierownictwo III Kliniki Chordéb Wewngtrznych Yar-
szawskiej Akademii Medycznej, peinigc w latach 1950-1952 sta-
nowisko prorektors, Przez wszystkie te lats, a2 do r. 1958 :
wykladat w. tych uczelniach choroby przeliany materii, zysku-
Jac 09101! éwietnego dydaktyka i blyokotliwcge prelegenta,
Wor, 1953'otrzy-al stopien doktora nauk medycznych, a od r,
1958 do tutor§1 byl profesorem w III Katedrze Chordb \ewngtrz-
nych, ;

Po uojnto-kontynuo-ai intensywne badanis kliniczne nad
cukrzycg, ;;éro poxucl;JQ mu ne przedstawienie oryginalnego
podziaiu tej chorﬁby na po;taé pierwotng - w wyn-kd‘bezwzglfd-
Nego niedoboru insuliny /typ -lodzioﬁczy/ i skojarzona - przy
wzglednym niedoborze insuliny, wspéiistniejecs z otyloscig,
"ldcitntpnill tetniczym, miazdzycy, kemica z61iciowg /typ do-
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rostych/, Podzial taki jest na ogdl.przyj-ouany bez zastrze-
2zeri, jedynie postac okoj.rzén. proponuje sie¢ nazywac regula~
cyjna. :

Nolezy podkreslic, 2e jako pierwszy w Polsce opisai
Wegierko przypadek hiperglikemii samorodnej /hiperinsulinis-
mus spontaneus/ oraz wyréznit jako odrebng jednostke choro-
bowa stan tzw; samoistne]j hipoglikb!ii napadéwoj. sprowadza~
jec -oéhaniznvjcj powstawania do okresowego wzrostu wydzie-
lania insuliny przez komérki beta, Dle diagnostyki duze zna-
czenie ma wyodrgbniony przez niego zespéi tzw, trz.ciej"pia-
czki w cukrzycy jako kliniczny objaw zmian naczyniowych w
mézgu oraz wbrowadzonio oznaczania tzw, gotowotciiketonowej.
Metoda ta od strony teoretycznej pozwala zorientowac sig w
intensywnosci utleniania kwaséw tiuszczowych i w aktywnosci
koenzymu A /CoA/, a dla kliniki ma praktyczne znaczenie w roz-
poznawaniu niektérych zespoidéw hormonalnych,

W okresie pouﬁjonnyl opracowal tez Wegierko kilka ce~
nionych podrecznikéw i monografii, m,in, "Podrecznik choréb
wewnetrznych, Choroby ukladu krazenia"™ /1947/, “"Zasady kar-
diologii™ /1951/ i "Cukrzyce” /1954/. Ogdlem wydai ok, 100
prac ,bkéwnic z zakrosu diabetologii, hepatologii i patofi-
zjologii klinicznej,

Profesor Wegierko byl czlonkiem korespondentem Towa--
rzystwa Naukowego Warszawskiego /1951/, prezesem Towarzystwa

Internistdéw Polskich /1951-19562 i 1955-1957/ oraz czlonkiem
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honorowym tego Tomarzystwa i Wszochzwl.zkowogorTownrzyctwa
Internistéw ZSRR, Byl odzneczony Krzyzea qjxcerskt- i krgytel
Komandorskim Orderu Odrodzenis Polski, Z;'praco badawcze do- .
éwiadczelne i kliniczne nad cukrzyce otrzymal w.r, 1951 na-
grode pafistwowg II st, i ',
2Zyciorys Jokbbq Wegierki bylby niepeiny, gpib§ nig'
wspomniano o jego wielkiej zyczli§otc1 dles iudzi, rz,dkiu po- .
czuciu humoru, humsnistycznys podejéciu do medycyny, a takze
© ogromnym zamilowaniu do muzyki, a zwlaszcza do teatru /ie-
go brat, Aleksander, byt wybitnym aktorem i rezyseres teatral-

nya/. Profesor Jskub Wegierko zmari w Warszawie 2,VI,1960,

-

: Mdrij Srédka

EUGENIUSZ WILCZKOWSKI 4 1895-1957/

Eugeniusz Wilczkowski urodzil sie 2,XII, 1895 w Jekate-
rynburgu na Uralu, Po ukoficzeniu w r, 1914 gimnazjum w Sier-
gijewie studiowal medycyne najpierw w Moskwie /do r, 1919/,

@ nastepnie w Uniwersytecie Poznafiskim /1919-1923/, gdzie tez
w r, 1923 uzysksl stopier doktora wszechnauk lcknrsgich. Krét=
ko pf-co-ul jako asystent Kliniki Neurologiczno-Psychistrycz-
nej tej uczelni /1922-1924/ 4 jeko lekarz w Szpitelu 3w, Jane
Bozego /1924-1926/, po czym rozpoczeit prace jako starszy asys-



