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PAMIEC O ZMARLYCH W OBRZEDOWOSCI DOROCZNEJ
POLSKIEGO SREDNIOWIECZA

Zauwazalny w koncowych stuleciach §redniowiecza wzrost troski o zbawienie, o uzyskanie
pelnej nagrody za wypehianie nakazow wiary i KoSciota byt przejawem odczuwania niepew-
nosci posmiertnego losu cztowieka. W zabiegach tych, w stowach modlitwy, w koncowych
partiach piesni religijnych, zawarty byt element nadziei na pomyslne zakonczenie ziemskiego
bytowania. Problematyka eschatologiczna miata fundamenty ogé6lnochrzescijanskie. Doktryna
Kosciota, ktorej sktadnikiem jest nauka o nagrodzie i karze za grzechy oraz o po$miertnym lo-
sie duszy ludzkiej, byta wspolna dla wszystkich krajow zachodniej christianitas. Wspolne byly
podstawowe tematy nauczania i zasadnicze tresci religijne przekazywane wiernym w czasie
kazan i podczas spowiedzi, a takze umieszczane w formie ikonograficznej na $cianach §wiatyn.

Francuskie, anglosaskie i amerykanskie badania ostatnich dziesigcioleci uwienczone ob-
szernymi dzietami syntetycznymi Philippe’a Ari¢sa i Michel’a Vovelle’a okreslity szeroki
program studiow nad ewolucja, jakiej w perspektywie dlugiego trwania ulegaly postawy
wobec $mierci'. Wplynely takze na analityczny nurt badan odnoszacy si¢ do wyobrazen,
rytuatdéw, praktyk, zachowan dewocyjnych i odczué zbiorowych zwigzanych z szeroko po-
jetym dyskursem $mierci?.

Chrzescijanska nauka o nagrodzie i karze po§miertne;j trafiata na grunt miejscowych wie-
rzen tradycyjnych, poczatkowo wyraznie nalezacych do stowianskiego poganstwa, a pozniej,
gdy ulegto ono zapomnieniu, przejawiajacych si¢ w praktykach i postawach, ktore teologo-
wie nazywali zabobonnymi. Przy badaniu zjawisk kultury §redniowiecznej z zakresu mental-
nos$ci i wyobrazni zbiorowej zasadne wydaja si¢ pytania o mozliwos¢ zejscia do poziomu
ludzi prostych i niewyksztatconych. Owi ,,illiterati et idiotae” nie pozostawili bowiem po so-
bie bezposrednich §wiadectw mysli, odczu¢ i wyobrazen. Agrarny charakter kultury stowian-
skiej oraz sgsiadujacych z nig kultur ludow baltyckich odciskat pigtno na zyciu codziennym
i na sposobie widzenia $wiata. Kult przodkéw w tych kulturach byt niezwykle wazny?.

1

Ph. Ariés, Czlowiek i $mieré, Warszawa 1989; M. Vovelle, Smieré w cywilizacji Zachodu. Od roku 1300
po wspolczesnosé, Gdansk 2004.

2 F. S. Paxton, Christianizing Death: The Creation of a Ritual Process in Early Medieval Europe, Ithaca Cornell
University Press 1990; R.C. Finucane, Sacred Corpse, Profane Carrion: Social Ideals and Death Rituals in the la-
ter Middle Ages, w: Mirrors of Mortality: Studies in the Social History of Death, ed. J. Whaley, Europa Social Histo-
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Z okruchéw $wiadectw zrdédlowych znawcy religii Stowian wydobywaja strzepy informacji
odnoszace si¢ do najstarszych wierzenh w bytowanie duszy po $mierci cztowieka i zacieraniu
granicy mi¢dzy dusza a cialem. Wierzono, ze zmarli kontynuowali swoj byt po $mierci i to
w postaci najbardziej zblizonej do zycia ziemskiego®. Spojrzenie na przedchrzescijanska war-
stwe stowianskich wyobrazen o §wiecie zmarlych ulatwili teolodzy i kaznodzieje, ktorzy
skrupulatnie zapisywali tradycyjne wierzenia i praktyki ludowe, po to, aby je napi¢tnowac
jako btedy i wynaturzenia w wierze i kulcie chrze$cijanskim. Dydaktyka Ko$ciota, podejmu-
jac watek kary po$miertnej, w trosce o swa skutecznos¢ godzila si¢ na rdézne ustgpstwa wobec
tradycyjnego obrazu $wiata tkwigcego w umystach i wyobrazni wiernych $wieckich.

Pytania o znaczenie elementdéw pamigci o zmartych w wigkszosci §wiat chrzescijanskich
oraz jak daleko siggal kompromis pomig¢dzy praktykami o przedchrzescijanskiej genezie
a chrze$cijanskimi tre§ciami i wyobrazeniami eschatologicznymi sa z wielu wzgleddéw zasad-
ne i frapujace. Odpowiedzi na nie udzielajg XIV i XV wieczne statuty synodalne, teksty kazan
oraz rozwazania teologéw, uczonych i kronikarzy, ktérzy podejmowali problematyke postaw
i zachowan wiernych, wyrastajacych z rodzimej tradycji. Zrodta te poswiadczaja obchodzenie
w réznych porach roku $wigt zmartych oraz przestrzeganie w tym czasie nieakceptowanych
przez kler praktyk zwigzanych z wiarg w Zywotnos$¢ nieboszczykow. Konfrontacja Kosciota
z tre$ciami, jakie kryly si¢ za obrzedami dorocznymi zawiera problematyke bogata i ztozona.
Jedna z ptaszczyzn owego starcia byt styk eschatologii chrzescijanskiej z ludowymi wierzenia-
mi, zawierajgcymi echa archaicznych wyobrazen na temat losow zmartych.

Na $wiatopoglad chrze$cijanski oddzialywaly wyobrazenia tradycyjne, a wigc wierzenia,
postawy i praktyki nalezace do folkloru miejscowej ludnosci, przede wszystkim wiejskie;.
Swigta chrzeicijanskie w wiekach $rednich pozostawaly na ziemiach polskich w zgodzie,
poza niewielkimi odchyleniami czasowymi, z podstawowa strukturg obrzedowosci przed-
chrzescijanskiej’. Slady starego stowianskiego kalendarza obrzgdowego mozna wyraznie
rozpozna¢ w zrédlach polskich i czeskich XIV-XV w. Zauwazalne sg rytualy i praktyki wy-
rwane z dawnego szerszego kontekstu wierzeniowego i po$wiadczajace zywotno$¢ pew-
nych postaw oraz tradycyjnych zachowan. Stowianski kalendarz obrzedéw dorocznych pod-
porzadkowany byl przelomowym momentom cyklu stonecznego. Caty rok obrzedowy byt
nasycony kontaktami ze zmartymi, oczekiwaniem na ich przybycie, obecno$cig oraz wspo-
maganiem ich na rézne, ustalone sposoby®.

W tej tradycyjnej kulturze §wiat zywych ze swiatem zmartych zachowywat trwalg i bli-
ska wigz. Stanistaw ze Skarbimierza (ok. 1360-1431) teolog, kaznodzieja i rektor Uniwersy-
tetu Krakowskiego, w jednym ze swoich kazan tlumaczyl wiernym, ktérzy kaza umierajg-
cym i konajagcym, by powiadomili o swoich dalszych losach pozostajacych przy zyciu, ze
jest to niemozliwe. Umarli bowiem, albo jako potepieni pozostaja w okowach i nie moga
wroécic, albo jako §wieci sa na zawsze wpatrzeni w Boga i nie powiedzg nic, poki On ich nie
posle, albo sg skrepowani w czy$écu i nie mogg objawiac si¢ ludziom bez rozkazu Boga’.
Kaznodzieja wskazywal na wierzenia dotyczace mozliwosci utrzymywania kontaktu

4 S. Bylina, Czlowiek i zaswiaty. Wizje kar posmiertnych w sredniowiecznej Polsce, Warszawa 1992, s. 7-31;

A.Gieysztor, Mitologia Stowian, Warszawa 2006, s. 259-260.

> B. Geremek, Czlowiek i czas: jednos¢ kultury sredniowiecznej, w: Kultura Polski Sredniowiecznej X-XIII w.,

red. J. Dowiat, Warszawa 1985, s. 432-482.
¢ B. Wojciechowska, Od Godow do sw. Lucji. Obrzedy doroczne w Polsce péznego sredniowiecza, Kielce 2000, s. 16.

7 Stanistaw ze Skarbimierza, Sermones sapientiales, cz.2, wyd. B. Chmielowska, Warszawa 1979, s. 87.
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ze zmarlymi i dgzenia do uzyskania wiedzy o po$miertnym losie swoich bliskich. Nawigza-
nie relacji miato si¢ dokonywac z inicjatywy zmartych, ktérych los pozostawat w wytacznej
dyspozycji Boga. Stanistaw zwracat si¢ do zbiorowosci wiernych z argumentacjg z zakresu
doktryny chrze$cijanskiej uzasadniajaca bezzasadno$¢ takiej postawy i uznawat jg za grzesz-
na. Jakub z Paradyza (ok. 1383- 1464), wybitny uczony i teolog, wypominal wiernym, ze
niektorzy prosza o rade i wypytuja stare kobiety o miejsce pobytu swojej zmartej matki®.

Elementy pamigci o zmartych byly obecne w wickszosci $wiat chrzesécijanskich i zwigza-
nych z nimi zwyczajéw ludowych. Dusze zmartych, o ktoérych byt posmiertny nalezycie
zadbano, opuszczaly §wiat doczesny z perspektywa pdzniejszych wielokrotnych odwiedzin.
Nawigzanie kontaktu ze zmartymi w ich wlasnym $wiecie, poza siedzibami ludzkimi,
na rozstajach drog, na mogitach lub w innych miejscach, mialo na celu sklonienie dusz
do podzielenia si¢ z zywymi wiedza o przyszlosci. Zmarli bowiem w stosunku do wspolno-
ty zywych posiadali cechy magiczne. Jako istotom przynaleznym do innego juz $§wiata przy-
pisywano znajomos$¢ jego tajemnic oraz mozliwo$¢ ujawniania znakow o wieszczym cha-
rakterze, dotyczacych przyszlych loséw ludzi. Zyjacy oczekiwali dusz swoich bliskich
zmartych w okreslonych terminach, nazywanych zaduszkami. Przybycie owych dusz zmar-
tych odbywato si¢ wszakze poza zasiggiem zmystow zyjacych.

Dawny stowianski §wiat zmarlych byt przestaniany chrzescijanska nauka o nagrodzie
i karze po$miertnej. Recepcja zachodnioslowianskiego systemu eschatologicznego nie wy-
kluczyta jednak nadal zywego u schytku sredniowiecza strachu przed zmartymi oraz potrze-
by wspomagania ich $rodkami odmiennymi od tych, o ktorych nauczat Kosciot. Wszystkie
te elementy wptywaty na ksztaltowanie si¢ swoistego synkretyzmu wierzeniowego.

W sredniowiecznej obrzgdowosci dorocznej wyrdznial si¢ zimowy cykl §wigtowania. Wy-
dawat si¢ on szczego6lnie istotny. Kumulowal bowiem zimowe przesilenie dnia z noca, przej-
$cie od starego do nowego roku i narodziny Jezusa. Symbolika owego czasu granicznego
byta ztozona. Boze Narodzenie w polskiej kulturze tradycyjnej okreslano mianem Goddw.
Nazwe t¢ odnoszono nie tylko do samych $wiat, ale dni od Bozego Narodzenia do §wigta
Trzech Kroli. Etymologia tego stowa w jezykach stowianskich odnosi si¢ do godnosci, sto-
sownosci i wlasciwego momentu, wskazujac na czas §wiat lub uroczystosci’®. Stowianski ma-
terial jezykowy, a takze dane historyczne i etnograficzne wskazuja, ze termin ten odnosit si¢
pierwotnie do rozpoczynania obrzedéw ku czci zmartych przodkéw, zbiorowych ,,zaduszek”,
odprawianych przed rozpoczeciem poszczegolnych sezonéw gospodarczych, a takze indywi-
dualnych, odbywanych kilkakrotnie w okreslona liczb¢ dni po czyje$ $mierci'®.

W XIV i XV wieku w §wiadomoS$ci 6wczesnych mieszkancow ziem polskich okres Bo-
zego Narodzenia (Gody) byt kulminacjg obrzgdowa najgtebsza i najsilniejsza w calym cyklu

8 Jacobus de Paradiso, De erroribus et moribus christianorum modernorum, w: Jakub z Paradyza, Wybor tekstow

dotyczqcych reform Kosciota, wyd. S. A. Porgbski, Warszawa 1978, s. 305: Mortua est alteri mater sua, inquirit
a vetula, an fit in poenis sive in gaudio.

Jan z Fryburga uznawat ch¢é dowiedzenia si¢ o losie posmiertnym swoich bliskich za spetnienie naturalnego da-
zenia cztowieka do wiedzy. loannes de Friburgo, Summa confessorum, Lugduni 1518, f. 32vb: Nulla autem inor-
dinatio in hac inquisitione videtur, si aliquis requirat a moriente cognoscere statum eius post mortem, subiciendo
tamen hoc divino iudicio. Unde nulla ratio videtur, quare debet dici hoc esse peccatum, nisi forte ex dubitatione
fidei de futuro statu quasi tentando inquirant.

°  Stownik staropolski, t. 2, Wroctaw — Krakoéw — Warszawa 1956-1959, s. 446-447.
A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 1993, s. 147-148.

10 M. Wojtyta-Swierzowska, O niektérych nazwach czasu w jezykach stowiariskich, cz.1, ,,Rocznik Slawistyczny”
49, 1994, 5.17-18.
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dorocznym. Uwage t¢ mozna odnie$¢ szerzej, do terenu $rodkowej i wschodniej Europy.
Zabiegi 1 czynnos$ci podejmowane w tym okresie mialy zapewni¢ na czas do przyszlego
$wigta powodzenie w rodzinie, gospodarstwie i na polu. Wszystkie czynnosci nabieraty
symptomatycznego znaczenia. Punktem kulminacyjnym byta poprzedzona postem wigilijna
wieczerza, wywodzaca si¢ zapewne z dawnego §wieta dostatku i pomy$lnosci. Wieczdr wi-
gilijny byl czasem szczegdlnym i przelomowym. Byl to bowiem moment odcigcia sig¢
od starego czasu, od wszystkiego co byto przykre i niedoskonate, a wejScia w czas nowy
i lepszy. Pozornie znoszono obowigzujaca zwykle hierarchiczno$¢ w stosunkach spotecz-
nych. Przy stole wigilijnym zasiadali na rowni gospodarze ze stuzba, bogaci z biednymi, co
w dniu powszednim nie bylo powszechng praktyka. Rownos$¢ przejawiata si¢ takze m.
in. w obdarowywaniu biednych prezentami i zezwoleniu na swobodne zachowywanie si¢
czeladzi'.

Oprocz zawieszenia prawidel spotecznych nastepowato takze zachwianie porzadku on-
tycznego, a wigc zniesienie przedziatdéw miedzy §wiatem zywych a zmartych. Wowczas na-
stepowalo swoiste zespolenie si¢ $wiata i za§wiatow, a wsrod ludzi miaty przebywaé dusze
zmartych przodkow. Natezone ,,odwiedziny” z tamtego $wiata odbywaly si¢ wieczorem
i w noc wigilijng Bozego Narodzenia. Zwroécit na to uwage w traktacie Largum sero seu
largissmus vesper, pochodzacy z Moraw benedyktyn, Jan z HoleSova (1366-1436)!%. Dzietko
to napisane w 1400 r., po§wiecone wigilii Bozego Narodzenia, powstato na zamowienie pro-
boszcza Przybystawa z Lysej nad Laba, ktory majac watpliwosci co do prawowierno$ci wie-
lu przejawow tradycyjnej obrzedowosci bozonarodzeniowej, prosit przyjaciela o wyjasnie-
nie, ktére z nich mozna kultywowac, a ktére zwalcza¢. Traktat Jana z HoleSova jest godny
uwagi nie tylko ze wzgledu na podejscie do religijnosci ludowej, lecz przede wszystkim
z powodu odnotowanych i znanych autorowi z autopsji zwyczajéw ludowych praktykowa-
nych w wigili¢ Bozego Narodzenia. Jan z HoleSova narzekal, iz w tym dniu uprawia si¢ wie-
cej wrdzb (sortilegia) niz we wszystkie pozostate dni w roku. Wymieniat: sktadanie zyczen,
obdarowywanie si¢ podarkami, spozywanie chlebow i plackéw z biatej szlachetnej maki,
przynoszenie i roz$cielanie stomy w izbach mieszkalnych i kosciotach, gre¢ w kosci, wykta-
danie na stot pienigdzy celem pomnozenia bogactwa, wrdzby z wngtrza rozkrajanych owo-
coéw, odmowe uzyczania zaru z domowego ogniska oraz hatasliwe koledowanie. W swym
traktacie wspominal takze, ze w niektdrych stronach chrze$cijanie ktada i pozostawiaja chle-
by dla poganskich bozkow, by w nocy przyszty i zjadly pozostawione resztki'’. Pomyst, ze
jakie$§ bozki, ktore sa demonami, spozywaja pokarmy, byt wedlug niego niedorzeczno$cia.
Uwazal za prostacki btad przypisywanie im materialnych potrzeb. Zwyczaj ten porownywat
do znanego mu zanoszenia pokarmow na groby bliskich, aby dusze wychodzace z grobow

11" B. Wojciechowska, Od Godéw, s. 46-47.

12 Pierwsza edycja dzieta Jana z HoleSova miata miejsce w XVIII w.: Largissimus vesper seu colledae historia
authore Joanne Holeschoviensi, antiquissimi monasterii Brzevnoviensis ordinis s. Benedicti in Bohemia monacho
professof...J, wyd. A. T. Fasseau, Olomucii 1761. Na ten ciekawy traktat zwrocit uwage Aleksander Briickner,
Przyczynki do dziejow jezyka polskiego, Rozprawy Wydziatu Filologicznego Akademii Umiejgtnosci, seria 4,1916,
t. 54, s. 308-351, tamze edycja traktatu. Dwa rgkopisy traktatu posiada Biblioteka Jagiellonska,sygn.1700, 1707.
Skrocony czeski przektad tekstu: Vybor z ceské literatury od pocatkii po dobu Husovu, opr. B. Havranek, J. Hrabak,
Praha 1957, s. 743-749; S. Bylina, Migdzy Godami a Wigiliq. Kilka uwag o traktacie Jana z HoleSova, w: Christia-
nitas et Cultura Europae. Ksigga Jubileuszowa Profesora Jerzego Kloczowskiego, cz. 1, pod red. H. Gapskiego,
Lublin 1998, s. 69-73.

13 Jan z HoleSova, Largum sero, wyd. A. Briickner, Przyczynki do dziejow jezyka..., s. 332-334, 336-339.
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mogly si¢ posili¢!4. Jan z HoleSova ocenial opisane przez siebie zwyczaje wedle kryterium
ich zgodnosci z tradycja chrzesdcijanska oraz chrzescijanskimi postawami i intencjami.

Wigilijne obrzedy zaduszkowe potwierdzone sg w folklorze dla catej kultury europejskiej
i wykazuja olbrzymie bogactwo zachowan i zwyczajow. Wierzono bowiem, ze w owym cza-
sie przesilenia $wiat doczesny otwiera si¢ dla przybyszow z zas§wiatow. Ludzie dzielili si¢
z cieniami zmarlych zywno$cia (zostawianie lub rozsypywanie pokarmow oraz napojow),
cieptem czy $wiatlem (palenie §wiec i ognisk) oraz podejmowali $rodki ostroznosci, aby nie
przeszkadzac, a zwlaszcza nie szkodzi¢ zmartym!s. Wigilia nalezata do najistotniejszych kon-
tynuacji pradawnych zaduszek, parokrotnie powtarzanych w ciagu roku. Dusze przodkow
stawaly si¢ wowczas (podobnie jak w pewnych innych okresach) opiekunami ogniska rodzin-
nego i dawcami urodzaju. Ale ta sprzeczna z religia chrzescijanskg wiara w przebywanie dusz
zmartych na ziemi musiata budzi¢ niech¢é, wrecz sprzeciw kaznodziejow i teologdw.

Po okresie bozonarodzeniowym zima przez pewien czas pozbawiata zmarlych aktywnosci,
przypisywano im wowczas zapewne co$§ w rodzaju stanu odre¢twienia. Zimowy sen zmartych
konczyt si¢ wraz z pierwszymi oznakami wiosennego ozywienia. Wskazuja na to pochodzace
z petnego i pdznego Sredniowiecza czeskie i polskie kalendarze sylabiczne, tzw. cyzjojany. Obec-
ne w nich tresci $wieckie, mimo iz podporzadkowane nadrzednym tresciom liturgicznym oraz
elementom edukacji religijnej, nawigzuja do wierzen i wyobrazen archaicznych. Bgdz wezu zywy.
Wiosna [Bud’ had Ziv. Vesna] — najstarszy trzynastowieczny cyzjojan czeski sygnalizuje w po-
czatku drugiej potowy lutego przebudzenie si¢ ze snu wezy, utozsamianych w dawnej kulturze
ludowej Stowian Zachodnich i Wschodnich z duszami zmarlych, z podziemng strefy $wiata'®.

W marcu zaczynat si¢ dlugi cykl obrzedéw wiosennych z ich pierwsza kulminacja bliska
dacie wiosennej réwnonocy. Mozna méwi¢ o cyklu wiosennych ,,zaduszek”, powtarzaja-
cych si¢ co pewien czas przy nierownej intensywnosci wierzen i obchodéw zwigzanych
ze zmartymi. Poczatki wiosennego ozywienia w przyrodzie byly sygnatem dla przebudzenia
zmartych i ich rychlych odwiedzin na ziemi. P6znosredniowieczne teksty czeskie i polskie
pokazuja zabiegi i praktyki obcigzone dtugotrwala koegzystencja z kultem chrzescijanskim
i poddane wptywowi kalendarza liturgicznego. Ogoélnostowianski wezesnowiosenny obrzed
wynoszenia wyobrazenia §mierci poza granice ludzkich osiedli dotyczyt, cho¢ niewylacz-
nie, dusz ludzi zmartych. Niewykluczone, iz byly to zabiegi skierowane przeciw réoznym
mocom demonicznym oraz przeciw zmartym w sposob nienaturalny tzw. zmartym
,hieczystym”. Kukta nazywana byta na ziemiach polskich Marzanng, Marg lub Mareng,
ktore to wyrazy maja w jezykach zachodniostowianskich etymologiczny zwiazek ze $mier-
cig, morem. Byla ona sporzadzona ze snopu konopi lub stomy, przybrana w ludzkie ubranie
i wyprowadzana rytmicznie i z zabobonnymi zabawami za granic¢ wsi lub bramy miast'”.

4 Motyw zastawiania stolu w noc Bozego Narodzenia przypomina przekazany przez Cezarego z Arles i prakty-
kowany w Nowy Rok rzymski obrzgd przygotowywania wystawnie nakrytego stotu dla bogin przeznaczenia, ktore
ukazywaty si¢ zwykle szczegdlnych momentach takich jak przetom starego i nowego roku. Podanie to w sensie
literackiej tradycji, jak wykazat D. Harmening, dotarto do Europy Centralnej jako echo rzymskich wierzen z pro-
wincji za posrednictwem Cezarego z Arles poprzez XIlI-wiecznego biskupa paryskiego Wilhelma z Owernii. Zob.
D. Harmening, Superstitio. Uberlieferungs — und Theoriegeschichtliche Untersuchungen zur kirchlich — teologi-
schen Aberglaubensliteratur des Mittelalters, Berlin 1979, s.121 i nn.

15 S. Bylina, Czlowiek i zaswiaty, s. 27-29.

16 J. Novakova, Pocdtky ceského cisiojanu, ,,Sbornik historicky”, 15, 1967, s. 28; S. Bylina, Kultura ludowa Polski
i slowianszczyzny Sredniowiecznej, Warszawa 1999, s. 25.

17" Obrzed ten poswiadczaja statuty synodalne praskie z 1366 i 1384 r., statuty synodalne biskupa poznanskiego
Andrzeja Laskarzowica z Gostawic (1362-1426) z 0k.1420 r., Kronika Jana Dlugosza, fragment kazania Stanistawa
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Wywotywany przy tym hatas miat prawdopodobnie odpedzi¢ zte moce i powstrzymac je
od zawistnego szkodzenia gromadom ludzkim. W tego rodzaju praktykach uczestniczyli
mieszkancy zarowno wsi jak i miast i miasteczek. Mamy zatem do czynienia z obrzedem
kultury ludowej nieograniczonym tylko do srodowiska wiejskiego. Rytuat ten byt wspolna
sprawa calej lokalnej spoteczno$ci. Zniszczenie kukty przez wrzucenie jej do wody, trzgsa-
wiska czy btota mialo zapobiec $mierci w ciggu najblizszego roku i oddali¢ wewngtrzne
przekonanie o koniecznosci odejécia z tego $wiata'®. Pozbycie si¢ symbolu martwoty zimo-
wej uznawane byto za akt niebezpieczny. Niweczono wrogg sitg, ktora jeszcze w ostatniej
chwili swojego istnienia mogta ujawni¢ destrukcyjnag moc. Obawa przed blizej nieznang
potega zmuszata do pospiesznego opuszczenia miejsca unicestwienia kukty. Ucieczka byta
proba wyzwolenia si¢ z zasiggu ztowrogich sit. Dlatego wrézono $mieré osobom, ktore upa-
dly w trakcie powrotu do domu. Ten rytuat wywozenia kukty byt praktykowany w czwarta
niedziele postu, zwang niedzielg $miertelng lub biatg (w liturgii niedziela Laetare). Okresle-
nie to wskazuje na $lad indoeuropejskiego zwyczaju poswieconego $mierci i zmartym®.
Jedno z wielu znaczen tego bogatego w tresci zwyczaju mozna taczy¢ z wysyltaniem woda
sygnalow lub swoistego rodzaju ,,postancow’ na tamten §wiat celem pobudzenia jego miesz-
kancoéw do ponownego zainteresowania si¢ sprawami bytowania zywych.

Swiadectwa zrodet pisanych sygnalizuja intensywne $wictowanie pobytu zmartych w okre-
sie Wielkiego Tygodnia. Wérdd Stowian Wschodnich kontakt ze swiatem zmartych wyrazat
si¢ wowczas w przygotowaniu dla nich rytualnej uczty oraz kapieli. Obchodzono tradycyjne
$wieto zwane Radunica, ktore to stowo mozna laczy¢ z rodem, rodzicami, pamigcia o ,,dzia-
dach™. Na ziemiach polskich istotne znaczenie w tygodniu poprzedzajacym Wielkanoc mia-
ty Wielka Sroda i Wielki Czwartek, na ktére to dni przypadaly zabiegi zwiazane z kultem
zmartych. W Wielka Srode w XV w. rozpalano specjalne ogniska ze stoséw nagromadzonych
galezi (tzw. grumadki) w celu ogrzania dusz zmartych przodkéw?!. Nieliczne wzmianki
ze zrddel pisanych potwierdzaja, ze nastgpnego dnia, w Wielki Czwartek, goszczono dusze
przybywajace do domoéw. Stanistaw ze Skarbimierza wspominal o niezmywaniu naczyn,
na ktdorych spozywano wieczerze, aby dusze bliskich zmartych posility si¢ pozostawionymi
resztkami??. Pod wptywem wiesci krazagcych wérod ludu anonimowy kaznodzieja z benedyk-
tynskiego klasztoru $w. Krzyza na Lysej Gorze, uzupehit rozwazania krakowskiego uczonego
informacja o duchu domowym ubozu, ktoremu w Wielki Czwartek i zwykte czwartki sktadano

ze Skarbimierza oraz wyjatek z Kroniki Marcina Bielskiego z XVI w. Zob. Concilia Pragensia 1353-1413, wyd.
C. Hofler, Prag 1862, s. 63-64; Concilia Poloniae. Zrédia i studia krytyczne, t. 7, Synody diecezji poznariskiej i ich
statuty, wyd. J. Sawicki, Poznan 1952, s. 156; Joannes Dlugossi, Annales seu cronicae incliti Regni Poloniae, lib.1,
Varsoviae 1961, s. 166, 244; Stanistaw ze Skarbimierza, Sermones super ,, Gloria in excelsis”, wyd. R. Zawadzki,
Warszawa 1978, s. 104; Marcin Bielski, Kronika polska niegdys w Krakowie drukowana teraz znowu z doprowa-
dzeniem az do Augusta 11l przedrukowana [kontynuacja F. Bohomolec], Warszawa 1764, s. 34.

18 Concilia Pragensia, s. 64: [...] in eorum ignominiam asserentes quod mors eis ultra nocere non debeat tanquam

ab ipsorum terminis sit consumata et totaliter exterminata.
9 A. Gieysztor, Mitologia Stowian, s. 242.

20

S. Bylina, Czlowiek i zaswiaty, s. 28.

2l E. Belcarzowa, Glosy polskie w taciriskich kazaniach sredniowiecznych, cz.1, Wroctaw 1981, s. 57: Item feria

quarta magna admoneantur ne crement focos grumathky ardentes secundum ritum paganorum in commeracionem
animarum suarum cariorum. Item qui mentiuntur, qui dicunt quo animae ad illum ignem veniant et se illic calefaciant.

22 Stanistaw ze Skarbimierza, Sermones sapientiales, s. 90: Nonnuli sunt, qui non lavant scutellas post caenam

feria Quinta Magna ad pascendum animas. Stulti, credentes spiritus corporalibus indigere, cum scriptum sit: “Spi-
ritus carnem et ossa non habet”.[Luc.24,39] Si ergo carnem non habet corporalibus pasci non indiget. Aliqui
dimittunt remanentias ex industria in scutellis, tunc post caenam quasi ad nutriendum animas; quod est erroneum.
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ofiar¢ z pozywienia. Nieznany z imienia autor wyjasnia ten zwyczaj, piszac, ze najczesciej
zjada pozostawiong strawe pies, a nie uboze, jak sie wydaje glupim i préznym ludziom?. Ubo-
ze personifikowalo pamig¢ o zmartych, zwigzang ze wspoétczuciem nad biednym, smutnym,
pozagrobowym losem duszy btakajacej si¢ gdzie$ w nicokre$lonej, pustej i jatowej przestrze-
ni. Dusza pozostajaca na swoistym wygnaniu usychala z tesknoty do bliskich. Bezdomnos¢
duszy wyznaczata najistotniejszg ceche tradycyjnej wizji tamtego Swiata i jej los po $mierci.
W innym kazaniu Stanistaw ze Skarbimierza ganit tych, ktorzy sktadali ofiary demonom, pro-
sili je o co$ lub wyktadali dla nich troche jedzenia na roslinach i drzewach®. Autor kazania nie
wskazat jednoznacznie zwigzku migdzy demonami domowymi a duszami przodkow, ale po-
kazat podobienstwo w zakresie troski o obydwie kategorie istot z tamtego Swiata.

Polskie zrodta poznosredniowieczne opisujg praktyki obserwowane przez zwalczajacych je
kaznodziei i teologéw. Nie wiemy jednak, jakim przemianom one ulegly od czasow przedchrze-
$cijanskich. Wskazuja one podstawowe formy wspomagania dusz zmartych: pozostawianiem
dla nich pozywienia oraz rozpalaniem ognisk secundum ritum paganorum po to, by przybywa-
jace na ziemie istoty mogly sie ogrza¢. Celem bylo zyczliwe przyjecie dusz bliskich zmartych.

Doroczna tradycyjna obrzgdowos$¢ stowianska zageszczona byta w czasie migdzy Wiel-
kanocg a Zielnymi Swigtkami i zawierala sporo drobnych akcentéw wyrazajacych kult
zmartych i wiar¢ w obecno$¢ ich dusz wsrdd ludzi. Czeski kronikarz Kosmas odnotowat
znany mu w XII wieku zwyczaj, iz we wtorek lub érode po Zielonych Swiatkach wiesniacy
wyprawiali obrzedy nad swoimi zmartymi, ,,tanczac z natozonymi na twarz maskami i wy-
wotujac cienie umartych”. Informowat takze, ze Stowianie wierzyli, iz dusze zmartych prze-
bywaty w jaki$§ szczegolny sposob na rozdrozach i dla ich wypoczynku w tych miejscach
budowano szalasy z galezi lub drewniane budki®. Pdzniejsze o kilka stuleci zwyczaje po-
grzebowe wskazuja, ze wlasnie na przecigciach drég badz na granicach wsi, dusze zmartych
odpoczywaly na rzucanych tam wigzkach stomy?’. W tych miejscach chowano takze ludzi
zmartych przedwcze$nie lub w nienaturalny sposob, przede wszystkim samobojcow. Stawali
si¢ oni niebezpieczni w sensie magiczno-religijnym. Ich duchy btakaty si¢ i wegetowaty
w réznych miejscach z dala od siedzib ludzkich.

Zwiazek dusz zmartych z cyklicznymi zmianami zachodzacymi w naturze zblizal je
do uczestnictwa w zyciu przyrody. Wiosenna aktywnos$¢ zmartych rozpoczynata si¢ w cza-
sie, gdy rosliny budzity si¢ do zycia, a ziemia uprawna przygotowywala si¢ do przyjecia
zasiewOw. Rytualne rozpalanie wiosennego ognia pobudzajacego wegetacje roslin uprawia-
nych przez czlowieka stanowi¢ mogto jeden z sygnalow wywotywania aktywnos$ci uspio-
nych dusz. W jezykach slowianskich wymowna jest bliskos$¢ stow: krzesa¢ ogien i wskrze-
sza¢ z martwych?. Tradycyjny kult zmartych ulegat ostabieniu w okresie lata, zapewne
z powodu intensywnych prac polowych.

A, Briickner, Kazania Sredniowieczne, cz. 2, ,Rozprawy Akademii Umieje¢tnosci. Wydziat Filologiczny” seria
2, Krakow 1895, t.24, s. 345.

2 K. Bracha, Uboze w swiecie zmartych, w: Dynamika przemian spolecznych i religijnych w Sredniowieczu, pod
red. T. Grabarczyka, T. Nowaka, Warszawa 2011, s. 49-70.

% Stanislaus de Scarbimiria, Sermones super “Gloria in excelsis”, ed. R. M. Zawadzki, Warszawa 1978, s. 104:
Daemonibus sacrificia offerunt vel ab eis responsa petunt (...) aut in arboribus vel plantis aliquod nutriminis ponunt.

% Cosmae Pragensis, Chronica Boemorum, wyd. B. Bretholz, Berlin 1923, lib.IIl, cap.1, s. 161.
2 A. Fischer, Zwyczaje pogrzebowe ludu polskiego, Lwow 1921, s. 330-331.

# ], Tyszkiewicz, ,,Nowy ogieri” na wiosng w: Cultus et cognitio. Studia z dziejow Sredniowiecznej kultury, War-
szawa 1976, s. 591-597.
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Slady jesiennego pobytu dusz zmartych (jesiennych zaduszek) ulegty takze dos¢ silnemu
zatarciu. Wierszowany kalendarz polski z II pot. XV w. umieszcza miedzy dniem §w. Fran-
ciszka — ,tracego konopie”(4 pazdziernika) a dniem $§w. Jadwigi (15 pazdziernika) dzien lub
kilka dni, w ktéorym kmiecie przygotowuja rytualng uczte dla zmartych (stype stroja kmie-
cie)®. Zapis ten wskazuje na zwyczaj przygotowywania specjalnego positku dla dusz przod-
kéw badz bliskich zmartych, a moze takze spozywanego ku ich czci.

Pdzniej juz niedaleko zimy, duchy zmartych ozywiaty si¢ okoto 13 grudnia, dnia odczu-
wanego przez lud jako najkrotszy w roku. Prawdopodobnie jakie$ echa lekéw zwigzanych
z tym dniem zawiera $redniowieczne polskie przystowie ,Lucyja siedz doma”. Niewi-
dzialne, przybyle z zaswiatow dusze przodkéw goscily u swych potomkdw, dostosowujac
si¢ do ich odczuwania natury, jej rytmu i zachodzacych w niej zmian3!.

Symboliczny charakter obrzedow sprawial, ze czas Swigtowania nabierat szczeg6lnych wia-
Sciwosci. Byl pora reintegracji z porzadkiem sakralnym, pora, w ktorej nastepowato potaczenie
$wiata i zaswiatow. Umarli opuszczali swe groby i przybywali do zywych. Dzialo si¢ tak
w okresach zawieszenia powszechnego tadu, gdy nastgpowata zmiana pér roku. Kiedy mijat
czas przeznaczony na t¢ wizyte, odprawiano ich z powrotem, do pory nastgpnych obchodow.

Wierzenia tradycyjne opanowaly czas migdzy $miercia cztowieka a udaniem si¢ jego duszy
w nieznane zaswiaty. W pochowaniu ciata widziano kres ziemskiej aktywno$ci czlowieka.
Lekiem bowiem napawata wiara w mozliwo$¢ powrotu zmartych do domostw niedtugo po po-
grzebie. By¢ moze obawa ta wynikata z archaicznego przekonania o konsekwencjach niedo-
pelienia w nalezyty sposdb ceremoniatu pogrzebowego, ktory taczono z troska o pomys$lnosé
zmarlego na tamtym $wiecie. Kaznodzieja i teolog Stanistaw ze Skarbimierza potepiat jako
zabobonne sposoby przeciwdziatania powrotom zmarlych. Wymieniat wérdd nich rozsypywa-
nie popiotu przed progiem domu zmartego czlowieka oraz zakopywanie pod progiem jakich§
przedmiotéw o magicznym znaczeniu®. Praktyki te przypisywat kobietom i me¢zczyznom,
starcom i modziezy. Prog domu petnit funkcje graniczna, oddzielajaca zywych od zmartych.
Miat chronié przed niepozadanymi powrotami z zaswiatow pochowanych zmartych.

Na ziemi wegetowaly takze dusze zmartych nieokazujace ludziom zyczliwosci, ale tez
niezbyt dla nich grozne, raczej przejawiajace sktonnos¢ do straszenia zaskoczonego ich wido-
kiem lub glosem czlowieka. Pochodzity one z wierzen archaicznych, do ktérych dochodzit
schrystianizowany watek pokuty za nieodcierpiane za zycia grzechy i przewinienia. Te smut-
ne, pokutujagce dusze przebywaé mogly w bardzo rdéznych miejscach: w poblizu grobu,
w miejscu naglej utraty zycia, pod mostami, kamieniami, na rozstajach drég, w jaskiniach,
studniach, w lasach, zaro$lach, pod progami i wewnatrz domostw. Obawiano si¢ ztych i pod-
stepnych topielcodw, wceiagajacych kapiacych si¢ ludzi w wiry wodne. Koscidt odrzucal wiarg
w cielesne, wrogie ludziom upiory. Odnosit si¢ krytycznie do inicjatyw obrony przed tymi lub
podobnymi kategoriami zmartych, réwnoczesnie krytykujac niechrzescijanskie wspomaganie
przybyszoéw z tamtego $wiata. Chrzescijanskie przeswiadczenie o nie§miertelno$ci dusz spo-
tkalo si¢ z dawna wiarg w ich krazenie wokot domu, przybywanie w okresie zaduszek, ogrze-
wanie si¢ przy ognisku, spozywanie pokarméw. Kosciol obudowal zakazami ingerencje

2 J. Fijalek, Ciziojan polski z 11471, w: Prace Filologiczne, t.12, Warszawa 1927, s. 445; S. Bylina, Czlowiek
i zaswiaty, s. 28.

30 Cyzjojanus plocki, w: Sredniowieczna poezja polska swiecka, wyd. S. Vrtel-Wierczyfski, Wroctaw 1952, s. 99.
31

S. Bylina, Czlowiek i zaswiaty, s. 28
32 Stanistaw ze Skarbimierza, Sermones sapientiales, wyd. B. Chmielowska, t. 2, Warszawa 1979, s. 87.
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czlowieka w sprawy zwigzane ze §miercig: jej przewidywanie czy wskazywanie we wrozbach
0s0b, ktore miata zabra¢ z grona zywych. Uznawatl takze za zabobonne praktyki majace
na celu zabezpieczenie si¢ przed §miercig, np. przez noszenie odpowiednich amuletdw.

W postawie Ko$ciota wobec pozachrze$cijanskich przejawdéw pamigci o zmartych za-
uwazalna jest pewna dwuznaczno$¢. Uczeni teologowie i kaznodzieje zachowywali rezerwe
wobec kultury ludowej. Ostrozno$¢ ta przejawiala si¢ w zakazach wystepujacych wtedy, gdy
tresci odnajdywane w popularnych praktykach uznawano za jawnie sprzeczne z chrze$cijan-
skimi prawdami wiary oraz w postawach tolerancyjnych dla niektoérych zachowan i obrze-
doéw, szczegolnie tych, ktdre uznawano za zabobonne lub poganskie. Surowiej traktowano
zwyczaje powtarzane cyklicznie (karmienie i ogrzewanie dusz) niz praktyki okazjonalne,
wigzace si¢ ze $miercia i pogrzebem?,

Krag wierzen i wyobrazen o tamtym $wiecie byt dziedzing, w ktdrej synkretyzm religijny
byt bardzo wyrazny jeszcze wiele wiekdw po poczatkowej chrystianizacji. Ocalale okruchy
dawnych, stowianskich wyobrazen o zyciu posmiertnym cztowieka, wyrwane ze spojnych
niegdys$ systemow, wspotistniaty nadal w schytkowych stuleciach $redniowiecza z przyswo-
jonymi watkami nauczania chrze$cijanskiego. Wyrazaly si¢ one w staraniach o zapewnienie
sobie pomyslnosci, opieki nadprzyrodzonej oraz zespolenie ze zmartymi przodkami. Reflek-
sja nad $miercig miala charakter memoratywny. Wciagala pamie¢¢ ludzka w tradycyjne za-
chowania, stawata si¢ rodzajem przestrogi lub zachety, ktére nie dawaly o sobie zapomnie¢
w zyciu doczesnym. Wierzenia i praktyki tradycyjne przeplataly si¢ z dominujacymi zacho-
waniami i postawami chrzeécijanskimi zwigzanymi ze $miercig i pogrzebem czlowieka,
a takze z zalecanymi przez Kosciot sposobami wspierania duszy zmarlego.

The remembrance of the Deceased
in the Annual Rites of the Polish Middle Ages
Summary

In the medieval Poland, elements of the remembrance of the deceased were present in most
Christian holidays and related folk customs. The whole year was imbued with ritual contacts
with the dead, awaiting their arrival, presence and supporting them in various established
ways. Such practices are recorded in the fourteenth and fifteenth century synodal statutes, parts
of sermons and reflections of theologians, scholars and chroniclers who studied the attitudes
and behaviour of the faithful which grew out of the native traditions and contained reflections
of the archaic notions of the fate of the dead. The souls of the dead which were properly taken
care of after death were leaving the mundane world with the prospect of subsequent numerous
visits. The establishment of contact with the dead in their own world, outside the human settle-
ments, at the crossroads, on graves or in other places was to make the souls share their know-
ledge of the future with the living. As beings which belonged to another world, they were be-
lieved to possess the knowledge of its secrets and the ability to reveal signs of divinatory nature
concerning the future of the living. These traditional beliefs and practices intertwined with
the dominant Christian behaviour and attitudes associated with the death and the funeral, as
well as the methods of supporting the soul of the deceased recommended by the Church.

Keywords: the remembrance of the dead, annual rites, the Middle Ages

3 S. Bylina, Religijnos¢ poznego sredniowiecza, Warszawa 2009, s. 92-93.
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