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yjasnienie poczatkéw modlitwy rézanicowej nie nalezy do fa-

twych zadaf. Pomimo pojawiajacych sie co roku wielu publikacji
na temat rézanca, liczba opracowan, ktére wnosza co$ nowego do
historii modlitwy rézafcowej jest niewielka. Do kofica XIX wieku
panowalo przekonanie, ze twdrca rézanca byt §w. Dominik Guzman.
Opinia ta zostala po raz pierwszy podwazona przez Thomasa Essera,
ktory wykazal, ze poczatki rézanca nalezy przypisaé zyjacemu w XV
wieku niemieckiemu kartuzowi, Adolfowi z Essen'.

Ksigzka Franza Willama, zatytutowana ,,Historia Rézanca”, lan-
sowala w roku 1948 nowg hipoteze, jakoby znana nam modlitwa
maryjna byta owocem stopniowej ewolucji czterech psatterzy: Psalterza
Ojcze nasz, Psalterza Zdrowas Maryjo, Psalterza wiary w Jezusa oraz
Psatterza mitosci Maryi.

Jedna z fundamentalnych prac na temat historii r6zafica jest stu-
dium niemieckiego jezuity, K.].

Klinkhammera, ktéry, opierajac Bogustaw Kochaniewicz OP
si¢ na analizie Sredniowiecznych

irf’)del? przedstawit wktad nie—' Nowe SpOirZCnie
mieckich kartuzéw w rozwoj .
rézafncowej modlitwy. Zdaniem na pOCthkl
Klinkhammera, wptyw kartuzéw mOdlltWY
na ksztalt r6zaficowej modlitwy s . .
byt tak wielki, ze nawet forma rozancowgj
rézanca zaproponowana przez CALVATORIS MATER
dominikanina Alana de la Roche 5(2003) nr 4, 299-322

bytaby niczym innym jak tylko
opracowaniem rézafica kartuzow.

W roku 1974 ukazat si¢ artykul Andreasa Heinza, kt6ry okazat
sie przelomem w badaniach nad historia r6zafica. Autor, publikujac
psalterz maryjny pochodzacy z XIV-wiecznego rekopisu, zdewalu-
owal hipoteze¢ Klinkhammera o wytacznym monopolu kartuzéw na
poczatki rézafica. W $wietle najnowszego odkrycia, to nie niemieccy
kartuzi, lecz cysterskie mniszki postugiwaly si¢ Psalterzem Maryi juz
w roku 13007

Kilka lat pdzniej zostata wydana drukiem praca doktorska R.
Scherschela®, ktory usitowat dowies¢ zwigzkéw pomiedzy ,modlitwy

' TH. ESSER, Beitrag zur Geschichte des Rosenkranzes: die ersten Spuren von
Betrachtungen beim Rosenkranz, ,Der Katholik” 77(1897) 346-360, 409-422,
515-528.

2 A. HEINZ, Die Zisterzienser und die Anfinge des Rosenkranzes, ,Analecta
Cisterciensia” 33(1977) 262-309.

3 R. SCHERSCHEL, Der Rosenkranz - das Jesusgebet des Westens, Freiburg im
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Jezusowy” Ojcéw pustyni a rdézanicem. Niestety, jak zgodnie podkre-
§laja historycy, wspomniana publikacja zawiera wiele niescistosci,
a niektore aspekty przedstawia w sposdb wrecz tendencyjny.

Wsréd studiéw poswieconych rézancowi nie brakuje opracowan
dominikanskich. G. Meersseman opublikowal obszerne studium doty-
czace poczatkdw bractw rozancowych we Whoszech*. Riccardo Barile
wydal niedawno ksiazke, w ktorej zebrane przez niego interesujace
informacje zostaly przedstawione w nieaktualnej perspektywie,
wytyczonej przez Willama®.

Celem naszego opracowania jest ukazanie genezy modlitwy ro-
zancowej, z podkreSleniem wktadu dominikan6w. Przeciwstawiajgc
si¢ hipotezie wysunigtej przez Willama, pragniemy przedstawi¢ nowa
hipoteze, zgodnie z ktéra rézaniec jest owocem syntezy modlitwy
ustnej, opartej na powtarzaniu serii Ave Maria, oraz medytacji, ktéra
osiagneta swoja pelnie w rozancu bt. Alana de la Roche.

Dla udokumentowania postawionej hipotezy niniejsze studium
zostalo podzielone na dwie zasadnicze czesci.

W czesci pierwszej zostanie ukazany stopniowy proces rozwoju
modlitwy ustnej: wyrazajacy sie w przejsciu od Psalterza Dawidowego
do Psalterza Blogostawionej Dziewicy Maryi.

Cze$¢ druga zostanie posSwiecona wymiarowi medytacyjnemu
r6zanca. Ukaze stopniowy rozw0j medytacji wydarzen z zycia Chry-
stusa i Jego Matki; poczawszy od medytacji radosci i bolesci Maryi,
poprzez rozwazanie zbawczych tajemnic zycia Chrystusa, zawarte
w tak zwanych klauzulach, az do tajemnic zaproponowanych w Psat-
terzu Alana de la Roche OP.

1. Od Psatterza Dawidowego do Psalterza
Blogostawionej Dziewicy

Recytacja psalméw stanowila istotng cze$¢ modlitwy Srednio-
wiecznych mnich6w. Reguly monastyczne zobowigzywaly ich do
odmoéwienia calego psatterza (150 psalméw) w ciggu tygodnia.
Tym, ktérzy nie potrafili czytaé, nakazywano odmoéwienie okreslo-
nej liczby modlitwy Ojcze nasz.

Sw. Franciszek z Asyzu, w napisanej przez siebie Regola bollata,
nakazywal braciom konwersom, aby odmoéwili 24 Pater noster na

Breisgau 1979. Por. TENZE, Rézaniec modlitwa Jezusowa Zachodu, Poznai
1988.

4 G.G. MEERSSEMAN, Ordo fraternitatis, voll. I-IIl, Roma 1977.

5 R. BARILE, I/ Rosario Salterio della Vergine, Bologna 1990.



matutinum, pigc na laudesy, na pryme, tercje, sekstg po siedem,
natomiast na nieszpory dwanascie a na komplete siedem®.

Nalezy zauwazy(¢, ze zastapienie psalméw Dawida przez Modlitwe
Paniska nie tworzylo nowego rodzaju Psalterza, zwanego przez
Willama i Barile Psatterzem Ojcze nasz. Autorom Sredniowiecznych
regul czy konstytucji chodzito o zaproponowanie modlitwy, ktéra
moglaby by¢é odmawiana przez tych, ktorzy nie potrafili czytaé ani
pisaé. Sama recytacja r6znej liczby Pater noster nie dowodzi istnienia
nowej formy psalterza’.

W XII wieku, obok istniejgcego Psalterza Dawidowego, pojawia
sie nowy jego typ, zwany Psalterium Beatae Virginis. Ow nowy psalterz
roznit sie od odmawianego podczas oficjum Psalterza Dawida tym, ze
w miejsce antyfon, ktore byly przypisane do odpowiednich psalméw,
wprowadzono antyfony maryjne. Nowe kompozycje, rozpoczynajace
sie od stow Ave, Gaude, badz Salve, podkreslaly zastugi Maryi Dziewicy,
wystawialy Jej uczestnictwo w dziele zbawczym Chrystusa. Zastapienie
»zwyktych” antyfon kompozycjami maryjnymi pozwalato odczytaé
150 psalméw Dawidowych w nowej, maryjnej perspektywie. Dlatego
tez 150 psalméw Dawida, zawierajgcych przypisane do nich antyfony
o tematyce maryjnej nazwano Psalterium Beatae Mariae Virginis.

Najstarszy przykiad tego typu psalterza znajduje sic w pochodzacym
z roku 1114 rekopisie z Pontigny®:

Ant. 1: Ave porta paradisi,
lignum vitae, quod amisi,
Per te mihi iam dulcescit,
et salutis fructus crescit.

Ps 1, 3: Et erit tamquam lignum ... quod fructum suum dabit.

Jak mozna zauwazy¢, dodane antyfony maryjne charakteryzowaty
sie kilkoma istotnymi cechami. Wszystkie antyfony rozpoczynaly si¢
pozdrowieniem Ave. Ponadto w teks$cie maryjnych kompozycji mozna
wyodrebnié niektére stowa zaczerpniete z psalméw, ktére zostaly tam
wprowadzone, aby podkresli¢ $cisly zwigzek pomiedzy dang antyfona

5 FRANCISZEK Z ASSYZU, Regola bollata, cap. 3, w: Fonti francescane, red. E.
CAROLI, Padova 1996, 125.

7 Argumenty podane przez Willama, pozbawione odno$nikéw w przypisach, sa
niesatysfakcjonujace i trudne do zaakceptowania. M. WILLAM, Storia del
Rosario, Roma 1951, 12-18.

8 ANONIM, Psalterium Beatae Mariae, saec. XI1, Analecta Hymnica, vol. 35, 189
(dalej: AH).
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a konkretnym psalmem. Na przyklad w pierwszej antyfonie takimi
wspOlnymi terminami s3: lignum vitae oraz fructus.

Podobny typ kompozycji charakteryzuje pochodzace z tego
samego stulecia Psalterium Pseudo-Anselma’:

Ant. 1: Ave mater advocati
qui beatus consilio
Aula ventris incorrupti
processit de thalamo.

Ps 1, 1: Beatus vir, qui non abiit in consilio...

Réwniez w przypadku tego psalterza wszystkie antyfony rozpoczynajg
sie od Ave. Stowa zaczerpniete z psalmu pierwszego: beatus i consilio,
mozna odnalezé w poprzedzajgcej go antyfonie.

Psaltterz Edmunda z Cantenbury (11242) jest jeszcze jednym przyktadem
ukazujacym, w jaki sposéb usitowano kontemplowaé Blogostawiona
Dziewice Maryje, postugujac sie psalmami Dawida'®.

Ant. 1. Ave, virgo, lignum mite
que dedisti lignum vite,
Salutis fidelium.
Genuisti Christum Iesum,
sed pudoris non est lesum

Nec deflexit folium.
Ps 1, 3-4: Et erit tamquam lignum ... et folium eius non defluet.

W XIII wieku pojawia si¢ nowy typ psalterza maryjnego. Chodzi
o Psalterium, w ktérym 150 psalméw Dawida zostalo zastgpionych
przez 150 Zdrowas Maryja''. Kazde Ave Maria byto poprzedzone
antyfong ku czci Matki Chrystusa.

® PSEUDO-ANSELM, Psalterium Beatae Virginis, X1l saec., AH 35, 254.

10 EDMUND Z CANTENBURRY, Psalterium Beatae Mariae Virginis, XIII saec.,
AH 35, 137. O popularnosci wymienionego Psalterza §wiadcza jego thumaczenia.
Polskie tlumaczenie Psalterza notuje rekopis nr 19R Biblioteki Prowincji Ojcéw
Bernardynéw w Krakowie, powstaly we Lwowie w latach czterdziestych XVI
wieku. Utwor w cato$ci zostat wydany przez R. Mazurkiewicza w: Teksty o Matce
Bozej. Polskie sredniowiecze, Niepokalanéw 2000, 226-255.

"Ten typ psalterza reprezentuje Psalterium beatae Mariae Engelberta z Admonton
(+1331).



Zastgpienie psalméw przez stowa Pozdrowienia Anielskiego
umozliwiato recytowanie catego psatterza w ciggu jednego dnia!2.
Nic wigc dziwnego, ze nowy psalterz stat sie szybko popularny wsroéd
0s6b swieckich.

Wspomniany typ maryjnego psalterza reprezentuje Psalterium
Engelberta z Admonton (11331).

1. Awve, rosa, flos estive,
O Maria, lucis vive
Suave habitaculum,
Lumen vivum ex te luxit,
Lumen vitae, quod reduxit
In hoc mortis seculum.

Ave Maria, gratia plena...

2. Ave, rosa estivalis,
Nulla unquam rosa tali
In hoc mundo splenduit.
Ut est notum Gabrieli,
De te sola lumen celi
Homo nasci voluit'3.

Ave Maria, gratia plena...

O popularnosci ,zredukowanego” psalterza Swiadczy XIII-
wieczny dominikanin Jean de Mailly, ktéry zauwaza, ze wiele niewiast
i dziewic pozdrawiajg Blogoslawiong Dziewice sto pigcdziesigt razy,
dolgczajgc Chwata Ojcu'®. Taka modlitwa zostata okreSlona przez
dominikanina jako Psalterium Beatae Mariae Virginis.

Recytowanie serii 150 Zdrowas Maryjo byto znane w niektérych
bractwach i wspdlnotach Swieckich XIII wieku. Statuty Bractwa
Najswietszej Maryi Panny z Saint-Trond zawieraly zredagowane

12 F. MONE, Hymni latini medii aevi e codicibus manuscriptis, vol. Il, Hymni ad
Beatam Virginem Mariam, Freiburg i Br. 1854, 252.

3 ENGELBERT Z ADMONTON, Psalterium beatae Mariae, AH 35, 123.

14 Iste modus et numerus salutandi beatam Virginem teneri a plurimis consuevit,
Multe etiam matrone et cirgines centies et quiquagies hoc faciunt, et per singulas
salutationes Gloria Patri subiungunt, et sic Psalterium beatae Mariae cantare se
dicunt propter eundem numerum psalmorum. JEAN DE MAILLY, Cod. Bern 379,
f. 30. Zob. G.G. MEERSSEMAN, Les Congregationes de la Vierge, ,,Archivum
Fratrum Praedicatorum” 22(1952) 44, przypis 44.
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w 1265 roku nastepujace coroczne modlitwy za zmarlych wspétbraci:
za zmartych kaplanéw nalezalo odprawic trzy Msze $w., za klerykow
- odmoéwié Psatterz Dawida, za Swieckich odmdéwié Psalterz Naj$wietszej
Maryi Panny®.

Psalterz maryjny nie byl obcy beginkom z Gand. Reguta tej
wspolnoty zawierala nastepujacy zapis: Ta, ktéra zostala przyjeta
do wspolnoty, [...] bedzie zobowigzana do odmdwienia kazdego
dnia trzech piecdziesigtek Zdrowas, ktdre nazywajg si¢ Psalterz
Blogostawionej Dziewicy'®.

Nalezy zaznaczy¢, ze wymieniona praktyka modlitewna miata
przede wszystkim charakter prywatny, stosowany poza nurtem
oficjalnej modlitwy liturgicznej. Tomasz de Cantimpré OP zauwaza,
ze Margerita z Ypres oprocz godzin kanonicznych przepisanych
przez regute zakonna, odmawiata réwniez inne modlitwy'”. Wsrod
osobistych modlitw Malgorzaty jest wymieniona trzecia cze$¢ Psalterza
Blogostawionej Dziewicy, to znaczy pieédziesiat Ave Maria'®.

Wydaje sie, ze pojawienie si¢ psalterza maryjnego, ztozonego z serii
150 Ave Maria, ktoéry rozpowszechnia sie jako prywatna praktyka
modlitewna zaréwno w niektérych wspélnotach zakonnych, jak
i w poboznosci §wieckich wieficzy pierwszy etap ksztaltowania sie
modlitwy rézanicowe;.

15 Clericus vero qui sacerdos fuerit, dicet singulis annis unum psalterium Davidicum
pro fratirbus, sororibus et benefactoribus huius fraternitatis, vivis pariter ac
defunctis. Laici vero fratres et sorores dicent quolibet anno unum psalterium
de beata Virgine pro vivis et unum similiter pro defunctis fratribus, sororibus
et benefactoribus. Por. C. PIOT, Cartulaire de I’Abbaye de Saint Trond, vol. 1,
Bruxelles 1870, 317-318.

16 Die ghene die aldus ontfanghen es, wert ghebauden alle daghe te lesene drie
hoedekins, diemen noumt Onser Lieven Vrauwen sautere. J. BETHUNE,
Cartulaire du béguinage de Sainte-Elisabeth a Gand, Bruges 1883, 20. Por.
G.G. MEERSSEMAN, FE. Precheurs et Mouvement Dévot en Flandre au X111 s.,
»Archivam Fratrum Praedicatorum” 18(1948) 85-86, przypis 43.

7 TOMASZ Z CANTIMPRE, Vita Margerite de Ypris, w: G.G. MEERSSEMAN|
FE Précheurs et Mouvement Dévot..., 106-130.

8 Cotidie quadrigentas oraciones dominicas et tociens Ave Maria dicebat et hoc
cum flexionibus totidem, sed et de psalterio quinquagenam, et super hoc tamen
diutissime in oracione iacebat, et quidem, cum aviditate contemplacionis cotidie
raperetur, difficulterque surgere posset aliquando, pre debilitate corporiss et
labore, ut stando psalleret et persolveret solitas oraciones, contrectabiliter eciam
in corpore forinsecus senciebat, quod duo angeli dextra levaque eam per cubitos
elevabant, et cum sic beatam Mariam decies salutasset, ita recens efficiebatur et
agilis, ut in persolutione ceterarum oracionum nichil penitus laboraret . TOMASZ
Z CANTIMPRE, Vita Margerite de Ypris, cap. XXI, w: G.G. MEERSSEMAN,
Les Fréres Précheurs et Mouvement Dévot en Flandre au XlII-e siécle. Appendice,
»Archivum Fratrum Praedicatorum” 18(1948) 117.



Nalezy jednak pamietaé, ze oprécz wspomnianego psalterza, istotny
wplyw na przyszlg forme rézanica wywarla praktyka wielokrotnego
powtarzania stéw Pozdrowienia Anielskiego.

2. Praktyka wielokrotnego powtarzania
Zdrowas Maryjo

Stowa Pozdrowienia Anielskiego, ktore poczawszy od XI stulecia
weszly do poboznosci prywatnej zaréwno zakonnikéw, jak i $wieckich!®,
byly powtarzane wiele razy. Chodzito o to, aby poprzez wielokrotne
wypowiadanie stéw Ave Maria wyrazié jak najglebiej czes¢ do Matki
Najs$wigtszej. Niejednokrotnie odmawianiu tej modlitwy towarzyszyly
przyklekniecia i prostracje. Herman, opat z klasztoru $w. Marcina
z Tournai (11137), zauwaza, ze blogostawiona Ada d’Avesnes recy-
towata kazdego dnia 60 Ave Maria, z ktérych 20 odmawiala stojac,
20 na kolanach, a kolejng dwudziestke lezac na ziemii®’.

Czeste powtarzanie stow Pozdrowienia Anielskiego staje sie w XIII
wieku popularng praktyka modlitewna. Owczesne zrédta wymieniaja
stosunkowo wiele przykladéow tego typu modlitwy. Dominikanska
tercjarka, bl. Benwenuta Briani (11291), odmawiata codziennie Zdrowas
Maryjo tysigc razy, w dni $wigteczne powtarzala te stowa dwa tysigce
razy, natomiast w uroczysto$¢ Zwiastowania NMP az trzy tysigce razy*!.
Mamy réwniez informacje, ze dominikanin, fra Romeo z Livia (11267)
umarl, trzymajgc w swoich rekach sznur z weztami, postugujqgc sie ktérym
zwykt byt odmawiac kazdego dnia tysigc ,,Ave Maria™**.

1 M. PEDICO, La Vergine Maria nella pieta popolare, Roma 1993, 70.

20 .uxor enim ejus domina Ada quoddam servitium mibi facit, quo me sibi sic
familiarem astringit, ut nec ipsi, nec marito ejus pati possim aliquid inferri
gravaminis. Cumque illae sanctae requirerent, quod esset illud servitium,
respondebat angelicam illam salutationem, quae in terris principium mibi laetitiae
exstitit, singulis diebus mibi sexagies replicat; et vigies quidem prostrata, vigies
genibus flexis, vigies autem stando aut in ecclesia aut in cubiculo suo, aut in
aliquo secreto loco ,,Ave, Maria, gratia plena, Dominus tecum, benedicta tu in
mulieribus, et benedictus fructus veniris tui”. HERMAN Z TOURNAY, Narratio
restaurationis abbatiae Sancti Martini Tornacensis: PL 180, 79-80.

2l A. DUNNINGER- A. WIERTZ, Ave Maria, w: Lexikon der Marienkunde, Bd.1,
Regensburg 1967, 489.

2 Hujus viri fuit simplex habitus, supplex vultus, graciosus aspectus, sermo
mellifluous, pius ad Deum et hominess affectus, specialis ad Beatam Virginem
Mariam devocio, cujus salutacione dulcissima non poterat saciari, quam
singulis diebus millesies salutabat. [...] Hic, cum Lugduni et Burgegalis, prior
conventualis, et, in provincia Provincie, prior Provincialis fuisset, et multo
tempore Domino in ordine deservisset, in mira cordis mundicia odoris sanctitatis
et fame sue, ubicumque fuerit, Deo volente, longe lateque diffundens, tandem
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Obok wymienionych §wiadectw odnajdujemy inne, potwierdzajace
odmawianie Ave Maria: pietdziesiat, sto i sto piecdziesiat razy. Cesar
z Heisterbach (1180-1240) opowiada o pewnej niewiescie z Kolonii,
ktéra kazdego dnia powtarzata 50 Ave, a przy odmawianiu kolejnych
Zdrowas klekata?®. Dominikanin Tomasz z Cantimpré w dziele Bonum
universale de apibus opowiada historie mtodziefica pochodzacego
z regionu Flandrii, ktéry kazdego dnia odmawiat trzy pieédziesiatki
Ave Maria**. Ten sam autor w Zywocie Margerity z Ypres wspomina,
ze blogostawiona recytowala pieédziesigt Ave Maria podzielonych
na pie¢ dziesigtek. Podczas odmawiania tej modlitwy wielokrotnie
klekata i padata na ziemie?’. Wzmianki o wielokrotnej recytacji stow
Pozdrowienia Anielskiego odnajdujemy takze w dzielach Jana de
Mailly OP?¢ i Barttomieja z Trydentu OP%.

Jak si¢ zatem wydaje, oprocz psalterza maryjnego, réwniez
praktyka wielokrotnego powtarzania Ave Maria (50, 100 badz 150
razy) mogta wywrze¢ pewien wplyw na uksztaltowanie si¢ formy
przysziego rézanca.

3. Rozwazanie tajemnic zycia Chrystusa i Maryi

3.1. Rozwazanie radosci Maryi

Rozwazanie tajemnic zycia Jezusa Chrystusa w Sredniowiecznych
wspolnotach monastycznych byto powszechng praktyka. Przedmiotem

apud Carcassonam decumbens, in mirabili paciencia infirmitatem sustinens, et
cum gracia servivia fratrum suscipiens, puerum [hesum et dominam Mariam,
ejus matrem et Virginem, ruminans et fratribus nculcans, obdormivit in Domino,
cordulam cum nodules quibus mille ,, Ave Maria in die numerare solitus erat,
firmiter manu tenens, anno Domini M CC LXI”. C. DOUAIS, Fréres Précheurs
en Gascogne au XIII et au XIV siécle, Paris 1885, 479-480.

23 CESARIUS VON HEISTERBACH, Dialogus miraculorum 11, 49, red. J.
STRANGE, Kolonia-Bonn-Bruksela 1851, 69.

2 Vidi et cognovi iuvenem in Brabantiae partibus generosum, qui quamvis esset
totaliter seculo deditus, beatae tamen virgini Mariae devotus, quotidie tres dictas
quinquagenas in salutationibus exolvebat. TOMASZ Z CANTIMPRE, Bonum
universale de apibus, Liber 11, cap. XXIX, § 8, Douai 1627, fol. 279.

% Por. G. MEERSSEMAN, Les Fréres Precheurs et le Mouvement Dévot en Flandrie
au XIII siécle, ,,Archivum Fratrum Praedicatorum” 18(1948) 75-76.

% JEAN DE MAILLY, OP, napisat Abbreviatio in gestis et miraculis sanctorum
przed 1243 r., ktére zostalo opublikowane przez A. Dondaine w tlumaczeniu
francuskim: Abregé des Gestes et miracles des saints, Paris 1947.

7 Deo dicate femine, que Mariam ter quinquagies cottidie salutabat, ipsa apparuit et
infunxit, ut quia iam senuerat labori parceret et quinquagies eam cum devotione
salutaret. BARTLOMIE] Z TRYDENTU, In nativitate gloriose virginis Mariae,
w: Liber epilogorum de gesta sanctorum. Por. Bartolomeo da Trento. Domenicano
e agiografo medievale, red. D. GOBBI, Trento 1990, 159.



medytacji XII-wiecznych benedyktynéw i cysterséw bylo cztowie-
czenstwo Chrystusa, szczegélnie tajemnice wcielenia i Jego meki.
Sto lat p6Zniej podobna praktyke odnajdziemy w duchowosci nowo
powstalych zakonow zebraczych. Piekne swiadectwo pozostawit nam
btogostawiony Humbert de Romanis, ktéry w dziele De vita regulari,
zachecal nowicjuszy dominikanskich do rozwazania tajemnic wcielenia,
narodzenia i meki Chrystusa. Wspomniana medytacja powinna byta
zakonczy¢ sie odmowieniem Ojcze nasz i Zdrowas Maryjo®s.

Kontemplacja tajemnic Chrystusa prowadzila do stopniowego
odkrywania tajemnic Jego Matki. Przedmiotem medytacji Szczepana
z Sallay (11252) bylo pieé radosci Maryi, zwigzanych ze zwiastowa-
niem, narodzeniem Jezusa, zmartwychwstaniem, wniebowstgpieniem
Chrystusa i wniebowzieciem Maryi?’. Radosci Najswietszej Maryi
Panny stajg si¢ przedmiotem specjalnego nabozenstwa, ktére jest
rozpowszechniane przez franciszkanéw od XIII wieku. Zakon Braci
Mniejszych rozpowszechnif koronke do radosci Maryi. Uwaza sig, ze
$w. Bonawentura po raz pierwszy przedstawil wymieniong praktyke
modlitewng w dziele Corona Beatae Mariae Virginis’°.

Pomimo ogromnego wkladu franciszkanéw w rozpowszech-
nienie wspomnianego nabozefistwa, nalezy zaznaczy¢, ze nie byli
oni jedynymi, ktorzy rozwazali radosci Blogostawionej Dziewicy.
Rekopis, pochodzacy z pierwszej potowy XIV wieku, przechowywa-
ny w Bibliotheque Nationale w Paryzu, zaswiadcza, ze wymieniona
praktyka nie byta obca réwniez dominikanom?!.

2 Primo novitius post matutinas beatae Virginis cogitet et revolvat cum ardore beneficia
Dei: scilicet Incarnationis, Nativitatis, Passionis et hujusmodi generalia: et aliqua
specialiter ei collata, scilicet de ingresso tali et tam sancto Ordine; cogitet etiam
quot vias alii in saeculo tenent et tenuerunt, quot etiam moriuntur morte subita,
quot consolationes sibi immittit, et hujusmodi, et alia quae confert specialiter plus
uni quam aliis. Istis cum magno ardore revolutis et, si placet, expressis, dicat in fine:
Agimus tibi gratias omnipotens Deus pro universis beneficiis tuis ect., et postea dicat:
Pater noster, et Ave Maria. HUMBERT Z ROMANIS, Tractatus de instructione
novitiorum, w: TENZE, De vita regulari, vol. II, Romae 1956, 543.

2 A. WILMART, Les Méditations d’Etienne de Sallay sur les joies de la Sainte
Vierge, ,,Revue d’Ascetique et de Mystique” 10(1929) 368-415. Zobacz réwniez:
TENZE, Auteurs Spirituels et textes dévots du Moyen Age latin, Paris 1932,
317-358.

3 BONAWENTURA, Corona Beatae Mariae Virginis, w: Opera omnia, t. VIII, Ad
Claras Aquas (Quaracchi) 1898, 677-678.

3 M. GORCE, Le Rosaire et ses antécédents historiques d’apres le manuscript 12483,
fond frangais de la Bibliothéque Nationale, Paris 1931, 61.
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3.2. Rozwazanie bolesci Maryi

Obok radosci przedmiotem medytacji byly réwniez bolesci
Matki Zbawiciela. Bolesne uczestnictwo Blogostawionej Dziewicy
w zbawczym dziele Jej Syna stalo sie przedmiotem wielu kompozycji
poetyckich utozonych przez franciszkanéw, wsrod ktérych nie sposéb
nie wymieni¢ Planctus Mariae®?, sekwencji Stabat Mater*, Plange
Sion filia**, Ricordare mater Christi®.

Nabozenstwo do pieciu, a pdzniej do siedmiu bolesci Matki Bo-
zej, pojawia sie w XIII stuleciu’®. Sw. Bonawenturze przypisuje si¢
autorstwo Officium de Compassione BMV, pierwszego Swiadectwa
nabozenstwa do Matki Boskiej Bolesnej®”. Wsréd pieciu bolesnych
wydarzen z zycia Matki Bozej byty rozwazane nastepujace: proroc-
two Symeona, poszukiwanie dwunastoletniego Jezusa w Jerozolimie,
aresztowanie Chrystusa, Jego ukrzyzowanie i ztozenie do grobu®.

3.3. Dofaczenie do psalterza maryjnego klauzul

3.3.1. Narodzenie klauzul

Rosngca popularno$¢ psatterza maryjnego niosta z sobg pewne nie-
bezpieczefistwo: powtarzanie 150 Zdrowas Maryjo moglo bardzo tatwo
przerodzi¢ sie w modlitwe mechaniczng. Dla unikniecia tego ryzyka
zdecydowano si¢ na wprowadzenie krétkich tekstow, ktdre wyrazatyby
tajemnice z zycia Chrystusa. Wspomniane teksty, nazwane klauzulami,
byly dodawane do kazdego Zdrowas Maryjo. Po wypowiedzeniu imie-
nia Jezus dodawano na przyklad taka formule: ktérego starzec Symeon
wziqwszy w objecia poblogostawil, a Anna wdowa poznala.

Wprowadzenie do psalterza klauzul pomagalo nie tylko w po-
boznym recytowaniu psalterza, lecz réwniez umozliwialo rozwazanie
tajemnic naszego zbawienia.

32 Planctus B.M.V. (XV saec.), AH 31, 169-170. A. WILMART, Auteurs spirituels
et textes devotes du Moyen Age latin, Paris 1932, 515.

33 AH 54, 312ss.

¥ F.J. MONE, Lateinische Hymnen des Mittelalters, vol. I, 104ss.

3 TAMZE, vol. II, 136ss.

3% De V Doloribus B.M.V., XV saec., AH 31, 171-172 ; De V Doloribus B.M.V.,
XV saec. AH 31, 1725 De VII Doloribus B.M.V., XIV/XV saec., AH 31, 173; De
VII Doloribus B.M.V., XV saec., AH 31, 173-174. Por. A. WILMART, Auteurs
spirituels..., 17-519.

3 PSEUDO-BONAWENTURA, Officium de Compassione B.M.V., w: Opera omnia,
t. VIII, Ad Claras Aquas (Quaracchi) 1898, CVIL

% TAMZE, 513.



3.3.2. Psalterium Beatae Mariae Virginis cysterek
z klasztoru $w. Tomasza w Kyll

Pierwszy znany nam psalterz maryjny zawierajacy wspomniane
klauzule jest zachowany w rekopisie cysterek z klasztoru $w. To-
masza w Kyll (dzisiejsza Holandia). Dokument przepisany w 1300
roku zawiera seri¢ 98 klauzul, ktére byly dolgczane do kazdego Ave
Maria.

Poniewaz rekopis 6w zostal skopiowany w 1300 r., dlatego
A. Heinz wysunal hipoteze, ze wspomniany sposob modlitwy byt
znany cysterkom juz w II potowie XIII stulecia®.

Analiza tresci klauzul pozwala wyr6zni¢ tajemnice z zycia Chrystusa
i Jego Matki. Klauzule zostaty utozone w porzadku historiozbawczym
i przypominaja wydarzenia zwigzane z wcieleniem, dziecinstwem Je-
zusa, Jego zyciem publicznym, Jego meka i zmartwychwstaniem.

Wsrod wydarzen odnoszacych sie do tajemnicy wcielenia zostaty
wymienione nastepujgce: odwieczne wybranie Maryi, uSwiecenie
Maryi w tonie matki, Jej narodzenie, zlozenie przez Maryje §lubu
dziewictwa, zwiastowanie Blogostawionej Dziewicy, narodzenie Chry-
stusa, przedstawienie Jezusa w Swiatyni Jerozolimskiej, ucieczka do
Egiptu, chrzest Chrystusa w Jordanie, kuszenie Chrystusa na pustyni,
cuda Chrystusa.

Posr6éd wydarzen nalezacych do tajemnic bolesnych nalezy wy-
mienié: ostatnig wieczerze, zdrade Judasza, meke i ukrzyzowanie
Jezusa.

Klauzule wspominajg réwniez wydarzenia chwalebne: zstgpienie
Chrystusa do piekiet, zmartwychwstanie, wniebowstgpienie, zestanie Du-
cha Swietego, wniebowziecie Maryi, powtérne przyjécie Chrystusa.

Oto pierwsze dziesi¢é najstarszych klauzul, zawartych w maryj-
nym psalterzu cysterek:

1. Ave Maria. Quia nos ad imaginem et similitudinem suam creavit.
Sic post omnia.

2. Ave Maria. Quia te ab eterna in dilectam matrem preelegit.

3. Ave Maria. Quia te a patriarchis et prophetis prefigurari voluit.

4. Ave Maria. Quia te in utero sanctificavit.

S. Ave Maria. Quia per nativitatem tuam gaudium in mundum

misist.
6. Ave Maria. Quia te ob omni malo conservavit et mni bono replevit.

3 A. HEINZ, Die Zisterzienser und die Anfinge des Rosankranzes, ,Analecta
Cisterciensia” 1(1977) 308.
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7. Ave Maria. Quia tibi virginitatem ut voveas propositum inspiravit.
8. Ave Maria. Quia angelo nuntiante in te descendens novem menses
mansit.
9. Ave Maria. Quia Johannem in utero et suam materm per te
letificavit.
10. Ave Maria. Puer natus est nobis*.

Analiza tresci klauzul maryjnego psalterza pozwala stwierdzié,
ze obejmujg one wszystkie najwazniejsze wydarzenia z zycia Chrystu-
sa. Zatem juz na poczatku XIV wieku psalterz maryjny, ubogacony
klauzulami, zawiera praktycznie wszystkie tajemnice przyszlego
rézanca.

3.3.3. Psalterium Beatae Mariae Virginis kartuzow: Henryka
z Kalkar, Adolfa z Essen i Dominika z Prus

Oprocz cysterek, doniosly wkiad w rozwoj rézanica wniesli
kartuzi. Badania J. Klinkhammera ukazuja niezwykle wazna role,
jaka odegrali trzej niemieccy kartuzi: Henryk z Kalkar, Adolf z Essen
i Dominik z Prus.

Psatterz Henryka z Kalkar, sktadajacy sie z trzech czesci, zawiera
sto pieédziesiagt klauzul o zyciu Chrystusa*!. Pierwsze pieédziesiat
klauzul pozwala rozwazaé odwieczne istnienie Syna Bozego, zbawczy
plan Boga Ojca, tajemnice wcielenia. Druga cz¢$é odnosi nas do
narodzin Zbawiciela i Jego dziecifistwa. Natomiast trzecia ogarnia
tajemnice meki, zmartwychwstania, wniebowstapienia i powtérnego
przyjscia Chrystusa na ziemie.

Adolf z Essen (11439) jest autorem dzieta zatytulowanego Rézany
ogrdd Naszej Pani, ktore zostalo ofiarowane ksiezniczce Malgorzacie
Bawarskiej. Krotsza, tacifiska wersja wspomnianego dziela, znana
jako De Commendatione Rosarii*?, zawiera opis sposobu odmawiania
piecdziesi¢ciu Ave Maria polaczonych z medytacja wydarzen z zycia
Chrystusa*’. Modlitwa zostata nazwana przez Adolfa R6zaficem
- Rosarium. Wyjasniajac etymologie wspomnianego terminu, autor
pordwnat serig piecdziesigciu Ave Maria do korony z r6z, sktadanej
w hotdzie Matce Bozej**. Celem rézanca, wedtug kartuskiego

4 TAMZE, 282.

4 J. KLINKHAMMER, Adolf von Essen und seine Werke. Der Rosenkranz in der
geschichtlichen Situation, seiner Entstehung und in seinem bleibenden Anliegen,
(b.m.w.) 1962, 252-259.

2 TAMZE, 163-171,

43 TENZE, Die Entstehung des Rosankranzes und seine urspriinglishe Geistigkeit,
w: AA.VV,, 500 Jahre der Rosenkranz, Koln 1976, 37.



mnicha, byto chwalenie Boga poprzez okazanie wdziecznos$ci Maryi
i Jezusowi®,

Dominik z Prus (+1460) przebywal w tym samym klasztorze
kartuzow w Trewirze, w ktérym mieszkal Adolf z Essen. Wedtug
Klinhammera, Dominik nauczyl sie od Adolfa z Essen odmawiania
maryjnego psalterza wraz z dolaczonymi do niego klauzulami. Dominik
opisal spos6b modlitwy w Liber experientiarium primus.

W dziele tym stwierdza, ze przedmiotem jego codziennej medytacji
bylo to, co nasz Pan uczynil podczas swego ziemskiego zycia dla
naszego zbawienia*.

Nalezy pamietaé, ze Dominik, wprowadzajac klauzule, wyraza
ducha swoich czaséw, zwanych devotio moderna. Ow nowy prad
duchowosci chrzeScijanskiej lubowal sie w najprzerdzniejszych
¢wiczeniach dazacych do interioryzacji modlitwy ustnej: Pater
noster, Ave Maria, czy Gloria Patri. Ponadto proponowal on miedzy
innymi psalmodig, dla uczczenia meki Chrystusa, ran Chrystusowych,
a nawet poszczeg6lnych cztonkéw Jego Ciata (glowa Chrystusa)®’.
W tym wlasnie okresie pojawiajg si¢ Psalterze odnoszace sie do
calego zycia Zbawiciela, jak rowniez te, ktore opiewaja tylko Jego
Meke*®. Nie brakuje takze psatterzy maryjnych. Wielkim, niezwykle
waznym wkladem Dominika z Prus byta interioryzacja psalterza
maryjnego poprzez wprowadzenie klauzul. Chodzilo zatem juz nie
tylko o recytacje modlitewnych formul, lecz o medytacje scen z zycia
naszego Zbawiciela.

Autor Liber experientiarium zaznaczyl, ze nie nalezy zatrzymywac
sig na samych stowach rézarica. Kazdy, wedlug danej mu laski, wedlug

“ ADOLF Z ESSEN, De Commendatione Rosarii, w: K.J. KLINKHAMMER, Adolf
von Essen..., 168-169.

4 Nam ,,Hortulum beatae Mariae Virginis®, libellum videlicet theutonicum de
presenti rosario tractantem, Coloniae fratres layci simul reficientes legunt ad
mensam, quem et Maguntiae vidi pulchre descriptum in pergameno. In Argentina,
prout audivi, fratres paene omnes rosarium idem Reginae coeli cotifie faciunt.
Confluentiae et Nurembergae atque in multis locis personae tam religiosae quam
et saeculares maiore id devotione emplectuntur, quam quidam faciunt in hac
domo, unde originem trahit quantum ad adiectas vitae Christi clausulas hic supra
signatas. ADOLF Z ESSEN, De Commendatione Rosarii..., 163.

46 DOMINIK Z PRUS, Liber experientiarium I, 38, Rkps Biblioteki Miejskiej
w Trewirze 751/299. Podaje za R. SCHERSCHEL, Rézaniec, modlitwa Jezusowa
Zachodu, Poznan 1988, 129, przypis 391.

47 A. DUVAL, Rosaire, w: Dictionnaire de spiritualite, vol. XIII, Paris 1988, koll.
944-945.

4 Psalterium D. N. Iesu Christo, XV saec., AH 35, 53-63; HIERONYMO DE
WERDEA, Psalterium D.N. Jesu Christo, XV saec., AH 35, 64-77; Psalterium
sanctae Crucis, XIV saec., AH 35, 11-25; Psalterium de Passione Domini, XIV
saec., AH 35, pp. 26-39.

pojrzenie na poczatki modlitwy rézancowej

G | Nowe s
—~



Bogustaw Kochaniewicz OP

312

pobozinosci, ktérej Pan mu udzielil, moze przediuzaé, skracac, [...] moze
przyzywac zycie Zbawiciela stowami bgdz je przedstawic w pamieci,
raz w taki sposob, drugi raz - w inny. Zalezy to od laski udzielonej
kazdemu, od jego sil, czasu, jakim dysponuje®.

Oto pierwsze dziesie¢ klauzul pojawiajacych sie w Psalterzu
Dominika z Prus:

Ave Maria, gratia plena, Dominus tecum. Benedicta tu in mulie-
ribus, et benedictus fructus ventris tui Jesus Christus.

1. Quem Angelo nuntiante de Spiritu Sancto concepisti. Amen.

2. Quo concepto in montana ad Elyzabeth ivisti. Amen.

3. Quem, virgo sancta mente et corpore semper permanens, cum
gaudio genuisti. Amen.

4. Quem ut creatorem tuum adorasti, et virgineis tuis uberibus
lactasti. Amen.

5. Quem pannis involvisti, et in praesepium posuisti. Amen.

6. Quem angeli Gloria in excelsis cantantes laudaverunt et pastores
in Bethlehem invenerunt.

7. Qui die octavo circumcisus est, et Jesus vocatus.

8. Qui a tribus magis tria munera deferentibus reverenter est ado-
ratus.

9. Quem maternis brachiis in templum portasti, et deo patri suo
praesentasti.

10. Quem Symeon senex in ulnas accipiens benedixit, et Anna vidua

cognouvit’®.

Nalezy podkreslié, ze klauzule dotaczone do psalterza maryjnego
wyznaczajg nowy etap w ksztaltowaniu si¢ modlitwy rézancowej.
Psalterz maryjny nie zawiera juz tylko 150 Zdrowas Maryjo. Dzieki
klauzulom, przypominajacym tajemnice naszego zbawienia, staje si¢
on réwniez modlitwg medytacyjng.

Warto zauwazy¢, ze psalterz kartuzéw, pomimo swojej trzycze-
Sciowej struktury, nie jest jeszcze podzielony na dziesigtki. Klauzule
towarzyszg kazdemu odmawianemu Zdrowas. Chociaz forma kar-
tuskiego Psalterium zbliza sie do ksztattu modlitwy rézancowej, to
jednak nig nie jest. Klasyczng forme rézanca odnajdziemy dopiero
w pismach dominikanina bt. Alana de la Roche.

4 K.J. KLINKHAMMER, Adolf von Essen..., 202.
% G.G. MEERSSEMAN, Der Hymnos Akatbhistos, vol. 11, Freiburg 1960, 150-151.



3.3.4. Psalterium Beatae Mariae Virginis Alana de la Roche OP

Alan de la Roche (1428-1475) nalezat do kongregacji dominikanéw
reformowanych z Holandii. Po okresie nauczania na uniwersytetach
w Paryzu, Lille i Rostoku rozpoznatl powotanie do rozkrzewiania
Psalterium Beatae Mariae®'. Dla realizacji swojego planu zatozyt on
w 1470 roku w Douai (p6tnocna Francja) wspdlnote zwang Bractwem
Psalterza Jezusa i Maryi oraz napisal ksigzki, w ktérych wyjasnial
nowy sposéb modlitwy.

3.3.4.1. Pisma Alana de la Roche OP

Rozpowszechniany przez Alana psatterz maryjny zostat opisany
w Apologii oraz w Principium, dwoch dzietach wydanych w roku
1475. Pozostale jego pisma zostaly opublikowane na zyczenie kapi-
tuly dominikanéw reformowanych, ktéra zwrdcila si¢ z prosbg do
wszystkich braci o udostepnienie pism Alana znajdujacych sie w ich
posiadaniu®2.

Opierajac sie na nadestanych dokumentach®, generat holenderskiej
kongregacji Adrian van der Meer zredagowal w syntetycznej formie
nauke Alana, ktéra nastepnie opublikowal w dziele zatytutowanym
Compendium psalterii beatissimae Trinitatis magistri Alano.

Warto zaznaczy¢, ze Alan byt czestym gosSciem klasztoru kar-
tuzé6w w Rostoku, gdzie pozostawil wiele swoich pism. Kartuzi po
$mierci Alana zdecydowali sie opublikowa¢ materialy bedace w ich
posiadaniu’*. Niestety, jak zauwaza Meersseman, pisma Alana zostaly
mocno gmienione zarowno przez Adriana van der Meer jak i przez
kartuzéw z Rostoku. Kartuzi nie tylko popelnili blgd, pomijajgc
opublikowanie niektorych jego pism o Matce Bozej, lecz réwniez
decydujgc sig na wydanie jego osobistych notatek: schematéw ka-
zan, ekstraktow przeczytanych przez niego ksigzek, przykladow do
kazan, skopiowanych od innych autoréw, réinych objawien i wizji,
zanotowanych przez blogostawionego w sposéb prowizoryczny>. Aby
unikngé niepewnych informacji, oprzemy nasze analizy na dwoch
pismach Alana, ktore zostaly opublikowane jeszcze za jego zycia, s3
nimi Apologia i Principium.

SLA. D’AMATO, La devozione a Maria nell’Ordine Domenicano, Bologna 1984, 62.
2 G.G. MEERSSEMAN, Ordo fraternitatis, vol. III, 1152.

% TAMZE.

4 TAMZE, 1152-1153.

S TAMZE, 1154.
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3.3.4.2. Psalterz Alana de la Roche OP

Dominikanin nazywa propagowang przez siebie modlitwe
Psalterium Beatae Mariae Virginis. Wyjas$niajac te nazwe, wskazuje
na analogie do Psatterza Dawidowego: sto piecdziesiat Ave Maria
odpowiada 150 psalmom?®.

Psalterz Alana, w odréznieniu od pozostalych psalterzy maryj-
nych, byt utozony z serii stu pieédziesieciu Ave Maria, podzielonych
na dziesigtki, oddzielone przez Pater Noster’’.

Apologia Alana zawiera bardzo cenne informacje dotyczace spo-
sobu recytowania psaltterza maryjnego. Dominikanin ukazuje pie¢
sposobéw modlitwy, ktére podkreslajg jej uniwersalny charakter.

Pierwszy sposob akcentuje wymiar chrystocentryczny psalterza:
pierwszq piecdziesigtke odmawia si¢ ku czci Chrystusa Weielonego,
drugq ku czci meki Chrystusa, natomiast trzecig piecdziesigtke ku
czci Chrystusa, ktory powstaje z martwych, ktory wstepuje do nieba,
ktéry posyla Ducha Swigtego, ktory zasiada po prawicy Ojca, ktory
przyjdzie sqdzic Zywych i umarlych.

Drugi sposob modlitwy odnosi si¢ do modlitwy skierowanej ku
Chrystusowi za posrednictwem Swietych, w sposob szczegdlny przez
wstawiennictwo Blogostawionej Dziewicy Maryi. Alan proponuje
kontemplacje Chrystusa za posrednictwem Maryi, to znaczy poprzez
Jej oczy, ktore widzialy Jezusa, poprzez Jej usta, ktdore calowaty Zba-
wiciela. Nalezy podkresli¢, ze wspomniana postawa jest catkowicie
zrozumiala, jezeli uSwiadomimy sobie, ze byta ona charakterystyczna
dla rozwijajacej sie w tym czasie devotio moderna na terenach dzi-
siejszej Holandii i Belgii.

Trzeci sposéb modlitwy podkresla aspekt moralny. Psalterz
mogt byé odmawiany dla wyjednania wzrostu cnét: wiary, nadziei
i mitosci.

Kolejny spos6b modlitwy ukazuje aspekt socjalny psalterza.
Alan de la Roche nakazywal, aby odmawiajac psatterz maryjny pa-
mietac o bliskich, KoSciele, papiezu, ksiezach i zakonnikach, cesarzu
i zmarlych.

Wreszcie ostatni ze sposobéw polegal na modlitwie w inten-
cjach réznych sprawowanych postug: na przyktad za wojsko czy za
magistrat.

5 Quare ist hic in salterio Jesu, et Mariae numerus veritatem, numerus veritatem, recte
sui in Davidico continet adumbratam. ALAN DE LA ROCHE, Apologia, V, 5.

57 Propter visionem s. Bernardo factam. Qui ex divina didicit revelatione; quod qui
in dies singulos, per annum totum, XV Pater noster dixerit, is numerum Christi
passi vulnerum adaequarit. TAMZE, 1V, 4.



3.3.4.3. Tajemnice Psalterza

Oryginalnym rozwigzaniem zaproponowanym przez Alana bylo
powigzanie poszczegblnych dziesigtek Zdrowas Maryjo z tajemnicami
z zycia Chrystusa, utozonych w trzech grupach: tajemnice radosne,
bolesne i chwalebne. Apologia zaznacza, ze pierwszg piecdziesigtke
odmawia sig ku czci Weielonego Chrystusa, drugg ku czci Chrystusa
Cierpigcego, trzecig ku czci Chrystusa Zmartwychwstatego, Wstepujg-
cego do nieba, Posylajgcego Ducha Swietego, Zasiadajgcego w Chwale
Ojca, przychodzgcego sgdzic®®.

Wymienione tajemnice ujawniajg chrystocentryczny wymiar Ala-
nowego rozanca. Wszystkie tajemnice odnosily sie tylko i wylgcznie
do Chrystusa i Jego zbawczego dzieta. Tak jak dwie ostatnie tajemnice
chwalebne zawarte w dzisiejszym, klasycznym rézaficu odnoszg sie
do Maryi Wniebowzictej i Krélowej nieba i ziemi, to dwie ostatnie
tajemnice Psalterza Alana odnoszg sie do uczestnictwa Chrystusa
w chwale Ojca oraz do Jego powtdrnego przyjscia.

Nalezy réwniez podkreslié, ze wprowadzone do Alanowego
Psalterza tajemnice nie byly definitywnie ustalone. Sam autor Apo-
logii stwierdza, iz mozna byto dodawad, odejmowac, dzielic¢ wedtug
upodobania czesci Psalterza®.

Jak mozna zauwazy¢, Psalterz bl. Alana rézni sie od psalterzy
kartuzéw tym, ze nie zawiera juz klauzul polgczonych z kazdym
odmawianym Ave Maria, lecz tajemnice, ktore towarzysza kazdej
dziesigtce Ave Maria. Ponadto struktura Psalterza Alanowego w pelni
odpowiada strukturze p6zZniejszego rézafnica: trzy czesci podzielone
na dziesiatki, podczas gdy psalterze kartuzoéw takiej struktury nie
mialy. Zatem Psalterz maryjny Alana de la Roche jest w rzeczywisto$ci
plerwszym rézancem.

Konkludujac, nalezy stwierdzié, ze Psalterium Beatae Mariae
Virginis Alana de la Roche, konczy dtugi proces ksztaltowania sie
psalterza maryjnego. R6zaniec Alana dzieki swojej prostocie i teo-
logicznej glebi zostal entuzjastycznie przyjety przez wiernych. Swoja
wielkg popularno$¢ zawdziecza on réwniez rozwijajacym sie szybko
Bractwom Psalterza, ktére wplynely decydujaco na rozpowszechnie-
nie tej modlitwy.

8 TAMZE, X1V, 20. .
% addere, demere, dividere partes Psalterii ad placitum. TAMZE, XIX, 11, 34.
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4. Rozpowszechnienie si¢ Psalterza Alana de la Ro-
che i Bractwa Rézancowe

4.1. Ufundowanie Bractwa Rézanica w Kolonii w 1475 r.

Smieré b. Alana nie zahamowata jego idei rozkrzewiania psalterza
maryjnego, ktérg kontynuowano dzieki zaktadanym konfraterniom
rézancowym. W roku 1475 zalozono Bractwo Rézafica $w. przy
kosciele dominikanéw w Kolonii. Przeor dominikafiskiego klaszto-
ru, ojciec Jakub Sprenger, ustanawiajac bractwo, zobowigzywat si¢
do odnowienia starego nabozenistwa, ktére jak sam zaznaczyl, byto
przez dtugi czas zaniedbane®®.

Bractwo musiato sie cieszy¢ wielka popularnoscia, skoro w nie-
spetna kilka miesiecy liczylo trzy tysigce wiernych. W nastepnym
roku liczba zapisanych do kolofiskiego bractwa wzrosta do oSmiu
tysiecy cztonkéw®!. Dnia 10 marca 1476 roku Bractwo Rézaficowe
zostalo oficjalnie uznane przez legata papieskiego, biskupa Aleksan-
dra Numai®.

Dla spopularyzowania idei bractwa regens studium generalnego
w Kolonii, Michat z Lille, opublikowal Quodlibet, w ktérym wyjasnit
modlitwe rézancowa z punktu widzenia historycznego i duchowe-
go%. Dzieto Michata z Lille ujmowato cele bractwa w nastepujacy
sposob:

a) Wierny, nalezacy do bractwa, aby mogt uczestniczyé w do-
brach duchowych wspdlnoty, winien odméwié kazdego tygodnia
trzy r6zance, zawierajgce sto piecdziesigt Ave Maria i pigtnascie Pater
noster®*.

b) Zaniedbanie tygodniowego obowiazku nie bylo uwazane za
grzech. Ci, ktérzy nie odmoéwili Psatterza, byli w danym tygodniu
pozbawieni uczestnictwa w dobrach duchowych bractwa®.

c) Istotnym celem bractwa byt duchowy rozwdj zapisanych do
niego cztonk6w®®.

0 MICHAYL. Z LILLE, Quodlibet, cap. V, 1, S. ORLANDL, I/ libro del Rosario della
gloriosa Vergine Maria, Roma 1965, 155-156.

6! S. ORLANDI, I/ libro del Rosario..., 120.

 TAMZE.

S TAMZE, 122.

# MICHAL Z LILLE, Quodlibet, cap. V, 2, w: S. ORLANDIL, I/ libro del Rosario..., 157.

© TAMZE. .

% TAMZE, cap. IlI, w: TAMZE, 150-151.



4.2. Bractwa Psalterza we Wtoszech

Pierwsze bractwa zostaly zalozone na terenach dzisiejszej Holandii
i Niemiec i bardzo szybko pojawily sie tez na terenie Wtoch.

Pierwsze wloskie bractwo rézancowe zostato ustanowione w 1480 .
w Wenecji przez niemieckiego dominikanina, Jana z Erfurtu, ktéry
po otrzymaniu w Rzymie pozwolenia na gloszenie rézanca i zakla-
danie nowych bractw, wracajac do Niemiec, zatrzymat sie w Wenecji,
gdzie ufundowat pierwsze bractwo®’. Rok p6zniej podobne bractwo
zostato ustanowione we Florencji, przy klasztorze San Marco. W tym
samym roku 1481 zostalo zalozone Bractwo Rézafica w Rzymie przy
koSciele Santa Maria Sopra Minerva®®.

4.3. Pierwsze bractwa rézancowe w Polsce

Pierwsze bractwa r6zafncowe na terenie Polski pojawiajg sie na
Slasku. Ich krzewicielem byt lektor wroctawskiego konwentu
$w. Wojciecha, dominikanin Jan z Kepnika (11490). Dzieki jego
inicjatywie zostalo zalozone pierwsze bractwo rézancowe przy
klasztorze dominikanéw wroctawskich w dniu 12 stycznia 1481
roku®. W tym samym roku biskup wroctawski Rudolf zatwierdzit
nowo erygowane bractwo i obdarowat je odpustami. Wydany z tej
okazji stosowny dokument stwierdzal, ze do bractwa zapisato sie
juz kilka tysiecy duchownych i $wieckich”’. Nalezy zauwazy¢, ze Jan
z Kepnika byt zalozycielem podobnych konfraterni w Grotkowie
(1481 r.), Swidnicy (1489 r.) i w Brzegu nad Odra (1489 r.)"".

% G.G. MEERSSEMAN, Ordo fraternitatis. Confraternita e pieta dei laici nel
Medioevo (Italia Sacra 26), vol. III, Roma 1977, 1177.

% TAMZE, 1189.

% J. PIROG, Geneza i rozwdj bractw rézaricowych w Polsce do roku 1604,
»Roczniki Teologiczno-Kanoniczne” 19(1972) 135. J. Kope¢ przesuwa datg
erygowania wroctawskiego bractwa na rok 1480. Zob. J. KOPEC, Bogarodzica
w kulturze polskiej XVI wieku, Lublin 1997, 355. Warto zaznaczy¢, ze dzieki
przeprowadzonym niedawno badaniom archeologicznym we Wroctawiu,
odkryto w okolicach Ostrowa Tumskiego pochodzace z XV wieku odpady
produkcyjne powstate podczas wyrobu paciorkéw rézanca. Swiadezy to, ze
w p6znosredniowiecznym Wroctawiu istnieli rzemieslnicy trudnigcy sie produkcjg
sznuré6w modlitewnych, zwanych popularnie paternoster. Podobne znaleziska,
zlokalizowano w rejonie dzisiejszych ulic Igielnej, Kotlarskiej i Wieziennej. Zob.
K. JAWORSKI, Wytwérczosc rogownicza we Wroclawiu przed i po XIII wiecznym
przelomie, w: Kultura sredniowiecznego Slgska i Czech. Rewolucja XIII wieku,
red. K. WACHOWSKI, Wroctaw 1998, 81. 83.

0 J. KOPEC, Bogarodzica w kulturze polskiej..., 356.

"' K. BLASEL, Geschichte der Rosenkranzbruderschaft bei St. Aldalbert in Breslau,
Wroctaw 1912, 31-32.
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Niejasno natomiast przedstawiajg si¢ poczatki bractwa rézancowego
w Krakowie. Wedlug J. Muczkowskiego konfraternia ta powstala
w 1485 r. dzieki staraniom kaznodziei, Bartlomieja z Przemysla’.
Informagji tej zdajg si¢ przeciwstawia¢ dwa pergaminowe dokumenty
przechowywane w zbiorach krakowskiego archiwum, ktére zostaly
sporzadzone w Rzymie w roku 1484. W obydwdch dokumentach generat
Zakonu Kaznodziejskiego, Barttomiej z Bolonii, zaswiadcza, ze dnia 13
pazdziernika 1484 roku, podczas audiencji generalnej, papiez Innocenty
VIII udzielit odpustu zupetnego cztonkom Bractwa Rézancowego
zar6wno zywym, jak izmarlym”. Fakt, iz niniejsze dokumenty s3
przechowywane w archiwum krakowskim, pozwala przypuszczad, ze
rézancowe bractwo istnialo w Krakowie juz w 1484 roku.

Zaledwie kilka lat p6zniej rozaniec dociera na Pomorze Zachodnie.
Wsrod pierwszych konfraterni nalezy wymienié bractwa z Darfowa
(1491 r.), Dgbia (1492 r.), Szczecina (1492 1.)"* i Kotobrzegu (1493 1.)7.

Pierwsze bractwo na terenie diecezji wloctawskiej zostalo erygowane
w Nieszawie w 1496 roku’®, natomiast w diecezji warminskiej zostaje
ufundowane przez biskupa Tomasza Wernera w Braniewie w roku
148577,

Warto réwniez dodad, ze od roku 1494 pojawia sie w kosciele
dominikanéw poznanskich kaplica bractwa rézancowego, ktore

otrzymuje przywileje odpustowe na cztery Swi¢ta maryjne oraz na
dzien dedykacji”®.

2 1. MUCZKOWSKI, Bractwa jezuickie i akademickie w Krakowie, Krakow 1845,
10. 54.

3 Bartholomeus de Coniaciis de Bononia, ord. Praedicatorum generalis magister,
notum facit, Innocentium VIII, papam, in audientia 13 Octobris 1484 omnibus
qui sunt et qui erunt in confraternitate Rosarii et dicunt Psalterium B. Virginis
plenariam remissionem peccatorum semel in vita et semel in morte concessisse.
Dokumenty pergaminowe nr. 168 i 169. Archiwum OO. Dominikanéw
w Krakowie. Wydaje sie, ze wspomniany przywilej papieski zostal wyrazony
jedynie w formie ustnej. Nie pojawia sie w zbiorze wszystkich dokumentéw
papieskich dotyczacych rézanca, sporzadzonego przez Larroca. Zob. J.M.
LARROCA, Acta Sanctae Sedis necnon Magistrorum et Capitulorum generalium
Sacri Ordinis Praedicatorum pro Societate SS. Rosarii, vol. I-I, Lugduni 1890.

7 J. PIROG, Geneza i rozwdj bractw rézasicowych w Polsce... 135.

7 ]. KOPEC, Bogarodzica w kulturze polskiej..., 356.

70 J. PIROG, Geneza i rozwdj bractw rézasicowych..., 135.

7 J. KOPEC, Bogarodzica w kulturze polskiej..., 356.

8 . WIESIOY. OWSKI, Dominikanie w miastach wielkopolskich w okresie sredniowiecza,
w: Studia na historig dominikandw w Polsce, red. ]. KLOCZOWSKI, t. 1, Warszawa
1975, 226. Por. J. KOPEC, Bogarodzica w kulturze polskiej..., 356.



5. DPsalterz Blogostawionej Dziewicy w statutach
pierwszych bractw rézancowych

Pierwsze dokumenty napisane dla potrzeb bractw stajg sie dla
nas cennym zrodlem informacji o poczatkach modlitwy rézancowe;.
Uwazna analiza tych pism pozwala stwierdzié, ze forma psalterzy
czy rézancéw odpowiadata linii wyznaczonej przez bl. Alana de la
Roche.

Statuty pierwszego wloskiego bractwa rézaficowego, zredagowane
w 1480 r., obliguja wszystkich cztonkéw bractwa do odméwienia
w ciggu tygodnia jednego Psalterza Blogostawionej Dziewicy, czyli
rézanca, ktory sktada sie ze stu pieédziesieciu Ave Maria i pietnastu
Pater noster.

Aby ulatwié wypelnienie obowigzku, statuty pozwalajg cztonkom
bractwa podzielié rézaniec na trzy pieédziesigtki”.

Warto zaznaczy¢, ze statuty weneckie po raz pierwszy wspominajg
o kontemplacji tajemnic Chrystusa i Maryi podczas recytowania
rozanica®’.

Podzial rézafica na cze$¢ radosna, bolesng i chwalebng oraz zawarte
w nich tajemnice odpowiadaja, poza drobnym wyjatkiem, klasycznemu
uktadowi rézanca. Tajemnice radosne obejmujg zwiastowanie Panskie,
nawiedzenie $w. Elzbiety, narodzenie Chrystusa, przedstawienie
Chrystusa w Swiatyni, odnalezienie Chrystusa w Swiatyni. Cze§¢
bolesna obejmuje modlitwe Chrystusa w Ogrodzie Oliwnym, biczowanie
Chrystusa, cierniem ukoronowanie, dzwiganie krzyza na Kalwarie,
$mier¢ na krzyzu. Natomiast wsrdd tajemnic chwalebnych statuty te
wymieniajg zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa, wniebowstgpienie

" Secundo ordinamento: che caduna persona intrata in questa fraternitade sia
obligata de dire ogni septimana una volta tutto el psalterio o sia rosario de
la verzene Maria, zoé cento e cinquanta Ave Marie e quindese Pater nostri, In
questo modo: zoé dir prima diese Pater nostri e possa diese Ave Marie, e cossi
successivamente dir sempre uno Pater nostro e diese Ave Marie per fina al. dito
numero de quindese Pater noster e cento e cinquanta Ave Marie. E vogliamo per
maior commodita de li fratelli e sorelle sia licito a caduna dividere questo psalterio
in tre colte, zoé dir cinque Pater nostro e XXXXX Ave Marie al. zorno, purché tuto
el psaletrio sia dito una volta a la septimana de caduno de questa fraternitade per
Panima sua e deli altri che sono in questa fraternitade per tuto el mono. Statuto
della confraternita del Rosario in San Domenico di Castello a Venezia. G.G.
MEERSSEMAN, Ordo Fraternitatis..., 111, 1215-1216.

8 Debbe caduno che dice questo psalterio, el quale contiene XV desene de Ave Marie
e XV Pater noster, meditare ne la mente X sua questi XV misterii infrascripti, cioé
per ogni X Ave Maria e uno Pater noster uno misterio. Statuto della confraternita
del Rosario in San Domenico di Castello a Venezia. TAMZE, 1217.
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Chrystusa, zestanie Ducha Swictego, wniebowziecie Najéwietszej
Maryi Panny. Do wymienionych tajemnic statuty weneckie dodaja
jako ostatnig, tajemnice rajskiej chwaty®!.

Pierwsze statuty, napisane dla nowo zalozonego bractwa
w Grodkowie, zostaly zredagowane przez Jana z Kepnika w roku
148182, W dokumencie mozna wyréznié trzy kategorie przepisow:
odnosnie do warunkdéw przyjecia (5 punktéw), obowigzku czlonkéw
i stosunku do débr doczesnych (15 punktéw)®.

Polskie statuty nie uwzglednialy prac zwigzanych z administracja
bractwa. Jan z Kepnika poczynit w statutach zastrzezenie, ze wszystkie
ich punkty mogty by¢ zmienione tylko i wytacznie przez dominikanéw
we Wroctawiu oraz za radg proboszcza oraz ojcOw miasta, w ktorym
dane bractwo istniato.

Uwagi zawarte w niniejszym dokumencie pozwalaja wnioskowad,
ze wroctawskie bractwo stato sie centralnym osrodkiem dla pozostalych
konfraterni. Nadsytano do niego nazwiska cztonké6w bractw lokalnych,
aby zostaly zapisane do wspolnej ksiegi®*.

81 Sapi aducha che li primi Il misteri si dimanda gaudiosi, li secondi cinque se
dimanda dolorosi, li tertii cinque se dimanda gloriosi. Quando che aducha tu
dice li primi cinque Pater noster cum X Ave Maria, per cescaduno Pater noster
pensa e contempla questi cinque misterii gaudiosi, e prima dicendo el primo
Pater noster e X Ave Marie, contemplando el primo misteio, cioe la anunciatione
angelica. Dicendo el secundo contempla el segundo mistero de la visitatione che
fece Madonna a Helisabet. Dicendo el tertio Pater noster contempla el misterio
de la nativitate de miser lesu Christo. Dicendo el quarto, contempla el misterio
de la presentatione d e lesu Christo nel templo. Dicendo el quinto contempla el
mistero de la inventione del bon lesu nel templo. Quando tu dice li segundi cinque
Pater noster con le altre L Ave Marie che se dimanda dolorosi, contempla dicendo
el primo Pater noster el primo misterio doloroso, che ¢ de la oratione fece lesu
Cristo nel orto al. tempo de la sua passione. Dicendo el suguendo, contempla
el segundo misterio de la flagellatione a la colona. Dicendo el terzo, contempla
el terzo misterio de la incoronazione de spine. Dicendo el quarto Pater noster ,
contempla el quarto misterio, quando el Salvator porte la croce verso el monte
de calvario. Dicendo el quinto, contempla el quinto misterio, quando el Salvator
posto sul legno de la croce, morite per la humana natura.

Quando tu dice li tertii cinque Pater noster cum le altre L Ave Marie, che se dimanda
gloriosi, contempla dicendo el primo Pater noser el primo misterio de la resurectione
de Iesu Christo. Dicendo el secundo Pater noster, contempla el secondo misterio de la
ascensione in cielo. Dicendo el terzo, centempla el terzo misterio de la missione del
Spirito sancto sopra de li apsotoli. Dicendo el quarto Pater noster, contempla el quarto
misterio de la assumptione de la gloriosa vergene Maria. Dicendo el quinto, contempla
el quanto misterio de la gloria del paradiso, e cossi facendo queste contemplatione in
questa vita averai la gratia de Idio e nel’altra vita la gloria, a la quale Idio se perducha
per sua infinita mistericordia. Amen. Statuti della confraternita del Rosario in San
Domenico di Castello a Venezia. TAMZE, 1217-1218.

82 J. PIROG, Geneza i rozwdj bractw rézaricowych..., 136.

 TAMZE.

8 J. KOPEC, Bogarodzica w kulturze polskiej..., 356.



Analiza pierwszych statutéw istniejacych konfraterni pozwala
stwierdzié, ze forma rézafica jest juz ustalona. Liczba i tre$¢ rozwazanych
tajemnic odpowiada znanym nam dzisiaj. R6zaniec recytowany w roku
1481 przez bractwa weneckie i wroclawskie prezentuje sie w swoje;j
klasycznej formie.

6. Zakonczenie

Dokonana przez nas analiza pozwala na stwierdzenie, ze pierwotnym
przedmiotem poboznej praktyki nie byta Matka Boza Rézancowa, lecz
zbawcze tajemnice z zycia Chrystusa, ktore byly rozwazane w czasie
recytacji serii 150 Ave Maria, zwanej psalterzem maryjnym. Rézaniec
u swojego poczatku mial charakter biblijny i chrystocentryczny.

Modlitwa rézaficowa nie pojawia sie nagle, lecz jest wynikiem
stopniowej ewolucji psalterza. Z Psalterza Dawidowego wylanial sie
Psalterz maryjny, ktory osiggnat forme 150 Zdrowas Maryjo. Psalterz
ten zostal nast¢pnie ubogacony przez klauzule cysterek i kartuzow,
by wreszcie ukazac sie w klasycznej formie zaproponowanej przez
Alana de la Roche.

W swietle dzisiejszych badan nie mozna utrzymad, ze tworca
rézanca byt $w. Dominik. Podobnie trudno zgodzié si¢ z teza uczonych
niemieckich, przypisujacych kartuzom utworzenie rézafica. Historia
tej modlitwy ukazuje, ze zawdzigczamy ja rozwojowi poboznosci wielu
pokolen chrzeécijan. Wsréd nich nie mozna zapomnie¢ o roli, jaka
odegrali dominikanie w krzewieniu tej modlitwy. Bracia kaznodzieje,
zakladajac kolejne bractwa i propagujac te prostg forme modlitwy,
starali sie przyblizy¢ wiernym tajemnice naszego zbawienia.

O. dr Bogustaw Kochaniewicz OP
Pontificia Universita S. Tommaso d’Aquino ,,Angelicum”

Largo Angelicum 1
00184 Roma
Italia
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Il nuovo sguardo sull’origine della preghiera
del rosario

(Riassunto)

Nel contributo di carattero storico ’autore prende in esame la genesi e
progressiva configurazione della preghiera del rosario. In modo particolare
mostra 'importanza dei salteri mariani, che sorsero dal XII secolo in poi. Per lo
sviluppo della forma del rosario influenzo fortemente la pratica della ripetizione
dell’Ave Maria. In seguito ’autore ampiamente studia lo sviluppo della dimensione
contemplativa della recita dell’Ave Maria nel contesto dei misteri di vita di Cristo e
Maria. La diffusione del rosario si & incrementata con la nascita delle Confraternita
del Rosario (dal 1475). Lautore mette pure in evidenza il ruolo dei domenicani
nella diffusione del rosario.



