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by dotrze¢ do pojecia duchowosci maryjnej, czy jak dawniej mé-

wiono — poboznosci maryjnej — nie trzeba odchodzi¢ od formalne;j
definicji poboznosci czy duchowosci, lecz raczej sprobowac przesledzié
jej historyczne narodziny.

Najpierw nalezy zatem opisac posta¢ Maryi, jaka ukazuje sie w zyciu
chrzescijaniskim i czci Kosciota. W ten sposob zostang odstoniete korzenie
tego, co pozniej bedzie nazwane «duchowoscig maryjng», czyli pewien
sposob podejscia do egzystencji chrzescijanina w §wietle misterium
Dziewicy Matki.

Jednak przede wszystkim trzeba zapytac: dlaczego nastgpito przejscie
od sposobu ogdlnego i powszechnego podejscia do Maryi do rozczton-
kowanego sposobu integrowania Jej postaci z zyciem wspOlnoty chrze-
Scijanskiej lub poszczegdlnych os6b? Nie ulega watpliwosci, ze zmiana ta
jest faktem historycznym; nie wida¢ jednak do$¢ wyraznie, jak od tego
faktu historycznego przechodzi sie do teologicznie uzasadnionej idei.

Konieczna zatem bedzie od-
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szczegblnej duchowosci, jakg jest
duchowos¢ maryjna.

Ostatni etap naszego badania: po okreSleniu roli duchowosci maryj-
nej bedziemy mogli lepiej zrozumiec jej warto$¢ i uzasadnic koniecznos$é
jej istnienia w dzisiejszych czasach, w ktorych warunki chrzeScijanskiego
zycia s tak odmienne od tych, w jakich narodzita si¢ i wzrastala przez
wieki wielopostaciowa duchowos¢ maryjna. Jak bardzo okaze sie aktu-
alna ta perspektywa droga sredniowieczu, poglebiona przez sw. Ludwika
Marie Grigniona de Montforta i wciaz odnawiana, szczegdlnie poprzez
objawienia w La Salette, Lourdes, Fatimie i rézne inne objawienia
— wielkie i mate.

" CH.A. BERNARD, Dalla presenza di Maria alla spiritualitd mariana, w: La spiritualitd
mariana: legittimita, natura, articolazione, red. E. PERETTO, Roma 1994, 42-58.
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1. Od chrzescijanskiego zycia do duchowosci

Jak zaznaczylismy, najlepszym sposobem prezentacji pojecia ducho-
wosci maryjnej jest powrét do pierwszych wiekow KoSciota i umiejsco-
wienie Maryi w ramach poboznosci chrzescijanskiej, a nastepnie przejscie
do p6iniejszych faz rozwoju tej duchowosci.

Oczywiscie, w gloszeniu Dobrej Nowiny nietrudno zauwazy¢ cze-
stotliwos¢ i wage informacji o Maryi: Ewangelie wedtug $w. Lukasza
otwiera ukazanie Jej postaci, za$ Dzieje Apostolskie opisujg Jej obecnosé
w zyciu pierwszej wspolnoty. Swiety Jan natomiast przedstawia Ja u boku
Jezusa na poczatku i na koncu zycia publicznego, w Kanie Galilejskiej
i pod Krzyzem.

W tym ewangelicznym kontekscie nalezy zauwazy¢ istotny aspekt,
ktory zbliza nas do wyodrebnienia problemu duchowosci maryjnej: bar-
dzo wczesnie, kiedy zostato ogloszone misterium chrzescijanskie, méwigc
sfowami Grabara, ,,w sposéb audiowizualny”, z wykorzystaniem freskéw
i mozaik, obecno$¢ Maryi w fundamentalnym misterium teofanii, czyli
samoobjawienia si¢ Boga w Jezusie Chrystusie, ukazuje si¢ bardzo wy-
raziScie: pomyslmy tylko o scenach epifanii i narodzenia z okresu przed-
konstantynskiego, przede wszystkim za$ o Dziewicy Matce, ktéra od V-VI
wieku jako Theotokos zajmuje poczesne miejsce w absydach kosciotow,
trzymajac przed sobg i ukazujac Swiatu Syna Bozego. I réwnie znaczacy
jest fakt, ze wilasnie w anaforze eucharystycznej, skoncentrowanej na
wspomnieniu cudéw Panskich, a posréd nich tego najwazniejszego
— Weielenia, pojawia sie najstarsze liturgiczne wspomnienie o Dziewicy
Matce, jak o tym Swiadczy anafora Hipolita.

To krotkie przypomnienie zwigzku pomiedzy zwiastowaniem
kerygmy a zyciem liturgicznym wazne jest dla zrozumienia idei szcze-
g6lnej duchowosci: powiedzmy, ze tak jak przestanie o zyciu Chrystusa
dokonuje si¢ za poSrednictwem dziatan liturgicznych, wyjasniajacych
Jego zyciowy sens, tak te ostatnie usilujg ksztattowaé i odzywiaé calg
chrzescijanska egzystencje.

Przejrzyjmy sie teraz zyciu Kosciota w tych wiekach, w ktérych
rozwijalo si¢ ono i wzbogacalo sie o liczne elementy liturgiczne, ducho-
we i teologiczne. Prostota pierwotnych zgromadzen i wazno$¢ kerygny
zostaje zastgpiona przez mnogo$¢ $wiat liturgicznych i zréznicowanie
chrzescijanskiego zaangazowania w cywilizacji, ktora faczy przejawy reli-
gijnosci z zyciem $wieckim. Jesli chodzi o omawiany przez nas problem,
do maryjnych uroczystoéci, zakorzenionych w Pismie Swietym, dola-
czaja sie uroczystosci, ktore nakltadaja si¢ na coraz bardziej wymagajaca



poboznos¢ chrzescijaniska: obecno$¢ Maryi w §wigtyni, Jej narodzenie
i zaSniecie. Wspolnota chrzescijafiska przypisuje im znaczenie duchowe
wskazywane przez kaznodziejow, gloszacych ewangeliczne przestanie tak,
aby stalo sie zywe i aktualne.

Wszyscy zatem, by autentycznie przezywac swe chrzeScijanskie zy-
cie, odczuwajg potrzebe takiego dzialania, by kazdy czlowiek, z caltym
bogactwem swego zycia wewnetrznego, ale réwniez rodzinnego, za-
wodowego i spolecznego, czerpal natchnienie z ducha ewangelicznego.
Innymi stowy, odczuwana jest potrzeba zachowania zgodnosci pomiedzy
ewangelicznym natchnieniem i konkretnym zyciem. Sprecyzujmy tu za-
tem centralny element tego poszukiwania sp6jnosci.

Zrédlem ewangelicznego autentyzmu jest stowo Boze, ktore przy-
biera miedzy innymi takze forme¢ proklamagji liturgicznej. W zwigzku
z naszym problemem decydujace jest wlasnie powigzanie zycia z liturgia:
liturgia bowiem nie tylko glosi stowo Boze, lecz takze wyjasnia je, a be-
dac zrodlem taski, daje site do wpisania go w codzienne zycie. Liturgia
stowa bowiem, jako integralna cz¢$¢ kultu, wymaga wprowadzenia jej
w zycie — zarowno w zycie kazdego wiernego, jak i calej wspolnoty. Uro-
czystos¢ liturgiczna nie moze by¢ tylko piesnig ku chwale Bozej, bez
zwigzku z chrzeScijaniskim zyciem, musi ona nie$¢ konkretne przestanie.
Dotyczy to szczegdlnie kultu meczennikéw i Matki Bozej. Swiety jest
stowem Bozym, odnowionym w czasie, ukazujacym pewien wzorzec
i dajacym nowa okazje do cieszenia si¢ dobrodziejstwami ptyngcymi
ze wstawiennictwa ucznia Chrystusa, ktéry dostapit juz Jego chwaly.
Mozemy bez zadnej przesady zauwazy¢ w tej formie kultu podstawe
calego dawnego duszpasterstwa: az do czasu Soboru Watykanskiego 11
celebragja liturgiczna i rézne wzbogacajace ja pobozne praktyki miaty
wyrazaé, wzmacnia¢ i inspirowac zycie wiernych. W tej perspektywie nie
mozemy sie dziwi¢ cigglej odnowie obrzedéw liturgicznych, ktére czesto
dawaly poczatek licznym kultom. Trudno jest z historycznego punktu
widzenia zanegowad wagg tego zjawiska, rozprzestrzenionego w réznych
regionach chrzeScijanistwa. Pozostaje nam zatem poglebic jego znacze-
nia, aby méc dokona¢ lepszej jego oceny. Z drugiej strony nalezy takze
ukazad, ze cze$¢ oddawana Maryi spowodowala narodziny przer6znych
form poboznosci maryjnej, ktore jednakze sprowadzajg sie do bardziej
ogOlnej formy, ktorg mozemy okresli¢ mianem ,,duchowosci maryjne;j”.
Kiedy zatem, jak teraz, méwimy o duchowosci maryjnej, akcentujemy
ogOlny cel wlania w zycie chrzescijanina lub grupy koscielnej, szczegdlnej
jednosci uzyskanej dzieki duchowemu zwigzkowi z misterium Maryi.
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2. Dlaczego rodzg si¢ szczegdlne duchowosci?

Po tym pierwszym historycznym przegladzie idei szczegdlnego ro-
dzaju duchowosci nalezy ukaza¢ mozliwosci warunkujace ich powsta-
wanie, czyli ogblne zasady, ktdre wyjasniaja jej narodziny i znaczenie.
Poszukajmy zatem przyczyny powstawania szczegblnych rodzajow
duchowosci.

2.1. Zasada pierwsza: prawo Wecielenia z punktu widzenia
misterium wiary

Poniewaz zycie chrzeScijaniskie jest rzeczywiscie oparte na objawieniu
Bozym za posrednictwem Weielenia Stowa, jest oczywiste, ze sam Chry-
stus i wszelkie prawdy bedgce z Nim w relacji mogg by¢ posrednikami
przenoszacymi ku Bogu ludzkg wiare. Posréd tych prawd 1$ni postaé
Theotokos. Jak naucza nas teologia, Maryja jest wewnetrznie zjednoczona
z Chrystusem, swoim Synem, oraz z dzietem Odkupienia. Ponadto Ma-
ryja jest ta osobg, ktora w wierze mogta w pelni przezy¢ Ewangelie.

W tych warunkach mozemy lepiej zrozumieé uprzywilejowane miej-
sce Maryi w kulcie i chrzescijanskiej duchowosci. W tej kwestii mogliby-
$my sformulowaé aksjomat teologiczny: rola wzoru i wstawiennictwa,
jaka petni swiety w Kosciele, jest proporcjonalna do jego udziatu w zyciu
Chrystusa i dziele Odkupienia. Zastosowanie jest tu jasne: tak niezwykta
godnos¢ Matki Bozej oraz Jej nieustanna obecnos¢ w misterium Odku-
piciela dajg Jej jedyne w swoim rodzaju miejsce w czci i zyciu Kosciota.
W konsekwengji, kazdy chrzescijanin jest zachecany do tego, by w swym
osobistym zyciu uczynit miejsce dla Maryi.

W przypadku Dziewicy Matki konieczna jest aktualizacja prawa
Wecielenia: nie wystarczy bowiem uznaé Jej udzialu w Odkupieniu
w trakcie Jej ziemskiego zycia, trzeba takze zastanowi¢ sie nad Jej rolg
w Kosciele postpaschalnym.

W jednym z podstawowych przekonan chrzescijanskiego ludu jest
to, ze: Matka Boza nie oddalifa si¢ od Kosciola ustanowionego przez
Chrystusa, jest w nim obecna na stale. Aby zrozumie¢ sife tego przekona-
nia, nalezy powrdéci¢ do fragmentu Dziejéw Apostolskich, ktéry ukazuje
Maryje trwajacg w modlitwie w rodzacym sie¢ Kosciele: skoro w Wie-
czerniku Maryja spelniata funkcje posredniczacg na rzecz mistycznego
Ciata Chrystusa, nie mozna nawet pomysleé, ze tego wstawiennictwa
kiedykolwiek zaprzestala: lud chrzescijaniski zawsze uciekat sie w swych
potrzebach do Matki Boze;.



Zauwazmy poza tym, ze w poboznosci, czyli w chrzescijanskiej
religijnodci ludowe;j, szczegblnym miejscem modlitwy maryjnej sg cze-
sto sanktuaria. Cho¢ powigzanie to samo w sobie wydawaé sie moze
drugorzedne i przypadkowe, to historyczny zwigzek istniejacy pomiedzy
danym sanktuarium maryjnym a udzielanymi w nim faskami potwier-
dza skuteczno$¢ modlitwy i jest punktem zaczepienia dla poboznosci
chrzescijaniskiego ludu. Zjawisko to jest najbardziej charakterystyczne
w Kosciotach wschodu: skutecznosé modlitwy odnoszona jest do ikony
niosgcej faske.

Mozna zaobserwowaé jeszcze jedno zjawisko: KoScidél wspomina
liczne interwencje Maryi w postaci objawief, gléwnie zwréconych do
dzieci. Ogodlny sens tych objawien jest do$¢ jasny: s one skonkretyzowa-
niem przypomnianej przed chwilg ogdlnej zasady macierzynskiej opieki
Maryi nad wspdlnotg i poszczegdlnymi wiernymi. Tu takze odnajdujemy
aspekt wilasciwy religijnosci ludowej: dla niej nie tyle istotna jest ogblna
i abstrakcyjna zasada, ile konkretna i szczegdlna interwencja Boga za
posrednictwem Maryi.

Jesli chcemy natomiast sprecyzowaé duchowy gatunek, w jakim
mieszcza si¢ objawienia Matki Bozej oraz wplyw Jej przestania, najbar-
dziej stuszne wydaje sie poréwnanie ich do interwengji proroczych.

W Starym Testamencie prorok nie przekazuje narodowi wybrane-
mu wylacznie nowego nauczania, lecz swym wystapieniem zamierza
z naciskiem przypomniec raczej ducha Prawa niz jego zapisy. Podobnie
przestanie przekazywane za poSrednictwem objawieni maryjnych jest
réwnie stafe, jak linearne: modlitwa i pokuta. Oczywiscie nie brak jest
tez nawigzan do historii chrzeScijanskiego ludu, ale poza faktem, ze nie s3
one bezposrednie, zauwazmy, iz ich realizacja zawsze uwarunkowana jest
stosowaniem si¢ do gléwnego przestania o modlitwie i pokucie. Takze
patrzac z tego punktu widzenia, nie oddalamy si¢ od dawnych prorokéw:
realizacja ich czy to pomySlnych, czy groznych zapowiedzi takze zalezata
od poszanowania lub zaniedbania Boskich przykazan.

2.2. Druga zasada: istnienie duchowego podmiotu,
ktory wzrasta

Omoéwilismy juz aspekt Weielenia w misterium wiary; nastepnie
sprecyzowaliSmy nasza wizje dotyczacg obiektywnego i historycznego
wymiaru zwigzku z Maryja. Zastanéwmy si¢ teraz nad drugg zasadg
stojgcq u podstaw ksztaltowania sie szczeg6lnych rodzajéw duchowosci,
czyli nad koniecznoscig uwzglednienia konkretnego istnienia podmiotu,
ktéry wzrasta duchowo: dazy on do uproszczenia i ujednolicenia swego
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chrzedcijanskiego zycia. Ten wysilek taczy jednoczesnie aspekt doktry-
nalny, przewazajgca postawe etyczno-duchows i perspektywe religijno-
kultowa. Przejdzmy zatem od pojecia poboznosci wiasciwej religijnosci
ludowej do bardziej zlozonego pojecia duchowosci. Prawdg jest, ze ele-
ment poboznosci nigdy nie znika catkowicie, poniewaz zycie duchowe
pojedynczej osoby nie moze istnie¢ bez wczeSniejszego uksztaltowania,
jednak pojecie duchowosci jest bogatsze i bardziej dopracowane, a takze
lepiej dostosowane do wyrazania dynamiki i zdolnoSci odnowy osoby
albo wigkszej lub mniejszej grupy, ktorej aspiracje duchowe zmierzajg ku
dos¢ precyzyjnej formie: mySlimy tu o wszystkich tych zgromadzeniach
religijnych, ktére powstaty w wyniku impulsu duchowego, jaki zatozyciel
przekazal swym uczniom, okreslajac ich duchowg forme.

W tej perspektywie mozemy zaakceptowaé opis szczegdlnej ducho-
wosci, zaproponowany przez badacza duchowosci maryjnej w XVII w.:
Zasadniczy aspekt glebokiej poboznosci (co nazywamy ‘szczegdlng ducho-
woscig’), ktdra nie jest wykazem drobiazgowych praktyk, ani zestawie-
niem sporadycznych zrywow, jest natomiast wysitkiem zmierzajgcym do
zbudowania calego Zycia duchowego wokdt glownej idei, na tyle plodnej,
by wzbogacac i uzupelniac zycie, a jednoczesnie na tyle konkretnej, by
nie pozwolic jej zgingc w ulotnych wizjach'.

W nawigzaniu do tego opisu, funkcja szczegdlnej duchowosci staje
sie jaSniejsza: zaspokojenie wszelkich potrzeb i pragnieri duchowych
osoby lub grupy osob, a nawet catej epoki.

Sprowadzajac nasze badanie do przypadku pojedynczej osoby,
stwierdzamy, ze wysitek zmierzajacy do duchowego ujednolicenia po-
winien uwzglednia¢ osobiste, Srodowiskowe i historyczne warunki jej
egzystencji; poprzez swe duchowe zaangazowanie osoba uSwiadamia
je sobie: na przyktad moze odczuwaé potrzebe wielkiego zaufania, lub
pociag do zycia w ubdstwie, albo tez bardzo silnie odbieraé szczeg6lne
misterium, jakim jest meka Chrystusa.

Jakikolwiek bylby punkt wyjscia do poszukiwania zrodet procesu
yjednolicenia zycia duchowego, mozemy stwierdzié, ze szczegdlna du-
chowos¢ bedzie zawsze podzielona zgodnie z trzema kryteriami, przed
chwilag omoéwionymi: aspektem doktrynalnym, postawa wewnetrzng
i roznymi praktykami zewnetrznymi, ktére jg wyrazaja.

Zauwazmy jednakze, ze porzadek podziatu tych trzech elementow
nie moze by¢ ustalony z gory. Teolog przejawia oczywiscie tendencje do

' C. FLACHAIRE, La dévotion a la Vierge dans la literature catholique au commen-
cement du 17¢ siecle, Paris 1957, 119.



uprzywilejowania fundamentu doktrynalnego, ktory jako jedyny nadaje
duchowosci spdjnos¢ i trwatosé. W rzeczywistosci jednak postawa we-
wnetrzna ma swg dynamike, ktora sktania do ukazania odpowiedniego
aspektu doktrynalnego. Nierzadki jest takze przypadek, ze pobozna
praktyka zapoczatkowata gteboka duchowos¢ osobistg; w rzeczywisto-
Sci dziatalnos¢ duszpasterska opiera sie czesto na tych praktykach, by
podkresli¢ ich znaczenie doktrynalne i wewnetrzne.

W lepszym zrozumieniu procesu ujednolicenia moze pomdc nam
nastepujgce poréwnanie: wiadomo, ze niektére plyny zawierajg niewi-
doczne czastki; jesli jednak wpuszczone zostanie do nich inne cialo,
wokol tego jadra cata masa krystalizuje sie i nabiera ksztaltu. Tak dzieje
sie rowniez z zyciem duchowym: poczawszy od jadra duchowego lub
doktrynalnego, r6zne elementy grupujg si¢ i przyjmuja okreslony ksztatt,
ktéry tu nazywamy ,,szczegdlng duchowoscig”.

Jaki cel stawia sobie kto$, kto organizuje w ten sposb swe zycie
duchowe? Przede wszystkim poszukuje on wiekszej prostoty i tatwosci.
A jednak na poczatku zycia duchowego mnozg sie trudnosci duchowe
i watpliwosci, postep za$ prowadzi do krystalizacji wokoét jadra, ktore
staje si¢ podstawg. Oszczedza sie w ten sposob energie duchowa; tatwiej
o koncentracje duchowg i poglebienie zZycia wewnetrznego.

Jednakze, wlasnie z powodu tego uproszczenia, pojawia si¢ naturalne
zastrzezenie: czy to uproszczenie nie jest falszowaniem chrzeScijaniskiego
zycia, ktore wrecz odwrotnie — wymaga uwzglednienia kompleksowosci
misterium?

Odpowiedz na to zastrzezenie prowadzi nas do sedna kwestii uza-
sadnienia szczegdlnej duchowosci.

Nalezy przyznaé, ze duchowa percepcja jest zawsze czeSciowa,
poniewaz uprzywilejowuje raz jeden aspekt misterium, innym razem
drugi; to zawezenie nie jest jednak brakiem wiernosci czy falszowaniem,
poniewaz rozne aspekty misterium nawzajem si¢ warunkujg i stanowia
razem nierozerwalng calo$é. Kto$, kto za posrednictwem zywej wiary
potrafi uchwycic jakis$ szczegolny aspekt misterium, wchodzi w kontakt
z calym misterium i nieuchronnie staje przy Bogu, jedynym zrédle planu
zbawienia. Tak wlasnie zywa wiara, przezywana w Kosciele, nie moze
kontemplowaé misterium Matki Bozej bez uwzgledniania misterium
Chrystusa, ktoremu jest w calosci podporzadkowane, i wreszcie miste-
rium Ojca, ktoéry w swym sercu pozwolit dojrze¢ planowi zbawienia.

Glebokie uzasadnienie tej mozliwosci, czyli tego, ze wizja misterium
wiary jest czeSciowa i jednocze$nie autentyczna, tkwi w fakcie, ze wiara
nie zatrzymuje sie na zrozumieniu jednego aspektu lub jednej jasnej pro-
pozycji Objawienia, lecz obejmuje rzeczywistosé, ku ktorej dazy, nawet
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przyjmujac wypowiedzi czy prezentacje z koniecznosci czeSciowe lub
sukcesywne. Wiara nie jest tylko ani przede wszystkim aktem intelektu,
ktory uswiadamia sobie obiektywna tres¢: jest ona darem Bozym, zycio-
wym darem, dzi¢ki ktéremu cztowiek przystepuje do petnego misterium
i do Boga jako zrédia Objawienia. Zgodnie z my$la Sw. Tomasza: Obiekt
wiary moze byc rozpatrywany z dwoch punktow widzenia: od strony
tego, w co sig wierzy, a wowczas przedmiot wiary jest czyms prostym,
czyli samg rzeczywistoscig, w ktérg wierzymy; lub od strony tego, kto
wierzy, a wowczas przedmiot wiary jest czyms zloZonym, jak wyrazenia
jezykowe (...) Akt wiary nie zatrzymuje si¢ wowczas na wyrazeniu jezy-
kowym, lecz przechodzi do samej rzeczywistosci: my wlasnie ksztaltujemy
wyrazenia jezykowe wylgcznie jako narzedzia do poznania rzeczywistosci,
a to jest wazne tylez dla nauki, co dla wiary?.

To, co jest wazne dla wyrazenia wiary, znajduje takze zastosowanie
przy opracowywaniu szczegblnych uktadéw zycia duchowego: ktos,
kto uprzywilejowuje jedno misterium, nie oddziela go od calosci tresci
wiary, ale za jego posrednictwem przystepuje do calosci Objawienia.
To szczegblne misterium staje sie centrum perspektywy do odbioru
catkowitego misterium; i o ile widziane jest pod subiektywnym katem,
wywoluje postawy duchowe, ktore skupiajg catos¢ zycia wewnetrznego
1 etycznego.

2.3. Trzecia zasada: aspekt uczuciowy

Jak ukazalismy, ksztaltowanie sie szczegdlnych duchowosci jest
zgodne z fundamentalng dynamika Zycia osobistego, a uzasadnienie
tego opiera si¢ na fakcie, ze ruch duchowy nie zamyka si¢ sam na sobie,
lecz mocg dynamicznej jednosci misterium wiary oraz zycia osobistego,
osigga wymiar ogoélny.

Jednakze wyjatkowa i osobista natura duchowosci daje jej mozliwo$é
przenoszenia duzego fadunku uczuciowego ito wlasnie jest trzeci po-
wod ksztattowania sie roznych szczegdlnych duchowosci. By¢é moze to
wlasnie wymiar uczuciowy wzbudza najwigkszg nieufno$¢ teologéw. Nie
negujemy oczywiscie istnienia tego ryzyka, ze w wielu rodzajach kultu
aspekt uczuciowy z fatwoscig zastgpi aspekt doktrynalny. Zajmiemy sie
tym problemem w ocenie duchowosci maryjnej, najpierw jednak musimy
rozpatrzy¢ jego rozne aspekty.

Przede wszystkim uczuciowa natura wyplywa ze zwigzku istniejgce-
go pomiedzy treScig doktrynalng a duchowymi potrzebami podmiotu.

2 TOMASZ Z AKWINU, Summa theologiae 1I-11 q. 1, a. 2.



Kiedy liczne aspekty misterium wiary nie moga wszystkie naraz zgadzaé
sie z aktualnymi dgzeniami osoby, grupy lub epoki, podczas gdy te daze-
nia harmonijnie zbiegaja si¢ z jednym z aspektéw misterium lub z jedng
wewnetrzng postawg, podmiot odczuwa wielkg rados¢ i wewnetrzne
zadowolenie, widzac w tej zgodnosci intencje Ducha Swietego wobec
siebie. I oczywiscie jasne jest, ze kiedy brakuje tej zgodnosci, kult czy
szczegblna duchowos¢ tracg na atrakcyjnosci, a nawet zanikaja, czego
dowodzi historia duchowosci. Nie ma zatem potrzeby zalowaé zaniku
kultéw, nawet bogatych i majacych duza wage autorytetu koScielnego:
nie chodzi tu o negowanie podstawy doktrynalnej, lecz o przyjecie do
wiadomodci tajemniczych fluktuacji uczuciowych, ktére nastepuja po sobie
w ciagu zycia i historii Kosciota. Pomy$lmy w tym momencie o znaczeniu
duchowym istniejacego w poprzednim wieku kultu dusz czysécowych, albo
o zmiennych kolejach losu duchowosci Serca Chrystusowego.

Takze inne czynniki, ktére trudniej jest ocenié, nadaja szczegblnym
duchowosciom wymiar uczuciowy.

Jest to przede wszystkim ich historyczne pochodzenie. Jesli chodzi
o duchowos¢ maryjng, wykazaliSmy juz wplyw religijnosci ludowej, ktora
interpretuje rozne przejawy kultu i poboznosci jako znaki aktywnej obec-
nosci Matki Bozej w zyciu Kosciota i chrzescijaniskiego ludu; zupetnie
naturalna jest cheé korzystania z tak wielkiego dobrodziejstwa.

Nalezy ponadto zajg¢ sie tematem jeszcze delikatniejszym: poboznym
praktykom przypisywany jest specjalny dar faski, a to jest dodatkowym
powodem przystgpienia do szczegdlnej duchowosci. Wiemy jednak, ze
glowne przekazywanie Boskiego zycia dokonuje sie za poSrednictwem
kultu liturgicznego zwigzanego z zyciem sakramentalnym. Nalezy zatem
zbadaé zwigzek, jaki zachodzi pomiedzy zyciem sakramentalno-liturgicz-
nym a paraliturgicznymi czy prywatnymi aktami religijnymi.

Choc¢ nie nalezy lekcewazy¢ ryzyka zwigzanego z powierzchownym
traktowaniem otrzymywania lask, tak jakby nastepowalo ono mecha-
nicznie w wyniku poboznej praktyki — ale to ryzyko nie jest tez catkiem
obce praktyce sakramentalnej! — nie mozna negowac Bozej mozliwosci
cudownego zwigzania daru laski z jaka$ okreSlong forma religijng. Jed-
nakze ta mozliwos$¢, z mocg podkreslana przez religijnos¢ ludows, jest
rozpatrywana w stosunku do bardziej ogdlnej zasady, zgodnie z kt6ra
prosba wiernego o laski jest powigzana z modlitwg KoSciota, modlitwa
osobistg oraz z teologalnym zyciem wiary, nadziejg i miloscig, do ktorej
okazuje sie zdolny. Teraz jest jasne, ze gtéwnym skutkiem szczegdlnej
duchowosci, utatwiajacej zycie duchowe, jest wzbudzanie goretszej ak-
tywnosci modlitewnej, a w konsekwengji rozbudzanie uSpionego zycia
teologalnego, albo pobudzanie jego wzrostu. W ten sposdb zostaje
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pokonana wlasciwa dzieciom w wierze pokusa, by duchowe faski albo
doczesne dobrodziejstwa byly mechanicznym efektem zewnetrznych
aktow. Wrecz przeciwnie, jak tego dowodzi doswiadczenie, poprzez te
akty moze wzrasta¢ duch wiary i ufno$¢ w aktywna obecno$¢ Boga.

3. Warto$¢ duchowosci maryjnej

ZobrazowaliSmy juz gtéwne przyczyny pojawiania si¢ szczegdlnych
duchowosci oraz zasadniczo syntetyczng funkgje, jaka pelnig one w zyciu
podmiotu. Kiadgc nacisk na t¢ subiektywng funkcje oraz wynikajace z niej
podejicie uczuciowe, uzasadniliSmy istnienie réznorodnych form poboz-
nosci i duchowosci. Moze jednak nasza prezentacja posuneta si¢ dalej niz
powinna... Jesli wszystko jest subiektywne, to wszystko jest takie samo,
a wiec kazdy wybiera taki typ duchowosci, ktéry mu odpowiada.

W rzeczywistosci wniosek ten jest stuszny tylko czeSciowo, to zna-
czy kazda osoba moze sobie wybraé jaka$ form¢ duchowosci, ale nie
wszystkie formy szczegdlnej duchowosci sg identyczne: rdznica wynika
glownie z treSci dogmatycznej; im bogatsza i bardziej centralna jest ta
tre$¢ w caloSci misterium wiary, tym bardziej duchowos¢ jest zdolna
do wspierania duchowego zycia osoby wierzacej oraz tatwiej mozna jg
dostosowa¢ do liczniejszych grup. Duze réznice istniejg takze z punktu
widzenia uczuciowosci: im wigkszy jest fadunek uczuciowy historii
i formy jakiej$ szczegblnej duchowosci, tym wiecej oséb i grup bedzie
z niej czerpaé $wiatlo isite do swego chrzescijanskiego bytu. A zatem
nie wszystkie szczegblne duchowosci sg takie same, ale niektére z nich
sg uprzywilejowane ze wzgledu na swa doktrynalng tres¢ oraz zdolno$é
ufatwiania chrzeScijaniskiego zycia. Oczywistym jest, ze z tego dwoja-
kiego punktu widzenia duchowo$¢ maryjna nalezy do tych najbardziej
uprzywilejowanych.

Przypomnijmy raz jeszcze, ze fakt uprzywilejowania jakiego$ aspektu
misterium nigdy nie jest szkoda dla calosci, a w szczegblnosci refleksja
nad Matka Bozg, daleka od odsuwania wzroku od jedynego osrodka, ja-
kim jest Chrystus, moze t¢ Jego centralno$¢ jedynie podkreslaé. Aby lepiej
przedstawi¢ problem, mozemy odnies¢ si¢ do tekstu oracji o Narodzeniu
Maryi, ktéra brzmi: Wszechmoggcy Boze, macierzyristwo Najswietszej
Dziewicy stalo sig poczgtkiem naszego zbawienia, udziel swoim stugom
laski, aby swigto Jej Narodzenia utwierdzilo nas w pokoju. Jak rozumieé
ten duchowy wzrost misterium zbawienia?

Z doktrynalnego punktu widzenia wiemy, ze jako Matka Chrystu-
sa, Maryja towarzyszy zyciu Syna we wszystkich jego etapach. Jednak



fakt, ze Dziewica jest jedynie stworzeniem i jest glowng postacig ludz-
kosci i KoSciota wzywajacg do wspdtpracy przy realizacji planu Bozego
oznacza, ze udzial Maryi w zyciu Zbawiciela nakresla kierunek i forme
naszego wspotudziatu w tym planie. W ten sposob wspolpraca z Ma-
ryja wlacza wiernego do istoty jego chrzeScijaniskiego zycia: takze my
przyjmujemy w wierze stowo Boze i czynimy je skutecznym, pozwalajac
Chrystusowi narodzic si¢ i wzrasta¢ w nas; podobnie uczestniczymy w Je-
go ukrytym zyciu; w Kanie uczestniczymy przy pierwszym znaku Jego
misji; wraz z Maryja kontemplujemy Jego $mier¢ na krzyzu. Duchowy
wzrost, jakiego oczekujemy od naszego zjednoczenia z misjg Maryi,
dotyczy zatem przede wszystkim wzrostu $wiadomosci uczestniczenia
w misterium Chrystusa.

Nie miejsce tu na precyzowanie wszystkich doktrynalnych aspektéw
zawartych w misterium Maryi. Z tego punktu widzenia, jak zaznaczyli-
$my w pierwszej czescl tej prezentagcji, pierwotny Kosciot Scisle taczyt obie
postaci — Syna i Matki w jedno$ci misterium zbawienia. Przypomnimy
jedynie paralelizm typologiczny pomiedzy postaciami Ewy i Maryi, tak
drogi ojcom Kosciota, obrazujgcy historyczny wymiar misterium Od-
kupienia. Zacytujmy $w. Ireneusza: Rzeczywiscie, jak pierwsza (Ewa)
porwana stowami aniola, kiory zachecal jg do ucieczki przed Bogiem,
sprzeciwila sig stowu Boga, tak z kolei druga (Maryja) otrzymala od ewan-
gelicznego misterium dobrg nowine, ktéra prowadzita Jg ku Bogu i byla
postuszna Jego stowu. Pierwsza okazata Bogu niepostuszeristwo; druga
— przeciwnie, pozwolila si¢ przekonac i byla postuszna, tak Ze Dziewica
Maryja stala sie obroviczynig dziewicy Ewy’.

To zestawienie jest kluczem do zrozumienia komplementarnej roli
Maryi w stosunku do Chrystusa: reprezentuje Ona role kobiety w zba-
wieniu ludzkosci. Poprzez obecno$é Maryi wierny wyczuwa obecno§é
kobiety w misterium zbawienia. Zbedne jest pytanie o aktualno$¢ tej
perspektywy: w chrzeScijaniskim ludzie obudzita sie $wiadomos¢ roli
kobiety w Kosciele oraz realizacji Odkupienia: jaka inna figura poza
Maryja mogtaby da¢ tak konkretne wsparcie?

Z symbolicznego punktu widzenia mozna zauwazy¢, ze funda-
mentalny wkiad postaci Maryi nakfada sie na Jej obraz jako kobiety,
Matki Chrystusa i typu wspotpracy ludzkosci w odkupieficzym dziele
Chrystusa. Skoro, jak to wyjasniliSmy, badanie jakiej$s duchowosci wynika
z pragnienia ujednolicenia, jasnym jest, iz wprowadzenie postaci Maryi-

3 IRENEUSZ, Adversus Haereses, V, 19,1: PG 7, 1175-1176.
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Kobiety pozwala uzupetni¢ meskie postaci Ojca i Syna, wokot ktérych
obraca si¢ cale misterium zbawienia.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze praca badawcza nad ujednoliceniem
i syntezg przyjmuje w maryjnym zyciu KoSciola rozne odcienie, wszyst-
kie zwigzane z kobiecg postacig Maryi. Oznacza to, ze obecno$¢ Maryi
nie wyczerpuje sie w ogdlnej postaci kobiety, lecz przyjmuje inne cechy
symboliczne, ktore pokrétce przedstawimy.

Moéwienie o symbolice oznacza przywotanie dynamiki zawartej juz
w kazdym obrazie. Natomiast ogdlna i abstrakcyjna koncepcja pozo-
staje w umySle, nie wzbudzajac natychmiast egzystencjalnego porywu,
i przeciwnie — obraz odbierany za poSrednictwem zmystoéw zawiera moc
napedzajaca. Nie jest zresztg konieczne, by ten dynamizm stal sie uswia-
domiony. Symbol dziata mocg swej sugestywnosci, ktora w sferze ludzkiej
podswiadomosci znajduje podatny grunt do narodzenia i wzrostu sym-
bolicznych intencji. W przypadku duchowosci maryjnej do dynamizmu
naturalnego dofacza si¢ nadprzyrodzony dynamizm wiary: otwarto§¢
i modlitwa zawsze towarzysza duchowemu zwigzkowi z Matka Boza.

Fundamentalng cechg postaci Maryi pozostaje Jej macierzyistwo
z calym ciezarem implikacji uczuciowych, jakie z sobg niesie. Skoro
Malgasze nie obawiajg sie nazywaé Boga ,,Ojcem i Matka” na ozna-
czenie catosci relagji uczuciowych, ktére nas z Nim 1gcza, nie powin-
niSmy sie zatem dziwié, ze to posta¢ Maryi, Matki Chrystusa, wspiera
macierzynska czulos¢ Boga w stosunku do nas. Lud chrzeScijanski jest
bowiem nieodmiennie przekonany, ze rola Matki Bozej nie koniczy si¢
na okresie Jej zycia ziemskiego, lecz trwaé bedzie az do kofica czasow.
Koncepgja macierzyfistwa, tak fundamentalna w teologii maryjnej, zawie-
ra bezwzglednie idee Chrystusa totalnego, czyli Chrystusa ujmowanego
w zjednoczeniu z Mistycznym Cialem. Oto dlaczego Matka Jezusa zo-
stala ogloszona Matkg KoSciola. Jest zatem catkiem naturalne, ze kazdy
wierny moze zastosowaé wobec swej osoby znaczenie uniwersalnego ma-
cierzynstwa Maryi. Pierwsza funkcjg matki jest bowiem ochrona. Z tego
punktu widzenia Maryja wzywana jest jako Matka mitosierdzia; do Niej
odnoszg sie wszystkie Madonny, wzywane pod r6znymi tytutami ,,Matka
nadziei”, ,,Ucieczka grzesznikow”, ,,Pocieszycielka strapionych”.

Symbol dziewicy, uzupelniajacy symbol matki, ukazuje, ze w przy-
padku Maryi nie znajdujemy sie juz w obszarze naturalnej ptodnosci
Ewy, lecz w obszarze Ducha: jak krazyl On nad pierwszymi wodami,
tak zstapit na Maryje i okryt Ja swym ptodnym cieniem.

Nawigzujgc do symbolicznego znaczenia dziewictwa nie neguje-
my jego prawdziwosci historycznej i fizycznej, jak pochopnie czynig
to niektorzy, lecz zauwazamy, ze w Objawieniu judeochrzeScijafiskim



same prawdy historyczne s3 no$nikami znaczenia symbolicznego.
I tak na przyklad Wyjscie staje sie¢ symbolem wszelkiego wyzwolenia,
a rozmnozenie chleba symbolem uniwersalizmu Eucharystii; w ten sam
sposob dziewictwo Maryi jest znakiem, ze cale misterium chrzeScijanskie
jest nadprzyrodzone. W tym sensie misterium Maryi Dziewicy i Matki
ukazuje sie w centrum catej wiary chrzeScijanskiej: kto je neguje, neguje
prawdziwos¢ odkupieficzego Weielenia.

I tu znéw spotykamy idee centralizmu, wpisana w jednoczaca role
szczegOlnej duchowosci. Z tego punktu widzenia posta¢ Maryi ukazuje
sie jako najprostsza i najlatwiejsza droga dojscia do sensu misterium
Weielenia i w efekcie do sensu naszej wspotpracy z tym misterium,
ktére w jaki$ sposob odnawia sie w nas: jak w misterium nowej Ewy,
Niepokalana Dziewica Maryja byla obrazem ludzkosci, ktéra wyszia
z tworczego planu Boga, tak w Zwiastowaniu Jej ,,fiat” jest przejawem
przyjecia przez ludzko$¢ zbawczej woli Bozej i zaprasza takze nas do
otwarcia sie na kontynuacje w czasie misterium Odkupienia.

Mozemy takze podkresli¢, ze misterium Maryi Dziewicy i Matki
jest w jakim$ stopniu paradygmatem wszelkiego powotania do zycia
konsekrowanego, i jako taki sytuuje si¢ w centrum charakteryzujgcej
je duchowosci. Poniewaz wiasnie Ona przyjmuje Boze zycie w wierze,
rezygnujac z mozliwosci naturalnej plodnosci, Dziewica ze Zwiastowania
staje sie symbolem zycia konsekrowanego. A jesli prawdg jest, ze kazdy
chrzescijanin powinien powiela¢ misterium plodnego przyjecia Bozego
zycia, jasne jest, ze osoba konsekrowana wyraza to bardziej wymownie:
publiczne wyznanie zycia konsekrowanego oraz wynikajacy z niego tryb
zycia, staja si¢ otwartym $wiadectwem woli ukazania wszystkim glebo-
kiego sensu misterium Dziewicy Matki.

Dotychczas naswietlilismy najistotniejsze aspekty duchowos$ci ma-
ryjnej. Nie oznacza to jednak, ze nie istniejg inne.

Mozna p6js¢ w dwoch kierunkach: albo zglebiac tres¢ doktrynalna,
albo naswietli¢ szczegblne aspekty postaci Maryi.

Pierwsza droga pozostaje otwarta i nieprzerwanie wzbogaca teologie
maryjng. Najznamienitszym przyktadem jest tu encyklika Redemptoris
Mater o blogostawionej Dziewicy Maryi w zyciu KoSciola w drodze,
w ktérej Jan Pawel Il przekazuje nam owoc swej teologicznej i dusz-
pasterskiej medytacji na temat misterium Maryi, ktadgc nacisk na jego
zwigzek z misterium Kosciola. Sg jednak r6zne inne mozliwosci w opar-
ciu o nauczanie Soboru lub ujmujace rzecz z innych punktéw widzenia;
celem jest zawsze dostosowanie medytacji teologicznej do cigglego
odnawiania kultury, teologii i duszpasterstwa.

Od obecnosci Maryi do duchowosci maryjnej

[\S)
[o%)



Charles André Bernard SJ

N
B

Bodzcem do innej drogi do duchowosci maryjnej sg réznorodne
cechy postaci Maryi. W tym sensie mozna méwié na przyktad o du-
chowosci maryjnej Swietej Teresy z Lisieux lub ktéregokolwiek innego
Swietego. Wplyw na to, aby szczegdlna duchowos¢ tego typu mogta staé
si¢ zaproszeniem do podzielania jej, majg rézne czynniki, np. bogactwo
tresci doktrynalnej, czy tez mozliwos¢ kontekstu uczuciowego do odpo-
wiedzi na duchowe oczekiwania i potrzeby pozostatych wiernych. Z tego
punktu widzenia wyrdznia sie duchowos$¢ sw. Ludwika Marii Grignona
de Montforta, pod warunkiem jednak, ze jej kontekst zostanie zaktuali-
zowany i dostosuje sie do naszej kultury. To dostosowanie konieczne jest
przy wielu innych okazjach: wystarczy na przyktad pomysle¢ o naszym
odbiorze misterium eucharystycznego w poréwnaniu z tym, ktory opierat
si¢ na perspektywie Soboru Trydenckiego.

W ten sposob napotykamy problem, ktory staje przed kazdg szcze-
g6lng duchowoscig, to znaczy znalezienie konkretnego wyrazu, ktéry
w jaki$ sposob nada jej ksztatt. W przypadku duchowosci maryjnej nie
mozna poming¢ milczeniem praktyki konsekracji, czy moéwigc stowami
encykliki Redemptoris Mater, powierzenia sie Maryi: Maryjny wymiar
zycia ucznia Chrystusa wyraza si¢ w specjalny sposob wiasnie poprzez
to synowskie zawierzenie si¢ Matce Bozej, zapoczgtkowane testamentem
Odkupiciela na Golgocie. Zawierzajgc si¢ Maryi jako dziecko, chrzescija-
nin, jak apostol Jan, przyjmuje pomigdzy swoje sprawy Matke Chrystusa
i wprowadza Jg do calej przestrzeni swego Zycia wewnegtrznego, czyli do
swego ludzkiego i chrzescijariskiego ,.ja”: ,,.Wzigl jg do siebie”. Tak prébuje
on wejs¢ w obszar dzialania tej ,,macierzyriskiej milosci”, z jakg Matka
Odkupiciela ,,opiekuje si¢ bracmi swego Syna”, ,,w ktorych odnowie i for-
macji wspotpracuje” zgodnie z rozmiarami daru, wiasciwymi kazdemu
mocg Ducha Chrystusa. Tak tez wyjasnia sig to macierzyristwo z ducha,
ktore stalo sig rolg Maryi pod Krzyzem i w Wieczerniku'.

4. Zakonczenie

Na zakonczenie tego artykutu, w ktérym wykazaliSmy prawomoc-
no$¢ 1 historyczng cigglo$¢ duchowosci maryjnej, nie wydaje nam si¢
trudne wyrazenie opinii na temat jej wartosci.

Te warto$¢ poSwiadcza bogactwo dokumentéw pisanych i arty-
stycznych, ktore pojawily sie od Nowego Testamentu do konstytucji
Lumen gentium, zaproponowanej przez Sobor Watykanski 11 1 podjete;

4 RM 45.



przez Jana Pawla Il w encyklice Redemptoris Mater. Nie mozna zatem
negowac jej tradycyjnej mocy.

I nie ma takze sensu naciskanie na doktrynalng tres¢ misterium
usytuowanego w samym centrum Objawienia planu Bozego, aktualizo-
wanego poprzez odkupieficze Weielenie Jedynego Syna, ktory jest takze
Synem Maryi.

To, co nam wydalo sie najbardziej oczywiste, to historyczne, symbo-
liczne i uczuciowe przyczyny, ktore sktonily tylu wiernych do uciekania
sie do Theotokos, Niepokalanej Dziewicy i Regina coeli. Kazdy wierzacy,
kazda grupa duchowa czy kazda epoka s3 zaproszone do wejscia w te du-
chowos¢, wystarczajacg do tego, by wprowadzi¢ w samo serce Misterium
i tre$¢ tak bogatg oraz réznorodng, by méc odpowiedzie¢ praktycznie
na wszystkie potrzeby duchowe chrzescijaniskiego ludu.
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Dalla presenza di Maria alla spiritualita mariana
(Riassunto)

Il modo piu efficace di presentare la nozione di spiritualitd mariana ¢ quello di
risalire ai primi secoli della Chiesa e puntualizzare il posto di Maria nella pieta cristiana
per poi passare agli sviluppi pit recenti.

La presenza di Maria al pensiero cristiano si esprime innanzitutto nella predicazio-
ne della Buona Novella. Il culto reso a Maria ha generato svariate forme di devozioni
mariane, le quali si riferiscono perod tutte ad una forma pit generica che possiamo
chiamare “spiritualitd mariana”.

Perché nascono spiritualita particolari? Uautore cerca il perché dell’apparire delle
spiritualita particolari e mette in luce alcuni principi. Il primo &: la legge dell’Incarna-
zione dal punto di vista del mistero di fede. Il ruolo di modello e di intercessione che
un santo esercita nella Chiesa € proporzionato alla sua partecipazione alla vita di Cristo
e all’opera della Redenzione. Lapplicazione ¢ chiara: la dignita tutta singolare della
Madre di Dio e la sua continua presenza al mistero redentore le conferiscono un posto
unico nella venerazione e nella vita della chiesa. Di conseguenza, il singolo cristiano &
invitato a fare posto alla figura di Maria nella sua vita personale.

Secondo principio: esistenza del soggetto spirituale che cresce. Egli tende alla
semplificazione e all’unificazione della sua vita cristiana. La funzione di una spiritualita
particolare & questa: rispondere all’insieme delle necessita e desideri spirituali di una
persona o di un gruppo di persone o addirittura di un’epoca.

Bisogna concedere che la percezione spirituale &€ sempre parziale, in quanto pri-
vilegia ora un aspetto del mistero, ora I’altro; questa parzialita, perd, non ¢ infedelta
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o falsita, perché i diversi aspetti del mistero si condizionano a vicenda e costituiscono
un tutto inscindibile.

Terzo principio: ’aspetto affettivo. Lindole particolare e personalizzata di una
spiritualita le conferisce la possibilita di convogliare una grande carica affettiva ed ¢
qui il terzo motivo del formarsi di varie spiritualita particolari. Forse & proprio questa
dimensione affettiva a suscitare maggiore diffidenza presso i teologi.

Laccostarsi a Maria coinvolge il fedele nella sostanza della propria vita cristiana:
anche noi, accogliamo nella fede la parola di Dio e la rendiamo feconda, permettendo
a Cristo di nascere e di crescere in noi; similmente partecipiamo alla sua vita nascosta;
assistiamo anche a Cana al primo segno della sua missione e contempliamo accanto
a Maria la sua morte sulla croce. Lincremento spiurituale che aspettiamo dalla nostra
unione al mistero di Maria, riguarda dunque in primo luogo la crescente consapevolezza
di partecipare al mistero di Cristo.

Ogni fedele, ogni gruppo spirituale o ogni epoca sono invitati ad entrare nella
spiritualitd mariana, abbastanza profonda per introdurre nel cuore stesso del mistero
cristiano e cosi ricca e svariata da poter rispondere praticamente a tutte le necessita

spirituali del popolo cristiano.



