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»BEZPIECZNE PRZEDSZKOLE” NA PRZYKLADZIE
PRZEDSZKOLA MIEJSKIEGO NR 10 W CHELMIE

MALGORZATA SZUTKIEWICZ

Przedszkole Miejskie Nr 10 w Chetmie podjeto szereg dziatah w ramach realizacji
og6lnopolskiego programu edukacyjnego ,,Bezpieczne Przedszkole” w roku szkolnym
2013/2014. Realizacj¢ zalozen tego programu mozna z cala pewnos$cig nazwac dobrg
praktyka. W programie wzi¢lo udziat: 160 dzieci wraz z rodzicami oraz 10 nauczycielek.
Obecnie jesteSmy po pierwszym roku realizacji programu w naszej placéwce. Jego celem jest
wdrozenie uczestnikow do przestrzegania zasad postgpowania  warunkujacych
bezpieczenstwo w roznych dziedzinach zycia. Dzigki przystgpieniu do akcji mamy coraz
wiecej doswiadczen zarbwno w codziennej pracy nauczyciela jak 1 wspdlpracy z rodzicami,
i srodowiskiem lokalnym.

Uczestnikami programu ,,.Bezpieczne Przedszkole” sa dzieci w wieku od 3 do 6 lat,
a takze rodzice, personel przedszkola, instytucje wpierajace. Program ma trwaé 3 lata
1 obejmuje nastgpujace zagadnienia:

1. odpowiedzialny rodzic,

2. wspolprace z instytucjami,

3. bezpieczne przedszkole,

4. bezpieczny przedszkolak.

Program ,Bezpieczne Przedszkole” jest programem nowatorskim, kompleksowo
traktujacym problematyke bezpieczenstwa w przedszkolu.

Dotaczaja do nas nasi sprzymierzency, dla ktorych bezpieczenstwo dzieci jest tez
najwazniejszg sprawa. Zawsze chetnie w naszych dziataniach wspieraja nas, m.in.:

e policjanci 1 policjantki z Komendy Miejskiej Policji w Chelmie (poranna akcja
,wJestem bezpieczny — jezdze w foteliku”, znakowanie rowerdw podczas festynu
rodzinnego, udzial przedstawiciela Policji w nagraniu ptyty ,,Bajki — czytajki
o bezpieczenstwie”);
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strazacy z Komendy Miejskiej Panstwowej Strazy Pozarnej w Chelmie;
funkcjonariusze Strazy Granicznej;

pani dietetyk, wyjasniata rodzicom, w jaki sposob nalezy odzywia¢ dzieci w wieku
przedszkolnym;

higienistki stomatologiczne uczyty nas jak prawidtowo my¢ zeby i jak o nie dbac;

pani pielggniarka z Oddziatu Dziecigcego Chelmskiego Szpitala, ktora dostarczyta
nam wiedzy nt. jak dba¢ o swoje zdrowie 1 w jaki sposdb wystrzegaé si¢ chorob;
weterynarz przedstawit nam problemy zwigzane z opieka nad zwierzetami
domowymi, a takze uczyt postawy humanitarnej w stosunku do zwierzat.

od pani le$nik dowiedzieli$my si¢ o niebezpiecznych zwierzgtach i roslinach.
rodzice, na ktérych pomoc i zaangazowanie mozemy zawsze liczy¢.

Szczegodlnie interesujacym dla nas przezyciem realizowanym w dniach

12.05.-15.05.2014 r. byty ,,Ogolnopolskie Dni Bezpiecznego Przedszkola” pod hastem:
,Bezpieczny przedszkolak dzi$, bezpieczne spoteczenstwo jutro”. Kazdy dzien przynosit inne
doswiadczenia. Oto jak wygladaty nasze I Ogolnopolskie Dni Bezpiecznego Przedszkola:
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12 maja 2014 r. utrwalalismy hymn ,,Bezpiecznych Przedszkoli”, odbyta si¢ rozmowa
przy obrazkach ,Kodeks bezpiecznego przedszkolaka”, ktorej glowny watek
oscylowal wokol bezpiecznych i niebezpiecznych sytuacji zyciowych: w domu,
przedszkolu, na placu zabaw. Ponadto wykonali$my transparenty na przemarsz.

13 maja 2014 r. w ramach realizacji ogolnopolskiego programu , Bezpieczne
Przedszkole” zorganizowano konkurs miedzyprzedszkolny ,,Przedszkolak zuch lubi
ruch” o charakterze plastyczno-recytatorskim dla dzieci 4-letnich z terenu miasta
Chetm. Do konkursu przystapito 12 przedszkoli z naszego miasta. Konkurs przebiegat
dwuetapowo: w | etapie (plastycznym) dzieci wykonywaly prace plastyczng
o tematyce propagujacej aktywny tryb zycia, natomiast w II etapie (recytatorskim)
przedszkolaki prezentowaly dowolny utworu poetycki zwigzany z ruchem. Ponadto:
zorganizowaliSmy: wizyte pielegniarki z Oddziatu Chelmskiego Dziecigcego Szpitala,
ktora przyblizyta dzieciom wiadomosci o pracy w szpitalu i zadaniach, jakie wykonuja
pielegniarki.

14 maja 2014 r. wspolnie z lokalng Komenda Policji zorganizowali$my akcje ,,Jestem
bezpieczny - jezdz¢ w foteliku”. To poranna akcja, podczas ktdrej policyjny patrol
w godzinach porannych sprawdzat, czy wszystkie dzieci sg bezpiecznie dowozone do
przedszkola (czy przedszkolaki siedza w fotelikach, z zapigtymi pasami). Rodzice
prawidlowo wozacy swoje dzieci — otrzymywali naklejki.W tym dniu rodzice mogli
obejrzec_prace plastyczne ,,Jestem bezpieczny - jezdz¢ w foteliku”.

15 maja 2014r. — zorganizowalismy Ogolnopolski Dzien Bezpiecznego Przedszkola,
podczas ktorego odSpiewaliSmy wraz z calg spotecznoscig przedszkolng hymn
Bezpiecznych  Przedszkoli, zorganizowaliSmy przemarsz ulicami  osiedla
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z transparentami z ,,bezpiecznymi hastami”. Dodatkowo niektoére dzieci wystapity
w kamizelkach odblaskowych. Duzg atrakcja byto zaprezentowanie przedszkola przez
naszych wychowankéw podczas VII edycji ,,Akademii Zdrowia Przedszkolaka”
zorganizowanej przez Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Chetmie
i Urzad Miasta Chelm w Chelmskim Domu Kultury. Tegoroczna edycja odbyta
si¢ pod hastem ,,Zdrowie na wesoto”. Dnia 15 maja 2014 r. nagrodzono zwyciezcOw
w konkursie plastycznym pt. ,,Czyste powietrze wokot nas”.

Wsrod dziatan, na ktére cheielibySmy zwroci¢ szczegdlng uwage byta organizacja przez
nasze przedszkole — 7 czerwca 2014 r. Pikniku Rodzinnego. Tegorocznej zabawie
przyswiecato hasto ,,Z 10-tka sportowo, bezpiecznie 1 wesolo”. Impreze zrealizowano
w ramach projektu Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Chetmie oraz Urzedu Miasta
Chelm, wspotfinansowanego ze srodkow UE w ramach EFS pod tytutem ,,Wiedza i praktyka
droga do sukcesu”. To byt pierwszy piknik tego rodzaju w naszej placowce. Na naszych
przedszkolakow 1 ich rodzicoOw czekata moc atrakcji. Uroczystego otwarcia Pikniku dokonata
Dyrektor Przedszkola — mgr Matgorzata Szutkiewicz. Nastepnym punktem programu byta
pogadanka funkcjonariuszy z Miejskiej Komendy Policji w Chelmie podejmujaca tematyke
,Bezpieczenstwo na wakacjach”. Dodatkowo uczestnicy Pikniku mieli mozliwos¢
znakowania roweréw. W ramach realizacji przez przedszkole ogoélnopolskiego programu
,Bezpieczne Przedszkole” przedszkolaki zaprezentowaly przed najblizszymi hymn
,,Bezpiecznego Przedszkola”. Wiele radosci i usmiechow zagos$cito na twarzach przybytych
dzieci 1 ich rodzicow, dzigki atrakcjom zapewnianym przez studentki PWSZ
w Chelmie z kierunku pedagogika oraz zabawom integracyjnym przy muzyce prowadzonym
przez wodzireja. W tym dniu oprocz licznych konkursow, zawoddéw sportowych, loterii
fantowej czy zabaw z chusta animacyjna, dzieci mialy mozliwo$¢ wzigcia udziatu
w nadzwyczajnych atrakcjach, m.in.: skorzystaly z dmuchancow, zabaw ze szczudlarzem,
puszczaly = banki  mydlane = w  niecodzienny  sposoéb,  malowaly  farbami.
Kazdy z uczestnikow Pikniku mial mozliwo$¢ skorzystania z nieodptatnego poczestunku
(sok, 16d, wata cukrowa, wafelek, woda). Zadowolenie dzieci, jak i ich rodzicow spotegowaty
sprzyjajaca wydarzeniu pogoda, wspaniata atmosfera, zaangazowanie wszystkich obecnych
oraz wspaniate nagrody.

W ramach realizacji roznorodnych =zatozen wynikajacych z realizacji programu
organizujemy rézne wyjscia, wycieczki, spacery, ktore wpltywaja na uswiadomienie naszym
wychowankom potrzeby ,bycia bezpiecznym” w rdéznych sytuacjach zZyciowych.
Odwiedzalismy r6zne miejsca, np. JOY FITNESS, os$rodek zdrowia.

Wszelkie dziatania, ktore podejmuje placowka maja swoje odzwierciedlenie
w postawach 1 zachowaniach naszych wychowankow. Dzieci che¢tnie biorg udzial w réznych
konkursach dotyczacych szeroko rozumianego bezpieczenstwa.
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Pierwszy rok pracy z Programem ,,Bezpieczne przedszkole” pokazuje nam, jak wazne
jest bezpieczenstwo naszych podopiecznych. Jego realizacja jest dla naszego przedszkola
czynnikiem motywujacym, podnoszacym bezpieczenstwo dzieci. Wszystkie dziatania podjete
przez naszg placowke sa publikowane na stronie internetowej naszego przedszkola
(http://pmchelm10.szkolnastrona.pl/), odnotowywane w kronice przedszkolnej. Cze$¢ z nich
umieszczana jest stronie programu: http://www.bezpieczneprzedszkole.com/ badz
publikowana w lokalnej prasie (,,Super Tydzien Chetmski” czy ,,Express Chetmski™).

Do korzystnych zmian mozemy zaliczy¢ rowniez zakup w II semestrze duzej tablicy
korkowej, przymocowanej na klatce schodowej naszego przedszkola, na ktdrej umieszczane
sg aktualno$ci z realizacji naszych dziatan z wdrazania programu ,,Bezpieczne Przedszkole”.
Tablica ta jest raz w miesigcu aktualizowana przez koordynatora programu — Katarzyne
Zajac. Na tablicy rodzice moga znalez¢, m. in. zdjecia z ré6znych podejmowanych inicjatyw
przez przedszkole, tres¢ hymnu ,,Bezpieczne Przedszkole”, krotkie opisy wydarzen
zwigzanych z programem, ogloszenia i zaproszenia na rézne ciekawe spotkania. Taka forma
wspotpracy bardzo spodobala si¢ rodzicom.

Kolejnym sukcesem naszego przedszkola jest nagranie ptyty ,,Bajki - czytajki
o bezpieczenstwie” — ogolnopolski program edukacyjny ,,Bezpieczne przedszkole”. Autorami
plyty sa dzieci, pani dyrektor i nauczycielki PM Nr 10 wraz z zaproszonymi gos$émi:
przedstawicielami wtadz, lokalnych medidéw, stluzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo
w mie$cie oraz na drogach publicznych. Bajki to najprostszy i najciekawszy sposob,
by tak cenna wiedza trafita do najmlodszych. Dochdd ze sprzedazy ptyty przeznaczony zostat
na cele statutowe Stowarzyszenia na Rzecz Osob Potrzebujacych ,,Przytulisko” w Chetmie.
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Przeprowadzone dziatania oraz wyniki badan pozwalaja nam stwierdzi¢, ze program
,Bezpieczne Przedszkole” jest odpowiedzia na oczekiwania 1 potrzeby $rodowiska.
Dlatego tez kontynuacja jego wdrazania jest jak najbardziej wskazana. Tresci 1 zatoZenia
programu Bezpieczne Przedszkole b¢da kontynuowane w roku szkolnym 2014/2015.
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