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NOWE RUCHY RELIGIINE

Zjawiskiem, ktére w ostatnich kilku latach przyciaga w naszym kraju coraz
sze zainteresownie Srodkoéw masowego przekazu, budzi niepokdj opinii spo-
i, srodowisk kodcielnych, a takze $rodowisk nie zwiazanych z Kosciotem, jest
st aktywnosci réznego rodzaju nowych ruchéw o charakterze religijnym lub
cudoreligijnym, nazywanych tez czgsto sektami. Ruchy te byty obecne w Polsce
w latach siedemdziesiatych i osiemdziesiatych, aktywno$¢ ich wzrosta jednak
datnie po upadku Zelaznej Kurtyny, kiedy to zniknely dla naszych obywateli
sraniczenia w swobodnym kontaktowaniu sig ze $wiatem. Problem nowych ru-
6w religijnych, z ktérym kraje Zachodu spotkaty si¢ juz na poczatku lat sze§¢-
v“‘1eswctych staje sig w coraz wigkszym stopniu rdwniez i naszym rodzimym pro-
emem.

W latach 1994-97 na Wydziale Nauk Edukacyjnych Salezjanskiego Uniwer-
'tetu Papieskiego (Universita Ponficia Salesiana) w Rzymie odbyta sig seria se-
manow i konferencji interdyscyplinarnych po§wigconych nowym ruchom reli-
]nym‘ Zostali na nie zaproszeni wybitni specjalisci tak z Wtoch, jak i z innych
ajow Buropy, z r6znych dziedzin nauki (psychologia, socjologia, teologia, filo-
fia, religioznawstwo, itd.), zajmujacy sie problemem nowych ruchéw religij-
rch. Niniejszy artykut ma za zadanie przyblizy¢ polskiemu czytelnikowi dysku-
3 przeprowadzong w ramach tych spotkan. Fenomen nowych ruchow religijnych

! Byly to nastepujace spotkania: Religione o terapia? Il potenziale terapeutico dei Nuovi
ovimenti Religiosi, 06.05.1994; La sfida di Beelzebul. Complessita psichica o possessione
abolica, 02.12.1994; Il ritorno degli angeli. Tra teologia, psicologia e cultura, 24.11.1995;
i dolce sfida dell’Acquario. New Age tra psicologia del benessere e ideologia religiosa,
1.04.1996; Convegno di aggiornamento pedagogico ,,Mente ¢ Cuore”, 03-05.01.1997. Ni-
3jszy artykut powstat w gléwnej mierze w oparciu o wydane materiaty pochodzace z wymie-
anych seminariow.
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ma w krajach zachodnich szerszy zasigg niz w Polsce. Po$§wiecono mu tam r§
niez wigcej uwagi w badaniach naukowych anizeli u nas. Z tego wzgledu Zapo.
znanie sig z wynikami rzymskich spotkan, moze przyczynic si¢ do lepszego zrozy.
mienia problematyki nowych ruchow religijnych na naszym ojczystym gruncie
Moze przyczynié sig takze do zajecia wladciwego stanowiska wobec tych ruchéy,
szczegOlnie przez duszpasterzy, katechetéw, wychowawcdow i nauczycieli,

1. WYJASNIENIE POJEC

W literaturze stosuje sig rozne terminy na okreslenie powstajacych w ostat.
nim czasie grup i ruchéw o charakterze religijnym. Do najczgsciej spotykanych
nalezg: nowe ruchy religijne, sekty, nowe ruchy alternatywne, nowe religie?,

Nowe ruchy religijne. Terminem tym, przyjetym obecnie w skali migedzyna
1odoweJ, okre$la si¢ powstajace wspolczesénie, praktycznie od lat 60-tych, organi
zacje, ktore proponujq nauczanie i do$wiadczenie religijne (lub magiczne, w tym
przypadku moéwi sie o nowych ruchach magicznych) réznigce si¢ zasadniczo
doktryn charakterystycznych dla wielkich, zakorzenionych historycznie tradycj
religijnych, stanowiacych wigkszo$¢ liczebna na danym obszarze geograficznym?,

Sekta. Z tac. sequor = 1§¢ za kim§. Poczatkowo termin ten dotyczyt niekto.
rych szkot filozoficznych (stoicyzm, epikureizm), w ktérych mistrz zbierat ucznidw
tak na lekcje zarezerwowane tylko dla ograniczonej grupy osob (lekcje ezoterycz-
ne), jak i na lekcje otwarte dla szerokiego krggu stuchaczy. Pdzniej stowo to zosta-
to blednie potaczone z lacifskim czasownikiem secare (= odcinaé) i z ideg od-
dzielania, wskazujgc tym samym na jaka$ wigksza religig, od ktorej sekta miataby
sig wiadnie odtaczyc!.

Obecnie jest to wyraz o zabarwieniu pejoratywnym, ktérego uzywa sie czg¢
sto na okreglenie jakiej$ grupy religijnej lub nawet niereligijnej postrzeganej jako
obca, niebezpieczna lub niesympatyczna, wobec ktorej pragnie wyrazi¢ sig wro
go$¢. Poniewaz jezyk akademicki musi dba¢ o neutralnoé¢ stosowanych w nim |

2 Inne spotykane okreslenia: kulty, nowe kulty, nowe religie mtodziezowe, sekty mtodzie
zowe, religie marginalne, wolne ruchy religijne, itd, Por. J. Bajzek, Sociologia e Nuovi Movien-
ti Religiosi, w: E. Fizzotti (red.), Religione o terapia? 1l potenziale terapeutico dei Nuovi Mo-
vimenti Religiosi, Roma 1994, s. 132, .

3 Por. M. Introvigne, Nuove forme di religiosita e ricerca di autenticita religiosa, wykiad
na: Convegno di aggiornamento pedagogico ,,Mente e Cuore”, Universita Pontificia Salesia-
na, Roma, 3-5.01.1997, s. 2.

4 Por, P. Vanzan, Contestualizzazione socioculturale e discernimento teologico-pastorale
del New Age, w: E. Fizzotti (red.), La dolce seduzione dell’Acqaurio. New Age tra pszcologm |
del benessere e ideologia religiosa, Roma 1996, s. 83.
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e6 (W przeciwieﬁétwie do jezyka duszpasterstwa, ktéry powinien jak najbar-
ziej Zblizac sig do jezyka potocznego), uniemozliwia to stosowanie tego terminu
5 ezyku opracowan naukowych odno$nie do nowych grup i ruchéw o charakte-
religijnym. Aktualnie rezygnuje si¢ wigc z terminu ,,sekta” i zastepuje sig go
eSleniem ,,nowe ruchy religijne”, nie pociagajacym za soba negatywnego osg-
1y wartosci®.

Nowe ruchy alternatywne. Okre$lenie pojawiajace si¢ w niektorych
owiedziach magisterium Ko$ciofa katolickiego. Obecnie jest ono zarzucone,
jewaz sugerowalo istnienie dwubiegunowego wymiaru: z jednej strony ruchy
whnatrzkoscielne, z drugiej — ruchy o charakterze religijnym nie nalezace do
egorii ruchow wewnatrzko$cielnych. W tym kontekscie nowe ruchy religijne
nogtyby by¢ interpretowane jako ruchy alternatywne dla ruchow wewnatrzko-
%@ielnych. Obydwie kategorie zostatyby wtedy postawione niejako na tym samym

jomie jako jednakowo pozytywne’.
 Nowe religie. Wieksze ruchy religijne, ktdre istnieja od paru dziesigcioleci
awet od minionego stulecia, jak np. $wiadkowie Jehowy lub mormoni®.

2. SPOLECZNO-KULTUROWE TLO ROZWOJU
NOWYCH RUCHOW RELIGIUNYCH

Obecna ekspansja nowych ruchow religijnych rozpoczela sig na poczatku lat
szescdziesiatych. Zaczely one cieszy¢ sig nieoczekiwanym sukcesem najpierw
w Stanach Zjednoczonych, a krotko potem w krajach Buropy Zachodniej i na in-
yeh kontynentach’. Kontekst spoteczno-kulturowy rozwoju tych ruchow w kra-
jach zachodnich naznaczony jest daleko posunigtym procesem sekularyzacji oraz

S Wydaje sie, ze okreélenie ,,sekta” mozna stosowacé zasadnie w kontekécie polemicznym
wobec tych grup, ktére podejmuja dziatania o charakterze przestgpczym, dziatania szkodliwe
spotecznie lub szkodliwe dla integralnodci fizycznej, psychicznej i moralnej swoich czlonkéw,
i"r;naruszajqce tym samym ich godnoéé i wolno$¢ osobista. Ewidentne przyklady takich grup:
japonski nowy ruch o nazwie Aun Shinri-kyo — odpowiedzialny za zamach przy uzyciu gazu
saralizujacego w metrze w Tokio w 1994 r.; Zakon Swiatyni Stonca — dwa grupowe samobdj-
stwa i zabojstwa w latach 1994-95 w Szwajcarii, Francji i Kanadzie, w ktérych zgingto 69 oséb;
Brama Niebios — w marcu 1997 r. 39 czlonkdw tej mato znanej sekty ufologicznej z potudnio-
wej Kaliforni otrulo sig cyjankiem potasu, aby przenies§¢ sig do kosmicznego pojazdu podazaja-
sego za kometa Hale’a-Boppa i ropoczaé egzystencjg na wyzszym poziomie.

¢ Por. M. Introvigne, Nuove forme di religiosita..., s. 2.

" Por. P. Vanzan, Contestualizzazione sociocuiturale e discernimento..., s. §4-85.

8 Por. M. Introvigne, Nuove forme di religiosita..., s. 2.

% Por. J. Bajzek, Sociologia e Nuovi ..., s. 132-133,
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pojawieniem sig na scenie dziejéw nowego okresu kulturalnego zwanego post
dernizmem.

2.1. Postmodernizm

Nie istnieje szeroko przyjeta definicja postmodernizmu. W sensie chrong
gicznym, okres ten rozpoczyna si¢ z momentem zatamania si¢ gloéwnych mj
modernistycznych, to jest: wiary w rozum, naukg i postgp'. Z reguly podaje
dwie daty graniczne wyznaczajace okres przej$cia od modernizmu do postmg
nizmu: 1968 (ruchy kontestacyjne) i 1989 (upadek Muru Berlinskiego, sym
upadku ideologii)''. :

Jesli chodzi o zaufanie do potegi ,,rozumu’”, pojmowanego na sposéb odwi
ceniowy, i zwiazane z tym zaufanie do nauki, to jeszcze w latach pig¢dziesiaty,
mowito sig o ,,wierze” w postep i §nilo, Ze rozwdj technologiczny przyczyni si
stopniowego rozwiazania wielkich problemow ludzkosci. Stopniowo zdano st
jednak sprawe, ze zdobycze nauki tworza wigcej problemdéw niz ich 1ozw1qzujac,
Jednoczes$nie od strony filozofii poddany zostat krytyce pozytywizm emp1ryczn
logiczny, stanowiacy dotychczasowa filozoficzna podstawe uprawiania nauki
,Po upadku mitéw modernizmu, dla znacznej czgéci wspéiczesnych nam lud
nauka nie jest juz dzisiaj bardziej pewna niz magia, medycyna niz wiara w cudo
ne uzdrowienia, itd.”"

Wraz z upadkiem mitéw modernistycznych nastgpuje powrdt zainteresowan
religijno$cia i duchowos$cia. Mowi sig w zwiazku z tym o ,,powrocie sacrum”, Niek
niecznie jest to jednak powrdt do religijnosei i duchowosci chrze$cijaniskiej. O powr
cie tym §wiadcza nastepujace fakty: po latach spadku nastgpuje wzrost liczby aktyw
nych wiernych giéwnych Kodciotow i religii (przynajmnej w niektorych krajach); p
wstaja nowe ruchy religijne i obserwuje sig powrdt magii; szerzy sig ,,nowa religij-
no$¢” jako nowy system wierzefl w reinkarnacje, spirytyzm, w skuteczno$¢ magii, itd,”s

1 Por. P. Zoccatelli, Il New Age fra secolarizzazione, pos-tmodernita e ritorno del sacro
w: E. Fizzotti (red.), La dolce seduzione dell'Acgaurio. New Age tra psicologia del benessere
ideologia religiosa, Roma 1996, s, 23,

" Por, tamze, s. 1.

12 Por, M. Fuss, New Age: la sfida di una nuova religione mondiale, w: E. Fizzotti (red.),
La dolce seduzione dell’Acqaurio. New Age tra psicologia del benessere e ideologia reltglosa,f
Roma 1996, s. 43, \

B Por. A, N. Terrin, New Age. Religione o terapia? w: E. Fizzotti (red.), Religione o tera-
pia?, Roma 1994, s, 69-74.

¥ M. Introvigne, Il sacro postmoderno. Chiesa, relativismo e nuova religiosita, Milano.
1996, s. 18.

IS Por. tenze, Nuove forme di religiosita.. ., s. f: 10.
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2.2. Sekularyzacja

becny powrét zaintersowania religia i duchowoscia, czego wyrazem jest
ez rozprzestrzenianie si¢ nowych ruchow religijnych, moze dziwi¢ w kon-
e zaawansowanego procesu sekularyzacji w krajach kultury zachodnie;j.
iwienie to jest czyms§ naturalnym, jesli patrze¢ na sekularyzacje¢ przez pry-
t klasycznej teorii ilosciowej, ktéra okresla ja jako postgpujacy spadek zain-
sowania religia. Inaczej ma sig rzecz, jesli spojrzymy na sekularyzajg przez
zmat teorii jako$ciowej. Dla tworcy tej teorii, angielskiego socjologa Briana
son’a, proces sekularyzacji na Zachodzie nie polega w pierwszym rzedzie
1 iloéciowym spadku zainteresowania sacrum i religia. To zainteresowanie moze
ew pozorom nawet rosnaé. Sekularyzacja jest raczej procesem jakosciowym,
¢ wyniku ktorego religia ulega coraz wigkszemu zepchnigeiu na margines zycia
ecznego i w coraz mniejszym stopniu okresla wielkie wybory kulturalne,
alne i polityczne spoleczenstwa i jednostek. Temu procesowi marginalizacji
gii, ktory w niektorych krajach powoduje prawdziwa dechrystianizacjg zy-
publicznego i prywatnego, towarzyszy jednak sukces nowych form religij-
rch, ktore nie pretenduja lub tez nie sa do tego zdolne, aby by¢ sifq orientujaca
jlquw' )
Pojeta w sensie jako§ciowym sekularyzacja sprzyja wigc sprowadzeniu reli-
i do zwyklej religijno$ci, czgsto tzw. ,,nowej religijnosci” polegajacej na ,,wie-
7e bez przynaleznosci” (believing without belonging) lub do deinstytucjonaliza-
ji religii, i jako taka sprzyja réwniez ekspansji nowych ruchéw religijnych'?,

2.3. Diachroniczny schemat rozwoju nowych ruchéw religijnych
w ostatnich czterech dziesigcioleciach

Lata szes¢dziesiate charakteryzowaty nadzieje mesjanistyczne i utopijne tak
r samym Koéciele, jak i poza nim. Ludzie zyli pewnoscia, ze wszystko zmierza
u stworzeniu spoleczefstwa opartego na sprawiedliwosci 1 pokoju, w ktérym do-
ona si¢ odnowa spoleczna, polityczna i wewnatrzkoscielna. Byt to okres, w kt6-
ym zywe byly jeszcze mity modernizmu'®,

Mniej wigcej od roku 1975 wzrosta §wiadomos¢, ze nie dokonano zadnego
asadniczego kroku w kierunku urzeczywistniena tych nadziei. Pojawito sig wigc
oczucie zawodu, a ponadto strach przed nadciagajaca apokalipsa, ktora zapowiada-

1 Por. P. Zoccatelli, Il New Age fra secolarizzazione..., s. 20-21,
17 Por, tamze, S. 21.
18 Por. P. Vanzan, Contestualizzazione socioculturale e discernimento..., s. 60.
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ty takie znaki, jak kryzys naftowy, zniszczenie srodowiska naturalnego i grog
wojny nuklearnej'’.

W tym kontekscie psychologicznym i kulturowym zaczely mnozy¢ si¢ w |
ropie wspdlnoty wiejskie, ktore przyciagaty osoby szukajace zaspokojenia odezy.
wanej przez nie potrzeby braterstwa. Byt to przejaw ucieczki od §wiata (fuga my,
di). W momencie, kiedy okazato si¢ niemozliwe urzeczywistnienie lepszego $wi
ta, wielu wybierato drogg realizacji wlasnych ideatow odcinajac sie w tym wzgl
dzie niejako od wysitkéw ludzkosci jako cato$ci. Fuga mundi przeksztalcita g
wkrdtee w oppositio mundi, majace swoje korzenie w ruchu kontestacji konca
sze$édziesiatych (rok 1968), kiedy to pragnieniu zmiany spoleczefstwa towarzy.
szyta w rownym stopniu niechgé do wszelkiego rodzaju form instytucjonalnyc
w tym réwniez do instytucji religijnych. Ow element pragnienia odnowy i kopt
stacji w potaczeniu z zawodem wynikajacym z upadku utopijnej wizji lepszej pr
sztodci przyczynit si¢ do tego, Ze najpierw w Stanach Zjednoczonych, a pote
w Europie, nastapita eksplozja dwoch rodzajéw nowych ruchéw religijnych: n
chdw nawigzujacych do tradycji Wschodu i ruchéw o korzeniach protestanckich?

Do ruchéw nawiazujacych do orientalnych filozofii religijnych przytacza
si¢ osoby zawiedzone w nadziejach na powstanie lepszego spoteczenstwa, Pry,
sam fakt przytaczenia si¢ do ruchu, a wigc prawie z dnia na dzien i bez wkia
osobistego wysitku, osoby te znajdowaty w nim to, o czym dotychczas marzy
a wige klimat przyjazni, bardziej jasna wizje $wiata i przewodnika duchowego,
W ten sposob zaczynaly sig spelnia¢ ich niespeinienione marzenia na znalezien
raju na ziemi?',

W okresie tym zaczely mnozyd¢ sig tez ugrupowania majace swoje korzenie
w tradycji protestanckiej, ktorych rozwdéj cechowat agresywny prozelityzm i obec-
no$é silnych przywédcow charyzmatycznych. W momencie ogélnej dezorientacji
wywolanej przez niepewno$¢ przyszlosei i niestabilno$é spoteczefstwa dobroby-
tu, ruchy te oferowaty zredukowana wizj¢ eschatologiczna, dajaca jednak pew\-\\;
no$¢ zbawienia jednostce?. x

W latach osiemdziesiatych ideologia sekularyzmu konsumistycznego stala
si¢ glownych punktem odniesienia i zrédiem orientacji egzystencjalnej dla czto-
wieka. Jednocze$nie po okresie oczekiwania na apokalipse, dojrzato przekonanie,
ze rozwigzaniem nurtujacych jednostke i spoteczenstwo probleméw moze byé je-
dynie wejscie we wlasne wnetrze. Zarysowata sie wiec mentalno$¢ o charakterze
gnostyckim, bedaca wyrazem pragnienia duchowo$ci pojmowanej jako zbawcza

1 Por. tamze, s. 61.
2 Por. tamze, 8. 61-62,
2 Por, tamze, s. 62-63.
2 Por. tamze, . 63.
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edza, ktora pozwala przezwycigzyé niepokdj wywolywany przez pytanie o sens
123

Ta zmiana kulturowa przyczynita sie do eksplozji fenomenu psychosekt oraz
’\how ezoterycznych i magicznych. Pierwsze proponowaty wiedzg psychologiczng
yczqca wlasnego wnetrza oraz idee uwolnienia si¢ od jakichkolwiek lekow.
ta to jednoczeénie proponowana czlowiekowi droga zbawienia (np. Scjentolo-
). Drugie natomiast proponowaty natomiast dogiebne poznanie rzeczywistosci
ymych siebie przez wzywanie energii majacych moc zbawcza, energii nie zna-
ch normalnie zwyklym $miertelnikom i zarezerwowanych tylko dla ograniczo-
elity 0sob*.

Konsumistyczny sekularyzm wytworzyt z jednej strony cztowieka ,,sytego
desperowanego”, ktory wiele posiada, ale nie potrafi nada¢ sensu swojemu
ciu, z drugiej strony natomiast — obszar niedostatku i marginalizacji, obejmu-
y wszystkich wykluczonych z elity konsumatorow (narody Afryki, Europy
schodniej, margines spoleczny Europy i Ameryki Poinocnej). Sprzyjato to
wstawaniu w latach dziewig¢dziesiatych ruchow o duchowosci synkretycz-
, starajacych si¢ zlagodzi¢ niepokdj egzystencjalny tych, ktoérzy optywaja
 dobrobyt i szukaja sensu zycia. W tym samym czasie narodzily sig tez ruchy
damentalistyczne wychodzace naprzeciw niezadowoleniu pozostajacych na
rginesie®.

P. Vanzan uwaza, ze duchowo$¢ synkretyczna jest symbioza dwoch ele-
ntéw: neognozy i New Age. Chca one ofiarowaé wspoélczesnemu czlowie-
wi nowa synteze spoteczna, psychologiczna, kulturowa i religijna. Neogno-
¢ MOZNa scharakteryzowac¢ jako formeg wyzsza, ktora zwraca si¢ ku wyksztat-
nym krggom spolecznym. New Age natomiast popularyzuje nowa wizjeg
wiata i cztowieka, kierujac swoje przestanie do mtodych pokolen i do tych
wszystkich, ktérzy czekaja na powstanie lepszego §wiata. W New Age powrodt
spoczucia sacrum” taczy sig z zaiteresowaniem dla takich dyscyplin nauko-
iwych jak psychologia, fizyka, biologia i socjologia, polaczone arbitralnie z ma-
gia, spirytyzmem, astrologia i parapsychologia. Na plaszczyznie filozoficznej
New Age podziela z neognoza nastgpujace stwierdzenie: ,religijni, ale bez
Boga™?,

Ruchy fundamentalistyczne nie sg zaliczane generalnie do kategorii nowych
ruchoéw relgijnych, dlatego tez nie beda one tutaj blizej omawiane.

2 Por, tamze, s, 67.

2 Por, tamze,

25 Por, tamze, s, 71,

% Por, tamze, s. 71-73.
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3. PODZIAL NOWYCH RUCHOW RELIGIINYCH

Szacuje sig, ze na calym $wiecie istnieje ponad dwadzie§cia tysiecy nowy,
ruchow religijnych?. Jednym z mozliwych sposobdw ich klasyfikacji jest typol
gia zaproponowana na poczatku lat dziewigédziesiatych przez Massimo Introy
gne, dyrektora wioskiego Osrodka Badan nad Nowymi Religiami CESNUR (
tro Studi delle Nuove Religioni). Gtownym kryterium podzialu nowych ruchg
religijnych przyjetym przez tego badacza jest ich odniesienie do charakteryst
nych elementéw chrze$cijanskiej wizji $wiata takich, jak: Kosciét, Chrystus, By
oraz typ proponowanego do§wiadczenia religijnego. Mozna w ten sposob dok,
naé podziatu nowych ruchow religijnych na cztery wielkie grupy: nowe ruchy
religijne o symbolice chrzescijanskiej (,,Chrystus tak — Ko§cidt nie”), nowe rﬁql
religijne o korzeniach orientalnych (,,Chrystus nie — Bég tak™), ruchy rozwojy
potencjatu ludzkiego (,religia tak — Bog nie”) oraz neognoza i nowe ruchy ma.
giczne (,,sacrum tak — religia nie”’)*,

o

3.1. Nowe ruchy religijne o symbolice chrzescijanskiej:
,»Chrystus tak — Ko$ciot nie”

Nowe ruchy religijne nalezace do tej grupy w przeciwienstwie do prot
stantyzmu klasycznego nie chca reformowa¢ Koéciota, ale go na nowo zatozy
negujac przy tym ciaglos¢ historyczng. W grupie tej mozna dodatkowo rozrd
ni¢ nowe ruchy religijne o korzeniach protestanckich, gdzie mamy do czynien
z zerwaniem tacznosci eklezjologicznej i nowe ruchy religijne o korzeniach chrze-
$cijanskich, gdzie zerwanie ciaglosci ma takze charakter teologiczny, jako
gloszone przez nie teologie nie daja sig pogodzié z tradycyjnym chrzescija
stwem?.

2 Szacunkowe liczby nowych ruchow religijnych dziatajacych na §wiecie: Ameryka Péli’f
nocna 1500-2000, Afryka 10000, Azja (szczegélnie Japonia, Korea, Indie, Filipiny), wyspy
Pacyfiku, Ameryka Poludniowa i Karaiby od kilkuset do kilku tysigcy. Por. E. Barker, Nowe
ruchy religijne, Krakéw 1997. Szacunkowa liczba cztonkéw nowych ruchow religijnych w Eropie.
Zachodniej wynosi okoto 2 min na 337 min ogéhu ludnosci cztonkéw, to jest okoto 0,6%. Por. J.
Bajzek, Sociologia e Nuovi ..., s.144. W Polsce dziata ponad 100 nowych ruchéw 1e11g1)nych\
(w tym kilka ruchéw rodznnych zalozonych w Polsce przez Polakéw), do ktérych nalezy ok.
2% ludnoéci kraju. Por. T. Paleczny, Sekty. W poszukiwaniu utraconego raju, Krakow 1998, s.
169.

% Por. M. Introvigne, I Nuovi Movimenti Religiosi e le loro proposte terapeutiche, w: E.
Fizzotti (red.), Religione o terapia? Il potenziale terapeutico dei Nuovi Movimente Religiosi,

‘Roma 1994, s. 43; tenze, Nuove forme di religiosita..., s. 3, 9.
¥ Por. M., Introvigne, / Nuovi Movimenti Religiosi. .., s. 43.
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) Nowe ruchy religijne o korzeniach protestanckich

Naleza one do ostatniej fali protestantyzmu. Sa to czgsto grupy przewodzone
wiekich kaznodziejow, a ich teologie maja czgsto charakter fundamentalistyczny.
ementéw odrézniajacych te ruchy od gtéwnych denominacji protestestanckich
7a: bardziej dostowne ttumaczenie Biblii, czeste odrzucanie ekumenizmu i bar-
i emocjonalny styl modlitwy i kultu (koscioly zielono§wiatkowe)™.

est to cata mgtawica w ciagtej ewolucji i nie mozna odrzuci¢ hipotezy, iz
rzyszioci ruchy te zintegruja si¢ w gtéwnej linii protestantyzmu, szczegolnie
go wariancie ewagelickim, to jest w tej odnodze §wiata protestanckiego, ktora
chodzi do Ekumenicznej Rady Kosciolow, iktorg charakteryzuje bardziej
serwatywne stanowisko teologiczne®'.

_ Przyklady nowych ruchéw religijnych o korzeniach protestanckich: ko$cioty
ono$wiatkowe (np. Wspélnoty Boga), trzecia fala pentekostalizmu (np. ruch

b) Nowe ruchy religijne o korzeniach chrze$cijafiskich

Oddalaja sig one od protestantyzmu i katolicyzmu w decydujacych punktach
tryny przez wprowadzenie radykalnych innowacji teologicznych, np. negujac
ostwo Chrystusa i nieSmiertelnoé¢ duszy ludzkiej (§wiadkowie Jehowy) lub Trojcg
etq (mormoni)®.

Przyktady nowych ruchéw religijnych o korzeniach chrzescijanskich: Ba-
cze Pisma Swietego (Swiadkowie Jehowy), Mormoni (Kosciot Jezusa Chrystu-
raw Dniach Ostatnich), Dzieci Boga (The Family), Ko$cio! Zjednoczeniowy (Uni-
cation Church) wielebnego Sun Myung Moon’a, Unity School of Christianity,
yiedza Chrzescijanska, Uniwersalne Zycie, Miasto Chrystusa Nowe Jeruzalem

ruch powstaty w Polsce).

% Por, tenze, Nuove forme di religiosita..., s. 3.

3 Por, tamze. Przykiadem tego typu ewolucji sa Adwenty$ci Dnia Siédmego, ugrupowa-
iie, ktore na poczatku miato wszystkie cechy nowego ruchu religijnego, a ktére w wyniku dhu-
iego procesu integracyjnego przyblizyto si¢ do glownej linii (mainline) protestantyzmu w jego
variancie ewangelickim, Por. tamze, s. 2.

3 Przykiady nowych ruchow religijnych dla kazdej z podgrup klasyfikacji przedstawio-
€j w niniejszym attykule zostaly zaczerpniete z: E. Barker, Nowe ruchy religijne, Krakow
997; M. Introvigne, I Nuovi Movimenti Religiosi e le loro proposte terapeutiche, w: E, Fizzotti
ted.), Religione o terapia? 1l potenziale terapeutico dei Nuovi Movimente Religiosi, Roma
994, s. 37-54; tenze, Nuove forme di religiosita e ricerca di autenticita religiosa, wyktad na
‘onvegno di aggiornamento pedagogico ,,Mente e Cuore”, Universita Pontificia Salesiana,
oma, 3-5.01.1997; T. Paleczny, Sekty. W poszukiwaniu utraconego rdju, Krakow 1998,

3 Por. M. Introvigne, Nuove forme di religiosita.. ., s. 3-4.
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3.2. Nowe ruchy religijne o korzeniach orientalnych:
,,Chrystus nie — Bog tak”

Ta grupa nowych ruchow religijnych odrzuca Chrystusa jako jedynego Zb

ciela i Posrednika, chociaz jest On czgsto uznawany za jednego sposréd wielu g
chowych nauczycieli. Sa to ruchy ,,nowe” dla Zachodu, natomiast w krajach SWoj
go pochodzenia maja bardzo starozytne tradycje. Niemniej, kiedy rozwijaja sie
Zachodzie, zmuszone sa przystosowac swoje przestanie do tamtejszej mentalnog
i przyjaé nowe formy tak co do sposobu komunikacji, jak i co do organizacji. Spy,
wia to, iz w samych krajach Wschodu ruchy te postrzegane sa jako uproszezoy
i powierzchowne, Wywodza si¢ one z hinduizmu, buddyzmu, islamu, religii sik
dzainizmu, szintoizmu, ludowych tradycji japonskich, chinskich i tajwanskich¥,
W nowych ruchach religijnych o korzeniach wschodnich, chociaz nie v
wszystkich, szczegblna role petni guru, czyli mistrz duchowy, czesto majacy ke
dyt zaufania dzieki swoim specjalnym relacjom z bostwem, ktoérych wyrazem mo
by¢ na przykiad jakie$ nadzwyczajne dary. Stowo guru nie ma na Wschodzie z
barwienia ironicznego, niemniej jednak obok figur szlachetnych nie brakuje i nj
bezpiecznych, nie tylko z duchowego punktu widzenia. ,
Przyktady nowych ruchéw religijnych o korzeniach orientalnych: isla;
(wzglednie mato): Wiara Baha’i, Zachodni Zakon Sufi; hinduizm: Migdzynarod
we Towarzystwo Swiadomosci Kriszny, Medytacja Transcendentalna, Stowarz:
szenie Sai Baby, Sahaja Yoga, Instytut Wiedzy o Tozsamosci ,,Misja Czaitanii
Swiatowy Uniwersytet Duchowy Brahma Kumaris, Misja uzdrawiania $wiad
mosci i amosfery ,, Agnihotra”, Ananda Marga (Sciezka Swiatlosci), Grupa W
znaniowa Sri Vidya, Misja Boskiego Swiatta (Divine Light Mission, Elan Vita
Migdzynarodowe Stowarzyszenie Duchowej Milosci (International Society
Divine Love); buddyzm: Soka Gakkai — najwigkszy nowy ruch religijny o kor
niach wschodnich, 14 mln cztonkéw na catym §wiecie.

3.3. Ruchy rozwoju potencjalu ludzkiego: ,religia tak — Bég nie”

Ruchy tego typu powstaja na Zachodzie od minionego wieku i zajmuja s
przede wszystkim rozwojem wszystkich potencjatéw drzemigcych w cztowie
Chociaz Bég nie jest w tych ruchach wyraZznie negowany, to w centrum uwagi
pozostaje refleksja nie tyle nad Bogiem, ile nad Cztowiekiem.*® Zasadniczym i k
niecznym aspektem rozwoju wszystkich potencjalno$ci, jakie tkwiag w cztowieku,

¥ Por, tamze, s. 4-5.
% Por. tamze, s, 5-6.
% Por. tamze, 8. 6.



RUCHY RELIGIINE 337

pierwszym rzedzie uwolnienie od jakiejkolwiek choroby, tak fizycznej, jak
hicznej*’.

Przyklady ruchéw rozwoju potencjatu ludzkiego: Antoinizm, Scjentolo-
cientology), rebirthing (terapia alternatywna z elementami orientalnymi),
ki, Sumoi Centrum Doskonalenia Czlowieka, Ko$ciét Naturalnej Obecnosci

stat w Polsce).

3.4. Neognoza i nowe ruchy magiczne: ,,Sacrum tak — religia nie”’

M. Introvigne do grupy nowych ruchéw religijnych okreslanych formula ,,sa-
m tak — religia nie” zalicza tzw. nowe ruchy magiczne oraz New Age®. Wpro-
zenie pojecia neognozy w niniejszym opracowaniu usprawiedliwione jest przez
t, ze wielu badaczy traktuje New Age jako wspélczesna forme gnozy™.

~ 3) Nowe ruchy magiczne

_ Sato organizacje o strukturze takiej, jak w innych nowych ruchach. Typ pro-
owanego w nich do$wiadczenia nie jest jednak czysto religijny, ale odnosi sie
przynajmniej w czesci — do kultury ezoterycznej lub do mysli magicznej®. Przy-
dy nowych ruchow magicznych: Lectorium Rosicrucianum, Zakon Swiatyni
fica, wspolnota Damanhur niedaleko Turynu (Wiochy), spirytyzm.
Do skrajnej formy ruchéw magicznych naleza grupy satanistyczne, wérdd
rych rozroéznié mozna dwa prady: ,,racjonalistyczny” i ,,okultystyczny”. W gru-
ach ukierunkowanych bardziej ,,racjonalistycznie”, ktorych gtéwnym reprezen-
antem jest Koscidt Szatana zatozony w Kaliforni w roku 1966 przez Antona Szan-
ora La Vey, szatan uwazany jest tylko za metaforg ciemigzenia stabszego przez
Iniejszego. W grupach nalezacych do kierunku bardziej ,,okultystycznego” (np.
§Wiqtynia Seta), szatan uwazany jest nie tylko za metafore, ale za rzeczywista
sobe*'. Oprocz satanistycznych grup oficjalnych, zarejestrowanych w niektorych
crajach jako dziatajace legalnie grupy wyznaniowe, istniejq tez ,,dzikie” i nie zor-
janizowane satanistyczne grupy miodziezowe. Satanizm miodziezowy taczy sig

37 Por. M. Introvigne, I Nuovi Movimenti Religiosi...,s. 51.

3% Por. tamze, s. 52.

¥ Zob. A. M. Baggio, L'ideologia New Age, w: E. Fizzotti (red.), La dolce seduzione
lell’Acqaurio. New Age tra psicologia del benessere e ideologia religiosa, Roma 1996, s, 135-
139; G. Mucci, Le radici gnostiche del New Age, w: ,,La Civilta Cattolica”, 3, 1994, s. 474-477,
VI, Kehl, New Age oder neuer Bund?, Mainz 1989.

0 Por. M. Introvigne, Nuove forme di religiosita..., s. 9.

4 Por. tenze, Satanismo contemporaneo..., 8. 22-24.




338 PIOTR MARCHWICKI

czgsto ze spozywaniem narkotykéw i dokonywaniem aktow wandalizmu na Cme'
tarzach i w kosciotach®.

b) New Age

New Age, czyli Nowa Era®, to ruch bez zatozyciela™, bez jakiego$ konkre
nego objawienia, bez jakichkolwiek struktur organizacyjnych®. Pojeciem, kté
najlepiej oddaje charakter tego ruchu jest termin metanetwork® sktadajacy g s
z mniejszych network’, z ktorych naJwazmerze to network ,,alternatywnych d
chowosci”, network ,,alternatywnych terapii” { network ,,alternatywnych polityk

Network »alternatywnych duchowosci” stanowi punkt odniesienia dla ty,
wszystkich, ktérych interesuje sacrum, ale poszukujg czego$ innego od tradyr ’,
chrzescijanskiej, ktora przez wieki charakteryzowata zycie religijne na Zachodzie:
tradycyjne religie niechrze$cijanskie (orientalne, przedkolumbijskie, Indian z Ame.
ryki Péinocnej, nordyckie, itd.), spirytyzm (w New Age ubrany w szaty naukowe
izwany channeling), wiara w reinkarnacijg, we wspotczesna astrologie, zaintere-
sowanie przestaniami od UFO, rézne prady ezoteryzmu i okultyzmu®,

Network ,alternatywnych terapii” obejmuje rozne formy poszukiwania uzdr
wienia i dobrego samopoczucia psychofizycznego: ¢wiczenia duchowe rézny
tradycji religijnych (modlitwa, medytacja, itd., ktore staja si¢ ,,technikami”), r4
ne formy terapii i metod rozwoju potencjatu ludzkiego. Wérdd terapii najwaznie
© sze miejsce zajmuja tzw. alternatywne psychoterapie®,

# Por. tamze, s. 28. Niestety, nicktore satanistyczne grupy mlodziezowe posuwaja sig
dalej — az do morderstw, czgsto na tle rytualnym. Przykladem moze by¢ bestialskie zabdjstwo
bezdomnego w Lubinie w roku 1997 i rytualne morderstwo dwéch nastolatkéw w Nowej Ru-
dzie w roku 1998.

' Niektorzy znawcy problematyki zaliczja New Age do ruchéw rozwoju potencjatu ludzkiego,

“ Chociaz w New Age nie mozna méwié o jakimé konkretnym zalozycielu, to mozna
jednak wskazaé na jego korzenie historyczne. Siggaja one Towarzystwa Teozoficznego, a kon-.
kretnie schlzmy dokonanej w nim w roku 1920 przez Alice Bailey (1880 1949). Wiagnie Ba-
iley jako pierwsza zaczela uzywaé juz w latach dwudziestych wyrazenia New Age. W 1962
roku jej uczniowie zalozyli w miejscowosci Findhorn w Szkocji oérodek, ktorego stawa i idee.
dotarty wkrotce za ocean, gdzie jeszeze w tym samym 1962 roku powstal podobny o$rodek
w Eselen (Kalifornia). Idee New Age zaczgly rozprzestrzeniaé sig szybko w Stanach Zjedno-
czonych, co zapewnilo im w niedlugim czasie sukces na skale §wiatowa. Por, P. Zoccatelli, I/
New Age fra secolarizzazione. .., s. 29-31,

W New Age mamy do czynienia jedynie ze strukturami nalezacymi do kategorii ustug,
np. korespondencyjna sprzedaz ksiazek. Por. tamze, s. 34,

4 Network, ang. siec.

7 Por. M. Introvigne, Storia del New Age 1962-1992, Piacenza, s. 18-21,

* Por. P. Zoccatelli, I/ New Age fra secolarizzazione. .., s. 34-35.

¥ Por, tamze, s, 35,
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Network ,alternatywnych polityk”. Wszystkie one pochodza od teorii ekolo-
ych opracowanych po 1972 r. przez norweskiego filozofa Arne Naes’a, ktory
sznil ekologie plytka i ekologie glgboka. Pierwsza zajmuje sig np. ochrong la-
, walka z zanieczyszczaniem §rodowiska, itp. Druga natomiast zwalcza biblijna
. ¢ antropocentryczna, ktora uwaza cztowieka za byt jakosciowo wyzszy od wszyst-
innych form natury. Dla ekologii glgbokiej cztowiek jest tylko jedna z istot Zyja-
h i nie ma sam w sobie zadnej wyzszej, od innych istot, warto$ci®.

¢) Kulty neopogafiskie i kulty ufologiczne

Wydaje sig, ze do kategorii ruchéw okreslanych formuta ,, sacrum tak — reli-
nie” mozna zaliczy¢ rowniez kulty neopoganskie 1 kulty ufologiczne®'. Kulty
anskie powstaja ostatnio gtéwnie w Europie Zachodniej. Grupy tego typu ist-
3 tez w Polsce, a takze na Litwie. Jest to powrot do religii przedchrzescijan-
kich, potaczony z troska o ekologig i czesto z retoryka antychrze$cijafiska lub
ionalistyczna® Przyktady kultéw neopoganskich w Polsce: Klan Ausran (£.6dz),
odzimy Kosciot Polski (Bog jest nazywany imieniem Swietowid), Zrzeszenie
é& ry Rodzime;.

W grupach ufologicznych obiektem kultu sa natomiast niezidentyfikowane
biekty latajace (UFO)i kosmici. Do nich kierowana jest nadzieja zbawienia i roz-
zania wszystkich probleméw gnebiacych ludzko$é®. Przyktady kultoéw ufolo-
icznych: Antrovis (ruch powstaty w drugiej potowie lat osiemdziesiatych we
Wroctawiu), Ruch Raelianski.

4. OCENA NOWYCH RUCHOW RELIGIINYCH

~ Dokonujac oceny nowych ruchéw religijnych, wskazemy tak na elementy
1egatywne, jak i na semina Verbi*, a wigc na pewne pozytywy, ktore wnosza one
lo wspoétczesnej kultury. Nastepnie przyjrzymy sig tez oskarzeniom kierowanym

% Por, tamze, s. 36.

5! Bierzemy tu pod uwage niezalezne organizacje ufologiczne lub neopoganskie. Nalezy
Jowiem zaznaczy¢, Ze zainteresowanie Niezidentyfikowanymi Obiektami Latajacymi i powrét do
loswiadczen religii przedchrze$cijanskich naleza réwniez do elementéw konglomeratu New Age.

52 Por. E. Barker, Nowe ruchy religijne, Krakéw 1997; T. Paleczny, Sekty..., s. 188-189.

33 Por. T. Paleczny, Sekty..., s. 189-190.

% Wyrazenie to wskazuje na potrzebg odnalezienia i wspierania tego wszystkiego, co jest
‘hrze$cijaniskie implicite, a wige dobre, prawdziwe i stuszne w kazdym czlowieku, kulturze
religii, aby doprowadzi¢ to do pelnego chrzeécijanskiego uwyraznienia, Por. P. Vanzan, Con-
estualizzazione socioculturale e discernimento..., s. 95-96.
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pod adresem nowych ruchéw religijnych (sekt) przez §rodki spotecznego prze
zu oraz przez oérodki informacji o nowych ruchach religijnych i sektach.

4.1. Ocena z puntu widzenia teologiczno-pastoralnego
a) Semina Verbi

Nowe ruchy religijne wystepuja, moze wyrazniej nawet niz niektére koge
ty, przeciwko wypaczeniom tego nurtu wspdiczesnej kultury, ktory stawia na pie
szym miejscu dobrobyt materialny (mie¢) za ceng niedorozwoju osobowego i
chowego (by¢). Czlowiek zostaje skazany w ten sposob na zycie bez jakiegok
wiek odniesienia do rzeczywisto$ci ostatecznej, bez otwarcia sig na Transcend
cjg, na,, Ty” osobowego Boga®. \

Ruchy te zmusity réwniez teologig, pozostajaca nieco w tyle za osiagnig
mi wspotczesnej nauki, do uwzglednienia stawianych przez nig problemow i
zwan (od psychologii do wspoizaleznosci kosmicznej) w refleksji zmierzajace;
przyblizenia wiary wspotczesnemu cztowiekowi oraz do udzielenia na nie wia
wych i inkulturowanych odpowiedzi®.

b) Elementy negatywne

Na prawdziwe pytania stawiane przez wspbtczesnego cztowieka odnognie r
czywisto$ci ostatecznej i Transcendencji nowe ruchy religijne udzielaja odpowied:

wspolnego z osobowym Bogiem tradycji biblijnej. Jest ona raczej nieokreslonys
przedtuzeniem rzeczywistosci ludzkiej lub transcendencja nieosobowsg”’.

Proponowanemu przez wiele nowych ruchow religijnych doswiadczeniu wk
snego wnetrza, rozszerzeniu wasnej $wiadomosci az do osiagniecia $wiadomose
kosmicznej, itd., towarzyszy atmosfera sakralna. Jest to jednak sacrum poganski
urzeczowione, ktore jest jedynie $ladem ,,przej$cia” Transcendencii. Sacrum 16
ni sig zasadniczo od $wigto$ci biblijnej, ktdra jest relacjonalna, to jest opiera sie n
ciagtym dialogu z Bogiem®. ,Nie jeste$my religijni z natury, w znaczeniu poz
tywnym. Staramy si¢ raczej ciagle zaspokaja¢ w sposéb niereligijny istniejaca w nas
z natury potrzebg religijna. Czyz wigc nowe ruchy religijne nie probuja moze przy-
wiaszczy¢ sobie catej rzeczywistoci religijnej, aby potem ja zniszczy¢ za pomoca

55 Por, tamze, 8. 97.
% Por, tamze, s. 98,
57 Por, tamze, s, 99.
58 Por. tamze, s. 99-100.
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medytacyjnych i psychologicznych, do§wiadczania §wiadomosci oraz r6z-
spekulacji naukowych i metafizycznych?”*

2. Zarzuty kierowane pod adresem niektérych nowych ruch6éw religijnych

Eksplozja nowych ruchow religijnych przyczynifa sig do powstania w USA
uropie Zachodniej ruchéw stawiajacych sobie za cel ostrzeganie i obrong
czenstwa przed szkodliwym wptywem sekt. Ruchy te, wyrastajace z podwdjnej
racji: laickiej i chrzescijanskiej (protestancka ewangelicka), wskazuja na sekty
na organizacje niebezpieczne nie tylko dla jednostek, ale i dla catego spote-
stwa 1 zadaja od panstwa dziatan typu legislacyjnego lub administracyjnego
ierzonych przeciwko tego typu ugrupowaniom. Obecnie popularno$é tych
6w w USA maleje, chociaz sg one jeszcze dos¢ silne w Europie®,

Zarzuty kierowane pod adresem niektorych ugrupowan religijnych ze strony
6w zwalczajacych sekty, ze strony srodkéw masowego przekazu i rozpowszech-
ne przez osrodki informacji o nowych ruchach religijnych i sektach dotycza r6z-
go rodzaju dziatan majacych na celu ograniczenie wolnosci osobistej i manipula-
. osobami. Do najczgéciej wymienianych praktyk tego typu naleza; bombardowa-
:\fmiloécia‘i manipulacja psychiczna zwana ,,praniem mézgu”. Sa to techniki psy-
ologiczne stuzace w pierwszym rzgdzie do werbunku nowych cztonkow.

. Bombardowanie mitosciq (love bombing). Nowoprzybyta lub nowoztowiona
ioba jest otaczana cieptem, akceptacja, uSmiechem i serdecznoécia. Pod adresem
kiej osoby kieruje sig szereg wzmocnien pozytywnych, np. ,,czekali§my na taka
jobe jak ty juz od dawna”, ,,masz w sobie wiele pozytywnych energii i bogac-
ra”, itd.*!

Manipulacja psychiczna, ,,pranie mozgu”, destabilizacja psychiczna. Ame-
can Psychological Association w specjalnym dokumencie z 1987 r. stwierdza,
: nie ma podstaw naukowych, aby przyjac¢ fakt istnienia w nowych ruchach reli-
jnych manipulacji psychicznej. Wszelkie techniki przekonywania stosowane
tych ruchach nie sa ani magiczne, ani niezawodne, a wigkszo$¢ oséb, ktore przy-
spuja do nowych ruchéw religijnych opuszcza je w przeciagn kilku lat®.

Nalezy jednak przypuszczaé, ze pewien rodzaj destabilizacji psychicznej,
ograniczonej glebi i czasie oddziatywania na osobowo$¢, ma jednak miejsce

sp

%9 J. Sudbrack, La nuova religiosita. Una sfida per i cristiani, Brescia 1987, s. 15,

% Por. M. Introvigne, Nuove forme di religiosita.. ., s. 6.

8 Por, tamze.. ., s. 4; E. Fizzotti, Religione o terapia? Un eterno problema emergente, w.
Fizzotti (red.), Religione o terapia? Il potenziale terapeutico dei Nuovi Movimenti Religiosi,
yma 1994, s, 29.

€ Por, M. Introvigne, Nuove forme di religiosita. .., s. 7.
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w niektérych nowych ruchach religijnych. Sprzyjaja temu pewne praktyki i fo
zycia stosowane w niektorych grupach, ktérym poddawane sa w pierwszym
dzie osoby nowoprzybyle do ruchu, np. odosobnienie, w tym od §rodowisky
dzinnego, zmniejszona iloé¢ snu, diugie medytacje potaczone z mantrowaniey
konferencje indoktrynujace, uregulowany co do minuty regulamin dnia, itd,
Wydaje sig, ze w stosunku do nowych ruchéw religijnych jako catogci,

nosi sig czgsto zbyt duzy alarm. Nie wydaje si¢ konieczne wprowadzanie jakieg
specjalnego prawa wymierzonego przeciwko sektom. Istniejace kodeksy karn,
catkowicie wystarczajace, aby uderzy¢ w organizacje kryminalne dziatajac
parawanem jakiego$ religijnego lub magicznego ruchu. Zrezygnowanie z jaki
specjalnych dziatan legislacyjnych skierowanych przeciwko sektom ma rowm
na wzgledzie zagwarantowanie wolnosci wyznania wszystkim obywatelom. A
tym wzgledem nalezy by¢ ostroznym, poniewaz ruchy wymierzone przeciwko se
tom o inspiracji laickiej atakuja czesto jako ,,sekty” takze organizacje koscieln
np. Odnowg Charyzmatyczna lub Opus Dei®. Dalej, w $wiecie amerykanskie,
protestantyzmu fundamentalistycznego, gdzie istnieje silne uprzedzenie antyk;
lickie, podaje sig czesto argumentacje za tym, ze sam Kosci6t katolicki nie je
wecale koSciolem, tylko sekta®.
Niektorzy chrzescijanscy badacze zjawiska nowych ruchow religijnych uw;

zaja, ze ich negatywny wplyw na spofeczenstwo i nalezace do nich jednostki j
w wielu wypadkach przeceniany lub nadmiernie akcentowany. Tymczasem z chrz
Scijanskiego lub katolickiego puntu widzenia wigkszym problemem sa nie ty
nowe ruchy religijne, ale rozszerzajaca si¢ coraz bardziej ,,nowa religijnos¢”, P
zwala ona potaczy¢ w tej samej osobie wiare chrzescijanska z takimi wierzeniar
i praktykami, jak: reinkarnacja, wywotywanie duchow, uciekanie si¢ do pora
platnego maga [ub astrologa (znaczy to innymi stowy, ze ta sama osoba wierzy n
tak w zmartwychwstanie, jak i w reinkarnacje®.
Biorac pod uwagg to, co zostato dotychczas powiedziane, wydaje sie,

trzeba dokonad rozréznienia migdzy réznymi formami nowych ruchow relig
nych pod wzgledem ich szkodliwoéci z punktu widzenia prawnego, psychol
gicznego i teologiczno-pastoralnego: a) niektére formy obiektywnie niebezpiecz-
ne tak z powodu wyznawanej doktryny, jak i stosowanych metod, niezalezn
od wartoéci osobistej poszczegblnych cztonkéw (np. Dzieci Boga, cztonkow
ruchu Moon’a); b) ruchy, ktoére wyznaja odmienng wiare od wiary przekazyw
nej w tradycji apostolskiej, ale ktore odnosza sig do niej z szacunkiem (Mormo-
ni, niektére ruchy o korzeniach orientalnych i synkretyczne); c) ruchy akcentu~

 Por, tamze.
® Por, tamze, s. 2,
 Por, tamze, s. 7-8,
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_]ednostronme pewne aspekty Ewangelii, ale pozostajace w nurcie tradycji
escijanskiej®.

Nalezy tez wziaé pod uwage réznice migdzy: a) szczeroécia intencji czton-
danego ruchu (wielu z nich wykazuje niezaprzeczalne bogactwo duchowe
dzkie); b) ukryta motywacja przywodcow, kiedy dopuszczaja sig oszustwa du-
OWego (pewne ruchy wydaja sig by¢ bowiem wielka maszyna do robienia pie-
dzy, gdzie miodzi cztonkowie wykorzystywani sa np. jako tania sita robocza
, dla ukrytych celow czy zysku niektorych przywodcow)®.

5. PROBA WYJASNIENIA SZYBKIEJ EKSPANSJI
NOWYCH RUCHOW RELIGIINYCH

_ Szybka ekspansja nowych ruchow religijnych, tak co do liczby ugrupowan,
ki co do liczby ich cztonkow, jest zjawiskiem domagajacym si¢ wytlumaczenia.

Iyt%umaczema tego nalezy prawdopodobnie szuka¢ w samej sytuacji egzysten-
alnej wspotczesnego cztowieka, zaskoczonego i uchwyconego w wir nagtych
szybkich przemian, takich jak: uprzemystowienie, urbanizacja, technokratyza-
a, biurokratyzacja, desakralizacja i sekularyzacja zycia. W tej sytuacji cztowiek
fEUje sie coraz bardziej samotny i niezaspokojony w potrzebach, ktére wydaja sie
yé odwiecznie wpisane w jego nature. Zadowalajacej odpowiedzi na te potrzeby
1aja sig udziela¢ wianie nowe ruchy religijne.

5.1. Oczekiwania i potrzeby wspotczesnego cztowieka

Wspotczesny cziowiek rozpoznaje w sobie oczekiwania i potrzeby, znaki zapyta-
aiproblemy egzystencjalne, ktére rodza si¢ w konfrontacji ze wspotczesnym zy-
em. Zwraca sig on z tym wszystkim w kierunku religii, oczekujac od niej odpowiedzi
lolnej przywroci¢ mu pogodg ducha, zdrowie i dobre samopoczucie psychofizycz-
1%, Ponizej omowione zostana niektore uwarunkowania socjokulturowe i polityczne
-az niezaspokojone potrzeby i oczekiwania wspotczesnego cztowieka, gldéwnie natu-
'psychologiczne; i religijnej, na ktére odpowiadaja nowe ruchy religijne®.

% Por, P. Vanzan, Contestualizzazione socioculturale e discernimento. .., s. 94.

¢ Tamze, s. 94-95.

8 Por. E. Fizzotti, Verso una psicologia della religione. 2. Il cammino della religiosita,
sumann 1995, s, 150,

% Por. tenze, Religione o terapia? Un eterno...,s. 18-19; zob. tez Segretariato per I’Unione
i Cristiani, Segretariato per i non Cristiani, Segretariato per i non credenti, Pontificio Consi-
io della Cultura, I/ fenomeno delle sette o nuovi movimenti religiosi. Sfida pastorale, Leu-
ann 1986, s. 8-13.
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Pragnienie przynaleznosci. Swiat wspotezesny wydaje sig by¢ rozcztonk
wany a relacje migdzyludzkie — coraz bardziej czastkowe 1 plytkie. Cztowiek o
czuwa wigc potrzebg bycia razem z innymi ludZmi w atmosferze mitosci, wspg
noty i wzajemnej akceptacji, gwarantujacej bezpieczenstwo, braterstwo, solidar.
no$¢ i bezwarunkowe przyjecie takim, jakim sig jest.

Poszukiwanie prostych odpowiedzi na ztozone problemy. Podczas gdy pr
blemy XX w. wydaja si¢ by¢ pod kazdym wzglgdem skomplikowane i zagmatw;
ne, wspotczesny cztowiek szuka odpowiedzi prostych i gotowych, bedacych we
sjami uproszczonymii czastkowymi prawd i wartodci tradycyjnych. Szuka on ¢
,wnadprzyrodzonych” dowoddw na to, ze znajduje si¢ ,,po wladciwej stronie”,

Poszukiwanie integralnosci. Podczas gdy wspotczesne spoteczenistwo d
kryminuje i marginalizuje jednostke udzka i jej niepowtarzalng oryginalno$é, szy
ona takich miejsc, ktére pozwalaja na bycie spontanicznym, w ktorych dodwia
cza mocnych wrazef, gwarantujacych uzdrowienie catej osoby, to jest fizyczn,
psychiczne i duchowe.

Poszukwanie tozsamosci kulturowej. Jest ono wynikiem zaniku tradycyjny
warto$ci kulturowych, spotecznych i religijnych w spoteczenstwach zachodnic
Zanik ten moze prowadzi¢ badz do odnowy witasnej tradycji religijno-kulturow
badz tez do szukania nowej tozsamosci poprzez przyjgcie 1 whaczenie sie w inn,
tradycje (np. orientalne).

Potrzeba uznania niepowtarzalnosci i oryginalnosci wlasnej osoby. Jest
wynik zycia w anomimowym i zdepersonalizowanym ttumie. W tej sytuacji wspé
czesny czlowiek pragnie rozwingé w pelni caty swoj ludzki potencjal, zdolnog
i mozliwosci, chee tez przynaleze¢ do grupy, ktérej czonkowie biora go pod uwa-
ge na serio, \[

Poszukiwanie transcendencyi. Wielu ludziom wydaje sig, ze Koéciot k%adZIe‘
zbyt duzy nacisk na problemy moralne i spoleczne lub na aspekty instytucjonalne,
ryzykujac ograniczenie si¢ tylko do tego, co kontrolowalne i weryfikowalne. Tym- |
czasem ludzie ci odczuwaja tgsknotg za misterium, za tym co tajemnicze i mewy-
powiedzialne, za tym co przekracza ich codzienne szare do$wiadczenie. .

Poszukiwanie kierownictwa duchowego. Brak pomocy ze strony rodzwow
i wychowawcdw dla osob poszukujacych sprawia, ze funkcije ta prze]mugatrozne-j
go rodzaju przywodey charyzmatyczni, postugujacy sig czgsto stylem, ktéry do-
maga sie bezwarunkowego, graniczacego ze czclg, postuszenstwa. \

Poszukiwanie nowej wizji swiata. Konfliktowe sytuacje, ktdrych peten Jest
wspolczesny Swiat, i niepokdj w obliczu coraz mniej pewnej przysziosci sprzyjaja
pragnieniu, czesto bardzo nieokreslonemu, ulepszenia $wiata i ujrzenia poczatku
nowej epoki, nowej ery, nowej wizji osoby, ludzkoéci, historii i kosmosu.

" Potrzeba uczestnictwa i zaangazownia. Wielu ludzi czuje si¢ wytaczonych
z uczestniczenia w podejmowaniu decyzji i czynnego budowania przysztosci. Po-
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Ksza to ich aspiracje, aby odkry¢ swoje szczegodlne zadanie osobiste, jedyne
epowtarzalne, do ktdrego kazdy jest wezwany w tworzeniu lepszego swiata,

5.2. Odpowiedz nowych ruchow religijnych na potrzeby
wspbtczesnego cztowieka

' Fenomen szybkiej ekspansji nowych ruchow religijnych wynika z tego, Ze
sh propozycje wychodza naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom wspotczesnego
szlowieka. Objaw1a sie w ten sposob ich ,,potencjat terapeutyczny” przeciwsta-
jacy je W pewnej mierze religiom instytucjonalnym?.

_ Poczucie przynaleznosci. Wchodzac do jakiego$ ruchu, nowi cztonkowie
taja przyjeci i obdarowani cieptem, przyjaznia, pomoca materialng oraz wspar-
m psychologicznym. Wspélnota jest ,,wielkg matka”, gdzie jednostka znajduje
onienie 1 odpowiedz na kazde, najbardziej nawet niepokojace pytanie. Grupa
nia wiec wobec jednostki role terapeutyczna i dostarcza wizji cztowieka i §wiata,
ra nadaje sens zyciu. Poczucie wspolnoty i przynaleznosci wplywa na wytwo-
nie sie silnych wiezi miedzy cztonkami ruchu. Zycie wspélnotowe stuzy jed-
jedynie samorealizacji cztonkow i nie prowadzi do jakiegokolwiek zaangazo-
nia spotecznego lub politycznego z ich strony".

 Nowa tozsamosé. Wiele 0séb cierpi dzisiaj na kryzys tozsamosci osobo-
i kulturowej. Nie wszystkim osobom wychowanym w §rodowisku chrze-
anskim wystarcza typ religijnoéci, czgsto anonimowe;j i ptytkiej, jaki propo-
owany jest w koSciotach instytucjonalnych. Wstapienie do ruchu, np. o korze-
iach orientalnych, 1 przyjecie nowego sposobu zycia (np. hinduistow), wiaze
ie z silna afirmacja wlasnej tozsamosci: jest to coé alternatywnego i ,,pod prad”.
Poczucie wiasnej tozsamosci jest tez wzmacniane w wielu przypadkach przez
ptzyque okreslonego stroju, sposobu modlitwy, odzywiania si¢ 1 odnoszenia
do innych™.

Nowe doswiadczenie religijne dajace poczucie bezpieczenistwa. Szczegol-
nie w ruchach o korzeniach orientalnych (np. Hare Kriszna) proponowane jest
sezposérednie do§wiadczenie bostwa. Jedynym posrednikiem jest nauczyciel (guru)
wprowadzajacy ucznia w tajniki techniki medytacji, prowadzacej do coraz bar-
iziej bezposéredniego kontaktu z béstwem. Wiele ruchéw podaje proste i gotowe
srawdy, absolutne i tatwo dostepne, dla ktoérych potwierdzenia cytowane sg np.
Vedy, rzekomo najstarsze $wigte ksiggi $wiata. Prawdy te sa odpowiedzia na pyta-

" Por. E. Fizzotti, Verso una psicologia. .., s. 152.
" Por. tenze, Religione o terapia? Un eterno..., s. 20-21.
72 Por. tamze, s. 21.
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nia egzystencjalne i trudne sytuacje Zyciowe wspdtczesnego cztowieka. Dajg oy
poczucie pewnosci i bezpieczenstwa w skomplikowanym §wiecie”. Q
Zwigkszenie poczucia wlasnej wartosci. Zwigkszenie poczucia wihasn
warto$ci i pragnienie szczgscia jest czyms naturalnym dla kazdego cztowieka. Ogop
przystepujaca do jakiego$ ruchu spotyka sig¢ od razu z szacunkiem i bezwarunk
wa akceptacja, podkre$lana zostaje tez jej warto$¢ jako osoby. Nie znajduje or
w grupie wspétzawodnictwa i karierowiczowstwa. Ten pozytywny klimat widoczn
_]CSt takze dla obserwatorédw z zewnatrz. Sprawowane ryty s cz¢sto petne radoge]
i euforii, co ma wplyw na subiektywne poczucie szczescia. Zrodtem szczescia i jest
tez poczucie bezposredniego kontaktu z bostwem’. ;
Zaspokojenie pragnienia prawdy. Cztonkowie nowych ruchow I'Chgl_]ny
szukaja najwyzszej i absolutnej prawdy. Prawda ta jest jednocze$nie i wiedza, i wi
ra. Jest nieomylna i doskonata. Chodzi tu o ,,wiedzg duchowa” prowadzacy d
poznania bostwa, poniewaz kazda wiedza ludzka jest szkodliwa, je$li nie jest, d
chowa”. Tylko taka wiedza pozwala rzuci¢ $§wiatlo na najwazniejsze problem
cztowieka, takie jak: narodziny, staro$¢, $mier¢. Dla uzyskania jej warto jest p
$wigcié cale zycie, angazujac w to wszystkie swoje sily intelektualne™.
Przewodnictwo duchowe. W wielu nowych ruchach religijnych centralng
rolg petni nauczyciel duchowy, mistrz, guru. Jego postaé zaspokaja jedna z glebo-
kich potrzeb ludzkich, jaka jest pragnienie oparcia sig na zaufanym przewodniku,
wlatwiajacym wedrowke po Sciezkach zycia. Pomoc guru jest konieczna przede
wszystkim dla postgpu w zyciu duchowym. Migdzy uczniem a nauczycielem pa-.
nuje stosunek poddanstwa, postuszenstwa i $lepego zaufania. Guru jest przewod-
nikiem pewnym i nieomylnym, a uczen zywi wobec niego uczucia czci i szacun-
ku. Istnieje jednak realne niebezpieczenstwo uksztattowania si¢ miedzy uczniem
a nauczycielem stosunku wzajemnego wykorzystywania sig. Uczen moze uzywaé
nauczyciela, aby uciec od odpowiedzialnoéci (niebezpieczefistwo deresponsabili-
zacji), nauczyciel z kolei moze traktowa¢ ucznia przedmiotowo manipulujac nim
wedtug swojego uznania (niebezpieczenstwo utraty wiasnej woli)’,

6. KLUCZOWE ELEMENTY ,,NOWEJ RELIGIINOSCI”

Wydaje sie, ze mozna wyszczeg6lnic kilka zasadniczych elementéw cechu-
jacych wspolczesna ,,nowa religijno$¢”, ktorej wyrazem sa nowe ruchy religijne.

” Por. tamze, s. 22.
™ Por. tamze, s. 22-23.
s Por. tamze, s. 23.
 Por. tamze, s. 23-24,
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 Jedno$é wszystkiego i jednosé ze wszystkim. Wsp6lnym elementem dla wielu
ych ruchow religijnych jest poszukiwanie jednej jedynej zasady, zasady jed-
sacej dla catej rzeczywistoSci. Tendencja ta wyraza sig¢ w przezwycigzaniu
inujacej od czasoéw Kartezjusza w filozofii zachodniej dualistycznej koncep-
czlowieka, rozbijajacej istote ludzka na ciato i dusze. Wizja kartezjanska zaste-
ana jest wizja calosciowa, w ktdrej cztowiek jest jednosci ciata, psychiki i du-
ha. Odnalezieniu jednos$ci i harmonii, bgdacych jednoczeénie podstawsg zdrowia

cznego 1 psychicznego stuza réznego rodzaju terapie i techniki medytacyjne
pagowane w wielu nowych ruchach religijnych. Innym wyrazem poszukiwa-
ia JeanSCI jest przezwycigzenie mechanistycznej wizji wszech§wiata i zastgpo-
anie jej wizja organistyczna. Wszech§wiat widziany jest jako jedno$¢, ocean
rgii, sie¢ wzajemnych powigzafn. Wszystko potaczone jest ze wszystkim. Te
ame techniki, ktore shuza przywroceniu harmonii osoby i dobrego samopoczucia
sychoﬁzycznego stosowane sa tez w celu odnalezieniu jedno$ci i harmonii z ca-
m wszech$wiatem. Wyrazem poszukiwania tej harmonii jest migdzy innymi men-
Inoéé ekologiczna, zwracajaca uwage tak na ochrong srodowiska naturalnego,
k i na ekologiczny sposéb zycia (abstynencja, post, sport, itd.)”.

Podlkreslanie doswiadczen subiektywnych. Wizja §wiata, jaka propaguje wiele
nowych ruchéw, nie wychodzi od obiektywnych struktur rzeczywistosci (bytu),
ale od $§wiadomoséci podmiotu poznajacego. Dlatego tez podkreslana jest waga
1{ znaczenie niezglebionej tajemnicy ludzkiej psychiki, ludzkiego ducha, ludzkiej
wrazliwosci, nieswiadomosci jednostkowej i nieswiadomosci zbiorowej. W tym
.akcentowaniu ludzkiej podmiotowosci gtéwny nacisk kiadzie sig na osobiste do-
éwiadczenie, sztuke, kreatywna tworczosé, spotkanie miedzyludzkie. Jednocze-
 énie zwraca sig tez uwagg na zjawiska parapsychologiczne, astrologie, wrdzenie
 z kart, spirytyzm, magie, itd.”®
\ Wizja ewolucyjnego poszerzenia swiadomosci. Przezwycigzenie sprzeczno-

éci miedzy nauka i wiarg oraz miedzy nauka i mitem, osiagnigcie zdolnosci §wia-
domego i tworczego przezywania kazdej chwili, mozna okres$li¢ wspdlnym mia-
nem procesu wylaniania si¢ wyzszej wszystkojednoczacej §wiadomosci. Jest to
ciagly ewolucyjny i konieczny proces, ktéry dokonuje si¢ wedtug naturalnych praw
metafizycznych, rzadzacych calg rzeczywisto$cia. Czlowiek nie jest wige tutaj
pojmowany statycznie, jako byt uwigziony w ramach przemijajacego czasu. Jest
on istotg ciagle rozwijajaca si¢ w kierunku utopii, gdzie wolnos¢ i odpowiedzial-
no$¢ osobista, rozptyna sie w jaki$ rodzaj apluralistycznego lub nawet antyplurali-
stycznego spoteczenstwa. Wiara w reinkarnacje sprawia, ze proces rozwoju do
wyzszej formy §wiadomoéci nie ogranicza sig tylko do czasu rozpigtego migdzy

7 Por, E. Fizzotti, Verso una psicologia..., s. 158.
8 Por, tamze,
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narodzinami a §miercia konkretnej jednoski. Moze on trwa¢ przez blizej nieoky,
$long liczbe kolejnych weielea™.

Monistyczna mistyka. ,,Nowa religijno$¢” interpretuje mistyke jako doswig
czenie zjednoczenia ludzkiego ja z samym sobg oraz z catym §wiatem. Dogwig,
czenie religijne, ktore opiera si¢ na spotkaniu osobowego ja cztowieka z osoh
wym Ty Boga, zastapione jest wigc doswiadczeniem zjednoczenia z béstwem typu
panteistycznego. Bog pojmowany jest bowiem nie jako osobowe transcendent
Ty, ale raczej jako immanentno-transcendentna nieosobowa zasada bedaca po
stawg calej rzeczywistosci, a rzeczywisto$é, jak to juz bylto powiedziane WyZej,
jest jednoscia, wibrujaca energia, siecia wzajemnych relacji. Jest to perspektyws
monistyczna, dla ktérej najwyzsza i najgtebsza ludzka warto$cia jest nieosobowg
jedno$é ze wszystkim. Catkowicie na boku pozostawione jest do$wiadczenie mj.
to$ci oraz osobowego i miedzyludzkiego spotkania®. \

7. NOWE RUCHY RELIGIINE JAKO ALTERNATYWA DLA PSYCHOTERAPI?

Nawet niezbyt uwaznemu obserwatorowi zjawiska nowych ruchéw religij;\f
nych rzuca si¢ w oczy obecno$¢ w nich swoistej mieszanki psychologii humani-
stycznej®!, psychologii transpersonalnej® i religijno$ci-duchowosci. Wykorzysty-

" Por, tamze, s. 158-159,

% Por, tamze, s. 159. . \

8 Psychologia humanistyczna powstata na poczatku lat szeéédziesiatych jako alternaty-
wa dla dominujacych wtedy kierunkéw psychoanalizy i behawioryzmu i stad nazywana jest
czgsto ,trzecig sita” w psychologii. Do jej glownych zatozycieli i propagatoréw nalezeli A,
Maslow i C. Rogers. U podstaw psychologii humanistycznej lezy wizja czlowieka jako istoty
zdolnej do przezwycigzania réznorakich uwarunkowan psychologicznych, ktore nakiadaja na
niego tak $rodowisko, jak i wlasna przeszto§¢. Czlowiek zdolny jest ponadto do aktywnego
i $wiadomego nadawania kierunku wlasnemu zyciu, w dazeniu do samorealizacji, czyli do urze-
czywistnienia wszystkich swoich potencjalnosci. Por. C. Buehler, Humanistic Psychology, w:
W. Arnold i in. (red.), Dizionario di psicologia, Cinsello Balsamo 1986, s. 502-503; zob tez W,
Brockenheim i in. (red.), Encykopedia New Age, Wroctaw 1996, s. 280-283,

8 Psychologia transpersonalna bada przede wszystkim tzw. ,,nie§wiadomoéé wyzsza”,
a wigc najbardziej rozwinigte warstwy psychiki ludzkiej i jako taka stawia si¢ w opozycji w sto-
sunku do psychoanalizy zajmujacej sig gtéwnie tzw. ,,nie§wiadomoscia nizszg”. Transpersonal-
nym jest to wszystko, co przekracza osobg jako organizim biopsychiczny w kierunku plaszczy-
ny duchowej i poznawczej znajdujacej sig poza pojmowaniem racjonalnym, Plaszczyzna ta jest
Zrédtem kreatywnosci, kosmicznej mitosci, intuicji, standw mistycznego o$wiecenia, itd, Inny-
mi stowy psychologia transpersonalna stara si¢ wyjasniaé naukowo te do$wiadczenia, ktére do
niedawna nalezaly do dziedziny wiary. Niektorzy przedstawiciele tego kierunku (np, Ken Wil-
ber), probujac przekroczy¢ granicg, jaka normalnie istnieje miedzy wiara i nauka, przyjeli za
wiasna perspektyweg wschodnich filozofii religijnych. Por. A. M. Baggio, L ‘ideologia New Age...,
s. 130-131; zob. tez W. Brockenheim i in. (red.), Encykopedia. .., s. 284-285.
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ie technik i pojg¢ psychologicznych odnajdujemy nie tylko w niektorych ru-
1 o korzeniach chrze$cijanskich, ale réwniez, i to w wigkszym stopniu, w ru-
h o korzeniach orientalnych, w ruchach ezoterycznych, gnostyckich i magicz-
, a przede wszystkich w ruchach rozwoju potencjatu ludzkiego®.
W zwiazku z tym nasuwa sig pytanie ,,do jakiego stopnia nowe ruchy religijne
nozliwiaja przynalezacym do nich osobom przezycie autentycznego doswiadcze-
cligijnego, a do jakiego stopnia staja sig one coraz bardziej alternatywa dla pro-
sow psychoterapeutycznych, ktorych celem jest wyleczenie danej osoby z zabu-
et 0 charakterze psychicznym i w konsekwencji jak najlepsze przystosowanie do
/magat otoczenia?”® Pytanie to uzasadniaja dwie obserwacje: po pierwsze, coraz
eksza liczba nam wspoélczesnych poszukuje ulgi w dolegliwoéciach natury psy-
icznej; po drugie, mozna zauwazy¢ coraz wigkszo$¢ zbieznoé¢ funkcji spetnia-
ch przez ministra kultu (duszpasterza) i funkcji spetnianych przez terapeute®.
Poszukiwanie ulgi w dolegliwo$ciach psychicznych. Wielu ludzi doznajacych
6lnego ztego samopoczucia psychofizycznego zapisuje sig na seminaria, warsz-
ty, spotkania w grupach o charakterze psychoterapeutycznym, szukujac tam zdro-
a tak dla ciala, jak i dla ducha. Jednoczes$nie wiele ugrupowan i ruchdéw o cha-
rakterze religijnym zapewnia, ze jest w stanie pomoc w osiggnigceiu nie tylko wy-
zszego stopnia $wiadomosci czy rozwoju duchowego, ale i w odzyskaniu zdrowia
fizycznego i psychicznego®. Ruchy te zdajg sig przejmowac w ten sposob zada-
nia wiasciwe dla psychoterapii. Jest to widoczne réwniez w proponowanych przez
nie celach i wartosciach, formutowanych z wykorzystaniem jezyka psychologicz-
Shego (np. poznanie samego siebie, samorealizacja, doznania i do§wiadczenia oso-
biste, pierwszenstwo spontanicznoéci, bycie tu i teraz, itd.).*”
_ Duszpasterz i psychoterapeuta. W tym kontek$cie mamy wigc do czynienia
7 naktadaniem sig postaci psychologa, traktowanego czesto jako ,,$wiecki spowied-

8 Por, E. Fizzotti, Religione o terapia? Un eterno..., s. 27,

8 Por. tenze, Verso una psicologia..., s. 160.

5 Por. tamze.

% Cecha charakterystyczng terapii i uzdrowienia proponowanego przez nowe ruchy reli-
gijne (np. New Age) jest zanik klasycznego podziatu na choroby fizyczne i psychiczne. Kazda
choroba pojmowana jest jako brak wewnetrznej harmonii i réwnowagi. Uzdrowienie natomiast
to nic innego, jak ich odzyskanie - stad wyzdrowie¢ znaczy odnalez¢ samego siebie. Perspekty-
wa ta wynika z odejécia od dualistycznej wizji cztowieka. Jeéli nie ma wyraZnej granicy migdzy
cialem a duchem, to na plan pierwszy wysuwa sie nie to, jaka czgs¢ jest dotknigta choroba, ale
znaczenie jakie dana choroba ma dla calego cztowieka, Jako $rodki terapeutyczne nie sa wigc
proponowane leki chemiczne, dzialajace z zewnatrz, ale éwiczenia, ktére maja umozliwié gle-
bokie poznanie samego siebie, jak: joga, medytacja transcendentalna, trening autogenny, fitote-
rapia, teiki, i inne, Por. E. Fizzotti, Presentazione, w: E. Fizzotti, La dolce sfida dell’Acquario.
New Age tra psicologia del benessere e ideologia religiosa, Romal996, s. 12-14.

8 Por. E. Fizzotti, Religione o terapia? Un eterno..., s. 28-29.
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nik”, i postaci ministra kultu, do ktérego ludzie zwracaja sie czesto nawet z pr
blemami $ci$le psychologicznymi. Naktadaniu sig tych dwoch postaci sprzyja ko
tekst spoteczno-kulturowy, w ktérym zyjemy, charakteryzujacy sig zawrotnym te
pem przeksztatcen, uprzemystowienia, urbanizacji, itd., a ktory nie sprzyja pety,
mu rozwojowi cztowieka. Wynika stad potrzeba réznych ,,ustug”, do ktérych n
lezg tak psychoterapia, jak i stowarzyszenia religijne, gdzie osoba mogtaby g
czu¢ doceniona i znalez¢ odpowiedZ na swoje problemy i pytania egzystencjaly
Innym czynnikiem wptywajacym na nakladnie sig postaci duszpasterza i terapey
ty jest fakt, ze tak nowymi ruchami religijnymi, jak i psychoterapia, zainteresow:
ne sg przede wszystkim osoby nalezace do $redniej i wyzszej klasy spoteczne;,
one gotowe na kazdy wydatek pienigzny ikraza od grupy do grupy, od terapey
do terapeuty, w poszukiwaniu coraz to nowych ekscytujacych wrazen lub aby d
Swiadezy¢ magicznego rozwiazania swoich probleméw. Osoby przystepujace
nowych ruchéw religijnych maja za soba z reguty kilka doswiadczen w takim ¢
innym ruchu, poprzedzajacych ich definitywne nawrécenie. Podobnie dzieje s
rowniez w psychoterapii, gdzie wielu klientow przybywa dopiero po wyprébow
niu réznych egzotycznych do$wiadczen i filozofii wschodnich. Ponadto tak czto
kowie nowych ruchéw religijnych, jak i klienci psychoterapeutéw, maja skto
no$¢ z jednej strony do przejaskrawiania ich nieszcze$liwej sytuacji przed w
sciem w grupg lub przed rozpoczgciem psychoterapii, a z drugiej strony do nad-
miernego przesadzania w opisywaniu ich dobrego samopoczucia po rozpoczeciu
jednego lub drugiego do$wiadczenia (hello-goodbye effect)®.

Sommario

1l fenomeno che negli ultimi anni attira in Polonia sempre di pid I’attenzione dei mass-
media e inquieta I’opinione pubblica, gli ambienti della Chiesa e anche quelli con essa non
collegati, & un continuo sviluppo dell’attivita dei gruppi ¢ movimenti di carattere religioso
o pseudoreligioso, designati di solito come ,,sette’”. I movimenti del genere sono stati presentiin
Polonia gia negli anni settanta e ottanta, ma la loro attivita & accresciuta in modo notevole dopo
la caduta della Cortina di Ferro.

Quest’articolo vuole presentare al lettore polacco la discussione svoltasi nei seminari
interdisciplinari organizzati negli anni 1994-97 dalla Facolta di Scienze dell’Educazione del-
I'Universita Pontificia Salesiana (UPS) di Roma e dedicati ai Nuovi Movimenti Religiosi. Nei
seminari sono intervenuti gli studiosi di diverse discipline (psicologia, sociologia, teologia, filo-
sofia, scienze della religione, ecc.) provenienti sia dall’Italia sia dagli altri paesi europei. Il
problema dei Nuovi Movimenti ha ed ha avuto nei paesi occidentali un’estensione molto pil
larga e una storia pill lunga che in Polonia. Vi sono stati dedicati anche pill ricerche scientifiche.
Pertanto la conoscenza delle conclusioni degli incontri organizzati all’UPS pud aiutare nella

8 Por. tamze, s. 29-30.
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ore comprensione del problema dei Nuovi Movimenti Religiosi nella realta polacca e nel
ad esso un’adeguata risposta, soprattutto da parte dei pastori, catechisti, educatori ed inse-
i

Il contenuto del presente articolo abbraccia i seguenti nodi problematici: dopo aver di-
o la questione riguardante la nomenclatura usata nelle pubblicazioni scientifiche sull’ar-
nto dei Nuovi Movimenti Religiosi, sara caratterizzato il contesto socioculturale nel qua-
partire dagli anni sessanta, & cominciato nei paesi occidentali lo sviluppo di questi movi-
i, contesto segnato in modo particolare dall’avanzare del processo di secolarizzazione e
passaggio all’epoca postmoderna. In seguito sara presentata la classificazione dei Nuovi
vimenti Religiosi fatta in base al criterio del loro rapporto con la visione del mondo cristiana
i suoi elementi caratteristici: la Chiesa, il ruolo unico di Ges Cristo, Dio, il senso religio-
come modo specifico di mettersi in relazione con il sacro. Sara anche discusso il sempre
¢ problema della nocivitd dei Nuovi Movimenti Religiosi, ma saranno anche indicati alcu-
ositivi, ciod ,,semina Verbi”, che si possono scorgere in essi. Gli ultimi partagrafi sono
icati al tentativo di una spiegazione della causa della veloce espansione dei Nuovi Movi-
1enti, identificata sopratutto nei non soddistatti bisogni dell’'uomo moderno, preso dal vortice
: ‘rapidi ritmi di industrializzazione, urbanizzazione, secolarizzazione e burocratizzazione,
esplicitazione dei pill importanti punti chiave o denominatori comuni della ,,nova religiosi-
", e, infine, alla presentazionie di un punto di vista particolare sui Nuovi Movimenti Religiosi,
o¢ quello che vede in essi un’alternativa alla psicoterapia.




