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Koéciota po Soborze Watykafiskim II - dotyczace muzyki koscielnej, ,,Wstep do Mszalu Rzym-
skiego” wyd. II, Pallotinum, Poznai 1986 r.

Ksiazka ,,Organista liturgiczny” ks. mgra Macieja Szezepankiewicza, bardzo przejrzy-
Scie napisana, owiana duchem salezjanskim (co jest wazne), jest bardzo cenna. Ukazanie sig jej
drukiem w Wydawnictwie Naukowym Akademii Muzycznej im. Ignacego J. Paderewskiego
w Poznaniu, wypelnia ogromna luke w tej niezwykle waznej dziedzinie. Powinna ona znalez¢
si¢ w reku kazdego organisty koscielnego i by¢ udostgpniona wszystkim parafiom, Jest to naj-
lepsza droga do poprawy §piewu koScielnego w czasie nabozenstw,

Goraco polecam powyzsza prace jak najszerszemu kregowi odbiorcow.

Prof. Florian Dgbrowski

Maxwell Ruth, Dzieci, alkohol, narkotyki. Przewodnik dla rodzicéw. Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 1994, s. 206.

Powyzsza pozycja ukazala sig kilka lat temu na polskim rynku, w serii wydawnictw psy-
chologicznych. Chociaz od jej publikacji minglo juz szes§¢ lat, tredci ktére zawiera sg wciaz
aktualne,

Ksiazke na pierwszym miejscu jest dedykowana rodzicom, ktérzy znajduja sig w bezsilnej
rozpaczy, nie wiedzac lub nie mogac poradzi¢ sobie z problemami uzaleznief. swoich dzieci od
alkoholu, papierosow czy narkotykéw. wielu z nich podejrzewa swoje dzieci o picie, palenie czy
zazywanie narkotykow, nie wiedza jednak, jak w tych sytuacjach reagowac, jak. rozumie¢ ciagle
zaprzeczania dzieci, co zrobi¢, aby zaniechaty picia, palenia czy brania, Czasami rodzice wysylaja
dzieci do specjalistéw, psychologdw, pedagogdw czy psychoterapeutdw, 1 zamiast poprawy, nasta-
je pogorszenie. Niektorzy rodzice tlumacza zainteresowania $rodkami odurzajacymi, jako typowe
dla okresu dojrzewania, Inni widza w tym powazniejszy problem, ktory nalezy rozwigza¢. W wigk-
szoéci przypadkéw, nie wiedza jednak, gdzie i do kogo zglosi¢ sig z ich problemem. Jeszcze trud-
niejszym zagadnieniem dla nich jest sklonienie dzieci do wspdlpracy.

Celem tej publikacji, jak. zaznacza sama autorka, jest dostarczenie odpowiedniej wiedzy
rodzicom, zwlaszcza mlodszym. Ma im poméc rozpoznaé juz istnigjacy problem, podjaé¢ kroki
interwencyjne, gdzie szukaé pomocy, jak pomoc dziecku. w okresie zdrowienia, i. jak zajac sig
wlasna osoba. Problemy zwiazane z dorastaniem dziecka, jak alkoholizm, nikotynizm i narko-
mania sg skomplikowane i. do§¢ niebezpieczne. Mozliwa jest jednak skuteczna pomoc, Autor-
ka ksiazki, z zawodu pielegniarka o specjalnosci psychiatrycznej i doradca do spraw uzalez-
nien od $rodkéw odurzajacych, zna ten problem z wiasnej autopsji. Jest autorka programéow
o alkoholu i narkotykach, zalozycielkq dziennego oérodka pomocy uzaleznionym. Jest ponadto
matka trojga doroslych dzieci, ktére nie miaty problemu z narkotykami, ona sama w swojej
miodosci miala go.

Pierwsze trzy rozdzialy ksiazki poruszaja zagadnienie presji, ktorej poddany jest miody
czlowiek. Sa to problemy dorastania i dojrzewania, zwigzane z tozsamoscia, niezaleznoscia
i odpowiedzialnoécia, Waznym problemem dla nastolatka sa grupy réwiesnicze z pozytywnym
i negatywnym wplywem, Nastgpne kwestie to bunt przeciwko kontroli rodzicow i otoczenia.

Rozdzialy od czwartego do dsmego opisuja substancje uzalezniajace, jak: crack, trawka,
ekstaza, marihuana, kwas, grupa inhalantéw, heroina, LSD i. inne. Ukazane sa rowniez przy-
ktady zmian zachowan i zmian osobowosci nastolatkow, ktére sa zwiazane z uzaleznieniem od
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$rodkéw odurzajacych. Autorka wymienia sze$¢ symptomoéw: izolacja, zwigzanie si¢ z trudng
mlodzieza, wrogo$¢ wobec innych, utrata kontroli, zachowanie nie podlegajace modyfikacji
1 depresja. Rozdzial siédmy przedstawia najczesciej wystepujace oznaki naduzywania alkoho-
lu i innych narkotykéw. Rozdzial nastepny pokazuje $cisty zwigzek miedzy uzywaniem $rod-
kéw odurzajacych a zmianami. zachowan i osobowosci. W zwiazku z tymi zmianami rodzice
muszg by¢ $wiadomi dwoch istotnych faktow. Pierwszy z nich: miedzy uzywaniem $rodkow
odurzajacych a zmianami zachowan i osobowoéci zachodzi relacja przyczynowo-skutkowa. Fakt
drugi: u dziecka, u ktérego pojawiaja sig takie symptomy potrzebuje ono pomocy rodzicow
i czgsto fachowej pomocy specjalistow.

Nastepny blok. rozdzialéw od dziewiatego do dwunastego, ilustruje dostepne formy po-
mocy i kuracji, a takze pomaga wybra¢ osobom zainteresowanym forme wiasciwa dla konkret-
nego dziecka i rodziny. Wybiera¢ nalezy na podstawie czterech kryteriéw: ekstensywno$é uzy-
wania $rodkéw odurzajacych, stopiefi kontroli nad zachowaniem, cheé wspélpracy oraz zakres
zaprzeczania, W pracy nad dzieckiem, nalezy takze wziaé pod uwage stopien wspétuzaleznie-
nia rodzicow. Moze to by¢ obsesyjna kontrola i. nieustanne koncentrowanie sie na dziecku.
Pomocg tutaj mnoga by¢ poradnie, porady specjalistow czy terapia rodzinna. Warunkiem ,,sine
qua non” pomocy dziecku, jest zerwanie takze z nalogiem przez samych rodzicéw. Rozdziat
jedenasty omawia sytuacjg, w ktorej dziecko zgadza sie na wspolprace z rodzicami i specjali-
stami. Zas rozdzial nastepny przedstawia sytuacjg odwrotng. Autorka twierdzi, ze alkoholikom
oraz osobom uzaleznionym od narkotykéw mozna poméc, nawet jesli nie chce pomocy i nie
wykazuje zadnej checi wspolipracy. Zadaniem rodzicdw i oséb z nimi wspéipracujacych jest
stworzenie takiej sytuacji, w ktorej osoba uzalezniona musi poddaé sie leczeniu. Autorka ksigz-
ki nazywa to planowa interwencja. Gdyby fakt leczenia poddaé uznaniu uzaleznionym osobom,
wigkszo$¢ z nich odrzucitaby proponowana pomoc, a to rdwnatoby si¢ z wyborem $mierci.

Rozdziat trzynasty méwi o roéznych potrzebach dzieci i rodzicow wychodzacych z uza-
lezniefi, Natomiast ostatni rozdziat ksiazki porusza zagadnienie wychowania prewencyjnego.
Akcentuje przede wszystkim jego pozytywne strony. Wychowanie prewencyjne bowiem po-
zwala dzieciom unikng¢ szkodliwych skutkéw uzaleznien, jesli nie w calo$ci ta przynajmniej
w czgécl. Wedlug autorki wychowanie prewencyjne powinno zawieraé nastepujace aspekty:
unikanie picia alkoholu, palenia papieroséw i zazywania narkotykéw przez rodzicéw, sumien-
ne wykonywanie swoich ol (dzieci upodabniajg si¢ do rodzicéw), unikanie hipokryzji i kiotni,
reprezentowanie wartosci, przekonan, postaw i zachowan. Waznq rzecza jest mito$é rodzicéw
do dzieci. Nie moze to by¢ jednak mifo$¢ abstrakcyjna, ale konkretna przejawiajaca sig w czy-
nach, a przede wszystkim w obecnoéci fizycznej (obecnoéé rodzicow na §wigtach mlodziezo-
wych). Istotnym elementem sa wiezi rodzinne, skrupulatne egzekwowanie i konsekwencja w po-
stawie rodzicéw (dzieci wiedzace o tym, nie lekcewaza oczekiwan rodzicow}.

Przemiany w Polsce dokonujace sig po 1989 r. dotknety niemalze kazdej grupy spotecz-
nej. Wraz z demokracja, ktéra zdobyliémy po wielu latach panowania komunizimu, pojawito sig
w Polsce szereg zagrozen, jak alkoholizm wérdd dzieci, papierosy, a ostatnio coraz latwigjszy
dostgp do narkotykéw. Stad jest dobrg rzecza, ze omawiana ksigzka ukazata sig na polskim
rynku. Z powyzszymi problemami spoteczefistwo amerykaniskie zetknelo sig i walczy juz od
wielu lat. Z pewnoscig doSwiadcezenie to, postuzy polskim rodzinom, nauczycielom, wycho-
wawcom i tym wszystkim, ktérym zalezy na dobru polskiej mtodziezy. Nalezy podkresli¢ od-
wage, z jaka autorka przedstawila problemy nekajace spoleczenstwo i rodziny amerykanskie,
a odnoszace sig w sposéb szczegolny do alkoholu, papierosow, narkotykéw. Nakreélita z calg
ostroscia obowiazki, role i zadania rodzicow wzgledem swoich dzieci.. To oni sg w pierwszym
rzgdzie odpowiedzialni za wiasciwe wychowanie i ustrzezenie dzieci przed zgubnymi wplywa-
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mi uzaleznien. Podane przykiady dzieci i mlodziezy uzaleznionych w réznym stopniu, ulatwia-
ja lekture i zrozumienie problemu. Zamieszczone tabele z oznakami brania i uzaleznienia, nie-
watpliwie moga utatwi¢ rodzicom zrozumienie dziwnych zachowan ich dzieci. Prosty jezyk
w jaki zostala napisana ksiazka, stanowi jeszcze inng strong pozytywna tej publikacji. W przy-
padku polskiego czytelnika niewatpliwie pozyteczna rzecza jest dodatek zawierajacy instytu-
cje, organizacje i stowarzyszenia zajmujace sig problematyka uzaleznienia,

Podczas lektury zauwazono jednak kilka drobnych btedéw, np. tytuty rozdziatéw zamiesz-
czone w spisie tresci na pierwszych stronach ksigzki nie odpowiadaja tytutom w dalszej jej
czedcl, Pojawil sig takze blad ortograficzny (s. 121). Miejmy nadziejg, Ze zostang one usunigte
przy ewentualnym drugim nakfadzie. Bledy te jednak nie umniejszaja wartoéci, jaka reprezen-
tuje omawiana lektura,

ks. Jan Nieweglowski SDB

Braido P, Prevenire non reprimere. Il sistema educativo do don Bosco (Zapobie-
gaé a nie uciskal. System wychowawczy ks. Bosko). LAS, Roma 1999, s. 415.

Na przestrzeni historii wychowania i rozwoju my$li pedagogicznej, powstato wiele teorii
i systemoéw wychowawczych, Jednym z nich jest system prewencyjny, zapobiegawczy. Tworca
tej metody byt ks. Jan Bosko (1815-1888). Cale swoje zycie poéwigcit wychowaniu biednej
i opuszczonej mlodziezy. Kosciol, w uznaniu jego dzieta, oglosit go §wigtym w 1934 1.

Dla kontynuacji swego dziala, ks. Bosko, zalozyl Zgromadzenie Salezjanskie, ktére stara
sig weielaé wzycie zasady wychowania, pozostawione mu przez Zatozyciela. By to skutecznie
czynié, nalezy ustawicznie konfrontowaé wymogi czaséw wspélczesnych z jego doswiadeze-
niem, Musi to by¢ kontakt zywy z , korzeniami” systemu prewencyjnego. Taki cel zaktada nowa
pozycja P. Braido, salezjanina, po$wigcona ks. Bosko i jego metodzie wychowawczej. Publika-
cja ukazala si¢ w biezacym roku w Rzymie, w wydawnictwie Salezjanskiego Uniwersytetu
Papieskiego. Jest to pozycja dos¢ obszerna, bo liczaca 415 stron i 19 rozdziatéw. Niniejsza
ksiazka jest trzecig publikacjg P. Braido na temat omawianego systemu, Zwrécit w niej uwagge
w sposéb szczegblny na dane historyczne i na najnowsza bibliografig na ten temat.

Posta¢ ks. Bosko i cale jego dzieto wychowawcze, Autor sytuuje w szerokim kontekscie
historyczno-spoteczno-polityczno-religijnym. Tym zagadnieniom po§wigcone sa pierwsze roz-
dzialy. Zycie ks. Bosko przebiega w latach 1815-1888. Jego urodziny zbiegaja sig z Kongresem
Wiedenskim i proba przejscia Europy od ,,ancien regime” do doby wspélczesnej. Przejécie to
naznaczone bylo Rewolucja Francusks i imperium napoleoniskim. W wyniku tych wydarzet
doszto do radykalnych zmian na polu politycznym, spolecznym, ekonomicznym, kulturalnym,
religijnym, szkolnym i wychowawczym.

Traumatyczne do$wiadczenia pynace z Rewolucji i rzadoéw Napoleona pchnely rzady
6wezesnych monarchii europejskich w kierunku prewencji. Podyktowane to byto strachem przed
nowymi rewolucjami, sektami, liberalizmem, tajnymi organizacjami. Zaczgto wige stosowaé
prewencje w polityce i w zyciu spolecznym, walczac z ubdstwem i zebractwem. Prewencja
znalazla tez zastosowanie w wychowaniu, Jako $rodek stuzyla temu religia.

Dla lepszego zrozumienia zagadnienia prewencji w pedagogice, Autor przedstawia syl-
wetki pedagogéw, ktérzy w praktyce nawigzywali do tej idei. Do nich zalicza Filipa Nereusza,
tworce oratorium i Karola Boromeusza. Byli réwniez inni, ktérzy stosowali podobne metody.



