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ANETA RAYZACHER-MAJEWSKA

POEZJA W KATECHEZIE PRZEDSZKOLNE]J

Posréd licznych metod i srodkéw stosowanych w wychowaniu w wierze
dzieci najmtodszych, nie sposéb nie zauwazy¢ utworéw poetyckich. Poezja
w katechezie przedszkolnej stanowi liczng grupg tekstéw, ktorych zadaniem jest
ubogacenie, badz utrwalenie, przekazu nowych wiadomosci. Cho¢ utwory te réz-
nig si¢ pod wieloma wzglgdami, wszystkim mozna przypisa¢ wspdlny cel, jakim
jest dostosowanie tresci nauczania do poziomu odbiorcy. Zastosowanie poezji
w katechezie przedszkolnej podaza $ciezka wytyczona przez dokumenty kateche-
tyczne, wigzac poglebiony przekaz orgdzia zbawienia z sytuacja najmtodszych
i ich warunkami zycia, do czego wzywa Dyrektorium ogélne o katechizacji'.

1. POEZJA W SLUZBIE KATECHEZY PRZEDSZKOLNE]

Dziecko w wieku przedszkolnym winno otrzyma¢ ,pierwsze elementy kate-
chezy”, ukazujace mu Boga w prostych stowach®. Nalezy wicc zarysowaé przed
dzieckiem pewna nie dajaca si¢ wyobrazi¢ rzeczywistos¢ wiary, nazywajac ja
w sposéb nie przekraczajacy jego mozliwosci percepcyjnych’. W zapoznaniu
dziecka z Jezusem i Jego orgdziem mitosci, co jest pierwszym zadaniem stawia-
nym katechezie, wiersze odgrywaja istotna rolg. Ich odpowiedni wybér umozli-
wia takze wyjasnienie tajemnic wiary i sposobéw jej celebrowania. Poezja nie
tylko jest najblizsza psychice matego dziecka®, ale takze jako ,,wyktadnia Tajem-
nicy i Niewyobrazalnego — jest z catego bogactwa literatury pi¢knej gatunkiem

! Por. Kongregacja ds. Duchowiefistwa, Dyrektorium ogdlne o katechizacji, nr 178, wyd. pol.
Poznan 1998 (dalej: DOK).

2 Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Carechesi tradendae, nr 36, wyd. pol. Warszawa
1980 (dalej: CT).

3 por. S. Frycie, Literatura dla dzieci w latach 1939-1986, w: Kultura literacka w przedszkolu,
cz.1, red. S. Frycie, 1. Kaniowska-Lewanska, Warszawa 1988, s. 108.

* Por. A. Przectawska, Czytelnictwo dzieci i miodziezy, w: Encyklopedia pedagogiczna,
red. W. Pomykato, Warszawa 1993, s. 94.
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chyba najbardziej predysponowanym do zazytych stosunkéw z przepowiadaniem
chrzes’cijar’lskim”5 . Poprzez swa strukture, najczesciej rymowana, ubogacong
réznymi figurami poetyckimi, wiersze w niewielu stowach opisuja sprawy niedo-
stepne zwyktemu poznaniu. Pomagaja réwniez prowadzi¢ dziecko ,.ku ukrytemu
pod powierzchnia stéw sensowi™, a — odnoszac si¢ do rzeczywistosci znanej
dziecku, np. z przygotowan do swiat czy uroczystosci — ujawnia¢ ich glebsze tre-
$ci.

Katecheza przedszkolna, oprécz funkcji, dydaktycznej petni role wychowaw-
cza. Nalezy wychowywa¢ dzieci do chrzescijanskiego systemu wartosci i ukazaé
mitos¢ jako podstawg przestrzegania praw obowiazujacych wszystkich wierza-
cych’. Na poziomie przedszkolnym rozwéj moralny moze by¢ wspierany przez
utwory poetyckie, ktére - bez wzgledu na tematyke — stuza dobrym i pouczajacym
przyktadem, zachg¢caja do pozytywnego dziatania, doradzaja lub odradzaja,
wreszcie — chwala lub gania®. By¢ moze nawet poezja odgrywa jeszcze bardziej
znaczaca role w swej funkcji wychowawczej, niz dydaktycznej, skoro ,,suchy
intelektualizm” jest nie na miejscu w odniesieniu do wartosci moralnych i spo-
tecznych, ktére nie wystarczy poznaé, lecz ,trzeba si¢ w nie wezuwaé™. Owo
,wezuwanie si¢” w wartosci realizowane jest w wierszach poprzez wlasciwe za-
barwienie postaci — o ile bohater pozytywny jest wychwalany i nagradzany, o tyle
posta¢ negatywna jest zwykle napi¢tnowana badz osmieszona. Dzigki takiemu
przedstawieniu, postawy bohateréw maja wplyw na zachowanie dzieci¢gce — nie
tylko jako gotowe typy czy antytypy zachowan, ale takze jako sytuacje wymaga-
jace od dziecka oceny czy oméwienia, jak ono zachowaloby si¢, bedac na miejscu
postaci z wiersza.

Juz sama poetyckos¢ utwordw sprzyja skupianiu uwagi, a jednoczesnie
ksztattowaniu si¢ postaw i rozumieniu przez dziecko wartosci uniwersalnych'®.
Mowa wiazana jest ,,inna niz zwykla, bardziej uroczysta™'', dzieki czemu podoba
si¢ dzieciom, a jednoczesnie ukazuje im poet¢ jako ,,medrca” i ,,przewodnika
w kraing pigkna”. Przekazywane dzieciom wartosci sa ,,wspierane przez polaczo-

*K. Wéjtowicz, Poezja w nauczaniu katechetycznym, ,Katecheta” 1978, nr 4, s. 160.

® B. Kryda, Krajobraz poezji polskiej, Warszawa 1992, s. 10.

7 Por. Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego
w Polsce, Krakéw 2001, s. 16-17.

& Por. B. Zurakowski, Elementy rradycji we wspdlczesnej poezji dla dzieci, w: O literaturze dla
dzieci i mlodziezy, red. H. Skrobiszewska, Warszawa 1975, s. 15; tenze, Literatura, wartos$é, dziec-
ko, Krakéw 1992, s. 49.

® Por. B. Nawroczynski, Zasady nauczania, Warszawa-Wroclaw 1946, s. 213.

19 por. A. Lada-Grodzicka, ABC...Program wychowania przedszkolnego XXI wieku, Warszawa
2000, s. 82.

' A. Baluch, Pogaduszki do poduszki. O literaturze dla najmlodszych, Krakéw 1996, s. 15-16.
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ne sity retoryki i poetyki >, co zwicksza szanse wychowawczego wywierania
wptywu na odbiorcéw.

Katecheza przedszkolna ma nie tylko otwiera¢ dziecko na mitos¢ Boga i bu-
dzi¢ poczucie Jego trwatej obecnosci, ale takze nauczy¢ je odpowiada¢ Mu podje-
ciem praktyk religijnych, w tym szczegSlnie codziennej modlitwy". Nalezy za-
tem dotozy¢ staran, by modlitwa w czasie katechezy mozliwie najlepiej pozwolita
dziecku osobiscie spotka¢ si¢ z Jezusem. Oprécz odmawiania tradycyjnych for-
mul, trzeba przygotowa¢ dziecko do modlitwy wtasnymi stowami lub wybranymi
piosenkami, zaréwno samodzielnie, jak i w grupie'*. Wiersz jest srodkiem wyrazu
o tyle sprzyjajacym modlitwie, ze ,,nawet jesli w zewngtrznej organizacji poetyc-
kiego tekstu nie widac¢ formy dialogowej, to zawsze u jego podstaw tkwi sytuacja
méwienia 0 czyms do kogo$ lub wobec kogo$™". Zawsze wiec podmiot liryczny
badz narrator zwraca si¢ ku temu, do kogo kieruje swa wypowiedz. Jest to wigc
konstrukcja analogiczna do modlitwy, w ktérej dziecko przemawia do Niewi-
dzialnego Boga. Ponadto krétkie utwory poetyckie pozostaja w $cistym zwiazku
ze sfera emocjonalng dziecka, z jednej strony silnie na nia wptywajac, z drugiej
za$ pozwalajac mu wyrazi¢ stan jego przezyé'®.

2. WIERSZE WPROWADZAJACE W PRZEZYWANIE ROKU LITURGICZNEGO

Katecheza przedszkolna winna przygotowywaé¢ do przezywania wazniej-
szych uroczystosci, wyjasniajac przy tym ich znaczenie i symbolike. Szczegdlnie
wazne w wychowaniu religijnym dzieci migdzy 3 a 6 rokiem zycia jest ,,odkrycie
bliskosci Jezusa, ktory takze byt cztowiekiem i miat ludzka rodzing™". Przekaz
katechetyczny jest w tym zadaniu wspomagany przez poezj¢ dziecigca, ktora
ubogaca tematy dotyczace uroczystosci Narodzenia Panskiego.

Przekaz tresci dotyczacych Bozego Narodzenia w katechezie przedszkolnej
najczesciej odbywa si¢ za posrednictwem koled. Mimo wystgpujacych w nich
czasem trudnych pojeé, sa one tatwo przyswajane przez dzieci, bowiem postac
Syna Bozego jest w nich ukazana ,,w typowo dzieciecym zakresie konotacji,
a wigc — malenki Jezus w betlejemskiej stajence”’®. Jednoczesnie podkreslaja, iz

12 B, Zurakowski, Literatura, wartosé, dziecko, dz. cyt., s. 58.

13 Por. I. Szpet, D. Jackowiak, Jestesmy dzie¢mi Pana Boga. Program ksztatcenia religijnego
dzieci w wieku 3-6 lat, Poznan 2004, s. 4.

4 por. W. Kubik, T. Bityk, T. Czarnecka, Program nauczania religii dla przedszkola, Krakéw
2003, s. 35.

15 B. Kryda, dz. cyt., s. 16.

1 por. S. Frycie, dz. cyt., s. 108.

17 W, Kubik, T. Bityk, T. Czarnecka, dz. cyt., s. 20.

18 R. Waksmund, Literatura pokoju dziecinnego, Warszawa 1986, s. 147.
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Bog, ktory si¢ rodzi, jest ,,od narodéw upragniony”, i to ,,On nas oswobodzi”,

bowiem z Jego nadejsciem nastaje ,.chwata na wysokosci, a pokéj na ziemi”"”.

Zwykle w wierszach tych mali odbiorcy przejeci losem Dzieciatka — ub6-
stwem stajenki i niegoscinnoscia gospodarzy — niosag Mu swe serca lub piesni, co
oznajmiaja z daleka, lub zapraszaja Narodzonego do swojej rodziny”. Nalezy
podkresli¢, iz przewazajaca liczba utworéw nie zatrzymuje si¢ na wzbudzeniu
wspotczucia dla Dziecigcia, ktore zostato ,,w stajni zrodzone” i ,,z zimna cale dy-

gocze”?, ale zaznacza, iz ten los spotkat Boga™.

W jednostkach lekcyjnych o uroczystosci Narodzenia Panskiego obecne sa
takze teksty zapoznajace dziecko ze swiagtecznymi tradycjami. Jedne z nich wyja-
$niaja dziecku zwyczaj tamania si¢ optatkiem, Pasterki czy nastluchiwania mowy
zwierzat o péinocy, inne zas wystgpuja w formie rymowanych zagadek, wplywa-
jac na rozw6j mowy i logicznego myslenia™. Katecheza okresu Bozego Narodze-
nia szczegdlnie czgsto sigga po utwory poetyckie, angazujac dzieci w przygoto-
wanie jaselek. Tego typu przedstawienia nie tylko sg lubiane przez najmtodszych,
ale takze stanowia jedna z bardziej popularnych gier dydaktycznych. Dzieci
utrwalaja wiedz¢ o Narodzeniu Panskim, a przybierajac na siebie role réznych
bohateréw, zzywaja si¢ z nimi i odnajduja w ich postawach wzoér do nasladowa-
nia. Odgrywane jasetka — tak jak inscenizacje w ogdlnosci — stanowia posredni
srodek oddzialywania, pomagajacy porzadkowaé, systematyzowac i utrwalac
procesy poznawcze dziecka®.

W katechezie przedszkolnej nie brak jest nieco apokryficznych tresci, doty-
czacych dziecinstwa Jezusa. Cho¢ prawdopodobnie maja ukaza¢ pracowitosc
i postuszenstwo malego Jezusa, ktdre to cechy powinny charakteryzowac¢ wszyst-

19 Cytowane koledy pojawiajace si¢ najczesciej w podrecznikach do religii dla przedszkoli to:
Pdjdzmy wszyscy do stajenki — 5 razy, Dzisiaj w Betlejem i Wsrod nocnej ciszy — 4 razy, Przybiezeli
do Betlejem pasterze — 3 razy.

2 por. D. Jackowiak, J. Szpet (red.), Przychodzimy do Pana Boga. Przewodnik metodyczny do
podrecznika dla dzieci szesciolemich, Poznaf 2004, s. 33; M. Stachowicz, E. Wojtynek, W drodze
do Ojca. Podrecznik metodyczny dla katechetow uczqcych klasy ,,0”, Gniezno 2004, s. 121; Z Jezu-
sem. Poradnik metodyczny do nauczania religii dla czterolatkow, red. S. Labendowicz, Radom
2005, s. 70; Z Jezusem do Boga Ojca. Poradnik metodyczny do nauczania religii dla pieciolatkéw,
red. S. Labendowicz, Radom 2005, s. 59.

2 Por. R. Czekalski, A. Krasinski, E. Zielifiska, Pan Jezus mnie kocha. Podrecznik metodyczny
do religii dla klasy ,,0”, Plock 2003, s. 104, 109.

2 Dzieci udaja si¢ do stajenki, aby piesn zaspiewaé Bogu, sktadaja dobre uczynki Bozemu
Dziecigciu, ktére przyszlo na Swiat, lub ofiaruja pomoc Malemu Jezusowi, matemu Bogu. Innym
razem zas dzieci zycza, by Bog wcielony pomdgt zebra¢ wszedzie wielkie plony.

B Por. L. Zgrychowa, M. Bukowski, Chore dziecko chce sie bawi¢, Warszawa 1982, s. 64.
Rymowane zagadki dotycza m.in. zwyczajéw wigilijnych. Por. A. Tulej, A. Podgérska, Bdg jest
blisko. Podrecznik metodyczny do klasy ,,0”, Warszawa 2004, s. 59.

*por. M. Dmochowska, M. Dunin-Wasowicz, Wychowanie w rodzinie i przedszkolu,
Warszawa 1978, s. 36.
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kie dzieci, to jednak budzi watpliwosci wykorzystanie tego typu tekstow w odnie-
sieniu do najmtodszych. ,,Dzieci majg duze wyczucie tajemnicy i o tajemnicach
wiary mozna im méwi¢ bardzo wezesnie™. Ponadto, wykorzystanie apokryféw
przeczy zasadzie, zgodnie z ktéra nie nalezy przekazywaé dziecku informacii,
ktére pézniej bedzie trzeba odwolaé®. Wreszcie — nawet, jesli w katechezie
0 Bozym Narodzeniu udato si¢ ,,dzieci zafascynowaé tym faktem, ze Bog za-
mieszkal wéréd nas™, lekcje o zyciu ukrytym Zbawiciela moga zniweczyé tamte
wysitki. Dostrzezenie Béstwa kilkuletniego chlopca, wypelniajacego domowe
obowiazki, przerasta mozliwosci matego dziecka, ktore oczekuje Boga Wszech-
mocnego.

Wiersze w katechezie przedszkolnej czasem nadmiernie ubarwiaja zycie ro-
dzinne Jezusa, dajac upust wyobrazni autoréw co do zakresu obowiazkéw Syna
Bozego w Nazarecie:

.Mama Jezusa ma wielkie pranie,

A swigty Jozef swe heblowanie,

Pracuja cicho i bardzo swigcie,

Bo przy nich Jezus ma swe zajecie.

Pomaga Mamie wiesza¢ ubranka,

Myje, pucuje, gdzie brudna szklanka,

I $wigty Jozef ma w Nim pocieche,

Bo warsztat caty wysprzatal w deche (...)"*%.

Tego typu utwory stwarzaja ryzyko rozproszenia uwagi katechizowanych
i skupieniu jej na sprawach nieistotnych, przy jednoczesnym zagubieniu podsta-
wowych tresci.

Po przyblizeniu dzieciom tajemnicy Wcielenia, katecheza przedszkolna, sig-
gajac po utwory poetyckie pomaga, w przezywaniu Wielkiego Postu, meki,
$mierci i Zmartwychwstania Panskiego. Wiersze pobudzajgq wyobrazni¢, uczucia
i motywacje®, czym pomagaja wplywaé na postgpowanie dzieci i sprzyjaja po-
stawie pokuty i nawrdcenia na poziomie matego dziecka. Najczesciej proponuje
si¢ w tym celu refren piosenki T. Rucinskiego:

,Na drodze Ci¢ Jezu spotykam
i krzyza cigzkiego dotykam.
Wiec pojde za Toba cichutko,

» M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, Olsztyn 1987, s. 99.

% Por. tamze.

I Pozwolcie dzieciom przyjsé do Mnie, cz.1: Pogadanki religijne dla dzieci w 3 i 4 roku zycia,
red. P. Bednarczyk, Tarnéw 1977, s. 4.

T, Smiech, W swiecie mojego Boga. Przewodnik metodyczny klasa 0, Kielce 2004,
s. 94-95.

® Por. A. Btaszczyk, L. Gawrecki, Katecheza w przedszkolu. Podrecznik metodyczny, Krakow
1996, s. 43.
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by ulzy¢ choé troche Twym smutkom™™.

Utwdr, jesli towarzyszy ogladowi ilustracji Jezusa niosacego krzyz, wzbudza
w dziecku empati¢ i staje si¢ wyrazem gotowosci do pdjscia za Zbawicielem, by
pomdc cierpiacemu. Niemal réwnie czgsto autorzy podrgcznikdw wykorzystuja
piosenk¢ W. Hoffsummera, chcac podkresli¢c zbawczy wymiar meki i $mierci
Chrystusa i wzbudzié w dzieciach wdzigcznosé za dzieto Odkupienia®. Oprécz
utwordw, ktérych tematem jest droga krzyzowa Jezusa, w okresie Wielkiego Po-
stu katecheza przedszkolna zawiera teksty wzywajace dzieci do przepraszania za
wyrzadzone zto, do mitosci i zgody, ktérych to postaw oczekuje od nich Jezus.

W odniesieniu do Triduum Paschalnego, katecheza przedszkolna winna
przekazywa¢ dziecku wiedzg o tym, iz Jezus pozostat z nami w Eucharystii, swa
$miercig na krzyzu dat wyraz wielkiej mitosci do ludzi, dlatego odwiedzamy Jego
gréb, oczekujac Zmartwychwstania®’. W przyswojeniu tej wielkiej tajemnicy wia-
ry maja pomdc krétkie wiersze, ktére — przeznaczone do wyuczenia na pami¢é —
nie tylko beda podsumowaniem tresci, ale takze pobudza wyobrazni¢ dziecka.
Teksty zawarte w podrecznikach, nawigzujac do Ewangelii, opisuja wydarzenia™,
ukazuja konsekwencje zbawczej ofiary Jezusa™, badz sicgaja do liturgii Wielkie-
g0 Tygodnia®.

W odniesieniu do Zmartwychwstania Panskiego, wiersze stosunkowo czg-
sciej zapoznajq ze zwyczajami, niz sq wyrazem radosci wielkanocnego poranka.
Nalezy jednak podkresli¢, iz tam, gdzie utwor ma dotkngé istoty uroczystosci,
doskonale wywigzuje si¢ z realizacji tego zadania:

. Irzeciego dnia wstal Jezus z grobu zywy,

* Por. Z Jezusem, dz. cyt., s. 104; Z Jezusem do Boga Ojca. Poradnik metodyczny do naucza-
nia religii dla pieciolatkow, dz. cyt., s. 105; Z Jezusem do Boga Ojca. Podrecznik do religii dla
pieciolatkéw, red. S. Labendowicz, Radom 2005, s. 87; M. Piatek, W swiecie mojego Boga. Zeszyt
éwiczen dla Klasy ,,07, Kielce 2005, s. 68; Pan Jezus mnie kocha, Podrecznik do religii dla klasy
, 07, red. R. Czekalski, A. Krasinski, E. Zielifiska, Plock 2003, s. 75; S. Kociniewska, L. Markie-
wicz, M. Stachowicz, W drodze do Ojca. Cwiczenia do nauki religii dla klas ,,0”, Gniezno 2004,
s. 36.

31 (...) Za ten krzyz i Twoje tzy/ za serdeczne krople krwi/ Jezu, dzickuje Ci/ Za otwarte nieba
drzwi/ drézke, ktéra szedtes Ty/ Jezu, dzigkuj¢ Ci”. M. Stachowicz, E. Wojtynek, dz. cyt., s. 93;
Z Jezusem do Boga Ojca. Poradnik metodyczny do nauczania religii dla pigciolatkéw, dz. cyt.
s. 105; T. Smiech, dz. cyt., s. 127.

2 Por. Bég jest blisko, dz. cyt., s. 89-96.

3 W Wieczerniku Pan Jezus/ zanim poszedt na me¢k¢/ wlat wina do kielicha/ i chleb biaty
wziat w reke”. S. Kociniewska, L. Markiewicz, M. Stachowicz, dz. cyt., s. 38.

* Niektére utwory, prébujac przyblizy¢ dzieciom prawde o obecnosci Jezusa w Eucharystii,
wyrazaja ja w sposob dostosowany do wieku: ,,Na ottarzu domek maty/ w nim Pan Jezus zywy,
caly/ kocha dzieci, na nie czeka/ przyjdz do Niego i nie zwlekaj”. Z Jezusem, dz. cyt., s. 115. Inne
jednak nie czynia tego adekwatnie do wieku (por. tamze; T. Smiech, dz. cyt., s. 154).

35 Oprécz wspominanych juz piosenek T. Rucinskiego lub W. Hoffsummera, nalezg do nich
krétkie wiersze (por. Pan Jezus mnie kocha, dz. cyt., s. 153-154; Bog jest blisko, dz. cyt., s. 95.
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Jasny jak stonce i peten mocy.
Zwyci¢zyl wszystko, wolny, szczgsliwy,
I my cieszymy si¢ z Wielkanocy™.

Katecheza przedszkolna, opisujac wielkanocne tradycje postuguje si¢ zrézni-
cowanymi tekstami. Tutaj znéw pojawiaja si¢ formy znane z jednostek o Naro-
dzeniu Panskim, mianowicie zagadki, po rozwiazaniu ktérych dziecko przypomni
sobie, co nalezy wlozyé do koszyczka®'.

Wigkszo$¢ proponowanych tekstéw wyraza wielka rados¢ ze Zmartwych-
wstania i chgé dzielenia si¢ nig z innymi przy $wiatecznym stole™®, lecz obok nich
mozna spotka¢ utwory pozbawione elementéw ,,matego swiatka dzieci¢gcego™:

,.Niesiemy do Twego kosciota
wszystko, co mamy od Ciebie:
chleb, sél, biatego baranka —
co choragiewke kolebie (...)
Jutro Wielkanoc juz swigta,
Jutro siadziemy do stotu.

I Ty, Jezuniu, siadz z nami

I ucztuj z nami pospotu (...)
Chodzites niegdys po ziemi
Migdzy maluczkich tak w gosci.
Przyjdz i na nasze $wigcone,
Bo my tez mali i prosci!™.

W przekazie katechetycznym prawda o Zmartwychwstaniu Panskim staje si¢
punktem wyjscia dla lekcji o §wigtowaniu niedzieli. Niezaleznie od miejsca tej
jednostki w uktadzie spotkan, jej statym elementem jest wiersz zachecajacy do
udzialu w niedzielnej Mszy swigtej. Utwory wspomagajace katechez¢ o uczest-
nictwie w Eucharystii czgsto przypominaja dzieci¢gce zabawy wykorzystujace
dzwigkonasladownictwo. O przyjsciu do kosciota zwykle przypominaja bijace
dzwony, ktorych dzwigk bywa wpleciony w tekst wiersza:

,.Stonko wstato, juz jest dzien

bija dzwony dzen dzen dzen!

Dzwonek z wiezy wotla chodzcie do kosciota
dzi$ niedziela swigta kazdy to pamigta

bim bam dzen dzen dzen

bim bam dzen dzen dzen

kazdy to pamicta”™™®.

% §. Kociniewska, I.. Markiewicz, M. Stachowicz, dz. cyt., s. 39.

%7 Por. M. Stachowicz, E. Wojtynek, dz. cyt., s. 101-102.

38 Por. tamze, s. 139; Pan Jezus mnie kocha, dz. cyt., s. 76.

% Por. D. Jackowiak, J. Szpet (red.), dz. cyt., s. 138.

0 Bég jest blisko, dz. cyt., s. 48; Podobne teksty wystepuja w innych podrecznikach,
por. D. Jackowiak, J. Szpet (red.), dz. cyt., s. 111.
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Inne teksty poetyckie ukazuja Mszg¢ $wigta jako spotkanie z Jezusem czeka-
jacym w kosciele lub wrecz wotajacym dzieci z oftarza*!,

Niezaleznie od omawianej uroczystosci czy okresu liturgicznego, wiersze
w katechezie przedszkolnej poszerzaja zaséb wiadomosci, lecz na tym nie po-
przestaja. Kazdy wiersz bowiem zawiera przestanie, przez co jest wypowiedzia
artystyczna ,,wplywajaca na transformacje osobowosci odbiorcéw™*, majaca
wigc swoj udziat takze w wychowaniu moralnym.

3. UTWORY POETYCKIE JAKO ZRODEO WZORCOW POSTAW MORALNYCH

Majac budowa¢ system wartosci opierajacy si¢ na wierze, katecheza pomaga
ksztattowa¢ wtasciwe relacje do Boga. Najczesciej wykorzystywane sa w tym
celu wiersze pouczajace, jak zaczyna sie dzien dziecka Bozego®. Inne wiersze
wspomagajace budowanie wi¢zi z Bogiem rozwodzg si¢ nad urokiem dziecigcej
modlitwy:

,,Jak to fadnie, jak to pigknie
kiedy dziecko mate klgknie
kiedy tadnie rece ztozy

by Ci¢ chwali¢, dobry Boze™*.

Pozostate teksty ukazuja modlitwe w kategoriach rozmowy z ukochang Oso-
ba badz wiaza mitos¢ do Boga z dobrocia wzgl¢dem innych, wzajemnie warunku-
jac te postawy®.

Oprécez nauczania modlitwy, dziecko wychowywane jest rowniez do uczest-
nictwa we Mszy $wictej* i szacunku dla Pisma Swigtego jako stowa Bozego.
Biblia z jednej strony ukazywana jest jako ksi¢ga, dla stuchania ktérej wlasciwa
postawg, jest postawa stojaca’’. Innym aspektem tego zagadnienia jest pouczenie
o tym, iz poznawanie Biblii pomaga wzrasta¢ dzieciom:

,,Czytaj Biblig¢ madl si¢ co dzien,
madl si¢ co dzien, modl si¢ co dzien.

I Por. tamze, s. 117; M. Stachowicz, E. Wojtynek, dz. cyt., s. 88.

* M. Gancarczyk, Wprowadzenie: Dzieciecy odbiér wierszy, w: Z poezjq dziecigcq na
,Ty”, red. E. Demczuk, D. Zwirowska, Bielsko-Biata 2001, s. 4.

M. Piatek, dz. cyt., s. 23; M. Stachowicz, E. Wojtynek, dz. cyt., s. 14-15.

* 7 Jezusem do Boga Ojca. Poradnik metodyczny do nauczania religii dla pieciolat-
kéw, dz. cyt., s. 29. Utwér ten — podobnie, jak wiele innych — stuzy katechezie co naj-
mniej 30 lat. Por. P. Bednarczyk, dz. cyt., s. 29.

# Por. M. Stachowicz, E. Wojtynek, dz. cyt., s. 121 91.

4 Niech kazde dziecko/ zawsze pamieta/ by¢ na Mszy $wietej/w niedzielg i $wieto”. Z Jezu-
sem, dz. cyt., s. 101.

47 Pismo Swiete, ksiega $wieta/ kazde dziecko to pamieta/ Stowo Boze tam spisane/ kto go
stucha, niechaj wstanie”. Tamze, s. 44.
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Czytaj Bibli¢ médl si¢ co dzien,
jesli wzrasta¢ cheesz™®.

W katechezie przedszkolnej dziecko zapoznaje si¢ z hierarchia wartosci,
w ktérej jego dobro wlasne wcale nie jest na pierwszym miejscu. Zaczyna prze-
kraczac¢ swoj egoizm, nie tylko w odniesieniu do najblizszych z rodziny, ale i np.
innych dzieci z przedszkola. Szczegdlnie, iz wiersze niekiedy stawiaja za wzor
Jezusa:

»derce pelne dobra migj

I tym dobrem innych dziel,

Bo kiedy Chrystus dawat,

Mowil nam: Darmo zes$ dostal, darmo daj...

Cho¢ wigkszos¢ wierszy wykorzystywanych w katechezie przedszkolnej sta-
nowi pomoc w przekraczaniu dzieci¢cego egocentryzmu, to jeden z popularnych
utwordéw pielegnuje t¢ dzieci¢ea cechg. To piosenka, w ktérej dzieci postanawiaja
»zabra¢c do domu” i ,,nie oddawa¢ nikomu” samego Pana Jezusa, motywujac t¢
postawe goraca mitoscia do Syna Bozego. Ponadto tekst sugeruje, iz dopiero owo
zabranie Chrystusa sprawi, iz ,,dniem i noca” bgdzie On obecny wsérod dzieci,
ktére tego dokonaty™. W podrecznikach wystepuje jeszcze inny utwér, ktérego
nie nalezy bezkrytycznie wykorzystywac:

,,.BOg kocha mnie

takiego jakim jestem,

I cieszy sig

Kazdym moim gestem.

Alleluja! Boza rado$é¢ mnie rozpiera!™!

Wystarczy jednak przeprowadzenie niewielkiej zmiany w tekscie, by méc
podawa¢ dzieciom te piosenke, rezygnujac z nieprawdziwego stwierdzenia, iz
kazdy” gest dziecka cieszy Boga™.

Wychowawcze zadania katechezy realizowane przy pomocy wierszy postu-
guja si¢ zwykle narratorem dziecigcym. Cho¢ bowiem dla matych dzieci norma
postgpowania sa dorosli, to jednak w literaturze dziecigcej ,,autorytatywny ton
brzmi falszywie””. Czasem podmiotem wiersza jest cata grupa dzieci, ktére daja
wyraz temu, jak potrzebuja siebie nawzajem lub obiecuja Bogu naprawi¢ to, co

949

* Bog jest blisko, dz. cyt., s. 37.

4 8. Kociniewska, L. Markiewicz, M. Stachowicz, dz. cyt., s. 20.

%0 Panie Jezu, zabierzemy Ci¢ do domu/ Panie Jezu, nie oddamy Ci¢ nikomu/ Dniem i noca,
Panie Jezu, bedziesz z nami/ bo goraco Panie Jezu, Ci¢ kochamy”. D. Jackowiak, J. Szpet (red.),
dz. cyt., s. 54; Pan Jezus mnie kocha, dz. cyt., s. 51; M. Stachowicz, E. Wojtynek, dz. cyt., s. 131.

I'D. Jackowiak, J. Szpet (red.), dz. cyt., s. 26; D. Kurpifiski, J. Snopek, Jestem dziec-
kiem Bozym. Podrecznik do nauki religii dla dzieci pigcioletnich, Kielce 2003, s. 8.

52 Autorzy podaja prawde, iz Bég cieszy si¢ kazdym dobrym gestem. Por. Pan Jezus mnie ko-
cha, dz. cyt., s. 136.

¥ R. Waksmund, dz. cyt., s. 149.
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ludzie popsuli na §wiecie. Dorosty jedynie bywa wykorzystywany przez narratora
dziecigcego dla poparcia tez czy potwierdzenia ich stusznosci. W niektérych
wierszach w katechezie przedszkolnej dla tych celéw przywolywany jest autorytet
Jezusa. Dzieci zach¢cane sg do nasladowania pewnych postaw, a przybierajac je,
czynia to, ,,co Pan Jezus uczyl”.

Majac do czynienia z dziecigcym narratorem, stuchacz moze identyfikowaé
si¢ z nim przez projekcje wilasnych przezy¢™. Nie ze wszystkimi uczuciami
dziecko mialo okazj¢ spotkac si¢ w rzeczywistosci, a ekspresyjnos¢ wiersza po-
zwala mu poznac te nieznane wrazenia, komunikowane przez autora — jego ro-
wiesnika. By¢ moze z tego tez powodu w znacznej mierze wiersze w katechezie
przedszkolnej prezentuja pozytywne wzorce postgpowania. Do wyjatkéw naleza
teksty opisujace niewlasciwe zachowania, a postawy sa w nich jednoznacznie
sklasyfikowane, jak np. klamstwo, ktére nazwane jest ztem™. Zdecydowanie
pi¢tnowana jest tez nieumieje¢tno$¢ czy nieche¢é dzielenia si¢ przez dziecko tym,
co posiada™.

Katecheza przedszkolna winna wprowadza¢ dziecko w pierwsze kontakty
Z innymi, a co Si¢ z tym wigze — ma uczy¢ prosic, dzigkowacé i przepraszac. Jed-
noczesnie wychowanie moralne realizowane w ramach katechezy nie wyczerpuje
si¢ w nauczeniu dziecka rozrézniania dobra od zta, lecz jest ukazaniem wszelkich
relacji w swietle mitosci Boga. Dlatego tez np. oprocz wierszy wyrazajacych zal
za 7to popetnione wzgledem Boga i cztowieka®, mozna znalezé utwory, w kt6-
rych dziecko przeprasza Ojca za swych réwiesnikéw lub wyprasza potrzebne im
taski’®. Aby poméc w tym dziecku, wspierajac zwracanie sie do Boga wlasnymi
stfowami, jednoczesnie nalezy uczy¢ go modlitw pamigciowych, bowiem i one
,daja poczatek dialogowi petnemu mitosci™™. Doniostq role odgrywaja w tym
wiersze, niejako godzac jezyk dziecka z modlitewnymi formutami.

4. ROZNORODNE FORMY POETYCKIE JAKO RODZAJ MODLITWY

Modlitwa w katechezie przedszkolnej winna sigga¢ po wilasciwie dobrane
wiersze, taczone tez z zabawami ruchowymi. Zabawy wyrabiaja w dzieciach
LHumiejetnos¢  dobrowolnego podporzadkowywania si¢ okreslonym wymaga-
niom”®, co okazuje si¢ przydatne przy nauczaniu modlitwy. Miedzy 3 a 6 rokiem

zycia dzieci nie tylko sa wrazliwe na rytm i chetnie wykonuja taneczne ruchy

3 Por. Z. Marek, Bég w przedszkolu i szkole, Krakéw 2000, s. 183.

55 Por. S. Kociniewska, .. Markiewicz, M. Stachowicz, dz. cyt., s. 54.
% Por. tamze, s. 50.

7 Por. Bdg jest blisko, dz. cyt., s. 82; M. Pigtek, dz. cyt., s. 63.

58 Por. M. Stachowicz, E. Wojtynek, dz. cyt., s. 1301 133.

% CT 36.

8 T. Nowogrodzki, Psychologia rozwojowa, Warszawa 1962, s. 82-83.
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w takt muzyki, ale takze lubig to robi¢, by przypodoba¢ si¢ obserwujacym je bli-
skim®'. Réwnie chetnie, jak dla rodzicéw, dziecko bedzie $piewaé i tanczy¢ dla
Boga.

Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym, chcac da¢ poczatek ,,dialogowi
z Bogiem ukrytym”®, najczesciej si¢ga po krétkie rymowane utwory. Sa wéréd
nich zaréwno wybrane zwrotki czy refreny piesni tradycyjnych, jak i dzieciece
piosenki religijne. Juz nauka znaku krzyza, ktéry — szczeg6lnie w mtodszych gru-
pach — czasem stanowi modlitwg sam w sobie, wspierana jest przy pomocy refre-
nu:

,»W Imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swiqtego,
Tak mozna najprosciej modli¢ si¢ do Niego.
Do Boga, co wlasnie usmiecha do nas si¢

I niebo przyblizy¢ swoim dzieciom chce™®.

Piosenka i piesn pomagaja najmocniej utrwali¢ przekazywane tresci w swia-
domosci dziecka®, przede wszystkim w potaczeniu z wykonywanymi gestami.
Oproécz piesni i piosenek, czesto rol¢ modlitwy w katechezie przedszkolnej pelniag
takze wiersze, niekiedy przeznaczone do wyuczenia na pami¢¢. Sga wsrdd nich
teksty réznego rodzaju — od najprostszych wierszy®® po wyrafinowane zabawy
poetyckie. W przypadku zabaw poetyckich, poniewaz posiadaja one diluzszy
tekst, zwykle jest on odczytywany przez dorostego, a dzieci reaguja na tres¢ wy-
uczonymi wezesniej gestami®®. Czasem tez w funkcji modlitwy wystepuja wiersze
szczegdlnie bliskie dzieciom — dotyczace spraw typowo dziecigcych, jak odnale-
zienie mamy w zaludnionym sklepie, strzelenie bramki na boisku czy ochrona
zwierzat przed mysliwym®. Pomagaja one wzbudzié w dziecku zaufanie do Bo-
ga, ktéry jako najlepszy Ojciec chetnie wystucha nawet tych na pozér btahych
Zwierzen,

Pomimo tego, ze jeszcze dzi§ jako propozycje do katechezy przedszkolnej
przedstawia sig¢ teksty przypominajace wiersze z XIX wieku, ktére — cho¢ pisane

8! Por. M. Przetacznikowa, G. Makietto-Jarza, Psychologia rozwojowa, Warszawa 1977,
s. 204-205.

S2CT 36.

& D. Jackowiak, J. Szpet (red.), dz. cyt., s. 93; Bég jest blisko, dz. cyt., s. 13. Wedtug pozosta-
tych podrecznikéw Pan Bdg chee przyblizy¢ niebo nie: ,swoim dzieciom”, ale: ,swym dziecia-
kom”.

& B, Zurakowski, Literatura, warto$é, dziecko, dz. cyt., s. 77.

& Owsg, najprostszg formg sa dwuwiersze petniace jednoczesnie w podreczniku funkcje tematu
jednostki. Por. D. Kurpinski, J. Snopek, dz. cyt. Wprawdzie nie wszystkie rymowanki majg charak-
ter modlitwy, bo i nie to jest ich gtéwnym celem. Jednakze niektére z nich mozna wykorzystaé jako
dzieciece wezwania, np. ,,Dobry Boze, prosze¢ Ciebie - wszystkich zmartych wez do siebie”. Tamze,
8. 42; ,,Za jedzenie dzigkujemy, z Toba, Boze, rosnaé chcemy. Tamze, s. 66; ,, Tobie Jezu dzigkuje-
my i dla Ciebie zy¢ pragniemy”. Tamze, s. 82.

6 Bdg jest blisko, dz. cyt., s. 56.

% Por. D. Jackowiak, J. Szpet (red.), dz. cyt., 5. 92.
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z mysla o dzieciach — nie potrafia ukry¢ dorostego autora z jego gérnolotnym
tonem®®, to znacznie czgsciej wypieraja je typowo dziecigce formy poetyckie, jak
cho¢by wyliczanki, ktére w katechezie przedszkolnej moga petni¢ role modlitwy:

,,Moge kleczec, mogg stac,

Mogg by¢ wysoki tak.

Mogg réznie modlié sig,

Pan BOg zawsze styszy mnie.

Mogg ztozy¢ rece dwie,

Mogg je roztozy¢.

Mogg réznie modlic sig,

Pan Bog zawsze ze mna jest.

Mogg tanczy¢, moge spiewac,

Mogg réznie modlic sig,

Bég mnie styszy, ja to wiem!”®

Tego typu utwory, zblizone do dziecigcego folkloru, sa szczegdlnie bliskie
matym odbiorcom. Zabawy je¢zykiem, powtdrzenia i nieco magiczne wezwania
odpowiadajg dziecku, ktérego stownictwo wciaz jest na etapie rozwoju. Jedno-
czesnie, bedac tak silnie zakorzenionymi w psychice wychowanka, réwniez i mo-
dlitwg uczynig mu bliskg i przyjemna. Zwracanie si¢ do Boga nie be¢dzie czyms
narzuconym z zewnatrz, ale wyrazem aktualnych dzieci¢cych przezy¢.

Utwory poetyckie doskonale sprawdzajg si¢ w roli rozmowy dziecka z Bo-
giem. Wiasciwie dobrane, pomagaja najmtodszym zwracaé si¢ z ich sprawami do
Ojca, ktory jest w niebie. Wykorzystujac srodki artystycznego wyrazu, opisuja
rzeczywistos¢ z perspektywy dziecigcej, jednoczesnie poza nig wykraczajac. Po-
ezja wychodzi od ,,odbiorcy dobrze zadomowionego w swiecie zabawy (...), ale
nad znajomym dziecku $wiatem rysuje delikatnie i subtelnie nowa duchowa per-
spektywe: wznosi ku gérze, poglebia zycie duchowe i religijne””. Dzicki temu
pomaga w nawiazaniu bliskiego, serdecznego kontaktu z Bogiem, wspierajac
realizacje tego zadania stawianego katechezie.

PODSUMOWANIE

Poezja w katechezie przedszkolnej, przemawiajac do dziecka bliskim mu jg-
zykiem, moze odegrac istotna rol¢ w przekazie or¢dzia chrzescijanskiego. Poezja,
ze swym bogactwem tresciowym i realizowanymi przez siebie funkcjami, peini
wspomagajaca role w katechizacji. Jako sposéb wzbogacania wiedzy, rozszerza-

8 Chron mig, dobry Boze,/gdy si¢ spa¢ poloze./Niech twoi anieli/ stana u poscie-
li./Date$ mi dzieni caly/ zy¢ dla Twojej chwaly,/ daj, bym powstat zdrowo/ chwali¢ Ci¢ na
nowo”. Tamze, s. 98.

% D. Jackowiak, J. Szpet (red.), dz. cyt., 5. 82-83.

0 B. Chrzastowska, Poezja pomaga, , Katecheta” 1990, nr 3, s. 142.
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nia i intensyfikacji przezy¢ oraz doswiadczen, pomaga osigga¢ gtéwne cele kate-
chezy, jakimi sa: nauczanie, wychowanie i wtajemniczenie. Dokonuje tego po-
przez realizacje poszczegélnych zadan stawianych katechezie’'. Jednoczesnie
zawiera podstawowe elementy katechezy — element biblijny, teologiczny i egzy-
stencjalny, tym samym stajac si¢ poglebionym przekazem orgdzia zbawienia,
uwzgledniajacym sytuacj¢ odbiorcéw.

POETRY IN THE PRE-SCHOOL CATECHESIS

Summary

The paper shows the issue of poetry as the important supporting remedy in faith education of
children in age of 3 to 6. Poetical works being full of various artistic expressions correlate with
briskly developing language of small children. Simultaneously assuming the form of rhymes, songs
and other forms in an accessible way they present the truths of the faith and help adopt them.

Apart from understandable and simple to master the plot, the poetry carries the moral message
realizing the educative function in the process. Finally by being approaching or straight out imitat-
ing the baby talk, poetry gives ready forms to teacher, with the help of which child can turn to God.
The poetry at the nursery school can enrich religious education with its essential elements — biblical,
theological and existential. It is also an excellent remedy supporting the accomplishment of tasks of
the catechesis: education, upbringing and acquainting, and with them to achieve its main purpose —
the communion with Jesus.

Nota o Autorze: MGR ANETA RAYZACHER-MAJEWSKA — doktorantka na Wydziale Teolo-
gicznym UKSW w Warszawie, laureatka Nagrody im. Ks. prof. A. Duraka, SDB. Zainteresowania
naukowe — katecheza, nauczanie religii, literatura.

Stowa kluczowe: katecheza, przedszkole, wychowanie religijne, poezja

' Por. DOK 85-86; Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciota kato-
lickiego w Polsce, Krakéw 2001, nr 23-29.



