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WSTEP

Od wiekéw toczy si¢ spdr o to, czy cechy behawioralne cztowieka ksztatto-
wane sg przez naturg, czy tez przez kulturg. Psychologia ewolucyjna zapropono-
wata rozwigzanie kompromisowe. Uznata bowiem, ze cechy te sa wynikiem
wspéldziatania obu tych czynnikéw. Zwolennicy teorii, ze to natura ksztattuje
behawioryzm czlowieka, maja racje twierdzac, Ze istotnie rodzimy si¢ z pewnymi
genetycznymi predyspozycjami. Nasz temperament jest zapewne w duzej mierze
biologicznie zdeterminowany, podobnie jak choéby nasza zdolnos¢ do postugi-
wania si¢ mowa. To, czy bedziemy méwic po polsku, po rosyjsku, czy po angiel-
sku, zalezy od warunkéw srodowiskowych oraz od kultury. Jesli jednak od uro-
dzenia bedziemy wychowywani, nie styszac ludzkiej mowy, nie opanujemy jej.
Zdolnos¢ do poshugiwania si¢ jezykiem jest wige uniwersalnym ludzkim poten-
cjatem; podobnie mozemy by¢ naturalnie obdarzeni potencjalem moralnym, po-
tencjalng zdolno$cig odrézniania dobra od zta, potencjatem do poswiccenia
i wiernosci. Rozwdj wybranych cech wymaga ,,wtasciwego” srodowiska.

Poniewaz jestesmy istotami spotecznymi, to warunkiem naszego zZyciowego
sukcesu jest zdolnos¢ zawierania trwatych ,.transakeji” z innymi ludzmi; reputacja
osoby uczciwej i godnej zaufania jest dla jednostki powaznym i niezwykle przy-
datnym kapitalem. Cata sfera naszej uczuciowosci: zdolno$¢ do wspétczucia,
rozpaczy, gniewu, radosci, dumy, czy wstydu, zostata tak madrze skonstruowana,
zg jest nam niezwykle trudno w przekonujacy sposéb symulowac uczucia. Psy-
chologia ewolucyjna zwraca uwage, iz nickontrolowana spontaniczno$¢ w mig-
dzyludzkich stosunkach, pozwala partnerom naszych codziennych transakcji
inam samym, przetestowaé wiarygodnos¢ oficjalnie gloszonych przez nas zasad
moralnych. By¢ moze, tak jak potencjalnos¢ mowy, ludzie jako biologiczny gatu-
nek posiadaja takze zapisany gdzies w genach jaki§ generalny ,,potencjat religij-
ny”, ktéry moze (cho¢ nie musi) ujawnia¢ si¢ w postaci glebokiej wiary w wyz-
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sze, ponadnaturalne wartosci, czy tez w obiektywne istnienie naturalnego prawa
moralnego. Cztowiek musi np. sam wytworzy¢ i przysposobi¢ bron, ktérej mu
organicznie odméwiono, albo tez, kiedy wdziera si¢ w strefe chtodu, owijaé si¢
futrem, ktére na nim nie rosnie’. Cztowiek Gehlena, na przyktad, okreslany jest
mianem ,,istoty dziatajacej”; dziatanie nasuwato si¢ jako kluczowy temat zwiaza-
ny z czlowiekiem — dziatanie jako kulturotwércze zmienianie przyrody, ,,proces
nieodzowny biologicznie, poniewaz istota tak problematycznie wyposazona przez

przyrode musi ja zmieniaé, aby wesprze¢ wtasng watpliwa zdolnosé do zycia™.

1. CZEOWIEK JAKO ISTOTA Z NATURY KULTUROWA

Ewolucja kulturowa opiera si¢ gtdwnie na dziedziczeniu wlasciwosci naby-
tych przez osobnika, w jej trakcie kazda nowa informacja moze by¢ przekazana
bezposrednim potomkom osobnika. Mechanizm ten powoduje ogromny wzrost
ludzkiej wiedzy i przyspieszenie tempa rozwoju we wszystkich strefach ludzkiego
zycia. Przyspieszenie tempa przebiegu ewolucji kulturowej stanowi funkcj¢ spo-
sobu zdobywania, gromadzenia i przekazywania informacji. Podczas, gdy biolo-
giczna droga gromadzenia informacji prowadzi tylko do genomu, a zdobycze
osiagnigte w ontogenezie nie majg mozliwosci przej$cia na potomkéw, to mysle-
nie pojeciowe i mowa syntaktyczna umozliwia przekazywanie i powszechne wy-
korzystywanie wszystkich, nabytych indywidualnie, doswiadczen, wynalazkéw
i odkryé’.

Przedstawiony wyzej mechanizm powoduje wzrost ludzkiej wiedzy i przy-
spieszenie tempa rozwoju we wszystkich sferach ludzkiego zycia. Zbigniew tep-
ko zwraca uwagg, iz ewolucja biologiczna kreuje réznorodnos¢ programéw gene-
tycznych, a wigc jednoczesnie réznorodnos¢ gatunkéw biologicznych. Ewolucja
kulturowa natomiast ,,zwigzana jest tylko z biologicznym gatunkiem Homo sa-
piens i kreuje wylacznie réznorodnos¢ struktur zewngtrznych wobec tego gatun-
ku”*. Chcac zdefiniowa¢ czlowieka powinni$my zatem uwzgledni¢ wspdtdziata-
nie czynnikéw biologicznych i kulturowych.

Przez czynniki biologiczne rozumie si¢ te wrodzone, z kolei kulturowe ozna-
czaja czynniki, ktére nabywamy w ciagu naszego Zycia. Musimy ponadto
uwzgledniaé relacje zachodzace mi¢dzy réznymi warstwami bytu, a takze wza-
jemne oddziatywanie migdzy biologicznymi i kulturowymi determinantami tego
wszystkiego, co stanowi o czlowieczej kondycji cztowieka. Pominigcie ktéregos
z tych czynnikéw oznacza w kazdym przypadku znieksztalcenie obrazu cztowie-

" Por. A. Gehlen, W kregu antropologii i psychologii spotecznej, Warszawa 2001, s. 112.

> Tamze, s. 38.

3 Por. Z. Lepko, Antropologia kryzysu ekologicznego w $wietle wspéltczesnej literatury nie-
mieckiej, Warszawa 2003, s. 100.

* Tamze, s. 101.
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ka i otwiera droge ku praktycznej destrukcji czlowieczenstwa’. Aktualny obraz
czlowieka podlega nieustannemu procesowi poszukiwania ,,pelni swojego czto-
wieczenstwa”. Ukazujacy si¢ cztowiek nie pogardza swoja biologiczng przeszio-
$cia, tylko coraz czg¢sciej uzupelnia ja aspektem kulturowym, ktéry daje harmo-
nijny obraz spdjnej catosci.

Etologiczna koncepcja cztowieka, jako istoty z natury kulturowej, wydaje si¢
stanowi¢ uzupelnienie pogladéw Arnolda Gehlena. Wedlug niego czlowiek, przez
kultur¢ wlasnie, kompensuje biologiczne nieprzystosowanie do Zycia w przyro-
dzie. Gehlen jest przekonany, ze kultura w dostownym sensie jest zabezpiecze-
niem czlowieka przed zagrozeniami ze strony przyrody. Kultura jest dopelnie-
niem czlowiecka, mozna nawet powiedzieé, iz jest warunkiem koniecznym spel-
nienia si¢ biologicznej natury czlowicka. Mozna zatem zestawi¢ ze soba obie
koncepcje i wowczas wedle teorii Gehlena, cztowiek jako istota z natury kulturo-
wa, jawi si¢ jako istota niepelna (owa niepelnos¢ wyraza si¢ w nieprzystosowaniu
czlowieka do zycia w warunkach naturalnych; chcac zy¢ w przyrodzie musi ja
przeksztatcac tzn. przystosowywac ja do siebie), a dla etologéw jest on biologicz-
nym potencjatem, aktualizowanym w trakcie ontogenetycznej adaptacji do okre-
$lonej formy kultury ludzkiej®. Osobliwoscia cztowicka jest fakt, iz posiada on
wysoko zorganizowany moézg, a kompensacj¢ wspomnianej bezbronnosci wobec
przyrody zapewnia mu jego kulturalny potencjal. Wyraza si¢ on w posiadaniu
ognia, broni, stworzeniu mieszkania, oraz réznych sposobdéw komunikowania si¢,
a takze spozywania przetworzonej Zywnosci.

Gehlen przyrodg opanowana przez cztowieka, dostosowana do niego samego,
nazywa — przyroda odtruta; przyroda za$ nie naruszona przez kulturg, w jego ter-
minologii, to przyroda nie-odtruta. W ten sposob przestawione stanowisko Arnol-
da Gehlena stoi w opozycji do wspotczesnego odbierania tego problemu. Po-
wszechnie to przyrodg¢ znieksztatcong przez cywilizacje okresla si¢ zatruta. Ro-
snace na naszych oczach osiedla, fabryki, rozszerzajace si¢ granice miast, zmniej-
szajacy si¢ areat terendw dziewiczych, albo z minimalng ingerencja cztowieka,
powoduje niepokdj o przysztosé swiata u jednych i zadowolenie z sukceséw eko-
nomicznych i nieogarnigtej potegi cztowieka u drugich. Jednak jak zauwaza t.ep-
ko, ,,Gehlen implikuje drastyczny dualizm mi¢dzy cztowiekiem i przyroda, wigcej
nawet: checac zy¢ cztowiek musi stworzy¢ sobie ,,druga przyrodg” (Natur). Dzisiaj
ta prz7epas’,é przybiera postaé, oczywistego dla wszystkich, kryzysu ekologicz-
nego”’.

5 Por. Z. Lepko, Aniropologia Konrada Lorenza, w: Z zagadnien filozofii przyrodoznawstwa i
filozofii przyrody, t. XIIL, red. M. Lubanski, Sz. W. Slaga, Warszawa 1991, 267-268.

® Por. Z. Lepko, Antropologia kryzysu ekologicznego w Swietle wspdlczesnej literatury nie-
mieckiej, s. 105.

7 Tamze, s. 107-108.
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2. PRZYCZYNY POWSTAWANIA LUDZKICH KULTUR

Kroeber wskazal, ze w dziedzinie kultury dziataja pewne ,,przyczyny”, a ich
rozpoznanie zalezy od tego, jak pojmujemy kulturg. Wszyscy zgodza si¢, ze kul-
tura obejmuje wybrane formy, normy i wartosci, co takze Kroeber okreslil stru-
mieniem powiazanych idei i zobiektywizowanych wzorcéw®. Psychologii ewolu-
cyjnej to jednak nie wystarcza, wlacza ona do pojecia kultury takze ludzkie za-
chowania, ktére sg zdeterminowane, czy uwarunkowane przez idee lub formy i te
7 kolei, same uczestnicza w tworzeniu, utrzymywaniu i modyfikowaniu owych
idei i form’. Psychologowie ewolucyjni uwazaja, ze wspSlczesny cztowiek za-
wdzigcza swoje pojawienie si¢ dwustopniowemu przyspieszeniu ewolucji umy-
stowej. Pierwszym etapem bylo przejscie od wielkiego, nadrzewnego naczelnego
do Australopithecusa. Ewolucja tych posrednich hominidéw cechowata si¢ coraz
szybszym wzrostem objgtosci mézgu. Jednoczesnie cechowata ich takze: dosko-
nale wyprostowana postawa, dwunozny chéd, a dtonie ulegaty przeksztalceniom
zapewniajacym precyzyjniejszy chwyt. ,,Ten wczesny czlowiek uzywal narzedzi,
bez watpienia, w wigkszym zakresie, niz czynia to obecne szympansy. Za pomoca
obtupywania wykonywal proste kamienne przybory, a z ulozonych odlaméw
skalnych formowat co$ w rodzaju fundamentéw schronien”"”.

Psychologia ewolucyjna zwrécita jednak uwage na drugi, o wiele gwattow-
niejszy, etap przyspieszenia; rozpoczat si¢ on okoto 100 tysigcy lat temu. Polegat
gtéwnie na ewolucji kulturowej i w swej naturze musiat by¢, przede wszystkim
fenotypowy, oparty na genetycznym potencjale mézgu zgromadzonym w czasie
wczesniejszych miliondw lat ewolucji. Mézg przekroczyt pewien prég i zaczgla
si¢ catkowicie nowa, wielokrotnie szybsza, forma ewolucji umystowej. Nie prze-
biegata ona wedle jakiegos, ustalonego planu, a jej mozliwy ksztalt odkrywany
jest przez naukowcéw dopiero teraz''.

Najlepszym sposobem analizy dotyczacej powstawania kultur ludzkich jest —
siggajaca wstecz — ekstrapolacja cech zyjacych spoteczenstw towiecko-zbierac-
kich. Na tej podstawie, z duza pewnoscia, mozemy stwierdzi¢, ze czlowiek pier-
wotny zyl w matych grupach terytorialnych, w obr¢bie ktérych samce dominowa-
ly nad samicami. Nat¢zenie i skala agresji, zwiazana z ch¢cia najwyzszej domina-
cji jest nieznana. Opieka macierzynska trwata dos¢ dlugo, a relacje migdzyosob-
nicze, przynajmniej do pewnego stopnia, skupialy si¢ wokot matki. Spekulacje,
co do pozostatych aspektéw zycia spotecznego nie sq wsparte zadnymi dowodami
ze wzgledu na labilno$¢ danych, co znacznie zmniejsza ich znaczenie. Prawdopo-
dobnie wczesne hominidy zdobywaly pozywienie w grupach, gdyz zapewniato to

8 Por. A. L. Kroeber, Istota kultury, Warszawa 2002, s. 29.

? Por. tamze, s. 146.

Y E. 0. Wilson, Socjobiologia, Poznan 2000, s. 312.

" Por. D. Buss, Psychologia ewolucyjna, Gdansk 2001, s. 215.
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lepszg ochrong przed wickszymi drapieznikami; kobiety zajmowaty si¢ domem,
podczas gdy me¢zczyzni polowali.

Dochodzimy w ten sposéb do najpopularniejszej teorii ttumaczacej przyczy-
ny powstawania ludzkich kultur. Jest ona zbudowana z zaz¢biajacych si¢ modeli,
skonstruowanych na podstawie cech przetrwalych gromad towiecko-zbierackich
iporéwnan z innymi zyjacymi gatunkami naczelnych. Rdzen tej teorii mozna
nazwa¢ modelem autokatalitycznym. Wynika z niego, ze gdy najstarsze hominidy
staty sie¢ dwunozne, adaptujac si¢ do naziemnego trybu zycia, ich dlonie przestaly
stuzy¢ do poruszania si¢, wytwarzanie i trzymanie przedmiotéw uleglo uspraw-
nieniu, a inteligencja wzrosta, co przyczynito si¢ do wyksztatcania sklonnosci do
stosowania narzedzi. Zdolnosci umystowe i tendencja do uzywania przedmiotéw
rozwijaly si¢ dzigki wzajemnemu wzmocnieniu, co pozwolilo na pojawienie si¢
kultury materialnej'*. Doskonalenie wspétpracy podczas tow6w stanowito kolejny
bodziec dla ewolucji inteligencji, a to pozwalalo na jeszcze bardziej wyrafinowa-
ne korzystanie z narzedzi i w ten sposéb zamykal si¢ krag przyczynowo-
skutkowy.

W procesie ewolucyjnym zmierzajacym ku rodzajowi Homo aktualizacja do-
prowadzila ewoluujace populacje do takiego poziomu umiejetnosci, przy ktérym
hominidy mogty zacza¢ korzysta¢ z obfitosci afrykanskich rownin, na ktérych
zyty stonie i antylopy. Po jakims$ czasie nasi przodkowie stali si¢ najwazniejszymi
fowcami i zmuszeni byli broni¢ swoich zdobyczy przed innymi drapieznikami
i padlinozercami. W modelu autokatalitycznym jest zawarta hipoteza, ze poczatek
polowan na wielka zwierzyne przyspieszyl proces ewolucji kulturowej. Opicka
nad dzie¢mi stawata si¢ tatwiejsza dzigki bliskim wigziom spotecznym migdzy
samcami polujacymi, a samicami zajmujacymi si¢ dzieCmi i zbierajacymi pokarm
roslinny. Wiele charakterystycznych szczegotéow ludzkiego zachowania seksual-
nego i zycia domowego wynika bezposrednio z tego podstawowego podziatu pra-
cy.

Kolejnym etapem bylo pojawienie si¢ kultury mustierskiej, stworzonej przez
Homo sapiens Neanderthalensis okoto 75 tysigcy lat temu. Tendencja rozwojowa
nabrata wéwczas takiego rozpgdu, ze mozliwe bylo wyksztalcenie w Europie,
w paleolicie, kultury Homo sapiens. Stalo si¢ to okoto 40 tysigcy lat temu, a 10
tysiecy lat temu zostalo rozpowszechnione rolnictwo, zageszczenie populacji
gwattownie wzroslo, a prymitywne gromady towiecko-zbierackie zanikly, wobec
niepowstrzymanego rozwoju hierarchii, szczepéw, wodzostw i panstw. Narodzita
si¢ religia, zaczgto kultywowa¢ tradycje, a wszystko rodzito si¢ z tak zwanej po-
trzeby serca. Szukano innego aspektu zZycia, czego$ nadnaturalnego, co zajetoby
sfer¢ psychiczna. Cywilizacja ulegla socjalizacji, a potem kolejnym wielkim
zmianom, po ktérych postgp wiedzy i technologii zaczat postgpowaé w dosé
szybkim tempie.

12 por. tamze, s. 217.
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Psychologowie ewolucyjni uspokajaja jednak, ze nie ma powodu, by uwazac,
iz podczas szybkiego tempa przemian w ostatnich stuleciach, zostata zatrzymana
ewolucja zdolnosci umystowych, czy sktonnosci ku pewnym zachowaniom spo-
tecznym. Stanowisko psychologii ewolucyjnej znajdujemy u Wilsona, ktory pi-
sze: ,teoria genetyki populacyjnej i doswiadczenia nad Zywymi organizmami
wykazuja, ze istotne zmiany moga si¢ pojawi¢ po uptywie 100 pokolen, co
w przypadku czlowieka wystarczylo, by powstatl i wyksztalcil swoje podstawowe
cechy nowy gatunek”".

3. DOSTOWANIE SIE DO SRODOWISKA

Zachowanie spoleczne, tak jak wszelkie inne formy reakcji biologicznych,
jest — wedtug psychologéw ewolucyjnych — uktadem mechanizméw pozwalaja-
cych na dostosowywanie si¢ do zmian srodowiska. Nie ma organizmu doskonale
przystosowanego; niemal wszystkie parametry otaczajacego go srodowiska ulega-
ja nieustannym przeobrazeniom. Niektére z tych zmian powtarzaja si¢ w sposéb
okresowy i daja si¢ przewidziec¢ jak na przyktad cykl noc-dzien, czy pory roku.
Jednak wigkszo$¢ z nich, jak temperatura otoczenia, intensywnos¢ opadow, czy
ilo$¢ pozywienia nie ma statego charakteru. Organizm musi z pewna precyzja
obserwowac te cechy srodowiska, nie tudzac si¢, ze uda mu si¢ stu procentowa
adaptacja do wszystkich jego czynnikéw. Trudnosci adaptatywne zwicksza jesz-
cze fakt, ze parametry zmieniaja sie z rézng szybkoscia i wedle niezaleznych
wzorcow. Diugotrwate przeobrazenia $rodowiska pozwalaja niektérym genoty-
pom zdoby¢ przewage nad innymi, co przemieszcza genetyczny sktad populacji
ku lepiej zaadaptowanemu modelowi statystycznemu. Zachowana jest przy tym
hierarchiczna ,,natura systemu reagowania”. Jest to spowodowane tym, iZ nowe
dominujace genotypy majg odmienne od poprzednich parametry demograficzne,
oraz rOznig si¢ od nich krzywymi przebiegu odpowiedzi behawioralnej i fizjolo-
gicznej.

Psychologia ewolucyjna opisuje system reagowania jako wielopoziomowy
i zhierarchizowany, a zachowanie spoleczne jako forme¢ adaptacji. Procesy roz-
grywaja si¢ w czasie ewolucyjnym, a na nizszych pigtrach hierarchii przyjmuja
posta¢ uczenia si¢, zabawy i socjalizacji. Nalezy pamigtaé, ze takie zjawiska, jak
wplywajace na zachowanie przekaznictwo hormonalne, rozwdj ontogenetyczny
zachowania si¢ oraz motywacja, mimo iz sa czasami traktowane oddzielnie (sta-
jac si¢ przedmiotami odrgbnych dziedzin nauki, albo sa umieszczane razem
w jednej rubryce zatytulowanej: rozwojowe aspekty zachowania si¢), w istocie
stanowia jedynie uktady adaptacji dostrojone do zmian srodowiskowych o réz-
nym czasie trwania'*,

B Tamze, s. 319.
1 Por. tamze, s. 322.
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4. KULTURA TRANSMITOWANA

Kultura transmitowana obejmuje pewna klasg¢ zjawisk. Chodzi tu o idee oraz
wszelkiego rodzaju pomysty, ktére rodza si¢ w pojedynczych umystach, a nastep-
nie sa przekazywane innym, na przyklad na drodze zmystowo-intelektualnej, albo
bezposrednich interakcji. Przykladem kultury transmitowanej sa nowe trendy
w modzie, jezyku, czy zachowaniu, niektére poglady na wybrane tematy, czy
zwyczajne dowcipy i zarty przekazywane kolejnym osobom. Musza jednak ist-
nie¢ mechanizmy do odbioru tego rodzaju informacji, a psychologia ewolucyjna
wskazuje, ze istnienie takich wtasnie mechanizméw jest sprawa podstawowa dla
zrozumienia zjawisk kultury transmitowanej. Wysylamy nieskonczona liczbg
informacji do innych ludzi: czg$¢ z nich wysylana jest nieswiadomie i jest to tak
zwana komunikacja niewerbalna. Mechanizmy psychologiczne musza zatem
przeprowadza¢ nieustanng selekcje i wybiera¢ tylko niektére bodzce, czy infor-
macje. Zestaw starannie wyselekcjonowany, a nastgpnie zrekonstruowany
w umystach odbiorcéw, opiera si¢ na podstawach mechanizméw psychicznych
wyksztalconych w toku ewolucji. Tym samym psychologia ewolucyjna wskazuje
na podtoze kultury transmitowanej (tak samo jak kultury ewokowanej), jakim sa
mechanizmy psychiczne cztowieka'®. Na razie nie wiemy doktadnie czym sa owe
mechanizmy, ale znamy niektére ich wiasciwosci.

Psychologia ewolucyjna postuluje, aby nie dzieli¢ cztowicka na osobne czg-
sci odpowiadajace za rozwdj, osobowosé, zycie w spoteczenstwie, czy walory
poznawcze. Réznice ludzkich charakterow tradycyjnie byly domena psychologii
osobowosci, ale czesto dotycza one orientacji spolecznej, wynikaja z uwarunko-
wan rozwojowych i sg zakorzenione w okreslonych mechanizmach poznawczych.
7 perspektywy psychologii ewolucyjnej wiele tradycyjnych podzialtéw wewnatrz
calej dyscypliny jest nie tylko arbitralnych, ale wregez szkodliwych dla rozwoju
nauki. Galezi te prowadza do sztucznego rozszczepienia wielu mechanizméw.
,Ujmowanie psychologii cztowieka z perspektywy probleméw adaptacyjnych
iich rozwiazywania jest bardziej naturalnym sposobem ,,dzielenia natury” i pro-

wadzi do przekroczenia funkcjonujacych obecnie podziatéw™'®.

Podstawowym zadaniem nowej psychologii b¢dzie wyodrgbnienie gtéwnych
probleméw adaptacyjnych, ktére ludzie napotykali podczas ewolucji swojego
gatunku. Psychologowie ewolucyjni, jak dotad, jedynie ,,poskrobali powierzch-
ni¢”, wyodrebniajac niektore problemy w sposob najbardziej oczywisty zwigzane
z kwestiami przetrwania, reprodukcji czy kultury. Wigkszos¢ probleméw adapta-
cyjnych pozostata niezbadana, a wigkszos¢ rozwigzan psychologicznych czeka na
swojego odkrywce. Mozna zasadnie oczekiwaé, ze pierwsi naukowcy, ktorzy
wkrocza na te dziewicze terytoria, wréca ,.,obtadowani tupem”. Psychologia ewo-

15 Por. D. Buss, Psychologia ewolucyjna, s. 428.
'® Tamze, s. 433.
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lucyjna dostarcza narzg¢dzi pojgciowych, ktére pozwalaja wspétczesnej psycholo-
gii wyzwoli¢ si¢ z obecnego stadium fragmentaryzacji i potaczy¢ si¢ z innymi
naukami w drodze do powszechnej integracji. Psychologia ewolucyjna dostarcza
tez narzedzi umozliwiajacych wyjasnienie wielkiej tajemnicy pochodzenia czto-
wieka oraz jego drogi do obecnego stanu, jak réwniez mechanizméw pozwalaja-
cych zrozumie¢, co to znaczy by¢ cztowiekiem.

5. SKUTKI POWSTAWANIA LUDZKICH KULTUR

Gdy rodzaj ludzki osiagnie stan ewolucyjnej stabilnosci, co prawdopodobnie
nastapi pod koniec XXI wieku, pisze Wilson w ,.Socjobiologii”, internalizacja
ewolucji spotecznej bedzie niemal catkowita. Do tego czasu biologia osiagnie
sw@j szczyt, a w naukach spotecznych nastapi gwattowny rozwdj. Niektorzy hi-
storycy nauki moga nie zgodzi¢ si¢ z takim przewidywaniem, twierdzac (na pod-
stawie coraz szybszego pojawiania si¢ odkry¢ w tych dziedzinach), ze jego roz-
w0j bedzie gwaltowniejszy. Rodzaj ludzki nie przestal ewoluowaé, a jego popula-
cje podlegaja dryfom. Efektem tego w ciagu kilku pokolen moze by¢ zmiana toz-
samosci ,,optimum socjoekonomicznego”. Szczegélne znaczenie ma to, ze tempo
przeplywu genéw wokot swiata wzrosto dramatycznie i ulega dalszemu przyspie-
szeniu, czemu towarzyszy odpowiednie zmniejszenie posrednich wspétczynni-
kow pokrewienstwa w obrgbie lokalnych wspdlnot. Ostatecznie rezultatem tego
moze by¢ zanikanie zachowan altruistycznych w wyniku niewtasciwych adaptacji
oraz utraty gendw bedacych wynikiem selekcji grupowej.

Wykazano wczesniej, ze cechy behawioralne sa selekcjonowane wedhug za-
sady zachowawczosci metabolicznej, gdy podlegaja supresji, lub gdy wartosci
adaptatywne ich oryginalnej funkcji stajg si¢ neutralne. Cechy takie w znacznym
stopniu moga znikna¢ w populacjach juz po dziesigciu pokoleniach, co w przy-
padku ludzi odpowiada dwoém lub trzem wiekom. Psychologia ewolucyjna zwraca
uwagg, iz w przypadku naszej obecnej, niewystarczajacej wiedzy na temat ludz-
kiego mézgu nie wiemy, jak wiele najwartosciowszych cech jest zwigzanych ge-
netycznie z wlasciwosciami juz nieprzydatnymi i destrukcyjnymi. Sktonnosé do
wspllpracy z cztonkami grupy moze by¢ okupiona wrogoscia wobec obcych,
tworczo$¢ — pragnieniem posiadania i dominowania, sportowy zapat — tendencja
do reakcji agresywnych i tak dale;j.

W krancowych przypadkach, wyzej wymienione ,,sparowanie” moze wyni-
ka¢ z kontroli tego samego zestawu gendéw nad wieloma cechami genotypowymi.
,Jezeli zaplanowane spoteczenstwo, ktdrego stworzenie wydaje si¢ nieuniknione
w nadchodzacym stuleciu, miatoby zaoszczedzi¢ swoim cztonkom napigé i kon-
fliktéw, ktére w przesztosci zapewnity destruktywnym fenotypom ich przewage
(w sensie darwinowskim), inne fenotypy moga zaniknaé wraz z nimi. W takim
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najglebszym genetycznym sensie kontrola spoleczna odartaby czlowieka z jego
spoleczenstwa™"’. Przedstawiciele psychologii ewolucyjnej uwazaja, ze aby nasz
gatunek trwatl bez konca, musimy dazy¢ do zdobycia catkowitej wiedzy na po-
ziomie neutronu i genu. Gdy nasze post¢py pozwola nam zrozumie¢ siebie w tych
mechanistycznych kategoriach, a nauki spoleczne osiagng pelny rozkwit to, co
ujrzymy, moze by¢ trudne do zaakceptowania.

6. TRADYCJA, RYTUAL, RELIGIA

Najwyzsza formg dostosowania si¢ do srodowiska, wskazywana przez psy-
chologi¢ ewolucyjna, jest tradycja — tworzenie specyficznych regul zachowania,
przekazywanych z pokolenia na pokolenie w procesie uczenia si¢. Tradycj¢ cha-
rakteryzuje wyjatkowa kombinacja cech, zwigkszajaca jej efektywnos¢ wraz z jej
wzbogacaniem si¢. Tradycja moze by¢ zainicjowana lub tez zmieniona przez po-
jedynczego osobnika, moze bardzo szybko si¢ upowszechnia¢, nawet w czasie
krétszym niz jedno pokolenie w obrgbie catego spoteczenstwa lub populacji, mo-
ze si¢ takze kumulowac'®, Prawdziwa tradycja, jak twierdzi Wilson, jest bardzo
precyzyjna i czgsto odnosi si¢ do konkretnych miejsc, a nawet do dziedzictwa
konkretnych osobnikéw. Rodziny, spoteczenstwa i populacje moga réznicowac
si¢ pod wzgledem tradycji (dryft tradycji).

Wedtug dowolnie przyjetych kryteriéw, najwyzsza forma tradyciji jest kultura
ludzka. Jest to kultura, ktéra rézni si¢ od zwierzgcej niepowtarzalnym zwigzkiem
7z jezykiem i mowga artykutowana. Niektore dialekty komunikacji zwierzgcej po-
jawiaja si¢ jako rezultat nauki i w tym sensie stanowig jedynie elementarng forme
tradycji, pisze dalej Wilson. Szczatkowe elementy kultury wystepuja takze u in-
nych naczelnych, a nie tylko u czlowieka; na przyktad u makakéw japonskich
i szympanséw, ale jedynie u ludzi kultura tak glgboko przenika wiasciwie kazdy
aspekt zycia. Etnograficzne szczegdly nie sa produktami gendw i dzigki temu
powstata tak wielka odmiennos¢ kultur. Nie oznacza to jednak catkowitej nieza-
leznosci kultury od genéw. Owocem ewolucji jest zdolnos¢ tworzenia kultury,
pokonujaca wszelkie przeciwienstwa i sktonnosci do nie rozwijania jej. ,,Kultura,
w tym najbardziej jaskrawe przejawy rytuatu i religii, moze by¢ postrzegana jako
hierarchiczny system mechanizméw dostosowywania si¢ do srodowiska. Ponie-
waz charakterystyczne elementy kultury w swej naturze nie sg genetyczne, mozna
je wylaczy¢ z systemu biologicznego i zgrupowaé poza nim jako system pomoc-
niczy. Rozpigtos¢ czysto kulturowego systemu dostosowywania si¢ jest w duzym
stopniu paralelna z wolniejslz(fl czgscia systemu biologicznego obejmujaca reakcje

trwajace od dni do pokolen” .

1"E. 0. Wilson, Socjobiologia, s. 322.
18 por, tamze, s. 102.
19 Tamze, s. 305.
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Do najszybszych reakcji w spoleczenstwie przemystowym naleza mody do-
tyczace ubioru i jezyka; nieco wolniejsze sg ideologie polityczne i spoleczne na-
stawienie do innych narodowosci, najwolniejszymi sa: tabu kazirodztwa oraz wia-
1a, lub niewiara, w poszczegdlnych najwyzszych bogdéw. Elementy kultury majq
przewaznie znaczenie adaptatywne: niektore z nich dziatajg posrednio, zwicksza-
jac zdolnos¢ grup do przetrwania. Duze znaczenie odgrywa takze rytuat. Okresla
on, potwierdza i uaktualnia wartosci moralne wspdlnoty. Psychologia ewolucyjna
zwraca szczegolng uwage na ,rytualy uswiecone”. Charakteryzuja one wylacznie
cztowieka, a ich najbardziej elementarne formy zwiazane sa z magia, aktywnymi
probami manipulowania przyroda i bogami. Przyktadem moga by¢ rysunki
7 okresu paleolitu zachowane na $cianach jaskin, w zachodniej Europie. Przed-
stawiajg one ludzi polujacych i tanczacych w przebraniach zwierzat lub nad upo-
lowang, zwierzyna. Malowidta byly zyczeniem ludzi, aby wymalowane sceny
spetnialy si¢ w przysztosci, zapewniajac tym samym dostatek pozywienia, skéry
czy kosci, ktore stawaly si¢ przedmiotami domowego uzytku lub elementami na-
rz¢dzi i broni.

Réwnoczesnie praktykowana przez szamandw, czarodziejow, czy uzdrowi-
cieli, byla magia; w niektérych plemionach do tej pory czynnosci takie sg wyko-
nywane. Uwazano, ze tylko wybrani ludzie posiadali niezwykle umiejetnosci np.
mogli oni wptywac na przysztos¢, kontaktowaé si¢ z ludzmi z przesztosci, czy
komunikowa¢ si¢ z duchami i tajemniczymi mocami ciemnosci. Umiej¢tnosci te
byly respektowane i doceniane przez wtadcéw plemion. Takze i religia ma wiele
elementdw magii, cho¢ skupia si¢ na glebszych wierzeniach, bardziej zwigzanych
z plemieniem. Dawnego szamana kontrolujacego sity fizyczne zastapit kaptan,
ktéry potrafit taczy¢ si¢ z bostwem i zyskiwatl jego task¢ poprzez podporzadko-
wanie si¢, poswigcenie oraz ofiarowanie mu dobrych uczynkéw czlonkéw szcze-
pu. W bardziej ztozonych spoteczenstwach religia w naturalny sposéb taczyla si¢
z wladza. Ta nalezata boskim prawem do krélow, ktérzy i tak czesto dobrowolnie
podporzadkowywali si¢ wysokim kaptanom, wierzac, ze ci stoja blizej boskiego
oblicza. Hipoteza, ktéra wysuwa psychologia ewolucyjna brzmi, iz magia
i wszelkiego rodzaju totemizm stanowity bezposrednie adaptacje do srodowiska
i poprzedzaty w ewolucji spotecznej sformalizowana religi¢, a uswigcone tradycje
wystepuja niemal we wszystkich ludzkich spoteczenstwach. Dotyczy to takze
mitéw wyjasniajacych pochodzenie czlowieka oraz stosunek szczepu do reszty
$wiata®™. Coraz bardziej precyzyjna antropologia nie data podstaw do podwazenia
wniosku Maxa Webera, wedlug ktérego wyznawcy religii bardziej elementar-
nych, oczekuja od istot nadnaturalnych wylacznie débr doczesnych: zyznej gleby,
pozywienia, ochrony przed kataklizmem, zwyci¢stw w wojnach, czy dlugiego
zycia.

P por. E. O. Wilson, Socjobiologia, s. 306.
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7. PRZYSZ1.OSC CZLOWIEKA W SWIETLE PSYCHOLOGII EWOLUCYJINE]J

Odpowiedzia na pytanie: w jaki sposéb potencjat, jaki posiada cztowiek,
mogtby si¢ w ludzkim gatunku wyksztalcic, jest dob6r naturalny. Dziedziczenie
cech nabytych jest z punktu widzenia teorii biologicznej herezja, ale state powra-
canie tego pogladu, nawet w kotach specjalistow, wskazuje na istnienie silnego
impulsu dziatajacego w tym kierunku. Wykrycie gléwnej sprezyny tego zjawiska
nabiera zatem pewnej wagi dla ,,badacza dziedzicznosci”. Zasada dziedzicznos$ci
zwyczajéw, mimo ze az do czasu Lamarcka nie zostala wyraznie sformutowana,
gtéwnie z powodu braku szczegdlnego zainteresowania w $wiecie naukowym dla
zjawisk organicznych — niemniej byla milczaco przyjeta przez cywilizowane na-
rody wszystkich czaséw i nawet przez dzikich uwazana za co$ oczywistego™.
Musi zatem opierac si¢ na szerokim, powszechnym doswiadczeniu, ktére zostaje
zinterpretowane przez elementarne procesy myslowe.

Takim elementarnym procesem myslowym o szerokim zasi¢gu jest rozumo-
wanie przez analogi¢. Dziedziczy¢ mozemy nazwisko, majatek lub wilasnosc,
sposéb uprawiania sztuki, wiar¢ w szczegdlng formg religii. Biologicznie rzecz
biorac, takie dziedziczenie jest oczywiscie zupelnie odmienne od dziedzicznosci,
gdyz mechanizm przekazywania jest tu catkiem inny. Zrédta dziedziczenia spo-
lecznego nie ograniczaja si¢ do rodzicoéw i rzeczywistych przodkéw, ale obejmuja
wiele poszczegblnych jednostek wzajemnie spokrewnionych oraz niespo-
krewnionych, zmartych i zywych, a czasem nawet mtodszych od tych, ktérzy
dziedzicza, innymi stowy obejmuje catos¢ przesziego i terazniejszego otoczenia
danego osobnika. Poniewaz to spoteczne i kulturowe przekazywanie dotyczy istot
ludzkich — przedstawia ono blizszy przedmiot zainteresowania dla zwyklego nie-
wyksztalconego umyshu niz przekazywanie, ktére wyposaza w organy, instynkty
i szczegblne cechy zwierzgta i rosliny. Dlatego zostalo ono dostrzezone o wiele
wczesniej niz procesy, ktore kieruja przekazem biologicznym lub organicznym.
Psychologowie ewolucyjni stusznie twierdza, ze nie potrzeba dowodow na to, Ze
cztowiek interesowal si¢ wlasnym rozwojem o wiele wczesniej niz rozwojem
zwierzat i innych elementow natury.

Kultura — to natura zmieniona przez dziatanie cztowieka. Przyjecie takiego
zatozenia sprawia, ze sfera kultury, przy pierwszym podejsciu, jest krggiem natu-
ry zmienionej przez cztowieka, Gehlen méwi, ze ,jest gniazdem, ktére cztowiek
wbudowat w $wiat. Gniazdem, ktérego zbudowanie bylo niezb¢dnym warunkiem
przezycia, bo cztowiekowi brakuje ,,wrodzonego zwierzgciu” przystosowania do
$wiata””*. Dlatego kultura ludéw prymitywnych polega gléwnie na ich broni, na-
rz¢dziach, chatach, zwierzgtach domowych, ogrodach itd. Wszystko to stanowi

2 por. A. L. Kroeber, Istora kultury, s. 29.
2 A. Gehlen, W kregu antropologii i psychologii spotecznej, s. 41-42.
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uszlachetniong, zmieniong, przetworzong nature, ktéra zawsze sama dostarcza
sposob6w i srodkéw technicznych do whasnego przekonstruowania™.

Z.AKONCZENIE

Celem pracy bylo pokazanie, jaka przysztos¢ cztowieka kreuje psychologia
ewolucyjna. Poniewaz psychologia ewolucyjna jest bardzo mtoda dziedzina, (bo
ma zaledwie okoto 15 lat) to nie ma, jak inne dziedziny, wielu dziel, ktére ekspo-
nowalyby szczegdtowo t¢ problematyke. Psychologia ewolucyjna jest kontynu-
acja socjobiologii na ptaszczyznie emocjonalnej, czy tez psychicznej. Naukowcy
buduja na fundamentach socjobiologii i nauk szczegétowych i dlatego niektére
poglady pokrywaja si¢, badz sa uzupetnione, lub rozszerzone. Uksztattowala nas
natura, ale przy wspétudziale kultury. Determinacja genetyczna nie wystarcza,
aby uksztalttowac czlowieka.

Bardzo duzy wktad w badania nad cztowiekiem wlozyta memetyka. Jej, jak-
ze trafne, spostrzezenia i udokumentowane tezy miaty duzy wplyw na osiagnigcia
psychologéw ewolucyjnych. Psychologia ewolucyjna jest gighoko zakorzeniona
w socjobiologii, dlatego buduje od samego poczatku na dorobku wybitnych na-
ukowcéw z tej dziedziny, takich jak na przyktad Wilson, Gould, Morris, Daw-
kins, czy Wright. Najwigcej miejsca poswigcono chyba jednak kulturze. Kulturg
zaczeli tworzy¢ nasi przodkowie, ale proces ten nie ustal. Dzis takze budujemy
jaki$ obraz nas samych, swiadczy o tym zmieniajace si¢ wokdt nas otoczenie,
przyroda i poglady. Jednak nie tylko tworzymy kulturg, ale niestety takze ja nisz-
czymy.

Jest faktem, ze przyczyna ginigcia ludzkich kultur jeste$my my sami; zmie-
nianie srodowiska naturalnego, ingerowanie w §wiat przyrody, wszelkiego rodza-
ju ekspansja na natur¢ i nieprzestrzeganie $wigtych praw przyrody, sprawia, ze
niszczac $rodowisko naturalne niszczymy samych siebie. Zmieniajagc warunki
naturalne prowokujemy nowy behawioryzm, a dawne zachowania, tradycja, po-
woli ,,odchodza do lamusa”.

Historia mysli ludzkiej uczy skromnosci. W tematycznie zawgzonym zakre-
sie czyni to historia kazdej dyscypliny naukowej. Uczy np. tego, ze niejedna zdo-
bycz intelektualna przesztosci, dopiero po wielu latach zapomnienia, staje si¢
udzialem wspélczesnosci... Nie sposob okresli¢, co oznacza by¢ czlowiekiem —
niewykluczone, zZe nie be¢dzie to mozliwe nawet wowczas, gdy ewolucja dopro-
wadzi czlowieka do poziomu znacznie przewyzszajacego aktualny, kiedy to
czlowiek zaczyna dopiero w pelni by¢ czlowiekiem. Sceptyczny stosunek do
mozliwosci tworzenia ostatecznych twierdzen na temat ludzkiej natury, nie ozna-
cza jednak, iz nie mozna konstruowa¢ definicji o charakterze naukowym, to zna-

2 Por. tamze, s. 42.
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czy takich, ktére przedstawiaja wnioski na podstawie obserwacji faktéw, wnioski,
ktére sa poprawne, mimo iz motywacja znalezienia odpowiedzi byla ch¢é osia-
gniecia szczgsliwego zycia. ,,Funkcja rozumu, bowiem (jak ujgt to Whitehead),
jest promowanie sztuki zycia”. Do jakiej wiedzy mamy si¢ odwotac, by znalez¢
odpowiedZ na pytanie, co znaczy by¢ czlowiekiem. Riposta nie moze wszak
ograniczac si¢ do prostych okreslen: cztowick dobry-zty, mitujacy-pogardzajacy,
fatwowierny-pewny siebie itd. Wszystkie te cechy mieszcza si¢ w réznych moz-
liwosciach bycia czlowiekiem. W rzeczywistosci wszystkie one wspolistnieja
w kazdym z nas. Bycie w pelni swiadomym swego czlowieczenstwa oznacza
Swiadomo$¢ tego, ze ,,Homo sum; humani nil a me alienuj puto” (Terencjusz).
Wszystkie te przejawy czlowieczenstwa nie daja jednak ciagle odpowiedzi na
pytanie, co znaczy by¢ cztowiekiem. Pokazuja jedynie, jak bardzo mozemy si¢ od
siebie r6zni¢ i nadal pozostawa¢ ludzmi.

Zycie ludzkie przebiega w zasadniczym i nierozwiazalnym konflikcie mi¢dzy
nasza wyjatkowoscia, a jednoscia z przyroda. Systemy, ktére usituja dla nas zna-
lez¢ miejsce i sens, koncentrujac si¢, albo na naszej odrgbnosci, albo na naszej
jednosci ze swiatem, skazane sa na niepowodzenie. Nie wolno nam zaprzestac
pytan i poszukiwan, dlatego tylko, ze odpowiedzi sa ztozone i niejednoznaczne.
Przetrwanie kultury zalezy od utrzymania dynamicznej réwnowagi miedzy nie-
zmiennoscig informacji, zawartej w tradycji kulturowej, a jej zmiennoscia. Jak
w biologicznym rozwoju gatunkéw, tak rowniez w rozwoju kultury, nadmiar cech
konserwatywnych powoduje powstanie ,zywych skamieniatosci”, nadmiar
zmiennosci natomiast, powoduje powstanie anomalii**, W zwiazku z tym Lorenz
przypomina, ze kiedy kultura utknie w sztywnych, wysoce zrytualizowanych
zwyczajach, moze to by¢ réwnie zgubne jak utrata wszelkiej tradycji wraz z na-
gromadzong przez nia wiedza®.

Rozw¢j kultury, oraz jej zdolnosci przystosowawcze, powinien wyrazac si¢
réwnowaga miedzy tradycyjnym dziedzictwem a nowatorstwem w tejze dziedzi-
nie. Przysztos¢ cztowieka, jak dosadnie ujat Arnold Gehlen, ,jest w istocie stwa-
rzaniem porzadku i stabilizowaniem. Nawet za cen¢ ekscentrycznej odrgbnosci
(Besonderheit) cztowiek dazy do tego, aby chaotycznosci wciaz przyczajonej
w sercu cztowieka narzuci¢ nieco stabilnosci i porzadku, i aby ponad biegiem
czasu uratowaé cos z obliczalnosci i ciagtosci™.

% Por. Z. Lepko, Antropologia kryzysu ekologicznego w Swietle wspdlczesnej literatury nie-
mieckiej, s. 99.

5 Por. K. Lorenz, Odwrotna strona zwierciadla. Préba historii naturalnej ludzkiego poznania,
ttum. K. Wolicki, Warszawa 1997, s. 357.

% A. Gehlen, W kregu antropologii i psychologii spolecznej, s. 43.
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MAN’S CULTURE ADVANCEMENTS
IN THE LIGHT OF EVOLUTIONARY PSYCHOLOGY

Summary

Psychology of evolution is a quite new branch of science; we can say that this is a continuation
of E. Wilson’s sociobiology on emotional and psychological way. Evolutionary scientists have
made their own program but the base was sociobiology and results of main subjects; that is why
most of thesis are similar and almost the same (filled or expanded) to psychological ones. We have
been created by the nature but, there was also “cooperation” with culture. Genetic determination is
not enough to human’s creation. Large contribution for psychology of evolution put memetic, its
researches, documents and thesis were very important for science grants. Humans made a culture
many centuries ago, but this process hasn’t stopped yet. Survival of traditions and culture depends
on keeping dynamic equilibrium between unmodified information included in cultural tradition and
its modification. D. Buss claims that, if there are a lot of conservative features it will makes “live
fossil”; if there is a lot of changes it will be an anomaly. Human’s attitude towards the future needs
to be the same as their relation to traditions and innovation and its creation order and stabilization.
Even for the price of exocentric separate (Besonderheit) human is going to make more stabiles and
clearness to rescue them from a period you can anticipate.

A. Gehlen is sure that during the cultural evolution new information could be transfer to des-
cendants. This mechanism is helping to improve human knowledge and accelerating the develop-
ment of every stadium of people’s lives. Biology’s way of keeping information leads only to ge-
nome; biology’s evolution is creating different genetics programs so therefore different biological
species. Cultural evolution is connected only with the biological species of Homo sapiens and it
makes differences only extenders structures due to this species. Actual, human’s view is still look-
ing for its whole humanity. Human in psychology of evolution doesn’t look down of it’s biology
past, but very often add to this view cultural aspect, this make it harmony and whole entire. For the
culture actually human can compensate biology not adapted to life in the nature.

Some of the scientists are claiming that human as a cultural animal is not complete, not entire-
ly — because it is not ready to live in a natural environment - if he wants to live there he needs to
transform it, for the etologists, human is a biological potential that can actualize him during ontoge-
netically adaptation for each form of human culture.
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