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RELIGIJNE KSZTALTOWANIE CZASU WOLNEGO
W WIEKU PEDAGOGICZNYM

. Treseé: Wstep: Zajgcia czasu wolnego ksztattuja esobowos¢. — 1. Dobrowolnosé
wiary i obowiazkéw z niej wynikajacych umiejscawia funkcje religijne w czasie wol-
nym_.od praci/. — II. Ksztatiowanie religijne czasu 'woln_eﬁo przez funkcje z natury
religijne. — I1I. Rola funkcji mieszanych (religijno-$wieckich) w ksztattowaniu religij-
nym czasu wolnego. — IV. Zajgcia czysto $wieckie przeprowadzone w stylu chrzesci-
janskim jako element religijnego ksztattowania czasu wolnego. Zakonczenie: Rozwia-
zanie praktyczne problemu wymaga wspotpracy rodzicow.

ZAJECIA CZASU WOLNEGO KSZTAYTUJA OSOBOWOSC.

,Czasem wolnym" okre§lamy czas, ktéry mozemy poswieci¢ zajeciom ,,do-
wolnym". O ile z czasem pracy wiaze sie czesto :poczucie obowiazku narzu-
conego, przykrej odpowiedzialno$ci, konieczno$ci zyciowej i przymusu, na-
wet awersji psychicznej, — to z czasem wolnym kojarzy si¢ poczucie wy-
tchnienia, swobody, wypoczynku, odpre¢zenia, przyjemnosci. Bytoby bledem
przeciwstawienie czasu wolnego czasowi pracy, gdyz najlepszym odprezeniem
jest nie ,,'nierébstwo”, ale inne zajecie, czyli praca odmienna od zawodowe;.
Jedno drugie uzupetnia i tacznie ksztattuja peina osobowo$¢ cztowicka. Nawet
sen nie posiada charakteru kompletnego zastoju, ale :znami¢ ogdlnej wewnatrz
organizmu dokonujacej -si¢ regeneracji.

I. Opracowanie niniejsze -ogranicza si¢ do rozwazan nad ksztaltowaniem cza-
su wolnego dla pokolenia dorastajacego, gdyz tylko ono jest adresatem sta-
tych i planowych funkcji pedagogicznych. Czas zaje¢ «obowiazkowych dla dzie-
ci i mlodziezy — to nauka i prace z nia zwiazane. Zajgcia powiazane z nie-
ktérymi wtrasnymi potrzebami o charakterze higienicznym, ogéino-kulturalnym,
oraz pewien wktad do prac w rodzinie, w ktdrej dziecko si¢ wychowuje, —
w -organizacjach, do ktorych nalezy, —'sa zajeciami obowiazkowymi w zna-
~ czeniu ,szerokim", — wykonywanymi w czasie wolnym. Z uwagi na to, ze
zagadnienia te -od strony réznych nauk zainteresowanych -doczekaty si¢ juz
obszernego i szczegdtowego opracowania, w artykule niniejszym problem zo-
staje zaciesniony do ,religijnego” ksztaltowania czasu wolnego.

Tu z miejsca narzuca ‘si¢ pytanie, czy wobec potocznie przyjetego -sposobu
mowienia o ,,obowiazkach religijnych" pewne funkcje z umowy, z przezna-
czenia czy tez z natury -swej religijne, okreslane przez -dane zrzeszenie wy-
znaniowe jako podstawowe, zasadnicze i nicodzowne — mozna w -ogolle zali-
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cza¢ -do-zaje¢ czasu wolnego, czy tez raczej do ,,obowigzkowo wykorzystanego

tak, a nie inaczej", — a wiec w pewnym sensie do czasu pracy. Poza tym kaz-
da spoteczno$¢ religijna — a tym bardziej -chrzescijanstwo — dazy do prze-
pojenia religijno$cia catoksztattu zycia doczesnego, — a wiec tak czasu pracy

obowiazkowej, jak i wolnego.

Swiat ze swej natury skierowany do doczesno$ci ujmuje problem zaje¢ obo-
wiazkowych i czasu wolnego w aspekcie realiow ziemskich, gdyz te go obcho-
-dza, bezposrednio hic et nunc (co nie musi oznaczaé stanowiska antyreligijne-
go). Dla spetnienia tego,' co' nazywamy ,obowigzkiem religijnym", pozostaje
nam zatem ,czas wolny", gdyz w ramach formacji doczesnej nie sa to ,,obo-
wiazki". 1 chyba stusznie, bo przeciez Sobér Watykanski II' dowartoéciowat
doczesno$¢ jako rzeczywisto$¢ reprezentujaca w swoim wlasnym kregu auten-
tyczna warto$¢ wsobna takze bez odniesienia do elementéw ,,pozaswiatowych".
Naturalna spoteczno$¢ ludzka dysponuje wystarczajaca iloscia i jakos$cia ce-
16w, zadan, perspektyw, $rodkéw, motywdéw i metod kwalifikujacych si¢ do
wychowania cztowieka naturalnie pozytywnego w aspekcie jednostkowym
i spotecznym.

Wydaje sie jednak, ze wychodzac 'z pozycji wiary zajecia religijne naleza
réowniez do czasu wolnego, nawet te, ktore okreslone wyznanie uwaza za naj-
bardziej obowiazkowe (np. modlitwa, .katechizacja, niedzielna wzglednie $wia-
teczna Msza $w., -okresowa spowiedz i Komunia $w...). Zdaja si¢ naleze¢ do
-czasu wolnego nie tylko z tego tytulu, ze cel ich ostateczny jest ponadswia-
towy i ze jksztaltuja bezposrednio ,inna" rzeczywisto$¢. Obowiazki religijne
wynikaja bowiem nie z zyciowej koniecznosci bezposrednio czy posrednio tu
i teraz aktualnej, nie z stanowiska, nie z zawodu, — ale z wiary, ktdra jest do-
browolna odpowiedzia na wezwanie Boze. Jak w akcie wiary, tak tez w obo-
wiazkach z niej wyptywajacych nie moze by¢ przymusu, ale 'zachodzi raczej
-dobrowolne uznanie zobowiazan (religijnie uzasadnionych) ze strony cztowieka.
Poswiecenie czasu wolnego na obowiazki religijne podkreéla wtasnie dobro-
wolno$é¢ tych funkcji. Stad obowiazki religijne maja charakter odmienny od
tzw. -obowiazkoéw $wieckich. Staja si¢ dobrowolnie uznanymi obowiazkami
-Tealizowanymi w czasie wolnym od pracy.

Z stanowiska pedagogicznego nalezy potraktowaé¢ to jako sukces, gdyz
.z chwila przesuniecia punktu ci¢zkoSci z przymusu na dobrowolno$¢ i odpo-
wiedzialno$¢ moralna obowiazek .potgguje swojé walory wychowawcze juz
z punktu widzenia czysto naturalnego: wyrabia wtasne przekonania i aktyw-
no$¢ wychowanka w procesie wychowania.

Brak bezposrednio zagrazajacej -sankcji karnej, cierpliwe wyczekiwanie Bo-
-ga na oddzwiek zbawczy cztowieka, ktéry ma sie¢ przekona¢ do Boga — i tym
samym szacunek dla godnos$ci ludzkiej — wszystko to sprawia, ze czlowiek
moze zblizy¢ sie do religii bez uprzedzen i obciazen wynikajacych z przymu-
su zewnetrznego, ale za to z glgbszym zaangazowaniem wewnetrznego ,ja".

stkle rzeczy bowiem z samego faktu, ze sa stworzone, maja wiasna trwa-
’fosc praw ziwos¢, dobro¢ i réwnoczesnie whasne prawa i porzadek ktére cztowiek
'w1n16en uszanowaé, uznawszy wilasciwe metody poszczegdlnych nauk czy sztuk." KDK
.nr 3 .
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II. KSZTALTOWANIE RELIGIJNE CZASU WOLNEGO PRZEZ FUNKCIE
Z ISTOTY SWEJ RELIGIJNE.

Istnieja funkcje z istoty swej sakralne (np. wszelkie nabozenstwa ze Msza §w.
na czele, przyjmowanie ‘sakramentéw $w., katechizacja-w ujeciu kerygmatycz-
nym, osobiste zycie modlitewne...). Jako fakty esencjalnie religijne, jako wy-
darzenia zbawcze, w ktdérych nastgpuje szczegdlne spotkanie migdzy Bogiem
i cztowiekiem, funkcje te wymagaja, jesli nie maja by¢ ,odarte” ze swego- ta-
dunku zbawczo-pedagogicznego, powaznego wysitku dziecka, angazowania sig,
$Swiadomej pracy nad soba, — gdyz sa podstawowymi zrédtami zycia Bozego
i jego rozwoju. Wydaje si¢, ze funkcje te winny co do miejsca i czasu, $ro-
dowiska, tresci, ujecia, czestotliwosci i trwania speinia¢ warunki nastepujace:

a) Powinny zaczepia¢ -o naturalne uczulenie - psychiczne dziecka na sprawy
religijne, zachgca¢ do spotkania z Bogiem i utatwiad je.

b) Nalezy je przeprowadzi¢ atrakcyjnie pod wzgledem ,religijnym" (rze-
czowo$¢, zyciowo$¢, funkcjonalno$é) 'stosownie do stopnia rozwoju psychicz-
nego — i pobudzajac do inicjatywy wlasnej (giebsze i skuteczniejsze prze-
zycie wtasne, osobiste angazowanie sig).

¢) Trzeba je przystosowaé psychologicznie do aktualnych sposobow prze-
kazu, przezycia i formacji (np. nowa liturgia).

d) Winny bogaci¢ praktycznie zycie ziemskie mtodego cztowieka i czynié je
dzigki elementowi Boskiemu lepszym, szlachetniejszym i radosniejszym (jed-
nostkowo i spotecznie).

e) Nie powinny uszczuplaé¢ -czasu ani sit potrzebnych do wszechstronnego
rozwoju naturalnego, ktérego nie wolno hamowa¢ arii opdzniac.

f) Nie moga obniza¢ w niczym wartos$ci i poziomu zycia ziemskiego natu-
ralnego, bedacego dobrem udzielonym -nam z woli Boga.

g) Powinny likwidowaé rozdziat $§wiata od Boga, a budowaé przekonanie, ze
dopiero zharmonizowana jedno$¢ obu elementdéw (tzn. wprowadzenie Boga
w doczesno$é, aby ta prowadzita do Boga) zapoczatkowaé moze doczesnos$é
w sobie pelnowartosciowa jako zalazek pelnowartosciowej wiecznosci.

Uwzglednienie powyzszych postulatéw przy ,spotkaniach z Bogiem" dla
dzieci i mtodziezy bedzie wprawdzie wymagato duzo wysitku w przygotowaniu
i ‘przeprowadzeniu, ale bedzie miato ten efekt, ze obowiazki religijne przestana
by¢ jakim$ ,haraczem", przykra danina, znienawidzonym podatkiem sktada-
nym Bogu ‘czy to pod presja, czy dla tradycji tylko a bez przekonania, ‘czy po
to, aby nie bylo ,jednego grzechu wigcej", — czy tez moze tak bardzo nie-
wychowawczo — za cene réznych ,nagréd” (w zamierzeniach katechety na-
groda jest $§rodkiem do celu — np. ksiazka obiecana dzieciom zacheca je do
udziatu w roratach, — 'a w przekonaniu dzieci jest wrecz odwrotnie — ucze-
stnictwo w roratach jest $rodkiem do uzyskania ksiazki jako'celu). Przez za-
stosowanie wyzej wymienionych postulatéw tzw. obowiazki religijne przesta-
na by¢ obowiazkiem ,wytacznie i na pierwszym ‘planie" ze wszystkimi jego
przyzyciowo przykrymi przypadtosciami, a stana si¢ bardziej wartoscia i po-
trzeba, za ktorymi si¢ tgskni, do‘ktérych si¢ dgzy i lgnie w uznaniu ich wszech-
stronnej uzytecznosci zyciowej — i dla ktorych -poswieci si¢ chetnie czesé
czasu wolnego, — takze wtedy, gdy nie sa obowiazkowe.

20 Staskie Studia t. III.
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III. ROLA FUNKCIJI MIESZANYCH (RELIGIINO-SWIECKICH) W KSZTAL-
TOWANIU CZASU WOLNEGO POD KATEM RELIGIINYM.

Istnieja nastepnie ,funkcje mieszane" — gdzie tres¢ jest religijna, ale formy
wyrazu i ujgcie -sa — z uwzglednieniem specyfiki oddziatywania religijnego —
wzorowane na formach $§wieckich i z nich- korzystaja. Tu naleza wszelkie filmy
religijne i inscenizacje, misteria i -zwyczaje, literatura religijna i zwiazane
z nia czytelnictwo, akademie i wieczornice religijne o charakterze bardziej
oficjalnym czy tez towarzyskim, $piew i muzyka w tej dziedzinie, zastosowa-
na do tresci religijnej sztuka w architekturze, rzezbie, malarstwie i innych for-
mach przekazu plastycznego, udziat w akcjach religijno-spotecznych itp.

Udzial w powyzszych funkcjach i zwiazanych z nimi przezyciach aktywny
(mozliwie tworczy), czy bierny (konsumpcyjny) wydaje -si¢ by¢ najbardziej
zblizony do $wieckich form ksztattowania czasu wolnego (jednostkowo i zbio-
rowo), gdyz jest:

a) pozbawiony elementu ,,0bowigzkowosci zbawczej",

b) nie wymaga bezposrednio natychmiastowego angazowania wtasnego ,,ja'
w formie $ci$le -okreSlonej postawy -wewnetrznej — :pozytywnej wzglqdme
negatywnej — pod rygorami niewazno$ci lub niegodziwo$ci, —

c) zawiera wiele elementéw naturalnie atrakcyjnych pod wzgledem o$wiato-
wym, kulturalnym, towarzyskim, rozrywkowym.

Stad stosunkowo tatwo naktonié-dzieci i mtodziez do uwzglednienia , funkcji
mieszanych" w planie ksztaltowania czasu wolnego, je$li przy tym unikamy
‘,naiwnej i ptaszczacej si¢" poboznosci a wzamian 'za to realizujemy te same
warunki, ktére przytoczono w trakcie omawiania funkcji z istoty-swej -sakral-
nych. Postulaty te decyduja o sensie, powadze i owocach ,funkcji mieszanych"
mimo lekkiej formy przekazu o -charakterze naturalno-atrakcyjnym.

IV. ZAJECIA SWIECKIE PRZEPROWADZANE W STYLU CHRZESCIJAN-
SKIM JAKO ELEMENT RELIGIINEGO KSZTALTOWANIA CZASU
WOLNEGO.

W koncu nalezy wspomnieé jeszcze o trzeciej grupie funkcji ksztaltujacych
czas wolny; maja one z natury charakter zupetnie $wiecki, bo sa wtasnie ,na-
turalnymi zajgciami" ksztattujacymi czas wolny, ale sa wykonane w ,stylu
chrze$cijanskim" — jako wyraz formacji ewangelicznej i znak coraz bardziej
«skutecznego taczenia §wiata z Bogiem, bo przeciez ,zajgcia naturalne” -sa row-
niez wola Boza i ,naprawde naturalnie wykonane" tworza takze pomost migdzy
Bogiem i czlowiekiem. Jest to zwykle dojrzaly owoc uprzedniego ksztattowa-
mia czasu wolnego przy pomocy -odpowiednio prowadzonych funkcji S$cisle
sakralnych i mieszanych.

Zajecia powyzsze moga wynikaé z inicjatywy:

a) indywidualnej — o znaczeniu li tylko dla danej osoby, —

b) -zbiorowej — luznej grupy, —

¢) odgérnie kierowanej.

W wypadku pierwszym nie natrafimy na trudnosci, je$li mamy do czynienia
z religijnie dostatecznie uformowana mtodzieza, ktora rozumie, ze istniecje od-
powiedzialno$¢ za spedzenie czasu wolnego, ktéry nie powinien by¢ czasem
szmarnowanym", ale réwniez , konstruktywnie wykorzystanym", — choé¢ pod
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innym wzgledem niz czas pracy czy nauki. Juz sama $wiadomo$é¢, ze ksztatto-
wanie czasu wolnego przy pomocy- naturalnych zaje¢ wychowawczo pozytyw-
nych, radosnych, przyjemnych — i tym samym regenerujacych i rozwijaja-
cych — jest po mysli Boga, prowadzi w jazni wychowanka do tak bardzo waz-
nego scalenia §wiata z Bogiem, co z kolei moze sta¢ si¢ podstawa pozadanego
Bozego a zarazem $wieckiego monolitu osobowosci ludzkiej. Dla takiego czto-
wieka Bég i $wiat nie sa elementami przeciwstawnymi, pomiedzy ktérymi na-
lezy wybieraé, ale ktére nalezy zharmonizowacd; wszystko, co jest wartosciowe
pod wzgledem naturalnym, jest takim samym réwniez z punktu widzenia re-
ligijnego — i odwrotnie. Nastawienie takie pozwoli wychowankowi na coraz
bardziej warto$ciowy dobdr tresci i formy 'ksztattowania czasu wolnego, co
w dalszym rozwoju prawem sprzgzenia zwrotnego pogiebia i wzmacnia forma-
cje religijna. Stad nalezy w kontaktach z dzie¢mi i mtodzieza czas wolny pod-
kresdli¢ jako Bozy dar dla dobra cztowieka, z ktdorego winniSmy si¢ cieszyé
i ktory nalezy w imig¢ wdzigcznosci wobec Boga w petni wykorzystac.

W wypadkach inicjatywy zbiorowo-luznej i kierowanej sprawa moze si¢ kom-
plikowaé¢ z powoddéw nastepujacych:

1. Zajecia ksztattujace czas wolny — o ktéorych mowa — musza byé, zgod-
nie z zatozeniami, $wieckie z natury swej; element religijny nie powinien si¢
w nich zjawia¢ ani wyraznie, ani tendencyjnie, — a jezeli, to tylko margine-
sowo (uwaga mimochodem rzucona) bez narzucania sig, ale tym wymowniej
powinien rzutowaé na cato$é. Przyktadem z innej dziedziny moze byé¢ film
polskiej produkcji powojennej — jak najbardziej $wiecki — pt. ,,Ostatni strzat”,
— gdzie -me¢zatka bedaca w rozterce, .po zwrocie do figurki Matki Boskiej —
scena dostownie sekundowana — ‘decyduje si¢ na zachowanie wiernosci mat-
zenskiej. Jest to jedyna ,,rodzynka w ciescie”, — ale wtadnie dlatego prawdzi-
wa ,rodzynka'.

2. W zajeciach -omawianych element religijny winien by¢ zawarty wewnegtrz-
nie, by przy — niczym nie wyrazonej — zgodnosci tych 'zaje¢ z zasadami reli-
gijnymi byt najwyzej wyczuwalny, domyslny. Moment religijny nie jest wte-
dy elementem sztucznie -od zewnatrz wprowadzonym do -danego zajecia, ale
wystepuje jako podstawowy stosunek danych oséb do zycia w ogdble, bez
wzgledu na to, czy to:czas pracy, czy czas wolny. Zaj¢cie staje -si¢ wtedy Swiec-
kim wyrazem religijnego podtoza, ktdre nie wystepuje wyraznie, ale ,pod-
skérnie”. Wtasciwe dozowanie i przekonywujace polaczenie elementu religij-
nego ,podskornie’ z zajeciami $wieckimi ksztattujacymi czas wolny, to nie
lada sztuka wymagajaca nadzwyczajnej finezji pedagogicznej, by nie sprowa-
dzi¢ wszystkiego do -o$mieszajacej naiwnosci. Religijne znaczenie funkcji z na-
tury czysto $wieckich ptynie nie z ich tre$ci (czym si¢ zajmujg, — ,,w co" sig
.bawig, — bo to jest czysto Swieckie), ale z tego, , kto".si¢ bawi... zajmuje...,
bo od tego zalezy ,jak" tych zaje¢. Formacja wewnetrzna .organizatoréw
i uczestnikow decyduje o klimacie, atmosferze zaje¢, o ich ujeciu, interpre-
tacji, przeprowadzeniu, wykorzystaniu, wymowie, — o ich wtasciwym profilu.
Wtedy zabawa i religijno$¢ nie beda ani przeciwstawne, ani ,ostabiajace si¢"”
wzajemnie, ale pozwola si¢ w peini ,radowaé¢ w Bogu", .gdyz beda wspdlnie
wyrazem, utrwaleniem i propagowaniem zharmonizowanej psychiki.

20*
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ZAKONCZENIE: ROZWIAZANIE PRAKTYCZNE PROBLEMU WYMAGA
WSPOLPRACY RODZICOW.

Ponie waz sprawa - omawiana staje -sie '‘coraz bardziej docenianym ‘zagadnie-
niem duszpasterskim, a ksztattowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy znaj-
duje si¢ pod zasadniczym wiptywem rodzicéw oraz §rodowiska rodzinnego i ko-
lezenskiego (wptyw kierowniczy, wzorcowy, wspodtdziatania), inalezatoby zgod-
nie z rozwazonymi wskazowkami skoordynowaé z rodzicami gidéwne linie po-
stepowania w odniesieniu do omawianego problemu.



