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PROBLEMY, Z JAKIMI MIERZA SIE DZIECI
Z PLACOWEK OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH

THE PROBLEMS OF CHILDREN IN FOSTER CARE
FACILITIES.

Streszczenie

W dzisiejszych czasach temat doméw dziecka
bywa zazwyczaj pomijany. Wazne jest zwiek-
szenie $wiadomosci spotecznej co do tego pro-
blemu, na przyktad poprzez czgstsze dyskusje
w szkotach. Mlodziez jest zainteresowana wie-
dza z tego zakresu, jednak nie ma mozliwosci,
aby pozna¢ funkcjonowanie takich placéwek.
Spowodowane jest to faktem, ze nie mowi
si¢ o problemach podopiecznych ani o ich

Summary

In nowadays, the topic of orphanage or child
care home is usually overlooked. It is import-
ant to increase awareness about this issue, for
example, through more frequent discussions
in schools. The youth is interested in knowl-
edge in this area, but there is no opportunity to
learn about the functioning of such institutions.
This is because there is no conversation about
the issues faced by the wards or their everyday
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codziennoéci. Skutkiem tego jest mala $wia-
domo$¢ spoteczenstwa odnosnie do placéwek
opiekunczo-wychowawczych. Przeklada sie to
miedzy innymi na dyskryminacje dzieci z pla-
cowek. Zaprezentowane w artykule badania,
przeprowadzone wéréd mlodziezy szkolnej,
potwierdzily teze, ze uczniowie sg zaintereso-
wani kolegami z placéwek i chetnie dowiedzie-
liby sie o ich zyciu wigcej, chociazby na zaje-
ciach lekcyjnych.

Stowa kluczowe: samotno$¢, placowki opie-
kunczo-wychowawcze, mltodziez, swiadomo$é

lives. As a result, there is little social awareness
regarding residential care facilities. All of this
translates, among other things, into discrimi-
nation against children from these institutions.
The studies presented in the article, conducted
among school students, have confirmed the
thesis that students are interested in their peers
from these facilities and would gladly learn
more about their lives, even during regular
classes.

Keywords: solitude, care and education facili-
ties, youth, public awareness

spoleczenstwa

1. Wprowadzenie

Temat placéwek opiekuniczo-wychowawczych i dzieci objetych ta instytucjonalng forma
opieki to wcigz tabu w polskim spoteczenstwie. Mimo rozwoju i zwigkszania si¢ $wia-
domosci co do wielu kwestii o domach dziecka nadal méwi sie bardzo mato, a nawet
mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze nie moéwi si¢ o nich wcale. Temat jest pomijany
chociaz staje sie¢ coraz bardziej aktualny. Przecigtny obywatel ma niewielkg swiadomosé
o funkcjonowaniu placowek opiekuticzo-wychowawczych typu socjalizacyjnego. Z reguly
zaktada sie, Ze trafiajg do tego typu placéwek dzieci osierocone lub tez takie, ktore nie
posiadajg najblizszej rodziny. I choé w istocie swej takie byly pierwotne zatozenia doméow
dziecka, obecnie placéwki przyjmujq dzieci i mlodziez gléwnie z rodzin dysfunkcyjnych
i zaniedbanych wychowawczo. To powoduje, ze wychowawcy nie tylko muszq zapewnié
opieke, wychowanie, zaspokajac potrzeby réznego typu swoich podopiecznych, ale wspét-
pracowac z rodzing (podejmowac préby powrotu do rodziny), podtrzymywaé z nig kontakt
(chyba, ze sqd postanowi inaczej), przygotowaé plan pomocy dziecku itd. a przede wszyst-
kim uspotecznial, kompensowac braki i przygotowac do dorostosci oraz samodzielnosci
(Bienkowska, Kitlinska-Krol. 2018, s. 14).

Nie méwi sie o placowkach opiekunczo-wychowawczych w szkotach, gdzie edu-
kacja na ten temat jest jak najbardziej wskazana. Dobrze wiadomo, jak wazne okazuje
sie edukowanie dzieci w kwestiach spolecznych juz na samym poczatkach ich drogi roz-
woju. Dzieci, ktére nie sg zapoznane z niektérymi problemami spotecznymi, gdy sie
z nimi spotkaja, uznaja je za co$ nienaturalnego, innego. Nieedukowanie dzieci co do
probleméw wychowankéw placéwek skutkuje tym, ze w przypadku, kiedy na przyktad
do klasy w szkole dofaczy taki uczen, jego rowiesnicy, wiedzac, ze nie przebywa ono
w naturalnym domu, w jakim sami si¢ wychowuja, uznaja, ze ich nowy kolega lub kole-
zanka to kto$ ,,inny” niz oni. Sytuacja ta prowadzi do braku akceptacji dziecka wsrdéd
réwiesnikow. Dzieci moga nie chcie¢ spedzac z nim czasu, nie bedg chcialy si¢ z nim
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bawi¢, jednostka doswiadczy odrzucenia. Problemem braku akceptacji wérdd rowie-
$nikéw, odrzucenie przez $rodowisko klasy, jak rowniez jego skutki pozostaja przeciez
doskonale znane.

Dla dziecka z placéwki doswiadczajacego braku akceptacji ze strony rowiesnikow
moze on stanowi¢ psychiczny cios, z ktérym nie poradzi sobie samo. Bedzie postrzegato
siebie w sposob negatywny, jego samoocena moze drastycznie si¢ obnizy¢. Nawiazy-
wanie kontaktéw z innymi z obawy przed odrzuceniem stanie si¢ niemozliwe. Dziecko
zacznie si¢ izolowa¢ od spoteczenstwa, co moze okaza¢ si¢ drastyczne w skutkach. Pod-
opieczni placéwek opiekunczo-wychowawczych nie moga z reguly liczy¢ na okazanie
wystarczajacego wsparcia ze strony wychowawcow. Z cala pewnoécia personel pracujacy
w placéwkach opiekunczo-wychowawczych robi wszystko, aby podopieczni czuli si¢ jak
najlepiej, nie mozna jednak zapominac, ze mimo staran wychowawcow to wcigz instytu-
cja, ktdra nie jest w stanie zastapi¢ wychowankom domu rodzinnego.

Wszystko to sprawia, ze dzieci z placdwek, gdy spotkaja si¢ z odrzuceniem ze
strony réwie$nikéw, moga popas¢ w réznego rodzaju choroby natury psychicznej, takie
jak powszechna obecnie depresja. Dlatego tak wazne jest zwigkszanie $wiadomosci
wérdd dzieci i mlodziezy w szkotach. W dzisiejszych czasach coraz bardziej edukuje sie
ucznidéw np. na temat zespotu Downa, uczy si¢ w szkotach akceptacji dla odmiennosci,
organizuje sie dni autyzmu. W wielu szkofach powstaja klasy integracyjne majace na
celu pokaza¢, ze dzieci z zaburzeniami czy niepelnosprawnoscig niczym sie nie réznig
od zdrowych réwiesnikow, zastuguja wiec na takg sama tolerancje i akceptacje. Dlaczego
wiec nie méwi si¢ nadal o dzieciach z placéwek opiekunczo-wychowawczych? Dlaczego
wychowankowie takich placéwek wcigz tak bardzo narazeni sg na wykluczenie spo-
teczne?

2. Opieka nad dzieckiem w Polsce

0Od 20 lat instytucjonalny system opieki nad dzieckiem podlega dynamicznym zmianom.
Duzy wplyw miala integracja z Unig Europejska w 2004 ., ktora spowodowata znaczne
zmiany w tym zakresie. Gtéwnymi zasadami systemu opieki nad dzieckiem zaréwno
w rodzinie, jak i w pieczy zastepczej sa zasada pomocniczo$ci i zasada dobra dziecka.
Pojecie dobra dziecka pierwszy raz pojawia si¢ w Deklaracji Praw Dziecka z 1959 r., dzi$
jest ta zasada wyraznie wyartykutowana w Konwencji o Prawach Dziecka z 1989 r. Akt
ten w uproszczeniu stanowi katalog praw dziecka, ktore zostaly wyszczegdlnione w dal-
szej czesci publikacji.

W poczgtkowym etapie rozwoju pedagogika opiekuricza koncentrowata swoje zaintereso-
wania na zagadnieniach zwigzanych z sieroctwem naturalnym, spotecznym i opiekg cat-
kowitq. Dzisiaj przedmiotem penetracji teoretycznej i empirycznej pedagogiki opiekuriczej
staje si¢ opieka wychowawcza, spoleczna, réwniez prawna i zdrowotna. (Czeredrecka,
2001)
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Genezy pedagogiki opiekunczej doszukuje sie¢ w pedagogice spolecznej, a postacie takie
jak Helena Radlinska, Ryszard Wroczynski, Aleksander Kaminski czy Janusz Korczak
uznaje si¢ za prekursoréw pedagogiki opiekuncze;.

Obszar opieki i wychowania od 2000 r. zaczal podlega¢ resortowi pomocy spo-
tecznej, dzi$ jest to Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej. W procesie zmian
w Ustawie o pomocy spotecznej dodano rozdziat pt. Opieka nad dzieckiem i rodzing, co
pociagnelo za sobg zmiany instytucjonalne. Méwi sig, ze juz pod koniec lat 90. XX w.
reforma systemu profilaktyki i opieki nad dzieckiem miata si¢ opiera¢ na zalozeniach,
ktore znalazly si¢ w tzw. pomaranczowej ksiazeczce wydanej przez Ministerstwo Edu-
kacji Narodowej z 1998 r. W rozdziale zatytulowanym: Reforma systemu profilaktyki
i opieki nad dzieckiem zawarte zostaly nowe zalozenia reformy: odejscie od strategii
zastepowania rodziny na rzecz jej wspierania, rozbudowa zintegrowanego systemu pro-
filaktyki i opieki o cechach ponadresortowych, odtwarzanie naturalnej odpowiedzial-
noéci rodziny za dzieci w oparciu o pomoc i wsparcie srodowiskowe z uwzglednieniem
zasady pomocniczo$ci.

Justyna Kusztal zaznacza, ze wspolcze$nie praca z rodzing prowadzona jest gtow-

nie w formie ustug asystenta rodziny, natomiast pomoc w opiece i wychowaniu prowa-
dzona jest w formie placowek wsparcia dziennego i rodzin wspierajgcych. Rownoczesnie
prowadzone sq dziatania na rzecz doskonalenia i rozwoju réznych form pieczy zastep-
czej nad dzieckiem. Piecza zastepcza powinna byé okresowa i nakierowana na integracje
dziecka z jego rodzing. Jednakze systemowe wsparcie obejmuje tez sytuacje umieszczania
dziecka w pieczy zastepczej az do petnoletnosci (Kusztal, 2021, s. 99).
Wazne, aby mie¢ na uwadze, o czym wspomina Kusztal: ,,reintegracja rodziny i profi-
laktyczna praca w srodowisku wychowawczym dziecka powinny by¢ zawsze pierwszym
krokiem w celu ochrony praw dziecka i zapewnienia jego dobrostanu” (Kusztal, 2021,
s. 101).

Piecza zastepcza w Polsce dzieli sie na forme rodzinna i instytucjonalng. Rodzinng

forma stanowi rodzina zastepcza, ktora dzieli si¢ na nastepujace typy:
— rodzina zastgpcza spokrewniona;
— rodzina zastepcza niezawodowa;
— rodzina zastepcza zawodowa jako pogotowie rodzinne oraz zawodowa jako
rodzina specjalistyczna;
- rodzina adopcyjna;
— rodzinny dom dziecka.
Natomiast forma instytucjonalnej pieczy zastepczej sa:
—  placowki opiekuniczo-wychowawcze;
— regionalne placéwki opiekunczo-wychowawcze;
— interwencyjny osrodek preadopcyjny.

Placowki opiekunczo-wychowawcze stanowia cze$¢ organizacji pomocy spotecz-
nej. Do ich zadan nalezy zapewnienie opieki i wychowania dzieciom i mtodziezy pozba-
wionym cze$ciowo lub catkowicie opieki rodzicielskiej oraz dzieciom niedostosowanym
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spolecznie, placéwki takie wspierajg takze rodzicow w wychowaniu i opiece. Akty
prawne, ktdre reguluja funkcjonowanie placéwek opiekunczo-wychowawczych, to:

— Ustawa z dn. 12.03.2004 r. o pomocy spolecznej,

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej w sprawie placéwek opie-
kunczo-wychowawczych z dnia 19.10.2007 r. oraz

— Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9.06.2011 r.

Calodobowa placéwka opiekunczo-wychowawcza zapewnia dziecku:

— opieke calodobowa i wychowanie oraz zaspokaja jego niezbedne potrzeby;

- zajecia wychowawcze, korekcyjne, kompensacyjne, logopedyczne, terapeutyczne,
rekompensujace braki w wychowaniu w rodzinie i przygotowujace do zycia spo-
tecznego;

—  ksztalcenie, wyréwnywanie opdznien rozwojowych i szkolnych;

— podejmuje dzialania w celu powrotu dziecka do rodziny naturalnej, znalezie-
nia rodziny przysposabiajacej lub umieszczenia w rodzinnych formach opieki
zastepczej;

- pracuje z rodzing dziecka;

— odpowiednie formy opieki w $rodowisku, grupy usamodzielniajace oraz kontakt
z rodzinami zaprzyjaznionymi.

Dziecko przebywajace w placéwce ma prawo do:

— powrotu do rodziny;

— utrzymania osobistych kontaktoéw z rodzicami, z wyjatkiem przypadkédw, gdy sad
zakazal takich kontaktow;

— stabilnego $rodowiska wychowawczego;

—  ksztalcenia, rozwoju uzdolnien, zainteresowan i przekonan oraz zabawy i wypo-
czynku;

— pomocy w przygotowaniu do samodzielnego Zycia;

— ochrony przed arbitralng lub bezprawna ingerencja w zycie dziecka;

— informacji i wyrazania opinii w sprawach, ktdre go dotyczg, odpowiednio do jego
wieku i stopnia dojrzatosci;

— ochrony przed ponizajacym traktowaniem i karaniem;

— poszanowania tozsamosci religijnej i kulturowej;

— dostepu do informacji dotyczacych jego pochodzenia.

Podstawg skierowania do placéwki jest orzeczenie sadu o umieszczeniu dziecka w pla-
cowce albo wniosek rodzicow lub opiekunéw prawnych o umieszczenie dziecka w pla-
cowece.

Podsumowujac, placéwki opiekunczo-wychowawcze to instytucje o réznym charakte-
rze, ktore spelniajg wielorakie funkgje.

Jako studentki pracy socjalnej mialy$my okazje odwiedzi¢ Placéwke Opiekun-
czo-Wychowawcza w Wyszogrodzie, ktdra reprezentuje typ socjalizacyjny. Instytucje
takie zapewniaja dziecku opieke calodobowa, wychowanie oraz zaspokajaja jego nie-
zbedne potrzeby. Zapewniajg réwniez zajecia wychowawcze, korekeyjne, logopedyczne,
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terapeutyczne oraz rekompensujace braki w wychowaniu w rodzinie i przygotowujace
do zycia spolecznego. Placodwka opiekurniczo-wychowawcza zabezpiecza réwniez dostep
do edukacji oraz podejmuje réznorakie dzialania majace na celu umozliwienie powrotu
dziecka do rodziny naturalnej lub zapewnia znalezienie rodziny przysposabiajacej albo
umieszczenie w rodzinnych formach opieki zastepczej. Placdwka calodobowa moze
przyja¢ wiec forme placéwki opiekunczo-wychowawczej wielofunkcyjnej: Placéwka
wielofunkcyjna zapewnia dziecku dzienng i calodobowg opieke oraz wychowanie, reali-
zuje zadania przewidziane dla placowki wsparcia dziennego, placowki interwencyjnej
i placéwki socjalizacyjnej, a takze tgczy dzienne i catodobowe dziatania terapeutyczne,
interwencyjne i socjalizacyjne skierowane na dziecko i rodzing dziecka. Pracuje ona
z rodzing dziecka, aby usprawnic jej umiejetnosci opiekuriczo-wychowawcze (Krajewska.
2009, 5.73).

3. Inspiracje do przeprowadzenia badan

Na studiach mialy$my opracowaé i przeprowadzi¢ projekt skierowany do wybranej
grupy osob. Bez zastanowienia obie stwierdzitySmy, Ze beda to wychowankowie placéwki
opiekunczo-wychowawczej. Nasza decyzja byla podyktowana tym, ze obie uwazamy, ze
powinno si¢ wiecej mowic o takich placéwkach, gtéwnie w szkotach. Przez wszystkie
bowiem dotychczasowe etapy edukacji nie spotkaly$my sie z tym, zeby w szkotach byt
poruszany taki temat, mimo ze pochodzimy z dwéch réznych miejscowosci, to zaréwno
w jednej, jak i drugiej go pomijano. Zwrdcily$my szczegdlng uwage na problemy, z ktd-
rymi mierzg sie¢ wychowankowie placowek. Na jeden zwrdcity$my szczegdlng uwage,
jest nim samotno$¢. Poniewaz obie bardzo interesujemy sie tematyka placéwek opie-
kunczo-wychowawczych i dzieci w nich przebywajacych, postanowily$my odwiedzi¢
instytucje w Wyszogrodzie.

Na samym poczatku naszej wizyty spotkaly$my sie z dyrektorem, ktéry z wiel-
kim zaangazowaniem opowiedzial o codzienno$ci w osrodku, o problemach, z ktérymi
mierzg sie zaréwno wychowankowie, jak i wychowawcy, a takze o aspektach prawnych
dotyczacych instytucji. Staral sie odpowiada¢ réwniez na wszystkie nurtujace pytania
bardzo dokladnie i wyczerpujaco, a takze wydat zgode na przeprowadzenie projektu.

Nastepnie przyszed! czas na spotkanie z wychowankami. Przyjeli nas bardzo ser-
decznie, wyraznie z nami spedzaé czas, poprosili nas rdwniez o pomoc w odrabianiu
lekcji. Przyjemna atmosfera panowata od tamtej pory na kazdym spotkaniu z dzie¢mi.
Podjety$my decyzje, ze zrealizujemy kilkanadcie takich spotkan, a decyzja ta nie byta
tylko podyktowana faktem, zZe musimy zrealizowa¢ projekt, ale przede wszystkim tym,
ze zobaczyly$my, jak bardzo wychowankowie cieszg si¢ z naszych wizyt, jak bardzo chca
z nami przebywa¢. Na zadnym z takich spotkan wychowankowie nas nie zawiedli, zawsze
przychodzili wszyscy i z wielkim entuzjazmem uczestniczyli we wspolnych zajeciach.
Zorganizowaly$my réwniez mikotajki, gdyz byl to okres $wigteczny. WzietySmy udziat
w ich wigilii, na ktéra przygotowaly$my paczke swigteczng. To wlasnie gtéwnie podczas
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wigilijnego spotkania zauwazyly$my, jak duzym problemem wsérdéd dzieci z placowki jest
samotno$¢. Czas, ktory wigkszo$¢ z nas spedza wsrdd swoich najblizszych, w rodzinnym
gronie, oni spedzajg sami, a jedynymi ich towarzyszami tego wieczoru sag wychowawcy.
Niektore z dzieci co prawda pojada na krétka ,,przepustke” do domu rodzinnego, ale
wiekszos¢ z nich takiej mozliwosci nie otrzyma. Najsmutniejszy moment podczas pro-
jektu mial miejsce, gdy jedno z dzieci bardzo chcialo jecha¢ do domu rodzinnego na
czas Swigt. Rodzice zareagowali jednak na te propozycje bardzo niechetnie. Nie zalezato
im na tym, aby ich dziecko chociaz w okresie Swigt Bozego Narodzenia nie czulo sie
samotne i spedzito ten czas z nimi.

To bardzo smutna rzeczywisto$¢, ktdra spotyka wiele dzieci z takich placowek.
Dlaczego wiec wcigz uwazamy, ze nie trzeba naglasnia¢ tego problemu? Dlaczego tak
czesto, mimo ze wiemy, z jakg samotnoscig mierza sie wychowankowie placéwek opie-
kunczo-wychowawczych, udajemy, ze problemu nie istnieje?

Podczas ostatniego spotkania w Wyszogrodzie dzieci bardzo dziekowaly za
odwiedziny. Wychowankowie byli smutni z faktu, Ze projekt dobiegal konca i wizyta
byla ostatnig. Byli bardzo wdzigczni za po$wigcony czas i zachecali, aby jeszcze kiedys
ich odwiedzi¢. To pokazuje, jak wychowankom placéwek brakuje kontaktéw z drugim
czlowiekiem, jak s3 spragnieni tego, aby po prostu kto$ okazal im zainteresowanie.

Mialy$my réwniez okazje pojechac z wizyta do innej placéwki, gdzie przebywaja
mlodsze dzieci niz w Wyszogrodzie, a byta to Placéwka w Kraszewie. Chociaz odbyly-
$my zaledwie jedno spotkanie z jej wychowankami, pozostanie ono w naszej pamieci
na dlugo. Ggy tylko pojawilysmy sie w drzwiach, dzieci zaczely biec w nasza strone,
przytulaty nas, mozna $mialo powiedzie¢, ze wrecz skakaly z radosci. Od razu chcialy
sie z nami bawi¢. Nie odstepowaly nas na krok. Spedzily§my tam caly dzien, a kiedy
przyszedt moment rozstania, dzieci nie chcialy nas wypusci¢, tapaly nas za rece i chciaty
zaprowadza¢ do swoich pokoi, mozna powiedzie¢, ze krzyczaly abysmy zostaly. To wla-
$nie ten moment najbardziej utkwil nam w pamieci.

Po naszych wizytach w placéwkach jestesSmy jeszcze bardziej przekonane, ze trzeba
nagtasniac temat placéwek opiekunczo-wychowawczych i problem, samotnosci, ktorej
doswiadczaja podopieczni.

Samotnos$¢ doskwiera wychowankom gléwnie dlatego, ze kontaktu z nimi bardzo
czesto nie chcg miec ich najblizsi. Niestety niektdre rodziny dostrzegaja korzysci w decy-
zji sadu, ktdra jest skierowanie dziecka do placéwki opiekuniczo-wychowawczej, uwazaja,
ze to powod do radosci, iz sad zdjat z nich obowigzek i odpowiedzialno$¢, ktorg musieli
ponosi¢ do czasu, gdy dziecko przebywalo w domu rodzinnym. W ich mniemaniu fakt,
ze dzieci maja zapewniony ubiér, wyzywienie i opieke w obcym miejscu, stanowi idealne
rozwigzanie, a kontakty z wlasnym dzieckiem ograniczaja do sporadycznych telefonéw,
ktdre zazwyczaj wychodzg z inicjatywy dziecka czy pracownikéw domu dziecka oraz do
zabierania ich do domu rodzinnego na weekendowa przepustke. Ich wi¢Z emocjonalna
praktycznie nie istnieje, dzieci te sa pozostawione same sobie, braki checi do utrzymy-
wania kontaktu przez rodzicow powoduja, ze dzieci te buntuja si¢, robig wszystko, aby



1

288 DARIA MIKOEAJCZYK, MARTYNA MAEKOWSKA SEJ TOM 18/2023
| B |

wzbudzi¢ zainteresowanie swoich bliskich, lecz nadaremnie. Istniejg rodziny, ktore uwa-
zaja, ze dom dziecka to co$ poréwnywalnego do darmowej szkoly z internatem.

W ocenie dyrektoréw domow dziecka, praca nad zmiang postaw i zachowan rodzi-
cow pozwala na utrzymanie kontaktu emocjonalnego, na podtrzymanie ich zaintereso-
wania losem dziecka. Natomiast w tych przypadkach, gdy rodzice nie interesujg sig losem
dziecka, nie odwiedzajq dziecka przez wiele miesigcy, a nierzadko lat, nie utrzymujg kon-
taktu, majg pretensje do dziecka, oskarzajg je o swoje niepowodzenia zyciowe — nawet
czeste kontakty pracownikéw domu dziecka z rodzing nie przynoszg efektéw. W wyniku
intensyfikacji kontaktéw z rodzing dziecka pojawia sie czasem zainteresowanie rodzicow
jego losem (Hrynkiewicz, 2006).

Dzieci te rzadko wracaja do domu rodzinnego dzigki poprawie sytuacji bytowej rodziny,
rodzice do$¢ czesto nie widza problemu, ktéry stanowi ich brak pracy czy réznora-
kie nalogi, nie sg sklonni do wspétpracy z odpowiednimi stuzbami w celu odzyskania
dzieci, a wiec dzieci do domu zazwyczaj powracajg po ukonczeniu 18. roku zycia, gdy
opuszczajg piecze zastepcza.

Wychowankowie ci dzielg sie na kilka grup. Pierwsza kontynuuje nauke, zacho-
wanie jej reprezentantdw jest poprawne, co daje mozliwo$¢ na pozostanie w placéwce do
ukonczenia nauki, ale nie dtuzej niz do 25. roku zycia, z tego przywileju moga skorzy-
sta¢ takze osoby legitymujace si¢ orzeczeniem o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepelnosprawnosci. Druga grupa kontynuuje nauke lub nie, ale nie wraca do domu
rodzinnego, s to osoby usamodzielnione do tego stopnia, ze potrafig zadba¢ o wlasne
potrzeby, maja dach nad glowg oraz zrédto utrzymania. Niektérzy wychowankowie, kto-
rzy wroca do $rodowiska rodzinnego, przejmuja role ,dorostych” i troszcza si¢ o dom
oraz rodzicéw, a niektorzy powielajg droge rodzicéw, popadaja w nalogi, Zyja z zasitku
i nie widzg innej $ciezki, ktoérg mogliby podazac.

Niestety wielu mfodych ludzi nie zdaje sobie sprawy z tego, jakie trudnosci musza
pokonac ich réwie$nicy w placéwkach opiekunczo-wychowawczych. Czesto postrzegaja
je jako osoby, ktére maja zapewnione dach nad glows i regularne positki, ale nie zdaja
sobie sprawy, ze dzieci te czesto cierpig z powodu braku bliskich relacji i poczucia bez-
pieczenstwa. Co wigcej, wiele dzieci w placéwkach opiekunczych odczuwa presje spo-
teczng i stygmatyzacje ze strony kolegow, ktorzy czesto traktujg je jako osoby dziwne czy
dziwaczne.

4. Metodologia badan wlasnych

Poniewaz temat placdwek opiekunczo-wychowawczych pozostaje bardzo aktualny
i powinno sie dazy¢ do poszerzania $wiadomosci spotecznej, coraz lepiej edukowac spo-
teczenstwo, zwlaszcza mlodziez, aby dazy¢ do zmniejszania dyskryminacji i samotnosci
wsrod dzieci z placowek, podjeto badania w kierunku sprawdzenia §wiadomosci mto-
dziezy odnosnie do placéwek opiekunczo-wychowawczych. Zostaly przeprowadzone
za pomoca metody sondazu diagnostycznego (Lobocki. 2000, s. 245), techniki ankiety
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(Lobocki. 2000, s. 261), a narzedziem byl autorski kwestionariusz ankiety. Badaniami
objeto mlodziez dwdch ostatnich klas szkot podstawowych i dwdch ostatnich klas szkot
$rednich. Kwestionariusz zawieral zaréwno pytania zambkniete, jak i otwarte pozwala-
jace na swobode wypowiedzi. Grupa badawcza liczyta 200 os6b, wiec nie upowaznia do
sformutowania wnioskéw na temat wiekszej populacji, niemniej jednak moze mie¢ zna-
czenie w kontekscie inspiracji do poszerzonych i pogltebionych badan w tym zakresie.
Koncepcja badawcza obejmuje grupe 0séb pochodzacych z mniejszego miasta (do 15
ty$.) i miasta wiekszego (do 115 tys.).

Badania zostaly przeprowadzone w dwdch rézniacych sie od siebie pod wzgle-
dem rozwoju miastach, aby méc dostrzec réznice w wynikach badan w matym i stabo
rozwinigtym miescie oraz miescie dobrze rozwinietym i o wiele wigkszym.

Gl6éwny problem badawczy zostal sformutowany nastepujaco: Jaka jest $wiado-
mos¢ miodziezy szkolnej na temat samotnosci dzieci z placowek opiekunczo-wycho-
wawczych. Ponizej zaprezentowane zostang uzyskane wyniki badan.

5. Swiadomos¢ mlodziezy odnosnie do placéwek opiekuniczo-
wychowawczych - wyniki badan wlasnych

W badaniach wzi¢to udzial tacznie 200 uczniéw. 100 ze szkdt podstawowych w Lipnie
i w Ptocku (po 50 uczniéw ze szkoly w Lipnie i 50 z Plocka) oraz 100 ze szké! $rednich
(50 z liceum w Lipnie i 50 z liceum w Plocku). Byli to uczniowie klasy VII i VIII szkoty
podstawowej i IITi IV liceum. Przedzial wiekowy wahat si¢ wiec od 13 do 18 lat. Mialo to
na celu okreslenie réznic w postrzeganiu problemu samotnosci w placéwkach opiekun-
czo-wychowawczych przez mlodziez konczacg podstawdwke i mlodziez, ktéra konczy
liceum.

Pierwsze pytania mialy na celu sprawdzi¢ ogdlng wiedze badanych co do placé-
wek opiekunczo-wychowawczych. Odnosily sie do tego, czy badani wiedzg, czym jest
placowka opiekunczo-wychowawcza, a jesli tak, to skad owa wiedze zdobyli. Kolejne
pytanie mialo za zadanie sprawdzi¢, czy badani zdaja sobie sprawe, gdzie w ich miej-
scu zamieszkania znajduje si¢ taka placowka, w obu bowiem miastach takie placéwki
funkcjonuja. Z badan wynika, ze zaréwno w Plocku, jak i w Lipnie w szkolach $rednich
okolo 42% badanych wie, czym jest placéwka opiekuniczo-wychowawcza. W szkotach
podstawowych bylo to w obu miastach okoto 43% badanych. Z tego wynika, ze zaréwno
w podstawdwee, jak i w liceum podobna liczba uczniéw zna definicje placowki opiekun-
czo-wychowawczej, co prezentuje ponizszy wykres:
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Czy wiesz co to placowka opiekuriczoe
wychowawcza?
50% ©

305
205

10%a

Ptock Lipno

m 5zkofa podstawowa  m Liceum

Rys. 1. Procentowa liczba uczniéw znajacych definicje placowki opiekunczo-wycho-
wawczej

Na pytanie skad, maja takg wiedze, najczestsze odpowiedzi we wszystkich szko-
tach to: dom i internet, szkota stanowila tylko okoto 30% odpowiedzi. W szkole $redniej
w Plocku jedynie 18% badanych wie, gdzie w ich miescie znajduje si¢ taka placowka,
w Lipnie w szkole $redniej — 50% badanych. W szkole podstawowej w Plocku bylo to
24% badanych, a w Lipnie - 38%.

Kolejne pytanie mialo da¢ odpowiedz na to, ilu badanych w placéwkach tego
typu jest wolontariuszami, czy ilu wspierato takie placéwki poprzez na przyklad zbidrki.
W szkole podstawowej w Plocku tylko 2 na 50 ucznidéw angazuje sie w wolontariat w pla-
cédwcee, w Lipnie takiej osoby nie bylo w ogodle. 5 uczniéw z Plocka wspieralo zbiérki na
rzecz placéwek, w Lipnie byto to 15 uczniéw szkoly podstawowej. W szkotach $rednich
za$ wynik byt nastepujacy: w Plocku tylko 1 osoba na 50 jest wolontariuszem, w Lipnie
nie ma ani jednej takiej osoby, 7 uczniéw na 50 w Ptocku wspierato zbiérki, a w Lipnie
bylo to 10 osob.
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Rys. 2. Liczba uczniéw w obu miastach wspierajacych placéwki opiekunczo-wychowaw-
cze

W szkolach podstawowych w obu miastach tacznie 24% badanych miato lub ma
stycznos¢ z osoba, ktéra wychowuje sie w placdwce, w szkotach $rednich razem bylo to
39%. Wigkszo$¢ z badanej mlodziezy zaznaczyla, ze nie przeszkadzaloby jej to, gdyby
w jej klasie byta osoba z placéwki (95% wszystkich badanych).

taczna liczna uczniow z obu miast majaca
stycznosc z osoba z placowki.

45%
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305
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105

5%
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Rys. 3. Laczna liczba wszystkich uczniéw z obu miast majacych styczno$¢ z osobg z pla-
cowki

Z przeprowadzonej ankiety wynika, ze wiekszo$¢ mlodziezy nie ma $wiado-
mosci, jak wyglada codziennos¢ dzieci w placowkach opiekunczo-wychowawczych.
Kolejne z pytan byto pytaniem otwartym, badani mieli wypisa¢, z jakimi ich zdaniem
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problemami mierzg sie dzieci z placowek. Najczestsza odpowiedz to: samotnos¢. Oprocz
samotnosci badani wymieniali rowniez: odrzucenie, brak rodzicéw, problemy mentalne,
depresje, porzucenie, problemy z odnalezieniem sie, uzywki, zte towarzystwo, problemy
z réwiesnikami i z samooceng, brak czasu wolnego, wiecej obowigzkéw i ograniczen,
problemy z emocjami, zagubienie, dreczenie przez réwiesnikow, wykluczenie ze strony
spoleczenstwa, przemoc, ponizanie, brak bliskosci, brak autorytetu w postaci rodzica,
brak milosci rodzicielskiej, inne postrzeganie przez spoteczenstwo, alkohol, traumy
z rodzinnych doméw, problemy z zaufaniem, tesknote za rodzina, brak akceptacji,
brak poczucia bycia kochanym, brak poczucia bezpieczenistwa, mniej swobody. Jeden
z respondentdw stwierdzil rowniez, ze podopieczni placowek mierza sie z: ,,Z niekom-
petentnym personelem, faszerujacymi wychowankéw psychotropami i innymi substan-
cjami tego typu” [Ucz. 1]

Ze wszystkich badanych o0séb 74% stwierdzito, Ze ich zdaniem w szkolach powi-
nien by¢ czesciej poruszany temat samotnosci dzieci z placéwek opiekunczo-wycho-
wawczych. To pokazuje, ze mlodzi ludzie s ciekawi, jak réwniez sa $wiadomi wystepo-
wania problemu samotnosci.

Ostatnie pytanie miato charakter otwarty i brzmiato: ,Jak Twoim zdaniem
mozna zmniejszy¢ problem samotnosci w placéwkach opiekunczo-wychowawczych’?
Najczestsze propozycje mlodziezy to: wiecej integracji dzieci poza placéwka, utworzenie
réznorodnych kétek, prowadzenie warsztatow, wsparcie psychologiczne od specjalistow,
edukowanie spoleczenstwa, organizowanie wycieczek grupowych, mozliwo$¢ pozna-
nia takich oséb, czeste rozmowy z réwiesnikami lub psychologiem, po$wigcanie wiecej
czasu dzieciom z placdwek, aby poczuly sie wartosciowe, przeprowadzanie duzej ilosci
rozmdw wspomagajacych, odwiedzanie tych dzieci.

Jedna z badanych oséb podsuneta do$¢ nietypowy, ale by¢ moze skuteczny spo-
sob:

»Zaangazowanie dzieci w opieke nad zwierzetami domowymi, posiadanie
wlasnego zwierzatka” [Ucz. 2]. Kolejna z 0sdb tak opisata swdj pomyst na zmniejsze-
nie poczucia samotnosci, ktory pokazuje, ze mlodziez jest bardzo chetna do spotkan
z wychowankami placéwek, gdyz podobnych odpowiedzi w ankietach znalazto si¢ dos¢
duzo: ,,Mozna bytoby wprowadzi¢ zajecia integracyjne z takimi osobami oraz organi-
zowac co 1 lub 2 tygodnie zajecia z psychologiem lub psychoterapeutg” [Ucz. 3]. Jedna
z badanych os6b stwierdzila, ze takich dzieci nie wolno wyklucza¢ z zycia spolecznego:
»Angazowac ich w Zycie spoteczne, organizowa¢ rdzne spotkania, réwniez takie, gdzie
moga rozwija¢ swoje zainteresowania” [Ucz. 4]. Kolejny z respondentéw stwierdzit, co
zgodne z naszymi zalozeniami, ze: ,,Powinno si¢ poszerzy¢ temat dzieci z placowek
wsrdd mlodziezy, prowadzi¢ kampanie spolecznos$ciowe” [Ucz. 5]. Kolejna z bada-
nych oséb wyrazita aprobate dla réznego rodzaju form wsparcia takich placéwek przez

' Uczen 1, wypowiedzi poszczegolnych osob beda podawane anonimowo. Ze wzgledu na ochrong badanych

podajemy kod ,,Uczen + kolejny numer respondenta”
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spoteczenstwo: ,,Zachecanie ludzi do wspierania oséb z placowek, odwiedzania ich”
[Ucz. 6].

6. Podsumowanie

Wyniki badan potwierdzaja teze, ze w szkolach temat placoéwek opiekunczo-wychowaw-
czych to wcigz tabu. Z odpowiedzi badanych jasno wynika, ze mtodziez jest zaintereso-
wana zdobywaniem wiedzy odnosnie do placowek, zagadnienie wydaje si¢ im ciekawe
i wazne, duza cze$¢ osob twierdzi, ze powinno by¢ poruszane w szkolach o wiele czescie;j.
Ich odpowiedzi wskazuja, ze mlodziez pragnie kontaktu z podopiecznymi placéwek,
chce spedzaé z nimi czas, zapoznawac si¢, mie¢ wspdlne zajecia. Duza cze$¢ popiera
zwiekszanie $wiadomosci spolecznej co do probleméw placowek.

Jak juz wczesniej wspominaly$my, jednym z gléwnych powodéw samotnosci jest
brak stabilnych relacji z dorostymi. Dzieci w placéwkach czesto maja do czynienia z wie-
loma pracownikami socjalnymi i opiekunami, ktérzy zmieniaja sie co kilka/kilkanascie
godzin. Z tego powodu trudno nawiazac trwate relacje, a to z kolei moze prowadzi¢ do
uczucia osamotnienia i izolacji. Dlatego tak wazne jest, aby mlodziez byta §wiadoma
tych probleméw i dzialata, aby poprawi¢ sytuacje dzieci przebywajacych w placowkach
opiekunczych. Mozna to zrobi¢ poprzez edukacje, na przyklad organizujac warsztaty
i prelekcje dotyczace tej tematyki. Mozna réwniez zorganizowa¢ wakacyjne kolonie,
w trakcie ktérych mlodziez bedzie mogta spedzi¢ czas z dzie¢mi z placéwek i nawigzac
z nimi trwale relacje.

Temat samotnodci dzieci w placowkach opiekunczo-wychowawczych jest waz-
nym problemem spolecznym, ktéry dotyka coraz wiekszej liczby dzieci. Pomimo ze pan-
stwo podejmuje wiele dziatan w celu poprawy warunkéw wychowawczych, samotno$é
wcigz pozostaje powaznym problemem, ktéry wymaga uwagi i dziatania.

Zdecydowanie waznym krokiem jest zwigkszenie §wiadomoséci mlodziezy na
temat sytuacji dzieci w placéwkach opiekunczo-wychowawczych. Wielu ludzi ma ogra-
niczong wiedze na temat tej sytuacji, co prowadzi do braku zrozumienia dla dzieci i ich
potrzeb. Mlodziez moze przyczynic sie do zwigkszenia tej wiedzy poprzez organizowanie
wydarzen spolecznych, takich jak kampanie spoteczne, spotkania i akcje charytatywne.

Zwigkszenie $wiadomosci mlodziezy na temat samotnosci dzieci w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych jest istotnym krokiem w kierunku rozwigzania tego pro-
blemu. Wazne, aby dzieci w placoéwkach opiekunczo-wychowawczych otrzymaty wspar-
cie i pomoc, ktdrej potrzebuja, aby unikng¢ samotnosci i osiggnaé pelny rozwdéj emocjo-
nalny i spoteczny. Wszyscy jako spoleczenstwo musimy dziala¢, aby zapewni¢ dzieciom
godne warunki i lepsze perspektywy na przyszitos¢. Dzialania mlodziezy, a takze innych
grup spolecznych, okazuja si¢ kluczowe w osiagnieciu tego celu.
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