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CHRZESCIJANSKIEGO WTAJEMNICZENIA DOROSEYCH

Wstep

Inicjacja chrzescijanska, czyli wtajemniczenie we wspolnote Kosciota,
odkrycie i rozw6j powotania zgodnie z Ewangelia, jak i osobista relacja z Chry-
stusem w szczerej i czynnej milosci braci, przywrdcona zostata do zycia przez
Sobor Watykanski II' oraz przez Kodeks Prawa Kanonicznego®, a w ostatnich
latach potwierdzona przez Katechizm Kosciota Katolickiego® oraz nauczanie
papieskie. Formowanie si¢ autentycznej wspodlnoty chrzescijanskiej dokonuje
si¢ na drodze stopniowego wychowywania religijnego, poznawania tajemnic
wiary 1 zycia $wiadectwem uczniéw Pana. Te zasady legly u podstaw prob wy-
pracowania nowego modelu katechumenalno-ewangelizacyjnego w przygoto-
waniu do pelnego udziatu w Eucharystii w duszpasterstwie polskim. Funda-
mentalnym odniesieniem staje si¢ mozliwos¢ adaptacji rytuatu Obrzedy chrze-
Scijanskiego wtajemniczenia dorostych do przygotowania dzieci iich rodzin
do zycia sakramentalnego.

Przygotowanie dzieci, ich rodzin i catej wspolnoty parafialnej do I Komu-
nii $w., ktoéra rozpoczyna zycie Eucharystia mtodego wyznawcy, staje si¢ pro-
cesem zlozonym i dlugotrwatym, poprzedzonym droga przygotowania kate-
chumenalnego. Realizowanie przez Kosciol misji wtajemniczenia chrzescijan-
skiego nie polega wylacznie na przyswojeniu wiedzy religijnej przez dziecko
w katechezie szkolnej, lecz na rozwoju taski chrztu §w. i budowaniu osobowej

Ks. Marek Janowski; dr teologii w zakresie liturgiki; wyktadowca WSD w Etku; adres
do korespondencji: 19-330 Stare Juchy, Grabnik 11, fateor@wp.pl

' Sobor Watykanski II, Konstytucja o liturgii Swietej «Sacrosanctum Conciliumy (dalej

cyt. KL), Watykan 1963, nr 64-70; Sobor Watykanski I, Dekret o dziatalnosci misyjnej Kosciola
«Ad gentes divinituy (dalej cyt. DM), Watykan 1965, nr 13-14; Sobor Watykanski II, Dekret
o0 postudze i Zyciu kaplanow «Presbyterorum ordinisy (dalej cyt. DK), Watykan 1965, nr 6; Sobor
Watykanski II, Dekret o pasterskich zadaniach biskupow w koscilee « Christus Dominius» (dalej
cyt. DB), Watykan 1965, nr 14; Sobor Watykanski I, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele «Lu-
men gentiumy (dalej cyt. KK), Watykan 1964, nr 14-15.

2 Kodeks Prawa Kanonicznego (dalej cyt. KPK), Poznan 1984, kan. 788, §2; kan. 842,
§2; kan. 851, §1; kan. 872; kan. 879; kan. 920, §1.

*  Katechizm Kosciota Katolickiego (dalej cyt. KKK), Poznan 1994, nr 1229-1233.
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relacji wiary z Chrystusem. Na tym etapie inicjacja eucharystyczna dzieci po-
shuguje si¢ wzorcem inicjacji chrzcielnej dorostych, stawiajac na pierwszym
miejscu istotne elementy: gloszenie stowa, przyjecie Ewangelii, ktore pocigga
za sobq nawrocenie, wyznanie wiary (KKK 1233). Opiera si¢ takze na czynach,
gestach, znakach, pouczeniach podzielonych na szczegétowo nastgpujacych
po sobie etapach, uksztattowanych w obrzedach liturgicznych (DM 14). Pod-
stawa dla tworzenia nowego programu przygotowania do zycia Eucharystig
maja by¢ zasady formacji katechumenow dorostych zawarte w obrzedach
ich wtajemniczenia®.

Kosciol, pelnigcy wiernie misje Chrystusa, ciagle prowadzony Duchem
Swietym staje si¢ miejscem przepowiadania kerygmatycznego i nowej ewange-
lizacji, obejmujacej swym zasiggiem juz ochrzczonych, a w dobie obecnej réw-
niez bardziej obojetnych, wrecz zaniedbanych religijnie czy niewierzacych.

Nowa ewangelizacja w duchu Vaticanum II kieruje swa uwage i zaanga-
zowanie szczego6lnie na tych, ktérzy ulegli obojetnosci religijnej, $wieckiemu
stylowi zycia lub ateizmowi.’ Pedagogika ewangelizacyjna dostrzega chrzesci-
jan zyjacych we wspolnocie Kosciota zyciem sakramentalnym, jak rowniez
chrze$cijan oddalonych przez rozbicie zwigzku malzenskiego czy patologie
spoteczne, a takze laicyzacje. Ewangelizacja $wiata i cztowieka wymaga obecnie
wprzegniecia wszystkich sposobow 1 dostgpnych srodkow, tak tradycyjnych jak
i nowoczesnych. Podstawowym jednak sposobem nowej ewangelizacji® pozostanie
nauczanie, przepowiadanie catej Ewangelii bezkompromisowo ale w sposéb shu-
zebny’.

Sobdér Watykanski Il poucza, ze ewangelizacja, to znaczy gloszenie Chry-
stusa dokonuje si¢ zarowno swiadectwem zycia, jak i stowem (KK 35). Glowna
zasada ewangelizacji staje si¢ gloszenie prawdy o Bogu i sktadanie osobistego
$wiadectwa konsekwentnej wiary chrzescijanskiej (KO 2). Swiadectwo wiary
to nie tylko deklaratywne wyznanie Boga, ale przede wszystkim czynne zaan-
gazowanie w mito$ci oraz w stuzbie Bogu i braciom®. Ewangelizacja obejmuje
wiec $wiadectwo zycia, zywe przepowiadanie, liturgie slowa, katecheze, wej-
$cie we wspolnote, przyjecie znakdéw liturgicznych, dzieta apostolskie, wyko-
rzystanie $rodkéw komunikacji spotecznej, kontakt osobisty, przylgniecie du-

4 Obrzedy chrzescijaniskiego wtajemniczenia dorostych dostosowane do zwyczajéw die-

cezji polskich (dalej cyt. OCWD), Katowice 1988, s. 9-40.

5 Pawet VI, Adhortacja apostolska o ewangelizacji w $wiecie wspélczesnym ,, Evangelii

nuntiandi”, ,,Acta Apostolicae Sedes”, 68(1976), nr 17.

8 Program nowej ewangelizacji zostat zainicjowany przez Jana Pawta II, jako odczytanie

opacznosciowego znaku czasu.

" R. Rak, Eucharystia w nowym Kodeksie Prawa Kanonicznego. Spojrzenie pastoralno-

teologiczne, ,,Slaskie Studia Historyczno-Teologiczne”, 16(1983), s. 136n.

¥ A. Lewek. Nowa ewangelizacia w duchu Soboru Watykaniskiego I, t. 2, Katowice

1995, s. 18-21.
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chowe, sakramenty, pobozno$é ludowa’. Dlatego program nowej ewangelizacji
zostat przyjety podczas tworzenia modelu katechumenalno-ewangelizacyjnego
w doj$ciu do petnego uczestnictwa we Mszy $w. 1 zycia Eucharystig.

Nowy model duszpasterstwa pierwszokomunijnego o charakterze kate-
chumenalno-ewangelizacyjnym zostal opracowany przez dlugoletniego pro-
boszcza wspolnoty parafialnej w Konarzewie k. Poznania, ks. Stanistawa Hart-
lieba'. Jednoczesnie w innych osrodkach duszpasterskich, takich jak: Byd-
goszcz (parafia pw. Przemienienia Panskiego), Kiekrz k. Poznania, Brzeznica
Ksigzgca (archidiecezja lubelska) czy Etk (parafia pw. Chrystusa Stugi, diece-
zja efcka) podjeto owocne proby jego realizacji.

Praktyczne do§wiadczenia w przygotowaniu do petni zycia eucharystycz-
nego przez dzien I Komunii §w. wzbogacaja w cato$ci propozycje uwzglednia-
jace wykorzystanie elementow katechumenatu pochrzcielnego i zasady skruty-
nid6w oraz mistagogii dzieci pierwszokomunijnych, ich rodzicow, wspolnoty
rodzinnej i1 parafialnej. Jednocze$nie zadaniem naszej refleksji bedzie odpowie-
dzenie na pytanie w jakim stopniu nalezy odkry¢ bogactwo i wykorzysta¢ duszpa-
stersko rytuat Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych?

Kongregacja Kultu Bozego wydata w 1972 r., zatwierdzone przez Ojca
Swigtego Pawla VI, zasady obrzedow chrzescijanskiego wtajemniczenia. Kon-
gregacja zaleca stosowac je nie tylko w przygotowaniu dorostych, ale rowniez
dzieci, ktére osiagnely wiek katechizacyjny, zaréwno nieochrzczonych,
jak i zaniedbanych religijnie, przygotowujacych si¢ do Pierwszej Spowiedzi
i Komunii §w. w swojej grupie rowiesniczej. Polski przeklad Obrzedow chrze-
Scijanskiego wtajemniczenia dorostych zostal wydany dopiero w 1988 r. i za-
twierdzony przez Konferencje Episkopatu Polski do stosowania we wszystkich
diecezjach polskich.

Nowa inicjatywa pastoralna w duszpasterstwie pierwszokomunijnym stoi
na gruncie glebszego rozumienia liturgii przez obrzedy wtajemniczenia chrze-
Scijanskiego dorostych. To ubogacenie okresu przygotowania dzieci do I Ko-
munii §w. o elementy z liturgii katechumenatu dokonuje stopniowego procesu
dochol(lizenia do gtebokiej wiezi z Chrystusem, zyjacym i dziatajacym w Ko-
Sciele .

% S. Lanza, Ewangelizacja, w: Encyklopedia Chrzescijaristwa, Kielce 2000, s. 211-212.

' Ks. Stanistaw Hartlieb w latach siedemdziesigtych wprowadzit w swojej parafii
w Konarzewie k/Poznania nowy model duszpasterstwa pierwszokomunijnego opartego o adapta-
cje zatozen OCWD.

""" D. Zimon, Wprowadzenie duszpasterskie, w: Pierwsza Komunia Swieta, s. 7-8.
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» Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych”
w przygotowaniu do Zycia sakramentalnego

Znaczacym owocem posoborowej odnowy liturgicznej KosSciota jest wy-
danie, obowiazujacej w Polsce od 25 III 1987 r., ksiegi liturgicznej pt. Obrzedy
chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych dostosowane do zwyczajow diece-
zji polskich. Oryginalno$¢ tej ksiegi przeplata si¢ z inspiracja dajaca wspotcze-
snemu duszpasterstwu nowa jako$¢ w przygotowaniu do sakramentdéw inicjacji
chrzescijanskiej'”. Istotnym novum ksiegi stanowi przywrocenie wielostopnio-
wego katechumenatu przed przyjeciem sakramentéw wtajemniczenia oraz
wprowadzenie okresu mistagogii po ich przyjeciu'’. W tym kontekscie jawi si¢
konieczno$¢ wypracowywania nowej jakosci duszpasterstwa sakramentalnego,
opartego na ukazaniu egzystencjalnych warto$ci sakramentow w zyciu chrze-
$cijanskim i calej wspolnoty koscielnej'”.

1. Zasady odnowy duszpasterstwa sakramentalnego
na fundamencie OCWD

Rozwigzania podane w Obrzedach chrzescijanskiego wtajemniczenia do-
rostych mozna wykorzysta¢ nie tylko w stosunku do dorostych nieochrzczo-
nych, ale takze w pracy duszpasterskiej z mlodzieza i dzie¢mi. Prowadzié¢
to powinno do poszukiwan nowych skutecznych metod formacyjnych i nowych
form duszpasterstwa sakramentalnego w przygotowaniu do przyjecia Pokuty,
Eucharystii, Bierzmowania czy nawet Matzenstwa'”.

Ko$ciot kierowany natchnieniem Ducha Swigtego, poprzez posoborowa
odnowe, ubogaca chrzescijanskie wtajemniczenie zycia z Bogiem impulsami
teologiczno-liturgicznymi i pastoralnymi, znajdujacymi si¢ w wyzej wspo-
mnianym rytuale'’. Chrzescijaninem nikt sie nie rodzi, lecz si¢ nim staje zgod-
nie ze stynnym powiedzeniem Tertuliana: Fiunt non nascuntur christiani. Po-
przez trzy stopnie jednego procesu sakramentalnego wtajemniczenia, formowa-
ni do$§wiadczaja wprowadzenia w wydarzenia zbawcze, w zycie Chrystusa

12 K. Rahner, H. Vorgrimler, Sakrament, w: Maly stownik teologiczny, Warszawa 1987,
s. 402-404.

B KL, nr 64-66; H. J. Sobeczko, Odnowa duszpasterstwa sakramentalnego w oparciu
o0 ,,Obrzedy Chrzescijanskiego Wtajemniczenia Dorostych”, ,Studia Teologiczno-Historyczne
Slaska Opolskiego”, 15(1995), s. 244-245.

4 Whnikliwej analizy dokonuje L. M. Chauvet w Simbolo e sacramento. Una rilettura sa-
cramentale dell esistenza cristiana, thum. z fran. Armindo i Alberta Rizzi, Torino 1990.

5 P. Petryk, Przygotowanie do sakramentu malzenstwa w grupie ewangelizacyjnej,
,-Roczniki Teologiczne” (dalej cyt. RT), 46(1999), z. 8, s. 188-190.

'S A. Durak., Wybrane zagadnienia teologiczno-liturgiczne Obrzedéw wtajemniczenia
chrzescijanskiego dorostych, ,,Studia Liturgiczno-Pastoralne”, 1(1988), s. 231-245; H. J. Sobecz-
ko, Nowa ksigga liturgiczna ,, Obrzedy chrzescijanskiego wtajemniczenia dorostych” a przygoto-

wanie wiernych do pelnego udzialu w Eucharystii, w: Ewangelizacja i Eucharystia. Program
duszpasterski na rok 1992/93, red. E. Szczotok, A. Liskowacka, Katowice 1992, s. 233-241.
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iw zycie Kosciota. Teologiczne zalozenia drogi chrzeicijanskiego wtajemni-
czenia mozna okresli¢ jako: potrzebe wewnetrznego nawrocenia, jednos¢ sa-
kramentow inicjacji, potrzebe wzrostu wiary poprzez formacje doktrynalna,
moralng 1 liturgiczna oraz potrzebe zachowania jej personalistycznego, ekle-
zjalnego oraz misyjnego charakteru'’.

Rzeczywisto$¢ tradycyjnego, masowego katolicyzmu ulega procesowi
przemian spotecznych, nie tylko w krajach Zachodu, ale rowniez w Polsce,
gdzie w przysztosci moze stawac sie katolicyzmem Kosciota elitarnych grup.
Zwigksza si¢ zapotrzebowanie na bardziej pogltebiong formacje religijng srodowi-
ska rodzinnego, dlatego wysitki duszpasterskie winny p6j$¢ w dwoch kierunkach:
w zachowaniu zdrowej Tradycji, a jednocze$nie w ozywieniu wiary i przywroceniu
chrzescijanskiej tozsamosci, wypltywajacej z przyjetego chrztu i pozostatych sa-
kramentéw. Poszukiwania nowych rozwigzan powinny i$¢ w kierunku odnowione-
go duszpasterstwa sakramentalnego, nakreslonego w Obrzedach chrzescijanskiego
wtajemniczenia dorostych.

Wtajemniczenie chrzescijanskie, swoja strukturg i celebracjg liturgiczna,
obejmuje przygotowujacych sie do przyjecia sakramentdw, jak i catg wspdlnote
wierzacych w Chrystusa. Dla wtajemniczanych jest droga przygotowania
do pelnego uczestnictwa w Eucharystii, dla pozostatych swoistym wtéornym
katechumenatem, odkrywajacym nieustannie tajemnic¢ Bozego zycia zapoczat-
kowanego w sakramencie chrztu $wigtego.'®

Sakramenty wtajemniczenia nie s3 tylko jednym aktem liturgicznym.
W okreslonym czasie poprzez konkretne znaki, ryty i teksty, wyprobowane
przez Kosciot od wiekow, ukazuja nowa rzeczywistos¢ duchowego zycia
w Chrystusie'®. Droga inicjacji chrze$cijanskiej przez sprawowane sakramenty
Ko$ciota prowadzi poprzez liturgiczng strukture wypracowang przez okres
ewangelizacji, katechumenatu pochrzcielnego, skrutyniéw i okresu mistagogii,
czyli poglebionego wtajemniczenia®.

Rozdziat IV omawianego rytualu OCWD podaje szczegdélowe wskazania
duszpasterskie odnoszace si¢ do tych, ktorzy zostali ochrzczeni, ale nie otrzy-
mali odpowiedniego pouczenia w wierze*'. Obok os6b dorostych moga byé
to rowniez dzieci zaniedbane religijnie, pochodzace z rozbitych, patologicznych
rodzin, oboj¢tnych religijnie lub z rodzin z religijnoscia tradycyjno-obrzedows.

7" Cz. Krakowiak, Zalozenia teologiczne rytuatu ,,Obrzedy chrzescijahiskiego wtajemni-
czenia dorostych”, RT 43(1996), z. 6, s. 43-57.

'8 A. Durak, Mozliwosé zastosowania Obrzedow chrzescijanskiego wtajemniczenia doro-
stych w przygotowaniu do zycia sakramentalnego dzieci i mlodziezy, w: Sakramenty Inicjacji
w liturgii, Opole 1996, s. 21-23.

¥ R. Rak, Chrzest — nowosciq zycia, w: Chrzest — nowos¢ zZycia, red. A. J. Nowak,
W. Stomka, Lublin 1993, s. 67-78.

2 Zob. Wprowadzenie teologiczne i pastoralne do OCWD, s. 19-40.

' OCWD, nr 295-305.
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W parafiach duzych aglomeracji miejskich i nie tylko, coraz wigksza liczba
dzieci pierwszokomunijnych wywodzi si¢ z takich srodowisk rodzinnych. Sytu-
acja tych dzieci i mlodziezy rdézni si¢ od sytuacji katechumendéw tym,
ze wprowadzono ich juz do Kosciola i ze przez chrzest zostali dziecmi Bozymi.
Ich nawrdcenie opiera si¢ na przyjetym juz chrzcie, ktorego oddziatywanie
powinni nastgpnie rozwing¢ (OCWD 295) ze §wiadomoscia jego przyjecia.

Zasady odnowy duszpasterstwa sakramentalnego przynosi réwniez roz-
dzial V omawianych Obrzedow chrzescijanskiego wtajemniczenia, nakreslajacy
sytuacje dzieci nieochrzczonych, ktére osiagnety wiek katechetyczny (OCWD
306-313). W zespole katechizowanych réwiesnikow takie dzieci ucza sie zycia
chrzeicijanskiego. Specjalne przygotowania katechumenalne, podzielone
na rozne stopnie i okresy, posiadaja bogate obrzedy liturgiczne (OCWD 314-
369). W poszukiwaniu nowych form wspotczesnego duszpasterstwa nalezy
zaleca¢, aby niektore elementy tych obrzedéw stosowaé w normalnej kateche-
zie szkolnej i parafialnej, przed przyjeciem sakramentu pokuty i I Komunii
swietej (OCWD 330-332).

Wtajemniczanie dzieci w zycie Boze i zycie Kosciota w tym okresie wia-
cza si¢ w cykl roku liturgicznego, zwlaszcza w okres Wielkiego Postu, ktory
bedzie najlepszym czasem przygotowania do sakramentu pokuty i pojednania.
Mozliwosci adaptacji czeSciowego lub catoSciowego wykorzystania struktur
i teologicznych treSci wtajemniczenia chrzescijanskiego OCWD otwieraja
przed dzieckiem inicjacje eucharystyczng w Triduum Paschalne. Z obrzedoéw
przeznaczonych dla katechumenow mozna zastosowaé zwlaszcza te, ktore od-
powiadajq warunkom i sprzyjajq duchowej korzysci dorostych, jak przekazanie
Symbolu Wiary, Modlitwy Panskiej albo nawet Ewangelii (OCWD 302). Caty
ten okres zostaje uswigcony czynnosciami liturgicznymi, gdzie przygotowanie
dzieci do ich zycia sakramentalnego, us§wiadamia, ze jako ochrzczone sa cze-
$cig Kosciola (OCWD 300) i sg ksztaltowane na obraz i podobienstwo Boze,
ku budowaniu chrzescijanskiej wspolnoty calego zycia®.

2. Jedno$¢ i eklezjalnos$¢ sakramentow wtajemniczenia

Zalozenia teologiczne rytuatu OCWD na pierwszym miejscu akcentujg jed-
nos$¢ sakramentalng calego procesu wtajemniczenia chrzescijanskiego, jako udziat
w jednym i w tym samym misterium zbawienia celebrowanym w Triduum Pas-
chalne™.

Katechizm Kos$ciota takze mocno akcentuje jednos¢ sakramentalna,
stwierdzajac: Wtajemniczenie chrzescijanskie dokonuje sie przez trzy sakramen-

2 A. Durak, Antropologia milosci w celebracji ,, Ordo Initiationis Christianae Adulto-
rum”’, w: Mitos¢ w postawie ludzkiej, red. W. Stomka, Lublin 1993, s. 137-144.

B Cz. Krakowiak, Bierzmowanie w kontekscie inicjacji chrzescijariskiej, ,,Ateneum Ka-
ptanskie”, 88(1977), s. 242-245; F. Mataczynski, Obrzedy wtajemniczenia chrzescijanskiego
dorostych. ,,Ruch Biblijny i Liturgiczny” (dalej cyt. RBL), 26(1973), s. 7-14.
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ty: chrzest, ktory jest poczgtkiem nowego zycia; bierzmowanie, ktore jest jego
umocnieniem i Eucharystie, ktora karmi ucznia Ciatem i Krwig Chrystusa,
by przeksztatci¢ go w Niego (KKK 1275). Sa to sakramenty, ktérych jednos¢
powinna byé zachowana (KKK 1285)*.

Zawarty w Rytuale model inicjacji sakramentalnej, nawigzujacy do prak-
tyki Kos$ciota pierwszych wiekow, stopniowo wilacza nowych cztonkow w mi-
sterium Chrystusa i Kosciota®. Dokonuje si¢ to przez ztozone z wielu etapow
nastgpujacych po sobie okreséw i stopni. Rzeczywisto$¢ celebrowanych sakra-
mentow zostala ponadto wszczepiona w caty kontekst paschalny. Bezposrednie
przygotowanie rozciaga si¢ na czas catego Wielkiego Postu do momentu przy-
jecia sakramentéw §wietych podczas Triduum Paschalnego. Okres Wielkanocy
staje si¢ dla formowanych, pierwszym doswiadczeniem zycia chrzescijanskiego
we wspolnocie Kosciola poprzez mistagogiczne przepowiadanie%. Integralna
jednos¢ sakramentow i wewnetrzny zwigzek miedzy nimi opiera si¢ na procesie
chrystianizacji. Zlozony jest on z etapdw i rozciagnigta w czasie, gdzie wtajem-
niczany osobistym aktem wiary staje si¢ uczniem Chrystusa27.

Miedzy sakramentami inicjacji chrzes$cijanskiej zachodzi Scisly zwigzek:
historyczny, teologiczny i liturgiczny. Inicjacja jest, jakby jednym wielkim
sakramentem zlozonym z trzech czesci, ktore razem tworza dynamizm wtajem-
niczenia chrzescijanskiego. Sakrament chrztu §wietego okresla nowy sposob
istnienia cztowieka. Jest nie tylko ,,bramg” do zycia Bozego, lecz rowniez
do zycia we wspélnocie Ko$ciota. Spetnia role eklezjalng i wspolnototworcza™.
Bierzmowanie przez dar Ducha Swietego czyni chrzescijanina zdolnym
do dziatania i zobowiazuje do zycia po chrzescijansku. Naznaczany znamie-
niem tego sakramentu w sposob doskonatly wigze si¢ z Kosciotem i w ten sposoéb
Jjeszcze Scislej jest zobowigzany, jako prawdziwy swiadek Chrystusa do szerze-
nia i bronienia wiary stowem i uczynkiem®”. Eucharystia natomiast staje si¢

A, Durak, Inicjacja chrzescijariska dorostych, w: Misterium liturgii w Katechizmie Ko-
Sciola Katolickiego, red. J. Kope¢ i inni, Opole 1995, s. 51-62; OCWD 34.

3 B, Mokrzycki, Katechumenat wezesnochrzescijanski, ,,Communio”, 3(1983), s. 9-27;
M. Dujarier, Krétka historia katechumenatu, Poznan 1990, s. 15-25.

% Cz. Krakowiak, Zafozenia teologiczne rytuatu ,, Obrzedy chrzescijanskiego wtajemni-
czenia dorostych”, RT 43:1996 z. 6 s.47.

7S, Czerwik, Wtajemniczenie chrzescijariskie, w: Sakramenty wtajemniczenia chrzesci-
Jjanskiego, red. J. Kudasiewicz, Warszawa 1981, s. 9-16; B. Mokrzycki, Droga chrzescijanskiego
wtajemniczenia, Warszawa 1983, s. 52-197.

% S. Olejnik, Teologia moralna. Podstawowe uwwarunkowania zycia chrzescijaniskiego,
t. 4, Warszawa 1989, s. 13.

¥ Obrzedy bierzmowania dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich, Katowice 2004,
s.9; KK, nr 1; DM, nr 11; KPK, kan. 879; M. Kotodziejczyk, Reforma obrzedow sakramentu
bierzmowania, RBL 25(1972), s. 189; W. Swierzawski, Sakrament bierzmowania, Wroctaw
1987, s. 42-50.
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znakiem pelnego wlaczenia w nowe przymierze z Bogiem, najdoskonalsze
zjednoczenie z Chrystusem i jego Kosciotem™.

Proponowane dzi§ fundamentalne zasady dynamizmu duszpasterskiego
ukazane w Obrzedach chrzescijanskiego wtajemniczenia, nakreslaja droge no-
wym modelom w przygotowaniu do Zycia sakramentalnego we wspdlnotach
parafialnych. Najpierw zasada ewangelizacji, przepowiadanie stowa, we-
wnetrzne nawrdcenie, dojrzewanie w wierze i przemiana stylu zycia, do mo-
mentu $wiadomego przyjecia sakramentu ipublicznego przypieczetowania
osobistego wyboru i dawanie chrze$cijanskiego Sswiadectwa. Adaptacja OCWD,
w przygotowaniu dzieci do zycia Eucharystiag, powinna przyjmowac te zasady.
Dlatego czas bezposredniego okresu formacji eucharystycznej dziecka i jego
rodziny we wspolnocie parafialnej nalezy przyja¢ na czas celebrowanego Mi-
sterium Paschy Chrystusa i Kosciota. Pobudzenie $wiadomo$ci odpowiedzial-
nych za przygotowanie dziecka do zycia sakramentalnego, przez odnowe sobo-
rowa i nowe ksiggi liturgiczne, prowadzi na droge katechumenatu pochrzciel-
nego i przyczynia si¢ do odkrycia fundamentalnego znaczenia chrztu §wietego.
Kosciol przez wydane dokumenty odnowy daje impulsy nowym inicjatywom
pastoralno-liturgicznym w przygotowaniu do pelni zycia sakramentalnymi da-
rami.

Glowne zatozenia rytualu OCWD wyrazaja sie¢ w eklezjalnym aspekcie
catej inicjacji chrzescijanskiej, zapoczatkowanej w chrzcie §wietym Konstytu-
cja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium mowi, ze sakramenty sa aktami
catego Kosciota. Udzielane sa w Kosciele i przez Kosciol urzeczywistniane dla
wyrazenia 1 okreslenia relacji przyjmujacych do wspolnoty eklezjalnej. Ten
specyficzny wymiar ekslezjotworczy wprowadza do Kosciota, $cisle z nim
wiaze, zobowiazujac do apostolstwa i odpowiedzialnosci za Koscidt, przyczy-
niajac si¢ jednoczesnie do jego duchowego wzrostu®'. Kierujac uwage na ekle-
zjalne przygotowanie dziecka do Eucharystii, dojrzata formacja w tym okresie
powinna dokonywac si¢ w ramach czynnego udziatu i zaangazowania wspolno-
ty miejscowego Kosciola.

3. Formacja we wspdlnocie inicjacyjnej

W formacji do zycia sakramentalnego waznym elementem, podanym
przez OCWD, jest szeroko rozumiana wspolnota inicjacyjna. Do$wiadczenie
chrzescijanskiego zycia i formacja duchowa opiera si¢ o grupg rowiesnikow,
juz od dawna ochrzczonych (OCWD 308), jak rowniez pomagajacym
im na drodze wtajemniczenia duszpasterzy, katechetow i rodzicow™>. Odpowie-

3 E. Ozorowski, Eucharystia w nauce i praktyce Kosciola katolickiego, Poznan 1990,
s. 268-272.

3LKK, nr 11, 31.

32 U. Gianetto, Iniziazione cristiana, w: Dizionario di catechetica, Torino 1986, s. 345-
347.
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dzialna wspolnota Ko$ciota lokalnego, parafii czy spotecznosci wiernych swo-
im przykladem prowadzi tak formacje do zycia sakramentalnego, aby wtajem-
niczani przez rozwazanie Misterium Paschy i glebig¢ wlasnego nawrocenia do-
szli do uleglosci Duchowi Swietemu®.

Rytual OCWD podkresla znaczenie wspolnoty, w ktorej przygotowujacy
si¢ do zycia sakramentalnego uczy sie zy¢ wiara, czyli uczy stawac sie chrze-
$cijaninem, uczennica i uczniem Chrystusa. Obowiazek krzewienia wiary
i spelniania postugi apostolatu spoczywa na calym Kosciele (parafia, dekanat,
diecezja) i wszystkich jego cztonkach™. Przyklad duszpasterski ko$ciotow za-
chodnich, przede wszystkim Kos$ciota niemieckiego i francuskiego oprocz
sprzyjajacego srodowiska wspolnoty inicjacyjnej wyodrebnia osoby chetne
do blizszego zajecia si¢ kandydatami w drodze wtajemniczania sakramentalne-
g0. Obrzedy moéwia o znaczeniu poreczyciela®, natomiast praktyka duszpaster-
ska wspomnianych Kos$ciotow moéwi o matkach komunijnych, odpowiedzial-
nych za ewangeliczng droge zycia dziecka.

Proces formacyjny, majacy na celu dojrzate zycie chrzescijanskie, domaga
si¢ zywego $wiadectwa wiary wspolnoty Kos$ciota lokalnego i petnych gotowo-
$ci chetnych grup do prowadzenia ewangelizacji wsrdd nieochrzczonych,
ale 1 zaniedbanych pod wzgledem religijnym dzieci i mlodziezy, ktére pomaga-
ja w dochodzeniu do dojrzatosci w wierze.

Wspdlnota inicjacyjna w przygotowaniu do pelnego wtajemniczenia
w Eucharystie winna odby¢ (na wzor katechumenatu dorostych) wystarczajaco
dlugi trzystopniowy okres formacji: katechumenat pochrzcielny (prekatechu-
menat OCWD 9-13), katechumenat (OCWD 14-20), okres oczyszczenia
i oSwiecenia (OCWD 21-26), a po przyjeciu Komunii §w. — okres mistagogii,
pogtebionego wtajemniczenia (OCWD 37-40). Inicjacja chrzescijanska jest
zespotem obrzedow wlaczajacych czlowieka do konkretnej wspdlnoty kosciel-
nej.

4. Droga dojrzewania w wierze

Formacja eucharystyczna w przygotowaniu do zycia sakramentalnego
dziecka, to nie tylko dazno$¢ do obrzgdowosci dnia I Komunii $wietej, w ro-

3 OCWD, nr 4: Wtajemniczenie katechumenéw dokonuje sie stopniowo w spolecznosci
wiernych, ktorzy przez rozwazanie razem z katechumenami bogactwa misterium paschalnego
i poglebianie wlasnego nawrdcenia swoim przykladem prowadzq ich do pelniejszej uleglosci
Duchowi Swietemu.

3% KK, nr 17; DM, nr 14; DA, nr 6; OCWD, nr 41 — tak mowig o obowiazkach cztonkow
lokalnej wspolnoty Kosciota: Powinni chetnie ujawniaé ducha wspolnoty chrzescijanskiej,
wprowadza¢ kandydatow do swoich rodzin i dopuszczaé do rozmow prywatnych, a nawet wig-
cza¢ do niektorych zespotow w ramach wspdlnoty.

3 OCWD, nr 42 — Obrzedy tak okreslaja role osoby poreczajacej: ma to byé ktos
z wiernych, kobieta lub megzczyzna. Ma to by¢ ktos, kto zna kandydata, pomaga mu i moze swiad-
czyé o jego obyczajach, wierze i pragnieniu.
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zumieniu dziecka bedacym najpiekniejszym dniem zycia i nagroda za trud zdo-
bywanej wiedzy katechizmowej. Droga wtajemniczenia jest przede wszystkim
droga dojrzewania w wierze™. Na tym etapie uwaga duszpasterzy powinna i$é
w kierunku integralnej katechezy, dokonujacej si¢ w cyklu roku liturgicznego
i w celebracji misterium wiary.

Uwrazliwia na to Jan Pawet 11 w Catechesi tradendae, gdzie czytamy: Zy-
cie sakramentalne byloby niepetne, a nawet mogtoby stac si¢ zwyklym rytuali-
zmem, gdyby katecheza nie ukazala fundamentu i znaczenie sakramentow.
Z kolei zas gdyby katecheza byta tylko intelektualistyczna, nie prowadzitaby
do praktyki zycia sakramentalnego (por. OCWD 23).

Odkrywana w zyciu duszpasterskim Kos$ciota, nowa ksiega liturgiczna
OCWD, wskazuje na metode¢ dochodzenia do dojrzatej wiary i wlaczenia
w misterium Chrystusa i Kosciota. Metoda ta obejmuje dorostych jak i mto-
dziez oraz dzieci w okresie katechizacji, a takze winna stanowi¢ powszechny
wzorzec chrzescijanskiej formacji wiernych®’.

Wiara cztowieka jest mozliwa tylko dzigki tasce Bozej i wewnetrznej po-
mocy Ducha Swictego, ktory ja uprzedza, podtrzymuje, pomaga w niej wy-
trwaé i wzrasta¢™. Nie jest tylko sprawa intelektu, przekazywanej doktryny czy
wiedzy religijnej. Na drodze dojrzewania w wierze nie wystarczy zewnetrzne
przepowiadanie, konieczne jest wewnetrzne o§wiecenie i przyjecie prawd wia-
ry. To przyjecie wiary i jej przezycie nie dokonuje si¢ przez jednorazowy in-
dywidualny akt religijny. We wspolnocie Kosciota objawiajacego Misterium
Chrystusa w sakramentach, a zwlaszcza w sprawowanej Eucharystii, nastepuje
osobowa odpowiedz na wezwanie Boze. Wprowadza ona formowane dziecko
w nowa jako$¢ zycia, przemieniajac je na tyle, ze decyduje sie zy¢ zgodnie
z poznawang wiarg. Formowane w Kosciele i przez Kosciot przechodzi stop-
niowy proces inicjacji chrzescijanskiej. Wedlug OCWD proces dochodzenia
do dojrzalej wiary dokonuje si¢ w stopniowe;j inicjacji, na ktora sktada sie okres
ewangelizacji, katechumenatu i mistagogii, zawsze w powigzaniu z celebracja
liturgiczng (OCWD 9-40). Przepowiadanie Stowa Bozego, wspolna modlitwa,
blogostawienstwa, skrutynia i egzorcyzmy wiaza SciSle ze wspolnota Kosciota
i zyciem codziennym. Towarzyszy¢ temu powinna $wiadomo$¢ chrztu $wietego,
mobilizujaca do wytrwatego oczyszczania si¢ i odradzania w mocy sakramentow

3% H. J. Sobeczko, Odnowa duszpasterstwa sakramentalnego, s. 249.

7 Moéwi o tym, Instrukcja wprowadzajaca do ksiegi OCWD biskupoéw wihoskich.
Por. Premesse liturgico—pastorali al. , Rito dell’iniziazione cristiana degli adulti”, Citta del
Vaticano 1978, s. 11-14.

¥ KKK, p. 153-154; A. Orczyk, Problem wiary i charakterystyczne przymioty wiary,
w: Wyznawaé wiare dzisiaj, red. S. Lamendowski, Sandomierz 1999, s. 92-93.
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swietych. Bez tej swiadomosci chrztu swietego Eucharystia bedzie w swej skutecz-
nosci niewystarczajqcar3 .

5. Przyjecie zalozen roku liturgicznego

Analiza ksiegi chrzescijanskiego wtajemniczenia OCWD ukazuje celebra-
cje Misterium Paschalnego w cyklu roku liturgicznego. Dojrzewanie w wierze
i caly proces ewangelizacyjny, zmierzajacy do pelni zycia Eucharystia, wigze
si¢ z celebrowaniem tajemnic Bozych w roku liturgicznym, ktore jest najwspa-
nialsza formacja chrzes’cijaﬁskafo. Laczy ze Zmartwychwstatym Chrystusem
Zyjacym w swoim Kosciele"'. Okres Wielkiego Postu, Wielkanocy z Wigilia
Paschalng staje si¢ §rodkiem i punktem kulminacyjnym catego procesu wta-
jemniczenia. Modlitwy i1 znaki liturgiczne, wyjasniane w obrzedach w sposob
sobie wlasciwy, spelniajg to zadanie. Chrze$cijanska inicjacja jest wlaczeniem
w Misterium Paschalne Chrystusa, ktore Kosciot uobecnia w poszczegolnych
okresach i1 dniach roku liturgicznego. Uwazny udzial w celebrowanych obrze-
dach uczy przygotowujacych si¢ do pelni zycia sakramentalnego taczenia tego,
co zewnetrzne, z duchem wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem, zmierzajac
do swiadomego, czynnego i owocnego uczestnictwa*’. Takie rozumienie czyn-
nosci liturgicznych jest pierwszym i niezastgpionym zZrodiem, z ktorego wierni
czerpiq ducha prawdziwie chrzes'cijan’skiego43 .

Odpowiedzialni za celebracje liturgiczne, wynikajace z OCWD, w szcze-
gb6Inosci duszpasterze parafialni, tak powinni pobudza¢ wspolnote formowa-
nych dzieci do udzialu w czynno$ciach liturgicznych, aby ich uczestnictwo
byloby: swiadome, czynne, spoteczne, petne, wewnetrzne, zewnetrzne, pobozne,
doskonale, hierarchiczne i owocne™. Bez $wiadomego i czynnego udziahu
w liturgii Kosciota, i bez intensywnej i prawdziwej modlitwy, nie mozna przy-
lgnag¢ do Chrystusa jako Drogi, Prawdy i Zycia.

W tym celu odpowiedzialni za wtajemniczanie powinni pami¢tac
o nalezytym i poprawnym wykonywaniu przez dzieci aklamacji, odpowiedzi,
psalmow, antyfon, piesni, jak rowniez czynnosci czy gestow oraz przybieranie

¥ KK, nr 8; R. Rak, Liturgiczno-pastoralne podstawy uczestnictwa w Eucharystii, w: Eu-
charystia — mitos¢ i dzigkczynienie, red. W. Stomka Lublin 1992, s. 155-158; R. Rak, Fucharystia
w zyciu chrzeScijanina, s. 68-79.

40 7. Weder, Celebra, .Encyklopedia Katolicka”, t. 2, Lublin 1989, kol. 1389.

4" A. Dongh I, Rito dell’iniziazione cristiana: dal catecumenato alla mistagogia, w: La
nuova proposta di iniziazione alla vita cristiana. Rito dell’iniziazione cristiana degli adullti,
red. A. Vari, Torino 1985, s. 163-237.

42 KL, nr 11, 48; J. Grzeskowiak, Zewnetrzna aktywnos¢ wiernych w liturgii, ,,Homo
Dei”, 45(1976), nr 2, s. 99.

KL, nr 14; H. J. Sobeczko, Postawy wewnetrzne i zewnetrzne w czynnym uczestnictwie
wiernych we Mszy sw., RBL 42(1989), s. 211.

4 T. Sinka, Zarys Liturgiki, Goscikowo—Paradyz 1988, s. 21.
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wlasciwej postawy ciala®. Duszpasterze w calej swej dziatalnosci pasterskiej
powinni gorliwie dazy¢ do osiggniecia takiego udziatu przez nalezyta formacje
postaw dzieci. Powinni przyczynia¢ si¢ do tego przez stowa wyjasniajace §wie-
te obrzedy i gesty, ukazujac ich teologiczng tres¢ ukryta w znakach i symbo-
lach, a w szczegolnosci przez wilasny sposob zycia zgodny z ich powotaniem
(KL 19).

Takie przedstawianie $wietych tajemnic w celebracjach liturgicznych
wptywa na §wiadomos$¢ przynaleznos$ci do Kosciota Chrystusowego (KL 11,
48, 79), czego zrodtem staja sie sakramenty inicjacji chrzescijanskiej. Wymaga
to odpowiedniej wiedzy o tresciach sprawowanych tajemnic wiary, rozumienia
znakow, symboli, formut stownych uzywanych w liturgii, jak i jej teologii®.
Sprawowane obrzedy odkrywaja perspektywe nowego zycia przez Chrystusa,
z Chrystusem i w Chrystusie. Wspoélnota inicjacyjna pobudzona $wiadectwem
zycia chrze$cijanskiego, opowiada si¢ po stronie Chrystusa i Kosciota, odno-
szac przezywane obrzedy do codziennego zycia®’.

6. Chrzescijanski dynamizm Swiadectwa czynéw milosierdzia

Droga formacji duchowej, majaca za podstawe Obrzedy chrzescijanskiego
wtajemniczenia dorostych, nie ogranicza si¢ jedynie do wytworzenia klimatu
braterskiej wspolnoty, ale opiera si¢ na ewangelizacji wtajemniczanych i grona
towarzyszacych im, na katechezie inicjacyjnej czy na celebrowanych obrzedach
liturgicznych. Wspomniana droga przygotowania do zycia sakramentalnego
charakteryzuje sie¢ jednoczesnie chrzescijanskim dynamizmem dziatania w mi-
tosci braterskiej, bez ktorej nie mozna si¢ sta¢ dojrzatym wyznawca Chrystusa.
Okres przygotowania sakramentalnego wyraza si¢ w apostolskiej dziatalnosci
i konkretnych czynach milosierdzia na rzecz potrzebujacych, biednych, cho-
rych, opuszczonych i bezrobotnych. Czyny braterskiej mitosci ptyna z wiary, sa
momentem $wiadectw nawrocenia i trwaly wspolpraca z taska Boza ™.

4 KL, nr 13; S. Cichy, Odnowa liturgiczna Soboru Watykatiskiego II. Rzeczy dokonane —
idee przewodnie — perspektywy, RBL 39(1986), s. 4-14.

4 Cz. Krakowiak, Zgromadzenie liturgiczne jako podmiot celebracji, RBL 42(1989),
s. 178.

4T M. Sodi, Celebrazione, w: Dizionario di pastorale giovanile, Torino 1987, s. 132-134.

8 Potwierdzeniem tego, moga byé stowa $w. Piotra (2 P 1,5-10): Dlatego to wiasnie
wkiadajgc calg gorliwosé, dodajcie do wiary waszej cnote, do cnoty poznanie, do poznania po-
wsciggliwosé, do powsciggliwosci cierpliwosé, do cierpliwosci poboznosé, do poboznosci przy-
jazn braterskq, do przyjazni braterskiej zas mitos¢. Gdy bowiem bedziecie je mieli
i to w obfitosci, nie uczynig was one bezczynnymi ani bezowocnymi przy poznawaniu Pana na-
szego Jezusa Chrystusa. Komu bowiem ich brak, jest slepym — krotkowidzem i zapomnial
0 oczyszczeniu z dawnych swoich grzechow. Dlatego bardziej jeszcze bracia, starajcie si¢ umoc-
ni¢ wasze powolanie i wybor! To bowiem czynigc nie upadniecie nigdy.
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A NEW MODEL OF THE FIRST COMMUNION PASTORAL CARE
BASED ON PRESUPPOSITIONS OF THE CEREMONIAL: RITES OF THE
CHRISTIAN INITIATION OF ADULTS

Summary

The preparation to a conscious life of the Eucharist is the main element of the
Christian initiation. The First Holy Communion is one of the up-worked traditional,
ritual, and ceremonial form in the Polish pastoral ministry as well as a determined mod-
el of the liturgical formation, that during the last century was extended in a ceremonial
aspect including temple, school catechesis, and social life of the family. The valuation
of characteristic features of the model received in the parochial pastoral ministry today
as well as of attempts to deritualize such a traditional practice with an emphasis on
a formative and educational aspect of the preparative cycle of the First Holy Commu-
nion day is a scientific purpose of the research project. The research project also aims at
up-working a new model of the First Communion ministry that focuses on the closely
united with the liturgy evangelizing catechesis, that directs a child and his or her family
to the catechumenal process that stimulates the bonds with Christ and the Church. Such
the preparation is based on principles of liturgical mystagogy, and on combined with
them stages of symbolical scrutinies, ie. on determined types of the liturgical prayers. In
spite of the catecheses for children there are also ones for the adults within so-called
post-baptism catechumenate. The problem of catechumenal participation of the whole
family in the First Communion initiation of child is an example of the new sacramental
evangelization as being realized already in many countries of the Western Europe.
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