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Bioetyka miedzy jakosScig i Swietoscig zycia

Wprowadzenie

Celem wprowadzenia podaje, ze termin ,,bioetyka" uzyt pierwszy raz
amerykanski onkolog Van Renesselaer Potter w 1970 roku. W swym
dziele pt. Bioetyka: nauka o przetrwaniu autor ten zalicza bioetyke do dzia-
tu biologii. Biologia korzystajac ze wspoétczesnych technologii zmierza do
stworzenia lepszej jakosci zycia.

W roku 1971 w ksigzce pt. Bioetyka: most ku przysztosci Potter podaje,
ze bioetyka jest: 1) nauka interdyscyplinarng, 2) nauka zajmujgca sie
przysztoscia a nie terazniejszoscig, 3) nauka globalng, tzn. dotyczy jako-
§ci zycia, zdrowia, ochrony $rodowiska, zycia przysztych pokolen. Bio-
etyka, w jego rozumieniu, wyraza niejako wspoétczesng dynamike ewolu-
cyjna, tzn. jest pomostem do cztowieka przysztosci. Eschatologia rozu-
miana w kontekscie biologicznym i technologicznym usprawiedliwia
(uSwieca) cel, tzn. przyszig szczesliwosé gatunku Homo sapiens.

Obecnie twierdzi sie, ze bioetyka jest nauka interdyscyplinarng po-
miedzy biologig, medycyng i filozofig moralnosci. Tadeusz Slipko okre$la
bioetyke jako nauke zajmujacg sie granicznymi sytuacjami zycial.

Niezaleznie od sposobu definiowania bioetyki zawsze jej podstawa
jest okre$lone rozumienie zycia, a zwitaszcza zycia ludzkiego. Podkresla
sie przy tym, ze, wedtug niektérych myslicieli, gtéwnym celem bioetyki
jest jakos¢ zycia, wedtug innych wartos¢ zycia, a jeszcze innych $wietosé
zycia ludzkiego.

1. Biologiczne podstawy jakosci zycia

Rozwodj biologii molekularnej i biomedycyny (medycyny eksperymen-
talnej) niesie wielkie nadzieje na poznanie ,,szyfru zycia", poznanie geno-
mu ludzkiego, okre$leniu przyczyn choréb i sposobu ich leczenia. Mato
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tego, ideologia naukowosci niesie przestanie o zbawczej roli nauki, kto-
ra, w swym nastawieniu eugenicznymz2, jest w stanie stworzyé Swiat bez
chordb, cierpienia, bez bélu i narzekania. Nauka przejmujgc ster ewolucji
tak zamierza kierowaé procesami przemiany w przyrodzie, by stworzyé
idealny Swiat, lepszy od zamystu Boga.

Biologiczna koncepcja cztowieka akcentuje ewolucyjne i substraktowe
dziedzictwo ludzkiego organizmu. Dominujg tu takie okreslenia jak ,,do-
bry gen - zdrowy gen", ,,zty gen - chory gen", ,,dobry genom", ,,zty ge-
nom". Jako$¢ zycia utozsamiana jest z posiadaniem dobrego genomu, do-
brych gendéw. Obsesja zdrowia, sity i mtodosci sprawia, ze brak jest tole-
rancji dla os6b nie spetniajacych kryteriéw biologicznego dobra. Zauwa-
zamy zatem, ze nauki przyrodnicze i biomedyczne przejmuja, zgodnie z
zamystem Pottera, role wartosciowania i ocen etycznych. Zwrdcimy wiec
najpierw uwage na biologiczne rozumienie dobra, a nastepnie podejmie-
my probe ukazania kryteriéw okreslajgcych jakos¢ zycia. W przedstawia-
niu pogladoéw na temat jakos$ci zycia postuze sie opracowaniem L. Raben-
dy-Bajkowskiej3 i R. J. Brooka4. W zwiazku z tym, ze autorzy powyzsi
oscylujac wokét przyrodniczych ujeé¢ tematu i z pozycji osiggnie¢ nauk
biologiczno-medycznych dokonujg oceny moralnej postepédw nauki, po-
dejme najpierw prébe przyrodniczego ujecia dobra, a nastepnie poszuki-
wania kryteridw jakosci zycia.

1.1. Proba przyrodniczego ujecia dobra

Rozumienie jakosci zycia wigze sie bardzo scisle z pojeciem dobra.
Nauki przyrodnicze nie mieszczg sie w ramach nauk aksjologicznych, nie
mniej jednak, postugujac sie ustaleniamiJ. A. Chmurzynskiego, podejmie-
my proébe ustalenia, czy istniejg najprostsze, przyrodnicze czynniki po-
zwalajgce okresli¢é dobro dla zwierzat i ludzi? Czynniki te stanowitby
swego rodzaju minimum etyczne pozwalajgce na przyrodnicze wartoscio-
wanie i okreslenie jakosci zycia. Wspomniany wyzej Autor wylicza takie
uniwersalne wartosci biologiczne, jak homoeostaza osobnicza, fitness (do-
stosowanie) i dgzenie do przyjemnosci a unikania przykrosci5. Trzecia
warto$¢ posiada charakter psychologiczny oraz subiektywny, a dwie
pierwsze sg sensu stricto przyrodnicze. Homeostaza (rownowaga dyna-

2 Mam na mysli tendencje eugeniki pozytywnej zmierzajgcej do tworzenia organizmdw o ocze-
kiwanych, ale niespotykanych dotychczas witasnosciach.
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miczna) to ,,utrzymywanie statych warunkéw wewnatrz organizmu, po-
zwalajgce na najbardziej sprawne funkcjonowanie komérek, pomimo
zmian, ktére zachodzg w zewnetrznym S$rodowisku organizmu"6. Do
wzglednie statych warunkéw wewnatrz organizmu nalezy np., skiad
krwi, stato$¢ temperatury itd., co gwarantuje zdrowie danego osobnika.
Zdrowie jest wiec biologicznym dobrem, do ktérego dazg wszystkie
istoty zywe.

Homeostatyczne zachowanie nie wyczerpuje specyfiki istot zywych
(zwierzat i ludzi). Oprécz nich nalezy uwzgledni¢ takze zachowania nie-
homeostatyczne (heterostatyczne). W tych pierwszych (homeostatycz-
nych) mozna wymieni¢ zachowania: 1) samozachowawcze jednostki
(zdrowie), 2) samozachowawcze spoteczenstwa (potrzeby socjalne, mie-
dzyosobnicze, obyczaje porzadkowe), 3) samozachowawcze gatunku
(rozrodcze i opieki nad potomstwem). W Swietle postepéw psychologii
ewolucyjnej wiadomo jest, ze w centrum zachowan homeostatycznych
znajduje sie osobnik, ktéry dazy do zaspokojenia swych réznorodnych
potrzeb. Podstawa homeostazy jest zatem potrzeba przebywania we wia-
sciwym Srodowisku - optimum ekologiczne; mozliwosé zachowania wta-
sciwego potozenia ciala w przestrzeni - swoboda ruchéw, trasy wedro-
wek; sprzyjajace warunki do ukrycia sie - potrzeba intymnosci, sen, od-
poczynek, ucieczka przed wrogiem.

Heterostatyczne zachowania nie wiaza sie z zapewnieniem zdrowia
fizycznego osobnika, ale jednak wptywaja na jego dobrostan, tj. zdoby-
wanie informacji, poznawanie uwarunkowan otoczenia, zabawa, rozwgj
produkcji narzedzi i postep technologiczny oraz naukowy. Jerzy A.
Chmurzynski wskazuje na ewolucyjny charakter nie-homeostatycznego
zachowania sie twierdzac, ze nizszy stopien poznania tgczy sie ze wzro-
stem doswiadczenia osobniczego, mysleniem, a wreszcie u cztowieka z
pojawieniem sie nauki. Na poziomie zwierzecym dgzenie do przyjemno-
$ci opiera sie na etopsychologicznym mechanizmie dgzenia do przyjmem-
nosci w sferze popedowej, a ,,do natury cztowieka nalezy koniecznos$¢
Swiadomego sterowania swym postepowaniem w oparciu o kulturowe
wzorce etyki i prawa. Sama biologia i instynkty nie wystarczajg do okre-
$lenia dobra (zdrowia, przyjemnosci, dobrostanu), ktére mogtoby stano-
wi¢ podstawe dla ocen bioetycznych.

Dostosowanie (fitness, przystosowanie, adaptacja) jest powszechng
tendencja wséréd organizméw zywych do zmian w ich strukturze i funk-
cji lub wyksztatcenia nowych cech umozliwiajgcych przezycie i wydanie
wiekszej liczby potomstwa w okreslonych warunkach srodowiska?. | tym

6 N. Curtis, llustrowany stownik biologiczny, ttum. z ang. B. Wojtun, L. Zotnierz, Wroctaw-
Warszawa-Krakow 1994, s. 130.
7 Tamze, s. 236.



razem zaznaczy¢ nalezy, ze najzdrowsze sg te organizmy, ktére sg najle-
piej dostosowane do swego otoczenia, ktére posiadajg zestaw gendéw po-
zwalajacy osobnikom przezyé i swobodnie rozmnaza¢ sie. Jerzy A.
Chmurzynski powiada, ,,Obie te wartosci sa przez dzikie (a wiec nie po-
zbawione przez udomowienie biologicznych zdolnosci i sktonnosci)
zwierzeta odnajdywane - bo przeciez nie rozpoznawane jako wartosci! -
r6znymi mechanizmami etopsychologicznymi, zaréwno odruchowo-bez-
warunkowymi, jak i opartymi na motywacji - w tym nabytymi (tj. wy-
uczonymi). Najczesciej wigza sie one z obserwowalnymi reakcjami unika-
nia, oddalania sie, czy odrzucania jednej ze strony i - zblizania sie, pozo-
stawania w danym polu bodzcéw, a takze innych reakcji kontaktowych
(jak jedzenie, kopulacja, wylizywanie miodych, ich tulenie, etc.)"8.

Trzecia warto$¢ biologiczna zwigzana z dgzeniem do przyjemnosci i
unikaniem doznan przykrych okresla warunki komfortu lub dyskomfor-
tu osobnika w danych warunkach otoczenia czy w wyniku zaistnienia
stosownych bodZcow. Zadna istota zywa nie moze osiggnaé statego sta-
nu przyjemnosci, stad nalezy raczej méwic¢ o oscylacji wokét wzglednie
trwatego subiektywnie pojetego dobra. Ten wzglednie trwaty punkt na-
zywany jest dobrostanem (ang. welfare, niem. Wohlfahrt). Tym razem nie
tylko zdrowie fizyczne, sprawnos¢ fizyczna, warunki fizyczne otoczenia
stanowig o dobru w rozumieniu biologicznym, ale i zdrowie psychiczne,
samopoczucie, stan samozadowolenia.

1.2. Poszukiwanie kryteriéw jakosci zycia

Na terenie nauk spotecznych, biomedycznych i przyrodniczych nie ma
jednolitego pojecia jakosci zycia. NajczesSciej jako$¢ zycia moze by¢ ujmo-
wana w sensie szerokim i waskim. Szerokie rozumienie jakosci zycia bie-
rze pod uwage zwigzek obiektywnych warunkéw zewnetrznych i oso-
bowosciowych (subiektywnych) uwarunkowan poszczeg6lnych ludzi. Do
obiektywnych warunkéw, majacych stanowic¢ o jakosci zycia, zalicza sie
najczesciej materialny (ekonomiczno-gospodarczy) stan spoteczeristwa,
dostep do szkolnictwa i opieki medycznej, kondycja spoteczna panstwa,
udziat jednostek w sprawach publicznych, itd. Subiektywnymi uwarun-
kowaniami jakoSci zycia jest dobrostan jednostek, czyli komfort psychicz-
ny poszczegdllnych oséb; poczucie bezpieczenstwa, opieki, zadowolenie
Z pracy, osobistej sprawnosci, pozycji spotecznej, uposazenia materialne-
go, poziomu ustug itd. Osobiste szczescie jednostek nie muszg byé zalez-
ne od faktycznego i obiektywnego porzadku rzeczy. Wystarczy tak ma-
nipulowaé informacjami i warunkami porzadku obiektywnego, by wzbu-

8 J A Cmurzyﬁski, art. Cyt., s. 260.



dzi¢ odpowiedni poziom satysfakcji spotecznej. Chociaz faktycznie po-
szczegOlne jednostki mogg czu€ sie zagrozone, to jednak beda posiadaé
przekonanie o globalnie zapewnionym bezpieczenhstwie. Chociaz poszcze-
g6lne jednostki bedg dyskryminowane, to jednakze ogélnie bedzie funk-
cjonowaé przekonanie o humanitarnym traktowaniu spoteczenstwa i jego
potrzeb.

O szerokim rozumieniu jakoS$ci zycia decyduja takie osobowe czynniki,
jak samokontrola, samoidentyfikacja oraz szacunek dla samego siebie. Jed-
nostka musi mie¢ przekonanie, ze ma wiadze nad swoim zyciem i szcze-
sciem, ze egzystuje dzieki swym niezaleznym i wolnym decyzjom, ze sza-
cunek do samej siebie daje jej prawo decydowania o zyciu i Smierci.

W wyjasnianiu waskiego pojecia jakosci zycia przeciwstawia sie szcze-
Scie dobrobytowi, oraz wskazuje sie ha odmienno$¢ rozumienia poziomu
zycia od interesujgcej nas jakosSci zycia. Dobrobyt jest stanem obiektyw-
nym i stanowi zaspokojenie potrzeb jednostki, szczescie natomiast jest
stanem subiektywnym i tgczy sie ze sferg przezy¢ osoby. Poziom zycia
taczy sie z zaspokojeniem potrzeb materialnych w danych warunkach
spotecznych, a jako$¢ zycia wigze sie z realizacjg potrzeb kulturowych
cztowieka, tzn. z potrzebami sfery emocjonalnej, spotecznej i osobowe;j.
Realizacja potrzeb kulturowych odnosi sie do dobrobytu i decyduje o
swego rodzaju dobrostanie cztowieka. Dobrostan czasami rozumie sie
jako dazenie cztowieka do zachowania sie zgodnie z jego uwarunkowa-
niami biologicznymi. Szuka sie biologicznych mechanizméw zachowania
oraz gendw determinujacych charakter. W ramach determinizmu biolo-
gicznego usprawiedliwia sie patologiczne postawy spoteczne i kulturo-
we; wolno$¢ cztowieka wyznacza biologia i mozliwosci technologiczne;
odpowiedzialno$é lezy po stronie stopnia zaawansowania technologii,
tzn. doskonalenie sie technologii wyeliminuje w przysztosci obecne pro-
blemy natury moralnej. Dobrostan jest zwigzany z poczuciem spetnienia
sie, realizacjg potrzeb, ale nie bierze sie pod uwage wystgpienia jakich-
kolwiek moralno-psychicznych obcigzen w wyniku wystgpienia naduzy¢
w procesie samorealizacji.

Jakos$¢ zycia okre$la raczej mozliwos¢ zaspokojenia potrzeb niz ich
rodzaj. W tym wzgledzie wskazuje sie na otwarto$¢, niedookreslonosc,
wzglednos$¢ i polemiczny charakter rozumienia jakosci zycia. Kazda jed-
nostka realizuje swoéj dobrostan w codziennym zyciu, w istniejagcych kon-
kretnych uwarunkowaniach. Jako$¢ zycia stanowi swoistg cato$¢ obejmu-
jaca biologiczne, produkcyjne i kulturowe uwarunkowania. Nie znaczy to
jednak, ze nalezy kategorie jakosci zycia rozumie¢ ilosciowo. Nie istniejg
tez absolutne kryteria jakosSci zycia. W celach jego przyblizenia tworzy
sie raczej abstrakcyjne pojecie genu, genomu, zygoty, cztowieka, spote-
czenstwa i na tej podstawie podejmuje sie klasyfikacji na dobry i zty gen,
genom, zygota; wartosciowy lub mniej wartosciowy cztowiek czy spo-



tecznos$é. Jakosciowo lepsze jest to zycie, ktére odpowiada standardom
genetycznym, medycznym, spotecznym czy ekonomicznym.

Przyrodnicze rozumienie jakosSci zycia odnosi sie raczej do cztowieka
rozumianego jako jednostka (osobnik) i zakltada dystynkcje miedzy po-
szczegblnymi jednostkami na zasadzie klasyfikacji biologicznie (gene-
tycznie) zdrowy lub chory, sprawny lub niesprawny, uzyteczny-nieuzy-
teczny, spotecznie dostosowany - niedostosowany.

Jako$¢ zycia chociaz nie ma konotacji iloSciowych, to jednak Scisle
wigze sie z przyrodniczym rozumieniem dobra. Szukajgc jednakze mini-
mum etycznego na bazie biologicznej, tzn. dazac do tworzenia ,,etyki bio-
logicznej" nalezy przyzna¢ (zgodnie z ustaleniami podpunkcie 1.1.), ze
minimum to opiera sie na: 1) dazeniu do homeostazy (zdrowia), 2) mak-
symalizacji fitness, a nie chodzi tu jednak o ochrone okre$lonych puli ge-
netycznych, ale catego gatunku ludzkiego, chodzi tu o poszanowanie nie
tylko zdrowych, silnych i mtodych, ale ochrone chorych, starych i sta-
bych. Pojecie dobrostanu na ptaszczyznie ludzkiej kultury musi wigzaé sie
z szacunkiem dla $miertelnie chorych i niedoteznych oraz dla biorézno-
rodnoséci (réznorodnos$ci zycia na Ziemi).

Pozostajac na ptaszczyznie przyjetego minimum dobra (biologicznego
dobra) nie widze zasadnych racji dla ktérych kryteria jakosci zycia wig-
za¢ sie muszg ze standardami eugeniki pozytywnej, tzn. abstrakcyjnie
idealng pulg genetyczng. Stusznie A. Paszewski9, powiada, ze w biologii
nie ma ogolnego genu, ale konkretny gen; ogélnej zygoty, ale ta konkret-
na zygota; og6lnego genomu, ale ten konkretny genom. Z punktu widze-
nia biologicznego to, co jest konkretne jest wartosciowe. Kiedy przyrod-
nik, medyk, w swych ocenach, nie bierze pod uwage tego, co konkretne,
ale obraca sie na ptaszczyznie ,,wydumanych" i ogélnych standardow
wykracza poza swg metodologie badawczg oraz poza granice ,,minimum
bobra biologicznego". Ze wzgledu na niejednoznaczne i niepoprawne
metodologicznie rozumienia jakos$ci zycia w naukach biomedycznych i
przyrodniczych proponuje sie stosowa¢ w ocenach bioetycznych okresle-
nie ,,wartos¢ zycia".

2. W kierunku wartosci zycia ludzkiego

Bioetyka usytuowana jest w kontekscie antropologicznym i znajduje
sie na skrzyzowaniu koncepcji cztowieka jako osoby, rodziny jako pod-
stawowe] komérki spotecznej, sprawiedliwos$ci spotecznej i ochrony $ro-
dowiska. W swym centrum nie stawia zycia (biocentryzm), ale osobe
(personocentryzm). Zasady, ktére majg kierowa¢ decyzjami w dziedzinie

9 A. Paszewski, Cios w integralnos¢ cztowieka jako ,,0soby”, Focus nr 1(2002), s. 59.



zabezpieczenia i rozwoju ludzkos$ci nie moga by¢ znoszone racjami tech-
nologicznymi lub argumentacjg postepu naukowego. Jan Pawet Il powia-
da: ,,(...) w prawdzie o cztowieku i w jego ontologicznej godnosci, po-
strzeganej przez rozum i objawionej przez Chrystusa, mozna znalez¢ wia-
sciwe odpowiedzi na pytania etyczne, zwigzane z genetyka, procesami
prokreacji, z umieraniem, z problemami srodowiska naturalnego i przy-
sztosci cztowieka"10. Jest jedna prawda o cztowieku chociaz spotykamy
wiele koncepcji antropologicznych. Wielosé ta Swiadczy o wielowymia-
rowosci cztowieka. Mozna go analizowa¢ w aspekcie medycznym, etycz-
nym, religijnym, ekonomicznym, spotecznym, biologicznym. Zaden wy-
miar nie wyczerpuje jego gtebi ontologicznej i prawda o nim nie jest sumag
tych wymiaréw. Antropologia scalajgca wszystkie wymiary ludzkie (an-
tropologia interdyscyplinarna) ukazuje adekwatny obraz Homo sapiens sa-
piens, nie zaniedbuje jego dziedzictwa biologicznego, kulturowego i on-
tologicznego oraz kreatywnego i transgresyjnego charakteru.

Nie zamierzam negowac lub pomniejsza¢ wartosci postepu w dziedzi-
nie biologii molekularanej, rozwoju biomedycyny, biotechnologii oraz
biologii i psychologii ewolucyjnej. Nie poddaje w watpliwos$¢ sensu ana-
liz socjobiologicznych, poszukiwania biologicznych mechanizméw zacho-
wania sie. Nie chce tez rozprawia¢ o wartosci zycia ludzkiego w aspekcie
znanych dotychczas systemow aksjologicznych i wypowiedzi Magiste-
rium Kosciota. Wszystkie powyzsze analizy sg zapewne zajmujace i po-
trzebne. Ze wzgledu na zachowanie jednosci ujecia, ktére korespondo-
waltyby z rozwazaniami w punkcie pierwszym, poszukiwania wartosci
zycia ludzkiego ogranicze jedynie do dwéch wybranych, moim zdaniem
istotnych z punktu widzenia adekwatnej antropologii, przejawéw specy-
ficznych wartosci zycia ludzkiego, tj. kreatywnosci i transgresyjnosci.
Wartosci te narzucaja sie raczej w kontekscie ewolucyjnym (psychologii
ewolucyjnej) niz dotychczas znanych systeméw aksjologicznych.

2.1. Kreatywno$¢ jako wyrédzniajgca wartos¢ cztowieka
w $wiecie zywym
David M. Buss w swej ksigzce pt. Psychologia ewolucyjna w poszuki-
waniu natury ludzkiej skupia sie na badaniu umystu. Umyst, jego zda-
niem, stanowi zesp6t mechanizmoéw wyksztatconych w procesie ewolucji.
Mechanizmy te sg uruchamiane przez kontekst oraz zachowanie przez nie
wywotywane. Przez mechanizm psychiczny rozumie on ,,zestaw proce-
dur wewnetrznych organizmu, przyjmujacy sygnaty ze $rodowiska ze-

10 Jan Pawes I, Na strazy zycia ludzkiego. Przemowienie do uczestnikéw iedzynarodowego
Kongresu poswieconego bioetyce, w: W trosce o zycia. Wybrane dokumenty Stolicy Apo-
stolskiej, pod red. K. Szczygta, Tarnéw 1998, s. 281.



wnetrznego i przetwarzajacy je za posrednictwem procedur decyzyjnych

w reakcje, ktére w przesztosci pomagaty rozwigzaé dany problem ada-

ptacyjny"1l. Mechanizm psychiczny rozumiany jako zestaw proceséw

przebiegajacych wewnatrz organizmu posiada okresSlone wiasciwosci

adaptacyjnel:

1) istnieje w aktualnej formie, gdyz byt niezawodny w swym dziataniu,
tzn. zawsze sprzyjat przetrwaniu i reprodukciji,

2) nakierowany jest na bardzo waski zakres informaciji,

3) informujg organizm o konkretnym problemie adaptacyjnym i go roz-
wiazuja,

4) informacje odbierane przez mechanizm zostajg przetworzone na okre-
$lone decyzje,

5) mechanizmy moga by¢ ze sobg fizjologicznie sprzezone, co umozliwia
przekazywanie informacji z jednego mechanizmu do drugiego.

Nie znaczy to, ze powstate mechanizmy funkcjonuja niezawodnie w no-
wych warunkach. Mechanizm ten jest niezawodny tylko w tych warunkach,
w ktérych zostat uksztattowany. Mechanizmy psychiczne nie sg sztywnymi
instynktami, gdyz nie manifestuja sie przez niezmiennie to samo zachowa-
nie. Majg one strukture polecen warunkowych: ,jezeli...to". Dzieki elastycz-
nosci zachowania wiekszos¢ mechanizmoéw dopuszcza wiele reakcji na ten
sam bodziec. Mechanizmy sg wyspecjalizowane, w swej strukturze moga
by¢ ztozone, a w nowych warunkach mogga pojawi¢ sie nowe mechanizmy.

Kazdy gatunek posiada swa witasnag nature wyznaczong przez zespoét
mechanizméw adaptacyjnych. Natura ludzka charakteryzuje sie kreatyw-
noscia, tworzeniem rozwigzan dlugodystansowych, przewidywania
skutkéw obecnych decyzji, zdolnoscig interpretacji statych i niezmien-
nych zasad dla nowych sytuacji, tworzenia kultury, moralnosci, obycza-
jéw itd. Tak na przykiad podaje B. Sykes13 ze Homo sapiens neanderthalen-
sis, chociaz byt sprawny technicznie i tworzyt narzedzia, a nawet kulture
- stwierdzono wsrdd nich obrzedy pochéwku zmartych - to jednak cha-
rakteryzowat sie bardzo niskg kreatywnos$cia, stad jako gatunek musiat
wyginaé. W przeciwienstwie do kromanioriczykéw, ktérzy zdolni byli
do tworzenia zorganizowanego spoteczeristwa, a nawet religii, obycza-
jéw, kultury, stad stali sie protoplastami wspoétczesnego cztowieka.

Dynamiczny postep nauki i techniki lawinowo tworzy nowe bodZce, nowe
sytuacje, nowe problemy adaptacyjne, ktére moga byé bardziej lub mnigj traf-
nie rozwigzane przez nasz umyst. Akcentowanie jednak przyrodniczych wa-
loréw technologicznych i mozliwych rozwigzan naukowych bez odwotywa-

1 D. M. Buss, Psychologia ewolucyjna, ttum. z ang. M. Orski, Gdansk 2001, s. 73.

12 Tamze, s. 71-73.

13 B. Sykes, Siedem matek Europy, ttum. z ang. K. Kurek, brak miejsca wydania, 2001, s. 90-
106.



nia sie do norm etycznych uksztaltowanych w procesie ewolucji kulturowej
Homo sapiens sapiens, stanowi wielkie zagrozenie przysziej egzystencji ludzko-
§ci. Ztozonos¢ technologicznych rozwigzan, specjalizacja poszczegélnych dzie-
dzin wiedzy, pojawianie sie coraz to nowszych mozliwosci modelowania czto-
wieka przysztosci w wyniku poznania ,,szyfru zycia", wielo$¢ kulturowa, to
wszystko stwarza wiele doraznych rozwigzan, ,,kusi" elastycznos$cig rowno-
waznych, pochopnych, krétkodystanowych i jednowymiarowych rozwiazan.
Kreatywnos$é cztowieka w sferze tworzenia nowych bodzcéw musi zostaé
zrownowazona kreatywnoscig rozwigzywania nowych probleméw adapta-
cyjnych. Istotne zadanie spoczywa wiec na nowej dziedzinie wiedzy, czyli bio-
etyce. By¢ moze ewolucyjny namyst, odwotanie sie do kreatywnej natury
cztowieka zblizy r6znorodne, a czasami sprzeczne stanowiska bioetyki mate-
rialistycznej, teologicznej, przyrodniczej, ekologicznejl4.

Z kreatywnos$cig wigze sie inna warto$¢ cztowieka, tj. otwartos¢ on-
tologiczna lub inaczej zdolno$é do przekraczania dotychczasowych ogra-
niczen zaréwno przyrodniczych jak i psychicznych. Bytowa otwartos¢
cztowieka i zdolno$¢ przekraczania granic zgodnie z kreatywnoscia przy-
nalezng naturze ludzkiej nazywa sie transgresja.

2.2. Transgresyjnos¢ specyficzng wartoscia bytu ludzkiego

Niektore koncepcje antropologiczne, a zwiaszcza materialistyczne,
bardzo czesto popetniajg dwa btedy metodologiczne, tzn. 1) tworzy sie
teoretyczny obraz (model) cztowieka i w jego ramach doszukuje istoty
bytu ludzkiego, w jego ramach chce sie zrozumieé bogatg rzeczywistosé
ludzkiego bycia, 2) przyjmuje sie, iz cztowiek jest bytem wyltgcznie mate-
rialnym, stad wszystkie tezy dotyczace jego natury musza by¢ weryfiko-
walne lub falsyfikowalne w ramach metod nauk przyrodniczych. Meto-
dologia ta usprawiedliwia rozwo6j sztuk technicznej manipulacji ludzkim
ciatem i ludzka psychika. Odrzucenie sfery ponad-materialnej, przemil-
czenie duchowego charakteru istoty ludzkiej oraz nie zauwazanie, iz
cztowiek jest bytem naznaczonym powinnoscig moralng, powoduje, ze
zatraca sie poczucie catosciowego i trwatego sensu istnienia. Naturalizm
antropologiczny nie daje szans cztowiekowi zrozumienia sensu jego cier-
pienia, starzenia sie i Smierci. Powstalg pustke pragnie sie wypetnié roz-
wojem ,technologii zycia".

Viktor Emil Frankl15, jako psychiatra i filozof, widzac tragiczne poto-
zenie cztowieka wieku postepu nauki, nauki sprzezonej z technologiami,

14 V. E. Franki, Nieuswiadomiony Bég, ttum. B. Chwedenczuk, Warszawa 1978, s. 18-19.

5 V.E. Franki, Homo patiens, ttum. z niem. R. Czernecki i J. Morawski, Warszawa 1984, s.
202-203. Frankl powiada, ze biologicznie cztowiek jest niedokonczony, co stanowitoby
usprawiedliwienie rozwoju biologicznego cztowieka, ale rozwoj ten realizowac sie musi zgod-
nie zjego duchowa struktura.



pragnie zwréci¢é uwage na trans-duchowy (przekraczajgcy wymiar przy-
rodniczy i psychiczny) wymiar cztowieka. Przekraczanie to stanowi o na-
turze ludzkiej. Szuka on istoty cztowieka nie w teorii, ale w nim samym.
Zamiast immanentnej (ewolucyjnej) genealogii bytu ludzkiego wskazuje
na transcendentng genealogie istoty trans-duchowej. Cztowiek widziany
z perspektywy swej transcendencji jest osoba, a jako osoba ,,ma" sfere
psychofizyczng, ale ,,jest" istota duchowg. Oprécz ukonstytuowania eg-
zystencjalnego Frankl akcentuje ukonstytuowanie ontologiczne cztowie-
ka, czyli prawda o cztowieku jest to, ze jest on istotg o konstrukcji onto-
logiczno-egzystencjalnej. Rozwoj teorii przyrodniczych oraz technicznych
instrumentéw majacych na celu biologiczne przetrwanie musi zatem zo-
sta¢ uzupetnione i ocenione przez transcendentny bycia ludzkiego.

Cztowiek ze swej natury nieustannie przekracza przyrodnicze uwa-
runkowania, i z tego putapu szuka sensu swego bycia w Swiecie. Prze-
kraczanie to J. Kozielecki nazywa transgresjamil6é. Autor ten wymienia
nastepujgce rodzaje transgresji:

1) naturalna - ekspansja terytorialna celem zdobywania i przetwarzania

Swiata,

2) spoteczna - skierowana jest ku ludziom celem dominacji nad grupa,

3) symboliczne (intelektualne) - tworzenie nauki i sztuki,

4) autotransgresje - skierowane ku sobie celem samopoznania i samo-
rozwoju.

Szczegblnym rodzajem transgresji jest skierowanie sie cztowieka ku
Absolutowi. Dlatego jest to szczegdlny rodzaj transgresji, gdyz wyptywa
z naturalnej konstrukcji bytu ludzkiego, tj. ontologiczno-egzystencjalne;j.
Pragnienie wykraczania poza Swiat realny i kierowanie sie ku Absoluto-
wi jest wewnetrznym wyrazem cztowieka w poszukiwaniu Prawdy, Do-
bra i Piekna. Po odrzuceniu transcendencji na poziomie metafizycznym,
ginie swoista pozycja cztowieka w Swiecie, niknie sens jego zaangazowa-
nia (pracy), zamazuje sie adekwatny kierunek poszukiwanl7. Istotne ce-
chy ludzkie przyjmujg charakter zmienny, przemijajacy, jednorazowy i
skonhczony.

Z perspektywy ontologiczno-egzystencjalnej zauwaza sie, ze cztowiek
ze swej natury nakierowany jest na wiecznos¢, ze zyje w ,,cieniu Boga",
Ze jest istotg religijng i to niezaleznie od tego jaka religie wyznaje. Rela-
cja cztowieka do Boga stanowi o jego etycznej egzystencji. Moralnos¢ w
ramach tej nie jest regulowana zbiorem nakazéw i zakazéw, ale odpowie-
dzialnoscig przed Bogiem18.

16 J. Kozietecki, Transgresyjna koncepcja cztowieka, Warszawa 1987, s. 50-51.

17 V. E. Franki, Nadac sens zyciu, ,,Zycie i MysI” nr 4 (1973), s. 16-22.

18 Por. H. Perkowska, Filozoficzna interpretacja doSwiadczenia religijnego. Gtéwne watkifilo-
zofii religii P Tillicha, w: Wiara i rozum naprogu trzeciego tysigclecia, Szczecin 1999, s. 71.



Transgresja jest konsekwencjg swiadomosci i wolnosci cztowieka. Nie
ma transgresji ku nieswiadomosci. Swiadomo$¢ i wolnosé jest zawsze po-
tencjalng transgresjg. Transgresja jest urzeczywistniong wolnoscig i samo-
realizacjg cztowieka. Cztowiek moze poprzesta¢ na transgresji $wiata ma-
terialnego chociaz to takze staje sie fundamentem jego kreatywnosci, ale
transgresja ku swiatu duchowemu zapewnia kreatywnos$é witasciwa na-
turze ludzkiej (wolnej i Swiadomej)19.

Przyblizenie biologicznych (ewolucyjnych), psychologicznych, aksjo-
logicznych i filozoficznych uwarunkowanh natury cztowieka tatwo, jak sie
zdaje, 1) stworzy¢ antropologie interdyscyplinarng, ktéra bytaby podsta-
wa ocen dla bioetyki, 2) poszuka¢ argumentéw biologicznych dla tezy,
ze kazde zycie ludzkie jest $wiete. Swieto$é zycia jest tozsama z pojeciem
jego wartosci. Zycie ludzkie jest $wiete, bo jest warto$ciowe niezaleznie
od biologicznych niedomogéw. Swieto$¢ zycia ludzkiego stanowi pod-
stawe oceny postepu nauk przyrodniczych i medycznych.

Zakonczenie

Poszukiwania przez Profesora Jerzego Andrzeja Chmurzynhskiego
biologicznych podstaw rozumienia dobra zrodzita mys$l podjecia préby
szukania przyrodniczego pojecia swietosci zycia ludzkiego (wartosci zy-
cia ludzkiego). Dotychczas termin ,,Swieto$¢ zycia ludzkiego" zarezerwo-
wany byt raczej dla rozwazan biblijnych i teologicznych. Przyrodnik,
zgodnie ze swa metodg pracy, ograniczat sie tylko do sfery materialnej
bytu ludzkiego. Postep nauki i techniki oceniany z punktu widzenia an-
tropologii interdyscyplinarnej respektuje przyrodniczg i humanistyczna
metodologie. Zachowujac odrebnos¢ metod badawczych podjeto, po
pierwsze prébe przyrodniczego okreslenia dobra, by w jego Swietle
wskazac¢ btednos$¢ proponowanych wspétczesnie kryteriow ,,jakosci zy-
cia" i zaproponowaé¢ kategorie ,wartosci zycia". Dwie metodologie
(przyrodnicza i humanistyczna) majg bowiem ten sam przedmiot badanh
- cztowieka. Po drugie, bioetyka jako nauka interdyscyplinarna oparta
na antropologii interdyscyplinarnej, tzn. zwracajgcej uwage na strukture
ontyczno-egzystencjalng cztowieka, uprawnia do tego, by na gruncie
przyrodniczym zauwazy¢, odmiennos¢, niepowtarzalnosé, nietykalnose,
a wiec Swieto$¢ zycia ludzkiego. Biologiczna jako$¢ zycia, aksjologiczna
wartosé zycia i teologiczne pojecie Swietosci zycia posiada wspo6lny mia-
nownik na ptaszczyznie ocen bioetycznych.

19 Por.J. Kozietecki, ZBogiem albo bez Boga, Warszawa 1991, s. 94; por. tenze, Ocztowieku
wielowymiarowym. Eseje psychologiczne, Warszawa 1988, s. 193.



Bioethics between quality and sanctity of life

SUMMARY

The aim of the article above is an attempt of natural approach of based
categories of bioethics, namely quality of life, value of human life, and sancti-
ty of life (the quality of life makes its sanctity). By thorough analysis in the
biological aspect of goodness and evil and by study the emerging of rational
and free (human) Being in the evolutional perspective the effort of showing of
uniqueness, specificity, and immunity of human person is undertaken. The
analysis tends toward creating a basis for bioethical valuation. Bioethics as
interdisciplinary science has to be based on interdisciplinary anthropology ta-
king into account ontic-existential structure of human Being.



