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Recenzje

W ksigzce zwraca si¢ uwage, na przyklad na to, jaki wptyw wywarly
na srodowisko - kwasne deszcze, skazenie metalami cigzkimi czy stoso-
wanie pestycydéw - powodujac dramatyczne konsekwencje dla zasiedla-
jacych je populacji. Rezultat tych zanieczyszczeri to zaburzenia zycio-
wych parametréw. Nacisk polozony na parametry zyciowe - jako klu-
czowe zmienne wigzace skutki fizjologiczne z populacjami - stanowi
szczegllny rys tej ksiazki. Autorzy przy tym wykorzystuja dane z réz-
nych zakatkéw Ziemi, na przyklad przytaczaja wyniki badar na temat za-
burzen rozrodu ptakéw rybozernych Wielkich Jezior Ameryki Péinocnej.
Problemy dzikiej przyrody rozwazajg na tle ewolucyjnych odpowiedzi na
skazenie srodowiska.

Kontynuacjg tych rozwazan jest tempo wzrostu i czestosé¢ wystepo-
wania genéw odpornosci. Ujecie tematu przyjete w tej ksigzce pozwala
polaczy¢ ze soba rézne poziomy organizacji, od czasteczek przez fizjolo-
gi¢ i populacje az do ekosystemoéw. Jest to podstawa lezaca u podloza
strategii biomarkeréw. Opisanie zastosowania biomarkeréw w biomoni-
toringu $wiadczy o nowoczesnym podejsciu Autoréw do rozwigzywania
praktycznych probleméw w rezultacie badan teoretycznych.

Ksigzka jest adresowana do szerokiego grona odbiorcéw: zaréwno
studentéw jak i nauczycieli akademickich, a takze tych Czytelnikéw, kté-
rzy na co dzieri nie zajmuja si¢ ekotoksykologia. Zawiera wskazéwki, na
przyklad jak gospodarowac srodowiskiem; i po jakg lekture siegnaé by
uzupelni¢ wiadomosci z danej dziedziny. Stanowi swoiste kompedium
wiedzy z modnego dzi$ kierunku literatury popularnonaukowej i nauki,
jakim jest niewatpliwie - Ekotoksykologia.

Bozena Sosak-Swiderska

Zdzistaw Markiewicz, Zbigniew A. Kwiatkowski: Bakterie
— antybiotyki - lekoopornosé, WN PWN, Warszawa 2001.

Ksigzka: “BAKTERIE ANTYBIOTYKI LEKOOPORNOSC” - to w su-
mie podrecznik o charakterze encyklopedycznym, ktéry moze postuzyé
jako kompedium wiedzy dla studentéw medycyny, lekarzy, farmaceu-
téow i dla kazdego kto chce wzbogaci¢ swojg wiedze, na przyklad na te-
mat antybiotykéw. Czytelnik znajdzie w niej odpowiedzi na pytania do-
tyczace konkretnych antybiotykéw i sposobéw ich dzialania oraz bakte-
ryjnej opornosci na te leki.

Ksigzka ta - to réwniez znakomita pozycja na rynku wydawniczym
wypelniajaca w sposéb jednoznaczny luke w pismiennictwie popularno-
naukowym na powyzszy temat. Zawiera informacje o dawnych lekach.
Opisuje poczatek ery antybiotykéw.
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Antybiotyk w ujeciu naukowym to produkt metabolizmu drobno-
ustrojéw. Klasyczne pojecie antybiotyku przedstawit odkryweca streptomy-
cyny Waksman, wedlug ktérego wytwarzane przez mikroorganizmy na-
turalne substancje w matych stezeniach maja zdolno$¢ zabijania lub ha-
mowania wzrostu innych drobnoustrojéw. Dzisiejsza definicja antybioty-
ku jest nieco dokladniejsza: to zwigzek chemiczny wytwarzany przez ja-
kikolwiek organizm, ktéry dziala wybiérczo na struktury i procesy bio-
logiczne, hamujac wzrost lub podzial komérek.

Ksigzka klasyfikuje antybiotyki i podaje mechanizmy ich dziatania z
naukowq dokladnoscig i opisem. Informacje w niej zawarte i wiedza sa
aktualne, wazne dla teorii i praktyki - swiadomego i wilasciwego stoso-
wania antybiotykéw jako lekéw, dodatkéw do Zywnosci i Srodkéw hi-
gieny.

W Suplemencie autorzy podaja na przyklad zbiorcza tabele z nazwa-
mi antybiotykéw przeciwbakteryjnych dopuszczonych do obrotu w Pol-
sce. W 16 grupach wyszczegdlniono kilkadziesigt antybiotykéw. Dla
przykladu w grupie penicylin trzeciej generacji — autorzy wymieniajq kil-
ka pozycji, a wéréd nich amoksycyling wchodzacg w sklad powszechnie
stosowanego leku pod nazwa Duomax lub tez kwas klawulanowy wcho-
dzacy w sklad Augmentinu. Autorzy konkluduja, Zze antybiotyk powinien
by¢ jak najlepiej dobrany do zwalczania konkretnego zarazka. Lekarze
powinni stosowac antybiotyki o waskim spektrum dziatania, a nie od-
wrotnie, jak bywa to w praktyce. Temu powinno stuzy¢ rozpoznanie
czynnikéw wewnetrznych w organizmie czlowieka i zewngtrznych, jak
dane lokalne $wiadczace o opornosci na antybiotyki.

W drugiej czesci ksigzki autorzy: Zdzistaw Markiewicz i Zbigniew
A. Kwiatkowski skupiajg uwage Czytelnika na zagadnieniu, ktére w
dzisiejszej dobie absorbuje nieustannie zaréwno lekarzy jak i pacjentéw -
a mianowicie na lekoopornosci wsréd bakterii. Na ponad stu stronach
rozdzialéw: Opornos¢ bakterii na antybiotyki, Ewolucja opornosci bak-
terii na antybiotyki, Perspektywy walki z bakteriami chorobotwdrczy-
mi - dowiadujemy sig, ze nauka i medycyna przeszly dluga droge w do-
ciekaniu prawdy o bakteriach chorobotwérczych. W koricu XIX wieku
Pasteur i jego uczniowie stworzyli podwaliny bakteriologii i immunolo-
gii. Koch odkryl bakteri¢ - sprawce gruzlicy. Gdy sprawcy byli rozpo-
znani, rozpocze¢to badania nad niszczeniem zarazkéw oraz sposobami
niedopuszczania do infekgji.

Nauka i medycyna wcigz muszg doskonali¢ swoje sposoby i metody
w walce z podstepnym swiatem chorobotwdérczych bakterii zagrazajacy-
mi zdrowiu i Zyciu czlowieka. I cho¢ lata, kiedy miliony ludzi umierato z
powodu wielkich epidemii cholery i dzumy czy na skutek innych infekgcji
np. gruZlicy, mamy juz za sobg - to pojawily si¢ nowe zagrozenia i wy-
zwania dla medycyny. Ale dzi$§ wiedza na temat wlasciwego stosowania
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antybiotykéw, skutecznego diagnozowania i opornosci lekéw jest juz tak
duza, ze walka czlowieka z zagrozeniami moze byc i jest Swiadoma i sku-
teczna.
Niewrazliwos$¢ naturalna zwana opornosciq wrodzong jest stalg cecha
gatunku, szczepu lub calej grupy bakterii
Bozena Sosak-Swiderska

Paul Singleton, Bakterie w biologii, biotechnologii i me-
dycynie, WN PWN, Warszawa 2002.

To piate angielskie wydanie ksiazki Bakterie w biologii, biotechnologii i
medycynie przettumaczone na jezyk polski dostaje Czytelnik do ragk w Pol-
sce. Ksigzke te bowiem wczesniej mozna bylo zobaczy¢ na pétkach reno-
mowanych ksiggarri akademickich Nowego Jorku, Londynu czy Paryza.

Ten znakomicie napisany nowoczesny podrecznik mikrobiologii byt
bowiem przettlumaczony na wiele jezykéw. Sklada si¢ z 16 rozdziatéw.
Przedstawia w przejrzysty i dobrze zorganizowany sposéb podstawowe
i niezbedne informacje, poszerzone o rézne ciekawostki i fakty. Mimo
skromniejszej szaty graficznej nie ustepuje innym jakoscia, tym bardziej
ze interesujaco i wnikliwie omawia aspekty dzialalnosci bakterii i ich wy-
korzystania.

Na wstegpie Autor wyjasnia, Ze bakterie zalicza do mikroorganizméw.
Grupa ta, oprécz bakterii, obejmuje kilka odmiennych typéw organi-
zmoéw - glony, grzyby, porosty, pierwotniaki, wirusy. Wynika stad, ze
wszystkie bakterie s3 mikroorganizmami, lecz nie wszystkie mikroorga-
nizmy sa bakteriami.

Wsrdd nich s bakterie patogenne (wywolujace choroby), ktére sta-
nowig jedynie niewielki procent wszystkich bakterii. Wigkszo$¢ bakterii
powoduje niewielkie szkody, badZ nie wyrzadza ich wcale. Wiele z nich
jest dla nas pozytecznych. Niektdre z nich wytwarzaja antybiotyki, ktére
zrewolucjonizowaly medycyne. Inne dostarczaja enzyméw do proszkéw
do prania. Jeszcze inne wykorzystuje si¢ jako “mikrobiologiczne insek-
tycydy” — chronigce plony przed dzialaniem pewnych owadéw.

Bakterie stosowane s3, co moze wyda si¢ dziwne, w przemysle spo-
zywczym. Na przyklad przy wytwarzaniu masta, sera i jogurtu pewne
bakterie dokonuja przemiany cukru zawartego w mleku (laktozy) na
kwas mlekowy. Ksantan, wytwarzany przez niektére szczepy bakterii,
jest wykorzystywany jako $rodek zelujacy i zageszczacz w przemysle
spozywczym. Réwniez ocet winny jest produkowany z alkoholu (etano-
lu) dzigki dzialalnosci bakterii. Az trudno uwierzy¢, ale bakterie stosuje
sie takze w produkgji kakao i kawy.
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