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Recenzje

Wojciech Botoz, Etyka seksualna. Podstawy antropolo-
giczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego, Warszawa 2003, s.173.

Od kilku juz lat obserwuje wzmozona dziatalno$¢ wydawnicza Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie, w obszarze szeroko pojmowane;j
bioetyki i ekologii czlowieka. Monografia, ktéra pragne przedstawi¢ czytelnikom
powstata pod auspicjami Centrum Ekologii Cztowieka i Bioetyki UKSW w War-
szawie. Placowka ta jest specyficzng instytucja, ktéra oprocz dziatalnosci dydak-
tycznej, prowadzi réwniez z powodzeniem dzialalno$¢ naukows i to na szerokg
skale, czego najlepszym przyktadem jest recenzowana publikacja.

W miejscu tym warto przyblizy¢ czytelnikom osobe ks. prof. dr hab.
Wojciecha Boloza - ktory jest autorem recenzowanej ksigzki. Uczony ten napi-
sal wiele oryginalnych i warto$ciowych monografii’ i rozpraw gtéwnie z zakresu
bioetyki, z ktérych poczesna cze$¢ juz na stale wpisata sie w kanon polskiej litera-
tury etycznej, za przyktad postuzy¢ moze jego znana ksigzka pt., Zycie w ludzkich
rekach (Warszawa 1997). W swoich pogladach akcentuje personalistyczng wizje
etyki, czesto krytykujgc rozwigzania utylitarystyczne?, ktére w sposéb instru-
mentalny traktujg cztowieka.

Z lektury prac wspominanego naukowca mozna wywnioskowad, iz jest nie
tylko kompetentnym filozofem, ale réwniez posiada imponujacg wiedze z za-
kresu nauk biomedycznych - co znajduje odzwierciedlenie w jego publikacjach
podejmujacych istotne problemy wspolczesnosci.

W mojej recenzji chcialbym zarekomendowaé potencjalnym czytelnikom
kolejng ksigzke Wojciecha Boloza, ktéra poswigcit bardzo waznemu, a jednocze-
$nie delikatnemu problemowi etyki seksualnej. Podtytut monografii sugeruje, iz
ma ona na celu przedstawi¢ réwniez podstawy rozstrzygnie¢ antropologicznych
w dziedzinie etyki seksualnej. Monografia sktada si¢ z wprowadzenia, szesciu
rozdzialéw oraz z bibliografii, cato$¢ zas zamyka sie w 173 stronach.

! Zob np.: W. Boroz, Zycie w ludzkich rgkach. Podstawowe zagadnienia bioetyczne, WATK,
Warszawa 1997; Edukacja ekologiczna rodziny. Stan - mozliwosci — programy. Pod red. W.
Boloza, WATK, Warszawa 1995; Utylitaryzm w bioetyce. Jego zatozenia i skutki na przykladzie
poglgdow Petera Singera. Pod red. W. Boloza, G. Hover'a, WUKSW, Warszawa 2002; Migdzy
Zyciem a Smiercig. Uzaleznienia - Eutanazja — Sytuacje graniczne. Pod red. W. Boloza i M. Rys,
WUKSW, Warszawa 2002.

Zob. W. Boroz, O koniecznosci zajmowania sig utylitaryzmem w etyce, (w:) Utylitaryzm w bio-
etyce. Jego zalozenia i skutki na przykiadzie poglgdéw Petera Singera. Pod red. W. Boloza, G.
Hover'a, WUKSW, Warszawa 2002.
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We wprowadzeniu W. Boloz uzasadnil potrzebe naswietlenia sfery ludzkiej
seksualnosci z pozycji etyki. Za przyklady podaje zmiany jakie dokonaty sie
w $wiadomosci zachodnich spoleczenstw nazywane ,,rewolucjg seksualng’, ktéra
przyczynila si¢ m.in. do obnizenia wieku inicjacji seksualnej wérod mlodziezy,
prowadzac do wzrostu niechcianych cigz, niepelnych rodzin, kosztéw utrzyma-
nia domow dziecka a nawet aborgji.

Rzeczywiscie, problem wlasciwej etyki i edukacji seksualnej nabiera wspol-
czesnie na znaczeniu biorac pod uwage chociazby proby legalizacji (a w niekto-
rych krajach réwniez ich legalizacje) takich zjawisk, jak malzenstwa pomiedzy
homoseksualistami tacznie z ich roszczeniami do adopcji dzieci. Zjawisko homo-
seksualizmu jeszcze kilkanascie lat temu traktowane bylo w kategoriach patologii
lub choroby, wspélczesnie za$ taki sposob egzystencji propaguje sie jako tzw.
»alternatywny styl zycia”. Moraliéci i etycy katoliccy potepiaja tego typu prakty-
ki, dlatego tez autor uznal, iz nalezy na gruncie analiz antropologicznych uka-
za¢ jakie ludzkie zachowanie nalezy uznac za moralnie stuszne, opowiadajac sie
w efekcie za modelem personalistycznym.

Rozdzial pierwszy ksigzki stanowi wprowadzenie do dalszych szczegétowych
rozwazan. W tej czesci pracy W. Boloz wyjasnil podstawowe pojecia, ktére znaj-
da zastosowanie w dalszych partiach monografii. Autor zauwazyl, iz plciowosé
cztowieka mozna rozpatrywac w trzech plaszczyznach: biologicznej, spotecznej
i personalistycznej. ,,Pierwsze z nich podkresla determinacje plci i ptciowosci
przez biologie, a biologiczne wyjasnianie piciowosci wydaje si¢ dla tego stano-
wiska decydujace” (s. 16-17). Zwolennicy takiego podejscia zwracajg uwage na
mozg jako osrodek sterujacy organizmem i zyciem ludzkim, wprowadzajac do
literatury pojecie tzw. plci mézgu. W drugim ujeciu ludzka plciowosé, rozpatry-
wana jest jako pewien kulturowy konstrukt spofeczny, narzucajacy odpowied-
nie pojmowanie specyfiki plci oraz rdl jakie z nich wynikajg. Orientacja trzecia
- personalistyczna, po ktdrej stronie opowiada si¢ rowniez autor, podkreéla, iz
»plciowos¢ ludzka jest bazg umozliwiajaca spotkanie miedzyosobowe i stanowi
rodzaj <<bramy otwierajacej>> osob¢ na innego cztowieka” (s. 18).

W dalszych partiach tego rozdzialu uczony przedstawit zrodta rewolucji sek-
sualnej cywilizacji zachodniej. Nastgpnie za$ ukazal krotka historie etyki seksu-
alnej, w starozytnosci, w judaizmie oraz w chrzescijanstwie.

Rozdzial drugi monografii po$wigcony zostal zagadnieniu struktury ludz-
kiej plciowosci. Jest ona ukazana w perspektywie psychologicznej, srodowisko-
wej i biologicznej. Autor wskazal na wzajemne powiazanie tych trzech kompo-
nentéw, ktére ,,sprawiajg, ze kazdy realizuje swoja plciowoé¢ w niepowtarzalny
sposob, jako wazng sfer¢ wlasnej osobowosci” (s.35).

Rozdziat trzeci pelni bardzo wazna role w recenzowanej ksiazce. W tej cze-
sci publikacji autor ukazal kryteria oceny zachowan seksualnych na przykladzie
koncepcji Platona, socjobiologii E.O. Wilsona oraz personalizmu Jana Pawta II.
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W opinii uczonego koncepcja Platona nie moze stanowi¢ podstawy dla etyki
seksualnej, poniewaz neguje ludzka cielesno$¢, natomiast ujecie socjobiologicz-
ne kladzie znowu zbyt silny nacisk na sfer¢ biologiczng czltowieka, pomijajac jej
wymiar duchowy. Jedynie personalistyczne podejscie, akcentowane w mysli Jana
Pawla II w sposéb pelny ujmuje seksualnos¢ czlowieka. Profesor W. Boloz sfor-
mutowat takze pomocne kryteria norm i ocen dziatan seksualnych czlowieka,
bowiem jak zauwazyl chcgc ,,rozsadnie i odpowiedzialnie ksztattowa¢ kulture
seksualng spoteczenstwa, trzeba wskazywa¢ na takie racje, ktére sprzyjajg za-
réwno rozwojowi poszczegdlnych oséb, jak tez majg na wzgledzie dobro calego
spoleczenstwa”. Wymienia tutaj nastepujace zasady: milosci, promocji i ochrony
zycia, respektowania godnosci cztowieka oraz rozwoju (s. 66).

W rozdziale czwartym ks. Boloz zajat si¢ problematyka piciowosci w pro-
cesie realizacji. Uwydatnit przy tym role ludzkiej seksualnosci w stuzbie mitosci
oraz prokreacji. Jak zauwaza ,W tych dazeniach, majacych swe zrédto w biologii
oraz w psychice mezczyzny i kobiety, wyraza si¢ powolanie — wszczepione czlo-
wiekowi w akcie stworzenia - do Zycia we wspdlnocie, do przekazywania zycia,
do rozwoju przy pomocy drugiego cziowieka” (s.72). Mito$¢ jest bowiem relacja
miedzyludzka, ktéra angazuje wszystkie sfery ludzkiej osoby, natomiast poczucie
wstydu jest wrodzonym naturalnym zabezpieczeniem osoby przed dziataniami
naruszajacym jej godnos¢, np. w przypadku, gdy akt plciowy nie jest motywowa-
ny miloscia, lecz jedynie potrzeba ulotnej przyjemnodci.

W dalszej czesci tego rozdziatu ks. profesor zwrécil uwage na relacje zacho-
dzace miedzy wychowaniem seksualnym a wychowaniem moralnym, poniewaz
»Kazdy cztowiek wezwany jest do rozwoju, ktorego celem jest osiggniecie dojrza-
losci biologicznej, psychicznej, spotecznej i moralnej” (s.86). Wychowanie seksu-
alne jest wigc integralnym elementem ksztaltowania osobowosci mlodego czlo-
wieka, dlatego tez stanowi istotny fragment wychowania moralnego. Niezbgdna
jest tu pomoc takich podmiotéw wychowania, jak: rodzina, szkota czy Kosciét,
ktore powinny wlasciwie urabia¢ osobowos¢ wychowanka réwniez w aspekcie
jego plciowosci, ktore okresla jako wychowanie do mitosci.

W rozdziale pigtym uczony przedstawil dwie drogi realizacji ludzkiej picio-
wosci, jakimi sa: malzenstwo i dziewictwo. Autor zauwazyl, iz kazdy czlowiek
powotany jest do mifosci - jest to gtéwna prawda charakterystyczna dla mysli
chrzescijaniskiej, wyeksponowana zwlaszcza w filozofii Jana Pawta II. Powszechna
drogg prowadzacg do realizacji tego zadania jest malzenstwo i zycie rodzinne
wyrazajgce sie¢ w tzw. komunii oséb. Wynika ona ze specyfiki ludzkiego bytu zto-
zonego z pierwiastka duchowego i cielesnego. ,,O ile pierwiastek duchowy stano-
wi podstawe réwnosci i jednorodnoéci wszystkich ludzi, o tyle pierwiastek ciele-
sny jest przyczyng ich zréznicowania. Czlowiek istnieje bowiem jako me¢zczyzna
i kobieta” (s.103). Komunia os6b za$ wyraza si¢ w ich wzajemnym dopelnieniu,
ktore gwarantuje monogamiczny model rodziny i malzenstwa.
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Realizacja powotlania do mitosci moze wypelni¢ si¢ takze w zyciu w dzie-
wictwie. W Kosciele katolickim wyraza si¢ ono w dwoch formach: celibacie du-
chownych oraz bezzenno$ci zwiazanej z Zyciem konsekrowanym, zas ,,Ci, ktorzy
ja podejmuja, czynig Chrystusa sensem swojego zycia, faczac je z Chrystusem
w komunii mitoéci i starajac sie nasladowac te forme zycia, ktorg obrat dla siebie
Syn Bozy” (s. 114).

W ostatnim, széstym rozdziale monografii zostal podjety aktualny i zlozony
problem form nieprawidtowego rozwoju plciowosci z uwzglednieniem mozliwo-
$ci przeciwdziatania. Autor zwraca uwage na rézne sposoby ocen zaburzen roz-
woju seksualnego, wymieniajgc kryteria: moralne, psychologiczno - medyczne
oraz spoteczno - prawne.

Nastepnie analizuje pojecie patologii seksualnej przedstawiajac jej klasyfi-
kacje, kladac nacisk na moralny aspekt tego zagadnienia, wyrazajacy si¢ w od-
powiedzialnosci za wlasny i cudzy rozwéj seksualny. Autor reprezentuje poglad,
iz lekcewazenie ,norm moralnych, $wiadome poszukiwanie patologicznych
dos$wiadczen seksualnych moze prowadzi¢ do utrwalenia si¢ nieprawidtowych
preferencji” (s.129). Do takich zachowan zalicza takie niepozadane zachowania,
jak: autoerotyzm, przedwczesna inicjacje seksualng oraz homoseksualizm,
wskazujac na negatywne konsekwencje zarowno w wymiarze indywidualnym,
jak i spotecznym. Nakresla takze sposoby przeciwdzialania i uzdrawiania tych
zachowan.

Podsumowujac monografia Wojciecha Boloza, jest bardzo wartosciowym
wprowadzeniem w problematyke etyki seksualnej. Zaleta tej ksigzki jest to, iz jej
autor problematyke ludzkiej plciowosci nie redukuje do jednego opozycyjnego
stanowiska, akcentujacego biologiczng lub psychiczng sfere czlowieka, lecz na-
wigzujgc do klasycznej antropologii, starat si¢ ukaza¢ peing koncepcje cztowieka,
w ktorej oba te czynniki s3 wzajemnie zintegrowane.

Oryginalnym wkladem uczonego do problematyki etyki seksualnej jest zato-
Zenie, iz nasza plciowo$é jest integralng czeécia osobowosci kazdego czlowieka,
dlatego nalezy dba¢ o wlasciwy rozwdj tej sfery, co powoduje, iz realizacja ludz-
kiej plciowosci podlega kwalifikacji moralnej. Polemizuje przy tym z zalozeniami
liberalnych humanistéw, iz sposoby realizacji seksualnosci s3 prywatng sprawg
jednostki, poniewaz skutki niewlasciwych zachowan negatywnie wplywajg nie
tylko na jednostke, lecz réwniez na calte spoleczenstwo.

Cata publikacja godna jest polecenia wlasciwie wszystkim czytelnikom, a juz
na pewno tym, ktérzy opowiadaja sie za nauka spoteczng Kosciola. Niewatpliwie
stanowi¢ ona bedzie wsparcie zaréwno dla naukowcow, studentdw, jak i nauczycieli
oraz entuzjastow zagadnien z zakresu etyki stosowanej, antropologii filozoficznej
czy szeroko pojmowanej bioetyki. Na tej podstawie twierdzg, iz ksigzka jest jak
najbardziej ,,na czasie” oraz wypelnia duza luke na naszym rynku wydawniczym.

Mariusz Ciszek
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