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Love and Life Unlimited Conference odbyta si¢ w pazdzierniku
2011 roku w Omaha (stan Nebraska). Organizatorem konferencji byt
Instytut Papieza Pawta VI w Omaha, na ktérego czele od poczatku
dzialalnodci stoi lekarz poloznik, ginekolog - dr Tomas Hilgers — twor-
ca NaProTechnology.

Tygodniowa konferencja w imponujacy sposéb wypelniala kaz-
da chwile pobytu w Omaha, pozostawiajagc w pamieci ludzi, wazne
sprawy i przy$wiecajacy cel. Aby dobrze zrozumie¢ idee, cel i prze-
bieg konferencji, celowym zabiegiem w tym miejscu bedzie kilka
stow wprowadzenia. Cykl Love and Life Unlimited Conference orga-
nizowany jest w celu rozmyslania, promowania i gloszenia catoscio-
wej wizji opieki nad zdrowiem reprodukcyjnym kobiety. Love and Life
Unlimited Conference zostata zorganizowana, aby promowa¢ w naj-
blizszym $rodowisku idee NaProTechnology i zapoznawac¢ z Modelem
Creightona'.

Podczas Love and Life Unlimited conference promowany byt eko-
logiczny styl zycia, bezpieczny dla zdrowia kobiety. Nauka jaka jest

' Model Creightona jest metodg obserwaciji ptodnosci, ktora opiera si¢ na wystan-
daryzowanych wskaznikach, umozliwiajacych tatwe i obiektywne monitorowanie
réznych hormonalnych zdarzen.
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NaProTechnology pozwala kazdej kobiecie, korzystajacej z jej dorob-
ku, pozna¢ swoje ciato, swoje zdrowie po to, aby w przysztoéci potrafi-
ta znaleZ¢ sens w kobiecym cyklu.

Tak, jak uczymy si¢ dbac o srodowisko, chcgc najpierw go poznaé,
aby wiedzie¢ jak to czyni¢, analogicznie Naprotechnology uczy kobiete
i jej partnera, jak pozna¢ swoje ciala i siebie nawzajem, aby odkry¢ gte-
big ludzkiej seksualnoci, ktéra jest wielowymiarowa i nie potrzebuje
skupia¢ sie tylko na biologicznym aspekcie pozadliwosci, aby by¢ piek-
na i satysfakcjonujaca.

Love and Life Unlimited Conference odbywaja si¢ cyklicznie i sg
skierowane do tych odbiorcéw, ktérzy w réznych $rodowiskach i oko-
liczno$ciach dzielg sie swoja wiedza, do$wiadczeniem i refleksjg. Sa
nimi instruktorzy przygotowujacy pary do matzenstwa, nauczyciele,
ksieza, zainteresowani §wieccy i duchowni wychowawcy.

Treéci, ktére sg przekazywane podczas Love and Life Unlimited
Conference majg wyznaczone konkretne ramy i w obrebie tej tematyki
oscylujg. Prowadzacy majg jednak zawsze mozliwos¢ zmian i ubogaca-
nia podanego programu.

Podstawowe zagadnienia, wokdt ktérych odbywata sie konferencja
w Omabha to:

— Warunki pracy w zespole Fertility Care z ukierunkowaniem na taka
umiejetnosé pracy w zespole, aby stac si¢ jego czlonkiem;

— Anatomia i fizjologia kobiety i mezczyzny;

— Osobowos¢ cztowieka w antropologii chrzescijanskiej;

— Personalistyczny wymiar Judzkiej seksualnosci;

— Zapoznanie z podstawowymi dokumentami Ko$ciola, ktére poru-
szajg tematyke osoby ludzkiej, malzenstwa, rodziny i ludzkiej seksual-
noéci (np. Dignitas Personae, Humane Vitae, Dominum Vitae);

— Przedstawienie filmoéw o tematyce prenatalnej;

— Spoteczne aspekty aborciji;

— Sztuczne metody antykoncepcji;

— Naukowe podstawy Creighton Model Fertility Care Systern;

— Etyka leczenia nieptodnosci;

— Kobiecy geniusz na podstawie wyktadéw do kobiet Edyty Stein;

— Wprowadzenie do teologii ciata Karola Woijtyty;
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Budowanie cywilizacji mitosci;

W ochronie $wiadomego sumienia Medycyny Rozrodu;
Rozszerzanie horyzontéw ludzkiej seksualnosci;

Ptodnos¢ i gender;

Urzeczywistnianie poznanych tez w zyciu codziennym;

Tematyczne wystapienia wszystkich uczestnikéw konferencji.
Charakterystyczng sktadowa powyiszej konferencji byly referaty
uczestnikéw. Konferencja mialta réwniez charakter szkoleniowy i wias-
nie dlatego kazdy z uczestnikéw najpierw uczestniczyt w sesjach te-
matycznych, a dopiero po wystuchaniu sam wygaszal referat przed
szerokim gremium odbiorcéw. Waznym zadaniem bylo uwzglednie-
nie tresci, ktére wypelnialy pierwsze dni konferencji i pofaczenie ich
z wiedzg i wlasng refleksja. Prowadzaca osobg byta dr Renee Mirkes,
ktéra jest dyrektorem Centrum Etyki NaProTechnology - NaProEthic
i ktéra bardzo aktywnie wspo6tpracowata z nami przez caly czas trwa-
nia konferencji.

Tematyka zwigzana z rozrodczoécig kobiety i jej ochrona, ktd-
ra pojawila si¢ na konferencji jest ostatnio coraz czgsciej rozwazana
w réznych §rodowiskach. Duze zainteresowanie t3 tematyka, szerokie
dyskusje oraz debaty spoleczne wymagaja profesjonalnego podejscia
i rzetelnej wiedzy osob, ktére majg mozliwos¢ oddzialywania spotecz-
nego. Taka formutfa konferencji sprzyja zarébwno dalszej wspdtpracy
jak i rozwojowi uczestnikéw, ktérzy po konferencji majg za zadanie
gloszenie i informowanie o mozliwosci zastosowania przestania zawar-
tego w nauczaniu Dr Hilgersa - w NaProTechnology.

Podczas trwania konferencji wszyscy uczestnicy zostali zapro-
szeni do Instytutu Papieza Pawta VI, w ktérym miesci si¢ Narodowe
Centrum Ochrony Zdrowia Kobiety i w ktérym mieszcza si¢ gabinety
wszystkich pracujacych oséb, laboratorium badawcze, mata sala konfe-
rencyjna i kaplica. Kazdy z uczestnikéw zostat osobiscie powitany przez
Dr Hilgersa i wszystkich cztonkéw zespotu, oprowadzony po Instytucie
i zachecany do dalszej wspétpracy w dziedzinie NaProTechnology.

Narodowe Centrum Zdrowia Kobiet jest unikalng kombinacjg me-
dycznych i edukacyjnych ustug $wiadczonych wspélnie przez Instytut
Studiéw Rozwoju Czlowieka, Instytut Papieza Pawla VI, Narodowe
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Laboratorium Hormonalne oraz Centrum Rozrodcze USG. Wysitki
te tacza rzetelne, zaplanowane na lata badania medyczne, edukacje
i pomoc.

Podsumowujgc, mozna powiedzied, ze tresci propagowane na kon-
ferencji zachecajg uczestnikéw do promowania nowego stylu zycia, nie
burzacego harmonii i dajacego szans¢ na pelny rozwéj czlowieczen-
stwa, a w przypadkach zdiagnozowanych schorzen i patologii naukowsa
propozycje ich leczenia. Przeslanie jakie niesie ta nowoczesna meto-
da siega wiec znacznie szerzej, ponad wymiar biologiczny i medycz-
ny. Oprdcz powaznych naukowych tresci ujmowala sama atmosfera
Instytutu Papieza Pawta VI w Omaha. Bardzo motywujaca do wspoét-
pracy i aktywnoséci byla ogromna mapa $wiata, zawieszona w gabinecie
dr Hilgersa, z oznaczonymi za pomocg kolorowych szpilek wszystki-
mi miejscami na $wiecie, ktére promuja i wdrazajg NaProTechnology.
Ogromne wrazenie robila takze kronika zdjec.

Kazdy kto odwiedzit Omaha jako uczestnik jednego z kurséw zostat
uwieczniony i ,wisi na §cianach” gabinetéw i korytarzy. Mnie réwniez
sie to zdarzylo i od tego czasu jestem czlonkiem zespotu Fertility Care.
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