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1. Czym jest dzi$ problem skrajnego ubostwa?
Nowe spojrzenie na ,,stare sprawy”

Jak pisza recenzenci najnowszej publikacji australijskiego filozofa
Petera Singera, Zycie, ktére mozna ocali¢ to ,lektura, ktéra moze by¢
niebezpieczna dla pojmowania moralnosci, milosierdzia i wyobraze-
nia o byciu dobrym” Spostrzezenie to nie dziwi wcale. Profesor Peter
Singer, od kiedy zadebiutowat gloszac publicznie ,upadek etyki trady-
cyjnej” - sktania do rewizji powszechnie przyjetej wizji swiata i miejsca
w nim czlowieka. Singer intryguje, zmusza do myslenia, innym razem
prowokuje i szokuje. Nie na darmo przeciez tygodnik Time sklasyfi-
kowat Singera jako jednego ze stu najbardziej wplywowych ludzi na
Swiecie.

O czym opowiada ksigzka Petera Singera? Najogolniej rzecz biorgc:
o0 ubostwie, problemie skrajnej biedy na $wiecie i nieréwnego podziatu
débr. Publikacja dostarcza jednak czytelnikowi czego$ wigcej: poprzez
prezentacje wynikow badan psychologicznych, analiz socjologicznych
i szacunkéw ekonomicznych autor wskazuje na preferencje i motywacje
0s6b (szerzej instytucji) do podejmowania dziatan skierowanych na
przeciwdzialanie zjawisku ubdstwa, a tym samym okresla przyczyny
udaremniajgce w ludziach pobudki altruistyczne jako niezgodne
z ,,zasadg wlasnej korzysci”. Celem publikacji, co podkresla sam Singer,
jest mobilizacja umystéw ludzkich do myslenia o pomocy dla biednych
w kategoriach obowigzku oraz egzemplifikacji ,wewne¢trznego nakazu
moralnego” do czynienia dobra wobec innych. Zmiana modelu Zycia,
ktéra Singer postuluje w swojej najnowszej publikacji, przektada si¢ na
praktyke przekazywania $rodkéw finansowych na rzecz potrzebujg-
cych z catego $wiata. Jak daleko mogg sigga¢ nasze zobowigzania wo-
bec biednych? - pyta Singer.
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2. Tre$c i przyjeta argumentacja

Ksigzka dzieli si¢ na cztery czg$ci. Pierwsza z nich stanowi zebra-
nie dowoddw, ktére majg potwierdzic teze Singera dotyczaca powinno-
éci niesienia pomocy na rzecz biednych. Autor przytacza réznorodne
badania prowadzone na przelomie ostatniego wieku m.in. przez Bank
Swiatowy i UNICEE, dowodzace skali omawianego zjawiska. Singer in-
formuje czytelnika, ze zyje w ,wyjatkowych czasach’, poniewaz odsetek
ludzi niezdolnych zaspokoi¢ podstawowych potrzeb materialnych jest
obecnie najmniejszy niz kiedykolwiek wcze$niej. Jednak nadal jest on
bardzo wysoki, poniewaz wynosi blisko % $wiatowej populacji. Czym
jest skrajne ubdstwo i jak je wlasciwie rozumiec? Zjawisko ubdstwa to
nie tylko sytuacja, w ktorej cztowiek nie jest w stanie zaspokoi¢ swoich
podstawowych potrzeb materialnych zwigzanych ze zdobyciem zyw-
nosci i wody, odzieza, mieszkaniem i dostgpem do opieki zdrowotnej
i ksztalceniem. To sytuacja bezsilnoéci, doswiadczenia upokorzenia
i porazki przy braku nadziei (i realnych perspektyw) na poprawe. Autor
przy tej okazji powotuje sie na wyniki ekspertyz, ilustrujace liczbe zgo-
néw dzieci do piatego roku zycia z powodu problemu glodu i cho-
réb zwigzanych z zyciem na granicy skrajnej nedzy. Odsetek ten spadt
w przeciggu minionych 50 lat z 20 milionéw do blisko 10 milionéw
rocznie. W zaleznosci od tego jaka perspektywe przyjmiemy, bedzie to
powdd do zadowolenia ($miertelnos¢ spadla o blisko 50% przy statym
wzro$cie ludnosci na $wiecie) lub poczucia porazki (nadal umiera ok.
10 mln ludzi rocznie z powodu problemu skrajnego ubéstwa). Filozof
prezentuje trzy przeslanki, ktére pomagaja dojrze¢ naszemu intuicyj-
nemu przekonaniu o dobrodusznosci udzielania pomocy. S3 to:

Przestanka pierwsza: cierpienie i $mier¢ spowodowane ubéstwem
sg zle.

Przestanka druga: jezeli jeste$ w stanie zapobiec temu zty, (...) nie-
stusznie byloby tego nie uczynic.

Przestanka trzecia: Wspierajac organizacje dobroczynne (charyta-
tywne) zapobiegasz zlu.

Whiosek: jezeli nie wspierasz organizacji dobroczynnych postepu-
jesz niestusznie.
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Logika powyzszego rozumowania opiera si¢ na stwierdzeniu, ze
dzialania stuszne to takie, ktére zapobiegaja ubéstwu, a przez stusz-
ne dzialanie rozumie¢ nalezy wsparcie finansowe organizacji dobro-
czynnych. Autor pyta: ,Czy mozesz podwazy¢ przestanki argumentacji
(...) czy nie sg one ztem”? Po czym dodaje: ,myslenie moralne polega
wlasnie na postawieniu si¢ na miejscu innych” (Singer 2011:38-39), np.
rodzicéw dziecka, ktére umiera z powodu braku jedzenia, wody lub
choréb (mowa o chorobach takich jak biegunka, ktére obecnie dzie-
ki postepowi medycyny i dostgpnosdci lekéw nie wywolujg skutkow
$miertelnych w krajach wysoko rozwinigtych i rozwijajacych sie).

Tylko ktérym organizacjom zaufa¢? Przekazujac $rodki finanso-
we na rzecz ubogich nie mamy pewnosci, co do tego, w jaki sposéb
beda wykorzystane. Singer przygotowuje si¢ na powyzszy zarzut wska-
zujac na czynnik tzw. ,niepewnosci rezultatu poswiecenia’, ktory kaze
nam zada¢ sobie pytanie: czy pienigdze, ktore przekazg na rzecz walki
z ubdstwem na pewno trafig zgodnie z celem przeznaczenia? Nie ma
pewnosci, czy $rodki dotrg tam, gdzie zamierzamy, ale nie zniecheca to
autora do podejmowania tematu. Dla Singera nie ma znaczenia réw-
niez intencja darczyncy czyli czy przekazuje on swoje $rodki dla stawy,
potrzeby serca czy tez z czystej przyjemnoéci. Liczy si¢ natomiast efekt.

Druga cz¢s$¢ publikacji traktuje o psychologicznym wymiarze nie-
sienia pomocy innym. Singer analizuje zjawisko altruizmu czyli ofia-
rowywania bezinteresownej pomocy innym z perspektywy szesciu
zmiennych, ktére to zjawisko udaremniajg lub w znacznym stopniu
ograniczajg. Mowa o: 1) efekcie rozpoznawalnosci ofiary: 2) prowin-
cjonalizmie; 3) daremnosci podejmowanych dziatan: 4) rozprosze-
niu odpowiedzialno$ci; 5) poczuciu sprawiedliwoéci; 6) pienigdzach.
Pierwsza zmienna ttumaczy nizsza motywacj¢ do podjecia dzialan na
rzecz biednych tym, ze fatwiej pomagac jest osobom bliskim i znanym,
anizeli wspomagacd ,statystyczne zycie”. Przez termin ten Singer rozu-
mie zycie innych ludzi, ktérzy s3 nam zupelnie obcy. Druga zmienna
odnosi si¢ do wigkszej hojnosci w przypadku oséb z naszej prowin-
¢ji (miasta, regionu, kraju), anizeli udzielania pomocy zagranicznej.
Trzecia zmienna wprowadza pojecie daremnosci podejmowanych
dziatan, gdzie udzielona pomoc bedzie stanowi¢ przystowiowa ,.kro-
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ple w morzu potrzeb”. Czwarta zmienna bazuje na przeswiadczeniu, Ze
inni tez moga uczynié to zamiast mnie, co jest egzemplifikacja ,efektu
obojetnego przechodnia”. Pigta zmienna odnosi si¢ do poczucia spra-
wiedliwoéci spolecznej, ktora nakazuje nie dawac wigcej, anizeli trzeba.
Wreszcie szésta zmienna dowodzi, ze pieniadz wzmacniajgc indywi-
dualizm i samowystarczalno$¢ cztowieka hamuje spoteczng motywacje
do podejmowania dzialan altruistycznych. Powyzej wspomniane czyn-
niki autor charakteryzuje jako przynalezace do ,,natury ludzkiej’, stad,
jak argumentuje, tak trudno je w sobie przezwycigzyc.

Czeé¢ druga publikacji zachgca ponadto do tworzenia kultury dzie-
lenia sie. Singer postuluje rozwigzania oparte na tzw. otwartym wy-
miarze pomocy, ktéry mobilizuje nasze naturalne sklonnosci do
dzielenia si¢ z innymi wowczas, kiedy czynig to inni oraz wtedy, kiedy
jestesmy przekonani o tym, ze udzielamy realnej pomocy konkret-
nym ludziom. Ciekawym spostrzezeniem przytaczanym przez Singera
na uzytek ksigzki jest odniesienie do zjawiska tzw. ,domyslnych opcji”
w kierowaniu zyciem spotecznym. Zamiast deklarowa¢ przynalezno$¢
do czego$, nalezy domyslnie przyja¢ dobrowolne w tym uczestnic-
two, o ile nie wyrazono uprzednio sprzeciwu. W ten sposéb — wskazu-
je Singer w wielu krajach rozwigzano problem dawstwa organ6w, gdzie
najnizszy odsetek potencjalnych ,,domyslnych” dawcow wynosi 85,9%.
Wprowadzenie deklaracji pisemnej w tym zakresie rodzito rodzaj zo-
bowigzania i nawet przy szerokiej kampanii promocyjnej osiggano
efekt nie wiekszy anizeli 20-to procentowy. Przekladajac to rozumowa-
nie na problem ubdstwa mozna by podja¢ proby, o ktérych pisze autor:
,Gdyby wielkie korporacje, uczelnie i inni pracodawcy mogli odliczy¢
1% od kazdej wyplaty i przekaza¢ zyskane w ten sposob pienigdze or-
ganizacjom niosacym pomoc najubozszym, (...) zachecitoby to ludzi
do wiekszej szczodroéci, ktora przyniostaby miliardy na zwalczanie
$wiatowego ubdstwa” (Singer 2011:121). W ten sposéb przy wigkszej
$wiadomoéci spotecznej i wigkszym zaangazowaniu mogloby zosta¢
przezwycigzone myslenie nadal wyrazajace si¢ w braku wiary w altru-
istyczne dzialania na rzecz innych.

Kolejng, trzecia czeé¢ ksigzki Singer poswigca ,,0szacowaniu” kosz-
téw zycia. W poszukiwaniu odpowiedzi towarzyszg autorowi analizy

166



Recenzje

prowadzone w kierunku okreslenia efektywnosci organizacji charyta-
tywnych oraz sprawdzenie, ktérym organizacjom mozna zaufa¢. Brak
badan nad realnymi kosztami, ponoszonymi przez organizacje na cele
niesienia pomocy, nie stwarza sytuacji sprzyjajacej wspieraniu tych or-
ganizacji. Jedynymi udokumentowanymi kosztami s3 wydatki admini-
stracyjne, ktore na najnizszym poziomie wynoszg blisko 20% budzetu.
W czesci trzeciej Singer jako alternatywe walki z ubdstwem prezen-
tuje mozliwoéci tzw. mikrofinansowania najubozszych. Czy jednak
mikrofinansowanie zlikwiduje problem ubdstwa? - zastanawia si¢ au-
tor. Program ten polega na powstawianiu bankoéw udzielajacych mi-
krokredytéw dla najbiedniejszych. Praktyka okreslonych krajow nie
potwierdzita obaw ekonomistéow odnoénie udzielania pozyczek naj-
biedniejszym, a jedynie wplyneta na wigksza mobilnos¢ tych oséb,
starajgcych sie dzieki pozyczce sprosta¢ problemowi ubdstwa (dla przy-
ktadu w Bangladeszu suma kredytéw udzielonych przez Grameen Bank
siegneta 7 mld dolaréw, z czego odsetek splacalnoéci wynosi 97%).
Ostatnia cze$¢ publikacji stanowi opracowanie strategii nowych
standardéw niesienia pomocy ubogim. Filozof udziela w niej waznej
odpowiedzi zwigzanej z u$wiadomieniem faktu odpowiedzialnosci za
swoich bliskich przy jednoczesnym braku poczucia odpowiedzialno-
éci za los innych, obcych ludzi. Zgodnie z obserwacjami autora biblij-
ny nakaz ,, kochaj blizniego jak siebie samego” w praktyce nie sprawdza
si¢. Istnieje zbyt duza rozbiezno$¢ pomiedzy wartoécia ochrony zdro-
wia i zycia wlasnej rodziny a zdrowiem i zyciem innych - argumentuje.
Nie mozna dowie$¢ réwnej wartoéci zycia wszystkich ludzi w prak-
tyce, poniewaz, jak twierdzi Singer, w wigkszosci przypadkéw chroni
si¢ zycie wlasne i wlasnej rodziny oraz zabezpiecza swoje i ich potrze-
by (a przynajmniej w pierwszej kolejnosci). Dlatego jest to problem -
jego zdaniem - nie do rozwiazania. Co wigc robi¢? ,Natchna¢ ludzi
entuzjazmem” — odpowiada filozof. Wykorzysta¢ gleboko zakorzenio-
ne poczucie sprawiedliwosci wsparte motywacja innych do $wiadcze-
nia pomocy na rzecz potrzebujacych. Pozostaje to w zgodzie z filozofig
autora, ktora zaklada, ze ,,d3zenie do osiggniecia wysokich standardow
moralnych prowadzi na wlasciwe tory postgpowania (...) nawet jesli
nie osiggnie tego, co owe standardy zakladajg” (Singer, 2011:231). To
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zrozumiale, ze potrzeba nam ,,nowej kultury etycznej, ktora bierze pod
uwage konsekwencje tego, co kazdy z nas robi dla $wiata, w ktérym
zyjemy (...)” (Singer 2011:243). Kulturg tg dla Singera jest obywatelski
standard pomocy. Prezentuje on go czytelnikowi pod postacig
siedmiopunktowego planu rozwigzania problemu biedy na $wiecie.

Dobroczynnos¢ i pomaganie innym - twierdzi autor — korzystnie
wplywa na samoocene, przez co podnosi poziom satysfakeji z wia-
snego zycia, czyni je sensowym. ,Bo co moze bardziej motywowac
do dziatania niz chec zrobienia co w ludzkiej mocy, by zmniejszy¢ bél
i cierpienie?” (Singer 2011:265).

3. Etyczny wymiar publikacji - proba oceny

Peter Singer w swojej najnowszej publikacji docenia pragnienia
innych, ktdre, jak twierdzi, sa tak samo wazne jak nasze wilasne.
Powoluje si¢ zrédla biblijne oraz inne wielkie religie swiata. W swo-
ich argumentacjach odnosi si¢ nie raz do tzw. ,zasady zlotej reguly’,
ktéra moéwi: czyn innym tylko to, co chcialbys, aby inni czynili wo-
bec ciebie. Patrzac na poglady wyrazane we wczesniejszych publika-
cjach autora, wydaje sie, ze bardziej sklania si¢ on ku innej regule,
utylitarystycznej, ktéra moéwi: dzialaj tak, aby przysparza¢ maksymal-
nie duzo szczescia jak najwiekszej liczbie 0séb. Nie upierajmy sie jed-
nak, ktdérg zasada kieruje si¢ Peter Singer omawiajac problem skrajnej
biedy. Zalézmy, ze intencjg jest niesienie pomocy, a efektem zwalcza-
nie problemu ubdstwa w wymiarze globalnym i osiggniecie dobroby-
tu. Wazne w tym miejscu be¢dzie natomiast, ze zasad tych nie mozna
stosowa¢ do formulowania regul moralnych, ktérymi mozna si¢ kie-
rowac i do ktérych mozna si¢ odwolywaé. Zasady te odnosza si¢ do
konkretnych sytuacji tu i teraz, kiedy pewne dzialanie lub jego brak
sprzeciwia si¢ ktorej$ z regul moralnych. Wniosek z tego plynie naste-
pujacy: kazdy przypadek nalezy ocenia¢ indywidualnie. I nie mozna
ich odnosi¢ do ogétu. Inaczej problem biedy wyglada w Afryce, ina-
czej w Azji a jeszcze inny wymiar przybiera w krajach europejskich.
Inne s3 uwarunkowania ubdstwa, przyczyny i inna pomoc czy metody
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jej zapobiegania. Ponadto w jednych krajach pomoc materialna osta-
bia wzrost gospodarczy, w innych go umacnia (zjawisko tzw. ,.choro-
by holenderskiej”). Zreszta w jaki sposéb ocenic, ktére kraje i regiony
s3 najbardziej potrzebujace? I ktérym da¢ pierwszenstwo w dostepie
do dobr? Czy istotnie mozemy mie¢ na jakikolwiek wplyw na przeka-
zywanie $rodkéw finansowych tam gdzie chcemy i tam gdzie ich naj-
bardziej potrzebujg? Na stronie Organizacji Wspotpracy Gospodarczej
i Rozwoju (OECD) widnieje lista krajow, ktérym Stany Zjednoczone
udzielajg pomocy. Wéréd panstw figurujacych na liscie, znaczna czgéé
jest dofinansowana z innych, anizeli ub6stwo powodéw.

Peter Singer zdaje sobie sprawe i méwi o tym gloéno, Ze ,niewiel-
kie s3 szanse, aby wykorzystujac jedynie argumentacje filozoficzng,
nakloni¢ ludzi do zmiany stylu zycia (...)” (Singer, 2011:16) i dostrze-
zenia skali problemu skrajnego ubdstwa. Dlatego sklania si¢ on ku ar-
gumentom dziatajacym na emocje odbiorcy. I cho¢ filozof zarzeka sig,
ze ksigzka nie ma na celu wywolywania w czytelniku poczucia winy,
osigga wiasnie taki efekt, a przynajmniej potowicznie (czgé¢ czytelni-
kéw moze poczuc sie urazona, lub na przekoér autorowi przyjac posta-
we bierng zgodnie z zasadg ,,co ja biedny moge sam zrobi¢ w morzu
potrzeb?”).

Jak ocenié ksigzke Petera Singera? Przekaz jej jest szlachetny i stusz-
ny. Singer ofiarowuje czytelnikowi bogata psychologiczng ilustracje
poszczegolnych zjawisk majacych wplyw na postawy ludzi wzgledem
problemu ubdstwa na $wiecie, jednak z niedostateczng refleksjg etycz-
n3. Byé moze jest to celowy zabieg, gdyz jak sam autor pisze: ,,zycie by-
loby o wiele prostsze, gdyby$my mogli dokonywa¢ zmian spotecznych
jedynie za pomocg logicznego dowodu etycznego” (Singer, 2011: 81),
a jak sami wiemy, tak nie jest. By¢ moze w poruszanej problematyce
bardziej na miejscu byto odwola¢ si¢ do realnych danych, dotyczacych
realnych ludzi i realnych sytuacji, a takze realnej skali niesionej po-
mocy, poniewaz przynies¢ to moze wymierny efekt (ludzie zaczynajg
udziela¢ si¢ na rzecz potrzebujacych). Niemniej uwypuklajac pozytyw-
ne aspekty publikacji, z pelng odpowiedzialnoscig nalezy stwierdzic, ze
intryguje ona do poszukiwania odpowiedzi na pytanie o cel i zakres

169



Recenzje

ludzkich potrzeb oraz o tre§¢ normatywng zawartg w twierdzeniu do-
tyczacym powinnosci wzgledem siebie i innych.
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