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ZARZADZANIE FINANSAMI W GOSPODARSTWACH DOMOWYCH

Streszczenie

Gloéwnym celem gospodarstwa domowego jest zaspokajanie potrzeb jego cztonkéw. Aby to
osiagna¢, nalezy wprowadzi¢ rygorystyczng polityke finansowa. W wyniku ograniczonego budzetu
gospodarstwa domowe stoja przed wieloma decyzjami finansowymi i musza dokonywac wiasciwych
wyborow.

W artykule przedstawiono procesy gospodarstw domowych dotyczace z planowania,
podejmowania decyzji i zarzadzania finansami. W szczego6lnosci oméwiono kwestie zwigzane ze
zbieraniem dochodéw, dokonywaniem zakupdw, kreowaniem oszczednosci 1 zacigganiem pozyczek,
a takze warunki konwersji oszczgdnos$ci na inwestycje oraz zwigzane z tym ryzyko. Zaprezentowano
rowniez wielko$¢ 1 strukture aktywow finansowych polskich gospodarstw domowych.

Slowa kluczowe: zarzadzanie, gospodarstwo domowe, finanse, planowanie, dochody, wydatki, oszczednosci,
pozyczanie, inwestycje.

FINANCIAL MANAGEMENT IN HOUSEHOLDS

Summary

Main purpose of a household is to satisfy the needs of its members. To achieve it, strict financial
policy must be introduced. As a result of limited budget, households are facing many financial decisions
and must make appropriate choices.

The article presents households processes of planning, decisions making and management
to its finances. In particular, it discusses issues related to the collection of income, making purchases,
creating savings and taking loans. The article also discusses the conditions for converting savings
into investments and the risks associated with it. It also shows the size and structure of financial
assets of Polish households.

Key words: management, household, finance, planning, incomes, expenses, savings, lending, investments.

Whprowadzenie

Gléwnym celem gospodarstwa domowego jest zaspokojenie potrzeb 1 aspiracji jego
cztonkéw. Aby to osiggnac, musi ono prowadzi¢ odpowiednig polityke w zakresie finansow.
Warunkiem zaspokojenia potrzeb oraz aspiracji jest posiadanie odpowiednich dochodow
1 umiejetne zarzgdzanie nimi. Wskutek ograniczen budzetowych konsumenci stajg przed
koniecznoscig rozpatrywania wielu spraw finansowych i podejmowania decyzji dotyczacych
wydatkow, oszczednosci, pozyczania oraz inwestowania.

Zarzadzanie finansami stato si¢ w ostatnich latach skomplikowane. W wielu transakcjach
zaplatg gotowka zastapity karty kredytowe oraz platnosci elektroniczne. Pojawilo si¢ mnostwo
ustug kredytowych, co sprawito, ze sytuacja finansowa wielu gospodarstw domowych stata
sie mniej przejrzysta — nawet dla samych tych gospodarstw.

Aspekt finansowy jest obecny w calej dziatalnosci gospodarstwa domowego —w kupowaniu,
WYypozyczaniu i utrzymywaniu dobr. Odgrywa on tez znaczacg rolg przy podejmowaniu decyzji
dotyczacej sposobu zaptaty za jaki§ nabytek — czy kupi¢ za gotowke, czy na kredyt.
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Celem artykutu jest przedstawienie gospodarki finansowej gospodarstw domowych,
a W szczegolnosci zarzadzania dochodami 1 wydatkami gospodarstw domowych oraz kreowania
oszczednosci 1 zaciggania pozyczek.

1. Planowanie

Zarzadzanie finansami to co$ wigcej niz tylko operacyjne zarzadzanie pienigdzmi oraz
gotowka. Trudno sobie wyobrazi¢ racjonalne gospodarowanie finansami bez planowania, dobrej
organizacji 1 sprawnego zarzadzania.

Planowanie jest pierwszym 1 podstawowym etapem procesu zarzadzania. Umozliwia
ono podejmowanie decyzji, czyli opracowanie 1 wybor sposobu dziatania dla rozwigzania
okreslonego problemu.

Planowanie jest procesem ustalania celéw 1 sposoboéw prowadzacych do ich realizacii.
Proces ten w gospodarstwach domowych obejmuje ich dziatalno$¢ zar6wno w wymiarze
rzeczowym, jak i finansowym. Szczegolnie silnie ujawnia si¢ potrzeba planowania finansowego.

Przez planowanie finansowe rozumie si¢ zespdt czynnosci prowadzacych do sformutowania
przysztych zadan oraz przedsigwzie¢ 1 wyrazenia ich w jednostkach pieni¢znych, a takze do
okreslenia w ujeciu finansowym zasobow niezbednych dla realizacji tych zadan i1 przedsiewzigé
oraz ich skutkow finansowych (Buk, 2006).

Celem planowania finansow domowych jest zdobycie mocnego przeswiadczenia, ze
zaskakujace wydarzenia, jakie mogg gospodarstwo domowe spotkac w przyszto$ci, nie spowoduja
katastrofy finansowej, a takze uzyskanie or¢za, ktore bedzie w stanie ztagodzi¢ negatywne
skutki tych zdarzen.

Wigkszo$¢ konsumentdw nie planuje i nie nadzoruje wlasnych finansow, a zwlaszcza
wydatkow — zardowno tych codziennych, jak i perspektywicznych o charakterze inwestycyjnym.
Dokonujg oni zakupow w sposob nieprzemyslany, przypadkowy, dorazny (zob. rysunek 1).
Brak planowania wydatkéw moze prowadzi¢ do chaotycznych, irracjonalnych zachowan
finansowych konsumentdw, postegpowania wedle metody prob i bledow z nadzieja na pomyslny
obrét spraw.

Planuje wydatki,
pienigdze wydaje w
sposéb przemyslany
Nie planuje swoich 24%
wydatkow
45%
Planuje tylko
n— _ warzniejsze wydatki
Planuje wydatki w 16%
wyjatkowych
sytuacjach
15%

Rysunek 1. Planowanie finansowe wsrod konsumentow.
Zrodto: Zachowania finansowe konsumentow (s. 105), L. Rudnicki, 2016, Tarndéw: Matopolska Wyzsza Szkota
Ekonomiczna w Tarnowie.
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Planowanie jest procesem wieloetapowym, ktory mozna przedstawi¢ jak na rysunku 2.

Identyfikacja mozliwosci
finansowych

Ustalenie celu

A
Analiza obecnej sytuacji

Analiza czynnikow wptywajacych
na realizacj¢ celu

A
Opracowanie planu

Rysunek 2. Etapy procesu planowania.
Zréodto: opracowanie wiasne.

Aby konsument mégt dobrze skonstruowac swoj plan, musi okresli¢ sytuacje finansowa,
w jakiej si¢ znajduje, uzmystowic¢ sobie, jakimi zasobami dysponuje, a tym samym stwierdzic,
czy cele, ktdre zamierza sobie wytyczy¢, beda mozliwe do zrealizowania.

Drugi etap procesu planowania polega na ustaleniu celu lub zbioru celow. Punktem wyjscia
dla kazdego planowania, w tym takze planowania finansowego, jest okreslenie, czego gospodarstwo
domowe, jako wspdlnota udzi ub pojedyncza osoba, chee czy potrzebuje. Identyfikacja priorytetow
1 konkretyzacja zamierzen umozliwiajg skuteczng koncentracje zasobow gospodarstwa domowego
na ich realizacj¢. Bez jasnego okreslania celéw zanadto rozprasza ono swoje zasoby. Dobrze
okreslony cel powinien by¢: precyzyjny, wymierny, osiggalny, realistyczny 1 osadzony w czasie.

W trzecim etapie procesu planowania gospodarstwo domowe okresla sytuacje, w jakiej
sie aktualnie znajduje, a takze jak odlegle s3 wyznaczone przez niego cele i czy s one mozliwe
do osiagnigcia. Ocenia swoje aktualne zasoby oraz potrzeby finansowe, a wigc jakie srodki
finansowe beda niezbedne do realizacji wyznaczonych celdéw.

W czwartym etapie gospodarstwo domowe ustala, co sprzyja, a co przeszkadza w realizacji
celow. Przewidywanie przysztych sytuacji, problemow 1 okazji jest zasadniczym elementem
planowania kazdego podmiotu, w tym takze gospodarstwa domowego (Stoner, Wankel, 1994).

Koncowym etapem procesu planowania jest opracowanie planu lub zbioru dziatan
prowadzacych do osiggniecia celu badz celow. W gospodarstwach domowych etap ten polega
na opracowaniu roznych wariantow dziatan, ich ocenie 1 wyborze najodpowiedniejszego z nich.
Wiaze si¢ to m.in. z analizg zrédet finansowania potrzeb finansowych, oceng mozliwosci ich
pozyskania i kalkulacja jego kosztow (Mazurek-Krasodomska, 2005).
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Planowanie finansowe obejmuje w szczegolnosci (Bywalec, 2012):
— planowanie doptywu wiasnych srodkow finansowych (dochodéw) — ich wielkosci,
zrédet oraz czasu pozyskiwania;
— planowanie doptywu obcych srodkow finansowych (pozyczek, kredytow itp.),
stanowigcych okresowe uzupetnienie sSrodkéw wiasnych;
— planowanie wydatkéw konsumpcyjnych, z podzialem na wydatki stale (sztywne)
I wydatki wolne (zmienne);
— planowanie wydatkéw inwestycyjnych, zwigkszajacych majatek gospodarstwa
domowego;
— planowanie regulacji zobowigzan z tytutu zaciggnietych kredytow oraz pozyczek;
— planowanie gospodarowania oszcz¢dno$ciami.
Planowanie finansowe jest nieustannym procesem. Nie wystarcza sam akt zaplanowania
1 realizacja zamierzen. Otoczenie zewng¢trzne wptywa na zmiane decyzji konsumenta, wobec
czego musi on dokonywac na biezaco korekty swojego planu finansowego, aby nie stat si¢ on
nieprzydatny lub nawet szkodliwy.

2. Podejmowanie decyzji finansowych

Warunkiem osiggania wyznaczonych celow jest sprawne zarzadzanie finansami
w gospodarstwie domowym, wyrazajace si¢ przez podejmowanie trafnych decyzji finansowych.

W kazdym gospodarstwie domowym podejmowane sg r6zne decyzje finansowe, ktore
dotycza: gospodarowania srodkami finansowymi, finansowania zakupdéw, gromadzenia
oszczednosci oraz inwestowania i pomnazania majatku. Decyzje dotyczace tych zagadnien
moga by¢ podejmowane indywidualnie lub zbiorowo — wspolnie przez wszystkich cztonkow
gospodarstwa domowego, przy czym te ostatnie mogg by¢ podejmowane w r6znym uktadzie
osobowym, np. maz i zona, rodzice z dzie¢mi, wszyscy czlonkowie gospodarstwa domowego
(Smith, 2008).

Wszyscy
cztonkowie
0
% Pani domu
q 38%
Pani 1 pan
domu
50% Pan domu

9%

Rysunek 3. Podmioty podejmujace decyzje finansowe w gospodarstwie domowym.

Zrodto: ,,Zachowania finansowe konsumentow w $wietle globalnego kryzysu” (s. 65-124), S. Smyczek, 2011,
w: E. Kiezel, S. Smyczek (red.), Zachowania polskich konsumentow w warunkach kryzysu gospodarczego.
Warszawa: Wydawnictwo PLACET.

Sposob podejmowania decyzji zalezy od wielu czynnikéw, a w tym w duzej mierze od
zgodnosci charakteréw obojga matzonkéw. Zgodny charakter sprzyja podejmowaniu przez mg¢za
i zong wspolnych decyzji, za$ niezgodnos¢ prowadzi zwykle do indywidualnego podejmowania
decyzji przez kazdego z malzonkow, czesto sprzecznych.
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Wplyw na sposdb podejmowania decyzji finansowych ma takze faza rozwojowa rodziny.
W pierwszych latach matzenstwa wigkszo$¢ decyzji finansowych matzonkowie podejmuja
wspolnie, lecz z uptywem czasu coraz czesciej robig to oddzielnie.

Sposob podejmowania decyzji zalezy takze od zmian zachodzacych w dochodach rodziny.
Przy niskich dochodach przewazaja decyzje wspdlne, a przy wyzszych — indywidualne.

Przedstawione rodzaje zarzadzania finansami sg w rzeczywisto$ci bardziej ztozone
1w duzym stopniu zalezg od tego, kto zarabia pieniadze, kto robi zakupy 1 kto ptaci rachunki.

Trzeba zauwazyc, ze gldwny zywiciel rodziny ma na ogét wigkszy wptyw na zarzadzanie
finansami niz inni cztonkowie gospodarstwa domowego. Wazng role odgrywa réwniez posiadana
wiedza z zakresu finansdéw. Ktos, kto jest z wyksztalcenia ksiggowym, czesto zajmuje si¢ takze
finansami gospodarstwa domowego.

3. Gromadzenie dochodow

Podejmowanie decyzji finansowych przez gospodarstwa domowe w decydujacym stopniu
zalezne jest od poziomu uzyskiwanych przez nie dochodéw.

Dochody majg zasadniczy wplyw na ksztaltowanie si¢ sytuacji finansowej gospodarstwa
domowego. Umozliwiaja one zaspokojenie potrzeb jego cztonkdw, okreslaja limit wydatkow.

Przez dochod rozumie si¢ wszystkie pieni¢zne 1 niepieniezne wplywy gospodarstwa
domowego, stanowigce sum¢ indywidualnych wplywdw cztonkow tego gospodarstwa. Do
gléwnych zrodet dochodéw zalicza sie kapitat (zysk, renty, dywidendy itp.), pracg (ptace, dochéd
z tytutu dziatalnosci gospodarczej, z wykonywania wolnych zawoddw itp.) oraz $wiadczenia
spoteczne (renty, emerytury, zasitki, stypendia, §wiadczenia w naturze itp.).

Gospodarowanie $rodkami finansowymi polega na pozyskiwaniu dochodow i takiej
ich alokacji, aby maksymalnie zaspokoi¢ potrzeby.

Warunkiem racjonalnego gospodarowania srodkami finansowymi jest ustalenie wielkosci
dochoddw gospodarstwa oraz zrddet ich pochodzenia, a wigc okreslenie, czy zrodtem tym sa:
wynagrodzenia za prace, dochody z tytutu dziatalnosci gospodarczej czy tez tzw. dochody pasywne”.

Racjonalne gospodarowanie finansami wymaga réwniez wyodrgbnienia dochodow
statych uzyskiwanych systematycznie 1 dochodéw okazjonalnych otrzymywanych nieregularnie.
Prawidlowe gospodarowanie wymaga takze okreslenia dat i rytmu pozyskiwania dochodow.

Strukture dochodow polskich gospodarstw domowych wedtug zrédet ich pochodzenia
przedstawia rysunek 4. Wynika z niego, ze najwyzszy udzial w ogéInych dochodach polskich
gospodarstw maja dochody z pracy najemnej oraz ze swiadczen spotecznych. Znaczacy udziat
majg tez dochody z pracy na wiasny rachunek. Udziat dochodéw z indywidualnego gospodarstwa
rolnego 1 pozostatych dochodéw w ogolnych dochodach gospodarstw domowych jest niewielki,
za$ zupelnie marginalny jest udzial w strukturze dochodéw z wiasnosci. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze przedstawiona struktura dochodéw dotyczy ogoétu gospodarstw domowych.
W rzeczywistosci kazde gospodarstwo domowe pozyskuje dochody w réznym stopniu z roznych
zrédet. Z tego tez wzgledu struktury dochodow gospodarstw domowych sg zroznicowane.

! Dochody pasywne oznaczaja okresowy (np. comiesieczny) dochdd bez statego angazowania whasnej pracy. Sa to
np.: odsetki z depozytéw bankowych, dochody z wynajmu posiadanych nieruchomosci, dywidenda z posiadanych akcji,
dochody z praw autorskich, licencji, patentdw, dochody z funduszy inwestycyjnych itd.
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Prawidtowe gospodarowanie finansami wymaga skoncentrowania uwagi na mozliwosciach
1 sposobach zwiekszania dochodu. Sposoboéw zwickszenia dochoddw jest wiele. Przyktadem
moze by¢ chociazby uzyskana dodatkowa premia w zaktadzie pracy, wynegocjowanie podwyzki
wynagrodzenia, podjecie dodatkowej pracy, wtasna dziatalno$¢ gospodarcza itd.

Gospodarowanie obejmuje nie tylko gromadzenie dochodow, ale takze ich alokacjg. Dazac
do osiggnigcia zaplanowanych celow, konsumenci dokonujg dywersyfikacji dochodow, ktdra
polega na wyodrebnieniu czesci dochodow 1 przeznaczeniu ich na sfinansowanie wspdlnych celow
gospodarstwa (np. na zakup domu, sprzgtu AGD, splate kredytu hipotecznego) oraz wydzieleniu
dochodéw przeznaczonych na zaspokojenie indywidualnych potrzeb poszczegolnych cztonkow
gospodarstwa domowego (np. na zakup odziezy czy ksigzek).

B Dochody z pracy najemnej

B Dochody z gospodarstwa indywidualnego w rolnictwie
ODochody z pracy na wlasny rachunek

B Dochody z wlasnosci

B Dochody ze $wiadczen spotecznych

OPozostate dochody

Rysunek 4. Struktura dochodéw polskich gospodarstw domowych wedlug Zrodta ich pochodzenia
w 2015 roku (w %).
Zrodlo: opracowanie wilasne na podstawie Budzety gospodarstw domowych w 2016 r. (s. 112), 2017, GUS.

4. Gospodarowanie Srodkami finansowymi

Z pozyskiwanych dochodéw gospodarstwa domowe dokonujg zakupow dobr 1 ustug
oraz regulujg zobowigzania. Robienie zakupow przez konsumentéw odgrywa wazna role,
gdyz w ten sposob zaspokajaja wlasne potrzeby konsumpcyjne.

Robienie zakupoéw ma charakter zardbwno instrumentalny, jak tez hedonistyczny —
odpowiednio robienie zakupow codziennych 1 zakupdw dla przyjemnosci. Funkcja hedonistyczna
moze mie¢ wymiar jednostkowy i spoteczny. Cztowiek zyskuje nowe dos§wiadczenia i spotyka
innych ludzi. Zakupy mogg sprawia¢ przyjemnos¢ i dla wielu konsumentow stanowig forme
odpoczynku. Swiadczy o tym masa kupujacych pojawiajacych si¢ w sklepach w niedziele.

Nie kazdy zakup jest odczuwany przez konsumentow jako przyjemnos$¢. Jedynie zakupy
dobr wybieralnych lub okresowych, np. ubran, bizuterii, komputeréw osobistych czy samochoddw,
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moga by¢ przyjemnoscig. Codzienne zakupy rzeczy niezbednych sg natomiast uwazane za zajgcia
konieczne 1 wazne, lecz nie sprawiajgce przyjemnosci.

Na etapie robienia zakupow gospodarstwa domowe dokonujg podziatu otrzymanych
dochodéw na rdzne grupy wydatkow. Z dochodow tych, w pierwszej kolejnosci, dokonujg one
wydatkow statych, ktore stanowig okreslona, niepodlegajaca zmianom kwote. Zaliczamy do
nich rat¢ kredytu hipotecznego, czynsz, rate kredytu konsumpcyjnego, sktadke ubezpieczeniowa
itd. Kontrola gospodarstwa domowego nad wysokoscig tych wydatkow jest praktycznie zerowa.
Muszg by¢ one poniesione, 1 to w wysokosci stalej, wezesniej ustalonej. Wydatki te najczgseiej
ponoszone s3 tez w statych, ustalonych wczesniej terminach.

Z pozostatej czgsci dochodow gospodarstwa domowe ponosza wydatki zaliczane do
zmiennych, tj. takich, nad ktérymi maja one zazwyczaj wigksza kontrole i ktdre pojawiajg
si¢ w ich budzecie incydentalnie lub z r6Zng czgstotliwoscig 1 w roznych kwotach.

W ramach wydatkow ponoszonych przez gospodarstwa domowe wyrdznia si¢ wydatki
na towary i ushugi konsumpcyjne oraz pozostate wydatki.

Wydatki na towary 1 ustugi konsumpcyjne przeznaczone sg na zakup dobr zaspokajajacych
potrzeby konsumpcyjne gospodarstwa domowego. Obejmuja one wydatki na dobra nietrwaltego
uzytkowania (np. zywno$¢, napoje, artykuty farmaceutyczne), pottrwalego uzytkowania
(np. odziez, ksigzki, zabawki) 1 trwatego uzytkowania (np. samochody, pralki, lodowki, telewizory)
(Rocznik Statystyczny Rzeczypospolitej, 2014).

Pozostate wydatki nie sg przeznaczone bezposrednio na cele konsumpcyjne, a obejmujg one:

— kwoty przekazane innym gospodarstwom domowym i instytucjom niekomercyjnym

(w tym dary);

— koszty zakwaterowania mtodziezy 1 studentow uczacych si¢ poza domem;

— alimenty dla os6b prywatnych;

— niektore podatki np.: od nieruchomosci, od spadkéw oraz darowizn, od dochodéw

z wlasnosci, z wynajmu i sprzedazy nieruchomosci;

— straty pieni¢zne 1 odszkodowania za wyrzadzone szkody.

Prawidlowa alokacja dochodow pomigdzy rdézne grupy wydatkow oraz maksymalne
zaspokojenie potrzeb zalezy w duzej mierze od sprawnego zarzadzania finansami. W wielu
gospodarstwach domowych za zakupy, placenie rachunkow 1 inne zadania zwigzane z zarzadzaniem
finansami odpowiedzialna jest jedna osoba. Rol¢ nabywcy w jednoosobowym gospodarstwie
domowym peni zwykle sam konsument. W gospodarstwach wieloosobowych rola nabywcy
jest podzielona pomigdzy kilka oséb lub tez jest spetniana przez osobg szczegdlnie do tego
predysponowang. Najczesciej jest nig maz lub Zona.

Zachowania gospodarstw domowych na rynku sg bardzo zréznicowane. Moga one by¢
racjonalne lub irracjonalne. Gospodarstwo zachowujace si¢ racjonalnie planuje zakupy. Konfrontuje
wydatki ze swymi dochodami i podejmuje wywazone decyzje odnosnie do ich wydatkowania.
Przestrzega, by wydatki nie byty wieksze od pozyskiwanych dochodow.

Zachowania irracjonalne to zakupy bez planu. Tak zachowujacy si¢ konsumenci, robigc
zakupy, kieruja si¢ tym, co widzg na potkach. Idg wzdtuz regatéw 1 u§wiadamiajg sobie, ze
potrzebuja np. pomarancze, wisnie w czekoladzie, kakao albo kawe. Ta metoda robienia zakupow
sprawia, ze kupujg oni wigcej, niz zamierzali, czgsto rzeczy niepotrzebnych. Konsumentow
zachowujacych si¢ w ten sposob latwiej jest sktoni¢, zeby kupili wigeej niz to, co niezbedne
(Rook, 1987).
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Wielu konsumentow czesto kupuje produkty, ktorych przed wejsciem do sklepu nie
zamierzali kupi¢. Jest to kupowanie pod wpltywem odruchu, czesto na skutek naglego,
niepohamowanego impulsu. To zachowanie irracjonalne.

Zachowania gospodarstw domowych na rynku majg wptyw na stan ich finansow.
Gospodarstwo domowe kupujace produkty moze zaoszczedzi¢ swoje pienigdze badz tez wydac
wigcej, niz zarabia. Racjonalny konsument, analizujac wydatki, moze zapobiega¢ nadmiernemu
1 niepotrzebnemu odchudzaniu swojego portfela. Istnieje wiele mozliwosci racjonalizacji wydatkow
1 przez to obnizenia ich wysokosci. | tak np. produkty spozywcze optaca si¢ kupowac w super-
czy hipermarketach, w ktorych jest taniej niz w tradycyjnych sklepach spozywczych. Oszczgdnoscei,
jakie mozna poczyni¢ w skali miesigca, kupujac w duzych marketach, sg znaczne.

Rozsadne zakupy to takze korzystanie z promocji 1 sezonowych wyprzedazy. W przypadku
takich zakupow nalezy jednak zachowac pewng ostrozno$¢ z uwagi na rézne zabiegi stosowane
przez sprzedawcow, np. atrakcyjne obnizki cen mogg wcale nie by¢ obnizkami, gdyz rzekomo
wyzsze ceny nigdy nie obowigzywaty.

Znaczne oszczednosci mozna poczynic takze, kupujac produkty na bazarach czy placach
targowych, gdzie mozna je naby¢ po nizszej cenie niz w sklepie.

5. Oszczedzanie

Zarzadzanie finansami w gospodarstwach domowych, poza regulowaniem swoich
biezacych, stalych zobowigzan, obejmuje takze tworzenie oraz utrzymywanie oszczgdnosci.
Mozliwo$¢ oszczedzania pojawia si¢ wtedy, gdy $rodki finansowe gospodarstwa domowego
sg na tyle duze, ze po zaspokojeniu jego podstawowych potrzeb pozostaje nadwyzka finansowa.
Umigjetnos¢ takiego gospodarowania pienigdzmi, zeby dochody zawsze byly wigksze od wydatkow,
to zrodlo osiggnigcia bogactwa 1 pomyslnosci w zyciu. Takie gospodarowanie pienigdzmi jest
zrédlem oszczednosci.

Dla osiggniecia sukcesu 1 szczgscia konieczne jest bezpieczenstwo finansowe. Zapewni¢
je moze odpowiedni poziom oszczednoséci. Aby go osiggnaé, nalezy przede wszystkim (Lipinski,
2008):

— okresli¢ cele, ktore chcemy osiggnacé;

— zmieni¢ sposdb myslenia z konsumpcyjnego na prooszczgdnos$ciowy;

— okresli¢ optymalny poziom dochodéw 1 wydatkow;

— zmieni¢ mechanizmy i1 nawyki zakupu, nie kupowa¢ pod wplywem emocji;

— ograniczy¢ zakupy na kredyt na rzecz zakup6éw finansowanych z oprocentowanych

oszczednosci;

— Zzarabia¢ na oszczednoS$ciach, rozsadnie je inwestujac.

Przez oszczedzanie rozumie si¢ powstrzymanie si¢ gospodarstwa domowego od biezacej
konsumpcji na rzecz zwigkszenia jej w przysztosci (Harasim, 2007).

Oszczedzanie moze mie¢ charakter dobrowolny lub tez przymusowy. Oszczedzanie
dobrowolne oznacza $wiadomg, wolng od zewnetrznych naciskéw rezygnacije gospodarstwa
domowego z wydatkowania czgs$ci swych dochodoéw na biezace cele konsumpcyjne. Do tego
rodzaju oszczgdzania nalezg wszystkie te rodzaje oszczednoscei, o ktorych gospodarstwo domowe
swobodnie decyduje, czy oszczedzaé pienigdze, czy nie. Do oszczedzania dobrowolnego zalicza
si¢: oszczedzanie resztowe, oszczedzanie buforowe oraz oszczedzanie na pewien cel.
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Oszczedzanie resztowe, okreslane rowniez jako oszczedzanie niezamierzone, wystepuje
wowczas, gdy wydatki gospodarstwa domowego (na koniec miesigca) nie przewyzsza jego
biezacych dochoddw. Jest ono rezultatem biezacego zarzadzania budzetem i gotowka.

Oszczedzanie buforowe oznacza gromadzenie Srodkow pienigznych na wypadek
nieprzewidzianych zdarzen. Sg one zazwyczaj gromadzone na rachunkach biezacych lub tez
bankowych lokatach terminowych. Tworzenie i utrzymanie tego rodzaju oszczednosci wymaga
od gospodarstwa domowego dyscypliny, by nie wyda¢ ich na konsumpcje.

Oszczedzanie na pewien cel to odktadanie pieniedzy na planowane transakcje, np. na
zakup jakiego$ dobra trwatego uzytku, wakacje lub remont mieszkania.

Oszczgdzanie przymusowe to oszczedzanie, w ktorym gospodarstwo domowe przymuszone
prawem rezygnuje z wydatkowania czg¢sci dochodow na konsumpcje. Oszczedzanie to obejmuje np.
przekazywanie sktadek emerytalnych i na ubezpieczenie na zycie. Do oszczedzania takiego mozna
zaliczy¢ tez rezygnacje konsumenta z przeznaczenia czesSci swoich dochodéw na konsumpcje,
wynikajacg z przymusu ekonomicznego — spowodowang brakiem towarow na rynku.

Oszczgdzanie dobrowolne uwarunkowane jest wieloma czynnikami. Do jednych
z gtéwnych zalicza si¢ oczekiwania dotyczace dochodow oraz perspektywy gospodarczej.
Gospodarstwa domowe, ktorym dochody w poprzednim roku wzrosty i ktore oczekuja ich
wzrostu w nastepnym roku, oszczedzajg niewiele. Gospodarstwa, ktorych dochody utrzymuja
si¢ na statym poziomie albo zmniejszyly si¢ w poprzednim roku i nie oczekujg ich wzrostu
w okresie nastgpnym, oszczedzaja z kolei duzo.

Oczekiwania dotyczace dochodow wptywaja zar6wno na sposob oszczgdzania, jak
1 na wysokos¢ oszczedzanych sum. Pozytywne oczekiwania gospodarstw domowych dotyczace
dochoddw spowoduja, Ze beda one mniej oszczgdzad, a wiecej pozyczac. W przypadku negatywnych
oczekiwan gospodarstwa wigcej oszczgdzaja, a mniej pozyczaja.

Negatywne oczekiwania gospodarstw domowych odnosnie do dochodow przyczyniaja
sie przewaznie do tego, ze daza one do zgromadzenia oszczgdnosci buforowych na wypadek
nieprzewidzialnych zdarzen i w celu zapewnienia sobie stabilnosci finansowej w przysztoscei.
Zwykle tez boja si¢ robi¢ duzych zakupdw, zwlaszcza na kredyt.

Na oszczedzanie wplywaja nie tylko oczekiwania dotyczace dochodéw, ale réwniez
oprocentowanie wkltadow 1 inflacja. Te ostatnie dajg gospodarstwom domowym odpowiedz na
pytanie o sens oszczedzania. OdpowiedZ pozytywna skiania do oszczedzania, zas gdy stopa procentowa
jest niska, a inflacja duza — oszczedzanie nie jest rzeczg rozsadng.

Gospodarstwo domowe pragnace zabezpieczy¢ swoje pienigdze przed utratg ich wartosci
poszukuje zatem narzedzi, ktdre pozwolg mu jesli nie catkowicie wyeliminowac, to przynajmnie;j
W znacznym stopniu ograniczy¢ to zjawisko. Jednym z takich instrumentéw sa lokaty, pod
warunkiem, ze sg one odpowiednio oprocentowane. Uwaza sig¢, ze przy inflacji rzedu 3,5%
ochrong oszczgdnosci gwarantuje oprocentowanie lokaty powyzej 4,33% w skali roku
(Labenda, 2011). Takie oprocentowanie oszczednosci nie zapewnia jednak osiggnigcia zysku
z kapitatu, zatem nie sktania gospodarstw domowych do oszczednosci.

Sktonno$¢ do oszczedzania polskich gospodarstw domowych jest niska. Wskazuja na
to zar6wno dane NBP, jak tez wyniki badan prowadzonych przez r6zne instytucje badawcze
(Aniofa, Gotas, 2012). W ostatnich latach oszczednosci posiadato niewiele polskich gospodarstw
domowych, co wynikato gléwnie z niskich dochodéw. Trzeba jednak zauwazy¢, ze odsetek
gospodarstw domowych posiadajacych oszczednosci wyraznie ros$nie (zob. rysunek 5).
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W 2000 roku jedynie 24% ogotu gospodarstw domowych deklarowato posiadanie
oszczednosci, lecz w 2017 roku odsetek gospodarstw oszczedzajacych wynosit juz 49%. Skala
oszczedzania jest jednak w dalszym ciggu niewielka. Ponadto, wsrodd gospodarstw domowych
deklarujacych posiadane oszczgdnosci dominujg gospodarstwa o oszczednosciach stanowigcych
réwnowartos¢ ich od miesigcznych do trzymiesiecznych dochodow (Czapinski, Panek, 2015).
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Rysunek 5. Odsetek gospodarstw domowych posiadajacych oszczednosei wsrod wszystkich gospodarstw
domowych w latach 2000-2017.
Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie: Diagnoza spoleczna 2015. Warunki i jako$é zycia Polakéw, J. Czapinski,
T. Panek (red.), 2015, Warszawa: Rada Monitoringu Spotecznego. Pobrane z: www.diagnoza.com (dostep: 04.11.2015).

Najczestszym motywem oszczedzania jest zabezpieczanie si¢ przed nieprzewidzianymi
zdarzeniami losowymi — oszczgdzanie na tzw. czarng godzing, a w dalszej kolejnosci zakup
w przysziosci drozszych dobr trwatego uzytku oraz zapewnienie sobie niezaleznosci finansowe;.
Hierarchi¢ t¢ wydaja si¢ potwierdza¢ rdwniez badania motywdw oszczedzania przeprowadzone
w Polsce w 2015 roku (zob. rysunek 6).

Dla zapewnienia
niezaleznosci

23% :
Na czarng godzing

43%

Na zakupy drogich
produktow
34%

Rysunek 6. Motywy oszczedzania polskich konsumentow.

Zrodto: Zachowania finansowe konsumentoéw (s. 165), L. Rudnicki, 2016, Tarnéw: Matopolska Wyzsza Szkota
Ekonomiczna w Tarnowie.
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6. Pozyczanie

Konsumenci finansuja swoja konsumpcje nie tylko z biezacych dochodéw, ale takze
z zaciggnietych pozyczek lub kredytow. Zacigganie dlugu oznacza utrzymanie (lub zwiekszenie)
konsumpcji biezacej kosztem jej ograniczenia w przysztosci.

Pod wieloma wzgledami pozyczanie pienigdzy jest odpowiednikiem oszczedzania.
Podobnie jak w przypadku oszczednosci, przewidywanie przysztosci 1 oczekiwania dotyczace
dochodéw odgrywaja istotng rolg w podejmowaniu decyzji o zadtuzaniu si¢. Jesli dominuje
optymistyczne nastawienie wobec przysztosci, gospodarstwa domowe wydaja wiecej na dobra
trwatego uzytku oraz artykuly 1 ustugi luksusowe niz wtedy, gdy panuje pesymizm. Optymizm
sprawia, ze ludzie oszczedzajg stosunkowo niewiele pienigdzy 1 biorg stosunkowo wiecej kredytow.

Pozyczki 1 kredyty biorg przede wszystkim gospodarstwa domowe posiadajace niskie
dochody, ktore aby zaspokoi¢ elementarne potrzeby swoich cztonkéw, sg zmuszane do zaciggania
dhugéw. Pozyczki 1 kredyty na sfinansowanie zakupdw 1 zobowigzan zaciagajg jednak nie tylko
gospodarstwa ubogie, znajdujace si¢ w trudnej sytuacji zyciowej, ale takze gospodarstwa zaliczane
do $redniozamoznych 1 zamoznych.

Pozyczanie czgsto wystepuje rownoczesnie z oszczedzaniem. Sytuacje, gdzie gospodarstwo
domowe posiada oszczednosci, a jednoczesnie zaciaga pozyczke lub kredyt wystepuja stosunkowo
czgsto. Takie postgpowanie gospodarstwa domowego jest zwigzane z zakupem przez nie drogich
dobr konsumpcyjnych, np. domu, samochodu czy dzieta sztuki. Wysoka cena zakupu takich
doébr powoduje, Ze ich zakup nie moze by¢ jednorazowo sfinansowany z biezacych dochodéw czy
posiadanych oszczgdnosci 1 na ten whasnie cel gospodarstwo domowe zaciaga pozyczke lub kredyt.
Sptata zobowigzania rozktadana jest na dluzszy okres 1 pokrywana z biezacych nadwyzek
finansowych w postaci splaty rat pozyczkowych. U podloza takiego zachowania lezy tez czesto
czysta kalkulacja — ,,korzystniej jest naby¢ jakie$ dobro na kredyt i sptacac go przez lata, niz
w celu jego zakupu pozby¢ si¢ aktywow, ktore w przysztosci mogg przynies¢ korzysci znacznie
przewyzszajace koszty zadtuzenia (np. nieruchomosci, akcje 1 udziaty spotek handlowych, dzieta
sztuki)” (Bywalec, 2012).

Przyczyn zaciggania pozyczek jest wiele, a jedng z gléwnych jest che¢ poprawy poziomu
zycila, przy czym gospodarstwa domowe niezamozne zaciagaja pozyczki zwykle w celu zaspokojenia
swoich elementarnych potrzeb, a wigc zywieniowych, odziezowych, mieszkaniowych czy tez
zdrowotnych, natomiast gospodarstwa zamozne w celu wyraznego podniesienia poziomu zycia —
zakupu dobr wyzszego rzedu, luksusowych, mieszkania o wysokim standardzie, domu, gruntu itd.

Potrzeba zaciggnigcia pozyczek lub kredytu moze wynikaé takze z niekorzystnych
zdarzen losowych, takich jak pozar mieszkania, kradziez, cigzka choroba, $§mier¢ bliskiej osoby.
Moze jednak rowniez by¢ spowodowana korzystnymi zdarzeniami losowymi, czyli naghymi,
niepowtarzalnymi okazjami, np. mozliwoscig zakupu taniego mieszkania (domu), dziatki
gruntowej, samochodu czy dzieta sztuki.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, ok. 40% polskich gospodarstw domowych byto
w ostatnich latach zadluzonych (zob. rysunek 7). Wysokos¢ tego zadluzenia byta rézna.
W 2015 roku najwiecej, gdyz 36%, gospodarstw domowych byto zadtuzonych na kwote powyzej
ich rocznych dochodéw. Do wysokosci miesiecznych dochodéw byto w tym czasie zadtuzonych
17% gospodarstw domowych, do 3-miesigcznych — 20%, a od 3-6-miesi¢cznych — 16%
(Czapinski, 2015).
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Rysunek 7. Udziat gospodarstw zadtuzonych w ogolne;j liczbie polskich gospodarstw domowych
w latach 2000-2015 (w %).

Zr6dto: opracowanie wiasne na podstawie: Diagnoza spoleczna 2015. Warunki i jakosé zycia Polakéw, J. Czapiniski,
T. Panek (red.), 2015, Warszawa: Rada Monitoringu Spotecznego. Pobrane z: www.diagnoza.com (dostep: 04.11.2015).

Z przeprowadzonych w Polsce badan empirycznych i danych GUS wynika, Ze niemal
w 60% badanych przypadkéw zacigganie kredytow byto motywowane checig poprawy poziomu
zycia, za$ w niespetna 25% potrzeba sfinansowania niezbednych zakupow konsumpcyjnych
(zywnosci, odziezy, oplat mieszkaniowych) (Swiccicka, 2008).

Konsumenci zadtuzajg si¢ w bankach, r6znych instytucjach finansowych i u oséb
prywatnych (zob. rysunek 8). Badania pokazuja, ze zrodlem zewngtrznego zasilania finansowego
dla ponad 90% zadtuzonych gospodarstw domowych byty banki, a dla ponad 5% tzw. parabanki.
Tylko nieco ponad 4% gospodarstw byto zadtluzonych u 0sob prywatnych (Czapinski, 2015).
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Rysunek 8. Miejsca zadhuzenia polskich gospodarstw domowych w latach 2011-2015 (w %).
Zr6dto: opracowanie whasne na podstawie: Diagnoza spoleczna 2015. Warunki i jakosé zycia Polakéw, J. Czapinski,
T. Panek (red.), 2015, Warszawa: Rada Monitoringu Spotecznego. Pobrane z: www.diagnoza.com (dostep: 04.11.2015).

Gospodarstwa domowe zaciagniete pozyczki i kredyty sptacajg za pomoca rat. Sptata
pozyczki 1 kredytu nie zawsze odbywa si¢ bez probleméw — niekiedy nastrgcza ktopotow. Zdarza
sie, ze gospodarstwom brakuje pieniedzy i nie moga splacic¢ zaciagnigtych zobowigzan. Brakuje
im pieni¢dzy na oplate czynszu 1 rachunkdéw za energie, a takze na codzienne wydatki. Jesli
sytuacja taka trwa dtuzej, czgsto majg one ochote wzigé nastepng pozyczke, a potem kolejng itd.
Biora nowy kredyt, by zredukowa¢ istniejace zadluzenie. Takie zachowanie na dtuzszg mete moze
si¢ okaza¢ putapka. Postepujac tak, mozna rozwigza¢ problem tylko na krotko, lecz w dhuzszej
perspektywie czasowej sytuacja finansowa gospodarstwa domowego moze si¢ pogarszac.

96



STUDIA EKONOMICZNE
Gospodarka * Spoleczenstwo * Srodowisko Nr 1/2018 (2)

Pojawienie si¢ trudnosci w regulowaniu zobowigzan stanowi dla gospodarstwa domowego
sygnat dla podjecia dziatan zmierzajacych do uzdrowienia swojej sytuacji finansowej. W tym
celu powinno ono przede wszystkim $cisle kontrolowa¢ zarowno swoje dochody, jak 1 wydatki.
Musi podjac probe zwiekszenia dochodow, np. poprzez zmiang pracy na lepiej ptatng, wziecie
pracy dodatkowej. Gospodarstwo zadtuzone musi tez zmieni¢ swoje zachowanie na rynku —
ograniczy¢ si¢ do zakupdéw produktéw najbardziej potrzebnych, po nizszych cenach, zastapi¢
produkty drogie tanszymi substytutami, nie kupowac pod wptywem impulsu, za zakupione
produkty ptaci¢ gotowka, co pozwali mu lepiej kontrolowa¢ wydatki. Bedzie wskazane, by
wprowadzito zmiany w swoim dotychczasowym stylu zycia, polegajace na wprowadzeniu
programu oszczgdnosciowego w zakresie zuzycia energii, wody, gazu, uzytkowania samochodu
itp. Ograniczone do niezbednego minimum powinny zosta¢ wszystkie te formy konsumpcji,
ktore byly kosztowne, a rownoczesnie niekonieczne.

Gospodarstwa domowe majace permanentnie trudnosci z regulacjg swoich zobowigzan
powinny podja¢ negocjacje z wierzycielami w sprawie sptaty zadhuzenia. Jesli gospodarstwo
jest zadhuzone w bankach lub instytucjach parabankowych, powinno podja¢ dziatania zmierzajace
do restrukturalizacji dtugéw przez uzyskanie kredytu refinansowego i/lub konsolidacyjnego.

7. Inwestycje

Oszczedzanie polega na odkladaniu pieniedzy na jakies cele. Jezeli gospodarstwo domowe
zaoszczgdzito dostatecznie duzo pienigdzy, by pokry¢ niezbedne pozniejsze wydatki, rozwaza
mozliwo$¢ lokowania swoich walorow w inwestycje. Inwestowanie oznacza dysponowanie
oszczednoSciami na rzecz przysztych korzysci. Jest to kazde wykorzystanie kapitalu w celu
jego powigkszenia.

Inwestujac, gospodarstwo domowe podejmuje decyzje o lokowaniu $rodkow pienigznych
w rdznego rodzaju przedsiewzigcia, wyrazajace si¢ w (Lipinski, 2008):

— pozyskiwaniu rzeczowych sktadnikéw majatkowych drogg zakupu (nieruchomosci,

spotek itp.);
— wytwarzaniu majatku rzeczowego we wlasnym zakresie (budowa domu);
— zakupie lub tworzeniu nowych wartosci majgtkowych o charakterze nieuzytkowym
(dzieta sztuki, metale szlachetne, kruszce szlachetne);

— nabywaniu papierow wartosciowych (np. akcje, obligacje, bony skarbowe).

Wyro6znia si¢ inwestycje rzeczowe 1 finansowe. W przypadku inwestycji rzeczowych
przedmiot inwestycji ma charakter materialny, a gospodarstwo domowe — jako inwestor — oczekuije,
ze wartos¢ przedmiotu inwestycji wzro$nie w czasie. W przypadku inwestycji finansowych
przedmiot inwestycji ma charakter niematerialny. Inwestycje rzeczowe to przeptywy dobr w wyniku
zamiany srodkéw finansowych na dobra materialne w celu osiggniecia dodatkowych dochodow
w nastgpnych okresach. Inwestycje finansowe to transfer srodkéw pienieznych (przeptyw kapitahu).

Inwestujac, gospodarstwo domowe podejmuje ryzyko, by osiggnac wieksza optacalnos¢
niz w przypadku oszczednosci. Ryzyko to polega na mozliwos$ci utraty cze¢sci lub catosci
zainwestowanych srodkow. Ryzyko, jakie ponosi gospodarstwo domowe, inwestujac, jest
mniejsze lub wigksze. Zalezy ono od rodzaju przedsiewzigcia inwestycyjnego. Im wiekszy zysk
ma przynies¢ inwestycja, tym wieksze jest prawdopodobienstwo straty. Najbardziej ryzykowne
to m.in. akcje, fundusze inwestycyjne, transakcje terminowe oraz certyfikaty depozytowe.
Mniej ryzykowne to obligacje, depozyty, nieruchomosci, metale oraz kamienie szlachetne.
Gospodarstwa domowe réwnowazg zyski 1 ryzyko. Podejmuja one ryzyko tylko wowczas,
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gdy oczekiwane zyski sg wystarczajaco duze. Zwykle tez rozkladaja inwestycje w taki sposob,
by w sumie ryzyko byto zgodne z ich sktonno$cig do ryzykowania.

Trzeba tu zaznaczy¢, ze nie wszystkie inwestycje sg dla konsumentow ryzykowne.
I tak np. gospodarstwa domowe lokujace wszystkie pienigdze na rachunkach oszczgdnosciowych
nie ponosza ryzyka w ogole, poniewaz odsetki gwarantuje bank, a kapitat jest bezpieczny. Jesli
oprocentowanie wzrasta (lub spada), zyski z rachunku oszczednosciowego sg wigksze (lub
mniejsze). Jest to idealny sposob inwestowania dla gospodarstwa, ktére nie lubi ryzyka.

Gospodarstwa domowe chcace zmniejszy¢ ryzyko nie powinny lokowac wszystkich
posiadanych waloréw w jeden instrument finansowy. Powinny zréznicowac formy lokowania
kapitalu — w akcje, fundusze inwestycyjne, obligacje, lokaty, metale i kamienie szlachetne,
dzieta sztuki, antyki itp.

Istnieje wiele mozliwosci inwestycji rzeczowych oraz finansowych. Tradycyjnymi
mozliwosciami sg np. inwestycje w nieruchomosci, Zloto, dziela sztuki, akcje czy obligacje. Wszystkie
one s3 w mniejszym lub wiekszym stopniu ryzykowne. Kazda z nich posiada tez zalety i wady.

Wybor form oszczedzania dokonywany przez gospodarstwa domowe zalezy od czynnikow
0 charakterze mikroekonomicznym (np. ich sytuacji finansowej) i makroekonomicznym
(sytuacji gospodarczej w kraju). W zaleznosci od sity oddzialywania poszczegolnych czynnikow
gospodarstwa domowe decyduja o wartoSci utrzymywanych oszczednosci oraz wybierajg
okreslone produkty oszczednos$ciowe 1 inwestycyjne.

Warto$¢ 1 strukturg aktywdw finansowych gospodarstw domowych w Polsce przedstawia
tabela 1. Z danych w niej przedstawionych wynika, ze aktywa polskich gospodarstw domowych
wzrosty w latach 2001-2015 blisko 3,5-krotnie. Do wzrostu tych aktywow najbardziej przyczynity
si¢ zmiany wartos$ci gotowki w obiegu oraz depozytéw bankowych i tytutdéw uczestnictwa
funduszy inwestycyjnych. Z danych tych wynika, ze gospodarstwa domowe gromadza Srodki
finansowe przede wszystkim na lokatach bankowych lub w formie gotowki. Oszczednosci
te s3 w glownej mierze rezerwa na nieprzewidziane zdarzenia losowe 1 zabezpieczenie starosci.

W calkowitej wartosci aktywow finansowych gospodarstw domowych w latach 2001-2015
najwigksza czg$¢ stanowity depozyty oraz gotowka w obiegu, a w dalszej kolejnosci — inwestycje
finansowe w papiery wartosciowe. Na koniec 2015 roku depozyty w bankach i SKOK-ach
stanowily tgcznie 63% aktywow finansowych gospodarstw domowych. Udzial inwestycji
finansowych w papiery wartosciowe wynosit w tym czasie ok. 12,1%, a udziat gotowki w ogolnej
warto$ci aktywow finansowych gospodarstw domowych 13,3%.

Tabela 1
Wartos¢ aktywow finansowych gospodarstw domowych w Polsce w latach 2001-2015 wedtug stanu
na koniec roku w mld zt

Wyszczegblnienie 2001 | 2003 | 2005 | 2007 | 2009 | 2011 | 2013 | 2015
Ogotem 315,7 | 353,6 | 4231 | 5985 | 676,8 | 7714 | 889,6 | 10548
Depozyty bankowe 2194 | 209,8 | 2184 | 2675 | 387,9 | 4651 | 536,5 | 650,8
Fundusze inwestycyjne 10,1 30,4 58,0 | 1094 | 624 69,8 90,4 | 1118
Ubezpieczeniowe fundusze kapitalowe i sktadki 20,8 30,0 41,8 62,8 68,4 74,0 80,1 82,7
Akcje notowane na GPW 9,7 11,2 26,0 61,3 419 44,2 44,6 39,8
Skarbowe papiery wartosciowe 16,1 19,2 16,8 10,3 12,8 9,3 9,3 10,7
Nieskarbowe papiery wartosciowe - - - 3,7 2,6 14 1,3 1,8
Depozyty w SKOK 1,7 3,2 51 6,7 11,1 14,4 17,6 11,9
Gotowka w obiegu (bez kas bankow) 38,2 49,2 57,0 76,8 89,7 93,2 | 109,8 | 1453

Zrodlo: ,,Zastosowanie wielowymiarowych metod statystycznych w typologii strategii oszczednosciowych
gospodarstw domowych w Polsce”, P. Aniota, Z. Gotas, 2012, Materialy i Studia, 282, s. 34.
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W strategii gospodarstw domowych odnoszacej si¢ do inwestycji dominuje opcja
lokowania $rodkow pienigznych w bezpieczne produkty finansowe, tj. produkty bankowe —
w postaci konta osobistego, lokaty terminowej, a takze konta oszczednos$ciowego. Stabym
zainteresowaniem cieszg si¢ natomiast inwestycje w nieruchomosci, lokaty inwestycyjne przy
relatywnie czgstym trzymaniem gotowki w domu (www.citibank/postawypolakow.pl, dostep:
19.01.2018). Najbardziej preferowane przez gospodarstwa domowe w Polsce sposoby zarzadzania
nadwyzkami finansowymi to takie, ktére umozIliwiajg natychmiastowe dysponowanie srodkami
lub tatwe ich wycofanie 1 jednoczesnie sg uznawane za najbezpieczniejsze (www.cebos.pl,
dostep: 17.01.2018).

Podsumowanie

Podstawowym celem pracy byto przedstawienie zagadnien zwigzanych z zarzadzaniem
finansami w gospodarstwach domowych. W artykule przedstawiono procesy gospodarstw
domowych zwigzane z planowaniem, podejmowaniem decyzji i zarzagdzaniem finansami.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze zachowania finansowe gospodarstw domowych
maja charakter zwyczajowy i nie s3 w pelni racjonalne. Odnosi si¢ to zwtaszcza do planowania
finansow, do zachowan gospodarstw domowych na rynku, a takze do sposobu inwestowania
wolnych srodkow finansowych.

Gospodarstwa domowe nie przywigzuja zbytniej wagi do planowania swoich finansow.
Wiekszo$¢ z nich nie planuje 1 nie nadzoruje wiasnych finansow, a zwlaszcza wydatkow — zaréwno
tych codziennych, jak tez perspektywicznych o charakterze inwestycyjnym. Brak planowania
finansow prowadzi do chaotycznych, irracjonalnych zachowan finansowych gospodarstw
domowych, postepowania wedle metody prob i1 bledow z nadziejg na pomysiny obrot spraw.

Brak planowania uwidacznia si¢ w zachowaniach gospodarstw domowych na rynku,
ktore sg bardzo zréznicowane. W wigkszosci przypadkoéw sg one racjonalne, ale w wielu wypadkach
sq rracjonalne. Zachowania irracjonalne to zakupy bez planu. Tak zachowujace si¢ gospodarstwa,
robigc zakupy, kieruja si¢ tym, co widzg na potkach. Wiele gospodarstw domowych kupuje
produkty, ktorych przed wejsciem do sklepu nie zamierzano kupié. Jest to kupowanie pod
wptywem odruchu, czgsto wskutek naglego, niepohamowanego impulsu.

Badania pokazuja, ze gospodarstwa domowe finansuja swojg konsumpcj¢ nie tylko
z biezacych dochodow, ale takze z zaciagnigtych pozyczek lub kredytow, zwlaszcza, gdy posiadane
dochody nie wystarczaja na zaspokojenie ich podstawowych potrzeb. Zacigganie pozyczek
pogarsza sytuacje materialng gospodarstw domowych 1 stawia je w trudnym potozeniu. Z danych
zawartych w artykule wynika, Ze skala zadhuzenia gospodarstw domowych w ostatnich latach byta,
mimo obserwowanej tendencji spadkowej, dos¢ duza. Znaczna czgS¢ tych gospodarstw byla zadtuzona
na kwote powyzej ich rocznych dochodow. Potrzeba zaciggania pozyczek byta przez gospodarstwa
domowe motywowana glownie checig poprawy poziomu zycia, ale znaczny odsetek gospodarstw
motywowat pozyczke potrzeba sfinansowania niezbgdnych zakupéw konsumpcyjnych (zywnosci,
odziezy, optat mieszkaniowych). Skala 1 motywy zadhizenia wskazuja, nie tylko na niski poziom
zycia gospodarstw domowych, ale wrecz na ubostwo duzej ich czesei. Sytuacja ta zapewne ulega
poprawie po wprowadzeniu programu 500 plus dla rodzin posiadajacych dzieci.

Zarzadzanie finansami w gospodarstwach domowych, poza regulowaniem swoich
biezacych, stalych zobowigzan, obejmuje tez tworzenie 1 utrzymywanie oszczednosci. Mozliwos¢
oszczedzania pojawia si¢ wtedy, gdy $rodki finansowe gospodarstwa domowego sg na tyle
duze, ze po zaspokojeniu jego podstawowych potrzeb pozostaje nadwyzka finansowa.
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Sktonnos$¢ do oszczedzania polskich gospodarstw domowych jest niska. W Polsce
w ostatnich latach niewiele gospodarstw domowych posiadato oszczednosci. Wynikato to glownie
z niskich dochodow, ale takze z niskiego oprocentowania wktadow, nie rekompensujacych
spadku wartoSci pienigdza z tytutu inflacji. Trzeba jednak zauwazy¢, ze odsetek gospodarstw
domowych posiadajacych oszczednosci ostatnio wyraznie wzrdst. Najprawdopodobniej
w najblizszych latach bedzie nadal rost w miare poprawy sytuacji finansowej gospodarstw
domowych i odpowiednio wyzszego oprocentowania wktadow na lokatach bankowych.

Poziom oszczednos$ci gospodarstw domowych nie byt wysoki. Stanowit on zaledwie
réwnowartos¢ od miesiecznych do 3-miesigcznych ich dochoddéw. Najczestszym motywem
oszczedzania bylo zabezpieczanie si¢ przed nieprzewidzianymi zdarzeniami losowymi —
0szczedzanie na tzw. czarng godzing, w dalszej kolejnosci zakup w przysztosci drozszych
dobr trwatego uzytku 1 zapewnienie sobie niezaleznosci finansowej. Struktura tych motywow
moze ulec pewnej korekcie w miar¢ wzrostu zamoznosci gospodarstw domowych.

W artykule poruszono tez kwesti¢ inwestycji dokonywanych przez gospodarstwa domowe.
Inwestycje pojawiaja si¢ w gospodarstwie domowym zwykle wtedy, gdy zaoszczedzito ono
dostatecznie duzo pieniedzy, by pokry¢ niezbedne pdzniejsze wydatki. Dopiero wowczas
gospodarstwo rozwaza mozliwos¢ lokowania swoich walorow w inwestycje.

W Polsce stosunkowo niewielki odsetek gospodarstw posiada oszczednosci. Niewielka
jest tez skala inwestowania przez gospodarstwa domowe. Polskie gospodarstwa inwestujg swoje
oszczednos$ci w rdzne instrumenty finansowe. Gromadzg $rodki przede wszystkim na lokatach
bankowych, w funduszach inwestycyjnych i w formie gotowki. Inne instrumenty finansowe sg mniej
popularne. Taka struktura inwestycji finansowych polskich gospodarstw domowych zostata
uksztattowana pod wptywem ostatniego §wiatowego kryzysu finansowego. To wtedy gospodarstwa
domowe wycofaly §rodki z instrumentéw o podwyzszonym ryzyku, tj. akcji oraz jednostek
uczestnictwa w funduszach inwestycyjnych 1 przesungly swoje oszczednosci do bankow oraz
towarzystw ubezpieczeniowych.

W obecnej strategii gospodarstw domowych, odnoszacej si¢ do inwestycji, dominuje
opcja lokowania srodkow pienieznych w bezpieczne produkty finansowe, tj. produkty bankowe
— W postaci konta osobistego, lokaty terminowej oraz konta oszczednosciowego. Stabym
zainteresowaniem cieszg si¢ natomiast inwestycje w nieruchomosci, lokaty inwestycyjne przy
relatywnie czestym trzymaniem gotowki w domu. Najbardziej preferowane przez polskie
gospodarstwa domowe sposoby zarzadzania nadwyzkami finansowymi to takie, ktore umozliwiajg
natychmiastowe dysponowanie srodkami.
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