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WPROWADZENIE

Mowigc o odpoczynku i to w ujeciu bl. Jana Pawta II, zapewne nasuwa nam
si¢ niemal automatycznie w pamigci wiele tresci, wydarzen, dokumentow, scen,
spotkan zwiazanych z tym zagadnieniem. Nie sposob by w tak krotkim artykule
przedstawi¢ wszystkie elementy z tym zwigzane. Zatem postaram si¢ ukazaé to za-
gadnienie jedynie w formie skroconej. Warto przypomnie¢, ze synonimami odpo-
czynku sg stowa: przerwa, sjesta, czas wolny, ale tez wystepuja inne terminy takie
jak: rekreacja, relaks, rozrywka, wypoczynek, spoczynek, potocznie zabawa, laba,
odetchniecie, odprezenie, odsapniecie. W jezyku bardziej archaicznym na okres$le-
nie odpoczynek spotkamy takie pojecia jak: przestarzaly popas, relaks, rozluznie-
nie, wytchnienie. Jak widzimy na okreslenie odpoczynek wystepuje bardzo wiele
podobnych okreslen. Takze i w tym artykule pojawia si¢ zamienniki terminowe, aby
nas nie nuzy¢ tylko jednym pojeciem. I jeszcze jedna kwestia, ze odpoczynek to her-
metyczny element naszego zycia. Ale ten odpoczynek zwykle dokonuje si¢ na tonie
natury. Stad Jan Pawet II dal nam wiele dowodéw na to, ze fascynowat si¢ przyroda.
Zanim jednak przejdziemy do kwestii odpoczynku, zatrzymajmy si¢ nad waznym
dokumentem autorstwa Papieza, ktéry wprowadzi nas w problematyke. A jest nim
List Apostolski ,, Dies Domini”.
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Podczas spotkania z mtodymi pielgrzymami w Castel Gandolfo w dniu 20 lipca
1980 Jan Pawet II tak scharakteryzowat wypoczynek: ,,chodzi o to, azeby wypo-
czynek nie byl odejsciem w proznie¢, aby nie byt tylko pustkg. Wtedy nie begdzie
naprawd¢ wypoczynkiem. Chodzi o to, azeby byl wypeliony spotkaniem. Mam
na mys$li — i owszem — spotkanie z przyroda, z gérami, morzem i lasem. Czlowiek
w umiejetnym obcowaniu z przyroda odzyskuje spokdj, ucisza si¢ wewngtrznie”.
Pie¢ lat pozniej, takze w swojej letniej rezydencji, podczas spotkania z turystami
i harcerzami, ktorzy rozpalili ognisko, Ojciec Swicty powiedziat: ,,Za dobrych cza-
sow liczylem wakacje wedtug ilosci ognisk, liczytem wakacje wedtug ilosci nocy
przespanych pod namiotem. Jezeli byla odpowiednia ilo$¢, to wtedy byty tez do-
bre wakacje. (...). Ognisko jest czym$ niezwyktym zawsze, gdziekolwiek zapto-
nie, Scigga ludzi, skupia i ludzie si¢ czujag w jego kregu dobrze. Czesto nawet nie
$piewaja, tylko dumaja, ale najczesciej $piewaja: ognisko nastraja do $piewu, Spiew
jest wyrazem wspolnoty (...). Wspolnota ma swoje oparcie, swoj korzen w mitosci
1 stad ognisko jest symbolem chrzescijanstwa — chociaz na pewno tradycja jego sie-
ga, cho¢by na naszych polskich ziemiach, czaséw przedchrzescijanskich”.

I. NIEDZIELA — DNIEM ODPOCZYNKU

Papiez rozpoczyna swe nauczanie od stwierdzenia faktu, ze wspotczesnie nie
we wszystkich krajach niedziela, bedac ze swej natury dla chrze$cijan dniem kultu,
jest takze dniem odpoczynku. Przypomina tez, ze dopiero cesarz Konstantyn 3 lip-
ca 321 roku ustanowit niedzielg dniem wolnym od pracy. Warto tez przypomnie¢,
ze w 2013 roku przypada 1700 rocznica od wejscia w zycie edyktu mediolanskie-
go Konstantyna, ktory wprowadzil nowe zasady polityki religijnej, a mianowicie
tolerancje dla chrzescijan. Rados$¢ i §wigtowanie, przebywanie z Panem, ufatwia
chrzescijaninowi fakt, Ze niedziela jest rownoczes$nie dniem odpoczynku! Papiez
stwierdza: ,,Dla chrze$cijan nie jest to sytuacja normalna, gdy niedziela, dzien swig-
ta i radosci, nie jest takze dniem odpoczynku, a w kazdym razie trudno im $wigto-
wacé niedziele, jesli nie dysponuja odpowiednig iloscig wolnego czasu” (DD 64).

Odpoczynek, jego potrzeba wynika z woli Boga, a tym samym z natury czto-
wieka: ,,(...) odpoczynek jest rzecza §wieta, pozwala bowiem cztowiekowi wyrwac
si¢ z rytmu ziemskich zaje¢¢, czasem nazbyt go pochlaniajacych, i na nowo sobie
uswiadomié, ze wszystko jest dzielem Bozym. Cztowiek, obdarzony przez Boga
ogromng wiladza nad stworzeniem, mogtby zapomnie¢, ze Bog jest stworca, od
ktorego wszystko zalezy” (DD 65). Wspotczesnie, kiedy czlowiek zdaje si¢ by¢
najwigkszym zagrozeniem dla samego siebie i drugiego czlowieka, ma to szczegodl-
ne znaczenie. Chroni przed wyzyskiem cztowieka przez czlowieka, traktowaniem
cztowieka jako towaru czy sity roboczej; posrdd najwazniejszych praw spotecznych
cztowieka jest prawo do pracy, a z nim nierozerwalne i wazne prawo odpoczynku
od niej. W najwazniejszym dokumencie papieza Jana Pawta Il o pracy ludzkiej, en-
cyklice Laborem exercens, zostaje to wyraznie ukazane na podstawie analizy Ksiegi
Rodzaju.

Opis stworzenia, jaki znajdujemy juz w pierwszym rozdziale Ksiegi Rodzaju,
jest rownoczes$nie pierwsza ,,ewangelia pracy”, ukazuje bowiem, na czym polega jej
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godno$¢. Uczy, ze czlowiek oddajac si¢ pracy powinien nasladowaé Boga — swoje-
go Stworce, gdyz nosi w sobie, jako jedyne ze stworzen, pierwiastek podobienstwa
do Niego. Powinien nasladowa¢ Boga pracujac i odpoczywajgc. Uzasadnienie jest
w tym, ze Bog dat przyktad przez obraz swego stworczego dziatania ukazujacego
jedno i drugie. Praca ludzka nie tylko domaga si¢ odpoczynku co siodmy dzien (por.
Pwt 5,12n; Wj 20,8-12), ale co wiecej nie moze polegac¢ na samej tylko i wytacznie
eksploatacji ludzkich sit w zewnetrznym dziataniu — musi zostawié przestrzen we-
wnetrzng, w ktorej czlowiek, stajac si¢ coraz bardziej tym, kim z woli Boga stawac
si¢ powinien, przygotowuje si¢ do tego odpoczynku, jaki Pan gotuje swoim stugom
1 przyjaciolom (por. Mt 25,21); (por. Laborem exercens 25).

Ponadto niedziela chroni zwigzane z ludzkg godnoscia potrzeby religijne, rodzin-
ne, kulturowe i spoteczne, trudne do zaspokojenia, ,,(...) jesli nie jest zagwarantowany
przynajmniej jeden dzien w tygodniu dajacy wszystkim mozliwos¢ wspolnego odpo-
czynku i §wigtowania” (DD 66). Oprocz tego niedziela jako dzien odpoczynku ,.(...)
pozwala sprowadzi¢ do wiasciwych proporcji codzienne troski i zajecia”, gdyz zbyt
czesto wartosci duchowe ustgpujg miejsca rzeczom materialnym (DD 67). Odpoczy-
nek umozliwia na nowo odkrycie i zachwycenie si¢ gleboko picknem przyrody, kto-
ra zawsze prowadzi do swego Stworcy. Katolicy — chrzescijanie winni korzystaé ze
swojego przyrodzonego prawa do odpoczynku i zaspokaja¢ swoje potrzeby rodzinne,
kulturowe i spoteczne, ,,}aczac to z indywidualnymi i wspolnotowymi formami prze-
zywania wiary, ktora objawia si¢ w obchodzeniu i §wictowaniu dnia Panskiego” (DD
67). Sa tez ,,(...) w sumieniu obowigzani do takiego zaplanowania odpoczynku nie-
dzielnego, aby mogli uczestniczy¢ w Eucharystii powstrzymujac si¢ od pracy i zajeé
nie licujacych z nakazem $wictowania dnia Panskiego, ktory winien przynosic szcze-
g6lng rados¢ 1 pozwala¢ na nieodzowny wypoczynek ducha i ciata” (DD 67). Wypo-
czynek ma by¢ ,,(...) zrédlem duchowego wzbogacenia, zapewnia¢ wigksza wolnos¢,
umozliwia¢ kontemplacje i sprzyjac braterskiej wspolnocie” (DD 68). Odpoczynek
powigzany z odnowieniem i poglebieniem relacji z Bogiem (przez Chrystusa w Duchu
Swietym zwlaszcza w Eucharystii ) oraz relacji z ludzmi sprawia, ze ,,(...) dzien Panski
staje si¢ (...) w sensie najbardziej autentycznym, takze dniem cztowieka” (DD 68).

II. PRZYRODA MIEJSCEM ODPOCZYNKU

Nieskazona przyroda stanowi cel destylacji turystycznych, za$ turystyka stu-
zy czlowiekowi wielorako: ksztattuje ducha, doskonali osobowo$¢, regeneruje sity
fizyczne. Krajobrazy, badZ pewne elementy Srodowiska przyrodniczego utatwiaja
cztowiekowi wewngtrzng koncentracje, inspirujg dzieta artystyczne i mysli, sg zro-
dtem przezy¢ emocjonalnych. Obcowanie z przyrodg pomaga w kontemplowaniu
Boga. Sprzyja temu rowniez cisza. Nie bez przyczyny, podczas swoich pielgrzymek
Papiez udawat si¢ — w miar¢ mozliwosci — na tono przyrody, zwykle w gory, ktore
dla Jana Pawla II stanowity szczegdlne ,,miejsce spotkania z Bogiem™.

Kroniki zycia Karola Wojtyly notujg niejeden przyktad aktywnosci sportowe;,
turystycznej i wypoczynkowej w gorach, lasach, nad jeziorami, wérod pol i tak. Wy-

2 DD,s. 131.
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razem zaangazowania turystycznego byly bardzo wczesne zwiagzki Karola z Pol-
skim Towarzystwem Tatrzanskim (1946), Polskim Towarzystwem Turystyczno-
-Krajoznawczym (1951). Nic zatem dziwnego, iz wiele organizacji turystycznych
obdarowato Jana Pawtla II godnoscia Cztonka Honorowego: Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze i Zwigzek Podhalan — w 1981 roku, zakopianskie Koto
Przewodnikow Tatrzafskich im. Klimka Bachledy — w 1983 roku, za$ Polskie To-
warzystwo Tatrzanskie — w 1992 roku.

Umitowanie przyrody wyniesione ze stron ojczystych towarzyszyto Ojcu Swie-
temu bez wzgledu na szerokos¢ geograficzng i uptywajacy czas; w p6éznych latach
90. ubieglego wieku podczas pobytu w Castel Gandolfo przyznal, iz codziennie
rano z okien patacu obserwuje wschod stonica nad otoczonym wzgdrzami jeziorem
Albano’.

Jan Pawet 11 zdawat sobie sprawe¢ ze ztozono$ci otaczajacego nas Swiata przy-
rody, z wigzi posrednich i bezposrednich pomigdzy poszczegolnymi jej elementami
oraz miejsca i czasu cztowieka w przyrodzie. Biorgc pod uwage jako$¢ i znacze-
nie przepowiadania proekologicznego Jana Pawtla II oraz doceniajac watki biblijne
i teologiczne w jego wypowiedziach i dokumentach, mozna nazwaé nauczanie Pa-
pieza ekoteologig lub ekologig teocentryczng*.

O szacunek dla stworzenia nawoltywat Jan Pawet II w Biatymstoku (5 VI 1991)
podczas czwartej pielgrzymki do Polski, kiedy mowil, iz ,,(...) Woda, powietrze, zie-
mia, las, zwierzgta, ro§liny zostaty stworzone przez Boga i zashuguja na szacunek”.
Problemy ekologiczne byty dla Jana Pawta Il jednymi z najwazniejszych wspot-
czesnych wyzwan ludzkosci®. Mozna stwierdzié, iz polski Papiez szeroko rozwi-
nat papieskg mysl ekologiczng zapoczatkowang przez Jana XXIII i podjeta przez
Pawtla VI. Pierwszy z nich zauwazyl, iz upadek duchowy wspotczesnego cztowieka
prowadzi do katastrofy spolecznej i ekologicznej i zachecat, aby zasoby przyrody
traktowano jako wsp6lng wlasno$¢, ktorg nalezy si¢ dzieli¢. Pawet VI natomiast po-
stulowat m.in. by opanowaé konsumpcyjne zapedy ludzkosci i uporzadkowac pra-
wo w zakresie ochrony srodowiska®. Papiez Jan Pawel II nauczanie proekologiczne
realizowal zaré6wno na poziomie kognitywnym (prezentacja wartoéci i ich uza-
sadnianie), jak tez emocjonalno-wolitywnym (ksztattowanie wrazliwosci). Ojciec
Swiety uwazal, iz nalezy zrezygnowa¢ z despotycznego sposobu zarzadzania przy-
roda i opanowac¢ konsumpcyjne zapedy czlowieka zastepujac je zasadami moralny-
mi, prostotg ducha oraz uporzagdkowaniem prawa w zakresie ochrony srodowiska’.
W przeméwieniu w Zamosciu (12 VI 1999) zauwaza: ,Nie wystarczy upatrywaé
przyczyn niszczenia $wiata jedynie w nadmiernym uprzemystowieniu (...). Wydaje

3 T.M al e c k a, Duszpasterstwo ,,wakacyjne” ks. Karola Wojtyly. Bieszczady — kajaki, w:
Karol Wojtyta — Jan Pawet Il mitosnik gor i przyrody, (red.) W.A. Wojcik, ,,Studia i Monografie
AWF”, 2007, 40, s. 51-62.

4 J.Brusito, Przyroda w antropologii i teologii Jana Pawta II, w: XV Seminarium Sacrum
i przyroda. Przyroda, geografia, turystyka w nauczaniu Jana Pawta 11, (red.) M. Ostrowski, 1. Sot-
jan, IGiGP UJ, PAT. Krakow 2007, s. 45-62.

3> T.Poller, Bdg, czlowiek, natura — problematyka ekologiczna w nauczaniu Jana Pawta II,
Wyd. Instytutu Botaniki PAN i TPN, Krakow 2001, s. 226.

¢ A.Sebesta, Ekoetyka w nauczaniu Jana Pawta II, w: Karol Wojtyta — Jan Pawel Il mifo-
Snik (go'r i przyrody, (red.) W.A. Wojcik, ,,Studia i Monografie AWF”, 2007, 40, s.125-136.

Tamze.
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si¢, ze to, co najbardziej zagraza stworzeniu i cztowiekowi, to brak poszanowania
dla praw natury i zanik poczucia wartosci zycia (...). Jak mozna skutecznie sta-
waé w obronie przyrody, jesli usprawiedliwiane sg dziatania bezposrednio godzace
W samo serce stworzenia, jakim jest istnienie cztowieka?”®

Wiele mysli ekologicznych przewijalo si¢ w nauczaniu papieskim w latach 90.
ubiegltego stulecia. Czgsto wypowiadane byly w otoczeniu krajobrazu gorskiego,
tak jak na przyktad podczas modlitwy w Lorenzago di Cadore w Dolomitach (14 VII
1996), kiedy Jan Pawet II mowit, iz: ,,Stajac wobec majestatu gor, czujemy potrzebe
traktowania natury z wigkszym szacunkiem. Zarazem ta glebsza swiadomos$¢ war-
tosci wszech$wiata sktania nas do refleksji nad niegodziwoscia licznych form pro-
fanacji Srodowiska, ktorej przyczyna jest czgsto karygodna lekkomysIno$¢. Wspot-
czesny cztowiek, gdy ulega fascynacji falszywymi mitami, traci z oczu bogactwo
1 potencjat zycia ukryty w stworzeniu — tym przedziwnym darze Bozej opatrznosci,
przeznaczonym dla wszystklch ludzi™.

Z kolei w przeméwieniu w Denver (18 VIII 1993) Papiez uswiadamiat mtodzie-
zy m.in. miejsce cztowieka w przyrodzie oraz odpowiedzialno$¢ za jej stan. Przypo-
mniat im, ze ,,Cztowiek jest czescig przyrody, rownoczesnie — dzigki swej rozumne;j
naturze moze ja przeksztalca¢, poszerzajac swoje mozliwosci poznania. Niestety,
to przeksztatcanie moze przybierac forme; dziatan nieracjonalnych, zagrazajacych
innym istotom zywym, $rodowisku i samemu cztowiekowi”!?. Jan Pawet II zda-
watl sobie sprawe, ze cztowiek WkaIZYStUJe przyrode i naruszajqc jej rownowage
niszczy ja. Podkreslat przy tym, iz kryzys ekologiczny jest ze swej istoty kryzysem
moralnym'!. Zrodtem degradaciji $rodowiska przyrodniczego jest ,,panoszenie si¢”
cztowieka w stworzonym $wiecie. Bog za$ wyznaczyt czlowiekowi dwie granice
gospodarowania §rodowiskiem: jedng z nich jest sam cztowiek, a drugg istoty stwo-
rzone'2. W Oredziu na XXIII Swiatowy Dzier Pokoju (1 1 1990) Papiez pigtnowat
nierozwazne uzywanie osiggnie¢ naukowych i technicznych i sformutowat zasady
ekologiczne uwypuklajac znaczenie roztropnosci w korzystaniu z dobr Ziemi, ktore
sg wspoOlng wiasnoscig ludzkos$ci'®. Konsumpcyjng mentalno$é powinny zastapi¢
powsciagliwos$¢, umiar, dyscyplina oraz duch ofiarnosci. W celu eliminacji niero6w-
nego podziatu tych dobr, ich rabunkowej eksploatacji powinien zosta¢ wprowadzo-
ny miedzynarodowy system koordynacji gospodarowaniem zasobami Ziemi'“. Jako
przyktad do nasladowania Ojciec Swigty czesto przywotuje §w. Franciszka z Asyzu,

8 M. Ostrows ki, Ekologia w oczach turysty i pielgrzyma, [w:] Méwié o przyrodzie, seria
Mowié o Bogu, t. 3, dz. cyt.

® Gory sq dziedzictwem wszystkich. Jan Pawet Il o gérach i turystyce, 2005, (wyb. i oprac.)
W.A. Wojcik, ,,Wierchy”, 2005, 71 (110), s. 9-20.

WA Dyduch-Falniowska, Méwié o Stwércy i przyrodzie — przewodnik edukacyjny,
Instytut Ochrony Przyrody PAN, Warszawa 2000, s. 155.

W Z Mirek, Géry i turystyka goérska wobec wyzwaé cywilizacyjnych, w: ,,Wierchy”, 1998,
63 (101), s. 15-44; A. Sebe s ta, Ekoetyka, jw., s. 125-136.

27ZJ.Ryn,J. Zdebski,Jan Pawel Il i gory. Aspekty antropologiczne i psychologiczne,
w: Karol Wojtyta. — Jan Pawet Il mitosnik gor i przyrody, (red.) W.A. Wojcik, ,,Studia i Monografie
AWEF”, 2007, 40, s. 9-22.

13 www.opoka.org.pl

4 M.Ostrowski, Ekologia, jw.
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ktorego — na prosbe cztonkow Migdzynarodowego Instytutu Badania Srodowiska
i Ekologii — oglosil patronem ekologow (29 XI 1979).

Bedac w Nowym Targu powiedzial: ,,Tu, na tym miejscu, w Nowym Targu, pra-
gn¢ mowié o ziemi polskiej, bo jawi si¢ ona tutaj szczegdlnie pigkna i bogata w kra-
jobrazy. Czlowiekowi potrzebne jest to pigkno krajobrazu — i dlatego tez nic dziw-
nego, ze ciaggng tutaj ludzie z réznych stron Polski, a takze i spoza Polski. Ciagna
latem i zimg. Szukajg odpoczynku. Pragng odnalez¢ siebie w obcowaniu z przyrodg.
Pragna odzyska¢ sity w zdrowym wysitku fizycznym, w marszu, w podejsciu, we
wspinaczce, w zjezdzie narciarskim. (...) Teraz jeszcze pragng zwroci¢ si¢ do mio-
dziezy, ktora szczegdlnie umitowata te strony i tutaj szuka nie tylko fizycznego wy-
tchnienia, ale takze duchowego odpoczynku. ,,0d-poczaé” — napisat kiedy$ Norwid
—to znaczy ,,poczac¢ na nowo”. Otéz duchowy odpoczynek cztowieka — jak stusznie
wyczuwaja to tak liczne $rodowiska miodych — musi prowadzi¢ do odnalezienia
1 wypracowania w sobie owego ,,nowego stworzenia”, o ktorym mowi $w. Pawel.
Droga do tego wiedzie poprzez Stowo Boze odczytywane i celebrowane z wiarg
i mito$cia, poprzez uczestnictwo w sakramentach, a nade wszystko w Eucharystii.
Droga do tego wiedzie poprzez zrozumienie i realizacj¢ wspolnoty, czyli komunii
z ludzmi, ktora rodzi si¢ z Komunii z Chrystusem, z Eucharystii. Droga do tego wie-
dzie takze poprzez zrozumienie i realizacj¢ ewangelicznej stuzby, czyli ,,diakonii”.
Obyscie, moi drodzy, nie ustawali w tym szlachetnym wysitku, ktory pozwala wam
stawaé si¢ $wiadkami Chrystusa. Swiadek w jezyku biblijnym znaczy martyr.

III. TURYSTYKA — PODROZE I WEDROWKI

Ze wszystkich form kultury fizycznej Ojciec Sw. najwiecej czasu, uwagi i roz-
mys$lan poswiecit turystyce. Jedna z form realizacyjnych wypoczynku dla Papieza
byla turystyka. Ojciec Swiety byt nie tylko wytrawnym turysta, ale takze wielkim
znawca i animatorem turystyki. Ta forma aktywnosci cztowieka byta nieobca Karo-
lowi Wojtyle, a p6zniej papiezowi Janowi Pawtowi 1I. Wedlug Papieza, turysta po-
winien wlasciwie dowartosciowac pickno §wiata stworzonego, cieszy¢ si¢ nim, ale
nie powinien narusza¢ jego rownowagi'>. Teorie realizacji wspolczesnej turystyki
zawart Jan Pawel Il w Oredziu na Swiatowy Dzier Turystyki (9 VI 2001). W doku-
mencie tym m.in. napisal: ,,Podrézujac, turysta odkrywa inne miejsca i krajobrazy,
nowe kolory, odmienne formy i sposoby postrzegania i przezywania natury. Przy-
zwyczajony do wlasnego domu i miasta, do tych samych, co zawsze pejzazy i zna-
jomych glosow, oswaja wzrok z innymi obrazami, uczy si¢ nowych stow, podziwia
réznorodnos$¢ $wiata, ktorego nikt nie jest w stanie do konca ogarnag¢. Ten wysilek
sprawi bez watpienia, ze bedzie on wyzej cenil wszystko, co go otacza, i glebiej
sobie u$wiadomi, ze nalezy to chroni¢™!®.

Podrézowanie odzwierciedla droge cztowieka ku ostatecznemu celowi. We-
drowka homo viator powinna jednak polegac na stalej odnowie czlowieka i jego do-

15 M. Ostrowski, Ku etyce gorskiego turysty. XI Seminarium Sacrum i Przyroda. Tatrzanski
Park Narodowy, Zakopane 2004, s. 33—40.
16 Gory sq dziedzictwem wszystkich... Jan Pawet I o gérach i turystyce, dz. cyt.
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skonaleniu. Rok pdzniej, w kolejnym Oredziu na Swiatowy Dzier: Turystyki (24 V1
2002) Jan Pawet Il zauwazyt m.in., iz ch¢¢ podrézowania wynika z ciekawosci §wia-
ta: ,,Wéréd niezliczonej liczby turystow, ktorzy kazdego roku ,,wyruszajg w Swiat”,
wielu wyraznie stawia sobie za cel podrdzy poznawanie natury i eksploruje ja az po
najbardziej ukryte zakatki. Inteligentna turystyka pozwala dowarto$ciowac pickno
$wiata stworzonego. Dzigki niej cztowiek podchodzi do niego z szacunkiem, cieszy
sie nim i nie narusza jego rGwnowagi”!’.

Mozna stwierdzié, iz czas wolny i turystyka posiadaty dla Papieza znaczenie
duchowe i moralne — wrecz religijne. Jan Pawet Il uwazal, iz turystyka petni bar-
dzo wazng rol¢ w zyciu cztowieka, ksztaltujac jego osobowos¢. Odzwierciedlajac
bowiem ludzka drogg, staje si¢ miejscem formacji cztowieka, zbliza do siebie ludzi
i kieruje ku Bogu. Papiez uwazat, iz: ,,Kto chce naprawde odnalez¢ samego siebie,
musi nauczy¢ si¢ obcowac z przyroda, bo oczarowanie jej pigknem wprowadza bez-
posrednio w cisze kontemplacji”. W modlitwie niedzielnej w Lorenzago di Cadore
(23 VIII 1992) stwierdzit: ,,Na tonie natury, z dala od codziennych trosk, duch tatwiej
otwiera si¢ na rzeczywisto$¢ nadprzyrodzong, ktora nadaje sens i warto$¢ ziemskim
przedsigwzieciom i planom”!8, Do kontaktu cztowieka z przyroda dochodzi najcze-
$ciej podczas wakacji, stad jest to okres o szczegdlnym znaczeniu. Papiez wskazat,
ze: ,,Wakacje sg ponadto dobrg okazjg do bycia razem z innymi oraz wzmocnienia
komunii i dialogu, dzigki ktorym stosunki migedzyludzkie, a w szczego6lnosci zycie
rodzinne, nabieraja pogody i serdecznosci”. Bedac w Nowym Targu (8 VI 1979),
powiedzial: ,,Prawdziwy wakacyjny wypoczynek polega na tym, ze uwalniajac od
zwyklych codziennych obowigzkow, pozwala na nowo odkry¢ wartosci, ktore za-
zwyczaj zaniedbujemy, takie jak kontakt z natura, rado$¢™".

W Oredziu na Swiatowy Dzier Turystyki, wygtoszonym w Castel Gandolfo
(29 VII 2000) Papiez zwrdcit uwage na znaczenie duchowe podrézy: ,,Wakacje i po-
dréze moga zatem by¢ sposobnoscig do uzupehienia brakow w czlowieczenstwie
i duchowosci. Pragne z catego serca, aby turystyka byla zawsze sposobnoscig do
owocnych spotkan: do spotkania z Bogiem, ktory w stworzeniu i w dzietach Iudz-
kich ukazuje nam swoja milos¢ i opatrznos¢; do spotkania z soba samym, w posta-
wie milczacej refleksji i wshuchiwania si¢ w glos wlasnego wnetrza; do spotkania
z innymi, ktore pozwoli budowaé zgodne wspotistnienie miedzy ludzmi i naroda-
mi”?°, Cho¢ w kazdej wyprawie turystycznej Papiezowi towarzyszyta modlitwa
i medytacja, Ojciec Swiety podkreslal znaczenie wysitku i doskonalenia kondycji
fizycznej jako nieodzownych elementéw integralnego rozwoju cztowieka. Uwazat
wrecz, ze uprawianie turystyki jest czynnikiem rozwoju duchowej i materialnej kul-
tury, jest takze miejscem formacji cztowieka. Dbato$¢ o fizyczne zdrowie i preznosc¢
ciata poprzez turystyke taczy si¢ $cisle z troska o zdrowie moralne. W trakcie wi-
zyty w 1979 roku stwierdzit: ,,Tu, na tym miejscu, w Nowym Targu, pragng méwié
o ziemi polskiej, bo jawi si¢ ona tutaj szczeg6lnie pigkna i bogata w krajobrazy.

17 Tamze.

18 Tamze.

19 Géry sqdziedzictwemwszystkich... Jan Pawet Il o gérachi turystyce,dz.cyt.; M. Ostrowski,
Ekologia w oczach turysty i pielgrzyma, dz. cyt., s. 53—66.

20 www.opoka.org.pl
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Czlowiekowi potrzebne jest to pigckno krajobrazu — i dlatego tez nic dziwnego, ze
ciagng tutaj ludzie z r6znych stron (...). Szukaja odpoczynku. Pragna odnalez¢ siebie
w obcowaniu z przyroda. Pragng odzyska¢ sity w zdrowym wysitku fizycznym™?!,

Przywolujac postaé turysty bt. Piotra Jerzego Frasattiego — patrona studentéw
i ludzi gor — papiez moéwil o swoistej ascezie turystyki. Przebywanie cztowieka
wsrod pigkna i spokoju gor sprzyja zaglebianiu si¢ we wlasne wnetrze. Turystyka
jako forma drogi wyprowadza cztowieka ,,na zewnatrz” dnia powszedniego. Pa-
piez mowil, ze dzigki temu odejs$ciu od codziennych zaje¢ 1 milczeniu, cztowiek
ma okazj¢ odkrywacé naj gh;bsze korzenie SWG] egzystencji oraz w pe%nlej szy Sposob
poznawaé samego siebie: spojrzeé¢ 1nnym1 oczyma na wlasne Zycie i zycie innych.
Tu odkrywa on kontemplatywny wymiar swojego zycia.

Wszystkie jego rozwazania o aktywnym wypoczynku na tonie natury, o wedro-
waniu (pieszo, rowerem, na nartach czy na kajaku), o biwakowaniu, o obcowaniu
z przyroda, o wspolnocie przezy¢ sa niewyczerpang skarbnica wiedzy i wielkim
przestaniem nie tylko dla organizatorow wypoczynku dzieci i mlodziezy, ale i dla
teoretykow pedagogiki czasu wolnego, rekreacji i turystyki. Konfrontacja z trudno-
$ciami przyrody wymaga przygotowania fizycznego, a wedrowanie rozwija cielesna
sprawnosc.

IV. PIELGRZYMOWANIE — ZYCIE W DRODZE

Szczegdlng role w zakresie turystyki odgrywaja pielgrzymki bedace specyficz-
ng forma wypoczynku. Pielgrzymka dla jednych to wedrowanie do celu, inni widza
cel w drodze, jedni niosa ze sobag motywacje religijne inni probuja odnalez¢ i upo-
rzagdkowa¢ swoje mysli. Takie sg odczucia wielu patnikéw, kazdy pielgrzymujacy
ma swoj cel. Podczas dhugiej monotonnej drogi jest wiele czasu i sposobnosci, aby
pomysleé, zastanowic si¢. Pielgrzymowanie stanowi jedna z wielu form ludzkiej ru-
chliwosci. Jako takie posiada ono liczne wspdlne cechy z wedrowkami o charakte-
rze turystycznym. Okazuje, jak wykazemy za chwilg, iz nie jest jedynym przejawem
poboznosci, w ktorego zakres wpisuje sie ruch.

Koscielne dokumenty nie zajmuja si¢ definiowaniem pielgrzymki w naukowych
kategoriach. Ograniczaja si¢ do jej opisu jako religijnego zjawiska, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem pastoralnych waloréw. Przyjmuja ja jako fakt zadomowiony w Ko-
Sciele 1 uznaja jako jedng z powszechnych form poboznos$ci. Jan Pawet II mowi
o niej jako znaku, ktory odzwierciedla ludzkg kondycje ,,homo viator” oraz symbo-
lu ,,wedrowki cztowieka wierzacego sladami Odkupiciela”, ktora posiada wazkie
ascetyczne znaczenie (IM 7). Dokument Episkopatu Wtoch umieszcza pielgrzymke
wsrdod rozmaitych form wedrowania.

Zdaniem Ojca Swigtego pielgrzymowanie przypomina droge ludzkiej egzysten-
¢ji i przypomina poszukiwanie Boga. Celem jest doj$cie do Boga®?. Warto zauwa-
zy¢, iz w $wietle wielu okreslen pielgrzymowanie moze by¢ zaré6wno zbiorowa jak

2 Gory sq dziedzictwem wszystkich... Jan Pawel Il o gérach i turystyce, dz. cyt.
22 M. O s trow sk i, Przestrzen pielgrzymowania jako kategoria teologiczna, w: Geografia
i sacrum, (red.) Domanski, S. Skiba, t. 1, Krakoéw 2003, s. 265-273.
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i indywidualng praktyka. Jan Pawel Il odbyt 104 zagraniczne pielgrzymki oraz ok.
145 podrdzy na terenie Wioch. Jako biskup Rzymu nawiedzit ponad 300 rzymskich
parafii. Podczas podrozy zagranicznych Jan Pawet I1 odwiedzit 130 krajow i ok. 900
miejscowosci. Niektore kraje odwiedzit kilkakrotnie m.in. Polske, Francj¢, USA,
Meksyk, Hiszpanig, czy Portugali¢. Laczna dlugos¢ pielgrzymkowych drog Jana
Pawta II wynosi ok. 1 mln 700 tys. km. Dlugos¢ ta odpowiada trzykrotnej odlegto-
$ci migdzy Ziemig a Ksiezycem, czy prawie 30-krotnemu obiegowi Ziemi wokot
rownika. Poza Watykanem Jan Pawel II spedzit w sumie ponad dwa lata swego
25-letniego pontyfikatu.

Trzeba to jasno znaczy¢, ze Jan Pawetl 11 — stal si¢ najstynniejszym pielgrzymem
wszechczasow. Uwazny obserwator jego pontyfikatu, wloski dziennikarz Luigi Ac-
cattoli stusznie zauwaza, ze ,,zaden czlowiek na $wiecie pomiedzy rokiem 1978
a koncem stulecia nie byt widziany bezposrednio przez tylu Iudzi i na cze$¢ zadnego
czlowieka nie wiwatowaty na kazdym kontynencie takie thumy, jak w wypadku Jana
Pawta I1”.

Godnym zauwazenia jest fakt, iz wydany przez Papieska Radg¢ ds. Duszpaster-
stwa Migrantow i Podréznych dokument o pielgrzymowaniu pod jedng nazwa ,,piel-
grzymka” umieszcza wiele réoznych form ludzkiego wegdrowania. Wymienia tu np.
wielkie migracje ludnosci wywotane przez wojny, ucieczki przed gtodem 1 klgska-
mi, wyjazdy turystyczne, badawcze, naukowe i handlowe, podroéze w celach kul-
turalnych i sportowych, wyprawy do miejsc przyrodniczych o szczegdlnej pigkno-
$ci, wreszcie nawiedziny ,,miejsc ducha”, gdzie ,,mocniej rozbrzmiewa przestanie
transcendencji i braterstwa”. Do tych ostatnich nalezg miejsca ,,skalane grzechem”
i uswiecenie meczenstwem (bylte obozy koncentracyjne, Hiroszima). Tu takze do-
daje nowy rodzaj ,,pielgrzymki ludzkiego umyshi” — wedréwki z pomoca teleko-
munikacji oraz poruszania si¢ w wirtualnej przestrzeni internetowej. Uczestnikow
wymienianych wedrowek dokument takze nazywa pielgrzymami.

V. SPORT FORMA AKTYWNEGO WYPOCZYNKU

Powszechnie wiadomo, ze Jan Pawet II byl zywym przyktadem cztowieka upra-
wiajacego sport. Czesto tez, przy réznych okazjach, wypowiadat si¢ na temat sportu
1 turystyki. Jak pisze Z. Dziubinski papiez ,,(...) stworzyl teoretyczne zaplecze dla
sportu w sferze ontologicznej, epistemologicznej, antropologicznej, aksjologiczne;,
etycznej i teologicznej?’. Podczas VII pielgrzymki Ojca Swietego do Ojczyzny,
w dniu 6 czerwca 1999 r. w Elblagu Jan Pawet 11 zwracajac si¢ do sportowcow po-
wiedzial: ,,Kazdy rodzaj sportu niesie z soba bogaty skarbiec warto$ci, ktore zawsze
trzeba uswiadamiaé, aby moc je urzeczywistnié. Cwiczenie uwagi, wychowywanie
woli, wytrwatos$¢, odpowiedzialnos$¢, znoszenie trudu i niewygdd, duch wyrzecze-
nia i solidarnos$ci, wierno$¢ obowigzkom — to wszystko nalezy do cnét sportowca.
Zachecam was, mtodych sportowcow, abyscie zyli zgodnie z wymaganiami tych
wartosci, abyscie w zyciu byli zawsze ludzmi prawymi, uczciwymi i zrbwnowazo-

2 Z.Dziubinski,Jan Pawel Il o sporcie, w: ,,Kultura Fizyczna” 2002, nr 7-8, s. 2.
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nymi, ludzmi, ktérzy budza zaufanie i nadziej¢?*. Czyz nie jest to pickne i glebo-
kie przestanie dla catego wychowania fizycznego, dla wychowania poprzez sport?
Dobrze, ze wspotczesna teoria wychowania fizycznego podaza za papieskim na-
uczaniem, ze szczeg6lnie akcentuje potrzebg uwrazliwiania dzieci i mtodziezy na
wartosci ciata i na warto$ci realizowane w trakcie ¢wiczenia ciata.

To wilasnie sport dostarczy¢ moze duzo intensywnych i réznorodnych przezy¢
zwigzanych nie tylko z tzw. warto§ciami witalnymi — cielesnymi (a wigc zdrowiem
w opozycji do choroby, sita do stabosci, odpoczynkiem do zmeczenia, sprawno-
$cig do nieporadnosci ciala), ale takze wieloma warto§ciami duchowymi, ktore tak
mocno Ojciec Swiety podkreslat. Rodzg sie one podczas pokonywania wtasnych
stabosci, przetamywania lgku, podejmowania ryzyka, sg zwigzane z odkrywaniem
swoich mozliwos$ci, z odczuwaniem pigkna natury, pigkna ruchu, urody swojego
ciala, z poznaniem smaku zwycigstwa i porazki.

Z wielka troska Jan Pawet I odnosit si¢ do sportu wyczynowego, ktérego byt
wybitnym znawcg. Widziat w nim z jednej strony zrodto ,,wzniostych ideatéw hu-
manistycznych i duchowych”? oraz czynnik ,,wspottworzacy cywilizacje i stuzgcy
prawdziwej rozrywce 2%, ale z drugiej strony dostrzegat tez jego wielkie zagrozenia.
Podczas pamigtnego spotkania ze sportowcami catego §wiata z okazji migdzynaro-
dowego sympozjum na temat ,,Oblicze i dusza sportu w roku Wielkiego Jubileuszu”
w watykanskiej Auli Pawta VI w dniu 28.10.2000 r. Papiez mowit m.in.: ,,Sport jest
z pewnoscia jednym z waznych zjawisk, zdolnym przekazywaé bardzo glebokie
warto$ci jezykiem powszechnie zrozumiatym (...). Sport ujawnia bowiem nie tylko
bogate mozliwosci fizyczne cztowieka, ale takze jego zdolnos$ci intelektualne 1 du-
chowe. Nie polega jedynie na sile fizycznej i wydolnosci miesni, ale ma takze dusze
1 dlatego musi w pelni ukazywaé swe oblicze. Oto dlaczego prawdziwy sportowiec
nie powinien dopuszczac, aby kierowato nim wylacznie obsesyjne dazenie do do-
skonatosci fizycznej, ani podporzadkowywacé si¢ bezwzglednym prawom produk-
cji i konsumpcji czy tez celom wytacznie utylitarnym i hedonistycznym. Potencjat
ukryty w sporcie sprawia, ze jest on szczegélnie waznym narzgdziem integralnego
rozwoju cztowieka oraz czynnikiem niezwykle przydatnym w procesie budowania
spoleczenstwa bardziej ludzkiego. Poczucie braterstwa, wielkodusznos¢, uczciwosé
i szacunek do ciata — stanowigce z pewnoscia niezbedne cnoty kazdego dobrego
sportowca — przyczyniajg si¢ do budowy spoleczenstwa, gdzie miejsce antagoni-
zmoOw zajmuje sportowa rywalizacja, gdzie wyzej ceni si¢ spotkanie niz konflikt,
uczciwe wspotzawodnictwo niz zawzigta konfrontacje. Tak pojmowany sport nie
jest celem, ale Srodkiem (...). Do$¢ liczne niestety — i by¢ moze coraz bardziej wi-
doczne — (mowit Ojciec Sw.) sa oznaki kryzysu, ktory zagraza czasem fundamental-
nym wartosciom etycznym sportu. Obok sportu, ktory pomaga cztowiekowi, istnieje
bowiem inny sport, ktéry mu szkodzi; obok sportu, ktory uszlachetnia ciato, istnieje
sport, ktory je poniza i zdradza; obok sportu, ktory stuzy wzniostym ideatom, jest

2 Por. S. Stolarczyk, Papiez jakiego nie znamy, Warszawa 2005, s. 153.

2 JanPawetll, Oblicze i dusza sportu, ,,’Osservatore Romano”, nr 1(229) 2001 (Jubileusz
Sportowcow — 28 X 2000).

26 Tamze.
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tez sport, ktory zabiega wytacznie o zysk; obok sportu, ktory jednoczy, jest tez taki,
ktory dzieli™?’.

Przy innej okazji Ojciec Swigty mowil: ,,(...) trzeba jasno okresli¢ i przezwy-
cigzy¢ niebezpieczenstwa zagrazajace wspotczesnemu sportowi: od obsesyjnej zg-
dzy zysku do komercjalizacji sportu w niemal wszystkich aspektach, od przesadnie
widowiskowego traktowania zawodow sportowych do desperackiej pogoni za pro-
fesjonalng i techniczng perfekcja, od stosowania dopingu i innych niedozwolonych
metod do uzycia przemocy”?8. Jakze wymowne sg te stowa dzi$, gdy w wielu dyscy-
plinach sportu wychodzi na jaw coraz wigcej afer dopingowych, gdy w najpopular-
niejszym sporcie — w pilce noznej — afery korupcyjne wstrzasnety opinia spoteczna
Wrtoch i Polski, gdy sport wyczynowy coraz silniej sprzega si¢ ze §wiatem biznesu
i reklamy, gdy na naszych stadionach pitkarskich nierzadko bojki kibicow goruja
nad gra zawodnikow.

PODSUMOWANIE

Jan Pawet Il poswiecit przyrodzie wiele miejsca i uwagi w swoim nauczaniu.
Znajduje to wyrazne odzwierciedlenie w dokumentach papieskich, przeméwieniach
oraz homiliach i okazjonalnych wystapieniach a takze tworczosci literackiej. Papiez
wlacza si¢ w ogolnoswiatowa dyskusj¢ na temat konsumpcyjnego modelu wspot-
czesnej cywilizacji, stanu przyrody i metod zapobiezenie jej dewastacji. U zrodet
tej zaangazowanej postawy lezy osobista wiara Papieza, w ktorej przyroda jest
znakiem, przez ktory Bog takze si¢ wypowiada oraz posrednikiem taczacym Boga
i cztowieka. Rozwijajac koncepcje panowania cztowieka w przyrodzie, ukazat ideat
franciszkanskiego braterstwa cztowieka z przyroda oraz model uczestnictwa czto-
wieka w harmonijnym porzadku Wszech$wiata?,

Jan Pawet 11 wzywat ludzkos¢ do dziatan ekologicznych i rozwoju zréwnowa-
zonego majacych na celu zatrzymanie tempa dewastacji sSrodowiska przyrodniczego
1 uwazajac te dzialania za najwazniejsze wspolczesne wyzwania ludzkosci.

Nalezy podkresli¢, iz w przypadku pontyfikatu Jana Pawta II znaczenie papie-
skiego nauczania zwyczajowo zyskato nowe formy i wymiar: Papiez pielgrzymu-
jacy po wielu zakatkach Ziemi mégt dzigki kontaktowi bezposredniemu oraz dzie-
ki przekazom medialnym (radio, TV) oddziatywa¢ juz nie na tysiace, lecz miliony
0sob. Wielkg wage zyskata przy tym mozliwo$¢ obserwacji osoby Papieza, Jego
zachowania, gestow oraz sposobu wyrazania osobistej wiary. Przyktadem moze stu-
zy¢ rozmodlona posta¢ Jana Pawta 11 w katedrze na Wawelu (2002), kiedy podczas
okoto poétgodzinnej transmisji telewizyjnej nie padto ani jedno stowo, za$ obraz stat
si¢ jedyng najwazniejsza forma wyrazu. Wydaje si¢, iz w tamtej sytuacji nie bylo
wymowniejszego sposobu przekazania prawdy m.in. o tym, iz Bég przychodzi w ci-
szy. Zanurzenie rak przez Ojca Swigtego w wodach gorskiego potoku w Dolinie

27 UJ.Wtasiuk,Jatam u Was bylem... — pilnujcie mi tych szlakéw, Krakow 2003, s. 156.

28 Por. Kard. S. D ziw is z, Wiecej sportu, Krakow 2006, s. 68.

2 T.Poller, Bdg, czltowiek, natura — problematyka ekologiczna w nauczaniu Jana Pawta II,
Wydawnictwo Instytutu Botaniki PAN i TPN, Krakéw 2001, s. 79.
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Jarzabczej (1983) i wykonanie znaku krzyza wyraza cze$¢ dla Bozego stworzenia.
Mozliwos$¢ wystgpowania roznorodnych form nauczania papieskiego sygnalizowat
juz Sobor Watykanski I w stwierdzeniu, iz ,,trzeba mianowicie ze czcig uznawaé
jego najwyzszy urzad (...) zgodnie z jego my$la i wolg, ktdra ujawnia si¢ szczeg6lnie
przez charakter dokumentow, badz przez czgste podawanie tej nauki, badz przez
sposob jej wyrazania™®,

Uwagi zawarte w tymze artykule stanowia niewielki przyczynek w analizie za-
gadnienia miejsca i znaczenia przyrody w nauczaniu Jana Pawla II, ktore stanowi
niezmiernie bogate zrodto wszelakich rozwazan. Cho¢ zainteresowanie Osobg i na-
uka Jana Pawtla Il nie maleje, mozna zada¢ pytanie, w jaki sposob i w jakich formach
,»Spuscizna katechetyczna” polskiego Papieza moze by¢ propagowana przez miode
pokolenie i dla kolejnych pokolen, ktorym nie jest, nie dane byto i nie dane bedzie
przezywacé ,,obecnosci zywej” Jana Pawla II3!. Wydaje sie, ze tych form i sposobow
nie jest malo. Biorac pod uwage miejsce przyrody w nauce Jana Pawla II spora
role w propagowaniu nauki papieskiej mogg odgrywaé turystyczne szlaki papie-
skie, tablice pamigtkowe, konkursy, ekofestiwale, imprezy turystyczne i sportowe,
fundacje, organizacje i instytucje o charakterze ekologicznym, przekazy medialne,
atrakcyjnie zredagowane strony internetowe. Przez wiele jeszcze zapewne lat, do-
kumenty papieskie z okresu pontyfikatu Jana Pawta II stanowi¢ bedg zrodto analiz
i naukowych dociekan. Jednak fundamentem wszystkich bedzie zapewne podstawo-
wa prawda, ktorej hotdowatl nasz Wielki Papiez — Rodak, mowiaca, iz budowanie
stosunku czlowieka do $rodowiska przyrodniczego powinno wynika¢ z szacunku
dla Boga jako jego tworcy.

A REST ACCORDING TO JOHN PAUL II
SUMMARY

Pope John Paul II paid much attention to nature in his teaching. This is clearly reflected
in his documents, speeches, homilies and occasional speeches, and also in his literary work.
Pope joined the global debate on the consumption model of modern civilization, the state of
nature and methods of preventing its devastation. At the root of the involved personal attitude
lay the Pope’s faith, in which nature is the sign by which God speaks and also a the nature is
a mediator connecting God and man. Developing the concept of man’s dominion in nature,
Pope presented the Franciscan ideal of the brotherhood of man and nature, and a model of
human participation in the harmonious order of the universe.

Pope John Paul II called humanity to environmental activities and sustainable develop-
ment in order to stop the rate of the devastation of the natural environment and taking these ac-
tivities as the most important challenges of today’s humanity. It should be noted that in the case
of the pontificate of John Paul II’s papal ordinary teaching gained new forms and dimensions.

The observations in this paper represent a small piece in the analysis of the place and the
importance of nature in the teaching of John Paul II issues, which is an extremely rich source

30 Encyklika Lumen Gentium, nr 25; za: C.S. B ar t n ik, Kosciét Jezusa Chrystusa, dz. cyt.
3 T.Poller, Bdg, czlowiek, natura — problematyka ekologiczna w nauczaniu Jana Pawfa II,
Wydawnictwo Instytutu Botaniki PAN i TPN, Krakéw 2001, s. 79.
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of all kinds of considerations. Taking into account the place of nature in the study of John
Paul IT a major role in promoting the Pope’s teachings can play tourist Pope trails, plaques,
contests, eco-festivals, tourism and sports events, foundations, ecological organizations and
institutions, media, attractive websites . For many years papal documents from the period of
the pontificate of John Paul II will be the source of analysis and scientific inquiry. However,
the foundation of all is probably the basic truth that praised our great Pope — Countryman,
saying that the creation of man’s relation to nature should be the result of the respect for God
as the creator.

DIE RAST IN DER FASSUNG VON JOHANNES PAUL II
ZUSAMMENFASSUNG

Johannes Paul II. rdumte der Natur in seinen Lehren viel Platz und Aufmerksamkeit
ein. Dies findet eine deutliche Widerspiegelung in pépstlichen Dokumenten, Ansprachen so-
wie Homilien und Gelegenheitsreden und ebenfalls in seinem literarischen Schaffen. Der
Papst schloss sich der weltweiten Diskussion zum Thema des Konsummodells der zeitge-
nossischen Zivilisation, dem Naturzustand und der Vorbeugemethoden ihrer Verwiistung an.
Zugrunde dieser engagierten Einstellung lag sein personlicher Glaube, wonach die Natur
Zeichen setzt, durch die auch Gott spricht und mit ihm den Menschen verbindet. Das Kon-
zept der Herrschaft des Menschen iiber die Natur entwickelnd, stellte er als Vorbild fiir den
Menschen die Briiderlichkeit der Franziskaner mit der Natur dar sowie das Modell der Teil-
nahme des Menschen an der harmonischen Ordnung des Weltalls.

Johannes Paul II. rief die Menschheit zum 6kologischen Handeln auf und zur ausgegli-
chenen Entwicklung, die die Minderung des Verwiistungstempos der natiirlichen Umwelt
zum Ziel hitte, indem er dieses Handeln fiir die wichtigste zeitgendssische Herausforderung
der Menschheit hielt. Es ist zu unterstreichen, dass die Bedeutung der gewdhnlichen pépstli-
chen Lehren eine neue Form mit neuem Ausmalf} wihrend seines Pontifikats gewann.

Die in dieser Bearbeitung enthaltenen Bemerkungen bilden einen geringen Beitrag zur
Analyse des Problems des Ranges und der Bedeutung der Natur in Johannes Pauls II, Lehren,
die eine unermesslich reiche Quelle jeglicher Uberlegungen darstellen. Den Rang der Natur
in den Lehren des Johannes Paul II. in Erwégung ziehend, kénnen ausgewiesene pépstliche
Wanderwege, Gedenktafeln, Wettbewerbe, 6kologische Festivals, touristische und sportliche
Veranstaltungen, Stiftungen, 6kologische Organisationen und Institutionen, mediale Uber-
tragungen und attraktiv verfasste Webseiten eine recht grof3e Rolle spielen. Vermutlich noch
durch viele Jahre werden papstliche Dokumente aus Johannes Pauls II. Pontifikat Quelle von
Analysen und wissenschaftlichen Uberlegungen sein. Grundlage aller wird vermutlich die
Basiswahrheit sein, der unser grofle Papst, unser Landsmann huldigte, und die da kundtut,
dass das Verhiltnis des Menschen zur natiirlichen Umwelt aus dem Respekt fiir Gott als sei-
nem Urheber resultieren sollte.



