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WSTEP

Wedlug przekazu mistrza Jana z Kwidzyna (1343—1417) pozostawionego
potomnym w Liber de festis, czyli Ksiedze o Swietach' rozwoj zycia duchowego
bt. Doroty z Matow (1347—1394) opierat si¢ przede wszystkim na Eucharystii, cze-
stym przyjmowaniu komunii $§wigtej, spowiedzi oraz na modlitwie kontemplacyj-
nej. Celem spisania ksiggi bylo pozostawienie $§wiadectwa o darach udzielonych
kwidzynskiej rekluzie, ztozenie Bogu dzigkczynienia za udzielone mistyczce taski
oraz pouczenie przez treSci objawien duchowienstwa i wiernych, jak postepowac,
by by¢ mitym Panu i dostapi¢ chwaty zycia wiecznego. Przyktadem, godnym nasla-
dowania jest wedtug Liber de festis postawa samej btogostawionej, ktora przygoto-
wujac si¢ odpowiednio poprzez liczne spowiedzi do kazdego §wieta liturgicznego,
z niecierpliwoscia wyczekiwala przyjscia Chrystusa w komunii §wietej. Wskazowki
pozostawione przez Dorot¢ moga stanowi¢ takze i dzis zrédto inspiracji, dla wszyst-
kich pragnacych poglebi¢ swoje relacje z Bogiem.

* Dr Marta Kowalczyk — ur. w 1976 1. w Elblagu. Absolwentka Instytutu Kultury Chrzesci-
janskiej i UWM w Olsztynie. Prowadzita zajecia na Uniwersytecie Trzeciego Wieku i Osob
Niepetosprawnych w Elblagu. Prowadzi wyktady zlecone na kierunku Nauk o Rodzinie Wydziatu
Teologii UWM w Olsztynie. Jest autorka m.in. podrgcznikéw ,,Codziennik wspodlczesnego
seniora” i ,,Niezbgdnik Ojca” — dotyczacych terapii zajeciowej oraz wielu artykulow z zakresu
historii duchowosci, szeroko rozumianych chrzesécijanskich tradycji i rytualow swiatecznych oraz
problemow o0sd6b niepelnosprawnych, ktore od lat dotyczg takze jej samej. Wspotpracuje m.in.
z Elblaska Szkota Biblijng i gazetg osdb niepelnosprawnych ,,Razem z Tobg”.

! Liber de festis, wyd. A. Triller, Kolonia 1992. Przektadu na jezyk polski dokonat w 2013 roku
ks. bp prof. dr hab. Julian Wojtkowski. Zywot wydany zostat w Olsztynie w niewielkim, przeznaczonym
do prac badawczych naktadzie.



156 MARTA KOWALCZYK

PRAKTYKI RELIGIJNE OCZYSZCZAJACE DUSZE
W CELU PRZY GOTOWANIA )
NA SPOTKANIE Z CHRYSTUSEM OBLUBIENCEM

Bl Dorota z Matoéw przygotowywata si¢ duchowo do obchodow kazdego swieta
liturgicznego, do czego nawiazuje tytut dzieta Mistrza Jana z Kwidzyna, czyli Liber
de festis. 7. Zywota Doroty oraz omawianej tu publikacji wynika, ze wérod wielu
form dziatan podejmowanych przez Dorote z Matow w celu oddania czci Chrystu-
sowi wyrdzniajg si¢ praktyki poboznosciowe takie jak posty?, pielgrzymki, przygo-
towanie do dni §wiatecznych, czesta spowiedz i komunia $wigta® oraz umartwie-
nia i ¢wiczenia, ktére dgzac do wyniszczenia ciala, wskazywac¢ moga na tendencje
gnostyczne*. Najbardziej szokujgce dla wspolczesnego czytelnika, mogg by¢ opisy

2 Dorota nawet bedgc jeszcze dzieckiem w dniach postnych nie jadla nabiatu, a gdy skonczyta
11 lat starata si¢ przez trzy dni w tygodniu zy¢ o chlebie i wodzie. Kiedy wyszta za maz, siedzac
przy stole meza, ,,gdy inni jedli lepsze potrawy, ona cierpiala post, to jest gtdd, jadla jarzyny lub
zacierki odstawiane do trzeciego dnia, albo tez malutkie rybki wyrzucone przez swa stuzbe, Iekajac
si¢ rozkoszy ciata”. Jak pisal Jan z Kwidzyna: ,,Kilka zaledwie razy w potroczu na pocieche ciatu
spozywala jedno jajko. Migso jadata rzadko”. Czgsto tez, majac sposobno$¢ starata si¢ swdj post
wzbogaci¢ biczami oraz réznymi ¢wiczeniami i wielu innymi dobrymi uczynkami. Por. J a n
z Kwidzyna, Zywot, tt. J. Wojtkowski, Lublin 2012, 11, 6, a-h.

3 W ramach praktyk religijnych, ktore Jan z Kwidzyna opisat w Zywocie, Dorota z Matéw
chetnie pielgrzymowata do réznych miejsc wraz z mezem oraz samotnie. Przykladowo razem
matzonkowie wybrali si¢ do Eremitow w Finsterwalde (Einsiedeln), gdzie wraz z podrézami
przebywali od 12 X 1385 do okoto 20 I 1387 (do Gdanska dotarli 25 III 1387 r.). Pieszo udawata
si¢ rowniez z Gdanska do Kwidzyna, gdzie 2 maja 1393 roku zostata zamurowana w katedrze
kwidzynskiej. W celu przeblagania Boga za grzechy oraz umocnienia taski wiary bt. Dorota
praktykowata posty, biczowania, czuwania, podczas ktorych czcita pamig¢ meki Panskiej oraz dobre
uczynki. Odwiedzata tez chorych, pomagata kalekom i z godno$cia znosita klopoty i cierpienia dnia
powszedniego. Jej heroizm wida¢ zwlaszcza w sytuacji, kiedy dazyta do nawrdcenia rozbdjnikow,
ktérzy napadli na nig podczas jednej z pielgrzymek. Por. Zywot, 111, 9, d—i. Tamze, Kalendarium.

4 Zdarzalo sig, ze Dorota rzucala si¢ na kolana i na twarz, z takg predkoscig ruchu, i tyle razy
powtarzajac ¢wiczenia, ze nawet w mrozie surowej zimy tak si¢ grzata, ze sptywat pot i moczyt
watle czlonki. Zwykla tez nawet nocng pora czgsto to czynié, ze wyciagala ramiona na sposob
krzyza i tak stojac dreczyla si¢ az do ostabienia. Ponadto uzywala wlosienicy bardzo grubej
i weztowatej. Nocami na pamiatke meki Pana: to rzucata si¢ na twarz, to si¢ podnosita, to na jeden,
to na drugi bok si¢ chylita, to stojac, to chodzac, to siedzac, to na kolanach si¢ czotgajac, to na regkach
petzajac, to trzymajac cate cialo w powietrzu na czole i palcach nog, to rgce sktadajac na krzyz
przed soba, to z tytu przy grzbiecie jakby zwigzane trzymajac rzucala si¢ na twarz swoja. Wedtug
ks. biskupa Juliana Wojtkowskiego praktyki powyzsze moga stanowi¢ wazny dla ludowe;j religijnosci
dowod wezesnego (pierwszego?) pouczenia o pierwotnej postaci dzisiejszej Drogi Krzyzowe;j.
I to na dlugo przed kartuzem Janem Justem Landsbergiem (11539), ktéry uchodzi za pioniera
Drogi Krzyzowej. Ponadto Jan z Kwidzyna opisal rowniez jak rekluza ranita i karcita swoje ciato.
W Ksiedze Drugiej czytamy: ,,Poniewaz pobozna stuzebnica Chrystusa pobudzana byta do bardzo
surowych karcen i zadawania ran z mitoéci Bozej, dlatego czesto swe ciato bita rézgami, biczami,
ostami, gateziami réznego rodzaju kolczastego drzewa i bardzo ostrymi skorpionami. Parzylta takze
siebie sama od siodmego roku swego wieku (1353) wielokrotnie i czgsto wrzaca woda, [wrzacym
thuszczem], czasem rozpalonym zelazem, czasem plonaca $wieca, czasem wrzacag tlustoscia,
w réznych miejscach kaleczac si¢ i ranigc, mianowicie na topatkach, ramionach i udach, biodrach,
goleniach, policzkach, tydkach oraz stopach wspomnianymi narzedziami ranita sig, robigc rang przy
ranie od wierzchu topatek az do konca rekawow. Tak od uda az do miejsca, ktore bylo zakryte
skrajem jej szaty, robiac jedng rang przy drugiej, ze wygladata jakby jedna ciggla rana od géry az do
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rozjatrzania ran. Praktyka ta polegata na otwieraniu gojacych si¢ ran i sprawianiu,
przy uzyciu roznych $rodkow, ze stawaly si¢ one bardziej dokuczliwe i bolace®.
Praktyk tych nie zaniechata nawet w okresie cigzy, co dzi§ moze budzi¢ dezaproba-
te. W Ksiedze Drugiej Zywota napisano: ,,Dorota, shuzebnica Boga, chciata w jego
shuzbie zuzy¢ wszystkie sity az do starosci. Pobudzana mitoscia, zaniedbujac troske
o swe cialo, nie szczgdzita sobie trudéw, zarowno wtedy, gdy bliska byta porodu,
jak wéwcezas gdy karmita dzieci. Wspinata si¢, dzwigata, schylata i inne czynnosci,
skadinad jej nalezne, wykonywata. I tak nawet w potogu nie zaprzestawata postow,
biczowania, umartwien ciala, karcen i utrapien, a w potogu wcale nie miata spokoju
w swym domu, to z powodu wielu tam pracujacych, to z powodu ptaczacych dzieci,
to z powodu dolegajacych bolesci, to takze z powodu meczacych prac. (...) Stad
w wickszej mitosci cigzej si¢ chtoszczac ostrzej si¢ umartwiata. Czesto z roznych
uderzen i ranigcych przybi¢, czyli uktué¢ chodzila cata poraniona i skrwawiona pod
szatami. A chociaz gdzie si¢ ruszyta, bylo to dla niej udrekg i gorycza, jednak dzien
i noc, duchem i ciatem, nie spoczeta zaprzestawajac pracy. Gdy nie pozostawata
w jednym miejscu ¢wiczac si¢, oraz chtostami i haczykami biczoéw si¢ nekajac, wte-
dy modlita si¢ i nawiedzata po odpusty rézne koscioty, albo ubogich, albo chodzita
na kazania, Mszg¢ lub Msze, ptaczac, zawodzac, optakujac grzechy swoje i innych.
Za swoje braki i przebywanie w tym zyciu wylala wiele wielkich tez.”®. Co warte

dotu. Podobnym sposobem ranita si¢ na piersi, na topatkach i na udzie. Biczowata si¢ od mtodosci
swej az do matzenstwa, a zyjac w matzenstwie w dzien i w nocy wiele razy powyzszymi narzedziami
az do mnogiego i cigzkiego poranienia i obfitego broczenia krwig czyste swe cialo wielokrotnie
kaleczyta. A jakby orzac robita bruzdy — niektdre fragmenty ciala po zdarciu przylgnety na biczach
do ostrzy weztow, cierni lub kolcow. Ponadto kaleczyta swe kolana kleczac na ostrych drzazgach,
chropawych miejscach i twardych deskach, na ktorych je cigzko ranita. Ich bol byt jej bardzo gorzki
i na kolanach rana niepredko si¢ goi, tak jak nietatwo goja si¢ rany, spowodowane oparzeniem.
Pewnego razu w wieku dziecigcym nie zachowawszy ostroznosci bardzo si¢ oparzyta wrzaca woda
koto kostki, tak ze ci¢zko z tego chorowata i powstata stad grozna rana. W dziesigtym roku swego
zycia (1356) innym czasem znowu obie stopy sparzyta wrzacg wodg i przekraczajac miarg, aby
wyciagna¢ zapalenie, siadta w miejscu blotnistym podkiadajac pod oparzone miejsca mierzwe
ibloto, ciagnac to siedzenie prawie trzy czwarte dnia. Prawie wszystkie dni swego zycia od siddmego
roku swego wieku byla w ranach rozg, skorpionéw, ranila si¢ i przebijata réznymi narzedziami.
A chociaz wszystko powyzsze bylo ciezkie i ostrzejsze od ostrego, jednak owa czcigodna ostadzata
to pragnieniem rzeczy wiecznych oraz pewnoscia nadziei.”. Por. Zywot, 11, 5, a—w; 11, 22, a—g.

5 Opis i interpretacje niektorych praktyk mozna znalezé w Zywocie. Napisano tam: ,,Zwykta
bowiem, co strasznie pomys$le¢, a jeszcze straszniej wytrzymaé, wkitada¢ lub wciska¢ w rany
pokrzywy, twardsze i ostrzejsze czeSci miotly, pogniecione skorupy orzechdw, by je mianowicie
odnowi¢ lub dluzej trzymac otwarte. (...) Takze przez wlosienice, bardzo szorstkg i grubg na skore,
albo przez grubg tunike, kosmata czyli welniang, (jej wlosy wpuszczone do §wiezych ran i tam
zbite), bardziej niz wlosienica, jak powiedziala, byla drgczona. Zwykla tez poraniona rzucaé sig
czasem, czyli zanurza¢ w stona wodg, pozostala po migsie albo po §ledziach. Niekiedy podczas
zimy w lodowatg wode to jedna nogg, to obie, to jedng rgke, to obie, czasem zanurzajac si¢ az do
pepka, a czasem az po szyje, stata, poki otaczajaca woda nie zamarzta tak twardo, ze byta niejaka
trudnos$¢ wyciaggna¢ wspomniane cztonki. Tak siedziata w czasie zimy pod okapem rynny, az cata
lub po wigkszej czesci zostata przemoczona, a szaty jej ostrym mrozem do ziemi przymarzaty. (...)
I jak tu przedziwnym sposobem, tak z Bozej Opatrznosci zachowana zostala przed obledem, gdy
jej bezsenno$¢ ciagneta sie przez jeden lub dwa tygodnie. Od tych bezsennosci bardzo bolata glowa
i odczuwata zmystowo dzwonienie, jakby ¢wierkanie wielu ptakow”. Por. Zywot, 11, 23, a-g.

¢ Por. Zywot, IL, 31, a—b, l-m. Wrogos$¢ wobec ciala, ktora z czasem zelzata (Vita Latina 2,23 a;
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zauwazenia, z praktyk tych Dorota zrezygnowata na wyrazne polecenie Chrystusa
Pana, ktory mowit jej: ,, Ty nie powinna$ odtad karci¢ swego ciala biczujac lub ka-
leczac, lecz ja sam chee to czynié. I nie musisz powsciggac siebie surowoscig kar-
cenia, bo ja sam chcg powsciagajac kierowaé tobg i mie¢ w tobie swoja wolg. Lecz
jezeli zechcesz pokrzepi¢ twe cialo, trzeba je lekko odzywiac i tak starannie opieku-
jac si¢ doglada¢, jakbys$ dogladata chorego, ktory z powodu cigzkiej niemocy tylko
troche moze przyja¢ pokarmu. I nie musisz troskac sig, ze cialo twoje z lekkiego
odzywienia stanie si¢ swawolne, a duch krngbrny. Mogloby bowiem z nadmiernego
podawania pokarmu i napoju stac si¢ otyte, bardziej niz przedtem stabe i duchowo
bezowocne™. Wzywat ja tez do tego, by gromadzita i mnozyta dobre uczynki®, pro-
sita w modlitwie za grzesznikami’, przygotowywala sie duchowo do dni $wigtecz-
nych!® oraz nie miata w relacji z Oblubieficem zadnego posrednika!l. To wszystko
wraz ze szczegolna czcia dla Meki Panskiej!? oraz pragnieniem Pana, miato niejako
zagwarantowac zycie wieczne i obcowanie z Serafinami'3.

Napominat tez Chrystus za posrednictwem Doroty jej spowiednika, zarzucajgc
mu brak troski o wtasne zbawienie, lenistwo w odprawianiu mszy i proby wyszuki-
wania przez niego czynnosci usprawiedliwiajgcych opuszczenie eucharystii'4. Zda-
rzyto si¢ réwniez, ze ,,Pan imiennie powiedziat jej, ze niektorzy mezowie, zakonni
z habitu, obecni na kazaniu, sg zaciemnieni na umysle, a w zyciu duchowym bardzo
prostaccy, za ktorych kazat jej si¢ modli¢, by stali si¢ zdolni poznaé rzeczy ducho-
we, to jest przykazania Boze, aby wiernie je spetnia¢”!s. Zwracat jej tez uwage, ze
duchowni, ktérzy Mu si¢ ofiarowali, powinni by¢ bardziej od innych petni bojazni
oraz bardziej Jego madro$cig obdarzeni, wotajac poboznie za ludem $wieckim, by
byl zachowany od grzechéw, a gdyby w nich trwat, zeby od nich zostal uwolniony!'®.
Z powodu zaniedban duchownych, Dorocie polecone zostato, zeby pracowata dla

7,5 a—d) przejawiata si¢ rowniez w przypalaniu przez Dorotg piersi. Jak pisat Jan z Kwidzyna:
,.Blogostawiona Oblubienica Panska usitowata w tym wspotdziataé, bo po kazdym swym potogu,
po uplywie okoto poét roku, gdy potomstwo si¢ wzmocnito, zwykta ptonacymi §wiecami przypalaé
od dotu swe piersi tak bardzo, ze ich brodawki z dotu odlaczone, tylko gérnymi czeSciami ledwie
sie trzymaly.”. Por. Zywot, 11, s. 32, d.

7 Tamze, VII, s. 5, b—c.

8 Tamze, 111, s. 8, h.

° Ksiega o Swietach, s. 39. Por. tamze, s. 66.

19 Mowit jej Pan: ,,Ubierz pustelni¢ otwierajac obrazy $wigtych, przygotuj tron a na nim
poduszke, przygotowujac miejsce dla mego Ducha Swigtego, i wldz na swoja glowe czepiec
oraz wez plaszcz, tak si¢ pozbieraj i przygotuj, jak by w to §wigto miata wejs¢ do kosciota przy
ludziach”. Ksigga o swigtach, s. 64.

11 Tamze, s. 39.

12 Jak przekazal Jan z Kwidzyna pewnego razu Pan rzekt do niej: ,,Powinna$ w swoim
czasie, i rano i dobrze, zaczyna¢ optakiwaé zdrade mnie, ciosy, oplucie, biczowanie, wyszydzenie,
policzkowanie i ukrzyzowanie, a przez nalezyty Srodek prowadzi¢ do dobrego konca. Wtedy,
gdy nadejdzie $§wigto mego Zmartwychwstania, bedziesz mogta rado$nie bez grzechu ze mna
zmartwychwstaé.”. Tamze, s. 40.

13 Tamze, s. 116.

14 Tamze, s. 82.

15 Tamze, s. 108.

16 Tamze, s. 36.
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dobra zycia wiecznego nie tylko dla siebie, ale i dla innych!”. Zacheta do podejmo-
wania trudu, byla wizja, w ktorej kwidzynska rekluza zobaczyta, jak Matka Boza
byla z uczniami, kiedy Pan Jezus wstepowal do nieba!® oraz zasmucajgcy obraz
ludzkich grzechow, przez ktore dusze cierpiaty w czysécu.

RACHUNEK SUMIENIA I SPOWIEDZ
PRZYGOTOWANIEM BEZPOSREDNIM DO EUCHARY STII

Za cechy wyrdzniajace duchowos¢ Doroty z Matoéw trzeba uznac przede wszyst-
kim drobiazgowe wrecz rachunki sumienia, szczery — niemal peten rozpaczy — zal
za grzechy i czegsta spowiedz. Jak bowiem zaswiadczat Jan z Kwidzyna ,,Z biegiem
za$ czasu w malzenstwie bardzo czesto!®, w koncu co dnia, nie tylko raz, lecz niekie-
dy wigcej razy dziennie spowiadata si¢, zgodnie z tym, Ze jej sumienie nawet w naj-
1zejszych grzechach doznawalo wyrzutow”?°. Czynnosci te, uwazata pustelnica, nie
tylko za niezbgdne i pozwalajace na oczyszczenie duszy, ale przede wszystkim za
umozliwiajace, godne stawanie przed Panem, z ktérym jako z Oblubiencem pragne-
a by¢ i rozmawiac.

Jej spowiedziom czgsto towarzyszyly strumieniami wylewane Izy. Jak zano-
towat jej spowiednik, pewnego razu Pan rzekl do niej: ,,Powinnas mocno ptakac:
Po pierwsze dlatego, ze od dziecigctwa twego, ledwie majac jakies rozeznanie, nie
zyta$ $wigcie 1 czysto oraz mocno do mnie nie przylegata$, jak Matka moja umito-
wana, zaraz gdy miata rozeznanie, silnie do mnie przylegajac §wigcie zyta i mnie
wspaniale zdobyta. Po drugie dlatego, ze majac jakie$ rozeznanie predko zaczetas
zle postepowac. Po trzecie, poniewaz natychmiast nie poznatas tego, co najlepsze,
ani najlepszego nie czynita$. Po czwarte, poniewaz tak mato zwazala$ na dobra,
ktore o Matce mojej styszatas. Bo o jej niewinnosci, czystosci i innych jej cnotach,
wiele styszatas§ w dniach zycia twego, lecz nie wzigta§ do serca, by$ trudzita sig,
aby$ zyta kierujac si¢ nimi, lecz bylo ci tak, jakby to nie dotyczyto ciebie, albo jakby
nie byto trzeba, zeby$ wedlug nich zyta. Po pigte, poniewaz to zaniedbatas, dlatego
nie wolno ci w takiej i tak wielkiej czystosci, niewinnos$ci, §wietosci oraz doskona-
losci mna si¢ rozkosznie cieszy¢, w jakiej i jak wielkiej Matka moja umitowana mna
si¢ cieszyla. Po szoste, poniewaz wielu ludzi kala tu swoje dusze, ktorych nigdy nie
oczyszczaja. Po siddme za niektorych tobie znanych, ktorzy utracone dziewictwo
za mato optakuja. Szczesliwy bowiem jest ten cztowiek, ktorego tu tak zapalam, ze
goraco ptonac moze wypali¢ rdzg grzechu swego, jaka si¢ splamit.

17 Tamze, s. 69.

18 Tamze, s. 65.

19 Przez dwai p6t roku, w ktérych Jan z Kwidzyna byl jej spowiednikiem, nie zwykta spowiadaé
si¢ bez obfitych tez, zwykle nie raz na dzien, lecz niekiedy dwa lub trzy. Processus Canonisationis
beatae Dorotheae Montoviensis (24 V1 1404 — 10 I 1406). Transumpt z 1486. Archiwum Panstwowe
w Getyndze, Ms 1241, k. 196 do 11.

20 Zywot, 11, 7, b.
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Po 6sme, poniewaz synowie twoi o0 zZycie wieczne nie ptacza i nie wotaja wy-
starczajgco™?!. Stycha¢ tu wyraznie nie tylko zachete do czgstej spowiedzi, ale tez
do doktadnego przemys$lenia wiasnego zycia oraz codziennych czynnosci, w celu
odpowiedniego przygotowania do tego sakramentu za pomocg wiasnie rachunku
sumienia. Owocem dobrego rozeznania i uzdrowienia duszy jest uwolnienie od zra-
nien. Jak pisal Jan z Kwidzyna: ,,Znoéw skutkami zranienia duszy byty trzy wiadze
duszy, mianowicie pami¢¢, umyst i wola, ktore ze zranienia przez Pana wielki wzrost
otrzymaty w swoich dziataniach. Bo pamig¢ byta catkowicie wciagnigta w Chrystu-
sa, umyst z tego bardziej o$wiecony i wspaniale Pana poznajacy, wola miata wybit-
nie wielkie chcenie Pana. W zranieniu tego rodzaju takze poszczego6lne cnoty kardy-
nalne i teologiczne byty zranione, to jest byly oczyszczone przez Pana, powickszone
i wydoskonalone. Czuta bowiem Oblubienica migdzy innymi, Ze w tym zranieniu jej
nadzieja i ufnos¢, bojazn, boles¢ i zamiar w oczyszczeniu i doskonaleniu otrzymaty
wzrost bardzo znaczny. Doskonalej bowiem i czyS$ciej i wspanialej Igkata si¢ i bo-
lata, ze kiedy$ zgrzeszyta, niz czynita kiedykolwiek wczesniej. Zmysty za$ duszy
z tego zranienia, ktorym zostaty zranione, wlasciwiej kierowaty do Pana swe dzia-
lania i doskonalej go poznawaty, mianowicie wzrok widzac, stuch styszac itd. Stad
dusza wspaniale widzac, slyszac, wachajac, smakujac i dotykajac w duchu Pana,
oczami swymi wyostrzonymi w widzeniu §wiattem nadprzyrodzonym patrzyta na
zywot wieczny za Panem, ktorego widziata zasiadajacego tam w chwale wspaniate;,
wraz z Matkg swa najgodniejsza i §wietych godna podziwu mnogo$cig. Oni wszy-
scy cieszac si¢ niewypowiedziang rozkosza, swe wejrzenie zwracali na Oblubienice.
A ta wzajemnie na nich patrzgc, miala wzmozone pragnienie doj$cia do nich”?2,
czyli osiggniecia zycia wiecznego w chwale niebieskie;.

Wyjasnienia odnos$nie czestosci spowiedzi bl. Doroty dostarcza rowniez wizja,
w ktorej Chrystus nakazywat jej, aby powiedziala spowiednikowi: ,,Bardzo si¢ le-
kam, ze nie mam siedmiu cnét, ktore gdybym miala w petni, zdaje mi sie, nic nie
staloby duszy na przeszkodzie. Po pierwsze, bardzo si¢ lekam, Zze usta moje nie
maja pelnej prawdy. Po drugie, lekam sig, Ze nie mam obcowania petnego mitosci.
Po trzecie, ze mojego serca nie zdotam mie¢ zawsze petnego Bostwa. Po czwarte,
ze Pana Boga nie zdotam wystarczajaco mitowac. Po piate, ze samego Pana Boga
nie zdotam duchowo urodzi¢, wykarmic, kapac, ogrzewaé, spowija¢ oraz wszystko
i kazde z osobna duchowo mu spehia¢, co Matka Jego umitowana cielesnie mu
$wiadczyla i duchowo spetniata. Jego bowiem nalezy kapa¢ w goracym lez wy-
lewaniu, karmi¢ mnozeniem dobrych czynow, z wielkiej mitosci wykonywanych,
ogrzewac¢ zarem goracej milosci, i spowijaé czystym sercem z wielkimi umileniami,
btaganiami oraz prawdziwymi o nim rozmowami. Po szdste, bardzo si¢ Igkam, ze
dobrodziejstw i fask uczynionych mi darmowo przez Pana nie zdotam wychowac,
wyzywic¢ i do nalezytego doprowadzi¢ wzrostu. Po siédme, ze wobec umitowanej
Matki Pana nie zdotam by¢ do$¢ pobozna i przyjazna, ani mitowac Jej tak wielka
mito$cig, jakg przeze mnie stusznie powinna by¢ mitowana”?. Innym razem usty-
szala: ,,Zrob mi dluga spowiedz, by$ miata jakie§ przygotowanie na $wigto Pocze-

2l Ksiega o $wietach, s. 90.
22 Tamze, s. 46.
23 Tamze, s. 28.
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cia Matki mojej umitowanej!”?*. Wezwanie to wskazuje na konieczno$¢ odbywania
spowiedzi w celu odpowiedniego przygotowania si¢ do poszczeg6dlnych swiat i uro-
czystosci roku liturgicznego. Spowiedz takg bl. Dorota z Matow konczyta stowami:
,,Blagam ci¢ najukochanszy Panie aby$ raczyt wybaczy¢ mi poszczegolne grzechy,
czy $wiadomie, czy nieswiadomie popetnione!”?. Mialo to niejako gwarantowac,
ze w razie niedostrzezenia przez nia jakiego$ popetnionego grzechu lub zla, otrzyma
taske przebaczenia od umitowanego Oblubienca.

EUCHARYSTIA POKARMEM DUCHOWYM

Wszystko, co czynita kwidzynska rekluza, miato na celu, jak najlepsze przy-
gotowanie jej duszy na spotkanie z Chrystusem Oblubieficem. Aby przyblizac sig¢
z kazdym dniem do Pana potrzebne byly zaréwno pielgrzymki, jak i czgste spo-
wiedzi, ktore przynosity Dorocie wyrazng ulge. Momentem zwienczajacym wysit-
ki blogostawionej byta codzienna Eucharystia. Przy czym, co warte podkreslenia,
bt. Dorota z Matéw — cho¢ w $redniowieczu wymagato to specj jalnego pozwolenia
wladz koscielnych — starala si¢ uczestmczyc w liturgii i przyjmowacé komume; Sw.
codziennie®®. Ona byta jej pokarmem, a méwigc obrazowo, uskrzydlata jej dusze.
Jak relacjonowat Mistrz Jan z Kwidzyna, zdarzato si¢, ze po przyj¢ciu Eucharystii,
poprzez glebokie ZJedIlOCZCIlle duszy z Chrystusem kwidzynska rekluza byta tak

ogniem mito$ci roztopiona, iz dusza jej przemieniona zostata na obraz i podobien-
stwo Boze. Wowczas to wedtug jej spowiednika: ,,Pan Jezus przychodzac przez Sa-
krament do duszy oblubienicy wciagat jej wolg i pragnienie, a ona glgboko zanurza-
ta si¢ w przepas¢ Boskosci i przybierata Boze podobienstwo, tak jak wosk pieczecia
gleboko ttoczony przyjmuje wyglad pieczeci, i jak kropla wody wlana do wina traci
smak, barwe 1 zapach wody i przechodzi w wino, a takze jak rozzarzone zelazo staje
sie bardzo podobne do ognia, jakby zostato wyzute ze swej natury”?’. Kiedy Dorota
kontemplowata boskie tajemnice, Pan dla lepszego ich zrozumienia, ukazywat si¢
na wiele sposobow. —,,Po pierwsze, w takiej postawie i postaci, m¢skiej mianowicie
postawie, w jakiej w Niedzielg Palmowa siedziat na oslicy. Po drugie, w postawie
omoéwionej wyzej, czyli lat dwunastu. Po trzecie, w postawie, ktorg miat siedmio-
letni. Po czwarte, jak byt trzyletni. W tych czterech sposobach tunike mial szarg,
oczy rozkosznie ptongce i picknie mitosécig iskrzace. Po piate, ukazat si¢ jej w takiej

24 Tamze, s. 91.

25 Tamze.

26 Oficjal Henryk vom Stein w 1391 roku zarzucit Dorocie, ze btadzi w wierze, $mieje sie
i ptacze w kosciele i w zwiagzku z tym zapewne jest winna odstgpstwa, za co grozila wowczas
$mier¢ na stosie. W konsekwencji proboszcz Rose, ktory byt doktorem prawa kanonicznego, od
dnia 23 lipca 1391 roku, zakazat Mikotajowi z Pszczotek udzielaé jej co niedziele Komunii Swigte;.
Jednak jak wspomnial Jan z Kwidzyna juz 14 wrzesnia 1391 roku, w $wigto Podwyzszenia Krzyza
Swigtego, Dorota zostata do Komunii $w. dopuszczona. Dlatego mozna wnioskowaé, ze oskarzenia
juz dhluzej nie byly przeciw niej podtrzymywane. Wstawit si¢ za nia Mikolaj z Pszczolek, ktory
przedtozyt opinie o jej do$wiadczeniach wydang wihasnie przez Jana z Kwidzyna. Zob. Zywot,
Kalendarium. Por. Zywot, 111, 26.

27Jan z Kwidzyn a, Siedmiolilie, tt. J. Wojtkowski, Olszyn 2012, 111, 27, s. 142.
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formie, postaci lub postawie, jaka miat, gdy byl niemowlegciem jeszcze nie trzytygo-
dniowym, pieluszkami spowity. Po szoste ukazat si¢ jej jako tym razem wielmozny,
a nawet wszechmocny, ukazujgc bogactwa swej dobroci’™?®.

Po przyjeciu eucharystii Dorota praktykowata modlitwe uwielbienia. Zwraca-
fa si¢ wowczas do Chrystusa-Oblubienca wprost, adorowata Go i niekiedy prosita
0 pomoc w osiagni¢ciu duchowego z Nim zjednoczenia. Mowita: ,,M6j  najuko-
chanszy Panie, najlepszy mdj Panie, pokarmie mej duszy, potrzebo mego ciata, cale
me zbawienie, cala ma nadziejo, cate pragnienie moje, pociecho duszy mojej i zba-
wienie zycia mego, nakarm i orzezwij mnie, bardzo bowiem takne i pragng Ciebie.
Niczego bowiem dobrego nie moge skadinad niz od Ciebie os1qgnqc”29

O obecnosci Trojcy Swietej w duszy cztowieka przyjmujacego eucharystig,
wedlug przekazu Mistrza Jana, zapewniat bt. Dorote sam Chrystus. Podczas jed-
nej z wizji méwit bowiem: ,,Ja jestem tu z Ojcem i Duchem Swictym. Tluste ciele
zostato zabite, przeogromna uczta jest gotowa. My dziatamy tu wspaniatomysl-
nie jednym dzialaniem. Zaiste Ja wyprawilem w twej duszy tak wybitnie wielka
biesiade, Ze ty nie mozesz tego wyrazic¢, poniewaz jest bardzo wielka. Ja bowiem
chee zrodzi¢ duchowo siebie samego w twej duszy. W rzeczywistosci, gdy Ja to
bede czynil, wtedy zaiste biesiada bedzie najwigksza™?. Przy czym, jak opisat to
Jan z Kwidzyna, Chrystus ,,przez przyj$cie swoje w Sakramencie, zwyczajnie ze
wzmozonym pragnieniem przyjetym, przyniost jej wzrost mitosci i radosci, a takze
gromadq réznorodnych débr duchowych, ukazujqc 516; obecny wraz z Matkq, trzy-
majch go na lewym ramieniu, na ktérym to ramieniu nigdy wcze$niej Oblubienicy
sie nie ukazywal™!.

Innym razem, kiedy rekluza uwazata, iz nie przygotowata si¢ do przyjecia sa-
kramentu w sposob wilasciwy, Pan pocieszajac ja, zapewnial: ,kiedy Ojciec moj
niebieski i Ja i Duch Swigty wspaniale w tobie dziatamy, majac w tobie tak wielkie
dziatanie, ze nie zdotasz modli¢ si¢, wtedy nie musisz troskac si¢, bys przygotowata
si¢ na swigto albo Sakrament Eucharystn”32 Dlatego, gdy kto§ miewa problemy ze
skupieniem, z modlitwa, nie powinien bac si¢ ciszy. To w ciszy Bog dziata. Waz-
ne tylko, by dusza byta otwarta na Jego stowa i dziatanie. Z tego wtasnie powodu
w zyciu duchowym Doroty z Matow tak wazng role spetniat rachunek sumienia oraz
szczery zal za grzechy, ktory towarzyszyt czestym spowiedziom. Czego wigc po-
trzeba? Trzeba tylko, aby z wiara 1 mitoScia, nawet w najgorszych zyciowych upad-
kach, kiedy uczynilo si¢ zle, dusza w wielkim pragnieniu, podobnie jak kwidzynska

28 Ksiega o swietach, 28. W Wielkim Tygodniu ukazujac si¢ jej Pan objasnial: ,,W poniedziatek
bytem jakby uchodzacym wygnancem, ktorego nikt nie chciat wprowadzi¢ do siebie w goscing. Co
do czterech dni czyta si¢ podobne pytanie i odpowiedz, z dodaniem jak im powiedzial Pan, ze byt. We
wtorek powiedzial: bylem wielkim prorokiem i przestawnym kaznodzieja. W $rode, bytem skarbem
drogocennym sprzedanym za n¢dzng cen¢. W czwartek, bytem stodkim smakiem skosztowanym
przez moich $wigtych uczniow. W piatek, bylem barankiem krwia wlasng zaczerwienionym.
W sobotg, bylem ziarnem pszenicy obumarlym w ziemi. W dniu Zmartwychwstania, bytem
dzielnym lwem, ktory wlasna moca powstal z grobu”. Ksiega o swigtach, 47.

29 Tamze, s. 71.

30 Tamze, s. 88.

31 Tamze, s. 21.

32 Tamze, s. 89.
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pustelnica, z nadzieja wolata do Pana moéwiac: ,,Ojciec niech bedzie uwielbiony,
Syn niech bedzie uczczony, a Duch Swiety niech bedzie btogostawiony. A wspét-
wychwalona niech bedzie Dziewica, Matka milosierdzia™3. Wowczas przyjdzie
oczyszczenie i ulga. Chrystus w sakramencie ottarza otworzy skarbiec swego mito-
sierdzia i nie pozwoli zging¢ duszy, za ktoérg cierpiat i oddat zycie.

ZAKONCZENIE

Bt. Dorota z Matéw byta kobieta, ktéra wiernie i konsekwentnie, zardwno jako
panna, po6zniej mezatka, a wreszcie wdowa i rekluza, trwata w mitosci do Chrystusa
—swojego Oblubienca. Jej udziatem staty si¢ doswiadczenia mistyczne, ktore czesto
byly trudne do opowiedzenia i zdefiniowania zar6wno dla niej samej, jak i dla jej
spowiednika — Mistrza Jana z Kwidzyna, ktory skrupulatnie opracowat stowa Chry-
stusa kierowane do tej wybranej oblubienicy. Z przekazu tego wynika jednoznacz-
nie, ze centrum zycia Doroty, dzien po dniu, byla Eucharystia. Jej brak, przysparzat
rekluzie cierpien nie tylko duchowych, ale i fizycznych. Aby by¢ godna przyjmowa-
nia Ciata Panskiego starata si¢ codziennie odpowiednio przygotowywac na ten mo-
ment, gdy spowiednik najpierw wystuchiwat jej spowiedzi, a pdzniej przynosit jej
Komunig $wicta. Za kazdym razem byto to wydarzenie wyczekiwane i upragnione.
Wszystko, co dziato si¢ przed tym, byto ukierunkowane na wlasciwe przygotowanie
do chwili spotkania z Panem. Tak bylo kazdego dnia.

W ten sposob kazdy dzien dla bt. Doroty, pomimo licznych przeszkod i cierpien,
byt malym $wigtem tak, jak kazdy dzien roku liturgicznego, poswigcony jest innemu
patronowi i wydarzeniu, taczacemu mysli wiernych z Chrystusem. Takim §wictem
uczta eucharystyczna powinna by¢ dla kazdego chrzescijanina. O tym poucza nas
$wiadectwo zycia pustelnicy z Kwidzyna, ktore w Zywocie i Ksiedze o swietach
zawarl autor.

THE EUCHARIST IN THE CENTRE OF SPIRITUAL LIFE
BL. DOROTHY OF MONTAU BASED ON HISTORICAL SOURCES
LIBER DE FESTIS OF MASTER JOHANNES OF MARIENWERDER

SUMMARY

Presented to Liber de festis of Johannes of Marienwerder (1343—1417) process of
changes in the spiritual life Bl. Dorothy of Montau (1347—1394) was based on Eucharist,
frequent accepting the Holy Communion, the confession and on the contemplative prayer. In
the centre of her spiritual life is Jesus Christ. Advice from the book Liber de festis can be an
inspiration for Christians. This book is also a certificate of the vision Bl. Dorothy of Montau.
Dorothea’s feast day is celebrated on 25 June.

3 Tamze, s. 72.
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EUCHARISTIE IM ZENTRUM DES GEISTIGEN LEBENS
VON SELIGER DOROTHEA VON MONTAU
NACH DER UEBERLIEFERUNG LIBER DE FESTIS
MAGISTRI JOHANNIS VON MARIENWERDER

ZUSAMMENFASSUNG

Nach der Uberlieferung Meister Johannes von Marienwerder (1343—1417), die dem
Nachkommen in Liber de festis, hat die Entwicklung des geistigen Lebens von Seliger Do-
rothea von Montau (1347—-1394) vor allem auf der Eucharistie, dem hiufigen Empfang der
Kommunion, der Beichte und dem kontemplativen Gebet beruht.

Das Ziel des Buchverfassens war das Hinterlassen des Zeugnisses iiber Gaben, die der
Reklusin aus Marienwerder gegeben wurden, das dem Gott fiir die Gewdhrung der Gnaden
der Mystikerin Geben der Danksagung sowie das Belehren durch den Inhalt der Offenba-
rungen des Klerus und der Gemeinde, wie man vorgehen muss, um dem Herrn lieb zu sein
und um zur Ehre des ewigen Lebens zu kommen. Das Vorbild, das man nachahmen soll, ist
nach Liber de festis die Haltung der Seligen, die, indem sie sich entsprechend durch zahlrei-
che Beichten auf jedes liturgische Fest vorbereitet hat, mit Ungeduld auf das Kommen von
Christus in der Kommunion gewartet hat.

Die von der Dorothee gelassenen Hinweise konnen auch heute fiir alle Menschen, die ihr
Verhiltnis mit Gott festigen wollen, eine Inspirationsquelle sein.



