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Tendencja do streszczenia calej etyki w pojeciu mitosci ma juz dtugg historie.
Pojawita si¢ ona w naszym kregu kulturowym juz ponad 2000 lat temu. Znalez¢
ja mozna w Biblii hebrajskiej (np. Kpt 19.18; Pwt 6,5), a potem w sposéb bar-
dziej wyrazisty w Biblii chrzescijanskiej (np. Mk 12,30; Mt 5,43; 22,39). Dekalog
etyczny, ktory, wedtug biblistyki naukowej, powstal miedzy VIII a VI wiekiem
przed Chr., zaczgto streszcza¢ w przykazaniu milosci Boga i blizniego'. Takze fi-
lozofowie w starozytnej Grecji zaczeli przeprowadzaé rozwazania etyczne w kon-
tekscie milosci jako potrzeby duszy ludzkiej. Wystarczy tu wspomnie¢ Sokratesa
i Platona. Potrzeba mitosci aktywnej i doswiadczanej jest najglebsza potrzeba na-
tury ludzkiej. Kazdy z nas pragnie kochac i pragnie by¢ kochany, dlatego nigdy
nie brakowalo i nigdy nie zabraknie ludzi, dla ktérych mitos¢ byla, jest i bedzie
rzecza najwazniejsza, najbardziej poszukiwang. Nazwac¢ ich mozna amorystami,
a etyke streszczong w pojeciu milosci amoryzmem od tacinskiego stowa amor
znaczacego wlasnie ‘mito$¢. Dla naszych celow przyjmiemy nastepujaca definicje
amorysty: jest to czlowiek, ktory szanuje rzeczy, lubi rosliny oraz zwierzeta
i kocha ludzi. W definicji tej zawarte sa wszystkie mozliwe sposoby ludzkiego
kochania.

Dodajmy tu od razu, ze amoryscie, z tej racji, iz zaspokaja najglebsza potrze-
be swej natury, towarzyszy poczucie speinianego czlowieczenstwa. Baza filozofii
Kartezjusza byla teza ,Mysle, wiec jestem”. Byt on pewny, ze skoro mysli, to ist-
nieje. Czlowiekowi nie potrzeba jednak tylko pewnosci swego istnienia, on szuka
tez sensownosci swego istnienia, potrzebuje przezycia wartosci swojej egzysten-
cji. Dlatego tez bardziej przemawia do niego twierdzenie: ,,Jesli kocham, to w pel-
ni jestem”. Jesli prawdziwie kocham na wszystkie mozliwe ludzkie sposoby, jesli
kocham jako maz czy jako Zona, jako ojciec czy jako matka, jako przyjaciel czy
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jako przyjacidtka, jesli kocham jednostki i grupy jako nauczyciel i wychowawrca,
jesli umiem kocha¢ bezwarunkowo i bezinteresownie, to istnieje w pelni. Przezy-
wam pelnig istnienia, mam poczucie wartosci swego zycia. A zatem im bardziej
kocham, tym petniej istnieje. Kocham, wiec w pelni jestem!!!

Dodajmy jeszcze, ze amorys$ci wytwarzaja wokot siebie otoczenie kochajace,
zarazaja bowiem innych miloscig i sa przez innych lubiani. Amorysta, darzac
usmiechem, cieptym spojrzeniem, dobrym stowem i czynami, znajduje odwza-
jemnienie otoczenia. Otoczenie zaczyna go nasladowaé. Mitos¢ jest zarazliwa.
Amorysta to czlowiek, ktory widzi sens swego Zycia, sens swego istnienia i dzia-
tania w darzeniu miloscig. Czerpie on rado$¢ zycia z kochania.

Wiek XX cechowal si¢ migedzy innymi tym, ze nawolywano w nim do stwo-
rzenia cywilizacji mito$ci. W réznych gremiach odpowiedzialnych za wychowa-
nie dzieci, mtodziezy i dorostych ustalano i dyskutowano programy wychowa-
nia do milosci, i to nie tylko wychowania do mitosci w matzenstwie i rodzinie,
ale takze w stosunkach miedzyludzkich oraz miedzynarodowych. Ogromna
rola w realizacji takich programéw przypada tutaj nauczycielom szké! podsta-
wowych, $rednich i nauczycielom akademickim. Stad jasny wniosek: nauczy-
ciele wszystkich stopni powinni by¢ amorystami. Jesli nauczyciel chce nauczy¢
swych uczniéw, swych studentéw szacunku do rzeczy, umitowania $wiata roslin
i zwierzat oraz milosci do ludzi, musi w sobie rozwing¢ maksymalnie zdolnos¢
do kochania. Dbalo$¢ o etyke swego zawodu powinien widzie¢ przede wszyst-
kim w doskonaleniu i rozwijaniu zdolnosci otwierania si¢ na innych i stuzeniu
im pomocy. Trzeba bowiem mie¢ odwage zaangazowania si¢ w mito$¢. Ci, kto-
rzy potrafig to czynic¢ na wigkszg skale, umacniaja w pewnej mierze tez bezpie-
czenstwo miedzyludzkie.

Twierdzenie, ze wychowanie do mitosci jest czynnikiem wzmacniajacym bez-
pieczenstwo kraju i bezpieczenstwo miedzynarodowe, wydaje sie¢ twierdzeniem
trywialnym, samo przez si¢ zrozumialym, niepotrzebujacym zadnego dowodu.
Chociaz jest tak naprawde, to jednak pomimo gloszenia cywilizacji mitosci stale
mamy do czynienia z przemocy, terroryzmem i wojnami. Ten fakt zdaje si¢ wska-
zywad, ze wychowanie do mitosci nie przynosi az tak wymiernych efektow. Nie-
mniej jest prawda, ze uczyniono duzo w XX wieku, aby zblizy¢ do siebie spolecz-
nosci narodowe i wyznaniowe. Chociaz uczyniono i czyni si¢ w tej sprawie sporo,
to jednak w dalszym ciggu efektywnos¢ tych dzialan nie jest doskonala. Ludzkos¢
nie stala sie spotecznoscig 0os6b nawzajem sie szanujacych i kochajacych. Trzeba
stale wzmagac wysilki wychowywania dzieci, mlodziezy i dorostych do praw-
dziwej milosci migdzyludzkiej, w tym takze do miloéci Ojczyzny i spotecznosci
miedzynarodowej. Przy czym uczac milosci do Ojczyzny, trzeba pamigtaé, ze nie
chodzi tu o milos¢ Ojczyzny przeciwko ludzkosci, ale o mitos¢ Ojczyzny z ludz-
koscig czy dla ludzkosci.

W ciagu dziejow mysliciele zajmujacy si¢ szczegdlnie pedagogika i polityka
podkreslali nieraz, ze wychowanie do milosci wzmaga bezpieczenstwo zaréwno
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wewnetrzne, jak i miedzynarodowe. Wielu z nich uczyto i uczy zycia opartego na
milosci. Dla wielu z nich filozofia stawata si¢ przede wszystkim sztuka zycia mie-
dzyludzkiego i migdzynarodowego. Filozofowie od wiekéw probowali tej sztuki
uczyé. W XX wieku, jak juz wspomniano, doszto do gloszenia ,,cywilizacji mito-
$ci”. Czynili to przywodcy religijni, na przyktad papieze Jan XXIII i Jan Pawel II,
Dalajlama, a obecnie Benedykt X VI, jak réwniez obdarzeni poczuciem odpowie-
dzialnosci za ludzkos¢ filozofowie niewierzacy, przykltadowo znany filozof i psy-
cholog spoteczny Erich Fromm. Zdaniem tego ostatniego, rozwigzanie problemu
egzystencji ludzkiej tkwi w milosci.

Dzisiaj doszlo nawet do tego, ze uprawia si¢ filozofoterapi¢ jednostek ludz-
kich. Filozofoterapie, w ktorej realizuje si¢ wskazania Ericha Fromma oraz innych
myslicieli i psychologdéw. Na Zachodzie istniejg juz gabinety filozofoterapii. Takie
gabinety istniejg na przyklad we Francji, w Strasburgu. W Niemczech organizuje
sie co$ podobnego, nazywajac indywidualne spotkania z filozofem ,,spotkaniami
swiatopogladowymi”. Filozofoteraupeuci starajg si¢ uczy¢ sztuki zycia zwlaszcza
tych, ktorzy z réznych powodéw odeszli od religii i w zwigzku z tym przestala
ona by¢ dla nich drogowskazem i czynnikiem nadajacym sens zyciu. Indywidu-
alne i zbiorowe poczucie sensu zycia jest bardzo waznym czynnikiem pozytywnej
stabilizacji stosunkéw miedzyludzkich. Poczucia sensu zycia potrzebuja zaréwno
wierzacy, jak i niewierzacy cztonkowie spolecznosci ludzkich.

W XX w.liczbaludzi bezwyznaniowych wzrosta od trzech milionéw na poczat-
ku stulecia (rok 1901)* do okoto 1,555 miliarda pod koniec roku 1988 a w roku
2004 wynosila juz 1,787 miliarda* i stad pytanie, czym zastapi¢ im religie. Natura
nie znosi pustki i dlatego pustka religijna musi zosta¢ zastgpiona §wiatopogladem,
ktéry zaspokoi najglebsze potrzeby psychiczne cztowieka, dotychczas w lepszy
lub gorszy sposdb zaspokajane przez rézne religie. Komu lezy na sercu zdrowie
psychiczne ludzkosci i bezpieczenstwo wewnatrznarodowe oraz miedzynarodo-
we, musi zadbac o to, by nie stala si¢ ona bezideowa, ale miata zdrowy, zdrowiu
psychicznemu i bezpieczenstwu mig¢dzyludzkiemu stuzacy swiatopoglad. Temu
celowi chcg stuzy¢ na plaszczyznie indywidualnej: filozofoterapia i tak zwane
spotkania $wiatopogladowe. Filozofoteraupeuci zastepuja czesto duszpasterzy
réznych wyznan. Filozofoterapeuta staje sie¢ czesto ,kierownikiem duchowym”
swych klientéw. Jednakze nie wystarcza tylko filozofoterapeuci. Ci majg za maly
wplyw na ludzko$¢, oddzialywaja, bowiem jedynie na poszczegdlne jednostki.
Potrzeba tez oddziatywania na plaszczyznie spolecznej. Wychowaniem do zdro-
wej mifosci zaja¢ sie powinny, w zmozony sposob, przede wszystkim rodzina,
szkoly, uczelnie i srodki masowego przekazu. Wplyw tych ostatnich moze by¢
przemozny, niemniej szkoly i uczelnie moga czynic¢ to skuteczniej, wychowujac
systematycznie i programowo do mifosci. To one oprdcz przekazywania wiedzy

% Zarys encyklopedyczny religii. Red. Z. Drozdowicz. Poznan 1992, s. 323.
> M. Malherbe, Religie ludzkosci. Ttum. M. Frankiewicz. Krakéw 1995, s. 25.
* M. Malherbe, Les religions de 'humanité. Paris 2004, wyd. 4 poszerzone, s. 63.
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powinny uczy¢ takze prawdziwej i zdrowej milosci miedzyludzkiej i przez to za-
spokaja¢ najglebsza potrzebe psychiczng swoich wychowankdw.

Istnieja trzy podstawowe wartosci, ktore nie moga zosta¢ pominiete w etyce.
Sa nimi: piekno, dobro i prawda. Kazdy myslacy i cieszacy si¢ zdrowiem psy-
chicznym czlowiek uznaje, ze pigkno koi, dobro uszlachetnia, a prawda wyzwala.
Dlatego tez do najglebszych potrzeb psychicznych kazdego czlowieka nalezy po-
trzeba milos$ci piekna, dobra i prawdy. Chodzi tu o wartosci piekna, dobra i praw-
dy dostrzegane w otaczajacym go $wiecie i u innych spotykanych ludzi, ale takze
u siebie. Czlowiek jest tak skonstruowany, ze gdy cieszy sie zdrowiem psychicz-
nym, fascynuje go napotykane konkretne pigckno, dobro i prawda. Ta fascynacja
to nic innego jak glebokie przezycie upodobania w dostrzezonym pigknie, dobru
i prawdzie. Jest to po prostu mito$¢ upodobania w pieknie, dobru i prawdzie. Nie
chodzi tu o mitos¢ do abstrakcyjnych idei pigkna, dobra i prawdy, ale o mitos¢
do konkretnego piekna, dobra i prawdy, ktore istnieja w zasiegu reki. Chodzi
o uwrazliwienie si¢ na konkretne piekno, dobro i prawde. Konkretne pickno,
dobro i prawde napotykamy na kazdym kroku, ale czesto nie potrafimy ich do-
strzec. Trzeba nauczy¢ si¢ z calg determinacja w nie wpatrywac i znalez¢ w nich
milos¢ upodobania. Rodzina, szkoly, uczelnie wyzsze i srodki masowego prze-
kazu powinny z wigksza determinacjg uczy¢, na sposob praktyczny, wrazliwosci
estetycznej, etycznej i intelektualne;.

Czlowiek XXI wieku jest na ogoél bardzo praktyczny i dlatego nie zadowala
sie ogdlnymi twierdzeniami teoretycznymi, chociaz brzmia one bardzo pieknie.
Cztowiek XXI wieku szuka filozofii praktycznej, $wiatopogladu praktycznego.
Chce praktycznych wskazéwek sztuki zycia pigknego, dobrego i madrego, budo-
wanego na prawdzie. Trzeba jednak zacza¢ od twierdzen ogélnych, od wskazania
idealow. To, miedzy innymi, jest celem tego artykutu.

Wielu filozoféw od wiekow probowato uczy¢ sztuki zycia szczesliwego. Czynit
to na przyklad urodzony w Gdansku filozof Artur Schopenhauer w swej ksigzce
Die Kunst gliicklich zu sein (Sztuka bycia szczesliwym). Poniewaz do najgtebszych
potrzeb psychicznych czlowieka nalezy potrzeba konkretnego piekna, dobra
i prawdy wyrastajaca z miloéci do wartosci estetycznych, etycznych i intelektu-
alnych, nauki filozoféw, ktérzy te¢ podstawowa potrzebe uwzgledniali, wyrazi¢
mozna krotko w dewizie stanowigcej praktyczng dyrektywe:

Mysl, czuj i dzialaj w zywiole mito$ci pigkna, dobra i prawdy!!!

Czlowiek jest istotg emocjonalng i dlatego kazda chwila jego Zycia jest przezy-
ciem zabarwionym uczuciowo. Czlowiek przezywa réwniez swoje myslenie, czu-
cie i dzialanie. Dokonuje si¢ to niezaleznie od jego przynaleznosci wyznaniowe;j.
Niezaleznie od tego, czy jest chrzescijaninem, buddysta, mahometaninem, czy tez
bezwyznaniowcem, jest on zdolny karmic¢ si¢ upodobaniem do przezy¢ estetycz-
nych, etycznych i intelektualnych. Zdolnos¢ ta jest ponadwyznaniowa, niezalezna
od wyznawanego $wiatopogladu. Dzieki tej zdolnosci kazdy z nas, niezaleznie od
$wiatopogladu, moze nada¢ sens swojemu zyciu. Sztuka Zycia polegajaca na my-
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$leniu, czuciu i dzialaniu w zywiole milosci pigkna, dobra i prawdy ma charakter
ogolnoludzki, faczacy wszystkich ludzi, a wigc ekumeniczny. Ludzkos$¢ takiej filo-
zofii sztuki zycia zawsze potrzebowala, stale potrzebuje i nieustannie potrzebowaé
bedzie. Jest ona ponadczasowa i globalna. Kult konkretnego piekna, dobra i prawdy
nigdy nie zanikl i nigdy nie zaniknie w ludzkosci. Zawsze beda ludzie, ktérzy beda
adorowali pigkno $wiata i pigkno ludzkie. Podobnie nie zabraknie takze nigdy ado-
ratoréw dobra i prawdy. Ludzie nie przestang karmic¢ sie przezyciami estetycznymi,
etycznymi i intelektualnymi i nie przestang innym takich przezy¢ dostarcza¢. A za-
tem filozofig, ktérej potrzebuje czlowiek XXI wieku, ktdrej potrzebuje ludzkos¢ dla
swego zdrowia i bezpieczenstwa, jest filozofia, ktdra uczy pieknej, dobrej i prawdzi-
wej sztuki Zycia, ktdra uczy kultu piekna, dobra i prawdy. Taka filozofia powinien
przejac sie kazdy nauczyciel i takiej filozofii praktycznej powinien on uczy¢.

Jest to filozofia uczaca myslenia, czucia i dzialania pozytywnego. Istnieja sposo-
by myslenia, czucia i dziatania destruktywnego. Zadaniem filozofii tu propagowane;
jest rozkocha¢ ludzi w pieknie, dobru i prawdzie, inaczej méwiac, jej zadaniem jest
nauczy¢ ludzi rozkoszowac sie pieknem, dobrem i prawdg, bo nie kazdy potrafi to
robi¢. Nie kazdy umie na przyklad cieszy¢ sie i rozkoszowa¢ pigknem $wiata, piek-
nem przyrody i ludzi, a takie rozkochanie jest tu bezwzglednie potrzebne. Kto ko-
cha, dla tego kolory $wiata nabierajg niezwyklych i wyrazistych barw, piekno ludzi
i $wiata nabiera czaru i uroku, a radosci bardziej ciesza. Kult i adoracja konkretne-
go pickna, dobra i prawdy tadujg nas emocjonalnie, dostarczajac nam pozytywnej
energii psychicznej. Wrazliwo$¢ na piekno, dobro i prawdg jest jednak u réznych
ludzi rézna, i to niezaleznie od wyznawanego $wiatopogladu. Niezaleznie od tego,
czy kto$ jest wierzacy, czy niewierzacy. U jednych i drugich mozna jednak omawia-
ng wrazliwo$¢ estetyczng, etyczng i intelektualng (dotyczaca prawdy) doskonalié.
Nauczyciele wszystkich stopni maja tu duza role do spelnienia.

Nalezy tu jeszcze zwrdci¢ uwage na to, ze zycie w zywiole milosci piekna, do-
bra i prawdy nie jest czym$ podarowanym, czym$ gotowym, ale zadanym. Jest
ono idealem do zrealizowania. Jak kazdy ideal nie jest on latwy do wcielenia
w zycie, ale ludzko$¢ takiego ideatu potrzebuje. Ten ideal powinien by¢ gloszony
w sposob porywajacy przez rodzicéw, nauczycieli i Srodki masowego przekazu.
To jest jedno z podstawowych ich zadan.

Wyzwalanie sie z iluzji i urojen religijnych, o ktérych méwia niewierzacy, nie
moze skonczyc¢ sie bezideowoscia. Bytoby to dla ludzkosci tragedia. Ludzko$¢ ma
jednak w sobie na tyle sit witalnych, ze nigdy nie przestanie karmi¢ si¢ przezy-
ciami estetycznymi, etycznymi i intelektualnymi. Nigdy nie zaniecha kultu piek-
na, dobra i prawdy. Czyniac to, zbliza¢ si¢ bedzie do wskazanego tu ideatu. Im
bardziej kto$ bedzie potrafil urzeczywistni¢ wskazany ideal, tym bardziej bedzie
czul si¢ spetniony, tym bardziej bedzie si¢ czul szczesliwy. Ideal zycia w zywiole
milosci pigkna, dobra i prawdy nigdy nie straci na swej aktualnosci. Pozosta-
nie aktualny tak dtugo, jak dlugo trwac bedzie ludzkosé¢. Nie straci on bowiem
wartos$ci gleboko zyciowej dla ludzkosci jako caltoséci i dla poszczegdlnych jedno-
stek, chociaz nie zabraknie jednostek, ktore go nie bedg realizowa¢. Liczbe tych
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ostatnich powinno zmniejsza¢ aktywne wychowywanie do mitosci na wszystkich
mozliwych plaszczyznach oddziatywania na ludzi, w tym réwniez - i to szczegol-
nie — na wszystkich plaszczyznach szkolnych i uniwersyteckich.

Podkreslmy jeszcze, ze cztowiek, ktory przez swa nature wykazuje potrzebe
piekna, dobra i prawdy, powolany jest takze do tworzenia piekna, do realiza-
cji dobra i do poszukiwania prawdy. Czlowiek zdrowy, dojrzaly intelektualnie
i emocjonalnie uswiadamia sobie, ze z jednej strony ma obowigzek moralny cie-
szy¢ si¢ pigknem, dobrem i prawda, z drugiej zas strony ma obowigzek moralny
tworzenia i realizowania pigkna i dobra oraz czynnego wlaczenia si¢ w poszuki-
wanie i poznanie prawdy. Czlowiek ma nie tylko by¢ konkretnym uciele$nieniem
piekna, dobra i prawdy, ale takze tworcg pigkna i dobra oraz poszukiwaczem
i zdobywca prawdy. W duzej mierze od nas zalezy to, czy inni kwitng pigknem
i promieniuja zyczliwoscia. Jezeli innych darzy¢ bedziemy szczerym usmiechem,
cieptym spojrzeniem i dobrymi stowami, to spowodujemy, ze piekno ich twarzy
zakwitnie, a oczy promieniowac¢ beda zyczliwoscia. Amorysta stale szuka metod
tworzenia tego piekna i wywotywania tej Zyczliwosci u innych.

Wyjasnienia wymaga tu uzywany w naszej dewizie termin ,,zywiol”. Zywiot
w jezykach $wiata znaczy migdzy innymi to, co czlowieka duchowo ozywia, po-
rywa, fascynuje, angazuje, dynamizuje, to, czym czlowiek z upodobaniem sie zaj-
muje, czym zyje, to, co dodaje mu mocy, ozywczego ducha, ochoty do zycia. Te
wszystkie cechy maja milos¢, pigkno, dobro i prawda i dlatego moga one sta¢ sie
dla cztowieka prawdziwym zywiolem. Dzieje sie tak, gdyz odpowiadaja one jego
najglebszym potrzebom i dlatego moga go zafascynowac, porwag, stac si¢ czyms
niezwykle atrakcyjnym. Czlowiek potrafi znalez¢ w nich prawdziwe upodobanie,
im sie poswieci¢ i dla nich zy¢. Potrafig one zawladna¢ catkowicie cztowiekiem.
Potrafig one by¢ dla czlowieka jedyng przestrzenia zyciowa, w ktdrej czuje si¢ on
dobrze. Mogga sta¢ si¢ dla niego gléwnym zywiolem zycia, nadajacym temu zyciu
sens. Mozna zaryzykowa¢ twierdzenie, zZe sposdb bycia amorysty jest najodpo-
wiedniejszym sposobem bycia cztowieka.

Zagadnieniami pigkna, dobra i prawdy czlowiek zajmuje si¢ od wiekéw. Ce-
lem tego artykulu nie jest przedstawienie nowej teorii pigkna, dobra i prawdy.
Przedstawianiem i tworzeniem takich teorii zajmujg si¢ estetycy, etycy i episte-
molodzy. Celem tego artykutu jest wskazanie tylko pewnego idealu ponadwy-
znaniowego. Znajdzie si¢ tu takze kilka uwag praktycznych majacych zacheci¢ do
realizacji wskazywanego ideatu.

Co to znaczy mysle¢, czud i dziata¢ w zywiole milosci?

Mitos¢ jest naszg zdolnoscig i sila psychiczng, ktora nalezy wykorzysta¢ w stu
procentach. Jest ona jednak sztuka, ktorej trzeba si¢ nauczy¢. Wykazal to dobrze
Erich Fromm w swej ksigzce O sztuce mitosci®.

> E. Fromm, O sztuce mitosci. Wstep M. Czerwinski. Tlum. A. Bogdanski. Warszawa 1971.

182



Amoryzm a etyka zawodu nauczyciela-wychowawcy

Co to zatem znaczy mysle¢ w zywiole mitosci i jak sie tego nauczy¢? Myslenie
to mowa wewnetrzna. Gdy myslimy, méwimy w sobie, w naszym wnetrzu. Gdy
myslimy, méwimy czesto do siebie. Mowimy do siebie o $wiecie, o innych i o so-
bie. Oceniamy $wiat, innych i nas samych. Mysle¢ w zywiole milosci to mysle¢
o wszystkim i o wszystkich z miloscig. Mysle¢ w zywiole milosci to powtarzac
sobie czgsto w swym wnetrzu poczawszy od przebudzenia: ,,Kocham ten $wiat,
kocham jego piekno, kocham w nim dobro i prawde, kocham rosliny i zwierzeta,
kocham moje miasto i moj kraj oraz caly $wiat, kocham ludzi, kocham moich
najblizszych, zong, dzieci, kocham przyjaciol, kocham wszystkich, kocham tak-
ze brzydkich, biednych i chorych, bo oni tego szczegdlnie potrzebujg. Im mi-
tos¢ jest bardzo potrzebna. Gdy si¢ do nich usmiechne, na nich zyczliwie spojrze
i obejme cieplym uczuciem zyczliwosci, pojawia sie w ich oczach pierwsze wy-
razy wdziecznodci, ktore zaiskrza pigknem radodci. A zatem kocham i jeszcze
raz kocham”. Temu wszystkiemu stuzy stala, permanentna medytacja o mitodci,
0 jej sposobach, mozliwosciach, rozwoju. Mysle¢ w zywiole milosci to znajdowac
upodobanie w medytacji na temat: jak kocha¢ tu i teraz napotykanych ludzi, jak
kocha¢ znajdujace si¢ w zasiggu reki, tu i teraz pigkno, dobro i prawde, jak okazy-
wac zyczliwo$¢ napotykanym ludziom.

Podobnie jak dobre stowa powiedziane drugiemu cztowiekowi czynig cuda,
tak samo dobre stowa wypowiadane w naszym wnetrzu daja nam sit¢ do zycia,
rozbudzaja w nas emocjonalng site milosci. Powtarzane czesto stowo ,,kocham”
rozpala w nas pozytywne uczucie zyczliwoséci i mito$¢. Do stowa kocham nale-
zy dodawa¢ imiona i nazwy. Rozniecana milo$¢ potrzebuje blizszego okreslenia.
Kocham Krystyne, kocham Polske, kocham Europe i tak dalej. Moc stowa jest
ogromna. Dobre stowo buduje, dodaje checi do zycia, zle stowo potrafi zabi¢.
Biblia okresla to zwiezle:

»Zycie i $§mier¢ s3 w mocy stowa” (Ksiega Przystéw 18,21).

Spotykajac ludzi, musimy tez w naszych myslach kierowa¢ do nich wigzan-
ke serdecznych zyczen. To sublimuje dodatkowo nasza rozbudzang uczuciowo$¢
i kanalizuje ja w kierunku dobra. Kazdy poryw uczucia (Bergsona elan damour)
nalezy uwzniosli¢ i uszlachetni¢. Kto jest wierzacy, moze si¢ modli¢ i sprasza¢ dla
nich blogostawienstwo w postaci aktéw strzelistych skierowanych do Stworcy.
Kto jest niewierzacy, moze ,modli¢ si¢” bezosobowo, jak to czynig buddysci: Oby
Ci si¢ dobrze powodzito! Oby Ci zdrowie zawsze stuzyto!

Idealem jest zatem myslenie o wszystkich i o §wiecie z milto$cig i udzielanie
im i jemu swych wigzanek blogostawienstw. Jest idealnie, jesli z naszych wnetrz,
z naszych serc plynie stale ,modlitwa” dobrych zyczen. Dobrych zyczen dla
najblizszych, dla przyjaciél, dla narodu, dla Europy, dla catego swiata. Omawia-
na tu ,wewnetrzna modlitwa” uwznio$la, sublimuje kazde uczucie budzace si¢
w stosunku do drugiego czlowieka. Wszyscy jestesmy istotami plciowymi. Piek-
no osoby drugiej plci wzbudza w nas uczucie. To uczucie sublimuje modlitwa.
Sw. Franciszek Salezy pisat do $w. Joanny de Chantal:
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Jaka to rozkosz méc Ciebie kochad i nie obawia¢ si¢ nadmiaru mitosci. Jesli kochamy
si¢ w Bogu, nie potrzebujemy sig niczego obawiac®.

Modlitwa sublimowatl gorace uczucie budzace si¢ do $wietej, przenosil je
w samego Boga. Niewierzacy moglby na jego miejscu powiedzie¢: ,,Jaka to roz-
kosz moc Ciebie kocha¢ i nie obawia¢ si¢ nadmiaru mitosci. Jesli kochamy sig etycznie,
to jest bez krzywdzenia kogokolwiek, nie potrzebujemy si¢ niczego obawiac”.

Tego rodzaju postawa wobec drugiego cztowieka, zwlaszcza czlowieka drugiej
plci, jest wyrazem pewnego rodzaju duchowosci. Nie wszyscy tego rodzaju du-
chowo$¢ rozumieja. Zachowaly sie listy $w. Franciszka Salezego do $w. Joanny de
Chantal. Brak listow $wietej do $wietego, bo Franciszek Salezy niszczyt je, twier-
dzac, ze $wiat ich milosci nigdy nie zrozumie. Omawiana duchowo$¢ ma jednak
swoj czar i budzi fascynacje. Sadze, ze warto ja nasladowac i w sobie pielegnowac,
bo polega ona na sublimowaniu uczug, a nie na ich ttumieniu. To umozliwia wy-
korzystanie naszych porywéw uczu¢ dla dobrych celéw. Porywy naszych uczué
sa wtedy odpowiednio skanalizowane. Staja si¢ potencjalem dobra, a nie, co si¢
nieraz zdarza, silg niszczycielskg. Gdy potrafimy nasze uczucia sublimowac, na-
sza milo$¢ staje si¢ mitoscig bez pozadania, miloscig bezinteresowna.

Piekno ma swa emocjonalng stodycz. Dobro ma swoj emocjonalny smak.
Prawda ma swdj fascynujacy blask, splendor veritatis. Trzeba tej stodyczy, tego
smaku i splendoru szuka¢ i zazna¢, aby piekno, dobro i prawde jeszcze bardziej
pokocha¢. Trzeba rozpala¢ w sobie na wszelki mozliwy sposob ciepte uczucie
milosci piekna, dobra i prawdy. Mitos$¢ stanie si¢ wtedy stanem emocjonalnym
naszej psychiki. Trzeba ja rozbudza¢ i trzeba jg pielegnowa¢. Ale jak tadowaé
emocjonalne akumulatory mifosci? Swiat i drugiego cztowieka poznajemy za po-
moca naszych zmystow i wtadz psychicznych. Istnieje stodycz wzrokowa i stodycz
duchowa. Przezywamy stodycz duchowa, gdy rozkoszujemy sie¢ bogactwem zy-
cia psychicznego drugiego czltowieka. Te stodycz poznajemy za pomocg naszych
wewnetrznych wladz psychicznych. Gdy czlowiek czuje zyczliwos$¢ drugiego
czlowieka, odstania przed nim bogactwo swego Zycia emocjonalnego, etyczne-
go i intelektualnego. Czlowiek odstania wtedy swe wewnetrzne zycie psychiczne,
swe postawy etyczne, swe morale, swe cechy osobowosciowe przez stowa, gesty,
zachowanie, przez reakcje na rézne sytuacje zyciowe.

Na nasz obraz $wiata sklada si¢ wiele subiektywnych elementéw przezycio-
wych w duzej mierze zaleznych od nas. Gdy jesteSmy smutni, psychicznie zmal-
tretowani, $wiat ukazuje si¢ nam chlodny, obojetny, zimny, a nawet draznigcy.
Gdy jestesmy w nastroju radosnym, $wiat staje si¢ ciepty, przychylny, rozwese-
lajacy. Jesli nauczymy sie go kocha¢ przez stale myslenie w Zywiole zyczliwo$ci
i mitosci, przez stale powtarzanie ,Kocham”, koloryt emocjonalny $§wiata stanie
si¢ wprost milosny, odbiera¢ bedziemy $wiat jako nas kochajacy, jako rados-
ny, jako przychylny, jako sympatyczny. To my tworzymy koloryt uczuciowo-

¢ S. Francisco di Sales, Tutte le lettere. Roma 1967 (trzy tomy) [ttum. moje - L. K.].
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przezyciowy $wiata. Tu jesteSmy w pelni twérczymi artystami. Czesto ludzie
traktujg pesymistyczny obraz $wiata jako jego ceche obiektywng, a to nie jest
prawda.

Swiat stanowi tworzywo artystyczne i to my musimy wlasng pracy artystyczng
nada¢ mu pozytywny koloryt uczuciowo-przezyciowy. Gdy go przezywamy, gdy go
czujemy w zywiole milosci, jego koloryt, jego zabarwienie uczuciowe stajg sie mite.
Swiat staje sie dla nas stodki, sympatyczny, bez goryczy. Mito$¢ i przyjazn dodaja
$wiatu i zyciu stodyczy. Mito$¢ stodzi $wiat. Dla czlowieka czujacego w zywiole
milosci $wiat jawi sie jako sympatyczniejszy. Teraz chyba rozumiemy nie tylko, co
to znaczy mysle¢ w zywiole milosci, ale takze, co to znaczy czu¢ w zywiole milosci.
Nie chodzi tu o jaka$ dziwaczng, niezbyt zdrowa ckliwos$¢, ale o prawdziwg, na-
turalng zdrowa stodycz milosci. Nie mamy promieniowaé niezdrowa, dziwaczng
ckliwo$cig, ale naturalng zdrowa stodycza zyczliwosdci i milosci. Sprobujmy, mitos¢
jest naprawde stodka, ma swoj naturalny, zdrowy smak. Sg ludzie, ktérzy sieja wo-
kot siebie stodycz mitosci, sa inni, ktorzy sieja gorycz niecheci, nienawisci, braku
zyczliwosci. Ks. Jozef Tischner mawial, ze sg ludzie, ktorzy darza niebem, ale sa
i tacy, ktorzy darza piektem. Jezeli chcemy dbac o jakos¢ zycia innych i nas samych:
kochajmy, kochajmy i jeszcze raz kochajmy. Lepiej kocha¢ niedoskonale niz w 0gé-
le nie kocha¢. Milos¢ ulomna, niedoskonata jest lepsza niz jej zupelny brak.

Swiat obiektywny i realni ludzie nie zawsze s3 tacy, jakimi chcielibysmy, aby
byli. Zycie nie jest sielankg, potrafi rani¢, i to nieraz bardzo mocno. Rany psy-
chiczne s3 czesto bardziej bolesne niz rany fizyczne. Zdarza sig, na przyktad: nie-
szczesliwy wypadek, w ktorym ginie osoba, ktérg bardzo kochamy, albo osoba,
ktorej zaufalismy, zawiodla nas, zdradzita nas, albo bliska osoba zaczyna cierpie¢
na utrwalajace si¢ zachwiania charakterologiczne, a szanse wyleczenia s3 bardzo
nikle i przez to zycie rodzinne staje si¢ nieznosne. Nie mozna z drugg osobg zna-
lez¢ wspolnego jezyka. Wtedy przystowiowo opada cztowiekowi szczeka wobec
nieuzasadnionych pretensji i wtedy nie wie on, co méwi¢. Opadaja czlowiekowi
rece — do tego stopnia, ze nie wiadomo, co robi¢. Wszystko, co si¢ méwi i robi,
interpretowane jest negatywnie. Wtedy bardzo trudno jest powiedzie¢: kocham
$wiat, kocham drugiego cztowieka. W takiej sytuacji jestesSmy nieraz doglebnie
zdruzgotani i trudno nam jest pogodzi¢ si¢ z losem. Gotowi jestesmy odpowie-
dzie¢ agresja, zwlaszcza gdy postawy pewnych ludzi ukazuja si¢ nam jako nie-
reformowalne, zdogmatyzowane, niepoddajace sie zadnej perswazji. Co robi¢,
gdy pewnych rzeczy nie da si¢ juz zmieni¢? Nie ma wtedy innego wyjscia, jak
uzna¢ stan faktyczny i pogodzi¢ si¢ z nim. Zwlaszcza faktow przeszlych nie da si¢
zmieni¢. S filozofowie, na przyktad Richard Swinburne’, ktérzy wykazuja, ze na-
wet wszechmocny Bog nie moze zmieni¢ przesztych faktéw. To, co sie wydarzyto
w przeszlosci, pozostanie raz na zawsze wydarzeniem faktycznym i nikt i nic tego
nie zmieni. ,Co si¢ stalo, to si¢ nie odstanie” — méwi porzekadto ludowe. Czy
oznacza to, ze po tragicznych i bolesnych doswiadczeniach zyciowych mamy za-

7 R. Swinburne, Czy istnieje B6g? Ttum. I. Zieminski. Poznan 1999, s. 14.
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famac¢ si¢ w naszej milosci i przesta¢ kocha¢ $wiat i ludzi? Rozwigzanie znajduje
sie w tak zwanej milo$ci bezwarunkowe;j.

Mitos¢ bezwarunkowa polega na tym, ze kochamy $wiat i ludzi takimi, jakimi
s3, nie czekajac, az stang si¢ takimi, jakimi by$my chcieli, aby byli. Jesli bysmy
czekali, to nigdy by$my $wiata i ludzi nie kochali. Swiat kochamy bezwarunko-
wo, jedli go kochamy, mimo ze zdarzajg si¢ w nim tragiczne wypadki i réznego
rodzaju kataklizmy i mimo Ze wszyscy musimy umrze¢. Ludzi kochamy bezwa-
runkowo, jesli ich kochamy, takimi, jakimi s, wtedy gdy stale nasze postepowa-
nie oceniaja negatywnie, gdy przekreslaja z géry nasze dobre intencje i ich nie
dostrzegaja, a nawet je neguja. Zto ma charakter relacyjny, pojawia sie w relacjach
miedzyludzkich. Ludzie czesto nawzajem psuja swoje mozliwe wigzy pozytywne.
Nigdy jednak nie brakowato ludzi, ktérzy umieli kocha¢ bezwarunkowo, ludzi
wspanialych, ludzi o wielkim sercu. Nalezy zatem kocha¢ $wiat i ludzi pomimo
pojawiajacych si¢ w nim kataklizméw i pomimo niemoznosci porozumienia si¢
z innymi oraz pomimo nieraz okrutnego zta w stosunkach miedzyludzkich. Za-
chete do milosci bezwarunkowej wyrazita dobitnie Matka Teresa z Kalkuty, ktora
wlasnym zyciem dowiodla, Ze taka milo$¢ jest mozliwa:

Wszyscy zostaliSmy stworzeni do wyzszych celow — by kochaé i by¢ kochani. Mitos¢
jest mitoscia — kochaj bezwarunkowo, bez oczekiwan. Mate rzeczy czynione z wielka
mitoscig przynosza rados¢ i spokd;®.

Mitos¢ jest nam potrzebna takze dla naszego zdrowia psychicznego i fizyczne-
go. Swiat (a szczegélnie jego antroposfera) jest taki, ze potrafi cieszy¢ oko, cieszy¢
ucho, cieszy¢ inne zmysly, cieszy¢ serce ludzkie, i dlatego da si¢ kocha¢ pomimo
istnienia zla, ktére stanowi pewien niedajacy si¢ unikna¢ margines zycia. Istota
zycia jest i pozostanie pozytywna.

Mimo ze zycie dostarczy nam nie raz bolesnych cioséw, trzeba nauczy¢ si¢
powraca¢ do wewnetrznej pogody ducha. Ponownie musi w nas zaswieci¢ ston-
ce zyczliwosci, miloséci, pozytywnego myslenia, zdrowego optymizmu. Pogoda
ducha jest warunkiem sine qua non naszego zdrowia psychicznego i fizyczne-
go. S3 jednak ludzie, ktorzy po powaznym ciosie zadanym im przez zycie nigdy
nie potrafig wréci¢ do siebie. Staja sie zgorzkniali, zgryzliwi, pesymistyczni, ich
myslenie staje si¢ negatywne, o wszystkim i o wszystkich mysla zle. Nie maja
do nikogo zaufania. Nieufnos¢ staje si¢ gtéwna postawg ich zycia. Tym ludziom
trzeba koniecznie pomdc, aby odzyskali tak potrzebng kazdemu pogode ducha.
Swiat bowiem pomimo wszystko jest piekny i da sie lubi¢. Umiejetno$¢ powrotu
do pogody ducha to jedna z cech pozytywnej sztuki zycia. Tej umiejetnosci trzeba
sie nauczy¢. Czlowiek potrzebuje mitosci jak $wiezego powietrza.

Nie uda nam si¢ jednak tak zmieni¢ §wiata, by wyrugowac z niego wszelkie
zlo, choroby czy nieszczescia. Trzeba by¢ realista: swiata sie pod tym wzgledem

8 Matka Teresa, Zy¢ mitoscig. Wybér nauk Matki Teresy o mitosci. Wyb. G. H. Moultrop. Ttum.
E. Swierzewska. Warszawa 2003.
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nie zmieni. Mozna go jednak ulepsza¢. Te mozliwos¢ podkresla kierunek filozo-
ficzny zwany melioryzmem. Melior znaczy po acinie ‘lepszy’ Trzeba zatem siebie
i $wiat stale ulepsza¢, tak jak plewi sie ogrod z chwastow. Ma to swoj gleboki sens,
pomimo ze stale na nowo chwasty odrastajg czy wyrastajg. Tak samo plewienie
w $wiecie zta fizycznego i moralnego ma jeszcze wigkszy sens, pomimo ze zto
w dalszym ciaggu nie przestanie si¢ w nim mniej lub bardziej panoszy¢.

Sztuka Zycia tu propagowana zacheca do takiego kierowania dazeniami ludz-
kimi, aby dokonywalo si¢ ulepszanie nas i §wiata konkretnego i przez to czynie-
nie go bezpieczniejszym i bardziej sympatycznym.

Piekno, dobro i prawde nalezy traktowac¢ jako sacrum. Pigkno, dobro i prawda
budza szacunek i mito$¢, jest to zdrowa naturalna reakcja czlowieka na te trzy
warto$ci. Stanowig one zatem dla ludzi cos$ $wigtego, ukazuja si¢ jako sacrum
niezaleznie od wyznawanego $wiatopogladu. Kult wyraza si¢ w szacunku i mi-
tosci. Przejawem kultu jest szacunek. Sacrum budzi szacunek. Sacrum charakte-
ryzuje si¢ pewna nietykalnoscig. Szacunek przejawia si¢ w pewnej nietykalno$ci.
Pieckno, dobro i prawda s3 $wiete. Swietoé¢ piekna, dobra i prawdy domaga sie
szacunku.

Kult pickna, dobra i prawdy jako czegos swietego zwigzany jest z wrazliwo$cia
na piekno (z wrazliwoscia estetyczng), z wrazliwodcig na dobro (z wrazliwos-
cig etyczng), z wrazliwo$cia na prawde (z wrazliwoscig intelektualng). Dla ludzi
o takiej wrazliwosci piekno, dobro i prawda jawia si¢ jako co$ $wigtego, nietykal-
nego, jako sacrum. Istnieje ogrom pieknych kwiatéw ludzkich, pieknych kobiet
i przystojnych mezczyzn. Te pigkne kwiaty sa zasadniczo nietykalne, $wigte. Nie
zrywamy ich dla siebie, ale cieszymy si¢ nimi i obdarzamy zyczliwoscig i nieraz
serdeczng przyjaznig. Zrywamy te kwiaty jedynie, wtedy gdy zakladamy rodzine,
ale i wtedy druga osoba pozostaje czyms $wigtym.

Co to znaczy mysle¢, czué i dziata¢ w zywiole milosci piekna? Czlowiek jest
istotg wrazliwg na piekno $wiata, na piekno przyrody martwej i Zywej, na pigkno
biosfery: na pigkno flory, fauny i antroposfery. Wrazliwos¢ ta, jak juz wspomnia-
no, jest r6zna u réznych ludzi. Niemniej kalotropizm (poszukiwanie, tropienie
piekna) jest cecha charakterystyczna kazdego czlowieka. Swiat jest piekny, ale
tak jak kwiaty zdobig ogrdd, tak cztowiek zdobi swiat, a czlowieka zdobig szcze-
ry uroczy usmiech, zyczliwe cieple spojrzenie i piekne, dobre i prawdziwe slo-
wa plynace z jego ust. Istnieje czar czlowieczenstwa w ogdle, czar osobowosci
ludzkich i czar kobiecoéci i meskosci, czar obu plci. Istnieje czar dziecinstwa,
wieku mlodzienczego, ludzi dorostych, starszych i wieku sedziwego. Kazdy wiek
ma swoj urok, swoja urode. Cztowiek wrazliwy na pigkno natrafia na nie na kaz-
dym kroku i potrafi si¢ nim cieszy¢ i rozkoszowac. Pigkna nie brakuje w $wiecie,
nalezy si¢ tylko dobrze wszedzie rozejrze¢, a znajdziemy go niezmiernie duzo.
Wspomniany juz wielki esteta i humanista Franciszek Salezy, biskup Genewy,
mawial, ze kwiaty to usmiech Pana Boga skierowany do ludzi poprzez materig.
Na jego miejscu niewierzacy naturalista mogtby powiedzie¢: przyroda usmiecha
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sie do nas poprzez kwiaty. Zywiot piekna rzeczywiscie uémiecha si¢ do nas na
kazdym kroku, i to gtéwnie poprzez ,kwiaty” ludzkie, poprzez bogactwo piek-
nych ludzkich twarzy, sylwetek, ksztaltow i gestow, a przede wszystkim poprzez
bogactwo uroczych osobowosci innych ludzi: dzieci, mlodziezy, dorostych, sta-
ruszek i starcow. Piekne , kwiaty” ludzkie napotykamy na kazdym kroku: w kregu
rodzinnym, w pracy, na ulicy, w tramwaju i autobusie, w sklepie i supermarkecie.
Trzeba tylko na to piekno zwréci¢ uwage i zacza¢ si¢ nim rozkoszowac. Okazji do
kultu i adoracji pickna cztowieczego nie brak.

Wedlug niektérych autoréw ogol ludzi dostrzega tylko dziesie¢ procent pigk-
na. Nie brak jednak ludzi z maksymalng wrazliwoscig na piekno, tak jak nie brak
ludzi z idealnym stuchem. Tak jak stuch mozna doskonali¢, tak samo wrazliwos¢
na piekno mozna rozwijac i trzeba to robi¢ od dziecinstwa. Najpierw powinni
zadbac o to rodzice, poprzez rézne formy uwrazliwiania swych dzieci na pigkno,
nastepnie szkota i uczelnie, a potem kazdy cztowiek sam. Ludzie o maksymalnej
wrazliwosci na piekno sg ze wszelkich stron bombardowani pociskami zywio-
tu realnego piekna $wiata. Swiat, ktéry ma swg urode, dostarcza im nieustannie
mniej lub bardziej intensywnych przezy¢ estetycznych. Ludzie tacy zyja w stanie
permanentnej mniej lub bardziej intensywnej ekscytacji estetycznej. Zyja w sta-
nie permanentnego zakochania si¢ w pieknie $wiata i ludzi. Kochajg oni pigkno
w stu procentach. Ma to duzy wplyw na ich zdrowie fizyczne i psychiczne. Kazde
przezycie estetyczne, podobnie jak inne przezycia pozytywne, wywoluje w or-
ganizmie cztowieka odczyny chemiczne stuzgce zdrowiu. Dlatego tacy ludzie sa
czesto dlugowieczni. Nie dostrzega si¢ ich starzenia. Wiecznie mtodzi, u§miech-
nieci, czesto bez zmarszczek, darzacy wszystkich i wszystko cieptym uczuciem
sympatii uwidaczniajacym si¢ na ich twarzy, w ich u$émiechu i spojrzeniu. Sg to
ludzie, ktérzy w stu procentach korzystajg z wlasnego potencjatu zdolnosci emo-
cjonalnego przezywania pigkna.

Dla kazdego czlowieka ogromne znaczenie ma takze poczucie wlasnej wartosci
estetycznej. Dlatego kazdy z nas powinien zadba¢ o swdj wyglad zewnetrzny i piek-
no swego wnetrza. Czlowiek ma takze szereg obowigzkéw moralnych wobec sie-
bie. Do tych obowigzkéw nalezy dbalos¢ o swéj wyglad i o swoje morale. Poczucie
wlasnej zewnetrznej i moralnej wartosci estetycznej jest cztowiekowi potrzebne dla
jego zdrowia. Dlatego niektdrzy radza, aby po przyjsciu do domu, gdy sie zmienia
ciuchy, zmienic je na takie, ktére daja dobre samopoczucie estetyczne i przez to tez
nastawiajg zyczliwie do innych. Piekno zewnetrzne powinno i$¢ w parze z pigknem
wnetrza. Nie pomoze wiele czlowiekowi piekno zewnetrznej powierzchownosci,
jesli towarzyszy¢ mu bedzie poczucie wewnetrznej ruiny moralnej. O tym powie-
my wigcej, gdy bedzie mowa o mysleniu, czuciu i dziataniu w zZywiole dobra.

Piekno drugiego czlowieka, pigkno jego powierzchownosci i jego osobowosci
to przedmiot fascynacji. Istniejg ludzie, ktérych od dziecinstwa fascynuje pigkno
twarzy ludzkich i czar osobowosci ludzkich. Istnieja rozne stopnie fascynacji este-
tycznej drugim czlowiekiem. Przyjrzyjmy si¢ im. Gdy dostrzegamy piekno na-
potkanego drugiego czlowieka, podziwiamy je i znajdujemy w nim upodobanie,
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obejmujemy go emocjonalnie. Przezywamy wtedy emocjonalng stodycz pigkna.
Jest to pierwszy odruch. Jest to naturalna i zdrowa reakcja $wiadczaca tez o doj-
rzalo$ci emocjonalne;j. Ilustruje to dobrze anegdota opowiadana o papiezu Janie
XXIII (Angelo Giuseppe Roncalli), ktory byt czlowiekiem wielkiego i otwartego
serca. Bedac nuncjuszem w Paryzu, zaprzyjaznil si¢ z lekarzem francuskim. Gdy
razem szli ulicg, kardynal nuncjusz dostrzegt pickng mloda kobiete i powiedzial
do lekarza: ,,Popatrz, jaka przeurocza dziewczyna idzie”. Lekarz zareagowat: ,,Jak
to, Ty, kardynal, ogladasz si¢ za dziewczynami?”. Na to nuncjusz: ,,Ale popatrz,
czy nie jest ona fadna?”. ,,Owszem - odpowiedzial lekarz — ale w Biblii napisano:
»Kto pozadliwie patrzy na kobiete, juz sie w swoim sercu dopuscil z nig cudzold-
stwa«” (Mt 5,28). ,,Co Ty, posadzasz mnie o to, Ze ja jej pozadam? Ja si¢ po prostu
ciesze z tego, Ze jest ona taka pigkna” — odrzekt kardynat i dodal: ,,Ale Ty nie
znasz calej Biblii. Jest tam tez zdanie: »Pigknos$¢ kobiety rozwesela oblicza i jest
najwigkszg rozkosza dla oczu«” (Syr 36, 24). To tez stowo Boze.

Mamy tu do czynienia z pierwszym stopniem fascynacji drugim czlowie-
kiem, z czystg rado$cig kontemplacyjna, w tym konkretnym przypadku $wiad-
czacg o tym, ze Jan XXIII byt naturalnym, zdrowym i emocjonalnie dojrzatym
czlowiekiem. Jest rzecza jasna, ze mezczyzne interesowaé bedzie bardziej pigk-
no kobiece i na odwrot. Obie picie dopelniajg si¢ nie tylko w malzenstwie, ale
takze w codziennym Zyciu spolecznym. Autora tego artykulu uczono w czasie
wykladéw z psychologii spotecznej, ze w zamknietych zaktadach meskich, w ko-
szarach, wiezieniach, meskich klasztorach towarzystwo chamieje, bo brak tam
wkiadu czynnika zenskiego, kobiecej delikatnosdci i pieknosci. Podobnie jest
w zamknietych zakladach zenskich. Tam towarzystwo emocjonalnie sie roztkli-
wia i rozkleja, bo brak czynnika meskiego.

Kazdy cztowiek potrzebuje emocjonalnej psychicznej wiezi z drugim czlowie-
kiem. Opisana reakcja na piekno przechodzacego czlowieka stanowi nawigzanie
takiej chwilowej, przelotnej wiezi. W glebi naszej psychiki rodzi sie wtedy ciepte
uczucie zyczliwosci do napotkanego drugiego czlowieka. Rodzi to tez wspomnia-
na i oméwiona wyzej sublimujacy ,,modlitwe” czy wigzanke zyczen.

Z czystej rado$ci kontemplacyjnej pigkna $wiata i pieckna drugiego czlowieka
powinien korzysta¢ kazdy z nas. Takiej radosci kontemplacyjnej dostarcza nam
na kazdym kroku cala przyroda. Fascynuje nas pigkno morza i gor, piekno lasu
i piekno kwiatdw, ale szczegolnie piekni sg ludzie. Szczegdlnie pigkne sg ich twa-
rze i przebijajace przez nie osobowosci. Czasem, chociaz twarz jest mniej piek-
na, przebija przez nig przepigkna i przeurocza osobowos$¢, niezwykte bogactwo
wewnetrznego zycia psychicznego (emocjonalnego, moralnego i intelektualne-
go). Czlowiek potrzebuje twarzy drugiego czlowieka od dziecinstwa do grobowej
deski. Nawigzanie psychicznej wiezi emocjonalnej z drugim czlowiekiem doko-
nuje si¢ przede wszystkim przez obserwacje twarzy, w tym zwlaszcza oczu. Od
niemowlectwa wpatrywaliSmy sie w twarz matki i ojca, a potem innych ludzi,
z ktérymi nawigzywaliémy emocjonalng wi¢z. Przypatrujmy si¢ twarzom, a ot-
worzymy si¢ na innych i nawigzemy przepiekne wiezi emocjonalne. Ile w zasiegu
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naszej reki mozemy dostrzec pigknych, dobrych i inteligentnych twarzy... Ile na
kazdym kroku napotykamy pieknych dzieci, przepieknych bobaséw, dziewczat
i chlopcow, ile pieknej mlodziezy, uroczych dziewczyn i mlodych przystojnia-
kow, ile dorostych przepieknych kobiet i przeuroczych mezczyzn, ilu pieknych
ludzi w wieku sedziwym, ile przeuroczych seniorek i estetycznie dostojnych se-
nioréw... Na kazdym kroku napotykamy tyle okazji do adoracji pigkna ludzkie-
go, istnieje bowiem przeogromne bogactwo pigkna ludzkich twarzy, ,ludzkich
kwiatow”. Cieszmy si¢ tym pieknem z calg premedytacjg i determinacja, upra-
wiajmy jego kult, a przekonamy sie, ze warto zy¢. Ogarnie nas naprawde rados¢
zycia. Nie jest to ucieczka w ukojenie estetyczne od ktopotéw i przeciwnosci zy-
ciowych, cho¢ czasem u niektérych moze si¢ to zdarzy¢. Przezywanie piekna na-
straja czlowieka pozytywnie do $wiata i pomaga zy¢ takze w chwilach trudnych.
Tak jak nienastrojony instrument nie wyda odpowiednich dzwigkéw, tak samo
czlowiekowi jest trudno zy¢ bez odpowiedniego nastroju emocjonalnego. Albert
Einstein siadal rano do fortepianu, aby gra¢, i w ten sposéb muzyka zdobywat
nastr6j do swej pracy naukowej. Nasz organizm, nasza struktura psychofizyczna
to tez instrument, ktéry domaga si¢ nastrojenia. Stad cztowiek nie powinien ska-
pi¢ sobie przezy¢ estetycznych, lecz — wrecz przeciwnie — szukac ich na kazdym
kroku. Czlowiek wtedy czuje w Zywiole pigkna. Rozkoszuje si¢ nim. Pigkno staje
sie prawdziwie jego Zywiolem emocjonalnym.

Drugi stopien fascynacji czlowiekiem ma miejsce, wtedy gdy wchodzimy
z nim w troche blizszy kontakt, gdy usmiechajac si¢ do niego i zZyczliwie na niego
patrzac, wywolujemy podobnego rodzaju reakcje odwzajemnienia. Wtedy zai-
skrzg sie jego oczy i pojawia si¢ jego usmiech. Twarz jego kwitnie pigknem. Dal-
szy krok to zyczliwy kontakt stowny. W ten sposéb wytwarza si¢ wstepna wiez
psychiczna, ktdra przeradza si¢ w stala tego rodzaju wiez, jesli sytuacja jest czesto
powtarzana. Taka wiez nawigzujemy z kasjerkami za okienkiem w banku czy na
poczcie, z ekspedientka w sklepie lub czesto odwiedzanym supermarkecie. Wow-
czas kasjerka czy ekspedientka jest lubiana i klient tez, powstal bowiem miedzy
nimi pewien stopien wzajemnego zafascynowania i zaufania oraz pewien stopien
poznania swych osobowosci. Nastepuje wymiana us§miechoéw, kilku stow i cieplej-
szych spojrzen. W ten sposéb ludzie okazuja sobie wzajemne zainteresowanie.

Trzeci stopien zafascynowania drugim cztowiekiem ma miejsce w relacjach
kolezenskich. Tu mamy do czynienia z glebszym poznaniem i zafascynowaniem
dwdch osobowosci. Jest to dalszy stopien otwarcia si¢ na drugiego czlowieka
i podziwiania go. W takich relacjach fascynacja skupia si¢ na cechach charak-
teru, odkrywa si¢ bogactwo zycia psychicznego (emocjonalnego, etycznego i in-
telektualnego) réznych osobowosci. Kolezenstwo znajduje swo6j wyraz nie tylko
w kontaktach stownych, ale rdwniez dotykowych - od podania reki az do rzu-
cenia si¢ nieraz sobie w objecia. Kolezenstwo jest jedng z bardzo waznych form
relacji migdzyludzkich. W szkole, na uczelni i w zakltadzie pracy spedzamy duzo
czasu. Nasze zycie jest w pewnej mierze w tych instytucjach zakorzenione. Czuje-
my si¢ dobrze w tych miejscach, jesli kwitnie tam milo$¢ kolezenska.
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Dalszy stopien fascynacji drugim czlowiekiem ma miejsce w przyjazni. Tu
otwarcie na drugiego czlowieka jest kompletne. Mozna tu juz méwic¢ o eksta-
tycznej komunii oséb (Zwischenmenschlichkeit Bubera®). Jest to prawdziwa mi-
to$¢ przyjazni. Mamy tu do czynienia ze stanem pelnego zaufania i catkowitego
psychicznego czy duchowego zblizenia. Dokonuje si¢ tu juz pewnego rodzaju
przekroczenie jazni przez duchowe zjednoczenie'®. Opadaja wszelkie sztucznosci
i maski. Wiez miedzyludzka jest wtedy emocjonalnie i psychicznie silna. Odsta-
niamy drugiemu nasze przezycia emocjonalne, etyczne i intelektualne. Wachlarz
gestow zyczliwosci jest tu bardzo bogaty. Tu polecenia godna jest lektura ksigzki
The ways of friendship znanego psychologa i psychoterapeuty Ignacego Leppa''.
W milosci przyjazni odbywa si¢ wzajemny wybdr na przyjaciot. Przyjazn jest for-
ma milosci, ktdra potrafi stale i nieustannie wzrastac.

Przyjazi mozliwa jest nie tylko miedzy osobami tej samej plci. Historia zna
wiele glebokich przyjazni miedzy osobami obu plci. Tadeusz Bilikiewicz'> méwi
wtedy o milosci uwznioslonej, oderwanej w jaki$ sposob od popedu plciowego
i zalicza takg wiez do uczuciowosci wyzszej oraz podaje jg jako przyktad tej uczu-
ciowosci. Jego zdaniem tego rodzaju wiez miedzyludzka jest zjawiskiem nie tylko
mozliwym, ale takze w petni normalnym.

Idealem jest przyjazn miedzy kobietg a mezczyzng pofaczona z nietykalno$cia
seksualng w myslach i czynach. Wtedy pozostaje ona naprawde tylko gleboka
miedzyludzka przyjaznig, miloscig bez pozadania.

Najbardziej angazujaca emocjonalnie jest fascynacja erotyczno-seksualna.
Ekstaza erotyczno-seksualna polaczona z prawdziwa miloscig stanowi jedno
z najglebszych przezy¢ estetycznych doznawanych przez ludzi. Wzajemna adora-
cje erotyczno-seksualng opisano i wyspiewano w wielu erotykach.

Fascynacji erotyczno-seksualnej zawdzigczamy tworzenie si¢ nowych ognisk
rodzinnych, w ktérych jako owoc milosci przychodza na swiat nowi potomko-
wie rodzaju ludzkiego. Zdrowe podejscie do erosa i seksu gwarantuje ludzkosci
jej przetrwanie i naturalny rozwoj bez udreczen psychicznych matzonkow. Cie-
ply, pozytywny stosunek czlowieka do erosa i seksu $wiadczy o jego zdrowiu
psychicznym.

W milosci erotyczno-seksualnej wielka role odgrywa wierno$¢. Jest ona
gwarantem trwalo$ci ogniska rodzinnego. Mozna podziwia¢ inne pigkne kwia-
ty ludzkie, ale pozostaja one seksualnie nietykalne. Sg to kwiaty nie do zerwa-
nia, ale do podziwiania. Mozna im okazywac¢ przyjazn, zyczliwo$¢ i pomoc pod
kazdym wzgledem, ale wszelka forma uwodzenia uderza nie tylko we wiasne
ognisko rodzinne, ale réwniez w cudze. Dzieje si¢ wtedy krzywda, i to czasem
bardzo wielka.

° Antropologia religii. Red. J. Drabin. Krakéw 2002, s. 29.

1 Tamze.

1. Lepp, The ways of friendship. New York 1967.

12 T. Bilikiewicz, Psychiatria kliniczna. Warszawa 1973, wyd. V popr. I uzup., s. 130.
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Wréémy do zasadniczych naszych rozwazan. Myslec¢ i czu¢ w zywiole pigk-
na znaczy wyraza¢ wewnetrznie w swych myslach podziw i uwielbienie dla na-
potykanego piekna i rozkoszowac si¢ nim. Takie wyrazanie w myslach podziwu
i uwielbienia powieksza emocjonalne zaangazowanie w przedmiocie podziwu.
Mocniej zapisuje si¢ on takze w naszej pamigci. W ten sposdb ugruntowuje si¢
milos¢ do przedmiotu podziwu. Wtedy w myslach naszych pojawia si¢ stowo
»kocham” Kocham te gory, bo s3 piekne, lubie bardzo Agnieszke i Bogumite, bo
sa wspaniale. Wtedy myslimy i czujemy w zywiole mitosci pigkna.

Przyjecie postawy wykorzystania wszystkich zrodel przezy¢ estetycznych - od
czystej radosci estetycznej poczawszy, a na zjednoczeniu mitlosnym w malzen-
stwie skoniczywszy — to jeden z gtéwnych celéw sensownego zycia ludzkiego. Ta-
kie zycie sieje pokoj i jest przez to podstawa bezpieczenstwa miedzyludzkiego.

Co to znaczy mysle¢, czu¢ i dziala¢ w zywiole mitosci dobra?

Dobro, podobnie jak mito$¢ i pigkno, ma wiele ,,imion”. Termin ,,dobro” jest
uzywany w réznych znaczeniach. My skupimy si¢ na jego znaczeniu etycznym,
na dobrym postepowaniu w zyciu. Mysle¢ w zywiole dobra znaczy mysle¢ dobrze
o innych i o $wiecie. Mysle¢ dobrze o innych ludziach nie oznacza mysle¢ bez-
krytycznie, bez dostrzegania ich wad i brakéw. Mysle¢ dobrze znaczy po prostu
nie mysle¢ zle. Mysle¢ Zle o innych znaczy bezpodstawnie posadza¢ innych o zte
intencje, o zte zamiary i podejrzewac ich bezzasadnie o podstepne knowania i zte
czyny. Kto mysli w zywiole dobra, wyraza sie z sympatig o innych, umie znalez¢
u nich cechy dobre, ktére w rozmowach uwypukla. Czlowiek, ktory mysli i czuje
w zywiole dobra, umie stuzy¢ zawsze dobrym stowem. Wspomnielismy, ze do-
bre stowo czyni cuda. Czlowiek, ktéry mysli, czuje i dziata w zywiole dobra, nie
szczedzi dobrych stow. Daleki jest jednak od schlebiania. Stuzy dobrym stowem,
aby utwierdza¢ innych w ich poczuciu wartosci etycznej.

Czlowiekowi do zycia szczgsliwego potrzebne jest nie tylko poczucie wlasnej
warto$ci estetycznej, ale takze moralnej. Wspomnieli$my juz, ze nieduzo pomoze
czlowiekowi do szczgscia poczucie wlasnego pigkna zewnetrznego, jesli towarzy-
szy¢ mu bedzie poczucie wewnetrznej ruiny moralnej. Dbalos¢ o wlasny etos,
o wlasne morale jest naturalng, wrodzong sklonnoscig czlowieka. Kazdy w naj-
glebszych warstwach swej psychiki mniej lub bardziej $wiadomie marzy o tym,
by by¢ czlowiekiem dobrego, otwartego, wspanialomyslnego, wielkodusznego
i szlachetnego serca, by by¢ cztowiekiem wspanialym, o wysokim etosie. Jeze-
li zaczynamy z calg wewnetrzng przejrzystoécia dostrzega¢ w nas przynajmniej
podstawowe elementy wymienionych cech, to dowéd, ze nasz sposdb myslenia,
czucia i dzialania realizuje si¢ juz w zywiole mitosci dobra. Mowilismy o bezwa-
runkowej mitosci, nalezy do niej takze bezwarunkowe umitowanie dobra. Czlo-
wiek jest tyle wart, ile potrafi zrobi¢ dobrego dla drugiego cztowieka.
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Co to znaczy mysle¢, czu¢ i dziala¢ w zywiole prawdy?

Prawdziwa sztuka Zycia nie powinna karmi¢ si¢ iluzjami, ale powinna opiera¢
si¢ na coraz bardziej zblizonym do prawdy obrazie $wiata, ktérego dostarczaja nam
stale rozwijajace sie nauki szczegdtowe. Dlatego filozof powinien pozna¢ te wszyst-
kie rezultaty nauk szczegélowych: przyrodniczych i humanistycznych, ktére wiaza
sie ze $wiatopogladem, ktére maja znaczenie ksztaltujace swiatopoglad.

W mysleniu w zZywiole piekna i dobra przede wszystkim tworzymy, jesteSmy
artystami. Tworzymy nawet nasze zycie. Od nas w duzej mierze zalezy jego piek-
no i dobro. Od nas zalezy jego warto$¢ estetyczna i etyczna. Staje si¢ ono dzietem
sztuki. To my - jak arty$ci - nadajemy naszemu zyciu koloryt estetyczny i wartos¢
etyczng. Inaczej jest w mysleniu w zywiole prawdy. Tu zasadniczo nie tworzymy,
ale przede wszystkim odtwarzamy. Odtwarzamy w naszym umysle rzeczywistos¢,
poznajemy ja i dopiero wtdrnie, opierajac sie na tak poznanej prawdzie, formuje-
my swe zycie. W pierwszym przypadku mamy gléwnie do czynienia z mysleniem
artystycznym, w drugim z my$leniem filozoficznym i naukowym. Aby odtworzy¢
W nas rzeczywistos¢ musimy wszystkimi naszymi wladzami poznania wgryzac¢
sie w byt. Pisze o tym Tischner w swej ksiazce Myslenie w zZywiole pigkna'.

Myslenie filozoficzne instynktownie cigzy przede wszystkim ku prawdzie
podstawowej, jaka jest istnienie bytu bez poczatku i korica w istnieniu, bytu, kto-
ry stale jest, bytu samoistnego i autodynamicznego. Cala historia mysli ludzkiej
jest mys$leniem w zywiole tej prawdy podstawowej'*. Musimy tym tematem za-
ja¢ sie blizej, cho¢ krétko i schematycznie. Czlowiek od zarania swego istnienia
probowat rozwikla¢ zagadke istnienia. Stawial sobie pytanie, dlaczego w ogdle
cos$ istnieje. Podczas gdy probowal na to pytanie odpowiedzie¢, jego umystowi
narzucalo sie twierdzenie, ze co$ lub ktos musi by¢ bytem bez poczatku i kon-
ca ontycznego, samoistnym, samoczynnym, niezaleznym w istnieniu i dziataniu
od nikogo i od niczego. Twierdzenie to narzucalo mu si¢ jako oczywiste, gdyby
bowiem u podstaw znajdowata si¢ absolutna nicos¢, to nic by nie istniato, z ab-
solutnej nicoéci bowiem nic nie moze powsta¢. Ex nihilo nihil fit. Skoro jednak
istniejemy my i $wiat, co§ w porzadku istnienia musi by¢, samoistnego, bez po-
czatku i konca w istnieniu. To co$ w kulturze lacinskiej nazwano ,, Absolutem”
Solutus ab znaczy ‘odwiazany od, czyli niezalezny w istnieniu od czegokolwiek
i kogokolwiek. Pierwszym, ktory uzyt terminu ,, Absolut’, byl Mikotaj z Kuzy.
Uczynit to w swym dziele O oswieconej niewiedzy w roku 1440%.

Pokreslmy jeszcze raz, ze istnienie Absolutu narzuca sie umystowi ludzkiemu
jako konieczne i niedajgce si¢ zakwestionowac. Nic bowiem, co zaczyna istnie¢,
nie moze da¢ sobie istnienia, bo musialoby istnie¢ przed swoim istnieniem, a to
jest niemozliwe. Istnie¢ mozna tylko, wtedy gdy uczestniczy si¢ w istnieniu bytu

3 J. Tischner, Myslenie w Zywiole pigkna. Krakéw 2004, ss. 7-8.

" L. Kostro, Idea Absolutu jako trwaly element dawnych i nowych naturalnie globalnych zjawisk
kulturowych. ,,Studia Europejskie” 2004, t. XIII, ss. 141-162.

15 U. Nicola, Filozofia. Ttum. M. Salwa. Warszawa 2006, s. 392.
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absolutnego, ktéry nie ma poczatku w istnieniu. Gdyby nie istniat Absolut, nic by
nie zaczelo istnie¢, panowalaby absolutna nicos¢.

Na podstawie zachowanych dokumentéw pisanych, od czaséw odkrycia pis-
ma do dnia dzisiejszego, mozna udokumentowac¢, ze umystowi ludzkiemu zawsze
narzucalo si¢ przekonanie o istnieniu bytu ,,odwiecznego” i ,,bezkresnego’, stale
istniejacego. Ludzie zawsze uznawali co$ lub kogos za byt bez poczatku i konca.
Ludzkos¢ jednak od dawna rézni si¢ bardzo w odpowiedzi na pytanie: Co jest
Absolutem i jaka jest jego natura? Wiemy, ze Absolut musi by¢, ze po prostu on
jest, ale nie wiemy, co lub kto nim jest. Poglady na t¢ sprawe sg bardzo zréznico-
wane. Stad do dnia dzisiejszego istnieje wiele koncepcji Absolutu. Istniejg kon-
cepcje dualistyczne i monistyczne.

Obok koncepcji dualistycznej, ktéra jest zarazem teistyczna (Absolut jest Bo-
giem), spirytualistyczna (Absolut jest Duchem) i personalistyczna (Absolut jest
Osoba lub s3 w Nim trzy osoby), istniala i szczegolnie dzisiaj istnieje w filozofii
koncepcja monistyczna: naturalistyczna (przyroda jest Absolutem), materiali-
styczna (materia jest Absolutem), panteistyczna (wszystko jest Bogiem-Absolu-
tem), pan-psychosomatyczna (Absolut-Przyroda jest dwuaspektowy, psychicz-
no-cielesny). W materialistycznej i naturalistycznej koncepcji nastapita zupetna
ateizacja Absolutu. Stal si¢ On Materig lub Przyroda, nie ma zatem cech boskich.
Posrednia koncepcja jest koncepcja panteistyczna, ktoéra przypisuje przyrodzie
cechy boskie. Przyroda jest Bogiem, wszystko po prostu jest Bogiem i Jego prze-
jawem. W obu podstawowych koncepcjach Absolutu: dualistycznej (w ktorej Ab-
solut-Bog jest absolutnie transcendentny i tylko wzglednie immanentny w sto-
sunku do $wiata) i monistycznej (w ktorej Absolut jest absolutnie immanentny
i tylko wzglednie transcendentny) nie watpi si¢ w istnienie Absolutu, przypisuje
mu si¢ jednak zupelnie inng nature. Obie podstawowe koncepcje natury Absolu-
tu domagaja si¢ wykazania swojej prawdziwosci. Chociaz konieczno$¢ istnienia
Absolutu jest oczywista i przez to bezsporna i niepodwazalna (uznaja ja zardwno
dualisci, jak i monisci, zaréwno teisci, jak i ateisci), to jednak twierdzenia, ze Ab-
solutem jest Bog lub ze Absolutem jest materia (albo przyroda), nie sg oczywiste
i dlatego sporne. Zwolennicy tych koncepcji staraja sie poprzec swe twierdzenia
racjonalnymi argumentami. Spdr jak dotad nie zostal do konca rozstrzygniety.
Agnostycy twierdzg, ze problem nigdy nie zostanie rozwiazany i zawsze bedg ist-
nie¢ zwolennicy jednej i drugiej koncepcji. By¢ moze tak rzeczywiscie pozosta-
nie. Na og6t bywa jednak tak, ze kazdy rozstrzyga sobie sprawe dla siebie samego
i jest zwolennikiem jednej lub drugiej koncepcji. Ludzie racjonalizujg sobie swe
stanowiska $wiatopogladowe odpowiednimi argumentami. Nie lubig zawieszo-
nego sadu. Opowiadaja si¢ po jednej lub po drugiej stronie.

Zaréwno dualisci, jak i monisci uznajg, ze Absolut jest pelnig istnienia, ina-
czej jednak pojmuja te pelnie. Wedtug dualistow pelnia istnienia Absolutu polega
na tym, ze wszystkie swoje cechy bytowe ma w najwyzszym stopniu doskona-
tosci. Absolut jest dla nich nieskonczenie doskonaly. Inaczej natomiast pojmu-
ja pelnie istnienia Absolutu monisci. Wedlug nich polega ona na tym, ze szereg
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cech Absolutu wystepuje nie tylko w najwyzszym stopniu, ale takze w najnizszym
i wstopniach posrednich. Pelnia istnienia Absolutu wyczerpuje soba wszystkie
mozliwosci istnienia. Tak jak absolutna nicos$¢ stanowitaby zaprzeczenie wszelkie-
go istnienia i dzialania, tak Absolut stanowi afirmacje wszelkich mozliwosci istnie-
nia i dzialania. Stad z konieczno$ci musi w nim istnie¢ zbieznos¢ przeciwienstw
(coincidentia oppositorum). Laczy On w sobie to, co pierwotne, podstawowe z tym,
co wtérne i pochodne. Jest on pod pewnym wzgledem jednorodny czy jednoaspek-
towy, pod innym dwoisty czy dwuaspektowy, a jeszcze pod innym wielorodny czy
wieloaspektowy. Jest on nielokalny i lokalny, bezcielesny i cielesny. Dla monistéw
Absolut jest bogato uwarstwiony ontologicznie. W swej najglebszej istocie, w swej
najglebszej warstwie ontologicznej jest on niezmienny i bezcielesny, niezmiennie
zachowuje bowiem swoje atrybuty bezsporne, to jest nie przestaje by¢ samoistny,
autodynamiczny, bezprzyczynowy, zupelnie spontaniczny, wieczny, nielokalny itp.
Natomiast zmienny, przyczynowo zdeterminowany, czasowy, lokalny i cielesny jest
w swych wtornych czy pochodnych warstwach ontologicznych. Okreslenie coinci-
dentia oppositorum pochodzi takze od Mikotaja z Kuzy*®.

W obu koncepcjach w taki czy inny sposéb Absolut uosabia si¢ i ucielesnia
w drugim czlowieku. Czlowiek jest najwyzsza lokalng forma ekspresji nielokal-
nego Absolutu. Kult i adoracja Absolutu sprowadzaja si¢ w $wiecie obserwowal-
nym dla cztowieka do kultu i adoracji antroposfery, nie pomijajac jednak biosfery
i piekna $wiata. Kochajac czlowieka i przyrode, kochamy Absolut. W chrzesci-
janstwie wyraza sie to w zdaniu: ,,Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych moich
braci najmniejszych, mniescie uczynili”. W obu koncepcjach: dualistycznej i mo-
nistycznej wprost uwielbia si¢ Absolut objawiajacy sie¢ w pigknie antroposfery,
w pigknie przyrody, czyli w pigknie jego lokalnych wytworéw. Obserwowalny dla
czlowieka wszechs$wiat jest dla monistow zbiorem lokalnych, czasowych, wtor-
nych przejawow, postaci, ekspresji Absolutu, ktéry w najglebszej swej warstwie
ontologicznej nie jest obserwowalny, lokalny, czasowy, lecz pozalokalny i poza-
temporalny, odwieczny. Ta warstwa pierwotna, podstawowa, pozalokalna, poza-
czasowa wytwarza przez ustawiczne przeksztalcenia strukturalne i funkcjonalne
tego, co jest, cala warstwe wtdrna, caly zbidr lokalnych i temporalnych, obser-
wowalnych postaci, przejawoéw Absolutu. Warstwa pierwotna, podstawowa Ab-
solutu lezy u podstaw wszelkiego bytu, jest ona przyczyna pierwsza wszystkiego,
co wtdrne i pochodne. Absolut w swej najglebszej warstwie jest autodynamiczny,
samoczynny i jako taki wytwarza, urzeczywistnia wszystko poprzez przeksztalce-
nia strukturalne i funkcjonalne warstw wtérnych, pochodnych. Podstawowe pole
energetyczne, ktorego poszukiwal Einstein przez cale zycie, juz w jego ogolnej
teorii wzglednosci, jest pozalokalne i pozatemporalne, nie skfada si¢ ono bowiem
ani z punktéw, ani z chwil, ani linii $wiata i przestrzeni chwilowych'.

16 Tamze, s. 220.
17 Autor niniejszego artykulu przedstawil te twierdzenia Alberta Einsteina w swej pracy habili-
tacyjnej pt. Alberta Einsteina koncepcja nowego eteru. Gdansk 1999.
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Zdaniem autora tego artykulu, podstawowa potega jest bezosobowa i slepa,
chociaz w pelni spontaniczna, w zaden sposob niekrepowana z zewnatrz. Jawi
sie ona w naszym ludzkim poznaniu jako twoércza, plodna, ekspansywna, a za-
razem wszystko jednoczaca, a gdy dochodzi do $wiadomosci w $wiecie zywym,
zwlaszcza za$ w czlowieku, okazuje sie miloscia. Przez te po czesci stale $lepg site
jestesmy, czy chcemy czy nie, porywani i w jej aktywnos¢ wprzegani.

Podstawowg sitg wszechswiata jest zatem Mitos¢. Jest to sita lepa, ale sila pier-
wotna, ekspansywna, plodna, tworcza; podstawa wszelkiej aktywnosci, uswiada-
miana w duzym stopniu w czlowieku, ale i wtedy porywa cztowieka, wprzega
w swa sluzbe, pozostajac silg u podstaw slepa. Dlatego domaga sie etycznego
okielzania. Nalezy kocha¢ te¢ site podstawows, ona jest motorem naszej aktyw-
nosci. Trzeba nauczy¢ si¢ maksymalnie wykorzystac te Slepa site i wprzegna¢ ja
w stuzbe dobra, bo nieokielzana moze by¢ zrodtem wielu klopotéw i nieraz przy-
czyna zla. Nalezy pokochac te ,,Pra-Milo$¢”, da¢ sie porwac przez nig i wprzegnaé
w jej aktywno$¢. Trzeba tego dokonywac etycznie i madrze, by dzialo sie dobro,
a nie krzywda, bo ta sila nieokielzana moze narobi¢ nieraz duzo krzywdy. Wyko-
rzystana umiejetnie jest ona stalym zrodlem okazji do kochania. Ta sita znajduje
swoj szczegdlny wyraz w ludzkim erosie i seksie, ale nie tylko. Istniejg tez inne
formy ludzkiej mito$ci i ludzkich upodoban, na przyktad milos¢ przyrody, miasta,
ojczyzny, potomstwa, przodkow. Milo$¢ jest wpisana w najglebsza strukture psy-
chiki ludzkiej, jako podstawowy jej motor. Jest tak, poniewaz Pra-Milo$¢ wyraza
sie przez wszystkie struktury i warstwy rzeczywisto$ci. Dlatego nalezy zgodzi¢ sie
z twierdzeniem Jana Pawla II, ze ,wezwanie do milosci wpisane jest w strukture
wszechswiata” Dodajmy: w tym szczegélnie w strukture psychiki ludzkiej. Kult
Absolutu sprowadza si¢ zdaniem autora do podziwu i uwielbienia pigkna i mocy
tego, co za Bergsonem nazwa¢ mozna nie tylko élan vital (‘porywem zycia), ale
przede wszystkim élan damour (‘porywem mitosci’). W cztowieku élan damour,
ktéry stanowi istote Absolutu, ulega uswiadomieniu. Cztowiek w sposdb uswia-
domiony daje si¢ wciggnaé w stuzbe podstawowego porywu miloséci. Absolut to
przede wszystkim podstawowy, spontaniczny poryw milosci (élan damour). Nie-
tad, zlo, nienawis¢ to co$§ wtornego, marginalnego.

Zdaniem autora tego artykulu, tworzywo kosmiczne ulega staltym przeksztal-
ceniom strukturalnym i funkcjonalnym. Te przeksztalcenia sg badane przez nauki
przyrodnicze: fizyke, chemie czy biologie. Wszech$wiat widzialny, powtérzmy to
jeszcze raz, stanowi zbidr lokalnych, dostrzegalnych dla cztowieka przejawoéw, eks-
presji, postaci jednej podstawowej rzeczywistosci, jaka jest Absolut. Tymi postaciami
Absolutu zajmujg si¢ nauki szczegétowe. Poznanie tych postaci dostarcza czlowieko-
wi przezy¢ intelektualnych. Wtedy czlowiek mysli, czuje i dziata w zywiole prawdy,
prawdy podstawowej o Absolucie i prawd szczegétowych o wszechswiecie.

Absolut, ktorego istote stanowi élan damour, jest zrodtem wszelkiego istnie-
nia i dzialania, a Jego poznawanie wielka radoscig dla czlowieka. Kazdy cztowiek
jest lokalnym uciele$nieniem i uosobieniem Absolutu. Kochajac drugiego czlo-
wieka, kochamy Absolut.
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Uwaga koncowa

Na zakonczenie tych rozwazan podkreslmy, ze etyka amorystyczna jest etyka
postaw, a nie etyka kazuistyczna. Sw. Augustyn wyrazil to w dewizie: ,,Kochaj
irob, co chcesz”. Dewiza ta powinna tez by¢ dewizg etyki zawodu nauczyciela.
Jesli kochac¢ si¢ bedzie bezgranicznie piekno, dobro i prawde, rozwiaze si¢ wie-
le problemoéw pedagogicznych, bo milo$¢ jest wynalazcza i zawsze rozwigzanie
znajdzie.

Summary

Amorism and professional ethics of teachers and educators

The tendency towards recapitulation of the whole ethics in the notion of love
has already a long history. It has already appeared in our cultural sphere more than
2000 years ago. It can be found it in the Hebrew Bible (e.g. Lev 19.18; Deut 6,5)
and afterwards in a more expressive way in the Christian Bible (e.g. Mk 12,30;
Mt 5,43; 22,39). Also the ancient Greek philosophers (e.g. Socrates and Plato)
also began to perform their ethical consideration in the context of love consid-
ered as a fundamental need of the human soul. The need of an active and experi-
enced love is one of the deepest needs of the human nature. Each and every one
of us longs to love actively and to be loved. Therefore we can always find people
for whom love was, is and will be the most important thing the most worthy of
pursuit. We can call them amorists, and the ethics recapitulated in the notion of
love amorism (based on the Latin word amor = love). For our aims we can ac-
cept the following definition of an amorist: ,,a person, who respects and esteems
things, likes plants and animals and loves people”. This definition contains all
possible ways of human loving. We should also add that an amorist experiences a
sense of fulfillment of requirements of the human nature because this feeling sat-
isfies the deepest need of an amorist’s nature. The thesis ,,I think therefore I am”
was the basic thesis of Descartes philosophy; since he thought, he was certain
that he existed. But a man needs not only the certitude of his existence. He looks,
first of all, for sensibleness of his life, he needs to experience the value of his exis-
tence. And that is why he prefers the statement ,,I love and therefore I fully exist”.
If I truly love in all ways accessible to a human being, if I love as a husband (wife),
as a father (mother), as a friend, if I love individuals and groups as teacher and
educator, if I am able to love unconditionally and disinterestedly then I fully exist,
then I experience the fullness of the human existence and I have the sensibleness
of the value of my life. Therefore the more I love the more fully I exist.

We should also add that amorists are surrounded by love; they infect other
people with love and are liked by others. An amorist’s smile, compassionate look,
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kind words and good deeds are reciprocated by the others. Others follow. Love
is contagious. Amorist is a person for whom the meaning of his life, the purpose
of his existence and actions is to give love. The amorist’s joy of living comes from
loving.

The call for a civilization of love is one of the characteristic marks of the 20th
century. Various institutions responsible for the education of children, teenagers
and adults discussed and established programs of education towards love not
only in married couples and families but also in the human and international
relations.



