MUZEUM HISTORII POLSKI

Helena Slotwinska

Ksztaltowanie wlasciwiej postawy
wobec Smierci

Studia Katechetyczne 8, 403-418

2012

Artykut zostat zdigitalizowany i opracowany do udostepnienia
w internecie przez Muzeum Historii Polski w ramach

prac podejmowanych na rzecz zapewnienia otwartego,
powszechnego i trwatego dostepu do polskiego dorobku
naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony w kolekcji
cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartosc polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.



HELENA SLOTWINSKA

KSZTALTOWANIE WELASCIWEJ POSTAWY
WOBEC SMIERCI

Ograniczonos¢ zycia jest jednym z najwazniejszych wyznacznikow ludzkiej
egzystencji. ,, Wszelkie rozwazania nad $miercig cztowieka, sa wazne z osobiste-
go i spotecznego punktu widzenia. Tak byto dawniej, tak jest i dzisiaj. Mimo
wielu wysitkéw, aby zapomnie¢ o $mierci, wspotczesny cztowick — §wiadomie
lub podswiadomie — musi konfrontowaé swoja postawg z doswiadczeniem wias-
nego i cudzego przemijania, a takze ze wzglgdnosécia wszelkiego stworzonego
istnienia™'. Zagadnienie $mierci intryguje ludzi od zarania dziejow, znajduje tak-
ze swoje odzwierciedlenie we wszystkich religiach $wiata. Takze chrzescijan-
stwo poswigca mu wiele miejsca i uwagi. Biblia jako Ksigga zycia wytycza
chrzescijanom droge bezpiccznego przejscia przez zycie doczesne i prowadzi do
osiagnigcia szczgscia wiecznego. Jest ona miejscem dialogu, jaki Bog prowadzi
z cztowiekiem. W$rod problemow, ktore Biblia pomaga rozwigzywad, jest takze
problem ludzkiej $mierci. Ukazuje prawd¢ o smierci, ktora jest konsekwencja
grzechu pierworodnego. Biblia poucza takze, ze $mier¢, ktora jest kresem zycia
ziemskiego czlowieka, jest jednoczesnie czasem zastugiwania na szczesliwa
wieczno$¢. Ponadto moéwi o $Smierci, jako drodze do wiecznego zycia, zachgcajac
jednoczesnie do przygotowania si¢ na spotkanie z nia.

1. Smier¢ — konsekwencja grzechu pierworodnego

Smieré okreslana najprosciej jako oddzielenie duszy od ciala, stanowi rozcia-
gajacy si¢ proces, w czasie ktorego obumieraja najpierw tkanki czynnosciowo
najbardziej wyspecjalizowane 1 posiadajace najwyzszy metabolizm, bedace rowno-
czesnie tkankami najmtodszymi z fizjologicznego punktu widzenia. W procesie
tegoz obumierania wyrdznia si¢ kilka etapoéw: agonig, $mier¢ kliniczna, smieré
osobnicza 1 $mier¢ biologiczna. Nalezy dodac, ze bezposrednio dostrzegalne
oznaki zanikania zycia cztowieka, takie jak ustanie pracy serca i pluc, $wiadcza

I'T. SZANIAWSKI, Bpy postaw wobec smierci a osobowosé. Przedmowa, J. Makselon, Krakow
1998, s. 7.
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jedynie o osiagnigciu przez czlowieka granicy zycia i $mierci, ale nie dowodza
jej przekroczenia, czyli nie dowodza faktu $mierci?.

,,Grzech pierworodny 1 grzechy $miertelne, aktualnie sa pelng przyczyna Smierci
duchowo-moralnej, tzn. zerwania komunii z Bogiem jako zZrodlem bytu, natomiast
nie sa przyczyna smierci fizycznej, cielesnej, ktéra od poczatku zostata wpisana
w kazdy byt stworzony na ziemi, w kazde cialo; najwyzej grzech pierworodny
spowodowat dramatyczno$é, groze i trwoge, towarzyszace $mierci fizycznej™.

Biblijna prawdg, ze kresem ludzkiego Zycia jest Smier¢, potwierdza nieustanne
spotykanie si¢ ze $miercig, ktora niejednokrotnie zaskakuje swoim niespodziewa-
nym nadej$ciem tam, gdzie dopiero rozwijato si¢ zycie w calej petni. Stad Psal-
mista przypomina Bogu: ,,Pami¢taj, jak krotkie jest moje zycie” (Ps 89,48). A na-
stepnie stawia retoryczne pytanie: ,,Czy jest ktos, kto by zyl, a nie zaznat $mierci,
kto by zycie swe wyrwat spod wladzy Szeolu™? (Ps 89,49). Krotkosé zas ludz-
kiego zycia, ktdre konczy si¢ $miercia, poréwnuje on do westchnienia (Ps 90,9),
do snu porannego i do trawy, ,,co rosnie: rankiem kwitnie i jest zielona, wieczorem
wigdnie i usycha” (Ps 90,5-6). Majac biblijne podstawy, Katechizm Kosciota
Katolickiego poucza: ,,«Smieré jest kresem zycia ziemskiego». Czas jest miara
naszego zycia; w jego biegu zmieniamy sig i starzejemy. Jak w przypadku wszyst-
kich istot zyjacych na ziemi, $mier¢ jawi si¢ jako normalny koniec zycia. Ten
aspekt $mierci jest pewnym przynagleniem dla naszego zycia: pamigé o naszej
$miertelnosci stuzy takze jako przypomnienie, ze mamy tylko ograniczony czas,
by zrealizowac nasze zycie” (KKK 1007). I dlatego przestrzega Kohelet: ,,Pa-
migtaj... na Stwdrcg swego w dniach swej mtodoscei... zanim wrdci si¢ proch do
ziemi, tak jak nig byl, a duch powréci do Boga, ktéry go dat” (Koh 12,1.7).

Biblia swoj przekaz prawdy o ludzkiej $miertelno$ci rozpoczyna podajac stowa
przeklenstwa skierowanego przez Boga do pierwszej pary ludzkiej: ,,prochem jestes
i w proch si¢ obrocisz” (Rdz 3,19). Obraz fizycznego powrotu czlowieka i zwierzat
do prochu, z ktorego zostat utworzony odgrywaja wazna rol¢ w Biblii. Kohelet
stwierdza: ,,Jest czas rodzenia i czas umicrania... W niczym wi¢c cztowick nie
przewyzsza zwierzat, bo wszystko jest marnoscia. Wszystko idzie na jedno miejsce:
powstato wszystko z prochu i wszystko do prochu znéw wraca” (Koh 3,2. 19-20).
Smier¢ jest ,,droga, ktora ida wszyscy” (Joz 23,14; 1 Krl 2,2). Do wszystkich bo-
wiem Bég wszechmogacy i wieczny mowi: ,,Synowie ludzcy wracajcie” (Ps 90,3).

Smieré pozbawia cztowieka wszelkich nagromadzonych débr, poniewaz , kiedy
umrze, nic z soba nie wezmie, a jego zamoznosc¢ nie pojdzie za nim” (Ps 49,18).
,-Jak wyszedt z fona swej matki, nagi, tak znowu odejdzie. .. i nie wynicsie ze swej

2 J. WROBEL, Czlowiek i medycyna. Teologiczno-moralne podstawy ingerencji medycznych, Lub-
lin 1999, s. 88-91.
3 Cz. S. BARTNIK, Mys! eschatologiczna, Lublin 2002, s. 178.



Ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec $mierci 405

pracy niczego, co mogiby w reku zabra¢ ze soba” (Koh 5,14). Stary Testament mimo
ze kresli dos¢ ponure obrazy zwiazane ze $micrcia, to jednak méwi takze o zwy-
cigstwic nad nig. Pelne nadziei sg stowa Psalmisty, ktory z absolutnym przeko-
naniem stwierdza: ,,.Lecz Bog wyzwoli moja dusze z Szeolu, bo mi¢ zabierze”
(Ps 49,16). To samo czyni — wspomniany wyzej — Kohelet, méwi on, ze ,,wrdci
si¢ proch do ziemi”, ale réwniez dodaje, ze duch ,,powréci do Boga, ktory go
dal” (Koh 12,7). Cata jednak pelnia nadziei na niesmiertelno$é ludzka przyszta
dopiero w Nowym Testamencie. Tq nadzieja jest dla wszystkich ludzi Jezus
Chrystus, ktory przez swoja $mier¢ zwyci¢zyt $mier¢ nasza, a zmartwychwsta-
jac przywrocit nam zycie wieczne.

Poniewaz ,,postanowione ludziom raz umrze¢, a potem sad” (Hbr 9,27), dla-
tego smier¢ jest tym samym koncem czasu zastugiwania. Na sadzie Bozym bo-
wiem zapada nieodwracalna decyzja o ostatecznym losie czlowicka. Czasem
decydowania o tym losie, przez zdobywanie zastug byl czas pobytu na ziemi.
Moéwit o tym Chrystus swoim uczniom: ,,Cieszcic si¢ i radujcie, albowiem wasza
nagroda wielka jest w niebie” (Mt 5,12). Pouczajac zas ich o ponownym swoim
przyj$ciu, zapewnial, ze wowczas ,,0dda kazdemu wedlug jego postgpowania”
(Mt 6,27), czyli, ze jednych nagrodzi, a drugich ukarze®. Ponadto, o nagradzaniu
,pracowitych” 1 karaniu ,,leniwych” méwi réwniez w przypowiesci o talentach®.
Prawdg o mozliwosci zdobywania zastug u Boga przekazat sw. Pawel w swoich
Listach. Pisat bowiem, ze ,.kazdy wedlug wlasnego trudu otrzyma nalezng mu
zaptate” (1 Kor 3,8); ,,Czyz nie wiecie, ze gdy zawodnicy biegna na stadionie,
wszyscy wprawdzie biegna, lecz jeden tylko otrzymuje nagrode? Przeto tak
biegnijcie, abyscie ja otrzymali” (1 Kor 9,24); , Kto skapo sieje, ten skapo i zbie-
ra, kto za$ hojnie sieje, ten hojnie tez zbiera¢ bedzie” (2 Kor 9,6). Oprocz tego,
podawat siebie, jako przyklad do nasladowania w zdobywaniu zastug w ciagu
zycia doczesnego: ,,W dobrych zawodach wystapitem, bieg ukonczytem, wiarg
ustrzeglem. Na koniec odlozono dla mnie wieniec sprawiedliwosci, ktory mi
w owym dniu odda Pan, sprawiedliwy Sg¢dzia, a nie tylko mnie, alc i wszystkim,
ktérzy umitowali pojawienie si¢ Jego” (2 Tm 4,7-8).

Znajac zapewne te lub jeszcze inne teksty biblijne na temat mozliwosci zastu-
giwania w czasie ziemskiego zycia, nieznany autor z drugiego wieku przedstawia-
jac niniejsza prawdg poshuzyl si¢ bardzo wymownym poréwnaniem: ,,Jestesmy oto
gling w reku garncarza. Garncarz, jesli sporzadzi naczynie, ktore w jego rgku kruszy
si¢ i tamie, wyrabia je na nowo. Kiedy jednak wiozy je do ognia, nie moze juz p6zniej
zmieni¢. My réwniez dopoki jestesmy na tym $wiecie, catym sercem odwracajmy
si¢ od wszelkich naszych grzechow popehionych w ciele, abysmy wykorzystali

4 Por. Mt 25, 34-46.
5 Por. Mt 25, 14-29.
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dany nam czas na nawrocenie i dostgpili zbawienia od Pana. Po opuszczeniu
tego $wiata nie bedziemy juz mogli wyznawa¢ naszych win ani si¢ nawracac”.

Sw. Augustyn, zglebiajac prawde o danej cztowiekowi mozliwosci zdobywa-
nia zastug w czasie pobytu na ziemi, doszedt do wniosku, ,,ze Bég nagradzajac
dobre czyny cztowieka, nagradza swoje wiasne dary””. Dana bowiem cztowie-
kowi mozliwos¢ zastugiwania na zycie wieczne jest wyrazem doskonaltosci
dzieta odkupienia, ktore az do tego stopnia moze odrodzi¢ cztowieka z grzechu,
iz czyni go wspotpracownikiem Boga w zapewnieniu sobie szczg¢scia wiecznego
we wspolnocie z Nim. Rzecz oczywista, ze w tym zdobywaniu szczg¢scia wiecz-
nego przez czlowieka pierwsza i zasadnicza rol¢ odgrywa Bdg, ktory wybawit
go z grzechu przez Misterium Paschalne swojego Syna, Jezusa Chrystusa. Czlo-
wiek za$, ktory dzigki swojej wierze i sprawiedliwos$ci moze zashugiwac na zycie
wieczne, musi pamigtac, ze jego wiara 1 sprawiedliwos¢ nie jest jego wlasnoScia,
ale darem otrzymanym od Boga. Bez tego Bozego daru, nikt by nie mial jakiej-
kolwiek mozliwosci zastugiwania na niebo®.

Rozwazang prawde, Katechizm Kosciota Katolickiego wyraza nast¢pujaco:
,Smier¢ jest koncem ziemskiej piclgrzymki cztowieka, czasu laski i mitosier-
dzia, jaki Bog ofiaruje cztowickowi, by realizowal swoje ziemskie zycie wedlug
zamystu Bozego i by decydowat o swoim ostatecznym przeznaczeniu. Gdy za-
konczy si¢ «jeden jedyny bieg naszego ziemskiego zycia»®, nie wrécimy juz do
kolejnego zycia ziemskiego... Po $mierci nie ma «reinkarnacji»” (KKK 1013).

Smieré, chociaz jest czyms naturalnym, to jednak — jak uczy Biblia — jest ,,za-
plata za grzech” (Rz 6,23)'° i weszta na $wiat z powodu grzechu cztowieka'', jako
konsekwencja grzechu'2. Cztowiek, z ktorym Bog zechcial zawrze¢ przymierze,
w sposob swiadomy i dobrowolny je zerwat. Uznajac za bardziej wiarygodnego
—anizeli Bog — szatana, przeciwstawit si¢ Bogu, chcac osiagnac swoje szczg¢scie
poza Nim"®. I wowczas to, co mialo da¢ ludziom szczgscie, przyniosto im tra-
giczna wprost sytuacje zyciowa. Przez zerwanie tacznosci z Bogiem, nastapito
u nich: wewngtrzne sktocenie i rozdarcie pierwotnej wzajemnej harmonii ze sobg'4,

¢ Homilia autora nieznanego z drugiego wieku, Rozdz. 8,1-9 w: Liturgia Godzin. Codzienna
modlitwa Ludu Bozego, T. 1V, s. 403-404.

7 Cyt za: A. ZUBERBIER, Zasfuga. Slownik Teologiczny, red. A. Zuberbier, wyd. II, Katowice
1998, 5. 670.

§ Tamze.

? KK, nr 48.

10 por. Rdz 2,17.

1 Por. Rdz 2,17; 3,3.19; Mdr 1,13; Rz 5,12.

12 Por, Mdr 2, 23-24.

B3 Por. Rdz 3,1-24.

" Por. Rdz 3,10-13. 16.
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1 ze stworzeniami'® oraz zagubienie w $wiecie. Z powodu grzechu czlowieka,
stworzenie ,,zostalo poddane marnosci” (Rz 8,20), a $mier¢ rozpoczgta swoje
panowanie i weszla w histori¢ ludzkosci'®. Dlatego Bog zdecydowat, ze czto-
wiek ,,wréci do ziemi, z ktorej zostat wziety” (Rdz 3,19).

Zgubne skutki grzechu pierwszych rodzicow dla catej ludzkosci, ukazuje sw.
Pawel Apostol: ,,Przez jednego cztowicka grzech wszedt na $wiat, a przez grzech
Smier¢ 1 w ten sposob $mier¢ przeszia na wszystkich ludzi, poniewaz wszyscy
zgrzeszyli... Przez niepostuszenstwo jednego cztowicka wszyscy stali si¢ grzesz-
nikami” (Rz 5,12. 19). Bég jednak w swoim mitosierdziu obdarowat najwigk-
szym dobrodziejstwem i to nie tylko Adama i Ewg, ale takze cala ludzkos¢, dajac
obietnic¢ zbawienia, ktorego ma dokona¢ Potomek niewiasty'”.

Katechizm Kosciota Katolickiego probuje przyblizy¢ t¢ tajemnicg, ktorej nie
mozna w pelni zrozumieé, w jaki sposob grzech pierwszych rodzicéw przeszedt na
wszystkich ludzi. Stwierdza, ze ,,caly rodzaj ludzki jest w Adamie «Sicut unum
Corpus unius hominis» — «jak jedno cialo jednego cztowiekay. Przez t¢ jednos¢
«rodzaju ludzkiego» wszyscy ludzie sa uwiktani w grzech Adama, jak wszyscy
sg objeci sprawiedliwoscig Chrystusa... Wiemy z Objawienia, ze Adam otrzymat
Swigtos¢ i sprawiedliwos¢ pierwotna nie dla siebie, ale dla catej natury ludzkiej;
ulegajac kusicielowi, Adam i Ewa popehili grzech osobisty, ale ten grzech dotyka
natury ludzkiej, ktdra beda przekazywaé w stanie upadku. Grzech begdzie prze-
kazywany calej ludzkosci przez zrodzenie, to znaczy przez przekazywanie natu-
ry ludzkiej pozbawionej pierwotnej swigtosci i sprawiedliwosci. Dlatego grzech
pierworodny jest nazywany «grzechem» w sposob analogiczny; jest grzechem
«zaciagnigtymy, a nie popetnionym, jest stanem, a nie aktem” (KKK 404).

2. Los czlowieka po Smierci

Przy zgle¢bianiu prawdy o losie cztowieka po $mierci — oprocz wielu innych waz-
nych zagadnien — nalezy najpierw uwzgledni¢ ztozono$é cztowieka z elementu
duchowego oraz materialnego, czyli z ciala i duszy'8. W jezyku Biblii ciato ma dos¢
czesto znaczenie moralnie — pejoratywne 1 wskazuje na stabosé etyczng cztowicka'®,

15 Por. Rdz 3,17.19.

6 Por. Rz 5,12.

17 J. HOMERSKI, Sprawiedliwosé — milosé¢ — milosierdzie, w: Dives in misericordia. Tckst i ko-
mentarz, red. S. Grzybek - M. Jaworski, Krakéw 1981, s. 92.

18 Zob. S. KOWALCZYK, Zarys filozofii cziowieka, Sandomierz 1990, s. 41-45.

19 M. FILIPIAK, Zarys antropologii biblijnej Starego Testamentu, Lublin 1979, s. 40-43.
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na to, co jest grzeszne w jego zyciu®. Ciato cztowieka posiada bardzo scisty zwiazek
z calym $wiatem materialnym, jest jego czastka, ale posiada w nim jednak miejsce
uprzywilejowane poniewaz tkwi w samym sercu tego §wiata. Jest z nim bowiem
powigzanie réznymi procesami zycia: odzywianiem si¢, praca na utrzymanie, roz-
wojem gospodarki, techniki itp. Ten zwiazek wskazuje, ze ,,caly $wiat jest jakby
przedtuzeniem ciata ludzkiego i w ten sposob staje si¢ naszym wspolnym ciatem™?!.

Drugim podstawowym elementem istoty, ktorg jest czlowiek — oprocz ciata —
jest dusza. I chociaz nieustannie podejmowane sg proby przesuwania akcentow
albo na samo cialo cztowicka, albo na jego ducha, albo na ich rozdzial, albo na
ich nierozdzielnos¢, to jednak ciagle utrzymuje si¢ prawie powszechnie schemat
najprostszy, taki jaki podaje Biblia: ,,i wrdci si¢ proch (ciato ludzkie) do ziemi,
tak jak nia byl, a duch powrdci do Boga, ktory go dat” (Koh 12,7). Kiedy mowi-
my o duszy ludzkiej, to nie mozna zapomnieé o jej powiazaniu z tym Duchem
Bozym rozciagajacym si¢ nad catym $wiatem stworzonym?®.

Cztowiek — istota ztozona z ciata i duszy — najbardziej przezywa swoja zto-
zonos$¢ w obliczu $mierci. Ten tragizm cztowieka sprawiaja nie tylko przezywa-
ne wowczas cierpienia i postgpujacy rozkiad ciala, ale przede wszystkim lgk
przed unicestwieniem na zawsze, przed totalna zaglada i ostatecznym koncem.
Powstaje bunt przeciwko $mierci i pragnienie dalszego zycia®. ,Smieré tkwi
W Zyciu, W g4szczu jego rzeczywistosci. Zycie zawiera $mier¢, a $mieré zawiera
zycie. Umieramy dzien po dniu, poniewaz z kazda chwila zycie z nas ucicka.
W Zzyciu czlowiecka wazne jest to, by zdawat sobic sprawe, ze z kazda chwila
staje si¢ starszy, a tym samym blizej jest $mierci. Smier¢ nie ma sensu jedynie
dla tych, dla ktorych bezsensowne wydaje si¢ rowniez zycie. Nie umie¢ umrzec,
to znaczy nie umie¢ zy¢”?*. W tym momencie, przed przekroczeniem tego progu
rozdzielajacego doczesnosé od wiecznosci, wielka pomoca dla czlowieka jest
Biblia, ktéra opisem stworzenia cztowieka, przypomina mu, ze oprocz ciata, ktore
stabnie i umiera, ma nie$miertelng duszg, ze Bog po ulepieniu ,,cztowieka z pro-
chu ziemi... tchnat w jego nozdrza tchnienie zycia, wskutek czego stat si¢ czto-
wiek istota zywa” (Rdz 2,7). O istnieniu niesmiertelnej duszy $§wiadczy takze
dany cztowiekowi nakaz mitowania Boga ,,z calego swego serca, z catej duszy
swojej, ze wszystkich swoich sit” (Pwt 6,5). Duszg ludzka wyraznie wskazuje row-
niez Jezus Chrystus, dajac podobny nakaz, aby czlowick milowat Boga ,,calym

2 Por. Ez 16, 26; 23, 20; Ga 5,16-17; Rz 7, 23.

21 K. GOZDZ, Problem antropologii religijnej, w: Misterium czlowieka, red. Cz. S. Bartnik, Lublin
2004, s. 34.

2 Por.Rdz 1, 2.

2 Por. KDK, nr 18.

2 T. SZANIAWSKI, Typy postaw wobec smierci a osobowosé, dz. cyt., s. 23.
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swoim sercem, cala swoja dusza, calym swoim umystem i catg swoja moca”
(Mk 12,30). Zapewnienie o ludzkiej niesmicrtelnosci przekazuja takze inne teksty
Pisma Swigtego, jak na przyklad: ,,Czy zyjemy, czy umieramy, nalezymy do Pana”
(Rz 14,8); ,,Mamy w niebie trwale mieszkanie” (2 Kor 5,1); ,,Zawsze bedziemy
z Panem” (1 Tes 4,17); ,,Ujrzymy Boga takim, jakim jest” (1 J 3,2); ,,Wierzg, zc
bedg ogladat dobra Pana w krainie zyjacych” (Ps 27,13); ,,Chociazbym przechodzit
przez ciemna doling §mierci, zta si¢ nie ulgkng, bo Ty jestes ze mna” (Ps 23,4);
,»P0jdzcie, blogostawieni Ojca mego i wezcie w posiadanie przygotowane dla was
krélestwo” (Mt 25,34); ,,Zaprawdg, powiadam ci: Dzi$ bedziesz ze Mna w raju”
(Ek 24,43); ,,W rece Twoje, Panie, powierzam ducha mego” (Ps 31,6a)%.

To zapewnienie o swoim dalszym Zzyciu po $mierci, przyniesie cztowieckowi
petna rado$¢ dopiero wtedy, jezeli wyrok sadu Bozego nad nim bgdzie pozytyw-
ny. Prawdg, ze zaraz po $mierci czlowicka nastapi zaplata stosownie do jego
czyndw i wyznawanej wiary, glosi Chrystus w przypowiesci o bogaczu i ubogim
Fazarzu®, a takze zapewniajac skruszonego fotra o jego przejsciu po $mierci do
raju?’. O zaplacie po $mierci pouczat takze $w. Pawel Apostot w swoim Liscie do
Koryntian: ,,Wszyscy... musimy stana¢ przed trybunatem Chrystusa, aby kazdy
otrzymat zaplat¢ za uczynki dokonane w ciele, zte lub dobre” (2 Kor 5,10). Tq
zaplata jest: oczyszczenie w czys$cécu, albo wejscie do szczegscia nicba, wzglednie
potegpienie na wicki®®. Ci, ktorzy wchodza do nieba, widzg Boga ,.takim, jakim jest”
(17 3,2), twarza w twarz®. Tajemnicg¢ komunii mieszkancow nieba z Bogiem i po-
miedzy soba przedstawia Pismo Swigte w obrazach: zycie, $wiatlo, pokdj, uczta
wesclna, wino krolestwa, dom Ojca, raj, niebieskic Jeruzalem. Przybliza nimi ,,To,
czego ani oko nie widziato, ani ucho nie styszato, ani serce cztowieka nie zdotato
pojac, jak wielkie rzeczy przygotowal Bog tym, ktorzy Go mituja” (1 Kor 2,9).
Nauczanie o czys$¢cu potwierdza istniejaca juz w czasach Starego Testamentu
praktyka modlitw za zmartych®. Rowniez Kosciét — w oparciu o fundamenty
biblijne — od samego poczatku czcit pamigé zmartych, ofiarujac im pomoc — do
osiagnigcia nieba — w formie modlitwy, jalmuzny, dziet pokutnych, odpustow,
a zwlaszcza ofiar¢ Eucharystyczna. Podobnie — opierajac si¢ na tekstach biblij-
nych’' — Kosciét takze glosi prawdg o istnieniu piekla i jego wiecznosci®?.,

5 Sakramenty chorych. Obrzedy i duszpasterstwo, Katowice 1978, nr 191.
2% Zob. Lk 16,19-31.

2 Por. Lk 23, 43.

2 Por. KKK, nr 1022.

¥ Por. 1 Kor 13, 12; Ap 22, 4.

30 Por. 2 Mch 12, 43-44. 45.

3 Por. Mt 5, 22. 29; 10, 28; 13, 41-42. 50; 25, 41; Mk 9, 43-48; 1] 3,14-15.
32 Por. KKK, nr 1035.



410 Helena Stotwinska

3. Smier¢ — poczatkiem zycia z Bogiem w calej pelni

Smieré, to etap konicowy na drodze — rozpoczynajacego si¢ od dnia urodzenia
—fizycznego umierania. Droga ta jednak staje si¢ jednoczesnie dla cztowieka, od
momentu jego chrztu, droga prowadzaca do zmartwychwstania i do zycia juz
w catej pelni z Bogiem i dla Boga. Sakrament chrztu bowiem jest poczatkiem
umicrania z Chrystusem, aby z Nim, po $mierci fizycznej zmartwychwstac i zjed-
noczy¢ si¢ z Nim na wieczne zycie.

Prawdeg o koniecznosci umicrania z Chrystusem, aby z Nim zmartwychwstac,
ukazal $w. Pawel Apostol. Przedstawiajac w Liscie do Rzymian, chrzest jako
umieranie dla grzechu, pisal: ,,Czyz nie wiadomo wam, ze my wszyscy, ktorzysmy
otrzymali chrzest zanurzajacy w Chrystusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego
$mier¢? Zatem przez chrzest zanurzajacy nas w $mierc zostaliSmy razem z Nim
pogrzebani po to, abysmy 1 my wkroczyli w nowe zycie — jak Chrystus powstat
z martwych dzigki chwale Ojca. Jesli bowiem przez $mier¢ podobna, do Jego
$mierci, zostali$my z Nim zlaczeni w jedno, to tak samo bgdziemy z Nim zlacze-
ni w jedno przez podobne zmartwychwstanie. To wiedzcie, ze dla zniszczenia
grzesznego ciata, dawny nasz cztowiek zostat razem z Nim ukrzyZzowany po to,
by$my juz wigcej nie byli w niewoli grzechu. Kto bowiem umart, stat si¢ wolny
od grzechu. Otdz, jezeli umarli$my razem z Chrystusem, wierzymy, ze z Nim
rowniez zy¢ bedziemy...” (Rz 6,3-8)%.

Zycie chrzescijanina, poczawszy od jego chrztu — jak poucza w niniejszym
Liscie Apostot — jest ztaczone ze $miercia Chrystusa. Chrzest bowiem zanurza
w Chrystusa, a mowiac Scislej, w Jego $mier¢, pogrzeb i zmartwychwstanie.
Chrzest jest wspdtumieraniem z Chrystusem, dzigki temu ochrzczony zrasta si¢
z Chrystusem w jednos$¢* (winny krzew i latorosle). T¢ sama jednos$¢ sprawia
wspolne z Chrystusem zmartwychwstanie. Dokonuje si¢ zatem u czlowieka
ochrzczonego wowczas istotna zmiana w jego osobowosci. Z ta zmiang zwiaza-
ny jest postulat praktykowania odpowicdniej moralnosci chrzescijanskiej. Pod-
czas chrztu, ,,stary cztowiek™ (ten sprzed chrztu), popetniajacy grzechy, zostal
ukrzyzowany, dzigki czemu rodzacy si¢ w tym chrzcie ,,cztowiek nowy” —
chrzescijanin, zostat uwolniony od grzechow. I tym samym zostat on zjednoczo-
ny z Chrystusem w Jego akcie zbawczym — w Misterium Paschalnym — w Jego
$mierci i zmartwychwstaniu. Zostaje pogrzebany z Chrystusem w tym celu, aby

33 Zob. S. C. NAPIORKOWSKI, Wymiar eschatologiczny, w: Podstawowe wymiary katechezy,
red. M. Majewski, Krakow 1991, s. 103-114.

*Por. J 15, 1-6.

3 Por. Kol 3, 9; Ef 4, 17-19.
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razem z Nim zmartwychwstac i tym samym uczestniczy¢ w Jego nowym zyciu,
w Jego chwale, krélestwie i dziedzictwie®.

Symbolika chrztu przez zanurzenie poucza, ze woda, do ktorej wstepuje cztowiek
majacy przyjac chrzest, jest symbolem $mierci i grobu Jezusa, a wyjscie z wody,
to obraz Jego Zmartwychwstania. Nalezy zauwazy¢, Ze umieranie cztowicka w sa-
kramencie chrztu jest tylko do pewnego stopnia powtdrzeniem aktu $mierci krzyzo-
wej Chrystusa. W przypadku bowiem Chrystusa, $mierc byta koncem Jego ziem-
skiego, niewinnego, bezgrzesznego zycia. W kazdym za$ sakramencie chrztu ma
migjsce umieranie starego cztowieka, czyli — inaczej mowiac — jest to koniec zycia
grzesznego. Pogrzebanie z Chrystusem prowadzi do zmartwychwstania z Nim i daje
prawo do otrzymania jako dziedzictwa zycia wiecznego. Jednak skorzystanie —
w calej pelni — z prawa do dziedziczenia w Krélestwie Bozym, bedzie mozliwe do-
piero wowczas, jezeli rzeczywiscie 1 catkowicie umrze w kazdym ochrzczonym
,»stary cztowiek”. W Chrystusowej $mierci na krzyzu, ktora byta wydarzeniem histo-
rycznym 1jednorazowym, wszyscy chrzescijanie zostali niejako zamknigci®’, podob-
nie jak wczesniej wszystkich dotkngta Smieré¢ Adama. ,,I jak w Adamie wszyscy
umieraja, tak tez w Chrystusie wszyscy beda ozywieni” (1 Kor 15,22)%,

Apostol w omawianym tekscie mowiac o ukrzyzowaniu i o $mierci nadaje
tym wyrazeniom tres¢ nie tylko etyczna, ale i ontologiczna, wobec czego prze-
miana — dokonujaca si¢ w chrzcie —, starego cztowieka” w ,,cztowicka nowego”
— powinna by¢ przemiang catkowita, przemiang calego czlowicka, takze jego
sposobu myslenia, a nie tylko jego religijnych praktyk zewn¢trznych®. Postgpo-
wanie godne chrzescijanina jest bowiem tylko konsekwencja 1 zewngtrznym
znakiem zasadniczej przemiany dokonanej u chrzescijanina podczas jego wspolne)
smierci z Chrystusem. Nalezy jeszcze pamigtac, ze — dokonujaca si¢ w chrzcie
swigtym — smier¢ ,,starego cztowieka”, nie powoduje zniszczenia ciata, ale nisz-
czy grzech, czyli jest $miercia grzechu®. 1 dlatego ta $mier¢ zadana grzechowi,
zakorzenionemu w scrcu czlowieka, domaga si¢ zniszczenia siedliska grzechu,
czyli przemiany ludzkiego serca, wraz z ktdra idzie przemiana myslenia i poste-
powania. Taka za$ przemiana, stanowi istot¢ pokuty.

3% Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu w przekladzie z jezykow oryginalnych ze wstgpem
i komentarzami, red. M. Peter (Stary Testament); M. Wolniewicz (Nowy Testament), t. 4: Nowy
Testament. Poznan 1994, s. 364.

37 Por. 2 Kor 5, 14-15: , Albowiem mitoé¢ Chrystusa przynagla nas, pomnych na to, ze skoro Jeden
umart za wszystkich, to wszyscy pomarli. A wlasnie za wszystkich umart (Chrystus) po to, aby ci,
co Zyja, juz nie zyli dla siebie, lecz dla Tego, ktory za nich umart i zmartwychwstat”.

3 Pismo Swiete Nowego Testamentu w 12 tomach. Wstep — Przeklad z oryginatu - Komentarz,
red. E. Dabrowski, F. Gryglewicz, t. VI, cz. 1; List do Rzymian. Wstep ~ Przekiad z oryginatu - - Ko-
mentarz, oprac. K. Romaniuk, Poznan—Warszawa 1978, s. 144-145.

¥ A. J. NOWAK, Nowy czlowiek, Rybnik 2002, s. 11-69.

“ Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu, t. 4, dz. cyt., s. 364.
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W Pierwszym Liscie do Tesaloniczan, Apostol Pawet, stowami pelnymi nadziei,
pouczal swoich adresatow: ,,Nie chcemy, bracia, waszego trwania w niewiedzy
co do tych, ktorzy umieraja, abyscie si¢ nie smucili jak wszyscy ci, ktorzy nie majg
nadziei. Jesli bowiem wierzymy, Ze Jezus istotnie umarl i zmartwychwstat, to row-
niez tych, ktérzy umarli w Jezusie, Bog wyprowadzi wraz z Nim” (1 Tes 4,13-14).
Podejmuje temat paruzji nie tylko dlatego, ze Tesaloniczanie oczekuja od niego
odpowiednich wyjasnien w tej dziedzinie, ale przede wszystkim kieruje si¢ prze-
$wiadczeniem, ze chodzi tu o prawdg bardzo wazna dla kazdego cztowicka wie-
rzacego, ktéra ma wplyw na jego zyciowa postawg. Konkretnie chodzi o los
tych, ktorzy umarli nie doczekawszy paruzji. Apostot zapewnia swoich adresa-
tow, iz skoro jest pewne, ,,ze Jezus istotnie umarl i zmartwychwstal”, to tak samo
jest pewne o zmartwychwstaniu tych, , ktorzy umarli w Jezusie”. Nalezy zauwa-
zy¢, ze t¢ pewnos$¢ o zmartwychwstania z Chrystusem, $w. Pawel odnosi jedynie
do tych chrzescijan, ktérzy uwierzyli w Jezusa, w tacznosci z Nim Zyja oraz
przez Niego 1 w Nim umieraja. To wiasnie tych ludzi Bog przyprowadzi z Jezu-
sem, w dniu paruzji, aby da¢ im udziat w Jego chwale®!.

Swiety Pawel, nadzieja na swoje zmartwychwstanie z Chrystusem, dzieli sig
z Filipianami. Jednoczenie wykazuje im, Ze jego nadzieja jest oparta na solidnych
fundamentach, poniewaz w jego zyciu, Chrystus stanowil najwigksza wartos¢. Pisze
bowiem w Liscie: ,,Dla Niego wyzulem si¢ z wszystkiego i uznaj¢ to za $mieci,
bylebym pozyskat Chrystusa i znalazt si¢ w Nim — nie majac mojej sprawiedli-
wosci, pochodzacej z Prawa, lecz Boza sprawiedliwos¢, otrzymana przez wiarg
w Chrystusa, sprawiedliwos¢ pochodzaca od Boga, oparta na wierze — przez pozna-
nie Jego: zaréwno mocy Jego zmartwychwstania, jak i udzialu w Jego cierpie-
niach — w nadziei, ze upodabniajac si¢ do Jego $mierci, dojd¢ jako§ do pelnego
powstania z martwych” (Flp 3,8-11). Apostot podat Filipianom siebie za przyktad
ilustrujacy mozliwos¢ osiagnigcia najwigkszego zysku, jakim jest zmartwychwsta-
nie z Chrystusem, aby w ten sposob sktoni¢ ich do trwania przy Chrystusie®.

Smier¢ zatem, bedac kara za grzech, moze by¢ naprawde droga do zmartwych-
wstania z Chrystusem®. Tg droga zdazaja ci, ktérzy ,,umieraja z Chrystusem”,
czyli w tasce Chrystusa*. Ci moga powtorzy¢ za $w. Pawlem ,,Dla mnie bowiem
zy¢ — to Chrystus, a umrze¢ — to zysk” (Flp 1,21). Jest tak poniewaz: ,,JezeliSmy

A Pismo Swiete Nowego Testamentu w 12 tomach. Wstep — Przekiad z oryginatu — Komentarz, red.
E. Dabrowski, F. Gryglewicz, t. IX; Listy do Tesaloniczan i Pasterskie. Wstep - Przekiad z orygi-
natu — Komentarz, oprac. J. Stgpien, Poznan- Warszawa 1979, s. 188-189.

2 Pismo Swiete Nowego Testamentu w 12 tomach. Wstep - Przeklad z oryginatu - Komentarz, red.
E. Dabrowski, t. VIII; Listy wiezienne (Do Filipian — Do Kolosan — Do Filemona — Do Efezjan).
Wstep - Przekiad z oryginatu — Komentarz, oprac. A. Jankowski, Poznan 1962 s. 150-154.

4 Cz. S. BARTNIK, Mys! eschatologiczna, dz. cyt., s. 175.

4 Por. KKK, nr 1006.
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bowiem z Nim wspotumarli, wespot z Nim i zy¢ bedziemy” (2 Tm 2,1)*. Nic
zatem dziwnego, ze §w. Teresa od Dzieciatka Jezus, zyjac w tasce Chrystusa
1bedac catkowicie z Nim zjednoczona, uwazata $mieré jedynie za przejscie
w nowe zycie, stwierdzajac: ,,Ja nie umieram, ja wchodzg w zycie. A sw. Ig-
nacy Antiochenski pisat: ,,Wolg umrzeé w (eis) Chrystusie Jezusie, niz panowac
nad cata ziemia. Szukam Tego, ktory za nas umart; pragng Tego, ktéry dla nas
zmartwychwstat. [ oto bliskie jest moje narodzenie... Pozwdlcie chtonac¢ swiatto
nieskalane. Gdy je osiagng¢ bgd¢ pelnym cztowiekiem™'.

Nalezy dodac, ze zycie wieczne, ktore w calej pelni chrzescijanin osiagnie po
smierci, rozpoczyna si¢ juz tutaj na ziemi, po przyjeciu chrztu swigtego. Wowczas
czlowick staje si¢ mieszkaniem Tréjcy Swigtej. O posiadaniu przez chrze$cijani-
na zycia wiecznego juz w czasie jego pobytu na ziemi, moéwi Chrystus w Mowie
eucharystycznej: , Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma zycie wieczne,
a Ja go wskrzesz¢ w dniu ostatecznym” (J 6,54). Ponadto uczestnictwo w liturgii
daje mozliwos$¢ kontaktu z rzeczywistoscia nadprzyrodzona, a nawet przenosi
go w wiecznos$¢, poniewaz , Liturgia ziemska daje nam niejako przedsmak
uczestnictwa w liturgii niebianskiej, odprawianej w miescie $wigtym Jeruzalem,
do ktorego pielgrzymujemy, gdzie Chrystus siedzi po prawicy Bozej jako stuga
swiatyni i1 prawdziwego przybytku. W liturgii ziemskiej ze wszystkimi zastepa-
mi duchéw niebieskich wyspiewujemy Panu hymn chwaly; wspominajac ze
czcig Swigtych, mamy nadziej¢ uczestnictwa we wspolnocie z nimi; oczekujemy
Jjako Zbawiciela Pana naszego, Jezusa Chrystusa, az si¢ ukaze jako Ten, ktory
jest zyciem naszym, a my z Nim razem pojawimy si¢ w chwale” (KKK 1090).
To wlasnie w czasie sprawowania Eucharystii glosimy ,,$mier¢ Chrystusa, wy-
znajemy Jego zmartwychwstanie 1 oczekujemy Jego przyjscia w chwale™®. Sa-
kramentalne spotkanic cztowieka z Chrystusem w Komunii Swigtej rzutuje na
jego przysztos¢, czyli Komunia Swigta ma wymiar eschatologiczny®.

Paschalny wymiar $mierci — oprécz Eucharystii — ukazuje przede wszystkim
pogrzeb chrzescijanski. ,,W obrzedach pogrzebowych swoich dzieci Kosciét ob-
chodzi z wiara paschalne misterium Chrystusa i modli si¢, aby ci, ktorzy przez
chrzest zostali wszczepieni przez $mieré i zmartwychwstanie Chrystusa, z Nim
przeszli przez §mier¢ do zycia”.

4 Zob. KKK, nr 1010.

4% SW. TERESA OD DZIECIATKA JEZUS, Novissima verba. Cyt. za: KKK, nr 1011.

7 SW. IGNACY ANIOCHENSKI, Epistola ad Romanos, 6,1-2. Cyt. za: KKK, nr 1010.

® Mszal rzymski dla diecezji polskich. Aklamacja po podniesieniu, Poznan 1986.

# Zob. W. GLOWA, Eucharystia. Msza Swieta i kult Tajemnicy Eucharystycznej poza Mszq Swietq,
Przemysl 1997, s. 265-266.

% Obrzedy pogrzebu dostosowane do zwyczajow diecezji polskich. Wprowadzenie teologiczne
i pastoralne Katowice 1977, s. 9.
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Prawdziwym fundamentem zas dla tak rozumianej wizji $mierci chrzescijanskiej
sa obrz¢dy, znaki, symbole 1 teksty liturgiczne sakramentu chrztu $wigtego. Ten sa-
krament, ktory jest pierwszym z sakramentow wtajemniczenia chrzescijanskiego
i bramg dla innych sakramentéw — jak juz wspomniano wczesniej — upodabnia do
Chrystusa w Jego $mierci i czyni ochrzczonego ,,jedno” z Chrystusem. Nie dziwi
zatem fakt, ze w Obrzgdach chrztu znalazlo si¢ czytanie, ktore méwi o tej jednosci
ochrzczonego z Chrystusem w Jego $mierci i w zmartwychwstaniu®'. To podobien-
stwo do Chrystusa osiagnigte w czasie chrztu jest darem i zadaniem, jest zatem talen-
tem, ktory nalezy pomnazaé. I dlatego w jednej z formut blogostawienstwa konicowego
znajduje si¢ prosba, aby nowo ochrzczone dzieci ,,osiagnely pelne podobienstwo
do Chrystusa™?. Stad oczywisty wniosek, ze ,,umieranie z Chrystuscm”, rozpo-
czynajace si¢ w momencie chrztu, jest procesem, ktéry trwa przez cate zycie.

4. Konieczno$¢ przygotowania si¢ do Smierci

Cate zycie chrzescijanina jest przygotowywaniem si¢ do szczg¢sliwej Smierci:
,»sicut vita, mors est ita” — , jakie zycie, taka $smierc¢”. Dlatego nalezy przezywaé
je od samego poczatku z mysla o jego koncu i koniecznosci rozliczenia si¢ przed
Bogiem: ,,Qidquid agis, prudenter agas et respice finem” — ,,cokolwiek czynisz,
czyf roztropnie i patrz na koniec”.

Czas pielgrzymowania daje wiele mozliwosci, aby uczyni¢ swoje odejscie z tego
$wiata dniem szcze$liwym. Ludzie wierzacy nie boja si¢ $mierci ,,bowiem wierza
w zycie pozagrobowe i maja swiadomos¢ swojej niedoskonatosci. Fakt Smierci
nie przeszkadza im optymistycznie patrze¢ na Zycie, a nawet umozliwia dostrzega-
nie w niej pewnych zyciowych wartogci. Smieré nie przekresla mysli, dazen i planow
cztowieka, bo jest zjednoczeniem z Bogiem™. W przygotowywaniu si¢ do szczgs$-
liwej Smierci wazna rolg odgrywa przede wszystkim uczestnictwo w Eucharystii
i zycie sakramentalne. Kosciét w oparciu o teksty biblijne poucza, ze ,,szczegolnie
w boskiej Ofierze Eucharystycznej, dokonuje si¢ dzicto naszego odkupienia (KL 2).
Chcac jednak z tego skorzystac, nalezy si¢ zatroszczy¢ o wiasciwe uczestnictwo we
Mszy Swiqtej, a mianowicie o uczestnictwo: czynne (KL 11, 14, 19, 21, 26, 27,
30, 42, 48, 50, 79, 113, 114, 121), peine (KL 14, 21, 41), swiadome (KL 11, 14,
48, 79), tatwe (KL 79), pobozne (KL 48, 50), owocne (KL 11), zewngtrzne i we-
wnetrzne (KL 19), odpowiadajace wspolnocie (KL 21), pelne zaangazowania (KL 17)

5\ Obrzedy Chrztu Dzieci dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, Katowice 1994, nr 210.

52 Tamze, nr 70 B.

53 T. SZANIAWSKI, Typy postaw wobec smierci a osobowos¢, dz. cyt., s. 108. Autor wymienia
oprocz typu religijnego, takze inne typy postaw wobec $mierci np. ambiwalentny, spokojny, uni-
kowy, przerazony.
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i doskonate (KL 55). ,,Ko$cidt... bardzo si¢ troszczy o to, aby chrzescijanie podczas
tego misterium wiary nie byli obecni jako obcy 1 milczacy widzowie, lecz aby przez
obrzedy i modlitwy t¢ tajemnice dobrze zrozumieli, w §wigtej czynnosci uczestni-
czyli $wiadomie, poboznie i czynnie, byli ksztattowani przez Stowo Boze, posilali
si¢ przy stole Ciata Panskiego i sktadali Bogu dzigki, a ofiarujac niepokalang Hostig¢
nie tylko przez r¢ee kaptana, lecz takze razem z nim, uczyli si¢ samych siebie sktada¢
w ofierze i za posrednictwem Chrystusa z kazdym dniem doskonalili si¢ w zjedno-
czeniu z Bogiem i wzajemnie z soba, aby w koncu Bog byt wszystkim we wszystkich”
(KL 48). Chrzescijanin, ktory wedtug niniejszych wymagan uczestniczy w Eucha-
rystii, moze za $w. Pawlem powicdzie¢: ,,razem z Chrystusem zostalem przybity do
krzyza. Teraz zas juz nie ja zyj¢, lecz zyje we mnie Chrystus” (Ga 2,19-20). A spraw-
dzianem autentycznosci tych stow bgdzie jego postawa w stosunku do bliznich,
zgodnie z nauczaniem Chrystusa: ,,wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mniescie uczynili” (Mt 25,40)**. Znakiem oddania siebie Bogu,
w zyciu codziennym jest ciagta gotowos¢ na petnienie Jego woli, a szczegolnie tej,
ktora objawia si¢ w testamencie Chrystusa: ,,Przykazanie nowe daj¢ wam, abyscie
si¢ wzajemnie mitowali, tak, jak Ja was umitowatem” (J 13,34). Ponadto warto pamig-
ta¢, ze Chrystus wprost zabronit przychodzi¢ do ottarza z darem dla Boga tym wszyst-
kim, ktorzy sa sktoceni z bliznimi**. Bez wewngtrznej gotowosci na to, by ,,stac si¢
wszystkim dla wszystkich” (1 Kor 9,19), Eucharystia nie przyniesie pelnych owocow.

Oprécz Eucharystii, drugim sakramentem, w ktérym cziowiek moze spoty-
kac¢ si¢ z Chrystusem, a przez to przygotowywac si¢ na smier¢ szczg¢sliwa, jest
sakrament pokuty i pojednania. Jest on nazywany sakramentem nawrocenia, po-
niewaz urzeczywistnia w sposob sakramentalny wezwanie Jezusa do nawrdce-
nia®, droge powrotu do Ojca”’, od ktorego cztowiek oddalit si¢ przez grzech®.
Zyjac na ziemi, wérod réznych doswiadczen, otrzymane na chrzcie zycie Boze,
przechowywane ,,w naczyniach glinianych” (2 Kor 4,7), moze ulec ostabieniu,
a nawet mozna je utraci¢ przez grzech ci¢zki. Jezus Chrystus, ktéry odpuscit
grzechy paralitykowi i przywrdcit mu zdrowie ciata®, cheiat, by Kosciot moca
Ducha Swigtego kontynuowat Jego dzieto uzdrawiania i zbawiania. Po swoim
Zmartwychwstaniu, gdy ukazat si¢ Apostotom zgromadzonym we Wieczerniku,
najpierw uwiarygodnit si¢ wobec nich, pokazujac im ,,rgce i bok™ — namacalne
dowody przebyte) meki, a nastgpnie rzekt: ,,«Pokdj wam! Jak Ojciec Mnie postal,

% Por. 1) 4,20-21.

5 Por. Mt 5,23-24.

% Por. Mk 1,15.

57T Por. Lk 15,18.

8 Zob. KKK, nr 1423.
% Por. Mk 2,1-12.
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tak i Ja was posytam». Po tych stowach tchnat na nich i powiedzial im: «Wezmijcie
Ducha Swigtego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im odpuszczone, a ktérym za-
trzymacie, sg im zatrzymane»” (J 20,21-23).

Czlowiek zyjacy w stanie laski uswigcajacej, czyli w zjednoczeniu z Chrystusem
ukrzyzowanym i zmartwychwstatym, to cztowiek oczekujacy na peine spotkanie
ze swoim Zbawicielem. Tym samym jest on nalezycie przygotowany na $mier¢
szczgsliwa. O czlowieku, ktory otrzymat dar taski uswigcajacej, Sw. Pawet mowi, ze
zostat usprawiedliwiony®. Warunkiem usprawiedliwienia jest uwierzenie w Jezusa
Chrystusa®'. Ta wiara, to przyj¢cie stowa Bozego®, ktére wzywa do nawrdcenia
polegajacego na przemianie serca®, a takze przyjgcie chrztu, jako uczestnictwa
w $mierci i zmartwychwstaniu Chrystusa®. Cztowiek zyjacy w stanie faski uswiecaja-
cej, czyli usprawiedliwiony, to ten, ktory zostat rzeczywiscie wyzwolony z grzechow®®
i stat si¢ mieszkaniem Ducha Swigtego®. Pozostawanie w tym trwatym stanie tacz-
nosci z Bogiem jest jednak mozliwe tylko dzigki Jezusowi Chrystusowi®”. Prawda
ta ukazana jest w obrazie facznosci istniejacej pomigdzy winnym krzewem i jego
latorosla®® oraz facznosci poszczegolnych cztonkow jednego ciata z jego glowa®.

Zjednoczenie z Jezusem Chrystusem sprawia, ze czlowiek staje si¢ przybranym
dzieckiem Bozym, ,,nowym stworzeniem™', co dokonuje si¢ przez wewnetrz-
ng przemiang jego istoty”. A sprawca tej przemiany jest Duch Swiety, ktéry w nim
mieszka i dziata™, a ktorego otrzymuje dzigki Chrystusowi. Nalezy doda¢, ze
oprécz Ducha Swigtego, rowniez pozostate Osoby Boskie, czyli Osoba Boga
Ojca i Syna Bozego™ takze zamieszkuja w cztowieku, czyli jest on zjednoczony
z cala Trojca Swigta. Zatem jest ,,uczestnikiem Boskiej natury” (2 P 1,4).

Nalezy rowniez podkreslié, ze faska uczynkowa prowadzi do nadprzyrodzonego
zjednoczenia z Bogiem. Jest ona rozumiana jako ,,nadprzyrodzone oddzialywanie

% Por. Rz 3,24.

¢ Por. Rz 3,22.28; 5,1-2.

62 Por. Rz 10,17.

6 Por. Mt 4,17; Mk 1,15.

% Por. Rz 6,3 n.; Kol 2,12.
% Por. 1 Kor 6,11.

% Por. 1 Kor 3,16 n.; 6,19.
¢ Por. J 14,6.

6 Zob. J 15,4-6.

 Zob. 1 Kor 12,27; Ef 4,15.
7 Por. Ga 4,4.

" Por. 2 Kor 5,17; Ga 6,15.
7 Por. 1J3,1.

7 Por Rz 8,14-16; Ga 4,6-7.
" Por. J 14,23.
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Boga okreslone jako «o$wiccenie umystu» oraz «poruszenie woli» sktaniajace czto-
wieka, ale go nie przymuszajace do uwierzenia Bogu, odrzucenia grzechu i podjgcia
czynéw mitosci, upodabniajacych czlowieka moralnie do samego Boga™”.

Dobrg pomoca do przygotowywania sig¢ na Smierc szczgsliwa, jest takze pamigé
o przemijaniu, do czego nawotuje Pismo Swigte. Zycie czlowicka jest bezcennym
Bozym darem, ewangelicznym talentem, ktéry nalezy pomnozy¢’. A dzieje sig
to przez upodabnianie si¢ do Chrystusa w Jego $mierci, w nicustannej gotowosci na
pelnienie woli Bozej. ,,Panie, Ty dla nas byles ucieczka z pokolenia na pokole-
nie... naucz nas liczy¢ dni nasze, bysmy zdobyli madros¢ serca” (Ps 90,1.12).

Przygotowanie si¢ do smierci jest rowniez wazne z tego powodu, Ze nie zna-
my jej ani dnia, ani godziny. Chrystus poucza, ze $mier¢, a wraz z nia sad Bozy,
przychodzi niespodziewanie jak ztodziej””. Mowi o tym takze Chrystus powotu-
jac si¢ na swoje przyjscie: ,,Uwazajcie na siebie, aby wasze serca nie byly ocig-
zale wskutek obzarstwa, pijanstwa i trosk doczesnych, zeby ten dzien nie przy-
szedl na was znienacka, jak potrzask... Czuwajcie wigc i mddlcie si¢ w kazdym
czasie, abyscie mogli unikna¢ tego wszystkiego, co ma nastgpié, i stanaé przed
Synem Czlowieczym” (Lk 21,34-36). Stad oczywista koniecznosé modlitewne-
go czuwania. Do takicgo czuwania, pofaczonego z dzigkczynieniem, wzywa sw.
Pawet, w Liscie do Kolosan: ,,Trwajcie gorliwie na modlitwie, czuwajac na niej
wsréd dzigkezynienia” (Kol 4,2).

Liturgiczna modlitwa, ktora doskonale przygotowuje wiernych do szczesli-
wej $mierci jest ,,Modlitwa na zakonczenie dnia czyli Kompleta™”®. Modlitwa ta
jest rozmowg z Bogiem cziowieka majacego serce ,,skruszone i upokorzone”,
ale takze serce pelne ufnosci, wiary, nadziei i mitosci. Z psalmoéw wykorzysta-
nych w Komplecie, na szczegdlna uwage zastuguje przede wszystkim Ps 31,2-6,
w ktérym znajduja si¢ stowa wypowiedziane przez Chrystusa umicrajacego na
krzyzu: ,,W rece Twoje (Ojcze) powicrzam ducha mego” (por. Lk 23,46). Po tych
stowach Jezus Chrystus skonal, oddat swoje zycie Bogu Ojcu w mitosci i w po-
stuszenstwie. Wypowiedzenie tych stow przez udajacego si¢ na spoczynek przy-
pomina mu, ze kladac si¢ spa¢ ma byé gotowy na spotkanie z Bogiem. Kantyk
ewangeliczny ,,Teraz, o Panie, pozwol odejsé...” (Lk 2,29-32), odmawiany reflek-
syjnie, jest aktem przyjecia Smierci. Kojarzenie nocy ze Smiercia sprawia, ze prosby
modlitw koficowych dotycza takze zycia wiecznego. Tak jest w poniedziatek,
kiedy to prosimy, ,,aby ziamo dzisiejszej naszej pracy, wydato plon w wiecznosci”.

S A. SANTORSKI, taska uczynkowa. Leksykon Duchowosci Katolickiej, red. M. Chmielewski,
Lublin—Krakéw 2002, s. 472.

76 Zob. Mt 25,14-30.
77 Por. Mt 24,42-44.
% Zob. W. GLOWA, Modlitwa liturgiczna. Liturgia godzin, Przemysl 1996, s. 210-217.
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Takze w piatek, po wstgpnym powotaniu si¢ na $mier¢ Chrystusa i Jego zlozenie
w grobie, jest prosba do Boga, aby pomogt swoim wyznawcom tak wiernie upo-
dobni¢ si¢ do Pana, ,,abysmy mogli razem z Nim powsta¢ do nowego zycia”. Po
modlitwie koncowej dodaje si¢ zawsze blogostawienstwo: ,,Noc spokojna i $mier¢
szcze$liwa niech nam da Bog wszechmogacy, Ojciec i Syn, i Duch Swiety”
(OWLG 91).

Oprocz modlitw, w przygotowaniu do gotowosci na $§mier¢ pomaga spetnianie
dobrych uczynkéw. Kazde bowiem dobro, chocby najmniejsze przybliza czto-
wieka do Boga, ktory jest samym Dobrem i Zrodlem wszelkiego dobra. O ko-
niecznosci dobrych uczynkéw, ktére sa prawdziwym skarbem nagromadzonym
w niebie, poucza Jezus Chrystus w przypowiesci o pewnym zamoznym czlowie-
ku, ktoremu dobrze obrodzito pole™. Cztowiek ten gromadzit dobra materialne,
ale nie gromadzit niczego dla swego zycia wiecznego. Dlatego zostal skarcony
przez Boga: ,,Glupcze, jeszcze tej nocy zazadaja twojej duszy od ciebie; komu
wiec przypadnie to, cos przygotowat?” (Lk 12,19-20). Chrystus konczy t¢ przy-
powies¢ wnioskiem: ,,Tak dzieje si¢ z kazdym, kto skarby gromadzi dla siebie,
a nie jest bogaty przed Bogiem” (Lk 12,21). Rowniez w przypowiesci o bogaczu
i Lazarzu® Chrystus, daje pouczenie o konieczno$ci przygotowywania si¢ na
$mier¢ i na sad Bozy przez spetnianie dobrych uczynkow. Idealnym przykiadem
przygotowywania si¢ na $mier¢ szczg$liwa jest ,,zycie pierwotnego Kosciota™!
— zycie wypelnione stuchaniem stowa Bozego, modlitwa, uczestnictwem w Eu-
charystii i spetnianiem dobrych uczynkow.

Podsumowujac nalezy stwierdzié, e ,,chociaz $mier¢, jako fakt ludzkiego zycia,
jest zjawiskiem nieuchronnym, to jednak cztowiek w wolnym wyborze moze zajaé
wobec niej okreslong postawe. Dlatego zjawisko smierci nalezy do tych zagad-
nien ludzkiej egzystencji, wobec ktorych cztowiek nie przechodzi obojgtnie. Po-
stawa wobec $mierci jest pewna stata predyspozycja wielorako uwarunkowana
a wiec zalezy ona od wielu czynnikow, gtownie od koncepcji zycia, hierarchii
wartosci i cech osobowosciowych®. Zyjemy w epoce, w ktorej poruszanie za-
gadnienia $mierci jest niemal zakazane, wyparte ze $wiadomosci. Kult ciala do-
minuje we wszystkich mozliwych sferach zycia spotecznego. Dlatego niezmier-
nie waznym problemem jest ksztattowanie szczegolnie u dzieci i mtodziezy
wiasciwych postaw wobec nieuchronnego zjawiska jakim jest ludzka $mierc.

™ Zob. Lk 12,16-21.

8 Zob. Bogacz i ubogi Lazarz: 1.k 16,19-31.

8 Zob. Lk 2,42-47.

8 T SZANIAWSKI, Typy postaw wobec smierci a osobowosé, dz. cyt., s. 175.



