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Ks. Sebastian Kowal'

Znaczenie wiary w modlitwie o uwolnienie

Przebudzenie charyzmatyczne, ktorego w Kosciele dokonat Duch Swiety
w okresie po Vaticanum II, stato si¢ znakiem czasu dla wspodtczesnego $wiata.
Z jednej strony nastapit powrdt do postugi charyzmatami zarzuconej w prze-
sztosci, z drugiej za§ musiata zaistnie¢ potrzeba takiego postugiwania, skoro
Duch Swiety odnowit je w Kosciele. Charyzmaty staty si¢ widocznym znakiem
wiary wspolnoty Kosciota i jako takie stanowity $wiadectwo jego zywotnosci.
Potwierdzity tym samym ciaglo$¢ wiary apostolskiej i uwiarygodnity prawdzi-
wos¢ wladzy przekazanej wierzacym przez Jezusa Chrystusa.

Nagte ich pojawienie stalo si¢ przyczyna pewnego zamieszania w zyciu Ko-
$ciota. Nalezato wypracowa¢ normy potrzebne do rozeznawania ich prawdzi-
wosci. Z rozeznawaniem prawdziwosci poszczegdlnych charyzmatow Kosciot
uporal si¢ do$¢ szybko i wypracowal odpowiednie normy. W tym samym cza-
sie wspolnoty charyzmatyczne zaczely podejmowac coraz czgsciej modlitwe
o uwolnienie, do$wiadczajac jej skutecznosci w walce z mocami ciemnosci’.
Poczatkowo nie istniaty zadne szczego6lne normy ko$cielne dotyczace postugi-
wania ta modlitwa. Pojawiajace si¢ normy dawaly szerokie pole dla roznych,
niekoniecznie zgodnych z nauczaniem Kosciota, interpretacji, co z kolei prze-
ktadato si¢ na praktyke, ktora w wielu przypadkach zdecydowanie odbiegata
od zamystu Koéciola w tym wzgledzie®. Ostatecznie przyjeto w Kosciele zasa-

! Ksiadz dr Sebastian Kowal — w 2001 roku obronit prace magisterska z teologii patrystycznej na
UAM w Poznaniu. W roku 2008 ukonczyt studia doktoranckie na UKSW w Warszawie, podczas
ktorych otrzymat licencjat kanoniczny. W latach 2001-2013 pracowal w parafiach: $w. Maksy-
miliana w Stupsku, Ducha Swietego w Koszalinie, MB Wspomozenia Wiernych w Miastku
i Niepokalanego Poczgcia NMP w Mirostawcu. Od roku 2013 jest wikariuszem w parafii
pw. $w. Gertrudy w Dartowie. Uczyt jako katecheta w szkotach $rednich i gimnazjach. W 2013
w Wydziale Teologicznym US obronit pracg doktorska pt. Modlitwa o uwolnienie w misji Ko-
Sciola katolickiego. Studium krytyczno-teologiczne, napisang pod kierunkiem ks. dr. hab. prof.
US Edwarda Sienkiewicza.

2 Méwiac o modlitwie o uwolnienie, mamy na mysli przede wszystkim modlitwy odmawiane
przez grupg modlitewna bezposrednio nad osobami skarzacymi si¢ na rézne dolegliwosci, kto-
rych zrédet upatruja w dziataniu demonicznym, a nie zanoszone indywidualnie przez wszystkich
wiernych o ochrong przed dzialaniem ztych duchéw, czego przyktad mamy chociazby w Modli-
twie Panskiej.

3 Por. Odnowa w Duchu Swietym i moce ciemnosci, w: Dokumenty z Malines. Przyjd? Duchu
Swiety. Podstawowe dokumenty dotyczqce Odnowy w Duchu Swietym w Kosciele katolickim,
L.J. Suenens (red.), Krakéw 1998, s. 372.
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de, iz modlitwa o uwolnienie ma charakter prywatnej modlitwy skierowanej do
Boga, by cierpiacego cztowieka uwolnit spod wplywu ztego ducha®.

1. Osoby zaangazowane w posluge uwalniania

Postugujacy modlitwa o uwolnienie, jesli maja to czyni¢ z mandatu Koscio-
fa, powinni posiada¢ przede wszystkim glgboka wiar¢ oraz rozeznany
i potwierdzony ku temu charyzmat. Trudno sobie wyobrazi¢, by kto§ mogh
pelni¢ owocnie postugiwanie, nie posiadajac Bozego charyzmatu. Zwykta
zdrowa pobozno$¢ oparta na glebokiej wierze, moze stanowi¢ podstawe dla
osobistych i1 prywatnych modlitw od wpltywdéw demonicznych, ale nie wystar-
czy do pehienia postugi uwalniania sprawowanej w Kosciele.

Posiadanie charyzmatu modlitwy o uwolnienie nie jest jednoznaczne ze
sprawowaniem postugi modlitwy o uwolnienie. Jes§li charyzmat jest rozeznany
i potwierdzony, moze sta¢ si¢ przyczynkiem do sprawowania postugi. Warto
w tym miejscu przyjrze¢ si¢ samemu terminowi ,,postuga” i zakresowi jego
rozumienia w Kosciele. Pozwoli nam to bardziej zrozumie¢ charakter i istote
modlitwy o uwolnienie.

Mowiac o postudze sprawowanej w Kosciele, bardzo czgsto utozsamia sig
ja z wykonywaniem wiladzy §wigcen kaptanskich i do niej zawgza. Mowi sig
o postudze sakramentalnej, postudze gloszenia Stowa Bozego, postudze stuzby
braciom, ale wszystko w odniesieniu do duchownych. Inne spojrzenie na cha-
rakter postugi w Kosciele pojawito si¢ w koncepcji Pawta VI, ktory mozliwos¢
sprawowania postug rozszerzyl na wiernych $wieckich’. Ich sprawowanie jest
uzaleznione od wspotpracy z hierarchia Kosciola oraz zalezy od indywidual-
nych charyzmatéw poszczegoélnych osob. Tak rozumiana postuga jest stuzba
dla dobra catej ewangelizacji prowadzonej w $wiecie przez Kosciot. Koniecz-
nie nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze charakter wspolpracy wiernych $wiec-
kich na tym polu, jak i potwierdzenie prawdziwosci charyzmatow, ktorymi
maja postugiwac, lezy w gestii pasterzy Kosciola. Postuga wiernych, oparta na
prawdziwym charyzmacie, staje si¢ miejscem Scislej wspotpracy z hierarchia
Kosciota na polu ewangelizacji. Apostolstwo §wieckich wpisuje si¢ w szeroko
rozumiang dziatalno$¢ koscielna, ktora ma nieustannie aktualizowa¢ misj¢ Je-
zusa Chrystusa w §wiecie®. Na tak zarysowanym tle mozemy umiescié postuge
modlitwy o uwolnienie oparta na charyzmacie.

Postuga modlitwy o uwolnienie winna by¢ sprawowana przez osoby dojrza-
te w wierze, ktore rozpoznaty w sobie charyzmat modlitwy o uwolnienie, roze-

* Por. R. Salvucci, Podrecznik egzorcysty. Jasne stowa na temat ciemnej rzeczywistosci, thum.
W. Dzieza, Krakow 2009, s. 243.

* Por. EN 73.

6 Por. P. Madre, Uzdrowienie i egzorcyzm, thum. 1. Burchacka, Warszawa 2007, s. 152.
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znaly go jako swoje szczegdlne powolanie w Kosciele’. Nie mozemy zapo-
mnieé o potwierdzeniu posiadania tego charyzmatu przez pasterzy Kosciota®.
Istotng réznica pomigdzy samym posiadaniem charyzmatu a posluga chary-
zmatem jest wymiar powotania. Powotanie wyrazajace si¢ w okreslonej postu-
dze, do ktorego wzywa Jezus Chrystus w swoim KoSciele, ma charakter staty
o rysach konkretnego charyzmatu. Staje si¢ stylem zycia duchowe, ktdérego
cechuje otwarto$¢ na to szczegélne dziatanie Ducha Swigtego dziatajacego
w taki, a nie inny sposob, by prowadzi¢ swoja misj¢ dla dobra innych ludzi.
Poglebienie zycia duchowego jest swoistego rodzaju odpowiedzia na zaprosze-
nie Ducha Swictego do glebszej relacji, by owocniej sprawowaé modlitwe
o uwolnienie. Posluga staje si¢ tym samym szczegdlnym rysem zycia ducho-
wego osoby obdarowanej charyzmatem i stuzy réwniez jej osobistej Swigtosci.
Osobiste przekonanie o powotaniu do sprawowania postugi uwalniania po-
winno charakteryzowac si¢ nastepujacymi kryteriami: trwato$¢ owocow wyni-
kajacych z postugiwania charyzmatem, pierwszenstwo troski o zbawienie 0sob,
ktérym sig sluzy charyzmatem nad pragnieniem samej manifestacji dziatania
charyzmatycznego, gleboka $wiadomo$¢ bycia postanym, pragnienie prowa-
dzenia zycia duchowego jeszcze bardziej oddanego Duchowi Swigtemu, poja-
wienie si¢ nieplanowanych okoliczno$ci i zdarzen potwierdzajacych wezwanie
do sprawowania postugi’. Kryteria te nie sa wylaczne i jedyne. Mozemy si¢
nimi postugiwac, gdyz sa one owocem praktycznego rozeznawania i sprawowania
postugi modlitwy o uwolnienie w jednosci wiary z Kosciolem. Warto w tym
miejscu zauwazy¢, ze cho¢ z pewnos$cia nie sa to wszystkie mozliwe kryteria
stuzace rozeznaniu autentycznos$ci tego charyzmatu, to koniecznym jest, by
w przypadku danej osoby wystgpowaly wszystkie rownoczesnie. Nalezy miec
moralng pewno$¢, ze jest sig rzeczywiscie powotanym do sprawowania postu-
gi. Po osobistym rozeznaniu powotania do sprawowania postugi pozostaje ono
poddane wlasciwej wladzy pasterzy Kosciola, ktorzy potwierdza lub odrzuca
prawdziwo$¢ samego charyzmatu, jak i powotania do postugiwania nim. Po-
winni to zrobi¢ w duchu troski o dobro Kosciota, odkrywajac w wierze
i postuszenstwie Duchowi Swietemu znak czasu, jaki zostat dany we wspolno-
cie wierzacych. Rozeznanie prawdziwosci danego charyzmatu nalezy do ich
obowiazku, ktéry naktada na nich Kosciét'’. Moga to robi¢ osobiscie lub przez
duchownych, ktorym zlecili opieke nad konkretna wspdlnota wierzacych.
W swojej decyzji rozeznania autentycznosci konkretnego znaku sa suwerenni
i wolni, a tym samym i odpowiedzialni za wspolnote, w ktorej petnia swoja
kaptanska postugg. Ich decyzja ma charakter ostateczny i rozstrzygajacy. Jesli

7 Por. B. Kocanda, Jak pomaga¢ cierpiqcym z powodu dziatania zhych duchéw, Krakow 2008,
s. 155.

8 Por. P. Madre, Uzdrowienie. .., dz. cyt., s. 153.

? Por. tamze, s. 158.

"9 Por. APG 44.
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pojawi si¢ watpliwo$¢ co do poprawnosci rozeznania, mozna jeszcze raz prosic
o rozeznanie posiadanego charyzmatu i gotowos$ci do podjecia postugi. Jesli
jednak i po powtérnym rozeznaniu nie zostanie potwierdzona obecno$¢ chary-
zmatu, nie nalezy podejmowac postugi, gdyz stanie si¢ ona prywatnym dziata-
niem poza kontekstem KoSciota, ktoremu przeciez ma stuzy¢. Postuszenstwo
1 zaniechanie poslugiwania niepotwierdzonym charyzmatem odniesie wigksza
korzy$¢ dla wspolnoty Kosciota niz podwazanie Jego autorytetu. Postugiwanie
potwierdzonym charyzmatem moze mie¢ charakter indywidualny lub grupowy.
Postuga indywidualna moze by¢ sprawowana przez osobe, ktora postugiwata
lub postuguje wieloma réznymi charyzmatami w tonie danej wspolnoty oraz
znajduje oparcie duchowe we wspdlnocie, w ktorej sig¢ znajduje. Jej dziatalnosé
charyzmatyczna jest potwierdzona i ugruntowana, a przede wszystkim przynosi
konkretne owoce, jak nawrocenie czy zerwanie z natogiem w zyciu oséb, kto-
rym stuzy. Pragnienie postugiwania nie jest chwilowym natchnieniem, ale glg-
bokim wezwaniem do oddania si¢ na stuzb¢ ewangelizacji. Nie chodzi
o subiektywne przekonanie, by rozwija¢ swdj charyzmat, ale o radykalne pra-
gnienie stuzby tym charyzmatem we wspolnocie Kosciota. Posiadanie chary-
zmatu jest sluzebne i nie moze by¢ celem samym w sobie. Nie chodzi
o spektakularno$¢ bardzo czesto wiazaca sig¢ ze sprawowaniem charyzmatow,
ale o ich owocnoé¢ w aspekcie ewangelizacyjnym''. Dar charyzmatyczny jest
ukierunkowany na cel, ktory nie znajduje si¢ w nim samym, ale go przerasta,
a jest nim objawienie obecno$ci Jezusa Chrystusa i mocy Jego dziatania.
Owocnos¢ charyzmatu uwalniania nie polega przede wszystkim na pokonaniu
obecnego zta, ale wyraza si¢ w dziataniu zbawczej potegi Jezusa Chrystusa'”.
Tylko takie rozumienie tego charyzmatu daje szans¢ wlasciwego nim postugi-
wania. Przesunigcie akcentu z samej postugi na osobg Jezusa Chrystusa stano-
wi esencj¢ charyzmatycznego dziatania.

Postugiwanie charyzmatyczne, mimo iz moze mie¢ charakter indywidualny,
zawsze pozostaje w Scistej duchowej relacji do wspolnoty, do ktorej nalezy
osoba postugujaca. Obecnos¢ wspolnoty jest konieczna, gdyz zaden charyzmat
nie moze istnie¢ i realizowa¢ si¢ sam dla siebie. Wspomaganie na poziomie
duchowym stanowi podstawowe i konieczne zadaniem wspolnoty'”. Nalezy
w tym miejscu nadmieni¢, ze generalnie rzadko si¢ zdarza, by modlitwa
o uwolnienie byla sprawowana indywidualnie. Zdecydowanie czgsciej jest
domena grupy skladajacej si¢ z osob, posiadajacych rézne charyzmaty pozy-
teczne w uwalnianiu od wptywow ztego ducha.

' por. P. Madre, Uzdrowienie. .., dz. cyt., s. 156.

12 Por. I-M. Verlinde, Jeden jest Pan. Praktyczne wskazowki dotyczqce modlitwy o uwolnienie,
thum. M. Orzepowska, Krakow 1996, s. 75.

13 Por. P. Madre, Uzdrowienie..., dz. cyt., s. 156.
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2. Charyzmaty jako odpowiedZ na wyznawang wiare

Postugiwanie w grupie jest dzietem osoéb posiadajacych charyzmaty, ktore
wzajemnie si¢ uzupetniaja. Stuza one owocnemu sprawowaniu powierzonych
zadan'!. Wszystkie charyzmaty osob zaangazowanych w postugiwanie winny
by¢ rozeznane przez pasterzy Kosciota. Osoby nalezace do grupy winny ze
soba harmonijnie wspotpracowac¢ dla skutecznej realizacji zamiaru Boga, pra-
gnacego uwolni¢ osobe od wplywu ztego. Celem nie jest rozwijanie poszcze-
golnych charyzmatoéw jako takich, ale shuzba na wzor Chrystusa Stugi®. Po-
dobnie jak w przypadku postugiwania indywidualnego, tak i tutaj nalezy mie¢
przede wszystkim na uwadze cel postugi, jakim jest uwielbienie Boga dziataja-
cego z moca posrod swojego ludu. Zewnetrzna manifestacja charyzmatu ma
charakter drugorzedny.

Wsréd osob nalezacych do grupy postugujacej modlitwa o uwolnienie po-
winny znalez¢ si¢ przede wszystkim takie, ktore posiadaja dar jezykéw i nim
uwielbiaja Boga'®. W literaturze przedmiotu mozna zauwazyé ogromny nacisk,
jaki si¢ ktadzie na obecnos¢, w grupie postugujacych, osob posiadajacych cha-
ryzmat modlitwy jezykami'’. Ich modlitwa uwielbienia, choé wydaje sig, ze nie
jest bezposrednio zwiazana z uwolnieniem osoby od wptywu ztego ducha, sta-
nowi niejako serce calej postugi. Uwielbianie Boga, jako cel kazdej dzialalno-
sci koscielnej, stanowi rdzen i punkt odniesienia, z ktérego czerpie ona swoja
owocnos¢ i odnajduje ostateczny sens. Nalezy nadmienié, ze nie chodzi o wiel-
bienie Boga jedynie darem jezykow, ale o szeroko pojeta modlitwe uwielbienia
oparta na biblijnych fundamentach. Skuteczno$¢ modlitwy uwielbienia moze-
my zauwazyC¢ chocby podczas zwycigskiej walki Izraelitow z Amalekitami.
Mojzesz, w gescie uwielbienia, podczas catej bitwy trzymat rece podniesione
do Boga'®. Innym przyktadem moze byé postawa Jozafata, ktory przed walka
z Amonitami i Moabitami wyznaczyl $piewakow, ktorzy, idac przed zotnie-
rzami, mieli wystawia¢ Boga za Jego taskawos$¢. Dzigki ich wielbigcym $pie-
wom przeciwnicy Jozafata sami si¢ powybijali w zasadzce, ktora przygotowat
dla nich Bog". Nie tylko sam dar wielbienia Boga jezykami, ale rowniez sze-
roko pojeta modlitwa uwielbienia jest bardzo owocna, ze wzgledu na swoj
bezinteresowny charakter”. Majac takie biblijne wzorce nie moze dziwi¢ fakt,

14 Bardzo cenne uwagi na temat wykorzystania charyzmatéw podczas sprawowania postugi
uwalniania por. M. Piatkowski, Charyzmaty w postudze uwalniania, http://www.sfd kuria.lublin.
pl/index.php?option=com_content&task=view&id=576&Itemid=1, (odczyt. z dn. 31.01.2013).

15 Por. P. Madre, Uzdrowienie..., dz. cyt., s. 157.

16 Szerzej na temat daru modlitwy jezykami por. F. A. Sullivan, Charyzmaty i odnowa charyzma-
tyczna, ttum. T. M. Micewicz, Warszawa 1992, s. 104-132.

7 Por. J-M. Verlinde, Jeden. .., dz. cyt., s. 81.

'8 Por. Wj 17, 8-12.

¥ Por. 2 Krn 20, 20-22.

%0 Por. KKK 2639.
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ze praktycy postugujacy modlitwa o uwolnienie ktada tak duzy nacisk na jej
obecno$¢. W ich opinii uwielbianie Boga darem jezykow jest nie do zniesienia
dla demondéw i tym samym przyczynia si¢ do szybszego usunigcia ich wpty-
wow’.

Innym charyzmatem, ktoéry winien si¢ znalez¢ w grupie postugujacej, jest
dar proroctwa. Ma on stuzy¢ odkrywaniu natchnien Ducha Swigtego, ktory
chce objawi¢ swoja wolg wobec konkretnej wspolnoty lub osoby w okreslonej
sytuacji i miejscu. Proroctwo tak rozumiane nie polega na przepowiadaniu
przysztosci, ale ma zgodnie z zamystem $w. Pawla sluzy¢ zbudowaniu i pocie-
szeniu™. Prorokowanie jest publiczna proklamacja oredzia nadziei osobie uwi-
ktanej w zto. Ma ja pocieszy¢ i pomoc odkry¢ sens nowego zycia w zaufaniu
Jezusowi Chrystusowi i jego prawu mitosci. Nie stuzy odkrywaniu przysztosci,
ale nadaje sens terazniejszosci. Pomaga w podjgciu osobistego wysitku do zdo-
bywania §wigtoSci opartej na nauczaniu Ewangelii. Osoba obdarzona chary-
zmatem proroctwa bardzo czgsto podczas modlitwy o uwolnienie wskazuje
fragmenty biblijne nawiazujace do danego przypadku zniewolenia™. Jej obec-
no$¢ jest bardzo wazna jeszcze z innego powodu. Bardzo czgsto dzigki proroc-
twu mozna odkry¢ przyczyng i zrédto zniewolenia.

Kolejnym charyzmatem, ktory bardzo si¢ przydaje podczas modlitwy
o uwolnienie, jest dar rozeznawania duchow. Cho¢ jest on niezwykle rzadki,
pomaga ustali¢, z jakim ztym duchem mamy do czynienia®*. Dzigki niemu
mozna ukierunkowa¢ modlitwe i skoncentrowa¢ wysitki wokol konkretnej
przyczyny, ktora spowodowata duchowe uwiazanie. Charyzmat rozeznania jest
potrzebny zaréwno podczas bezposredniego sprawowania modlitwy o uwol-
nienie, jak i przy wstepnej rozmowie majacej ustali¢, czy mamy do czynienia
z zaburzeniami psychicznymi czy rzeczywistym wplywem demonicznym™.

Charyzmat wiary jest kolejnym nalezacym do grupy charyzmatéw postugi
uwalniania®. Jego stuzebna rola jest zwiazana bezposrednio z wtadza usuwania
wplywow demonicznych. Charyzmat ten ma charakter duchowej wladzy, dzig-
ki ktorej mozna bezposrednio imperatywnie nakaza¢ ztemu duchowi odejscie
i zostawienie osoby dreczonej w spokoju. W tym miegjscu nalezy uscislic, ze
ten imperatywny nakaz ma charakter prywatnej modlitwy i nie jest poprzedzo-
ny dialogiem ze ztym duchem. Tym samym nie jest uzurpacja wtadzy naleznej
mianowanemu egzorcyscie. Charyzmatyk postugujacy tym darem musi by¢
niezwykle roztropny i pokorny, by nie przekroczy¢ granicy, za ktora nie posia-

21 Por. Z. Litynski, J. Rozej, Praktyka modlitwy wstawienniczej, cz. 1, Magdalenka 2006, s. 74.

2 Por. 1 Kor 14, 3.

2 Por. G. Amorth, Egzorcysci. .., dz. cyt., s. 164.

2 por, J-M. Verlinde, Jeden. .., dz. cyt., s. 82.

% Por. Komisja Doktrynalna. Miedzynarodowe Shuzby Katolickiej Odnowy Charyzmatycznej,
Wskazowki do postugi modlitwq o uzdrowienie, thum. K. Tomczak, £.6dZ 2008, s. 39.

26 Por. P. Madre, Uzdrowienie..., dz. cyt., s. 163.
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da zadnych kompetencji. Wtasnie w tym punkcie dochodzito najczesciej do
naduzy¢. Wspoélnoty charyzmatyczne §wiadomie lub nie uzurpowaly sobie
wladze, ktora Kosciol zarezerwowat mianowanemu egzorcys$cie i czgsto prze-
pytywaty demona prowadzac z nim dialog”’. Ko$cidt stanowczo zabronit tego
rodzaju praktyk®®.

Mowiac o charyzmacie wiary, nie mozna nie wspomnie¢ o charyzmacie au-
torytetu, ktory si¢ z nim nieroztacznie wiaze. Charyzmat ten stuzy przede
wszystkim do prowadzenia i kierowania modlitwa podczas jej trwania. Jak
zauwaza J-M. Verlinde, charyzmat ten posiada przede wszystkim kaptan, gdyz
to on w pierwszym rzgdzie powinien przewodniczy¢ modlitwie o uwolnienie.
W przypadku kaptana, charyzmat ten jest owocem przyjetych przez niego
swigcen, ktorych otrzymanie daje gwarancje przejecia wiladzy nad ztymi du-
chami, mogacymi podczas modlitwy spektakularnie zamanifestowa¢ swoja
obecnosci”. Istnieje realna mozliwo$é posiadania tych charyzmatéow réwniez
przez osobeg $wiecka, mogaca postugiwa¢ zarowno charyzmatem wiary, jak
i autorytetu. Doswiadczenie praktykéw podpowiada, ze takie osoby, nawet
kiedy modla si¢ na osobno$ci lub w ukryciu, staja si¢ przyczyna wielkiego
niepokoju wewnetrznego u o0sob dreczonych przez zte duchy™. Interesujacy
jest fakt, ze nie zawsze osoba odczuwajaca wewnetrzny niepokoj jest ta sama,
ktéra prosi o pomoc. Bardzo czgsto si¢ zdarza, ze jest to kto$ z jej bliskiego
otoczenia, winny uwiktania w $§wiat demoniczny. Mozna powiedzie¢, ze osoby
obdarzone charyzmatami wiary i autorytetu dzialaja czesto na zasadzie ,,du-
chowego barometru” — dzigki nim mozna rozpozna¢ obecno$¢ ztego oraz kon-
kretng osobe, ktora udato mu si¢ zniewolié.

W grupie postugujacej modlitwa o uwolnienie winna si¢ znalez¢ osoba lub
kilka 0sob posiadajacych charyzmat modlitwy wstawienniczej’'. Cho¢ wszyst-
kie osoby postugujace w grupie modla si¢ o uwolnienie, to jednak one
w imieniu grupy zanosza modlitwe prosby. Ich wstawiennictwo jest szczegol-
nego rodzaju, gdyz ma charakter charyzmatyczny. Innymi stowy mozna po-
wiedzie¢, ze zostali obdarowani przez Boga darem, dzigki ktoremu ich modli-
twa jest szczegolnie wystuchiwana i owocna.

Tak zréznicowana pod wzgledem charyzmatycznym grupa postugujaca mo-
dlitwa o uwolnienie zdaje si¢ by¢ doskonata z punktu widzenia posiadanych
charyzmatoéw. Nie nalezy jednak zapomina¢, ze skuteczno$¢ jej dzialania nie
zalezy od iloSci posiadanych charyzmatow oraz wyznawanej wiary w nich si¢

27 Por. Odnowa w Duchu Swietym.. ., dz. cyt., s. 371.

8 por. Kongregacja Nauki Wiary, List do ordynariuszy miejsca przypominajqcy niektére normy
dotyczqce egzorcyzmow: Inde ab aliquot annis, ,,Acta Apostolicae Sedis” 77 (1985), pkt 3,
s. 1169-1170.

2 por, J-M. Verlinde, Jeden. .., dz. cyt., s. 82.

3% Por. G. Amorth, Egzorcysci i psychiatrzy, thum. W. Wigniowski, Czestochowa 2005, s. 163.

31 por. tamze, s. 164.
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objawiajacej, ale od wolnego dzialania taski Bozej. Nawet najlepsza pod
wzgledem charyzmatycznym grupa postugujaca nie daje pewnosci, ze modli-
twa o uwolnienie osiagnie swoj cel, a osoba o nig proszaca zostanie uwolniona
od demonicznego wplywu.

3. Wiara osoby uwalnianej

Duchowo$¢ mitosierdzia to sedno postugi modlitwy o uwolnienie. Nie jest
ona zadna sztuczka czy technika rytualng, ale osobowym wyrazem mitosci do
Boga i blizniego. Majac to na uwadze, nalezy wszystkich cztonkow zespolu
modlitewnego wprowadzi¢ w klimat duchowej stuzby, do ktorej zostali powo-
tani’®. Swiadomosé bezinteresownos$ci powinna przyswieca¢ wszystkim powo-
tanym do tej postugi. Im wigcej wrazliwosci serca, tym chetniej osoba proszaca
ufnie podda si¢ proponowanej jej pomocy.

Proces uwalniania rozpoczyna si¢ od pelnej akceptacji osoby z jej proble-
mami bez oceniania i wydawania ostatecznych sadow o obecnos$ci zniewolenia
demonicznego™. Jesli zabraknie milosierdzia, lepiej nie podejmowaé postugi,
gdyz stanie si¢ ona karykatura mitosci i na pewno nie zaowocuje. Nalezy row-
niez wystrzega¢ si¢ postugiwania bez odpowiedniego rozeznania problemu,
nawet jesli osoba proszaca o modlitwe bytaby zdeterminowana i oczekiwata
natychmiastowego dziatania®. Samo pragnienie takiej modlitwy nie jest wy-
starczajace, gdyz moze ono wynika¢ z postrzegania modlitwy jako sztuczki
magicznej, mogacej ze jednym zamachem usuna¢ wszelkie ktopoty.

Konieczne jest wystuchanie osoby i tego wszystkiego, co chce nam powie-
dzie¢. Osoba wyznaczona do wystuchania osoby proszacej winna, oprocz cha-
ryzmatu rozeznania, posiada¢ wielka delikatnos$¢ i wrazliwos¢ na biede ludzka
oraz wiedze i do$wiadczenie w pomaganiu uwiklanym w zto®. W zadnym
wypadku nie powinna si¢ obawia¢ demona i skutkow jego dzialania w zyciu
osoby powierzonej jej pod rozeznanie™. Stuchajacy — to radosny $wiadek swo-
jej osobistej wiary. Sama obecnoscia i stylem bycia ma komunikowaé, ze spo-
tkat swoim zyciu Jezusa Chrystusa. Nie moze by¢ pozbawiony uczu¢ ideolo-
giem prezentujacym chrzescijanskie poglady. Cierpliwe stuchanie z delikatno-
$cia i wspotczuciem odnosi wigksze skutki niz najmadrzejsza nauka’’. Na eta-
pie przyjecia chodzi o rozeznanie, z jakiego typu zniewoleniem mamy do czy-
nienia, dzigki jakim praktykom do niego doszlo i jaka byta ich przyczyna®.

32 Por. P. Madre, Uzdrowienie. .., dz. cyt., s. 251.

33 Por. B. Kocanda, Jak pomagaé..., dz. cyt., s. 39.

3% Por. J-M. Verlinde, Jeden. .., dz. cyt., s. 20.

35 Por. P. Madre, Dar rozeznawania duchowego, thum. K. Skorulski, Krakow 1993, s. 36.
3¢ Por. J-M. Verlinde, Jeden. .., dz. cyt., s. 15.

37 Por. tamze, s. 16.

38 Por. tamze.
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Rozeznanie jest pomocne nie tylko w rozpoznaniu rodzaju wptywu demonicz-
nego, ale rowniez w ustaleniu przebiegu i charakteru modlitwy o uwolnienie™.
Bardzo istotne, by nie wydawa¢ zadnych sadéw wartosciujacych. Nie oceniac,
nie ponizac i absolutnie nie gani¢ czy potgpia¢. Po prostu przyja¢ osobg z jej
ktopotami i by¢ dla niej swiadkiem wolnosci, ktora daje Ewangelia. Najczgst-
szymi btedami popelnianymi przez osoby rozeznajace sa: przypisywanie sobie
jedynej prawdziwej interpretacji przedstawionych probleméw oraz stawianie
si¢ w miejscu Boga i wydanie autorytarnych wnioskow niepodlegajacych dys-
kusji. Jak tatwo zauwazy¢, sa to btedy wynikajace z pychy i zadufania w sobie.
Kategorycznie niewskazane jest okazywanie falszywego wspotczucia, dawanie
ztudnych nadziei na szybkie rozwigzanie problemu, manipulowanie i przywia-
zywanie emocjonalne do siebie osoby proszacej o pomoc®. Nalezy zwrocié
roOwniez uwage na to, czy osoba proszaca nie szuka pomocy u kogo$ innego
z grupy postugujacej. Jesli tak si¢ dzieje, nalezy jej delikatnie zwrocié uwage,
ze powinna wroci¢ do osoby, ktorej opiece zostata powierzona*'. Podczas po-
stugiwania wszyscy pomagajacy winni szanowa¢ wolno$¢ osoby zwracajacej
si¢ 0 pomoc, nie mozna jej niczego imperatywnie nakazywaé, ale trzeba po-
szukiwa¢ wraz z nia przyczyny klopotow, w ktorych sie znalazta®. Bardzo
wazne jest, by nie narzucac jej swojego ogladu sprawy, ale pozwoli¢ samo-
dzielnie doj$¢ do wnioskow narzucajacych si¢ nam jako oczywiste juz o wiele
wczesniej. Nie mozemy zapomina¢, Ze osoba proszaca o pomoc musi rowniez
sama zmierzy¢ si¢ ze swoim problemem i dokona¢ wyboru, czy przyjac zycie
taska wiary, czy tez nie”’. Osoba stuchajaca jest tylko towarzyszem duchowej
wedrowki 1 nikim wigcej. Nie podejmuje ostatecznych decyzji, a jedynie
swiadczy i1 proponuje, oczekujac na gest dobrej woli. Nalezy pamigta¢ o na-
czelnej zasadzie, by nie bawi¢ sig¢ w psychologa i nie uprawia¢ ,,domowej psy-
choterapii”. Nalezy realnie oceni¢ swoje umiejegtnosci i ograniczenia podejmu-
jac si¢ pomocy innym ludziom.

Uswiadomienie sobie stanu swojego ducha oraz §wiadomo$¢ odpowiedzial-
nos$ci za zwiazek ze ztem jest poczatkiem drogi ku wyzwoleniu. Same jednak
dobre checi nie rozstrzygaja o osiagnigciu celu. Osiagniecie wyznaczonego
celu, jakim jest pelne wyzwolenie, wymaga wzajemnej wspotpracy. Z jednej
strony mamy do czynienia z wymaganiami stawianymi osobom z grupy postu-
gujacej, ktore dotycza ich doswiadczenia oraz wiedzy, z drugiej za§ musimy
uswiadomi¢ osobie proszacej, ze nie jest ona jedynie biernym uczestnikiem
procesu uwalniania, ale winna si¢ w niego zaangazowac, na ile to tylko jest

3 Por. P. Madre, Dar-..., dz. cyt., s. 63.

0 por. Z. Litynski, J. Rozej, Praktyka modlitwy wstawienniczej, cz. 2, Magdalenka 2006, s. 61.

4 por, J-M. Verlinde, Jeden. .., dz. cyt., s. 17.

2 Propozycje pytan mogacych pomoc w odkryciu przyczyny zniewolenia por. M. Piatkowski,
Przebieg..., dz. cyt.

® Por. J-M. Verlinde, Jeden. .., dz. cyt., s. 18.
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z jej strony mozliwe. Bardzo czgsto potrzebne jest spelnienie jeszcze innych
warunkow po stronie osoby uwiklanej. Dotycza one przede wszystkim osobi-
stej decyzji na zerwanie z praktykami z przesztosci, ktére doprowadzity do
stanu zniewolenia. Po wtore, przebaczenie wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do
stanu, w ktoérym si¢ znalazta. Wskazane jest rowniez przystapienie do sakra-
mentu pojednania z prosba o przebaczenie grzechow, ktére doprowadzity do
zniewolenia*. Chodzi o postawe szeroko rozumianego nawrocenia i pragnienie
zmiany swojego zycia®. Nie nalezy zapomina¢, Ze brak radykalnej postawy
nawrdcenia po stronie osoby proszacej nie jest powodem, dla ktorego mozna
zarzuci¢ modlitwe o uwolnienie. Wystarczajacym do jej przeprowadzenia jest
widoczne pragnienie wiary i cheé wejscia na droge Zycia w prawdzie*. Majac
na uwadze, ze wiara rodzi si¢ dzigki stuchaniu Stowa Bozego, mozemy zache-
ci¢ osobe proszaca o modlitwe do lektury Pisma Swigtego®’. Wazne jest, by nie
czula si¢ w zaden sposdb moralnie przymuszona, ze jesli nie spetni jakiego$
warunku, to nie otrzyma zadnej pomocy.

Skuteczno$¢ modlitwy jest zar6wno owocem glebokiej wiary postuguja-
cych, wlasciwego rozeznania powodu zniewolenia, wlasciwie poprowadzonej
modlitwy, ale i — o czym nie mozemy zapomnie¢ — wolnej decyzji Boga™.
Modlitwa, z natury rzeczy spontaniczna i uwzgledniajaca charakter zniewole-
nia, winna zaczyna¢ si¢ od wyznania wiary w moc Trédjcy Swietej®. Ufne po-
wierzenie si¢ Bogu i wiara w Jego moc implikuje owocno$¢ modlitwy, a nie
litania inwektyw skierowana w strone ztego ducha™. Modlitwa nie moze sig
koncentrowac na bezposredniej konfrontacji ze ztym duchem i on jako taki nie
moze sta¢ w centrum zainteresowania grupy modlacej. Postlugujacy musza
wigc mie¢ duzo doswiadczenia i wrazliwo$¢ duchowej, by nie da¢ si¢ sprowa-
dzi¢ na manowce ani ztemu duchowi, ani swoim emocjom, mogacym wzrastac
wraz z brakiem objawow uwolnienia, mimo trwajacej juz dtuzszy czas modli-
twy. Cierpliwo$¢, ufnos¢ i delikatnosé, a przede wszystkim nieztomna wiara, sa
najlepszymi doradcami.

Przesadne gadulstwo nie jest owocem uwolnienia, ale bardzo czgsto wyra-
zem nagromadzonych emocji. Mdwiac o objawach uwolnienia, charyzmatycy
wskazuja na trwate ustanie objawow demonicznego ngkania oraz wszechogar-
niajace uczucie pokoju i ukojenia, obejmujace wszystkich czionkéow grupy
postugujacej’’. Modlitwa winna skonczy¢ sie catkowitym uwolnieniem lub

* Por. W. Cyran, Modlitwa o uwolnienie a egzorcyzm, Czestochowa 2002, s. 60.

+ Ppor, tamze, s. 58.

4 por. P. Madre, Uzdrowienie. .., dz. cyt., s. 262.

7 Por. Rz 10, 17.

*8 Szerzej na temat owocnosci modlitwy por. Z. Lityaski, Modli¢ sie z mocq, Magdalenka 1998,
s. 57-65.

4 Por. P. Madre, Uzdrowienie. .., dz. cyt., s. 273.

0 por. W. Cyran, Modlitwa..., dz. cyt., s. 60.

51 Por. P. Madre, Uzdrowienie. .., dz. cyt., s. 275.
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przynajmniej ostabieniem dziatania zlego ducha. O uwolnieniu $wiadczy wigc
nie tylko ustanie objawow zniewolenia u osoby proszacej, ale rOwniez uczucie
panujacego pokoju, pojawiajace si¢ u wszystkich postugujacych. Ta dwukie-
runkowo$¢ rozeznawania owocnosci modlitwy daje wigksza pewno$¢ w ustale-
niu, czy faktycznie si¢ ono dokonato. Bardzo czgsto po zakonczonej modlitwie
u osoby zniewolonej znika lgk i obawa, a pojawia si¢ wewnetrzne ukojenie
1 uczucie, jakby co$ jej zostato zabrane. Niejednokrotnie w takim momencie
spontanicznie wyznaje ona wiar¢ w Boga i objawia rados¢ duchowa, ktora
pojawila si¢ w jej wnetrzu jako owoc odparcia ztego ducha®. Odkrywa w sobie
jakby mozliwo$¢ nowego sposobu zycia, ktéry wczesniej byt dla niej niedo-
stgpny. Zdarza si¢ roOwniez czgsto, ze uwolnienie jest procesem roztozonym
W czasie.

Modlitwe mozna oczywiscie ponawiac i probowac jeszcze raz rozeznawac
powody zniewolenia. Mozna zasiggna¢ opinii charyzmatykéw bardziej do-
swiadczonych, oczywiscie za zgoda osoby, ktora zglosita si¢ o pomoc lub po
prostu ja do nich odesta¢™. Nie mozna jednak pod zadnym pozorem pozosta-
wi¢ je bez wskazania drogi pomocy.

Sytuacja braku uwolnienia jest trudna zaréwno z punktu widzenia grupy po-
stugujacej, jak i osoby zniewolonej. W zadnym wypadku brak owocnosci po-
stugi nie powinien sta¢ si¢ powodem do czynienia wyrzutdw osobie proszace;.
Nie nalezy zarzuca¢ jej matosci wiary czy zbyt malej gorliwosci. Winienie
osoby zniewolonej za brak owocow uwolnienia, nie tylko nie jest w dobrym
tonie, ale ukazuje kompletne niezrozumienie sensu postugi uwolnienia. Zdarza-
ja si¢ jednak przypadki, kiedy faktycznie nie chce ona tak w glebi serca za-
przesta¢ praktyki prowadzacej do zniewolenia i zerwaé z grzechem™. Brak
uwolnienia jest najczesciej wynikiem btednego rozeznania przyczyny zniewo-
lenia, zbytniego pospiechu lub matej wiary postugujacych. Doswiadczenie
podpowiada, ze to po stronie postugujacych wystepuje najczesciej jakie$ nie-
domaganie, rzutujace na owocno$¢ sprawowanej postugi. Refleksja osob po-
stugujacych w grupie po bezowocnej modlitwie o uwolnienie winna oscy- lo-
waé ng(’)i osobistego rachunku sumienia, a nie wokot niedomagan osoby pro-
szacej”.

4. Whnioski i perspektywy na przyszios¢
Podsumowujac przedstawione zagadnienie nalezy mie¢ na uwadze, ze wiara

w postudze uwalniania stanowi przede wszystkim odpowiedz na dar wypedza-
nia zlych duchéw podarowany wszystkim wierzacym przez Jezusa Chrystusa

52 Por. G. Huber, Id? precz szatanie, tham. E. Data, Marki 2007, s. 91.
33 por. B. Kocanda, Jak pomagac. .., dz. cyt., s. 155.

> Por. Z. Litynski, J. Rozej, Praktyka..., cz. 2, dz. cyt., s. 56.

55 Por. tamze, s. 54.



96 Znaczenie wiary w modlitwie o uwolnienie

przed Jego Wniebowstapieniem. Kontekst wiary teologalnej jest naturalnym
srodowiskiem modlitwy o uwolnienie. Innymi stowy, brak wiary implikuje
brak postugiwania i owocnosci catej modlitwy. Owocno$¢ postugi uwalniania
jest subiektywnym kryterium okreslajacym ,,jako$¢ wyznawanej wiary” postu-
gujacych, jak i, ale w zdecydowanie mniejszym stopniu, osoby proszacej
o uwolnienie. Brak wiary u osoby proszacej nie moze stanowi¢ podstaw do
odmowy poprowadzenia modlitwy i udzielenia pomocy. Zarowno wspotczesna
refleksja teologiczna, jak i praktyka pastoralna Ko$ciota dotyczaca wiary
w postudze uwalniania winna i$¢ w kierunku pelnego wyjasnienia nakazu Jezu-
sa Chrystusa, dotyczacego usuwania wptywoéw demonicznych i dazy¢ do sytu-
acji, w ktorej uwalnianie od dziatan szatanskich stanie si¢ powszechnym do-
swiadczeniem duchowym wspdlnoty wierzacych, a nie postuga zarezerwowana
dla niektorych.

Streszczenie

Wiara w modlitwie o uwolnienie jest przede wszystkim odpowiedzia na dar
wypedzania demondw, podarowany wszystkim wierzacym przez Jezusa Chrystusa
przed Jego Wniebowstapieniem. Teologalny kontekst wiary jest naturalnym $ro-
dowiskiem dla sprawowania modlitwy o uwolnienie. Owocno$¢ postugi uwalnia-
nia jest subiektywnym kryterium oceny ,,jakosci wiary” postugujacych, jak row-
niez, ale w mniejszym stopniu, osoby proszacej o uwolnienie. Brak wiary
u osoby zwracajacej si¢ z prosba o modlitwe nie moze stanowi¢ podstawy do od-
mowy przeprowadzenia tejze i udzielenia pomocy.

Stowa kluczowe: Uwolnienie, egzorcyzm, charyzmat, apostolstwo, ewange-
lizacja, postuga uwalniania, zty duch, uwiktanie demoniczne.

Summary
The importance of faith in prayer for deliverance

The faith in prayer for deliverance is primarily a response to the gift to cast
out demons given to all believers by Jesus Christ before His Ascension into
heaven. The context of theological faith is natural environment for prayer for
deliverance. Fruitfulness of the deliverance ministry is a subjective criterion for
determining the ,,quality of their faith” speakers, as well as, but to a much
lesser extent, people would ask for deliverance. The lack of the faith at the
asking person cannot be an attitude of the refusal to conduct the prayer and
providing assistance.

Keywords: liberation, exorcism, charisma, apostolate, evangelism, Ministry
of Deliverance, evil spirit, demonic involvement.



