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1. Sumienie w kontekscie ogélnego wychowania dziecka

Nalezyta formacja sumienia, wrazliwo$¢ na dobro, poczucie odpowiedzial-
noéci i whaéciwy stosunek do wolnoéci, stanowia w rozumieniu chrzeScijan-
skim zadanie wychowania dzieci i mtodziezy. Jest to proces wielostronny, a ,,za-
sadnicza jego sprawa jest rozwoj spoleczny i ksztattowanie charakteru ukie-
runkowanego na realizacje celu zycia oraz uhierarchizowanych wartoéci,
akceptowanych przez spoteczenstwo i posiadajacych dodatni walor moralny”!.
Zarazem podstawowa rol¢ wychowawcza, wazna dla osobowego rozwoju dziec-
ka, pelnig rodzice. Oni, bedac gldéwnymi wychowawcami, zaszczepiaja jemu
ideaty moralne, religijne, spoleczne, patriotyczne. Pomagaja tez dziecku w pro-
cesie wlasciwego uformowania sumienia. Albert Einstein uwazal np., ze wila-
$nie od rozwoju sumienia, od sposobu jego uksztaltowania, zalezy prawdziwy
postgp indywidualnego czlowieka, a takze calej ludzkosci?. George Washing-
ton nazwatl sumienie ,,malutkg iskierka niebianskiego ognia™.

Sumienie, to wedtug Listu $w. Pawla do Rzymian ,,my$li na przemian (...)
oskarzajace lub uniewinniajace” (Rz 2, 15). Powiada Jan Pawet 11, powolujac
sig na Kard. Newmana, ze ma ono ,,swoje prawa, poniewaz ma swoje obowigz-
ki”. Sobor Watykaniski Il nazywa sumienie wewnetrznym sanktuarium czlo-
wieka, jego najglebszym ,,ja”, gdzie przebywa on sam na sam z Bogiem’. Su-
mienie to ,,rodzaj zmystu moralnego”, $wigte miejsce, w ktérym Bog ujawnia
czlowiekowi prawdziwe dobro. Stad tez ksztattowanie sumienia tak, aby czlo-
wiek mogl nalezycie osadzi¢ swoje czyny i rozpozna¢ wlasciwe drogi prowa-

! Z. Sekowska, Wspotzalezno$é wychowania i rozwoju dziecka, Chrzescijanin w Swiecie,
42-43 (1976), s. 87.

2 Cyt. za: J. Freeman, Moje sumicnie — jak z nim nic oszale¢, Lublin 1994, s. 7.

* Por. tamze.

4VS, 34.

3 Por. KDK, 16.
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dzace do cely, ,,staje si¢ wymaganiem nieodzownym 1 pierwszoplanowym”s.
»Sumienie istnieje tylko wtedy, gdy czlowiek doswiadcza sam siebie jako czto-
wieka, a nie jako rzeczy, jako towaru™”. Bedac glosem wewnetrznym, sumienie
»chwali” cztowieka, gdy jego czyny sa moralnie dobre, lub ,,gani”, gdy sq zte.
Niezaleznie od tego czy spojrzymy na nie przez Pismo §w., teologie moralna,
czy poprzez psychologig glebi, oznacza zawsze ludzkie usposobienie wewngtrz-
ned. Pisze R. Hofmann, Ze dzigki sumieniu cztowiek doswiadcza bezposrednio
w glebi swego usposobienia, etyczne] wartosci czynu w sytuacji, gdy wola ma
zdecydowac, co nalezy wybrac 1 jak p6js¢ za tym co dobre, lub to odrzucié’.

Sumienie potwierdza cztowiekowl prawdg, rozpoznawana w Duchu
Swietym (por. Rz 9,1). Stad tez nie stanowi ono uczucia osobistej rozko-
szy lub wiadzy, ale miarg, za pomoca ktdrej ustalamy, co jest prawdziwe,
a co falszywe.

2. Rodzina miejscem wychowania sumienia

Rodzice kontynuujac niejako przez wychowanie proces urodzenia dziecka,
pomagaja jemu, wraz z innymi cztonkami rodziny, rozwijac sie od plerwszych
chwil zycia i dojrzewac poprzez wszystkie okresy rozwojowe ku wiasnej pelni
osobowej. W zakres ich wychowawczych obowiazkdw wehodzi réwniez pra-
widlowa formacja sumienia potomstwa.

S. Olejnik, zwracajac uwage na zlozono$¢ procesu ksztaltowania si¢ ocen
i postaw moralnych u dziecka, mowt o czterech kolejnych fazach w jakich on
przebiega. Okresla je jako: anomia, heteronomniia, socjonomia, autonomia'®.

Faza najwczeéniejsza, duchowego rozwoju dziecka, anomijna, jest przez
nie catkowicie nicuswiadomiona. S. Olejnik nazywa ja takze faza przyjemno-
sciowa, hedonistyczna, nieSwiadoma. Dla dziecka liczy sie jedynie osobiste
odczucie w odroznianiu tego co przyjemne, od tego co przykre. W sensie przed-
miotu pragnienia 1 odczuwania, dobrem jest teraz dla niego to, co sprawia jemu
przyjemmno$¢é, a ztem, co rodzi przykroéé!!. Jest to faza nazywana takze amoral-
na, gdyz nie mozna jeszcze mowic u dziecka o sumieniu, tak w sensie psycho-
logii glebi, jak réwniez etycznym!'?.

¢FC, 8.

7 Tamze.

8 Por. E. Schick, Gewissen in der Schrift, w: Lexikon fur Theologic und Kirche, Freiburg im
Breisgau 1960, t. IV, s. 859 861; R. Hofmann, Gewissen. Moralthologisch, w: Lexikon fir
Theologie und Kirche, dz. cyt., s. 861 — 864; H. Hafner, Gewissen. Tiefenpsychologisch, w:
Lexikon fur Theologie und Kirche, dz. cyt., s. 864 —- 867.

? Por. R. Hofmann, Gewissen. Moraltheologisch, w: Lexikon fiir Theologie und Kirche,
Freiburg im Breisgau 1960, t. IV, s. 861.

10°S. Olejnik, Dar. Wezwanie. Odpowiedz. Teologia moralna. Warto$ciowanie moralne.
Prawo-sumienie-dobro-zto, Warszawa 1988, t. 3, s. 128,

1 Por. tamze.

12 Por. tamze.
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W fazie drugiej, heteronomicznej, dziecko podporzadkowuje si¢ normom
i prawom starszych, najpierw domu, a pdzniej takze innych oséb, szkoly itp.
Dla procesu formacji sumienia dziecka przez rodzicéw, ta faza jest szczegolnie
wazna. W rozumieniu psychologii freudowskiej nazywa sig ja rowniez ,,sumie-
niem spotecznym”, i rozciaga takze na faze¢ socjonomii. W heteronomicznej
fazie duchowego rozwoju dziecka dominuje autorytet. Przede wszystkim ro-
dzice, i najblizsze otoczenie, daja dziecku poznac, co jest dobre, i co zle. Ono
za$ jest postuszne, bo chee zashuzy¢ na mito$¢ rodzicow 1 bliskich, na ich po-
chwale i nagrode, lub boi sig kary. Otoczenie poucza, jak réwniez przekazuje
dziecku nakazy i zakazy, domaga sie od niego okreslonego sposobu postepo-
wania.

Ze sposobu zachowan starszych, z ich zadowolenia lub niezadowolenia,
dziecko powoli odczytuje, co ma czyni¢, a czego unikac.

Autorytet rodzicow i 0sob dziecku bliskich, a z czasem takze szkoty, Ko-
$ciota, pafistwa, opinii publicznej, sa przy ksztattowaniu si¢ sumienia akcepto-
wane $wiadomie lub nie§wiadomie ,,jako etyczni czy moralni prawodawcy, kto-
rych prawa 1 sankcje przyjmuje sie w procesie interioryzacji”'®. Dokad jednak
spos6b obyczajowego zachowania sie dziecka jest uzalezniony od wpltywu au-
torytetu starszych, trudno moéwié o jego moralnych zachowaniach, opartych
w pelni o glos wlasnego sumienia.

Spod heteronomicznych norm i praw, wynikajacych z autorytetu rodzicow
i 0s6b z najblizszego otoczenia, zaczyna si¢ dziecko wyzwalaé¢ dopiero w fa-
zie trzeciej, obejmujacej w przyblizeniu jego rozwojowe lata od 12 po 20 rok
zycia'*. Mtody cziowiek nabywa powoli umiejetno$ci oceniania wiasnych czy-
ndéw w oparciu 0 wewnetrzne reguly moralne. Petnig rozwoju osiaga teraz faza
autonomii, ktéra juz wczesniej zaczeta sie naktada¢ na moralno$é dyktowang
przez autorytety.

Gdy do glosu dochodzi wewnetrzne sumienie, dziecko rozwijajace sig, za-
czyna coraz bardziej uwewnetrznia¢ normy moralne, Pisze np. Jan Pawet II: ,,Z
wiekiem mtodzienczym przychodzi godzina pierwszych wielkich decyzji.
Wspierany duchowo, by¢ moze przez cztonkow swojej rodziny i przez przyja-
€161, a mimo to pozostawiony sobie samemu i swojemu sumieniu, musi mtody
czlowiek coraz czesciej i rozwazniej — z obowiazku sumienia — kierowac
swoim losem. Dobro i zto, taska i grzech, zycie i $mieré beda coraz silniej
walczy¢é w nim samym, jako kategorie moralne — co jest oczywiste — lecz
takze 1 przede wszystkim jako fundamentalne wybory, ktore z cala jasnoScia,
$wiadomy wiasnej odpowiedzialno$ci, musi przyjac lub odrzuci¢”'®. Sumienie

1 Por. E. Fromm, Niech si¢ stanie cztowick. Z psychologii etyki, Warszawa-Wroctaw 1994,
5.120.

“Por. S. Olejnik, dz. cyt., s.130

3 CT, 39.
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moze bowiem wyrazac postgpy w ksztatceniu charakteru, prowadzi¢ ku osia-
gnigciu whaciwych celdow, byé pomocne w kontaktach z innymi ludzmi, w ra-
dzeniu sobie z problemami zycia, w ich tworzeniu, a takze przezywaniu's.

3. Potrzeba ksztaltowania sumienia u dziecka

Wychowanie i ksztaltowanie sumienia, posiada w rodzinie podstawowe zna-
czenie od najwczesniejszych lat zycia cztowieka. Ringel nazywa nawet grze-
chem przeciwko Duchowi Swigtemu taki sposéb wychowania w niej, ktory
doprowadziltby do uksztattowania si¢ sumienia autorytarnego, lub skostniate-
go, nie gotowego do dialogu, oponujacego wobec przekazywanych wartosci
w imi¢ zwyklego stawiania oporu, i nie dociekania ducha prawdy'’. Nie chodzi
tu o samo stawianie dziecku nakazéw i zakazow, lecz zarazem o taki sposob
uszanowania jego wolno$ci, aby pdézniej, gdy doroénie, zechciato okreslone
zasady przyjaé za swoje, wzglednie tez miato moznoé¢ zrezygnowania z nich,
gdyby nie pokrywaly sie z obiektywna prawda'®. Szkodliwym dla dziecka jest
zar6wno rezygnacja z dobrego ksztaitowania u niego sumienia, jak tez jego
zbyt waskie, krepujace wychowanie'®. Sumienie stanowi niejako wyraz czto-
wieka, sposobu podchodzenia do spraw zyciowych w duchu wybierania dobra,
albo tez jego zaniedbywania, gdy ludzkie sumienie jest zte.

Czlowiek o prawidlowo uksztattowanym sumieniu podejmuje decyzje jako
osoba dojrzata i w takim samym duchu poczuwa si¢ do odpowiedzialno$ci®.
Aby sumienie dziecka rozwijato si¢ we whasciwym kierunku potrzeba, by ro-
dzice podchodzili do niego z najwigkszym szacunkiem 1 mitoscia, ktére sa o wie-
le wazniejsze niz nakazy i zakazy. Tam, gdzie dziecko doznaje mitosci rodzi-
cow, zalezy jemu, aby wypei¢ ich polecenia. Przymus moze spowodowaé
Jjedynie czysto zewnetrzne podporzadkowanie sobie dziecka 1 staé sig przyczy-
ng blednego rozwoju jego osobowego sumienia w kierunku nieszczero$ci, za-
klamania, udawania®. Rodzice, pragnacy prawidiowo uformowaé sumienie
swego dziecka, maja jemu podaé okolicznosci, ktore nimi powoduja, ze daja
wiadnie takie polecenie 2. Dziecku trzeba tez wyjasni¢, dlaczego zostalo uka-
rane, 1 jak powinno si¢ zachowac na przyszto$¢. Nie mozna si¢ przy tym kiero-
wac chwilowym nastrojem, lecz trzeba rozwina¢ u siebie uczucia wewnetrz-
nej, rodzicielskiej rownowagi, a takZze jasna $wiadomosc¢ tego, co dla dziecka

16 Por. I. Freeman, dz. cyt., s. 7.

7 Por. R. Ringel, Die ersten Jahre entscheiden, Wien- Miinchen 1992, 5.125 n.

'8 A. Biesinger, Kinder nich um Gott betrugen. Anstiftungen fiir Mutter und Vater, Freiburg-
Basel-Wien 1994, s. 85.

'® Por. tamze.

% Por. E. Ringel, dz. cyt,, s. 125.

2! Por. H. Hafner, Gewissen, Tiefenpsychologisch, w: Lexikon fiir Theologie und Kirche,
Freiburg 1960, s. 865.

2 Por. tamze.
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jest naprawde dobre a co zle; tym bardziej rodzice nie moga ulega¢ chwilowe-
mu nastrojowi, lub samowoli w narzucaniu dziecku zachowan, sprzecznych
z jego osobowym dobrem rozwijajacego sie sumienia®.

Takie postgpowanie byloby dla dziecka zgubne, gdyz traci ono w podob-
nych okoliczno4ciach orientacje w rozréznianiu pomiedzy tym, co stuszne i nie-
stuszne.

Kara, jesli rodzice wymierzaja ja dziecku, musi tez byé w miare
proporcjonalna do winy. Nie moga oni traktowaé dziecka jako ofiarnego
kozta swoich nieopanowanych zachowan, za ktdre odpowiedzialnoéé zrzu-
cajg na nie*. Niecnoé¢ podobnych zachowan rodzicielskich, odbiera dziec-
ku odwage w wybieraniu tego co dobre, a rozwdj jego sumienia, obciaza-
nego nadmiernym poczuciem winy i miotanego nastrojami rodzicéw, pdj-
dzie w ztym kierunku.

Zie nastegpstwa dla ksztattowania sumienia dziecka, moze spowodowaé réw-
niez niewlaéciwe podejécie do niektdrych spraw zwiazanych z rozwojem dziec-
ka w dziedzinie zmystowe)?. Latwo tutaj o wypaczenia, o ksztaltowanie sumie-
nia lekliwego, wzbudzanie obawy przed popetnieniem grzechu tam, gdzie rodzi-
ce nie potrafig lub nie chea dziecku wytlumaczyé niektdrych spraw zwiazanych
z jego rozwojern; zamiast przyjrzeé sie jemu, wniknaé glebiej w zaobserwowane
zachowania reaguja niewlasciwie, bo np. nieu$wiadomione dotad dziecko, bawi
si¢. swymi genitaliami, denerwuja sie, bo dziecko weszto do pokoju w chwili,
w ktdrej si¢ przebieraja itp. Ze sposobu reakcji rodzicéw dziecko moze wyniesé
przekonanie, ze stalo sig co$ niedobrego, zamiast zbudowa¢ sie¢ zachowanym
spokojem, a moze takze uzyskaé¢ odpowiednie informacje o tym, jakie istnieja
roznice pomigdzy mezczyzna i kobieta, pomiedzy czlowiekiem dopiero sig roz-
wijajacym, a dorostym itd. Milczenie, w jakie rodzice w podobnych okoliczno-
sciach do$¢ czesto popadaja, fatszywa wstydliwoéé, niewiele wniosg do prawi-
dtowego rozwoju sumienia dziecka, a raczej go ogranicza,

Aby sumienie dziecka rozwijato sig¢ prawidlowo, musi ono takze uzyskaé
prawdziwe, i w miarg pelne informacje o winie, o grzechu, o tym co jest zte,
ale takze o mozliwosci uzyskania przebaczenia, ,,grzechéw odpuszczenia”, ze
zlo mozna naprawié. Nalezy dziecko pouczy¢, co moze uczynié, aby uniknad
dreczenia sig z powodu popelnione] winy.

Jesli rodzice nie wnikngliby z mitoécig w potozenie dziecka, a kara stataby
sie jedynym sposobem zgladzenia winy, moze sie w nim uksztattowac postawa
chorobliwego czekania na karg i niezdolnoéé do prawdziwego zalu i wewnetrz-
nej przemiany, jako znamion wewngtrznej wolno$ci®,

B Por. tamze, s. 866.
2 Por. tamze.
2 Por. tamze.
6 Por. tamze, s. 866.
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Takze zbyt pospieszne usprawiedliwienie dziecka przez rodzicow, bez cze-
kania na wewnetrzna jego skruche i przeprosiny, lub inng forme naprawy blg-
du, nie nauczy go zalu za popelnione, zle czyny, a tym samym nie pomoze
w prawidiowej formacji sumienia.

Okolicznosci zycia, niewtadciwe postawy wychowawcze rodzicéw 1 innych
pedagogow, moga wige spowodowad réznego rodzaju defekty w rozwoju su-
mienia dziecka. Moga tez w wiekszym lub mniejszym stopniu staé sig dla nie-
go ucigzliwe na cale zycie, utrudnié rozwdj duchowy, bo rozne ograniczenia
i bledy wychowawcze spowodowaty, iz uksztattowane zostato sumienie skru-
pulatne, lub niezdrowo bojazliwe itp. Réwnie niewybaczalnym bigdem jest po-
zwalanie dziecku na wszystko, czego zapragnie, poniewaz moze doj$¢ do
uksztaltowania si¢ sumienia niewrazliwego na zto 1 potrzebg wybierania do-
bra.

Rézne moga by¢ okoliczno$ci uksztattowania si¢ sumienia wrazliwego, moze
czasem nadwrazliwego, takze przewrotnego. Warunki domowego wychowa-
nia moga nawet spowodowad, ze uksztattuje si¢ w dziecku sumienie przyszle-
go cztonka bandy, prostytutki, przestepcy, 0s6b zaangazowanych w agencjach
towarzyskich, kogos, kto stworzy sobie moralnoé¢ na wiasny uzytek. Ludzie,
o ktérych mowimy, ze sg bez sumienia, bo zasada postgpowania uczynili wy-
acznie osobiste zadowolenie i korzy$¢ odnoszona nawet z krzywda innych,
cheé panowania za wszelka cene, — stanowia do$¢ czesty rezultat wlagnie fal-
szywego uformowania sumienia juz w dziecinstwie?’.

4. Sumienie uksztaltowane jest autonomiczne

Dzieciom nalezy dopomagaé w takim uksztalttowaniu sumienia, aby wyra-
staty na osobowosci umiejace samodzielnie mysle¢, odpowiedzialnie dziataé 1 bar-
dziej postepowaé w zgodzie z wlasnym sumieniem, niz poddawaé sig réznym
pradom zachowan, 1 spolecznej mody, temu co ptytkie?®. Trzeba tez by¢ ostroz-
nym w narzucaniu swoich rad, gdy wychowywany przez nas miody czlowiek
zacznie juz dorastaé, i decydowaé w sposéb odmienny od naszych wyobrazef,
i postepowaé po swojemu. Nie mozna jemu tak po prostu powiedzied, ,,ze jest
jeszcze do takiej wolnoéci niedojrzaty”, cho¢by nasze obserwacje potwierdzaly,
7e do przejecia catkowitej odpowiedzialnosci za siebie, jeszcze nie dordst”.

Nie mozna tez zatozy¢ sobie, ze wychowa sie dziecko na takiego cztowieka,
ktéry w przysztosci bedzie w sprawach etycznych, postuszenstwa itp., pod kaz-
dym wzgledem poprawny. Takie postanowienia mogtyby prowadzi¢ do nieod-
wracalnych wypaczen sumienia. Jest bowiem sprawa ludzka, popetniaé takze

% Por. A. Biesinger, Kinder nicht um Gott betrugen. Anstiftungen fiir Mutter und Vater,
Treiburg-Basel-Wien 1994, s. 84

28 Tamze, s. 88.

2 B. Kniifer, Erziehen Heisst Freigeben, w: Was Sollen Wir Tun? Die Gebote Gottes,
Frankfurt a Main 1981, s. 101.
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bledy*. Dlatego bytoby niedobrze, gdyby dziecko nie wynioslo z rodzinnego
domu do$wiadczenia 1 prze$wiadczenia o tym, ze winy nie da si¢ w zyciu ludz-
kim zupetnie uniknac.

Trzeba zarazem do niej podejsé z pokora, a w poszczegdlnych przypadkach,
takze z zalem 1 nadzieja na przebaczenie, ktore stato si¢ mozliwe szczegdlnie
dzieki odkupienczemu dzietu Chrystusa.

Dziecka nie nalezy zbytnio uzalezniaé¢ od siebie. Nie powinno ba¢ sie zara-
zem rodzicielskich nakazow. E. Ringel uwaza np., ze wychowanie, w ktérym
motywem dziatania dziecka jest strach przed rodzicami, prowadzi zwykle do
postgpowania na slepo réwniez w odniesieniu do przykazan Bozych, aby tylko
uchroni¢ sig przed lgkiem. Dla takich ludzi pozostaje czesto na zawsze proble-
mem nie to, jak za pomoca sumienia jaka$ sprawe glebiej rozpoznad, lecz jak
uchroni¢ sig przed lekiem i niepokojem?®'. Wowczas dziecko mogtoby podcho-
dzi¢ w swoim osobowym sumieniu z rezerwa nawet do warto$ci pozytywnych,
usztywni¢ si¢ w stosunku do tego, co przekazuja rodzice, rowniez inni wycho-
wawcy, a nawet oponowac®,

Prawidtowo uksztattowane, sumienie zdrowe, nie jest skostniate, lecz jest
elastyczne. Potrafi sig dostosowaé do réznych sytuacji i wymagan stawianych
przez piastujacych autorytet. Nie ustepuje jednakze dla §wigtego spokoju tam,
gdzie nalezy broni¢ prawdy. Przeciwnie, potrafi przeciwstawic sig. Nie reaguje
automatycznie, gdy usiluje sig na nie wywiera¢ presje. Pisze np. J. Grundel, ze
sumienie strzeze czlowieka przed zwyczajnym poruszaniem si¢ z pradem. Ono
wylamuje sig spod struktur kolektywnych, 1 przyczynia sie nie tylko do dojrza-
tosci 1 zachowania oblicza przez ludzka jednostke, lecz ma takze swoj udziat
w dziele humanizacji ludzkich spotecznoéci®.

Anastazy Blawat: Importance of Parents’ Role for Child’s Consciousness
Formation
A proper formation of own consciousness is an integral part of properly understood
freedom. There is a great responsibility of parents and other educators for right formation of
child’s consciousness. Establishment of true partnership is the best way to accomplish it. Proper-
ly formed consciousness is a final basis of personal responsibility, which protects from any kind
of irresponsible actions and in final reckoning from addiction.
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