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KRYZYS OJCOSTWA

»Cata rados¢ Ojca, cala tkliwoé¢ 1 wszystkie Jego uSmiechy kieruja sig ku
Synowi. Znajduje On bowiem tak wielka rado$¢ w swoim Synu, Ze nie potrze-
buje nic innego, jak tylko zrodzi¢ swojego Syna; ten za$ jest doskonatym po-
dobienstwem i obrazem Ojca”.

Cytowane slowa mistrza Ekharta (Mowa 51)' sa préba ukazania relacji
Ojca do Syna, w powszechnym mniemaniu uwazanej za wzor relacji ojca do
dziecka?. w ostatnich latach w literaturze po§wigconej rodzinie zauwaza sig
kryzys roli ojca. Wypowiadaja si¢ na ten temat migdzy innymi tacy autorzy,
jak K. Meissner?, J. Augustyn®, J. M. Verlinde®. W badaniach prowadzonych
pod kierunkiem M. Braun-Galtkowskiej w Katedrze Psychologii Wychowaw-
czej KUL na temat agresji u dzieci okazato sig, ze te z nich, ktére mialy
gorszy kontakt z ojcami, wykazywaty wyzszy poziom agresji. Zgodnie z teo-
riami méwigcymi, ze agresja jest reakcja na frustracjg, wyniki powyzszych
badan wskazywaty na nieprawidtowa relacjg z ojcem, jako przyczyng agre-
sji u dzieci. Jeszcze wigeej §wiatla na ten problem rzucily wyniki badan
przeprowadzonych nad satanistami. Badania przeprowadzone w tej samej
Katedrze na przetomie lat 1987/88¢ pokazaty, ze jedna z przyczyn przyna-
lezno$ci mtodych ludzi do ruchu satanistycznego byt zaburzony system ro-
dzinny, a jednym z istotnych czynnikéw okazat sig zaburzony kontakt z oj-
cem. Brak czulo$ci i blisko$ci, powodujacy u dziecka negatywny obraz sie-
bie, ujawnit sie¢ w badaniach zaréwno w stosunku do matki, jak i do ojca,
jednak u ojca w znacznie wigkszej mierze’.

! Cyt. za M. A. Vannicr, Bég Ojciec Tajemnica Mitosci. Ojcowic Kosciota o Bogu Ojcu,
Warszawa 1999, s. S.
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Przytoczone wyzej badania jednoznacznie sugerujqproblem kryzysu olco-
stwa. Jak pisze J. Augustyn?, wspo%czean cywilizacjg nazywa sig, moze nieco
prowokacyjnie, ,,cywilizacja bez ojca”. J. M. Verlinde we wspomnianej pracy
cytuje Balzaca, ktory powiedziat: ,,Ucinajac glowg Ludwikowi XIV, Republi-
ka ucigta glowy wszystkim ojcom”. Ojcom rodzin i Ojcom Koéciota. Wydaje
siq, ze filozofowie poczatku naszego stulecia mieli swoj udziat w przygotowa-
niu gruntu do deformacji obrazu ojca. Wystarczy przypommeé poglady Z.
Freuda, ktory w stosunku do pierwszej fazy rozwoju dziecka nie wspomma
o roli ojca. W tym okresie wystarcza jakoby matka, ojciec za§ pojawia si¢
jako rywal 1 jakie$§ zagrozenie. Funkcja ojcostwa jawi si¢ zredukowana, i to
do trudnej do okreslenia roli. U F. Nietzschego ojcostwo wywotuje Igk, bo
przeszkadza zy¢ i ttamsi, wedtug za§ Lacampa ojciec jest figura prawa mora-
lizatorskiego®.

Rodzi sig¢ pytanie: gdzie szukaé przestrzeni dla mitosierdzia, dla czutoéci,
dla mitoéci? Odpowiedz na nie wskazuje rézne przyczyny kryzysu ojcostwa.
Mozna je odnalezé na plaszczyzZnie: spotecznej, psychologicznej, religijnej
oraz duchowej. Zyjemy w kulturze, na ktérej odciskaja sig konsekwencje zre-
dukowania obrazu ojca, co ujawnia si¢ w zerwaniu lub ostabieniu jego wigzi
z dzieémi, w wycofaniu si¢ z zycia rodzinnego, w ucieczce w pracg, w alko-
hol i inne natogi. Ta kultura czgsto odrzuca ojcostwo, odrzuca autorytet, uza-
sadniajac tym, ze wywoluje on lgk, a autorytet, ktory rodzi Igk, jest forma
degradacji. Tymczasem w §wiecie biblijnym autorytet wywoluje bojazn, ktora
nie jest degradujacym lekiem, ale postawa synowskiej mito$ci, petnej szacun-
ku wobec tego, ktéry pomaga wzrastaé, rozwija¢ wlasna tozsamosc.

Dzieci odrzucone emocjonalnie przez rodzicéw maja negatywny obraz sie-
bie, a przyczyma si¢ do tego mechanizm identyfikacji. Gdy chtopiec kocha
1 pod21w1a OJca z rado$cia go nasladuje i jest dumny z podobienstwa do nie-
go. Jesli ojciec jest godny pogardy, syn odnosi to takze do siebie, broch sig
Jednoczesme przed poczuciem poniZenia — odcina si¢ od ojca agresja 1 odrzu-
ceniem. Innym sposobem obrony przed wstydem bycia synem wlasnego ojca
jest udawana czy tez wmawiana sobie obojgtnosc.

Dziecko potrzebuje innoéci ojcowskiej, po to, aby odkry¢ whasng tozsa-
moéé. Kiedy nie ma ojca, dziecko pozostaje w petnej jedno$ci z matka, ktora
ze wzgledu na swdj biologiczny zwiazek z dzieckiem stwarza sobie bardzo
latwo zastepcze relacje osobowe z dzieémi. Powstaje w ten sposob nieupo-
rzadkowana relacja miedzy matka a dzieckiem, ktore staje si¢ jej emocjonal-
nym partnerem zamiast wspotmalzonka. Dziecko to, nawet kiedy stanie sig
juz czlowiekiem dorostym, poszukuje nadal swojej tozsamosci.

% J. Augustyn, Dojrzewanic do ojcostwa..., dz. cyt., s. 7.
9 J. M. Verlinde, Tajemnica ojcostwa..., dz. cyt., Krakow 1997,
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Jesli mtody cztowiek nie ma zadnego odniesienia typu ojcowskiego, szuka
autorytetu poza rodzina, najczesciej przedtuzajac relacje utozsamiania sig z ja-
kas grupa. J. M. Verlinde stwierdza: ,,Jezeli dzisiaj tak bardzo rozwijaja sie
sekty, to dlatego ze nadaja cztowiekowi tozsamo$é grupowa, a to zwalnia od
szukania wlasnej tozsamo$ci. Jezeli tak wiele zachwytu budza religie naturali-
styczne, to dzieje sig tak dlatego, ze wlasnie w nich odnajdujemy element fu-
zji, zlania si¢ w jedno. W ten sposob cztowiek przedtuza swoje trwanie w mat-
czynym lonie poprzez poszukiwanie fuzji, zlania sie np. z naturg, przyroda.
Roztapia si¢ w tym wszechbycie kosmicznym, rozumianym jako boski, i zyje
w uwielbieniu matki natury”'®. Miody cztowick ma problemy z odkryciem tego,
kim jest. Powoduje to trojakiego rodzaju niemoznoS$ci:

1) Brak zdolnos$ci do podejmowania odpowiedzialnych decyzji. Pozosta-
wanie w sferze swego rodzaju niestatosci. Niezdolno$¢ do tego, by za-
wrze¢ malzenstwo raz na cate zycie.

2) Niemoznoé¢ bycia wiernym. Wierno$¢ staje si¢ niemozliwa, poniewaz
wymaga osobistego wyboru drogi zycia.

3) Niemozno$¢ zaangazowania si¢ na cate Zycie.

Jeszcze innym symptomem kryzysu ojcostwa jest szerzenie sig homoseksu-
alizmu. Osobowo$¢ rozwija sig¢ przez konfrontacj¢ z innoscia, réwniez z od-
mienng picig. Jezeli mtody cztowiek nie odkryl swojej wlasnej tozsamosci
osobowej, jezeli zabraklo ojca, ktéry by umozliwit mu petna autoidentyfika-
cje 1 odejécie od zwiazku z matka, to cztowiek taki boi sig innosci, boi sig plci
odmiennej, a mimo to pilnie szuka, metodg prob i bledow, swojej tozsamosci.
Aby dziecko nauczylo sig zy¢ w zgodzie ze swoja plcia, musi postrzegac ja
jako warto$¢, musi do§wiadezy¢ jej wartoéci, a dzieje sig to zwykle przez iden-
tyfikacje z rodzicem whasnej ptci. Jezeli dziewczynka kocha mamg, do§wiad-
cza jej mitosci 1 podziwia ja, chee by¢ taka jak ona. Podobnie chtopiec, chece
by¢ podobny do ojca, gdy ojciec jest kochajacy i kochany. W ten sposob dzie-
ci uczg sig odnoszenia do wlasnej picii kojarzenia z ptcia okreslonych zacho-
wafl 1 rol spolecznych.

Kryzys ojcostwa jest ogdlnospotecznym kryzysem relacji migdzyludzkich.
Jak stwierdza K. Meissner!!, trzeba si¢ zastanowi¢ nad kryzysem tozsamo$ci
$wiata ludzi, czyli celu i sensu ich Zycia oraz nad problemem niedojrzatosci
funkcjonowania cztowieka w spoteczenstwie.

Kryzys ojcostwa ma takze swoje podtoze religijne i duchowe. Zakwestio-
nowanie Boga sprawia, ze cztowiek przestaje rozumiec siebie samego, swoje
powotanie do mitosci. Jak méwi J. Augustyn'?, mito§¢ ojcowska i mito§é ma-
cierzyniska maja przeciez swoj prawzor i swoje prazrodio w mitoéci Boga Troj-

Y Tamze, s. 11
" K. Meissner, Bolc i radosci wspétczesnego ojcostwa. .., art. cyt., s. 11
12 J. Augustyn, Dojrzewanic do ojcostwa..., dz. cyt., s. 11-12.
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jedynego. Stad tez dla zrozumienia istoty ojcostwa trzeba odwota¢ sie do osta-
tecznego zrddia istnienia cztowieka, do Boga jako Ojca. Odkrywanie ojcow-
skiego obrazu Boga jest gigbokim fundamentem, na ktorym mozna budowaé
dojrzate ojcostwo naturalne i duchowe. Spostrzezenie J. Augustyna, aczkol-
wiek bardzo wazne, nie do korica potwierdzone zostato badaniami, ktére prze-
prowadzatem z grupa studentéw pod przewodnictwem M. Braun-Gatkowskiej.
Badania te pokazaty, ze obraz Boga satanistéw nie byt zupetnie nieprawidto-
wy. Wazniejsza niz obraz Boga przyczyng ich zaburzenia, okazat sig niepra-
widlowy kontakt z ich ojcami. Wydaje sie, Ze potrzebne jest prowadzenie dal-
szych badan w tej kwestii.

Fr Miroslaw Nowosielski — The Crisis of Fatherhood

Recent literature concerned with the family witnesses a crisis of the role of the fa-
ther. The reasons for this state of affairs can be found on different planes: social, psy-
chological, religious or spiritual. This situation results in problems of young people
with discovering their own identities and in a wide-spread social crisis of interpersonal
relations, which in consequence leads to man’s immature functioning in society and
the family.



