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Wstep

Cale zycie cztowieka jest integralnic powigzanym ciggiem ewolucyjnych
przemian 1 faz wzrostu. Stad w rozwoju czlowicka nie ma okresu, ktéry moz-
na by poming¢. Wydaje si¢ jednak, Ze sg dwa etapy szczegdlnie wazne: weze-
sne dziecinstwo i okres dorastania. Méwiac o jednym z nich, nie sposéb nie
uwzgledni¢ drugiego — w tak duzym stopniu sg wzajemnie od sicbie uzalez-
nione. Pierwszy z wymienionych etapdw Zycia ma bardzo istotny wplyw na
postawy religijne w poZniejszym okresie szkolnym, drugi natomiast ma decy-
dujace znaczenie dla rozwoju wiary w Zyciu dorostym. Pewne zachowania
miodziezy — zardwno dobre, jak i zfe — bardzo czgsto maja swe prazrodio we
wezesnym dziecifistwie; sg jakby ,,echem” najmfodszych lat. Uswiadomienie
sobie tej zaleznosci od poczatku kontaktu z dzieckiem, perspektywicznie po-
zwala unikng¢ wielu szkodliwych dzialan. Z kolei za§ wezesne zwrocenie
uwagi na istotne 1 wazne z punktu widzenia wychowawczego tresci, juz we
wstepnej fazie formacji religijnej, moze stanowi¢ gwarancj¢ prawidlowego
rozwoju dziecka, rowniez w pozniejszym okresie dorastania. Zwracajac
szczegOlng uwagg na przebieg rozwoju religijnego u matego dziecka, w duzej
mierze postuze si¢ przemySleniami A. Krickemansa'.

Wezesne dziecifistwo

Tym, co najbardziej uderza u samego progu zycia czlowieka, jest Zad21-
wiajgca wprost wola zycia. Przejawia si¢ w potrzebach dziecka — w szukaniu
pokarmu, ciepla, opieki, bezpieczenstwa. Na poczatku dazenia te ukierun-
kowane sg gtoéwnie na matke. Dopiero z biegiem lat pojawia si¢ u dziecka
$wiadoma potrzeba wyzszej Pomocy, zasadniczego Fundamentu i wszech-
mocnego Opiekuna®.

Gdy chodzi o wiar¢ w Boga, na og6t sadzi sig, ze nalezy czekac¢ do mo-
mentu, az dziecko samo be¢dzie zdolne pojaé przynajmniej niektdre prawdy

' A. Kriekemans, Pédagogie générale, Louvain 1967, s. 103-126.
2Tamze, s. 106.
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wiary I wyrazic je w takiej, czy innej formie. Moment ten nie zawsze jest fa-
twy do ustalenia. Nickiedy wskazuje si¢ na okres, kiedy dziecko potrafi juz
mowié, innym razem za$ na okres wezedniejszy. Jednak niezaleznie od przy-
jetej normy pewne jest, ze warunkiem podstawowym, aby dziecko jak naj-
wcezesniej doswiadezylo Boga, jest wiara (w Boga) rodzicow i wychowaw-
cédw, z ktdrymi dziecko si¢ kontaktuje. Szczegolnie wazng role na tym eta-
pie rozwoju spetnia matka. Jest ona dla dziecka nie tylko Zrodlem pokar-
mu, lecz réwniez serdecznosci i spokoju. To wiasnie w kontakceie z nig budzg
si¢, rozwijaja i udoskonalajg uczucia dziecka, ktére bedg mialy wazne zna-
czenie w pdzniejszym zyciu religijnym, kiedy dziecko bedzie powoli prze-
chodzito ze zwiazkéw z rodzicami, nauczycielami i wychowawcami do oso-
bistego kontaktu z Bogiem.

Od poczatku swego zycia dziecko ma pewne do$wiadczenie wlasnej za-
leznodci i niewystarczalnosci. Gdy przy pomocy otoczenia szuka ono dla
siebie oparcia fizycznego i psychicznego, zaczyna si¢ réwnocze$nie poja-
wiad u niego uczucie czci. W tej sytuacji mitos¢ matki do dziecka moze sta-
nowié forme wychowania religijnego®.

Réwniez ojciec ma duzg role do spefnienia, zwlaszcza w dziedzinie za-
szczepienie dziecku zdolnoéei do poszukiwania autorytetu. Na tyle, naile to
jest mozliwe, juz od najwczeéniejszych lat zycia nalezy pozwala¢ dziecku od-
czud istnienie granic jego impulsdw i zachcianek, stawiajac mu jako wzor do
nasladowania osobg ojca*.

Juz we wezesnym dziecifistwie spostrzegamy u dziecka przejawy aktyw-
nodcl, w sposdb uderzajacy widoczne sg u dziecka w wieku okofo trzech lat,
kiedy wchodzi ono w faze rozwoju zwang okresem protestu. Pojawia si¢
wtedy u niego potrzeba ukazania wilasnej wartoSci. Znajduje ona wyraz
w kazdym sposobie zachowania dziecka, §wiadczacym o niezaspokojonym
pragnieniu stania si¢ ,,wielkim”. Wazng rzecza jest wowczas ukazanic mu
Boga, jako kogo$ najwiekszego. W zadnym wypadku nie nalezy przeszka-
dzaé dziecku w tym dgzeniu do wielkoSci; trzeba mu uSwiadamiaé, Ze takze
Bogu zalezy na tym, aby ono roslo i stawalo si¢ coraz madrzejsze’. Udane
wykonanie jakiego$ zadania przez dziecko zastuguje na pochwate, cho¢ jed-
nocze$nie nalezy dziecku uswiadamiaé, ze nie wszystko w zyciu bedzie mu
sie udawalo; Ze kazdy cztowick w r6Znym stopniu jest w swoich mozliwo-
§ciach ograniczony.

Rodzice czgsto wstydzg si¢ okazywad sobie mifo§¢ w obecnosci dziecka,
jednoczeénie bez skruputéw, w jego obecnosci doprowadzajg do nieporo-

*Tamze, s. 107.
‘Tamze.
$Tamze, s. 107-108.
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zumief, konfliktéw czy ki6tni. Analogicznie jest z uzewngtrznianiem prze-
zy¢ religijnych. Dorosli boja si¢ niejednokrotnie ich ,,odkrycia” przed dziec-
kiem, nie chcg, aby dziecko widziato ich na modlitwie. Jest to powazny blgd
wychowawczy.

Bardzo wazne jest wigczenie dziecka — najwczesniej jak to mozliwe — we
wspolne modlitwy, najlepiej krotkie, w formie jednego zdania, a nawet jed-
nego stowa. Nalezy sprawiaé, aby to, co faczy si¢ z Bogiem nie meczylo, lecz
wywolywato rado§¢. Jak moéwi M. Leist: ,,Poczatkiem wszelkiej madrosci
jest mito$¢, a nie bojazii Boza™. Dziecko, ktéremu w jakikolwiek sposdb
usifujemy przyblizy¢é Boga, musi si¢ z Nim czué bezpiecznie. Niedopusz-
czalne jest straszenie dziecka Bogiem, nie méwiac juz o straszeniu go pie-
kiem i szatanem.

W wieku przedszkolnym (3 do 7 lat) dziecko poznaje $wiat przez zaba-
we. Od czwartego roku zycia stopniowo rozwija si¢ w nim mozliwo$é
uchwycenia rzeczy i osagdu z rdznych punktéw widzenia. W tym wieku dziec-
ko potrafi poszukiwaé juz przyczyn. Jest to wazny i ciekawy, czasem meczg-
cy dla cztowieka dorostego, okres pytafi — réwniez natury religijnej. Dziec-
ko pyta skad si¢ wszystko wziglo, dlaczego zachodzg takie czy inne zjawiska
w przyrodzie, kto stworzyl cziowieka itp. Jest to bardzo odpowiedni mo-
ment, by przy okazji odpowiedzi na pytania moéwi¢ dziecku o Bogu. Ponie-
waz nie jest ono jeszcze w stanie zrozumie¢ wszystkiego, wige niektore nie-
jasne sprawy ttumaczy sobie istnieniem sil tajemnych; stara si¢ zdoby¢ ich
przychylno§¢ przy pomocy magicznych praktyk’.

Przy pelnej dezaprobacie wobec niewla$ciwych postaw dziecka, trzeba
zwrdcei¢ uwage na to, by na etapie jego poboznosci magicznej za wezesnie
nie wprowadza¢ pojecia grzechu. Na tym etapie rozwoju dziecko nie jest
jeszcze w stanie go zrozumied. ,,Bég w pojeciu dziecka jest raczej czarodzie-
jem niz stré6zem moralnosci. Powinni§my to uwzglednié w pedagogice. JeZe-
li bowiem za wczesnie operuje si¢ tego rodzaju pojeciami, to przyzwyczaja
sig dziecko do bezmyslnego powtarzania za starszymi, skutkiem czego stajg
si¢ one powierzchowne. W ten sposob osiaga si¢ przeciwiefistwo zamierzo-
nego celu. Musuny stale mie¢ na uwadze wazne osmgmc;me najnowszych
badafi, mianowicie, Ze w autentycznym, religijnym przezyciu chodzi o bar-
dzo zlozone procesy psychiczne. Dziecko nie jest jeszcze zdolne — to dzi§ juz
przyjmujemy za pewnik — do taklego psychlcznego wysitku™®,

Nie znaczy to jednak, Ze nie nalezy juz w tym wieku pomdc dziecku
w ksztattowaniu si¢ jego sumienia. Trzeba jednak zwrécié uwagg na to, by -

“ M. Leist, Pierwsze kroki ku Bogu, Warszawa 1979, s. 16.
7 A. Kriekemans, Pédagogie..., dz. cyt., s. 117.
¢ W. Gruehn, Religijnos¢ wspodiczesnego cztowieka, Warszawa 1966, s. 349.
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zwlaszcza w okresie nasilonej przekory (3—4 lata) — nie ztama¢ w dziecku
czego$§ wartosciowego. M. Leist pisze: ,,Nazywamy zlem cos, co jest ko-
nieczne dla rozwoju, a nasze dziecko jest tylko niegrzeczne. Jeszcze nie jest
wychowane, i to w calym tego slowa znaczeniu. CzyZ mozna je winic€ za to?
Nie, nie jest bowiem niedobre, a w zadnym wypadku nie jest zte. Rezultat
jest taki, ze dziecko ma nieczyste sumicnie, gdy postepuje zgodnie z wlasng
wola. Pewnego dnia zacznie si¢ kurczowo trzymac nakazéw innych ludzi,
zeby nie popasé w konflikt z nimi, zamiast dokonaé wyboru miedzy dobrem
a ztem wedtug wiasnego przekonania i podjaé decyzje z wlasnej woli™.

Nawigzujgc do ducha magicznego u dziecka, wielu wychowawcow w imie
ciasno pojetego racjonalizmu odbiera dziecku zdrowe poczucie tajemniczosci,
cudownoscl i zastepuje je czysto intelektualnym rozumowaniem, zamiast
przyczyniaé si¢ do stopniowego rozwoju szacunku dla tajemnicy™.

Podsumowujac okres przedszkolny — za W. Gruehnem — mozna powie-
dzieé, ze juz w tym okresie: ,,1) Mozna wykaza¢ istnienie wewngtrznego
zwigzku migdzy poszczegblnymi religijnymi wyobrazeniami i myslami; 2)
w tym okresie stykamy si¢ ze swoistym dzieciecym §wiatem, ktdry nie jest
juz catkiem zalezny od wptywdw dorostych osdb; 3) wewnetrzna wiez z reli-
gijnym $wiatem istnieje tu w jakiej§ mierze poprzez tajemnicg, potezna,
przemozng, godng uwiclbienia ideg Boga, oczywidcie zawsze w dziecinnej
formie; 4) pobozno$¢ na tym stopniu ma catkowicie charakter magiczny, to
znaczy, ze Bog jest tu przede wszystkim pojety jako czarodziej. Jest to wla-
Sciwie religia niechrze$cijanska (mimo chrzescijafiskich form), pogafiska.
W poboznosci magicznej kazdemu wezwaniu Boga towarzyszy skutek: mo-
dlitwa posiada moc czarodziejska, wywiera bezwarunkowy wplyw na Bo-
sko$é, nawet gdy chodzi o pomoc w czynach nieetycznych. Tego rodzaju po-
glady spotykamy takze u doroslych przestepcow, a w stabszym stopniu
i w sposdb nieswiadomy nawet u dorostych chrzescijan, niedojrzalych pod
wzgledem religijnym™"".

Péjscie dziecka do szkoly otwiera nowy okres w jego zyciu. Wzburzenia
uczuciowe charakterystyczne dla okresu protestu uspokajaja si¢, a rozpo-
czyna si¢ okres dociekai. Uczniowie szybko stajg si¢ malymi realistami.
Cheg zdoby¢ wyczerpujgce wiadomosei na kazdy temat. Jest to wazny okres
dla nauczania religijnego, kt6re winno juz by¢ prowadzone w sposob syste-
matyczny. Nauczanie to powinno by¢ jak najbardziej konkretne, zgodne
z realnym zyciem, oraz prowadzone w sposob interesujacy*.

* M. Leist, Pierwsze kroki..., dz. cyt., 5. 34.
" A. Kriekemans, Pédagogie..., dz. cyt., s. 117.
"'W. Gruehn, Religijnosé..., dz. cyt., s. 349.
"2 A. Kriekemans, Pédagogie ..., dz. cyt., s. 120.
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W tym wieku warto zwrdci¢ uwage na coraz wickszy wplyw wychowawczy
grup kolezeniskich. Dziecko wowczas na og6t jest bardzo szezesliwe z tego, ze
znajduje si¢ w grupie, nawet podporzadkowujac si¢ jej normom. Niektorzy
wychowawcy sg wrogami , klanu” w klasie czy grupie wychowawcze;j. Jezeli wy-
chowawcy nie s3 w stanie zobaczy¢ tkwigcych w rdznych grupach mozliwosci
pozytywnych, jest to ze szkodg dla wychowankéw. Kontrolowany i kierowany
rozwoj grupy moze byé utatwieniem wychowawczym w prowadzeniu jednost-
ki. Wyplywa to z prawa rozwoju, jakiemu dziecko podlega. Uczy si¢ ono osg-
dza¢, pragnac i odbierac wszystko z punktu widzenia grupy®.

Wraz z rozwojem dziecka, jego Zycie religijne staje si¢ zwigzane ze Swia-
domoscig obowigzkéw moralnych. Mitosierdzie Boze przestaje by¢ pustym
sfowem. Na tym etapic rozwoju dziecko moze si¢ juz spowiadac i doSwiad-
czaé obecnosci Boga poprzez wlasne sumienie™.

Dla dziecka Bog bedzie zawsze naturalnym Pigknem, natomiast to, co
grzeszne, kojarzy¢ si¢ bedzie z brzydota.

By przyblizy¢ dziecku Boga, mozna— uwzgledniajac mozliwosci percepeyj-
ne dziecka — wykorzysta¢ krotkie opowiadania biblijne, zwlaszcza te, ktdre
bezposrednio nawigzuja do jego doswiadczen. W trakcie czytania Pisma Swig-
tego — réwniez Starego Testamentu — dobrze jest zastapic czgsto powtarzajgce
si¢ stowo: ,,Jahwe”, sfowem: ,,Bog”, gdyz dziecko nie jest w stanie pojaé zlozo-
nych przyczyn, dla ktorych Biblia uzywa tamtego imienia. Poza tym jest lepiej,
]ezeh juz od poczatku wszystkie nawet na]dawme]sze wydarzenia blblqne
zwigzane s z ,Bogiem”, ktérego dziecko juz zna, niz z nowym, dalekim i ob-
cym ,Jahwe”. Czytanie Pisma Swigtego, nawet jezeli jest zwigzane z pewng
dozg ryzyka, warto jak najczeSciej podejmowaé w swych dzialaniach wycho-
wawczych. Przy okazji dobrze jest uswiadomic¢ sobie, ze ,,w pedagogice nie ma
perfekeji, a wiec i w pedagogice religii powinni$my zrezygnowac z wszelkiego
perfekcjonizmu. Rzeczg wazniejszg niz nienaganne pod wzgledem teologicz-
nym sformufowania jest wiarygodno$¢ stow rodzicéw. Doswiadczenie wiary-
godnosci gleboko zapada w dusze dziecka i sprawia, Ze samo Pismo Swigte sta-
je si¢ dla niego czym$ mieszczacym si¢ w jego doswiadezeniu, a poprzez Biblie
réwniez Jezus i Jego Ojciec””. Te uwagi M. Leist mogg by¢ pomocne nie tylko
rodzicom, ale takze nauczycielom i wychowawcom.

Okres dorastania
Po dokonaniu charakterystyki rozwoju religijnego w okresie wczesnego
dziecifistwa przejdZmy — cho¢ w najwigkszym skrécie — do rozwazaf zwigza-
nych z wiekiem dorastania.
B Tamze,s. 121.

" Tamze.
" M. Leist, Pierwsze kroki..., dz. cyt., s. 28-29.
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Jakkolwiek proces dojrzewania cztowieka rozpoczyna si¢ juz z chwilg jego
narodzin, to jednak szczegblny skok rozwojowy nastepuje w okresie dorasta-
nia, czyli od 12/13 do 17/18 roku zycia. Jest to prog, po przekroczeniu ktérego
czlowiek staje si¢ juz dorosty. Im wigc blizej tego progu, tym coraz bardziej po-
winny rysowac si¢ przed mlodym czlowiekiem elementy dorostodci: coraz
wicksza dojrzalo$¢ emocjonalna, samokontrola oraz potrzeba §wiadomego
i samodziclnego narzucania sobie programu pracy wewnetrznej. W zwigzku
7 tym, jak najmniej powinno juz by¢ sterowania z zewnatrz — zarGwno przez ro-
dzicow, jak i wychowawcow. Coraz czgsciej dochodzi do uswiadamiania sobie
prawdy, ze przez zycie idzie si¢ na wiasny rachunek. Nie znaczy to bynajmniej,
ze zadne kierownictwo nie jest juz potrzebne. Wrecz przeciwnie: ,, Jest rzeczg
paradoksalna, iz w tym okresie mlody czlowiek pragnie wewnetrznego kie-
rownictwa, cho¢ na zewnatrz zdecydowanie je odrzuca”*.

Z trudnoéci wychowawczych w tym okresie pojawiajg si¢ miedzy innymi:
brak dyscypliny, niewtasciwy dobor przyjaciél, wyobcowanie z grupy, badz
tak silne podporzadkowanie sig jej, Ze dochodzi az do konfliktéw z grupglub
otoczeniem, przedwczesne nawigzywanie kontaktow z plcig odmienng z na-
razeniem si¢ na zaniedbywanic obowigzkéw szkolnych, niepokoje 1 watpli-
wosci §wiatopogladowe, zanizanie badZ zawyzanie swoich mozliwosci".

Nie jest rzecza tatwg przeniknaé ,,stan ducha”® dorastajgcej mlodziezy.
Jest to okres wewnetrznego rozliczania si¢ z innymi, a takze i z Bogiem.

Cickawe badania nad religijnoScig miodziezy zostaly przeprowadzone
przez E. Wilemskiego. Wydaje si¢, ze mimo, iz od tych badafi mine¢lo juz
sporo czasu, uzyskane wypowiedzi moga by¢ aktualne takze dzisiaj.
Odpowiadajac na pytanie: Co interesuje ci¢ najbardziej w zyciu, jakie praw-
dy religijne? — mtodziez wymienia: filmy, telewizje, zycie Swigtych, stawg,
mito$¢, dziewczeta i chtopedw, Zycie Pana Jezusa i Matki Bozej, modg, cheé
poznania przysziosci i astronautyke, aktorki, istnienie Boga, muzyke i teatr,
prawde o pochodzeniu czlowieka na ziemi oraz czy dusza ludzka jest nie-
$miertelna. Dzisiaj dodaliby$my jeszcze np. informatyke (komputery), in-
ternet, ekologie. Jedna z wypowiedzi podkreslata che¢ poznania tych pro-
blemoéw religijnych, ktdre powodujg watpliwosci i trudnosci nawet u prak-
tykujacych®.

WypowiedZ ta bliska jest twierdzeniu Starbucka, ze: ,harmonijnemu
rozwojowi religijnego Zycia sprzyja istnienie pewnego polgczenia wiary
7 watpliwoSciami™”.

W, Gruehn, Religijnosé..., dz. cyt., s. 358.

177.. Sekowska, Wspotzaleznos¢ wychowania i rozwoju dziecka, ChS 1976, n. 6-7, s. 89-90.

¥ W. Gruehn, Religijnos¢..., dz. cyt., s. 357-358.

¥ E. Wilemski, Z badan nad kryzysem religijnym mtodziezy wspotczesnej, CT 1960, z. 1-4, . 59-86.
W, Gruehn, Religijnos¢..., dz. cyt., s. 367.
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Wielu miodych ludzi przezywa w tym okresie — mniej lub bardziej gwal-
townie — kryzys religijny. Yest to swoisty stan napigcia emocjonalnego i inte-
lektualnego, zwigzany z naturalnym okresem rozwoju czlowicka. Jest to
czesto okres bezkompromisowych i nonkonformistycznych poszukiwaf,
prowadzacych do znalezienia odpowiedzi na najbardziej istotne pytania do-
tyczgce zagadnien Swiatopogladowych. Jest to wladciwie pierwsza powazna
proba znalezienia celu i sensu wiasnego zycia.

Jozef Placha — The integrity of man’s religious development
with special regard to early childhood and adolescence

Before a man grows up to ask himself fundamental questions and give relevant
answers to the major issues of the sense of his life hopefully, he must go through
a toilsome and - hopefully joyful — process of searching, where parents play the
utmost role. Obviously, without God’s help even the most enlightened people will
do nothing to experience a genuine encounter with God. It is only in this category
that the question of a religious development of man, where early childhood plays
a specific part, ought to be considered.



