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ks. Jarostaw Sz. SZYMCZAK
DZIECKO A SAKRAMENT POJEDNANIA!

Pozwolg sobie zaczaé od stéw Ojca Swictego wyjetych z zakoficzenia
Adhortacji Apostolskiej Familiaris consortio, stow ciggle zyskujacych na
aktualnosci: ,Jest zatem rzeczg nieodzowna i naglaca, aby kazdy czlo-
wiek dobrej woli zaangazowal si¢ w sprawe ratowania i popierania war-
toSci 1 potrzeb rodziny. O szczegdlny wysilek w tym wzgledzie czuj¢ si¢
zobowigzany prosi¢ synow i corki KoSciota. Ci, ktorzy przez wiar¢ pozna-
ja w pelni wspanialy zamyst Bozy, maja jeszcze jeden powdd, azeby wzigé
sobie do serca rzeczywisto$¢ rodziny w naszych czasach, tych czasach
proby i taski. Winni oni kochaé rodzing w sposob szczegdlny. Polecenie
to jest konkretne 1 wymagajace. Kocha¢ rodzine, to znaczy umieé cenié
jej wartosci i mozliwosci i zawsze je popieraé. Kochaé rodzing, to znaczy
poznac nicbezpieczefistwa i zlo, ktdre jej zagraza, aby méc je pokonac.
Kochaé rodzing, to znaczy przyczyniaé si¢ do tworzenia Srodowiska
sprzyjajacego jej rozwojowi. Zas szczegdlng forma milosci wobec dzisiej-
szej rodziny chrzedcijanskiej, kuszonej czgsto zniechgeceniem, drgczonej
rosnacymi trudnoSciami, jest przywrdcenie jej zaufania do siebie samej,
do wiasnego bogactwa natury i laski, do postannictwa powierzonego jej
przez Boga. Trzeba, aby rodziny naszych czaséw powstaly! Trzeba, aby
szly za Chrystusem!” (n. 86).

Przywoluj¢ te stowa $wiadom ogromnej odpowiedzialnoSci rodziny
(i nas wszystkich, wezwanych apelem Ojca Swigtego) za sakrament pokuty
dziecka. Jest to przeciez pierwszy §wiadomie przyjety sakrament w zyciu
czlowieka. Zte przygotowanie do tego sakramentu moze prowadzié do wie-
luwypaczen w dziedzinie wiary i moralnosci powodowanych przez powierz-
chowne odprawianie spowiedzi, co z kolei prowadzi do rytualizmu, infanty-
lizmu czy nawet magizmu w zyciu sakramentalnym, a wiec utrwala postawe
na wskro§ antypersonalistyczng. W konsekwencji popelniane sg liczne bie-
dy teologiczne, moralne i pedagogiczne. Bledy teologiczne skutkuja myl-
nym obrazem Boga Ojca i Jezusa Chrystusa, szukaniem w spowiedzi ulgi od

' To, co tu podaje, zawdzigczam w ogromnej mierze $§p. ks. biskupowi Wilhelmowi Plucie,
ktérego konferencii stuchatem jako kleryk [ Il roku w Wyzszym Seminarium Duchownym
w Paradyzu. Jego nauczanie bylo moja pierwsza szkotg spowiadania dzieci.
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przykrego uczucia grzechu i niedostrzegania, Ze grzech oddala czlowieka
od Boga, mitosci i wiecznego szczescia. Wskutek btedow teologicznych Sa-
krament Pokuty traci charakter pojednania, nawrdcenia, stalego wsparcia
w dazeniu ku wiecznosci, a penitent nie mysli o trwalym Zyciu w fasce uswie-
cajagcej. Bledy moralne z kolei powoduja przeniesienie akcentu na wing ro-
zumiang w sensie jurydycznym, a nie jako wyraz wzgardy dla Osoby Ojca
i dla ofiarowanej przez Niego mitoSci. S one rowniez powodem niedo-
strzegania potrzeby dania osobistej odpowiedzi Panu Bogu i prowadzg do
zaniechania poszukiwania korzeni grzechu — wad w rachunku sumienia,
I wreszcie bledy pedagogiczne. Prowadzg one do ,1zeczowego” pojecia
grzechu, przeslaniajac $wiadomoéé wypowiedzenia osobistego ,,nie” wobec
Boga. Ich konsekwencjg jest brak troski o rozwdj Zycia wewnetrznego — sa-
mowychowania, oraz niezrozumienie skutkéw eschatologicznych grzechu,
ktéry wnosi szkode w spotecznoéé Kosciota.

Jak widaé, dobre przygotowanie dziecka do pierwszej spowiedzi ma
ogromne znaczenie i doprawdy jest o co walczy¢. Ze wzgledéw metodolo-
gicznych pomijam caly wymiar ex opere operato tego sakramentu, koncen-
trujgc si¢ na tym, co ex opere operantis’,

Dziecko, bogato wyposazone przez Stworce i obdarzone wielkg godno-
$cig, nosi w sobie takze skutki grzechu pierworodnego i musi korzystaé z Sa-
kramentu Pokuty i Pojednania. Dzieci bowiem popelniajg biedy, ktorych
nie tylko nie wolno lekcewazyé, ale i ktdrych nie wolno nie zwalczaé. Dzie-
ci czesto charakteryzuje silna sktonno$é do egoizmu i twardoSci serca, zbyt
wielka dbalosé o siebie (nie bardzo sg skfonne dzieli¢ si¢ z drugimi), takze
charakterystyczny updr, utrudniajacy pojednanie, trudno nieraz u dzieci
o przebaczenie drugiemu, o przeproszenie, naprawienie krzywdy. Dzieci
objawiajg takze sklonnoéé do klamstwa, co nie zawsze jest wynikiem ,,fan-
tazji” malego dziecka, lecz bywa wyrachowaniem i zakfamaniem, zamknie-
ciem przed prawdg. Tak trudno nieraz zaangazowa¢ dzieci do wspdlnej pra-
cy w domu, do odpowiedzialnoSci®.

Rozpoznajge z jednej strony godnos¢ dziecka, a z drugiej jego bledy
i staboSci musimy poméc dziecku odpowiednio przygotowa¢ si¢ do tego sa-
kramentu. Realizacja Bozego zaproszenia: ,,Swigtymi badZcie”, nie wyzna-
cza zadnej granicy wickowej, choé dla kanonicznego stwierdzenia heroicz-
nosci endt w przypadku dzieci przyjmuje si¢ czas miedzy rozpoczeciem

?bp W. Pluta, Motywacja dla dzieci i miodziezy przed czgsty spowiedzig $w., Gorzow Wlkp.
1982, 5. 3-4.

*Tamze, s. 5

* Duchowosé Blogostawionych z Fatimy, Czgstochowa 2000, s. 45
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$wiadomego dzialania rozumu a poczatkiem dojrzewania®, czyli okresem,
ktory Kodeidt uznaje za whasciwy dla pierwszej spowiedzi. Walter Kasper,
powolujgc si¢ na §w. Tomasza z Akwinu, nie waha si¢ powiedzic¢, ze ,,nie
ma bardziej ludzkiego sakramentu od pokuty™ (sakrament pokuty tym si¢
rézni od innych sakramentéw, ze w nim akty ludzkie penitenta sg czgscia
konstytuujacg znak sakramentalny, tworzac materi¢ sakramentu).

Wszystko to w sytuacji gdy do sakramentu pokuty i pojednania przyste-
puje dziecko musimy uwzglednié. Kto si¢ spowiada, ten przyjmuje rozgrze-
szenie 1 przebaczenie oraz dostepuje pokoju. A dostepuje tego wszystkiego
w sposOb osobisty w okre§lonym czasie, w trakcie rozmowy z kaptanem, za
pomocy stoéw i gestow, albowiem pobtadzito takze konkretnie w okreslo-
nym czasie, myS$la, mowg i zaniedbaniem. Jeste§my bytami historycznymi
i wierzymy w Jezusa Chrystusa — Boga Wcielonego®.

Dziecko nie ma trudnodci z ujawnieniem kaptanowi swoich ci¢zkich
grzechdw. Wie, 7e kaplan jest szafarzem Bozym i zywi wobec niego t¢ czgs¢
zaufania i nadziei, jakimi obdarza swoich rodzicéw. Problem koScielnego
posrednika pojawia si¢ dopiero u cztowieka dorostego. Podobnie nie ma
tez dziecko zadnej trudnosci z méwieniem o zwyklych grzechach, uwazajac
za rzecz naturalng zwracanie si¢ do swych rodzicow (a takze do kaplana,
Chrystusa) z prosba o wybaczenie codziennych uchybief’.

Naczelng zasada, jaka nalezy si¢ kierowa¢ przy sprawowaniu Sakramentu
Pokuty i Pojednania, jest traktowanie spowiedzi — takze dziecka — jako §rod-
ka indywidualnego kierownictwa duchowego. Sakrament pokuty i pojedna-
nia to co$ wiecej niz tylko wyznanie grzechow, ktore jest tylko jednym z jego
«pieciu warunkow», czyli istotnych dla wazno$ci sakramentu elementow.

Kazdy z elementéw musi zawiera¢ znami¢ indywidualnosci. Chodzi za
kazdym razem o osobg, o kogos niepowtarzalnego. Wszystkie elementy
zbawczego dialogu: wyznanie, nauka i postanowienie poprawy muszg to
znami¢ indywidualnosci posiadaé. ,Sakrament pokuty jest korong wycho-
wania. Wychowanie czlowieka jest procesem Zywym, a wigc nie obrobka
martwego metalu czy drzewa, ale uaktywnieniem wszystkich Zywych wladz
czlowieka, jego naturalnego czlowieczefistwa cielesno-duchowego, jego
elementu nadprzyrodzonego, jego §rodowiska, otoczenia blizszego 1 dal-
szego. Nie wolno wigc odrywac wychowania sumienia od catosci istoty 1 ist-
nienia calego czlowieka od catosci Zycia religijno-moralnego™.

Pozwolg sobie poda¢ kilka uwag o spowiadaniu dzieci, uwag, ktore mo-
ga by¢ pomocne rodzicom.

* W. Kasper, Antropologiczne aspekty pokuty, Com 1984, n. 5, s. 63.

*T. Favaro, Wychowanie do sakramentu pojednania, Com 1984, n. 5, s. 121.
"Tamze.

*bp W. Pluta, Motywacja dla dzieci i mlodziezy..., dz. cyt., s. 3.
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Wyznanie grzechéw. Dzieci chetnie korzystaja z pomocy mamy, a mamy
z pomocy ksigzeczki. Moze to spowodowaé w dziecku sktonnoé¢ do ulega-
nia schematom i niepodejmowanie pytania: dlaczego tak zrobitem. Dziec-
ko nie dochodzi do przyczyny grzechu, a przez to do wady gldéwnej. Bywa
1tak, ze dziecko przyjmuje do wiadomosci, Ze co$ tam bylo zte i za to w cza-
sie spowiedzi przeprosi, ale nie zrozumialo, dlaczego to jest zte. Oczywiscie,
jestem za pomaganiem dzieciom w przygotowaniu si¢ do spowiedzi. Ale
mama, Zeby dobrze to zadanie spelnié, musi si¢ do tego bardzo dobrze przy-
gotowad, jak najbardziej z pomocg lektury, ale wezesniej, nie przy dziecku.
Chodzi przeciez o wejrzenie we wlasne serce, w stan wiasnej duszy. Waz-
nym elementem wyznania grzechéw jest tez sprawozdanie z postepow po-
czynionych od ostatniej spowiedzi. Nawet jedno odniesione zwyci¢stwo
moze wla¢ w serce wiele otuchy i radosci oraz budzi zaufanie do siebie, do
taski, do Pana Boga.

Nauka. Spowiednik pouczajac dziecko powinien wystrzegac si¢ wszel-
kiego rodzaju uogélnien: badz lepszy, popraw sig¢ itp. Jesli wyznanie byfo
bardzo indywidualne, nie ma wickszego problemu z réwnie indywidualnym
pouczeniem. Trzeba pamigtaé o elementarnej zasadzie psychologii: ,Mo-
tyw podany woli musi by¢ uznany przez intelekt za pewng warto$¢; motyw
ten musi by¢ zabarwiony uczuciowo, a cel, do ktérego wola ma zdazaé, ma
nosi¢ na sobie znamiona, jezeli nie bohaterstwa, to przynajmniej jakiejs
nadzwyczajnosci. Z tego wynika, Zze napomnienie spowiednika musi by¢ ra-
cze]j pozytywne, podkreglajace warto§ cnoty, jej pickno, jej wielkosé, o kto-
ra warto sie ubiega¢. Trzeba i pochwali¢ mtodego penitenta.”.

Postanowienie. Musi by¢ jedno, konkretne, krétkoterminowe. Ponie-
waz zgrzeszylem zlogliwie przezywajac kolege, teraz bede o nim codziennie
mowit co$§ dobrego. Rano postanowienie trzeba odnowié, a wieczorem
skontrolowa¢. Dobrze jest nawet zapisaé zwycigstwa i uchybienia i potem
zdac z nich sprawe spowiednikowi. Z postanowieniem zwigzana jest tez po-
kuta, znowu bardzo indywidualnie dostosowana. Dobrze jest zadawacd
wszystkie pokuty na czas diuzszy - fatwe, ale rozlozone w czasie, do nastep-
nej spow1eda np. codziennie modhtwa w jakiej$ intencii, akty strzeliste,
przenoszenie si¢ my$lg przed tabernakulum; starszym dzieciom mozna po-
leci¢ 5 minut rozmy$lania nad fragmentem z Pisma Swu;tego Wymagaé
mozna umartwienia, i to raczej wewnetrznego, choé nie tylko — dzieci lubig
wyzwania. Bywaja takze szczodre i potrafig sobie same zwickszy¢ umar-
twienia. Wystarczy wspomnieé dzieci fatimskie.

Oczywiscie, zeby zastosowaé te zasady, trzeba poswigcié na spowiedz
dzieci troche wiecej czasu. Powinna by¢ ona regularna i dobrze, jesli u tego

* Tamze, s. 58.
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samego spowiednika. Tylko w ten sposéb wychowamy §wiadomego cziowie-
ka wiary, a przeciez wystarczy wspomnie¢ tylko, ze w 1985 roku w Kongre-
gacji do Spraw Kanonizacji Swietych toczyto si¢ 12 proceséw kanonizacyj-
nych dzieci, z ktérych najmtodsze mialo 6,5 roku®.

Analizujgc zadany temat trzeba przyznaé, Ze bez rodziny rozumiane;j
jako , Kosciot domowy” duszpasterstwo dzieci, wraz z jego najistotniej-
szym celem, ktorym jest nie ,nauczanie o Chrystusie”, ale ,spotkanie
z Chrystusem”, nie moze si¢ uda¢. Swiadomos¢ tego moze by¢ dla dusz-
pasterzy trudna, ale nie wolno im mysle¢, ze ,,dobre, religijne dziecko
przeradza si¢ w dobrg mlodziez” — a dobre dzieci i mlodziez — gwarantu-
ja zaistnienie ,,KoSciola domowego”, jest bowiem odwrotnie: to Kosciot,
ale Ko§ciol naprawde ,,domowy”, gwarantuje dobre dzieci i dobrg mio-
dziez. Istnieje bowiem zasada réwnosci waznosci rangi kazdego okresu
zycia. Okresy dziecifistwa i mlodzieficzosci mogg przej$é w Kosciot do-
mowy rodzicdéw, ktérzy swoja duchowa dojrzatoscig stwarzaja jedyna
gwarancje¢ dojrzewania swych dzieci w dziecigctwie i mtodzieficzoSci na
mocy komunikacji duchowej pokolefi, poprzez partycypacje miodych
w dojrzatosci dorostych. Wowczas bowiem zostaje zachowane naczelne
principium rodzinnego wychowania. Sakramenty doroslych tworzg sa-
kramenty dzieci i mtodziezy, bo dzieci i mlodziez ,biorg udzial w dojrza-
tosci duchowej i duchownej rodzicéw ~ dorostych (...) Obowigzkiem su-
mienia duszpasterzy jest — realizowanie tych wszystkich dawniej i dawno
podanych prob: dostac si¢ do rodzin!”".

Jan Pawet II przypomina w Adhortacji Apostolskiej Christifideles la-
ici: ,rodzina chrzeScijafiska, bedac ,, Kosciolem domowym”, jest natural-
ng i podstawowg szkolg wiary. Ojciec i matka otrzymuja w sakramencie
malzefstwa faske i zadanie chrzescijanskiego wychowania dzieci, wobec
ktorych Swiadczg 1 kibrym przekazuja wartosci tak ludzkie, jak religijne.
Dzieci juz wraz z pierwszymi sfowami uczg si¢ chwali¢ Boga, ktérego bli-
sko$¢ odczuwajg jako blisko$é¢ kochajacego i opickuniczego Ojca, a wraz
z pierwszymi gestami mifosci ucza si¢ takze otwarcia wobec innych i od-
krywajg w darze z siebie sens ludzkiego zycia. W codziennym zyciu rodzi-
ny prawdziwie chrzedcijafiskiej dzieci zdobywajg pierwsze ,,doSwiadcze-
nie KoSciota”, ktore nastgpnie potwierdza si¢ i poglebia wraz z ich stop-
niowym, aktywnym i odpowiedzialnym wiaczaniem si¢ w Zycie szerszej
wspolnoty koScielnej 1 spotecznosci §wieckiej. Im wigksza jest $wiado-
mo$¢ matzonkéw i rodzicow chrzescijanskich, ze ich ,Kosciot domowy”
ma swoj udzial w zyciu i misji KoSciola powszechnego, tym bardziej w ich

¥ Por. V. Lelievre, Czy dzieci mogg by¢ kanonizowane?, Com 1985, n. 3, s. 62-64.
" bp W. Pluta, Motywacja dla dzieci i miodziezy..., dz. cyt. s. 17-18.
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dzieciach rozwija si¢ ,,zmyst Kosciola” oraz poczucie tego, jak pigkng jest
rzeczg oddaé swoje sily w stuzbg Krolestwu Bozemu”(n. 62)™2

Whioski

Wazniejsza od czgstotliwosci jest jako§é spowiedzi. Ma ona wynikaé
z osobiste] decyzji. Przez systematyczng spowiedz wychowujemy do dobrej
spowiedzi §wictej.

Czgsta spowiedz nalezy do rytmu Zycia chrzescijaniskiego. Wszyscy doj-
rzewamy wraz ze spowiedzig §wieta.

Celem zasadniczym regularnej spowiedzi jest wychowanie sumienia,
ktore jest ukoronowaniem wychowania i samowychowania.

To wychowanie i samowychowanie jest procesem ciggltym i diugotrwa-
tym. Jego idealem jest stale Zycie w fasce uswigcajacej — oddanie si¢ Bogu
i realizacja swojego powolania.

Fr Jarostaw Sz. Szymczak — A child and the Sacrament of Penance

The author takes up the subject of a child as penitent, analysing respective parts
of the Sacrament of Penance and commenting on a child’s confession and the cir-
cumstances which facilitate or impede the sacrament being experienced properly.
Emphasis is laid on the role of the priest as confessor and on the role of the family.

2 Dziecko, gdy patrzy na heroizm rodzicéw, na ich wiare religijng wzbiera uczuciami dzie-
cigetwa wobec ojca i matki. Na tym zaczepia si¢ w nim poczucie dziecigctwa w stosunku do Bo-
ga, ktérego wolg tym dokladniej poznaje, im wola jego rodzicéw cielesnych jest blizszg Ojca-
Stwércy.” W. Majdanski, Giganci, Katowice 1937, s. 119.



