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bp Stanistaw STEFANEK

»REALIZACJA ZADAN DUSZPASTERSTWA ORGANICZNEGO?”
(FC, 70) - DOSWIADCZENIA POLSKIE W 20 LAT PO
FAMILIARIS CONSORTIO

Doéwiadczenia polskie chciatbym przedstawié w nawigzaniu do postula-
tu zawartego w Familiaris consortio n. 70, przestrzegajacego, aby w tworze-
niu programu duszpasterstwa organicznego nigdy i na Zadnym poziomie
nie poming¢ duszpasterstwa rodzin. Do realizacji tego celu trzeba przygo-
towa¢ osoby kompetentne, dajac im mozliwo$¢ studiowania tej problema-
tyki w wyzszych instytutach teologicznych i pastoralnych.

1. Co dzialo si¢ w Polsce w dziedzinie duszpasterstwa rodzin do czasu
Synodu w reku 1980?

a) Episkopat Polski wydat dwie instrukcje: ,,O przygotowaniu wiernych
do sakramentu malzefistwa i o duszpasterstwie rodzin”, w 1969 r., i ,,O
przygotowaniu do malzefistwa i Zycia rodzinnego oraz wprowadzeniu no-
wego obrzedu sakramentu malzefistwa”, w 1975 r. Poczawszy od lat szes¢-
dziesigtych Episkopat Polski tworzyl struktur¢ duszpasterstwa rodzin.
Powstat program przygotowania do zycia w rodzinie (kursy przedmalzen-
skie). Od tego czasu datuja si¢ poczatki poradnictwa rodzinnego, przygo-
towujacego miodych malZzonkéw do odpowiedzialnego podjegcia zadan
rodzicielskich. Szczeg6lng uwage, ze wzgledu na wprowadzenie bardzo li-
beralnego prawa przeciwko Zyciu nienarodzonych (swoboda aborcji),
zwrdcono na obrong zycia nienarodzonych, zaczg¢to tez tworzyé Domy
Samotnej Matki.

b) Przygotowanie specjalistow mialo miejsce najpierw w Studium Ro-
dzinnym, organizowanym przez wiele diecezji. Studium to obejmowalo
program teologiczny i ogdlnoantropologiczny, obejmujacy wiadomosci
z dziedziny medycyny, socjologii, psychologii itd. Przykladem takiego stu-
dium moze by¢ krakowski o§rodek, powolany przy Wydziale Teologicznym.
W roku 1975 powstal Akademicki Instytut Studiéw nad Rodzing w Warsza-
wie. Podjal on prowadzenie peinych studiéw wyzszych na temat rodziny —
wspolnoty zycia i mitoSci. Sg to studia interdyscyplinarne zaréwno w dzie-
dzinie teologii, jak i w dziedzinie nauk pozateologicznych. Instytut ten po-
wstal na Akademii Teologii Katolickiej, a jego zalozycielem jest Ksiadz
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Abp Kazimierz Majdanski, powotany przez Ojca Swietego Jana Pawla I1
do przewodniczenia Komitetowi ds. Rodziny przy Papieskiej Radzie ds.
Swieckich w okresie przygotowania Synodu z roku 1980.

2. Przyjecie Adhortacji

a) Po ukazaniu si¢ 21 listopada 1981 r. Adhortacji, istniejgce struktury
duszpasterstwa rodzin przyjely jej tre§¢ za podstawe pracy formacyjnej.
Przede wszystkim starano si¢ o popularyzacje tego dokumentu. W pierw-
szym okresie wydano ponad piecset tysiecy jego egzemplarzy. Trudno po-
wiedzie¢ ile wydano ich do tej pory, poniewaz bardzo wiele diecezji na wla-
sny uzytek wcigz wznawia wydania.

b) Tres¢ Familiaris consortio omawiano w ramach formacji statych pra-
cownikoéw duszpasterstwa rodzin. Program przewiduje spotkania og6lno-
polskie co najmniej trzy razy do roku, a w diecezjach kazdego miesigca.

¢) Podjeto refleksje nad tg Adhortacja na poziomie akademickim, szcze-
g6lnie w Instytucie Studiéw nad Rodzing w Warszawie, gdzie powstalo kil-
kadziesiat prac dyplomowych opartych na badaniach nad jej tekstem. Przez
Instytut Studidow nad Rodzing w Warszawie zostal wypracowany kierunek
»hauki o rodzinie”. Rozwijajace si¢ zainteresowanie naukami o rodzinie
pozwolito uruchomi¢ taki kierunek takze na Katolickim Uniwersytecie
w Lublinie i na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu w Opolu. Wpisanie
przez wladze edukacyjne ,,nauk o rodzinie” na list¢ kierunkéw badafn na-
ukowych umozliwia zdobywanie tytulu magistra nauk o rodzinie.

3. Wplyw prac studyjnych podjetych przez Instytut Studiéw nad Rodzi-
na na program duszpasterstwa rodzin w Polsce

a) W ramach przygotowania prac dyplomowych na kierunku ,,nauki
o rodzinie” prowadzi si¢ interdyscyplinarne badania wybranych zagadnien
z antropologii i teologii. Badania te wymagajg uzgodnienia metodologicz-
nego miedzy naukami teologicznymi, takimi jak na przyklad teologia do-
gmatyczna, teologia moralna, nauki biblijne czy prawo kanoniczne, a takze
miedzy naukami poza teologicznymi — jak socjologia, psychologia, medycy-
na, pedagogika. Uzgodnienie relacji migdzy tymi naukami a kierunkiem
,hauki o rodzinie” integruje wyniki ich badan, ukazujac jeden obraz rodzi-
ny — wspdlnoty zycia i miloci. Badania te, mimo ze stwarzajg pewne trud-
nosci, tak jak wszystkie interdyscyplinarne prace naukowe, staly si¢ jednak
okazja do bliskiej wspoipracy réznych specjalistow i owocuja wydawaniem
opracowai popularnonaukowych, przydatnych w pracy pastoralnej. Szcze-
gblnie postuzyly one do przygotowania katechez przedmatzefiskich i pro-
graméw pedagogicznych dla miodziezy, o ktérych bedzie mowa w nastep-
nych punktach.
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b) Szczegolnie wiele wysitku wlozono w spopularyzowanie Karty Praw
Rodziny. Podana w zarysie w Familiaris consortio (n. 46), ukazala si¢ jako
osobny dokument Stolicy Apostolskiej. W Polsce najpierw odbyla si¢ jej
uroczysta promocja w Instytucie Studiéw nad Rodzing w Warszawie. Po
omoéwieniu istotnych postulatéw zawartych w Karcie, Nuncjusz Apostol-
ski w Polsce wreczyl oficjalnie ten dokument przedstawicielom parla-
mentu, a takze przedstawicielom mediow. W kazdej diecezji odbyla si¢
promocja Karty, potaczona z wyktadami i z przekazaniem tego dokumen-
tu przedstawicielom wtadz miejscowych. Promocja Karty Praw Rodziny
pomogta w budowaniu wiaSciwego obrazu cziowicka w §wiadomosci spo-
lecznej i wsparla trwajaca stale walke o zZycie nienarodzonych. Walka ta,
to ciggle zmaganie z naciskiem liberalizmu obyczajowego, ktoéry przez
ustawy parlamentarne sigga do ludzkich sumien. Obroficy Zycia opierajac
si¢ na Ewangelii i na nauczaniu KoS$ciota, tworzg takie struktury spotecz-
ne, jak: Federacja Obrofcéw Zycia, Stowarzyszenie Rodzin Katolickich,
Stowarzyszenie Rodzin Wielodzietnych, Rady ds. Rodziny przy samorzg-
dach, a przede wszystkim Komisj¢ ds. Rodziny w parlamencie. Powstaly
tez takie instytucje jak: Petnomocnik Rzadu ds. Rodziny, a na nizszych
szczeblach Centra Pomocy Rodzinie i sie¢ Doméw Samotnej Matki.
Zmiany pogladéw politycznych w spoieczeﬁstwie zaskakujace bole$nie
z I‘aC_]l gl@boklego kryzysu ekonomicznego, si¢gaja takze dziedziny obro-
ny zycia i Zagraza]q budowaniu domu bezplecznego dla cztowieka. Ciagle
wraca poglad, ze rodzina ]est prywatng inicjatywa poszczeg6lnych obywa-
teli, a pomoc rodzinie wplque sie w rozdzial socjalnej pomocy wobec zja-
wisk patologicznych.

¢) Znajomo$¢ tekstu Familiaris consortio, popularyzowanego przez Insty-
tuty, stanowi duzg pomoc w tworzeniu programow edukacyjnych. Libera-
lizm obyczajowy wdziera si¢ takze na teren szkoly, jako postulat tzw. seks-
edukacji. Program ten oferuje instruktaz biologiczno-techniczny dla mlo-
dziezy, i to juz w ostatnich klasach szkoly podstawowej. W Polsce odbyta si¢
na ten temat diuga dyskusja spoleczna, prowadzona w oSrodkach nauko-
wych, a takze w mediach. Minister Edukacji Narodowej wydal zarzadzenie
w sprawie programu przedmiotu, kidry otrzymal nazwe ,,Wychowanie do
zycia w rodzinie”. Instytuty wsparly realizacj¢ tego programu na dwoch po-
ziomach. Po pierwsze przygotowujgc nauczycieli speqahstow w tej dziedzi-
nie, po drugie pomagajgc w przygotowaniu programoéw szczegoiowych, ma-
ferialow dydaktycznych i podrecznikéw szkolnych, ktére uwzglednily petna
wizje czlowieka, stworzonego na obraz Bozy, powolanego do Zycia we
wsp6lnocie mitosci i obdarowanego wiadzg przekazywania zycia. Programy
te, pod ogblnym tytulem ,,Wychowanie do milosci”, skutecznie przeciwsta-
wiajg si¢ laickim, demoralizujacym instruktazom z zakresu seksuologii.
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Obecnie trzeba bedzie wzmoéc wysitki, poniewaz nowa ekipa rzgdowa
{2002 1.) obiecala swoim wyborcom tzw. liberalizacjg obyczajow, czyli szer-
sze otwarcie drzwi domu rodzinnego na propozycje laickiej moralnosci.
Spodziewamy si¢ w zwigzku z tym nacisku ze strony wladz administracyj-
nych i ze strony mediéw, tym bardziej wigc musimy stanaé przy rodzinie.
Oby prog kazdej rodziny stal si¢ skuteczng zaporg dla zla, a ognisko domo-
we i madro$¢ pierwszych wychowawcdw — rodzicow ogrzalo i oSwiecilo
umysly miodych.

Bishop Stanistaw Stefanek: “The implementation of organized pastoral care”
(FC 70) - Polish experience 20 years after the proclamation
of Familiaris consortio

Beginning with the 1960s the Polish Episcopate has been forming the structure
of family pastoral care. A programme has been formed, aimed at preparing to live
within a family and implemented within family counselling, preparing young mar-
ried couples to undertake parental tasks. After the Synod in 1980 the Polish Episco-
pate published two instructions on the preparation to the Sacrament of Matrimo-
ny. The preparation of experts took place first in the Family Study arranged by
a great number of dioceses. Since 1975 it has also been carried out in the academic
Institute for Studies on the Family in Warsaw.

After the publication of the Exhortation Familiaris consortio, pastoral care has
adopted its contents as a basis for formative work. A reflection has been made on
the Exhortation on academic level, particularly at the Institute for Studies on the
family. Much effort has been devoted to popularise the Rights of the Family Char-
ter outlined in Familiaris consortio (no 46). Knowledge of the contents of the Encyc-
lical is of great help in creating educational programmes.



