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Prawdziwe malzenstwo istnieje tylko migedzy mezczyzna a kobieta.
Prawda ta bylta oczywista od poczatku. Od kiedy jednak zaczeto legalizo-
wa¢ zwiazki homoseksualne (miedzy mezczyznami lub miedzy kobietami)
ipozwala¢ im na adopcje dzieci, poddano w watpliwos$¢ sama prawde. Dla-
tego wymaga ona ponownego uzasadnienia oraz wydobycia z niej calego
wlasciwego jej pickna i dynamizmu, a takze zobaczenia go jako Bozego za-
mystu zapisanego w porzadku stworzenia.

Zxrdznicowanie plciowe cztowieka nie sprowadza si¢ do rzeczywistodci
malzenstwa i rodziny. Wystepuje ono w otoczeniu problemdw, z ktdrych
jedne je wyprzedzaja, drugie z niego si¢ rodza, a inne w nim znajduja roz-
wiazanie. Sa to problemy czlowieka jako takiego, przedstawiciela ludzko-
Sci, a przez to kazdego indywidualnego czlowieka. Kazdy cztowiek z nimi
sie rodzi, je zastaje i musi z nimi si¢ uporaé. Od tego zalezy jego ostateczne
zwyciestwo lub koncowa przegrana.

I. SAMOTNI

Mezczyzna i kobieta, zawierajacy przymierze malzefiskie, wychodza ze
stanu samotnosci, w ktdrym dotad si¢ znajdowali, kieruja si¢ wewnetrznym
pragnieniem zrzucenia z siebie jego cigzaru. Samotno$¢ bowiem jest
w czlowieku Zrédlem wszystkich niepokojow i moze go doprowadzi¢ do
rozpaczy. Czyni ona czlowieka bezradnym wobec zagrozefi nacierajacych
nafi ze strony przyrody, innych ludzi i niego samego. Biblia ten stan okresla
stowami: ,,nie jest dobrze, by czlowiek byt sam” (Rdz 2,18). Czym przeto
jest samotno$¢ i dlaczego jest ona tak trudna do zniesienia?

1. W stosunku do Swiata przyrody

To, co Biblia mdwi o stworzeniu cztowieka, odnosi si¢ do stanu pierwot-
nego wszystkich ludzi, potwierdzanego ich codziennym do§wiadczeniem.
Okresli¢ go mozna stwierdzeniem: czlowiek jest jedyny w §wiecie. Stowo
»jedyny” ma znaczenie pozytywne i negatywne. W powiazaniu ze wspolno-
ta znaczy ono: cenny, wartoSciowy. Gdy maz do Zony zwraca si¢ stowami
»,moja jedyna, poza toba nie ma nikogo w §wiecie”, umieszcza w nich
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ogromny fadunek uczucia. Stowo ,jedyny” jest w tym uzyciu wspdlnoto-
tworcze.

To samo stowo wszakze moze znaczy¢ tez: samotny, odosobniony, wyizo-
lowany. Biblia nim charakteryzuje miejsce cztowieka w stworzonym przez
Boga $wiecie. Czlowiek pojawia si¢ w szostym dniu stworzenia, tzn. jako
uwieficzenie wszystkiego, co zaistnialo, otrzymuje od Boga tchnienie zycia
ijestjego obrazem. Jest wigc istotowo inny od §wiata przyrody. ,,Inny” zna-
czy tu samotny.

Samotnoé¢ raju nie polegala na fizycznym oddzieleniu czlowicka od
Swiata. Przeciwnie, czlowiek byl zwigzany ze Swiatem, podziwial jego
pickno, korzystal z jego dobrodziejstw. Swiat byl mu postuszny, a on
nadawal nazwy wszystkiemu, co w nim spotykal. Stosunek ten niewiele
zmienit si¢ po grzechu pierworodnym, po ktérym cale stworzenie znala-
zto si¢ w niewoli zepsucia i ,,az dotad jeczy i wzdycha w bolu rodzenia”
(Rdz 8,23). Swiat po grzechu istnieje dalej dla cztowieka i w czlowieku
posiada swoj cel.

Samotnof¢ ta jest innego rodzaju. Czlowiek w Swiecie nie znajduje dla
siebie partnera dialogu. Moze korzystac ze $wiata, postugiwac si¢ nim, mo-
ze go uzywac i naduzywac, nie moze natomiast z nim dialogowac. Skutkiem
tego cztowiek nie moze dzieli¢ ze $wiatem swoich smutkow i radosci. Jego
glos nie znajduje odpowiedzi, wraca do niego tylko jako echo. Z echem za§
nie prowadzi si¢ rozmowy. W takim §wiecie znalazt si¢ cztowiek, stworzony
przez Boga jako mezczyzna i niewiasta (por. Rdz 1,27). Byt sam zar6wno
jako mezczyzna, jak i ]ako niewiasta.

Kolejni ludzie rodza si¢ juz w innych okoliczno$ciach. Nie sa tak samot-
ni jak pierwszy czlowiek. Wyprzedzaja ich i towarzysza im inni ludzie (przy-
najmniej matka). Kazdy czlowiek, czy to poczety z mitosci, czy z gwaltu, ma
przynajmniej fono matczyne, chroniace go przed catkowita samotnoscia.
Wyjscie z niego czlowiek zwykle oznajmia ptaczem, wyrazajacym jego lek
przed nieznanym. Nowo narodzony cztowiek rozpoczyna diuga lekcje zycia
w §wiecie, ktora przewaznie pobiera od rodzicow i nauczycieli, a niekiedy,
niestety, tylko od wlasnej natury.

I zwykle czlowiek zdobywa te umiejetnos¢. Nie tylko dopasowuje si¢ do
wymogow $wiata, lecz nadto go ujarzmia i oddaje na swoje ustugi. Czyni
zefiSrodowisko swego zycia: zaklada ogrody, buduje domy, trzyma psa i ko-
nia, umieszcza akwarium. Mozna wigc mniemad, iz osiagnal symbioze, wy-
starczajaca mu do szczgScia. A jednak tak nie jest.

Swiadomo$¢ i wolno§¢ cztowieka nie pozwalaja mu na identyfikacje ze
Swiatem. Jest on w nim kim$ innym. Odkrywanie owej innoSci jest budowa-
niem jego samofwiadomosci i samostanowienia. Przenosi si¢ ona nastep-
nie na jego dzialanie, angazujace jego ducha i cialo.
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W ten sposob czlowiek, poznajac §wiat, ujawnia siebie sobie samemu,
odkrywa swoja podmiotowo$¢'. Jest to kreatywna funkcja samotnoSci.

O wiele gorsze, niestety, jest jej dziatanie destruktywne, ktore plynie
stad, iz samotno$¢ nie pokazuje sensu Zycia. Jest nawet tak, ze im wigkszy
osiaga czfowiek stopien podmiotowosci, tzn. im bardziej u§wiadamia sobie,
kim jest w stosunku do §wiata i im wigksza posiada w sobie wrazliwos¢, tym
trudniej mu zy¢ w stanie calkowitego osamotnienia. Dlatego ludzie nieraz
siegaja po narkotyki lub alkohol, wywoluja stany orgiastyczne, aby oslabi¢
swoja samoswiadomos$¢, zapomnie¢ o sobie lub nie widzie€ sytuacji, w ja-
kiej si¢ znaleZli. Przestepcom tatwiej jest znie§¢ izolacje wiezienna niz lu-
dziom niewinnym i wrazliwym. Wszakze ani wina, ani niewinno§¢, same
z siebie nie sa w stanie wyprowadzi¢ czlowieka z leku przed samotnoScia.
Do tego potrzebny jest sens, ktdry przychodzi z zewnatrz, tj. od Boga.

2. Jedni wzgledem drugich

Fizycznie dzi§ cztowiek nie jest nigdy sam. W pociagu, autobusie, na uli-
¢y, ciagle ociera si¢ o innych ludzi. Radio, telewizja, internet dostarczaja
mu blyskawicznie wiadomosci z drugiego kranca $wiata. A mimo to czlo-
wiek wspdlczesny czesto jest samotny i nawet zréZnicowanie plciowe nie
wyprowadza go z tego stanu. Istnieja domy publiczne, meZczyZni zniewala-
ja kobiety, a niewiasty zabijaja mezczyzn. Malzehstwo to cof wigcej niz
zwiazanie ze soba ludzi odmiennej plci.

Samotno$¢ jest wtedy, gdy czlowiek czuje sie nikomu nie potrzebny. Mo-
ze spac, jes¢, pracowac, tanczy¢, albo wstawad o $wicie, poscié, spedzaé ca-
te godziny przy witrynach sklepowych i nikogo nie obchodzi¢. Nie ma on
zbytu na swoje towary, nie znajduje powiernika dla swoich zwierzen, po
prostu jest sam, nikomu nie potrzebny. Jest to kraficowa samotnos¢, ktora
zwykle konczy si¢ Smiercia i pogrzebaniem na komunalnym cmentarzu, we
wspOlnym grobie. Ludzie uciekaja od niej z calych sil, nie zawsze jednak
osiagaja zamierzony efekt.

Sa tez samotnoSci polowiczne lub czeSciowe. One takze doskwieraja
cztowiekowi, chociaz nie sg tak tragiczne w skutkach, jak samotnos¢ cat-
kowita. Jedni zaradzaja temu przez wytezona prace. Wychodzac o §wicie
z domu, wracaja pdéZno w nocy, rzucaja si¢ pdt Zywi na 16zko, aby nastep-
nego dnia czynié to samo. Inni staraja si¢ wejs¢ do jakiej$ grupy (spotecz-
nej lub zawodowej) i stopi€ si¢ z nia, byle tylko nie my$lec o sobie i nie po-
dejmowa¢ indywidualnie decyzji. Jeszcze inni chodza na spacery, graja
w karty, dobieraja sobie towarzyszy niedoli lub siegaja po uzywki. Wszyst-
ko to sa pdofrodki o bardzo ograniczonym dzialaniu. E. Fromm pisze:

! Por. Jan Pawet II, Mezczyzna i niewiasta stworzyl ich, Watykan 1986, s. 24.
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»Zespolenie osiagane w tworczej pracy nie zespala ludzi; zespolenie osia-
gane w stosunkach orgiastycznych jest przejSciowe; zespolenie przez
przystosowanie si¢ jest jedynie pseudozespoleniem [...] wszystkie te roz-
wiazania sa jedynie czg¢§ciowym rozwiazaniem problemu istnienia™. Jest
to problem cztowieka nie tylko indywidualnie, lecz takze malzefistwa i ro-
dziny, w ktérych mozna by¢ samotnym we dwoje lub w otoczeniu gromad-
ki innych ludzi.

Malzefistwo nie wyzwala automatycznie czlowieka z samotnoSci, lecz
pomaga ja znosiC. Czlowiek wprawdzie opuszcza ojca i matke itaczy si¢ ze
swoja Zong tak SciSle, Ze staje si¢ z nia jednym ciatem (Rdz 2,24), ale przez
to nie przestaje by¢ soba i nie zatraca si¢ w swojej Zonie. Podobnie kobieta,
wychodzac za maz, zachowuje swoja tozsamo$¢, nawet w najbardziej intym-
nym zjednoczeniu z mezem. W tym m.in. wyraza si¢ jedynos¢, indywidual-
nos¢, ale takze samotnos$¢ kazdego cztowieka. Jest on incommunicabilis sui:
nie moze przekazac siebie drugiemu czlowiekowi, ani go wchionaé w sie-
bie. Kazde zjednoczenie z drugim czlowiekiem jest zawsze indywidualizu-
jace. Im wigkszy stopiefi osiaga zjednoczenie ludzi ze soba, tym wigksze
ujawnia ono ich zindywidualizowanie. Jest to bowiem zawsze zjednoczenie
podmiotowe, a nie przedmiotowe. Kazde potraktowanie czlowieka jako
rzeczy, nie tylko nie tworzy komunii, ale wrecz czyni ja niemozliwa.

Wynika to gléwnie z tego, ze cztowiek jest obrazem Bozym. Obraz jest
przyzywany przez pierwowzoOr i tylko wtedy osiaga zaspokojenie, kiedy sie
z nim zjednoczy. Naktadanie si¢ natomiast obrazow nie tworzy petnej ko-
munii. W malzefistwie wprawdzie nastepuje takie polaczenie obrazéw, ze
tworza one jedno komunijne ludzkie ,,my”, odwzorowuje Boskie ,,My”, ale
wyjscie z samotnoSci nastepuje nie przez utworzenie ludzkiego ,,my”, lecz
przez zespolenie ludzkiego ,,my” z Boskim ,,My”. Tylko Bog wyprowadza
czlowieka z samotno$ci. Moze to uczyni¢ przez malzefistwo i rodzing, ale
tez i przez zycie bezzenne. Dlatego pustelnicy, ktdrzy z powotania wybrali
ten rodzaj zycia, nie czuja si¢ osamotnieni. Przeciwnie, doznaja oni niekie-
dy wprost cudownego zespolenia z Bogiem, a w Nim takze z ludZzmi. Od-
osobnienie zewnetrzne jest dla nich moca, a nie stabo§cia. W nim realizuja
siebie, swoje czlowieczenstwo, czuja si¢ szczesliwi, podczas gdy Zyjacy z da-
la od Boga malzonkowie nie moga znalez¢ zadowolenia i czuja si¢ straszli-
wie samotni, mimo, Ze mieszkaja razem. Rzeka wynoszaca ludzi z samotno-
Sci jest mito$¢, ktora wyplywa z Boga jak ze Zrédia i do Niego wraca, jak do
swego celu ostatecznego.

Ten stan rzeczy naktada na malzonkow obowiazek akceptacji swoich
ostatecznych uwarunkowan oraz pogodzenia si¢ z niedosytem, ktdry jawi

2E. Fromm, O sztuce mifosci, Warszawa 2001, s. 30.
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si¢ nawet po najbardziej euforycznych doznaniach. Byciu razem zawsze
towarzyszy bycie osobno. Chodzi tylko o to, by przedzial migedzy tymi sta-
nami nie byl zbyt duzy. Mogtby on bowiem doprowadzi€ do tego, Ze bycie
razem staloby si¢ niemozliwe, co zwykle konczy sie separacja lub rozwo-
dem.

3. Wobec Smierci

Smier¢ dla pierwszych rodzicéw byta alternatywa (Rdz 2,17) i zapo-
wiedzia nastepstwa zjedzenia zakazanego owocu. Nie znali oni jej z do-
$wiadczenia. Po grzechu pierworodnym natomiast stala si¢ udzialem
wszystkich ludzi i jest rzeczywisto$cia najbardziej pewna w ich zyciu. Kta-
dzie si¢ ona stygmatem na wszystkich poczynaniach ludzkich. Kazdy
czlowiek jest w pewien sposob ,,bytem ku §mierci” (M. Heidegger). Po-
czynajac si¢, ma w sobie jej zarodek, ktdrego w zZaden sposéb nie jest
w stanie si¢ pozbyc.

Smier¢ jest wydarzeniem tragicznym, ktadzie bowiem kres wszystkim
Iudzkim rado§ciom, zamierzeniom i ich realizacjom. A gdy dosiegnie czlo-
wieka, zmienia go tak bardzo, ze czyni go obcym. Nawet balsamowanie cia-
fa po $mierci nie zmienia tego stanu. Cztowiek I¢ka si¢ zwlok, dlatego kry-
je je gleboko w ziemi lub zamienia w popidt.

Smier¢ przychodzi czasem nagle, a czasem po diugim cierpieniu. Niekie-
dy $miertelna choroba ciagnie si¢ calymi latami i wowczas przeradza si¢
w dramat zaré6wno dla samego chorego, jak i jego otoczenia. W tym stanie
niektorzy targaja si¢ na wlasne zycie (w sposob gwaltowny lub przez euta-
nazje) i wtedy powstaje dramat nad dramatami. Jest to bowiem totalna
przegrana czfowieka i cywilizacji, w ktorej wzrastal.

Wobec $mierci czlowiek jest sam. Nikt go w tym nie moze wyreczyC.
Umieranie, z ludzkiego tylko punktu widzenia, jest najwicksza samotno-
Scia cztowieka. Nawet najblizsi z otoczenia nie sa w stanie przekroczy¢ gra-
nicy, do ktorej zbliza si¢ umierajqcy Moze to uczynié jedynie on sam, ale
tylko wtedy, gdy jest czlowiekiem wierzacym. W wierze bowiem zawsze sie
jest z Bogiem: w zyciu i w $mierci (Rz 8,35-39).

Rzeczyw1stosc Smierci wpisana jest w malzenistwo i to tak bardzo, ze jest
ona racja jego istnienia (Lk 20,36). Smier¢ i matzehstwo Warunku]q istnie-
nie rodzaju ludzkiego. Przekazywanie Zycia jest gtéwnym celem zwiazku
malzefiskiego. Cel ten wszakze jest §cile zwigzany z miloScia, ktorej owo-
cem jest nowe zycie. Przymierze malzefiskie z tego wzgledu odnosi si¢ i do
$mierci, i do samotnoSci. Przedluza ono zycie rodzicow w dzieciach
i wspiera czlowieka w samotno$ci umierania. Mozna to jednak wtasciwie
zobaczy¢ i zrealizowac tylko w §wietle zamystu Bozego, dotyczacego zba-
wienia ludzi.
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Kazde malzefistwo zawiera w sobie takie powolanie. Jest nim zycie z Bo-
giem, w Bogu i dla Boga. Nie zniszczyt go nawet grzech pierworodny. Prze-
ciwnie, przez swoja szpetote, pokazat on pickno tego powolania. Bog pozo-
stal wierny raz danej obietnicy. Malzonkowie, odpowiadajac na Boze we-
zwanie, podejmuja si¢ najwickszego zadania — bycia razem w umieraniu.
Zwykle szczelcia tego dostepuje jeden z malzonkéw, umieraniu drugiego
towarzysza dzieci. I dobrze jest, je$li wspolnota rodzinna w ten sposob pod-
chodzi do §mierci, opiera si¢ ona bowiem wtedy na wlasciwej hierarchii
wartoSci.

Jezeli natomiast relacjami rodzinnymi rzadzi pogon za dobrami mate-
rialnymi, wtedy umierajacy cztowiek staje si¢ przeszkoda do osiagniecia te-
go celu. Przeszkode bezceremonialnie usuwa sie z drogi: do domu starcow,
hospicjum lub przytutku. Dobrze, Ze sa takie instytucje. Podtrzymuja one
bowiem kultur¢ umierania, zapewniaja minimum humanizmu umierajace-
mu czlowiekowi. Jezeli jednak traktuje si¢ je jako parawan do bezdusznych
decyzji, lek na uspokojenie sumienia, umieranie zamienia si¢ W samotnos¢
bez dna. Umierajacy moze sytuacje te zmienic sita swej wiary. Stan ten jed-
nak, z wla§ciwym sobie obiektywizmem, pokazuje, ze w konkretnym zwiaz-
ku malzefisko-rodzinnym niewiele zostalo z jego pierwotnego pickna. Za-
myst Bozy zostal w nim oszpecony przez nedze ludzka. Malzenstwo tego
rodzaju jest juz nie wspdlnota oséb, lecz zbiorem jednostek.

II. ZROZNICOWANIE PL.CIOWE

Jedynos¢ czlowieka, ktdra jest korzeniem jego samotnoSci, naznaczona
jest plcia. Ta zas jest ,,podstawowym Wspc’)lczynnikiem osobowosci, jednym
ze sposobow jej istnienia, ujawniania, porozumienia z innymi, odczuwania,
Wyrazanla i przezywama mitoSci ludzkle]”3 Nie tylko zreszta mitoSci, lecz
takze nienawiSci, obojetnoSci i wszelkich innych stanéw duchowych.
Wszystko, co czlowiek czyni, zawsze czyni jako mezczyzna lub kobieta.
PlciowoS¢ jest dobrem, ktorym Bog obdarowat ludzi, okreslajacym ich spo-
sOb bycia, odnoszenia si¢ wzajemnego do siebie, przezywania swoich sta-
néw duchowych i stosunku do $wiata®. Ogarnia ona soba calego cztowicka
— jego cialo i dusze — jest rzeczywistoscia rdznicujaca ludzi, ubogacajaca
ijednoczaca, umozliwiajaca i warunkujaca malzefistwo. Bez tego zréznico-
wania nie byloby przekazywania zycia.

* Kongregacja ds. Wychowania Katolickiego, Wytyczne wychowawcze w odniesieniu do
ludzkiej mitoci, n. 4.

“ Por. Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka plciowo§¢: prawda i znaczenie. Wskazania dla
wychowania w rodzinie, L.omianki 1995, nr 11.
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1. Zréznicowanie wyodre¢bniajace

Plciowos¢ nie jest przepolowieniem czlowieka. Chociaz bowiem z na-
tury swojej jest on ukierunkowany na jednos¢, to jednocze$nie posiada
swoja tozsamo$¢. Mezczyzna i kobieta w pelni sa ludZmi, a kazdy czto-
wiek jest mezczyzna lub kobieta. Przypadki obojnactwa nie znosza tej re-
guly.

Plec jest genetyczna, hormonalna, somatyczna i psychiczna. Warunkuja
sie one wzajemnie i wplywaja na zachowania cztowieka, ktdry chociaz jest
jednoscia cielesno-duchowa, to jednak w swoich postawach moze by¢ badz
bardziej cielesny (zmystowy), badz bardziej duchowy. Dotyczy to zaréwno
mezczyzn, jak i kobiet.

Uczeni dziela zwykle cechy plciowe na: pierwszorzedowe (odrebnosé
gonad, tj. jader ijajnikéw); drugorzedowe (odrebno§¢ drog piciowych ina-
rzadow kopulacyjnych) 1 trzeciorzgdowe {odmiennos¢ postaci). Konse-
kwentnie do nich Wyrozma]q ple¢: genetyczna, gonadalna, hormonalna i fe-
notypowa. Moéwia wreszcie o plci psychiczne;j, uwarunkowane] biologicz-
nie, lecz transcendujacej bios ciala, a ksztaltujacej sie¢ w dynamice relacji ze
éwiatemS. Ptec genetyczna determinuje ple¢ gonadalna, a ta z kolei okresla
ple¢ fenotypowa. Tworzenie fenotypu meskiego wymaga dziatania trzech
hormondéw: czynnika hamujacego przewdd Mullera, testosteronu i dihy-
drotestosteronu.

Ple¢ potrzebuje ze strony czlowieka u§wiadomienia jej. Zdobywa si¢
je w nastepstwie wychowania od lat dziecifistwa i w rdéznorakich do-
$wiadczeniach. Samos$wiadomo$¢ powinna przechodzi¢ w samoidentyfi-
kacje i zaakceptowanie siebie. Bez tego niemozliwy bylby prawidlowy
rozwdj osobowosciowy. Osobowos¢ dojrzewajacego wielorako cztowie-
ka opiera si¢ bowiem na u§wiadomieniu sobie, kim si¢ jest i zaakcepto-
waniu siebie takim, jakim si¢ jest. Ksztaltowac siebie mozna tylko wtedy,
gdy si¢ siebie zna i kocha. Procesem tym w stadium poczatkowym kieru-
ja rodzice lub w przypadku ich braku wychowawcy, a w nastepnych sta-
diach — sam cztowiek.

Ptec psychiczna posiada swoje wielorakie przejawy. Ich liczba nie jest
ostatecznie ustalona. Nadto nie sa one rozloZone po réwni w mezczyZnie
iw kobiecie. Z wyodrebnionych cech meskich i kobiecych, mezczyzna i ko-
bieta moga mie¢ wiecej lub mniej jednych, badZ drugich. Stosuje si¢ tu naj-
czedciej nastepujaca klasyfikacje: mezczyzna androgyniczny, meski, kobie-
¢y, niezréznicowany; kobieta androgyniczna, kobieca, meska, niezréznico-

* A. Dakowicz, Pleé psychiczna a poziom samoaktuatizacji, Biatystok 2000, s. 12-15. Zob.
tez: M. Wojcik, Specyfika tudzkiej plciowosci, w: Cztowiek osoba pleé, red. M. Wojcik, L.o-
mianki 1998, s. 113-141; Ph. G. Zimbardo, Psychologia i zycie, Warszawa 1996, s. 339.
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wana®. Nie nalezy jednak rozumie¢ tego tak, ze pte¢ somatyczna i psychicz-
na w swoich wielorakich wariantach okre$la w petni meskos¢ i kobiecos¢.

Mesko$¢ i kobieco$¢ jest to cof wigcej niz plciowosC i cielesnos¢. Mezczy-
zna i kobieta to dwa Swiaty zlaczone w czlowieczefistwie, dwa odrebne wcie-
lenia cztowieczenstwa. Odrebno$¢ ta wyraza si¢ w przezywaniu samego sie-
bie oraz w wyrazaniu stosunku do ludzi i $wiata. Inaczej realizuje siebie mez-
czyzna, a inaczej kobieta. Inne sa ich reakcje na doznawane bodzce, w czym
innym maja swoje upodobania, czesto co innego uwazaja dla siebie za dobro
i pickno. Meskos¢ dla mezcezyzny, a kobieco$¢ dla kobiety, moga by¢ lekkie
icigzkie, w zaleznoSci od tego, jakie wymagania stawiaja ludzie tym cechom
iz jakimi ambicjami do nich podchodza. Falszywe rozumienie meskosci lub
kobieco$ci moze doprowadzi¢ ich nosicieli do rozpaczy, a wlasciwe ich wy-
akcentowanie moze ich uczyni€ radosnymi i atrakcyjnymi.

Rzeczywistoici, objete nazwami meskosci i kobiecoci, nabieraja nowe-
go blasku i znajduja nowy sposob samorealizacji we wzajemnych relacjach.
Moga to by¢ relacje przyjacielskie, braterskie, siostrzane, narzeczenskie,
malzenskie i rodzicielskie. Kazda z nich ma sobie wla$ciwa realnos¢ i swoj
sposOb wiazania ludzi ze soba tak, iz sa soba zainteresowani, nie pozostaja
obojetni na siebie. W nich dopiero pokazuje si¢ w pelni, czym jest meskos¢
i kobiecoS¢.

Jan Pawet II postuguje si¢ czesto okre§leniem: ,,geniusz kobiety” (zob.
MuDi 30; LdK 5). Mozna je przenie§¢ takze na mezczyzne. Zakres tego po-
Jecia jest wprawdzie mglisty, ale daje si¢ uchwyciC intuicyjnie i przybhzyc
umyslowi. Najog6lniej mozna je scharakteryzowac nastepujaco: geniusz
jest tym, co jest wlasciwe kobiecie albo mezczyZnie, co oni posiadaja jako
swoje wlasne, i przez co sa dla siebie pociagajacy i komplementarni.

Po grzechu pierworodnym owo wzajemne przyciaganie mezcezyzny i ko-
biety ulegto zakloceniu. Kobieta czesto w sposdb nieuporzadkowany kieru-
je swe pragnienia ku meZzczyZnie i nieraz go skutkiem tego niszczy, a mez-
czyzna w sposOb nieludzki rozciaga swe panowanie na kobiete i czyni z niej
niewolnice (Rdz 3,16). Czasem atrakcyjno$¢ meskosci dla kobiety i kobie-
cofci dla mezezyzny staje si¢ tak wielka, ze uruchamia pragnienie przenie-
sienia na siebie cech obcych swojej plci. Mezczyzna wtedy niewieScieje,
a kobieta robi si¢ brzydko meska.

Znajac te tendencje Jan Pawel IT uczy: ,,Osobowe zasoby kobiecoSci na
pewno nie s3 mniejsze od zasobow meskosci, sa tylko inne. Kobieta wigc —

* A. Dakowicz, Ple¢ psychiczna a poziom samoaktualizacji, dz. cyt., s. 48-68. Jest to temat
fundamentalnej dla psychologii plciowosci pracy S. L. Bem (Gender schema theory: A cogni-
twe account of sex typing, ,,Psychological Review” 1981, vol. 88, s. 354-364), dotyczacy teorii
schematdw, a dzi§ dochodzacy do glosu w wielu publikacjach.
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podobnie zreszta jak mezczyzna — musi pojmowaé swe osobowe spetnienie,
swa godnos¢ i powolanie w oparciu o te zasoby, wedlug tego bogactwa ko-
biecosci, jakie otrzymata w dniu stworzenia, i ktore dziedziczy jako sobie
wlasciwy wyraz obrazu i podobiefistwa Bozego” (MuDi 10).

Meskos¢ i kobiecos¢ sa wprawdzie ukierunkowane na ojcostwo i macie-
rzyfhstwo, ale ojcem i matka mozna by¢ nie tylko ciele$nie, lecz takze du-
chowo. Istota bowiem godnosci ojcowskiej i matczynej polega na catkowi-
tym i bezinteresownym darze z siebie, by moglo rodzi¢ si¢ i rozwija¢ nowe
zycie. Wyrazistym przykltadem tego jest §w. Jozef. ., Jego ojcostwo wyrazito
sie w sposOb konkretny w tym, Ze uczynil ze swego zycia stuzbe, ztozyl je
w ofierze tajemnicy Weielenia i zwigzanej z nig odkupieficzej misji; postu-
7yt sie wladza przystugujaca mu prawnie w Swietej Rodzinie, aby zlozy¢ cat-
kowity dar z siebie, ze swego zycia, ze swej pracy; przeksztalcit swe ludzkie
powolanie do rodzinnej mifosci w ponadludzka ofiare z siebie, ze swego
serca i wszystkich zdolnofci, w mito§¢ oddana na stuzb¢ Mesjaszowi, wzra-
stajacemu w jego domu” (RC 8). Maryja byla matka i dziewica jednocze-
$nie. Jej macierzynstwo przeto jest jedyne i wzorcze dla wszystkich matek.

Swieta Rodzina ukazuje pickno rodzicielstwa wedtug ciata i ducha, i po-
twierdza prawde, Ze kobieco$¢ oraz meskos$C sa autonomiczne i komple-
mentarne zarazem. Mozna je rozwija¢ w miedzyludzkich relacjach, ale tak-
ze w relacjach Bosko-ludzkich. Dopiero w tych ostatnich osiagaja one swo-
ja pelnie. Relacje tylko ludzkie nie s3 zdolne doprowadzi¢ cztowieka (ani
mezcezyzny, ani kobiety) do tego stanu.

2. Zroznicowanie ubogacajace i dopelniajace

W zamys$le Bozym zréznicowanie plciowe mezczyzny i kobiety jest pigk-
ne. Wyraza to okrzyk zachwytu, ktéry wypowiada po przebudzeniu si¢ ze
snu genezyjskiego pierwszy czfowiek, zobaczywszy przy sobie kobiete: ,, Ta
dopiero jest koscia z moich kosci i ciatem z mego ciala” (Rdz 2,23). Pickno
tego zrdznicowania polega na tym, Ze w jedno$ci dwojga odzwierciedla ono
jednos¢ Trdjcy Przenajswietszej’, umozliwia cztowiekowi dialog z osoba do
niego podobna, konstytuuje cztowieka jako mezczyzne i kobiete, zawiazu-
je porzadek mifosci, pozwala rozwina¢ to, co indywidualne przez osobowa
wspoOlprace i doprowadzic je do wyznaczonego mu celu.

Dopetnienie si¢ tego zrdznicowania jest tak wielkie, ze stanowi warunek
zrodzenia si¢ nowego zycia. W akt poczecia mezezyzna i kobieta wnosza
swoja meskos¢ i kobieco$¢: w jego przebieg i jego skutki. Staja sie one wy-
posazeniem genetycznym poczetego cztowieka, a mezcezyzna i kobieta — oj-

" ,Czlowiek staje si¢ odzwierciedleniem Boga nie tyle w akcie samotnoSci, ile w akcie ko-
munii”. Jan Pawel IT, Mezczyzna i niewiasta stworzyt ich, dz. eyt., s. 51.
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cem i matka. Rodzi si¢ z tego nowa wieZ miedzy mezem i Zong oraz miedzy
rodzicami i dzieckiem. Jest to wieZ ubogacajaca wszystkich, ktorych obej-
muje soba.

Nowy czlowiek od poczatku wchodzi w $wiat mesko-kobiecy i korzysta
zwktadu obojga rodzicow. Jednakze to wktad macierzynski jest decydujacy
dla budowania podstaw nowej osobowofci, poniewaz matka, noszac w swo-
im fonie poczetego czlowieka, jest jego rodzicielka i pierwsza wychowaw-
czynia, przez co posiada ,,swoiste pierwszeﬁstwo wobecmezezyzny” (MuDi
18-19). Jest to plerwszenstwo zapraszajace mezczyzng do wspéiksztaltowa-
nia poczgtego zycia, aby przez to takze on, me¢Zzczyzna, wzrastal jako maz
i ojciec.

Dopehnianie si¢ dwojga, gdy staja si¢ ,,jednym ciatem” jest wielorakim
obdarowaniem. Maz obdarowuje soba swoja Zong, a zona odwzajemnia
si¢ mu catkowitym darem z siebie. ,, W akcie dawania — pisze E. Fromm —
co§ si¢ rodzi i obie zainteresowane strony odczuwaja wdziecznos¢ dla
zycia, ktore zrodzito si¢ dla nich obojga”®. Oni sami jakby si¢ rodza dla
siebie.

W opisie biblijnym o stworzeniu kobiety, zwanym jahwistycznym, autor
natchniony z niezwykla wnikliwoScia ttumaczy, ze Bog, stworzywszy czlo-
wieka, umiescit go w ,,ogrodzie Eden”. Czlowiek wszakze czul si¢ w nim sa-
motny, nie mial bowiem pomocy do siebie podobnej, co dla niego nie byto
dobre. Wtedy Bog pograzyt cztowieka w glebokim $nie, wyjal zefi zebro
i uczynit z niego kobiete. Po przebudzeniu si¢ cztowiek zobaczyl, iz jest
mezcezyzna (is') 1 Ze ma przy sobie kobiete (issa) — cialo ze swego ciala i ko§¢
z jego kosci (por. Rdz 2,15-25).

Opis ten oczywiScie nie jest kronika stworzenia ani biologia poczecia.
Ukazuje on relacje, jaka zachodzi miedzy mezczyzna a niewiasta. ROznica
plci jest dla cztowieka stworczym obdarowaniem, a przyjecie tego daru jest
dlan aktem kreatywnym?®. Tak byto na poczatku i tak jest zawsze w kazdym
zawieranym malzefistwie. Ple¢ jest osobotworcza, a nie tylko osobowoscio-
wa, bowiem ,.kobieco$¢ niejako odnajduje siebie w obliczu meskoSci, pod-
czas gdy mesko$¢ potwierdza si¢ przez kobieco$§¢”'’. ,,U Pana ani mezczy-
zna nie jest bez kobiety, ani kobieta nie jest bez mezczyzny. Jak bowiem ko-
bieta powstala z mezczyzny, tak mezczyzna rodzi si¢ przez kobiete. Wszyst-
ko za$ pochodzi od Boga” (1Kor 11,11-12).

Pte¢, bedac z natury dobrem dopelniajacym si¢ i ubogacajacym, wnosi
tez antagonizm miedzy mezczyzne a kobiete. I nie jest on tylko skutkiem

*E. Fromm, O sztuce mitosci, dz. cyt., s. 36.
* Jan Pawet IT, Mezczyzna i niewiasta stworzyt ich, dz. cyt., s. 59.
Tamze, s. 42.
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grzechu pierworodnego, ktory sprowadzil na ludzi grzeszna pozadliwosC.
Jego przyczyny tkwia znacznie glebiej.

W calym $§wiecie panuje prawo umniejszania rdznic: woda z gor plynie
do morza, w naczyniach polaczonych wyréwnuja si¢ poziomy. Czlowiek
szuka istoty sobie podobnej. Mezczyzna i kobieta od poczatku sa do siebie
podobni (tej samej natury) i jednocze$nie od siebie r6zni osobowo (zwlasz-
cza pod wzgledem plci). Réznice te moga wzrasta¢ lub umniejszaé sie przez
wzajemne oddzialywanie na siebie. Upodobnienie nastepuje przez zapa-
trzenie si¢ w siebie. Wazny jest pierwszy wzajemny zachwyt soba, pamie
o nim i podtrzymywanie go przez rdznego rodzaju dzialania oraz obrona
przed sponiewieraniem i nuda. Malzonkowie upodobniaja si¢ do siebie
przez zjednoczenie cielesne, przezywanie razem sytuacji trudnych i fa-
twych, smutnych i radosnych, przez osiagane porozumienia po oddalaja-
cych pordznieniach. Gdy wysitki te osiagaja pozytywny rezultat, dochodzi
sie do wspotmyslenia, wspolodczuwania i wspdlprzezywania razem tego, co
samo w sobie jest indywidualne. Nastepuje wowczas jednoS§¢ w rozmaitoSci,
malzenska symfonia wspotbrzmiacych picknie glosow.

Antagonizm plci rodzi si¢ niekiedy z niedostatku, zwlaszcza, gdy ludzie
kieruja si¢ niezdrowymi ambicjami. MeZczyzna i kobieta z natury swej sa
komplementarni, a to znaczy, iZ wzajemnie siebie potrzebuja. Sa w jedna-
kowy sposob uczestnikami cztowieczefistwa, a jednocze$nie na skutek zr6z-
nicowania plciowego, pozostaja w dopelniajacej si¢ relacji do siebie. Przy
obopdlnym zaakceptowaniu tego stanu, strony moga si¢ czué szczesliwe, iz
w ten sposdb sa ze soba razem. Kiedy jednak falszywa ambicja wmowi mez-
czyZnie i kobiecie, iz nie potrzebuja siebie, nastepuje konflikt. Powi¢cksza
sie on i czyni niemozliwym Zycie matzefiskie przy ukierunkowaniach homo-
seksualnych. Sytuacji antagonizujacych z tego powodu jest ogromnie duzo.
Niestety przyczyniaja si¢ one raczej do oddalania si¢ matzonkdw od siebie,
niz do zblizania si¢ ku sobie. Mezczyzna i kobieta sa w tym uktadzie podob-
ni do siebie, lecz nie upodabniajacy si¢. R6znica plci tych ludzi nie uboga-
ca, przeciwnie, raczej napawa lekiem i zubaza.

IIL. JEDNOSC DWOJGA

Matzenska jedno§¢ dwojga jest kategoria antropologiczng i przekracza
ramy wszelkiego biologizmu, utylitaryzmu lub przypadkowego uktadu. Fun-
damentem iwyrazicielem tej jednosci jest cztowiek w swoim plciowym zro6z-
nicowaniu. Ona za§ zalezy od niego, o nim stanowi i §$wiadczy. Jej stopnie za-
wsze sa odzwierciedleniem osobowego poziomu, na ktdrym znajduja si¢
malzonkowie. Moze ona wiaza¢ ich ze soba tylko zewnetrznie, ale moze tez
przenikac do gtebiich bytu, ujawniajac to, co jest najcenniejsze w cztowieku.
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1. JednoS$¢ w czlowieczenstwie

Jedno§¢ w czlowieczenstwie jest fundamentem malzenskiego zespole-
nia. Czlowieczenstwo jest merytorycznie przed cielesnoscia i zrdznicowa-
niem plciowym. Meskos¢ i kobieco§¢ malzonkdw z niego czerpia dla siebie
soki ije we wladciwy sobie sposdb wyrazaja. Jest tez ono dla nich zadaniem.

To, ze maz i zona s3 ludZmi, stanowi o ich réwnosci i godnosci. Kazde
z nich jest cialem i dusza oraz obrazem Boga. A przeto jednakowo wyrastaja
ponad $wiat zwierzecy oraz pozostaja w szczegOlnej relacji do Boga i wzajem-
nie dosiebie. Jest to zawsze relacja podmiotowa, a nie przedmiotowa. Szanu-
je ja Bog i daje im ja jako warunek, prawo isposdb ludzkiego istnienia.

Kimze jest cztowiek? Najczedciej okresla si¢ go przez jego wyzszos§¢
nad §wiatem zwierzecym i blisko§¢ wzgledem Boga. Wyzszo$§¢ upatruje
si¢ w podmiotowosci, a blisko§¢ w obrazie Bozym. Jest to ontyczna defi-
nicja cztowicka. Malzonkowie, kazdy z osobna i wzigci razem, stanowia
taka rzeczywisto$¢, ktora jest ich wyposazeniem, godnoscia, przywilejem
i powinnoS$cia. Ontycznie nie moga oni si¢ jej pozby¢, w zachowaniu nato-
miast moga ja badz rozéwietla¢, badz zaciemnial. Wzrastanie ma zawsze
Boga za kres, w spadaniu natomiast mozna doj$¢ do upodlenia. Czlowiek
znajduje si¢ nie tylko miedzy $wiatem przyrody a Bogiem, lecz takze mie-
dzy piektem a niebem. Czlowieczenstwo ontyczne moze egzystencjalnie
ujawniac si¢ bardziej lub mniej. Im kto$ jest blizej Boga, tym bardziej jest
on czlowiekiem, im dalej od Niego odchodzi, tym nizej spada w swoim
czlowieczefistwie. Czlowiek znajduje si¢ w sytuacji wznoszenia si¢ lub
spadania.

Przez grzech pierworodny czlowiek oddalit si¢ od Boga i sam nie jest
w stanie do Niego si¢ przyblizy¢. Uczynit to Jezus Chrystus. On tez jest je-
dynym posrednikiem miedzy Bogiem a ludZmi (por. 1Tm 2,5). Z Chrystu-
sem jest si¢ przez wiar¢ i sakramenty $wigte. ChrzeScijanie przeto maja
szczegdlny dostep do Boga. Ci natomiast, ktorzy bez wlasnej winy nie od-
kryli jeszcze Chrystusa, a w Nim prawdziwego oblicza Boga, a prowadza
uczciwe zycie, nie sa pozbawieni taski Bozej, ktora im pozwala wznosic si¢
ku gérze (por. KK 16). Czlowiek przeto sam z siebie mocen jest czyni¢ do-
bro i zto, ktore nie sa obojetne przed Bogiem.

Dobro, jakim jest kazde prawdziwe malzenstwo, jest nie tylko nie obo-
jetne dla Boga, ale przez Niego zamierzone, chciane i stworzone. Wigcej,
malzenstwo jest najpierwotniejszym sakramentem, tzn. znakiem przeno-
szacym ,skutecznie w widzialnos§¢ §wiata odwiecznie ukryta w Bogu niewi-
dzialna tajemnice. Jest to tajemnica prawdy, mitoSci, tajemnica zycia Boze-
go, w ktdrej cztowiek otrzymuje realne uczestnictwo™"'.

" Tamze,s. 77.
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Czlowiek sam w sobie ma moc bycia cztowiekiem i malzefistwo posiada
samo z siebie zdolnos$¢ bycia zwigzkiem ludzi. Czlowieczefistwo jest rzeczy-
wistoScia w rozwoju, dlatego i ukonstytuowana w nim jedno$¢ matzefiska
moze osiagna¢ roézne poziomy. Pod nazwa ,,malzenstwo” plasuja si¢ nieraz
bardzo ro6zne zwiazki, odrebne od siebie nie zrdznicowaniem plciowym,
lecz stopniem jedno$ci w czlowieczenistwie. Ludzie pobieraja si¢ ze soba
z rozmaitych wzgledow. Jedni czynia to, by otrzymac wize do obcego kraju
lub staly w nim pobyt. Inni dla zrobienia intereséw: kariery zawodowej lub
bogactwa. Zwiazki te tylko z zapisu urzedowego sa malzefistwem, nie maja
natomiast w sobie nic z jego wewnetrznej trefci. Bywa i tak, ze ludzie pobie-
raja si¢ ze soba ze szlachetnych motywow, a potem przy zderzeniu si¢
z przeszkoda, rezygnuja z realizacji idealow. Zadowalaja si¢ nie przeszka-
dzaniem sobie i zdobywaniem minimum wygody. Uklad taki jest wlasciwie
egotyzmem we dwoje.

Sa z kolei malzenstwa, w ktorych panuje zgoda i spokdj, harmonijne wy-
znaczanie celoéw i ich realizowanie. Do niedawna ten zwiazek nazywano
,,Wspolnota osob”. Okreslenie to wlasciwie rozciagano na kazde rzeczywi-
ste malzefistwo'. Jan Pawet II uznat jednak, ze stowo ,wspolnota” w od-
niesieniu do matzefistwa jest za stabe i zbyt wieloznaczne, i zastapit je ter-
minem ,.komunia”®. Chcial przez to powiedzied, iz matzonkowie w zwiaz-
ku malzefiskim moga osiagna¢ znacznie wigcej niz zycie razem pod jed-
nym dachem. Moga oni by¢ dla siebie komunia, tzn. wzajemnym uczestni-
czeniem w rzeczywistoSci osoby, ktore swoj szczyt osiaga w milosnym od-
daniu siebie. Ksztaltowanie cztowieczenstwa oznacza tu prace nad soba
w kierunku zdobywania coraz to wigkszej wrazliwoSci, czuto$ci, delikatno-
Sci wzgledem wspotmalzonka. Chodzi o to, zeby nie tylko go nie rani¢, ale
przede wszystkim zeby go rozumie¢, szanowac i coraz lepiej go poznawac,
aby wreszcie z nim wspdlwidzied, wspotstyszec i wspdlodczuwad, stfowem,
aby bedac soba, coraz bardziej by¢ razem. Wtedy dopiero czlowiek jest
w pelni osoba.

7Ze wszystkich formacji, jakie czlowiek prowadzi, najwazniejsza jest for-
macja ludzka. Dotyczy ona réwniez malzefistwa i rodziny. I malzonkowie
winni najbardziej zabiegac o to, aby byli ludzcy, a jeszcze bardziej rodzice,
by wychowac swoje dzieci na dobrych ludzi. Wszystko inne wzgledem czto-
wieczefistwa jest wtdrne iz czasem ujawnia swoja marno$¢ i przemijalnosc.
Poréwnujac do obrazu, czlowieczenstwo jest podkltadem, a zdobywane
sprawnofci (cnoty) —nalozonymi farbami. Gdy podkiad jest mocny, to i ko-
lory na nim dobrze si¢ trzymaja. Powstaje wtedy obraz, ktory urzeka swoja

2 Termin ten wystepuje jeszeze w adhortaciji apostolskiej Jana Pawta IT Familiaris consortio.
¥ Jan Pawet I, Mezczyzna i niewiasta stworzyt ich, dz. cyt.,s. 39; LdAR 7.
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solidnoscia. Wszystkiemu, co cztowiek zdobywa, ostateczne pigkno nadaje
czlowieczenstwo. Uczestniczenie w nim dla malzonkow jest droga do ich
wzajemnego szczgscia.

2. JednoS¢ w duchu

Czlowiek wprawdzie jest jednofcia cielesno-duchowa, ale jednoczes$nie
posiada ciato i dusze jako dwie rzeczywistosci rdzne od siebie, okre§lajace
obszar jego istnienia i dzialania, oraz jego relacje do siebie, Swiata ze-
wnetrznego, drugiego czlowieka i Boga. Cialo i duch wyznaczaja czlowie-
kowi dwa poziomy, na ktdrych prowadzi on swoje zycie. Najogdlniej mozna
je okresli¢ przy pomocy biblijnego opisu stworzenia czlowieka (Rdz 2,7).
Cialo - to proch ziemi i ziemskie ukierunkowanie Zycia. Dusza — to tchnie-
nie Boze i zycie ukierunkowane na Boga. Cialo samo z siebie $ciaga ku do-
fowi, duch wznosi si¢ ku gdrze. Do§wiadczyli tego juz pierwsi rodzice, gdy
kierujac si¢ glosem ciata spozyli zakazany owoc (Rdz 3,6-7). W nastepstwie
tego duch i ciato w nich oddalily si¢ od siebie i zaczely ciagnaé w rdzne stro-
ny przeciwne sobie.

Pisze o tym wyraZnie §w. Pawel, gdy zaleca Galatom: ,,postepujcie we-
dlug ducha, a nie spetnicie pozadania ciata. Cialo bowiem do czego innego
dazy niz duch, a duch do czego innego niz cialo, i stad nie ma miedzy nimi
zgody, tak, ze nie czynicie tego, co chcecie” (Ga 5,16-17). Apostol narodéw
w pouczeniu tym okre§la sytuacje pierwotna, w jakiej znajduje si¢ kazdy
czlowiek. Zawiera ona w sobie pamie¢ stanu sprzed upadku Adama i Ewy
oraz skutki, ktore staly si¢ udzialem wszystkich ludzi po grzechu pierwo-
rodnym.

W somatyczno-psychicznej strukturze czlowieka prym oczywiscie wie-
dzie duch. Dzi¢ki niemu proch staf si¢ cialem i powstat cztowiek jako isto-
ta zyjaca (Rdz 2,7). Duch warunkuje istnienie ciata ludzkiego. Gdy on je
opuszcza, cialo staje si¢ zwlokami. Gdy si¢ w nim umniejsza, cztowiek sta-
cza sie w zwierzeco$C. Gdy w nim wzrasta, czlowiek rozwija si¢ w swym czlo-
wieczefistwie. Stowem —miara cztowieka jest stopien jego ducha. Zasada ta
nalezy do podstawowych praw stworzenia.

Takze po grzechu pierworodnym duch zachowat swoje pierwszefistwo
nad cialem w cztowieku. Cialo weszlo na droge ku §mierci, dusza pozo-
stala nieSmiertelna. W ciele usadowita si¢ pozadliwos¢ (1J 2,16), z kto6-
rej rodza si¢ takie uczynki jak: ,nierzad, nieczysto§¢, wyuzdanie, upra-
wianie balwochwalstwa, czary, nienawis¢, spor, zawis¢, wzburzenie, nie-
wladciwa pogon za zaszczytami, niezgoda, rozlamy, zazdro§¢, pijanstwo,
hulanki” (Ga 5,20-21). Mozna im si¢ przeciwstawi¢ sita ducha. ,,Daz-
no$¢ ciata prowadzi do $mierci, dazno§¢ za$ ducha - do zycia i pokoju”
(Rz 8,6).
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Duch okresla czyn cztowieka. Ten, ktdry z niego si¢ rodzi jest actus hu-
manus, ten, ktory pochodzi tylko od ciala jest actus hominis™. Czyny za$
uzewnetrzniaja relacje miedzyludzkie: z wyboru i z musu. Prawdziwa jed-
no$¢ migdzy ludZmi mozliwa jest tylko na fundamencie ducha. Za taka nie
mozna uznac zlaczonych ciatami braci syjamskich lub ludzi zamknigtych
w wiezieniu. Nie prowadzi tez do jednosci jakakolwiek prostytucja.

Jedno$§¢ w duchu moze mie¢ rézne stopnie: od zwykltego porozumienia
sie w jakiej$ sprawie az do zjednoczenia w miloéci. Malzefistwo opiera si¢
na jedno$ci w duchu i w ciele. Ta ostatnia jednak jest wspolnototworcza
wtedy, gdy jest wyrazem jednoSci ducha, tj. mitosci. Bez miloSci jest ona
zwyklym spotkowaniem (kopulacja), zblizonym do zwierzecego, niosacym
za soba niesmak i rozczarowanie. Czyny takie nie jednocza ludzi ze soba,
lecz ich oddalaja od siebie.

Duch jest gleba, z ktorej wyrastaja: ,,mito$¢, pokdj, radosc, cierpliwosé,
uprzejmos¢, dobro¢, wiernosé, tagodnosé, opanowanie” (Ga 5,22). Sa one
chlebem powszednim zycia malzenskiego i rodzinnego. Jedno§¢ ducha
w malzefistwie i rodzinie jest darem i zadaniem. Nie mozna jej wymusic lub
kupi¢. Nie kazdy mezczyzna moze by¢ mezem kazdej kobiety. Zwigzek
malzenski powstaje na zasadzie doboru, tj. na rozpoznaniu wzajemnym
Bozego powotania. Bog sam pokazuje ludziom, czy zdolni sa osiagnac jed-
no$¢ ducha, czy maja po temu w sobie odpowiednie warunki. A gdy juz mat-
zonkowie prawidlowo odczytaja swoje powolanie iwejdq w Swiety zwigzek
malzenski, wtedy dar jednoSci duchowej powmm przyjac jako zobowiazuja-
ce zadanie. Jedno$¢ ducha bowiem umacnia si¢ i wzrasta tylko przez ciagle
iwytrwale jej ksztattowanie.

Jedno$¢ ducha jest poczatkiem szcze$cia matzonkéw. Oni sie wzajemnie
rozumieja, ciesza si¢ z przebywania razem, nosza pokdj w swoich sercach,
staja si¢ wrazliwi na siebie, wzrastaja kulturowo. Takze rodziny zbudowane
na jedno$ci ducha do§wiadczaja wielu wspanialych doznah w swoim zyciu.
Nie muszg one weale by¢ bogate i nie Wszystko musisi¢ w nich udawa¢. Mo-
ga przezywac niedostatek, niepowodzenia i by szczesliwe. Bo ci, kt6rzy
osiagaja jedno$¢ ducha, zna]du]q jedniw drugich umocnienie i pomeszeme
0] plerwszych chrzescij anach ktérych napetnit Duch Swiety, nap1sano nJe-
den duch i jedno serce ozyW1a1y wszystkich wierzacych. Zaden nie nazywal
swoim tego, co posiadal, ale wszystko mieli wsp6lne” (Dz 4,32).

Jedno$§¢ w duchu miedzy matzonkami ma dla siebie ontyczny funda-
ment. Jest nim Boskie ,My”, na wzdr ktorego zostalo stworzone ludzkie
,my” mezczyzny i niewiasty (por. LdR 6-7).

“STh, I11, q. 1,9.1.



28 BP EDWARD OZOROWSKI [16]

Ontologia jednoSci ukierunkowuje etyke zjednoczenia. Uczy ona, jak
by¢ razem ze soba, pokazuje pigkno takiego zjednoczenia i ustala normy,
ktore stoja na jego strazy. Gdy ludzie sa zjednoczeni w duchu, potrafia czy-
ni¢ mozliwym to, co wydaje si¢ niemozliwe i osiagac¢ cele na pozor nieosia-
galne. Zwykly zwiazek przemienia si¢ wtedy we wspdlnote, a ta przeradza
sie w komunie, gdy ludzie staja si¢ jedno nie tylko przez to, co zewnetrzne,
lecz takze, a wlaSciwie przede wszystkim przez to, co w nich jest najbardziej
intymne. Tacy malzonkowie staja si¢ wszystkim dla siebie, by by¢ wszystkim
dla wlasnych dzieci.

3. JednoS¢ w ciele

Jedno$¢ w ciele ma r6zne stopnie Przez ciato rozumiemy tu nie tylko
zywy organizm czlowieka, ale i wszystko to, co si¢ z nim wigze. Czlowiek
z tytulu swego ciala potrzebu]e pokarmu i napoju, §wiezego pow1etrza
ubioru i przestrzeni Zyciowej. Wymogi ciala tworza wokot niego sfere,
w ktorej iz ktdra bierze ono udziat w relacjach miedzyludzkich. Nago czlo-
wiek wystepuje bardzo rzadko. Gdy si¢ urodzi, zaraz ubieraja gow pielusz-
ki. Pod prysznicem zaslania siebie r6znorako przed ludzkim wzrokiem.
Podczas operacji odkrywa sig¢ tylko to, co konieczne. Nawet plaze dla nu-
dystow odgradza si¢ od innych. Tylko w krematoriach palono publicznie
nagie ludzkie ciata. Akty te wszakze powszechnie uznano za zbrodnicze.
Sfera ciala odgrywa duza role w jednoczeniu ludzi. Takim jest np. wspdlny
positek. Dla wyrazenia uczu¢ ludzie czgsto postuguja sie¢ kwiatami. By
wzajemnie podobac si¢ sobie, dobieraja stroje, perfumy, stowa, barwe glo-
su, zdobywaja sie na uprzejmos¢ i kulture bycia. Czynia to zardwno ludzie
obcy, jak i znajomi, bliscy sobie, krewni. Nie powinni tego tez lekcewazy¢
malzonkowie.

Wiele malzefistw rozpada si¢ tylko dlatego, Ze ludzie po §lubie przestali
zwraca¢ uwage na swoje odniesienia do wspdlmalzonka. Jako narzeczeni
byli wrazliwi, kulturalni, zadbani, mili, zdobywali si¢ na sprawianie niespo-
dzianek, jako malzonkowie stali si¢ niechlujni, prymitywni, nudni, preten-
sjonalni. Zaczynaja si¢ wzajemnie oskarza¢ o blad, co do osoby i wystepuja
o rozwdd. Cialo upomnialo si¢ o swoje prawa, podczas gdy duch w tych lu-
dziach prawie juz zamieral i w ten sposob doszlo do wystygnigcia tego, co
poczatkowo wygladalo jak ozywczy ogien. Jednos§¢ w ciele — to dar ogrom-
nie zobowiazujacy.

Duze znaczenie dla jednoczenia ludzi ma dobor ich pod wzgledem cia-
fa: wzrost, budowa, kolor wlosoéw i oczu, narzady plciowe itp. Innych na
przyklad zotnierzy bierze si¢ do jednostki reprezentacyjnej, a innych na
komandosdéw. Inne dziewczeta wystepuja w balecie, a inne przy pralkach
i ladach sklepowych. Dziewczyna na ogdt marzy, by wyjs$¢ za przystojnego
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chtopaka, a mezczyzna, by miec pickna zone. A gdy to osiagna, chlubia si¢
wzajemnie soba, chetnie chodza na przyjecia i pozuja do zdjeé. Cialo, wi-
dziane od tej strony, pomaga lub przeszkadza ludziom by¢ razem. Nie sta-
nowi natomiast do tego warunku bezwzglednego. Jego bowiem niedostat-
ki mozna przykry¢ bogactwem ducha. Jest pigkno cielesne i jest pigkno du-
chowe. Piekno ciala tylko wtedy prowadzi do szczeScia, gdy jest utwierdzo-
ne w picknie ducha. Samo z siebie jest przemijalne i zwodnicze. Nie majac
fundamentu w pieknie ducha, szybko pokazuje swoja pustke i w koncu za-
mienia si¢ w brzydote.

W malzenstwie wszystkie te przedpola ciala znajduja uwienczenie
w zjednoczeniu plciowym. Nie stanowi ono wprawdzie jedynego przejawu
mitoSci matzonkdw, ale w ich wspolnym zyciu odgrywa bardzo wazna rolg.
Biblia, nazywajac to zjednoczenie ,,dwoje w jednym ciele”, postuguje si¢
tymi sfowami na okreslenie malzenstwa jako takiego (Rdz 2,24; Mt 19,5;
Ef 5,31). Akt plciowy réznicuje si¢ w zaleznoSci od wieku malzonkow.
W miare uplywu lat traci na swej intensywnosci, a na staro§¢ catkowicie
ustaje. Nie znaczy to jednak, ze dla malzonkdw jest on sprawa blaha. Ma
on, tak jak caly cztowiek, swoje miejsce w zamy§le Bozym, ujawnionym od
poczatku w stworzeniu i ogarniajacym soba wszystkich ludzi. Nie zniszczyt
go grzech pierworodny. Od strony Boga zamysl ten jasnieje dalej swoim
pierwotnym blaskiem. Od strony czlowieka przy¢miewa go zmaza pierwo-
rodnej winy.

Zadaniem malzonkow jest przenikac wzrokiem wiary przez wszystkie
swe zaémienia i dazy¢ do stanu raju, w ktdrym mezczyzna i kobieta rozpo-
znali siebie jako jedno cialo w atrakcyjnej dwoistosci.

Matzefiskie ,,dwoje w jednym ciele” naleiy integralnie do obrgbu czlo-
wieczenstwa i nie mozna go nigdy poza nim umieszcza¢. W nim mezczyzna
ikobieta dopelma]q wzajemne poznanie siebie — to, ktore posiadali juz za-
nim stali si¢ matzonkami i to, ktére pomnazaja w swoim codziennym Zyciu.
Jest to odkrywanie swego pierwotnego stanu, tj. owej dziewiczej rzeczywi-
stodci, w ktorej rodzi si¢ kazdy czlowiek i ktora otrzymuje od Boga jako
wyposazenie do osobotworczego wykorzystania. Zjednoczenie plciowe —
uczy Papiez — ,0znacza potgzna wigZ ustanowiona przez Stworce, poprzez
ktora odkrywaja swoje czlowieczenstwo zardwno w pierwotnej jednoSci,
jak tez w tajemniczo atrakcyjnej dwoistoéci””. Odkrywaja oni siebie, tj.
kim jest kazde z nich w sobie, kim jest dla drugiego oraz jak §ciSle moga
zjednoczy¢ sie ze soba.

Maltzefiskie poznanie realizuje si¢ w obopdlnym obdarowaniu si¢ soba.
Akt plciowy opiera si¢ na calkowitosci daru. A jest on mozliwy tylko w re-

¥ Jan Pawet I, Mezczyzna i niewiasta stworzyt ich, dz. cyt., s. 43.
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lacji dwojga i przy darze z siebie samego. W relacjach poligamicznych, po-
liandrycznych, prostytucyjnych i innych im podobnych lub tez w sytuacjach,
gdy w zjednoczeniu bierze udzial tylko ciato, a duch pozostaje na zewnatrz,
catkowito$¢ obdarowania jest niemozliwa do osiagnigcia. Takie zjednocze-
nie jest niegodne osoby i deprawuje cztowieka. Zwykle tez pozostawia po
sobie niesmak.

Calkowito$§¢ obdarowania w akcie malzenskim jest wyrazem milosci
malzonkéw. Ona rodzi to zjednoczenie, a nie odwrotnie. Ona tez podpo-
wiada techniki wspdizycia i jest Swiadoma tego, Ze z niej rodzi si¢ Zycie. Mi-
fo$¢ nigdy nie jest bezplodna, zawsze jest prokreacyjna. Zjednoczenie
plciowe malzonkéw w mitoSci, ze swej istoty jest ukierunkowane na nowe
zycie. Natura sama dyktuje warunki ptodnosci i matzonkowie powinni je
poznawac oraz je uwzgledniac. Nowe zycie jest nagroda Boga za mitos¢.
Dar ten trzeba z wdzigcznoScia przyjaé, a nie odrzucaé. Odpowiedzialna
milo$¢ bierze odpowiedzialno§¢ za nowe zycie i w ten sposdb uzewnetrznia
swoj kreatywny charakter.

W zjednoczeniu plciowym, ukierunkowanym na zycie, me¢zczyzna po-
niekad stwarza kobiete, a kobieta mezczyzne. Wydobywaja wzajemnie
z siebie podarowana im przez Stworce meskosSC i kobieco$¢. Mezczyzna
przyczynia si¢ do tego, Ze Zona staje si¢ matka, a kobieta — ze maz staje si¢
ojcem. Ich malzenska relacja zmienia si¢ w rodzicielska. Zamkniety krag
miloSci malzeniskiej otwiera si¢ na obreb mitoSci rodzinne;.

Gdy nie ma milosci, akt plciowy przestaje by¢ osobotworczy, a jego part-
nerzy traktuja siebie przedmiotowo. Gdy mitos¢ si¢ umniejsza, akt piciowy
traci na swoim bogactwie i picknie, zmienia si¢ w §rodek zaspokojenia po-
zadliwoSci. Wspolmalzonek wowcezas czuje si¢ poniZzony, bo ,,w takiej sytu-
acji jego ciala najzwyczajniej si¢ uzywa, traktujac je jako narzedzie zaspo-
kojenia wlasnych zmystéw [...] akt seksualny pozbawiony tej korony, ktdra
jest mifo$¢ nie moze dac€ poczucia szczgdcia, nawet jeli da chwile przyjem-
nofci, po ktdrej zostaje jaki§ smutek, niesmak i frustracja. Akt seksualny
wyrwany z kontekstu mifosci, jest aktem zafalszowanym i okaleczonym,
wla$nie z powodu braku mitosci, i staje si¢ w jakim$ stopniu przejawem pa-
tologii seksualnej”".

Bishop Edward Ozorowski: Marriage as the Union of Male and Female
The true marriage exists only between male and female, who, by entering the

marital covenant, leave the state of being alone behind.

1 W. Stawinski, O szczeéciu w mitosci, Poznafi 2000, s. 42-43.
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Male and female by their nature are complementary, and that means that they
mutually need each other. They equally share humanity, and at the same time, as
a result of sexual differences, they remain in the complementary interrelation.

Being one in being human is the foundation of the marital union. Marriage is ba-
sed on the unity in spirit and in body. The latter unity, however, creates a commu-
nity only when it develops from the unity of spirit, i. e. love.

Masculinity and feminity are oriented towards fatherhood and motherhood.
The essence of fatherly and motherly dignity rests on unreserved and unselfish gift
to bear and grow a new life. The Holy Family reveals the beauty of parenthood in
body and in spirit and testifies to the truth that feminity and masculinity are both
autonomous and complementary. They can be developed in human relations and
also in relations between God and man, but only in the last mentioned they reach
the climax.



