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Urszula DUDZIAK

ZAPLODNIENIE IN VITRO W OCENIE KOSCIOFA
KATOLICKIEGO A POSTAWY NAUCZYCIELI

Czesto wystepujaca nieplodno$¢ malzenstw pragnacych potomstwa,
rozw0j nauk medycznych, a takze rozwdj mozliwosci technicznych cztowie-
ka przyczynily si¢ do podjecia prac nad zaplodnieniem in vitro'. Mialo to
miejsce w 1969 1., a po kilku latach eksperymentdéw 20 lipca 1978 roku
w Oldham w Anglii urodzita si¢ Luiza Brown — pierwsze ,,dziecko z pro-
bowki™>. Obecnie w calym $wiecie, takze w Polsce, istnieje wiele klinik,
w ktorych dokonuje si¢ zaptodnienia in vitro, a kobiece czasopisma rekla-
muja te ustugi, nazywajac je nierzadko jedyna szansa dla nieptodnych ko-
biet. Fakt ten sktania do postawienia kilku pytaf.

Od strony technicznej interesujace jest: na czym polega taki zabieg? Od
strony moralnej: czy wszystko, co jest technicznie mozliwe, jest tym samym
moralnie dopuszczalne? Od strony psychologicznej i spolecznej: jakie po-
stawy wobec zaplodnienia in vitro prezentuja okre§lone grupy spoleczne?

Proces zaplodnienia in vitro

Procedura zaptodnienia in vitro sktada si¢ z kilku faz. Sa nimi:

1. Stymulacja hormonalna — wywolanie superowulacji

2. Aspiracja pecherzyka

3. Przygotowanie plemnikow

4. Zaptodnienie

5. Implantacja

Podawanie analogu GnRH stymuluje przysadke mdzgowa do wyrzutu
hormondw oddziatujacych na jajnik. Skutkiem tego jest indukcja jednocze-
snego dojrzewania wielu pecherzykow jajnikowych. Po osiagnieciu okreslo-
nych kryteriéw dojrzatodci, podawana jest ludzka gonadotropina kosmow-

' K. Ostrowski, Embriologia cztowieka, Warszawa 1982; F. Palowski, R. Klimek, Przysztosé¢
i medycyna, Warszawa-Krakow 1988.

2 A. Kokoszka, Moralno§¢ zycia malzefiskiego. Sakramentologia moralna, cz. III, Tarnéw
1996; S. Wolczynski i in., Techniki wspomaganego rozrodu, w: Nieptodno§¢, red. T. Pisarski,
M. Szamatowicz, Warszawa 1997.
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kowa, majaca zastapi¢ hormon luteinizujacy i wywolaé owulacje’. Pobranie
gamet wymaga punkcji pecherzykow jajnikowych, dokonywanej w znieczu-
leniu miejscowym lub og6lnym. Punkcja wykonywana jest albo przy uzyciu
wprowadzanego przez pepek laparoskopu, albo sondy dopochwowej, wpro-
wadzanej droga naktucia sklepienia bocznego pochwy, albo sondy brzusz-
nej. Przy zastosowaniu tej metody wprowadza si¢ igle punkcyjna przez cew-
ke moczowa i punktuje jajnik przez ciane pecherza moczowego. Po pobra-
niu komdrek jajowych ocenia si¢ ich dojrzalo$¢, a nastepnie umieszcza
w rurkach z pozywka hodowlana. Przed inseminacja komorki jajowe pozo-
staja od 3 do 6 godzin w inkubatorze w celu dokonczenia ich dojrzewania®.

Pobranie nasienia wymaga wczesniejszego przeprowadzenia kontroli
bakteriologicznej i w przypadku stwierdzenia duzej iloSci bakterii, podjecia
leczenia antybiotykami. Przy pozytywnym wyniku badaf nastepuje oddanie
nasienia przez masturbacje¢. Kolejne czynnoSci, ktérym poddawane jest na-
sienie meskie, to: wyeliminowanie plynu nasiennego, wyselekcjonowanie
zywych i najbardziej ruchliwych plemnikéw, zastosowanie substancji po-
lepszajacych ruchliwo$¢ i zdolno$¢ przezycia plemnikow, ewentualnie izo-
lacja plemnikéw z moczu w przypadku istnienia ejakulacji wstecznej do pe-
cherza moczowego’.

Po ok. 4-6 godzinach od pobrania komorek jajowych do ptynu hodowla-
nego, w ktérym sie znajduja, dodaje si¢ ok. 200 tysiecy plemnikéw. Po uply-
wie 16-20 godzin sprawdza sie, czy doszto do syngamii. Eliminuje si¢ ko-
morki zaptodnione polispermicznie lub aktywowane partenogenetycznie.
U pozostalych zarodkdw obserwuje si¢ rozwoj w postaci podziatu blasto-
merdw. Duzy odsetek zarodkow zamiera w okresie przedimplantacyjnym,
czego przyczyna sa m.in. duze zmiany chromosomalne®.

W celu uzyskania wigkszego prawdopodobiefistwa zagniezdzenia, do
jamy macicy wprowadza si¢ od 2 do 4 zarodkéw. Transfer dokonuje sie
przez szyjke macicy przy uzyciu cewnika. Szacuje sie¢, ze skutecznos¢ za-
biegu przy wprowadzeniu jednego zarodka wynosi 10%, przy dwoch —
15%, przy trzech — 25%, przy czterech 30%’. Ewentualno§¢ ciaZzy mnogiej

* E. Kowalski, Antropologiczne podstawy moralnej oceny zaplodnienia pozaustrojowego,
HW 1992, nr 11, 5. 19-38; J. Cieslak, Zaplodnienie in vitro, ,Magazyn Pielegniarki i Potoznej”
2000, nr 7, s. 36-37.

* 8. Wolezynski i in., Techniki wspomaganego rozrodu, dz. cyt.; W. Kuczynski, Techniki
wspomaganego rozrodu w leczeniu nieptodno$ci meskiej, w: Andrologia, red. M. Semczuk,
M. Kurpisz, Warszawa 1998.

*J. Cieslak, Zaptodnienie in vitro, dz. cyt., E. Kowalski, Antropologiczne podstawy moral-
nej oceny zaplodnienia pozaustrojowego, dz. cyt.

*S. Wolczynski i in., Techniki wspomaganego rozrodu, dz. cyt.

J. Cieslak, Zaplodnienie in vitro, dz. cyt.



[3] ZAPLODNIENIE IN VITRO W OCENIE KOSCIOLA KATOLICKIEGO 175

wiaze si¢ ze znacznym ryzykiem medycznym. Z tego wzgledu przeniesie-
nie wigkszej liczby zarodkow uzaleznia si¢ od wieku kobiety, z zastrzeze-
niem poinformowania partnerdw o ryzyku i mozliwosci selektywnej re-
dukcji zarodkow w przypadku ciazy wielorakiej®. U pacjentek ze zdrowy-
mi i prawidlowo funkcjonujacymi jajowodami istnieje mozliwo$¢ transfe-
ru zarodkéw do jajowodu. Zdaniem naukowcow zwigksza to szanse uzy-
skania ciazy. Ograniczeniem tej metody sa jej wysokie koszty, koniecz-
no$¢ znieczulenia ogdlnego do laparoskopii, wicksze mozliwoSci powi-
ktafi, np. uszkodzenia jajowoddw, przeniesienia infekcji i czestsze wyste-
powania ciazy pozamacicznych’.

Ze wzgledu na konieczno$¢ ograniczania liczby zarodkow transfero-
wanych do jamy macicy, a takze mozliwo$¢ wykorzystania ich w pd7niej-
szym czasie lub przekazania innej kobiecie, w kazdym programie IVF-ET
(In Vitro Fecundatio Et Transferatio Embrionis) wykonywana jest kriokon-
serwacja gamet i zarodkoéw ludzkich. Zabieg ten, wraz z wyznaczonym
okresem przechowywania zamrozonych zarodkéw (3-5 lat), rodzi pytania
dotyczace decyzji o losie zamrozonych zarodkéw w przypadku uzyskania
ciazy i urodzenia dziecka z ktorego$ z zarodkdw wszczepionych do endo-
metrium wczesniej, a takze w sytuacji Smierci jednego lub obojga rodzi-
cow. Polskie Towarzystwo Ginekologiczne zaleca uzyskanie pisemnego
oSwiadczenia w tej sprawie. Medyczne i psychologiczne watpliwosci budzi
takze ryzyko wystapienia deformacji oraz niepewnos$¢ dotyczaca odle-
glych efektow kriokonserwacji na rozwdj dziecka i osobowos¢ przysziego
cztowieka dorostego.

W trakcie niewlasciwie przeprowadzanych zabiegdw zamrazania i od-
mrazania zarodkow wysoce prawdopodobne jest uszkodzenie, a nawet ro-
zerwanie, jakiemu moga ulec komorki®.

Specjalizujacy si¢ w leczeniu nieptodnosci ginekolog R. Winston wobec
zaplodnienia in vitro wypowiedzial si¢ nastepujaco: ,,Absurdalny rozgtos
tej metody bez watpienia odwrocit uwage od znacznie wazniejszych metod
leczenia, ktdre sa zarazem tafisze, bardziej efektywne i mniej obciazajace
emocjonalnie. Istnieje powazne niebezpieczenstwo, Ze zbyt duze po§wigce-

¢ Stanowisko Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego dotyczace Technik Wspomagane-
g0 Rozrodu w Leczeniu Nieptodno$ei 1995, www.libramed.com.pl.

* S. Wolczynski i in. Techniki wspomaganego rozrodu, dz. cyt.; W. Kuczyfiski, Techniki
wspomaganego rozrodu w leczeniu nieptodnosci meskiej, dz. cyt.; E., Y. Adashi, Z. Rosen-
waks, J. A. Rock Reproductive Endocrinology Surgery and Technology vol. II, Philadelphia-
-New York 1996.

" H. Dobiosch, Sztuczne zaptodnienie. Ocena moralna manipulacji wokdt powstajacego
zycia, Opole 1991; E. Kowalski, Antropologiczne podstawy moralnej oceny zaptodnienia po-
zaustrojowego, dz. cyt.
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nie przez $wiat medyczny uwagi zaptodnieniu in vitro op6Zni rozwdj pozo-
stalych metod znacznie od tej wazniejszych™"'.

Ko$ciél wobec zaplodnienia in vitro

Zycie cztowieka jest wartoScia. ,,Dar zycia, ktory Bog Stwdrca i Ojciec po-
wierzyl cztowiekowi domaga sie od czlowieka, aby mial §wiadomo$¢ nieoce-
nionej jego wartoSci i przyjmowal go w sposob odpowiedzialny” (DV Wstep,
1). Od poczatku swego istnienia dziecko obdarzone jest godnoScia ludzka
idlatego nie kazdy sposdb reprodukcji jest godny cztowieka. Jedynie wlasci-
wym §rodowiskiem zaistnienia nowego zycia jest ludzka, tzn. zmystowa i du-
chowa, wylaczna i wierna oraz ptodna milo$¢ matzonkdéw (por. HV 11-12).
Poczecie dziecka w wyniku interwencji technik medycznych jest sprowadze-
niem osoby do poziomu laboratoryjnego zagadnienia i przedmiotu techno-
logii naukowej. Rodzice sa wspdlpracownikami Boga w dziele przekazywa-
nia zycia, ale pierwszym i absolutnym jego dawca jest Bog. Fakt, iz dziecko
jest darem, implikuje prawdg, ze jest kim§ darmo danym, kim$ nienaleznym
inie mogacym by¢ ani przedmiotem posiadania, ani §rodkiem do zaspokoje-
nia uzurpowanych przez rodzicéw praw (por. KKK 2378, DV, 11, 8). To praw-
da, ze powotaniem malzonkow jest mito$¢ rodzaca zycie, wolno im wigc pra-
gnad i zyczy¢ sobie dziecka. Jednak, gdy to zyczenie zmienia si¢ w bezkom-
promisowa wole posiadania potomstwa, czesto jako przedmiotu zaspokoje-
nia wlasnych potrzeb i to za wszelka ceng, postawa ta staje si¢ niegodziwa
moralnie uzurpacja”. Badania naukowe, faktycznie stuzace leczeniu nie-
plodnosci, zastuguja na poparcie, ale techniki, ktdre powoduja oddzielenie
aktu piciowego od prokreacji sa moralnie niedopuszczalne (por. KKK 2375,
2377). ,,Przekazywanie zycia ludzkiego jest powierzone przez nature aktowi
osobowemu i $wiadomemu i jako takie jest poddane naj$wigtszym prawom
Bozym, prawom niezmiennym i nienaruszalnym, ktdre wszyscy powinni
przyjac i zachowywad. Nie mozna wigc uzywaé §rodkdw ani i§¢€ za metodami,
ktére moga by¢ dozwolone w przekazywaniu zycia roélin i zwierzat” (MM
111, 3). Ujmowanie zycia ludzkiego w kategoriach hodowli degraduje czlo-
wieka do rzedu istot nierozumnych. Zaptodnienie in vitro jest sposobem za-
plodnienia pozbawionym wymiaru osobowego, jest reprodukcja, ktora po-
rownuje si¢ do rozmnazania zwierzat hodowanych przez czlowieka”. Jan Pa-

" R. Winston, Dlaczego nie mamy dziecka, Warszawa 1995, s. 221.

2 H. Dobiosch, Sztuczne zaptodnienie. Ocena moralna manipulacji wokdt powstajacego
zycia, dz. cyt., s. 46.

¥ §. Olejnik, Niepokojace poczynania biomedycyny w zakresie powstajacego zycia, ChS
1984, nr 125, 5. 31.
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wel 11, nazywany Papiezem odpowiedzialnego rodzicielstwa, potwierdza, iz
,,Ko§cidl nie akceptuje Zadnych metod inicjowania procesu rozrodczego po-
za w pelni ludzkim kontekstem, jakim jest owo spotkanie mitosci, w ktorym
przez wzajemny calkowity dar malzonkowie staja si¢ jednym cialem™'. Nikt
tez nie moze przypisywaé sobie prawa do okre§lenia momentu, ,,w ktérym
dana istota staje si¢ czlowiekiem, bo byloby to réwnoznaczne z przywlasz-
czeniem sobie nieograniczonej Wladzy nad bliznim”". Zadne manipulacje
genetyczne nie moga by¢ usprawiedliwione, gdyz redukuja osobe do roli
przedmiotu. Czlowiek bowiem jest podmiotem, obdarzonym wolnoScia
i godnofcia, zdolnym do odczuwania i my§lenia, a jedynym naleznym mu
sposobem odniesienia jest postawa mitosci i szacunku. Nie dozwolone sa
praktyki naruszajace godno$¢ cztowieka, pozbawiajqce go wlasnej autono-
mii, uzalezniajace jego istnienie od kaprysu innyc Zaplodnienie heterolo-
giczne (nas1emem dawcy spoza malzenstwa) ]ak réwniez postugiwanie si¢
gametami innej kobiety, sprzeciwia si¢ wierno$ci malzenskiej. ,, Wierno§¢
malzonkéw w jednoSci malzeniskiej pociaga za soba wzajemne poszanowa-
nie prawa do stania si¢ ojcem i matka wylacznie w ramach ich zwiazku” (DV
IL, 1). Techniki te naruszaja takze ,,prawo dziecka do urodzenia sie z ojca
imatki, ktérych zna i ktérzy polaczeni sa wezlem malzefiskim” (KKK 2376).
Zaptodnienie homologiczne (nasieniem meza), przez niektérych uznawane
za mniej szkodliwe, jest rowniez moralnie niedopuszczalne ze wzgledu na
oddzielenie aktu ptciowego od prokreacyjnego. ,,Akt zapoczatkowujacy ist-
nienie dziecka przestaje by¢ aktem, w ktorym dwie osoby oddaja si¢ sobie
nawzajem” (KKK 2377). Sztuczne zaptodnienie przeczy aktowi mitosci, kto-
1y jako jedyny jest godny i wlasciwy do przekazania zycia. Interwencja tech-
nik medycznych prowadzi do rozdzielenia jednoczacego i rodzicielskiego ce-
Iu wspotzycia piciowego matzonkdw'. . FIVET homologiczny dokonuje si¢
poza cialem matzonkoéw, za poSrednictwem oso6b trzecich, od ktdrych kom-
petencji i dzialan technicznych zalezy powodzenie zabiegu. FIVET oddaje
wigc Zycie i tozsamos$¢ embriondw w rece lekarzy i biologdw, wprowadza pa-

' Jan Pawel II, Ko§ciot otacza zycie wielkim szacunkiem i wzywa go do jego obrony. Prze-
moéwienie podczas audiencji dla uczestnikow Kongresu Wtoskiego Towarzystwa Ginekologii
i Poloznictwa (5.12.1992), w: W trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, red.
K. Szczygiet, Tarnow 1998, s. 243.

* Jan Pawel II. Etyczne problemy genetyki. Przeméwienie do uczestnikéw sympozjum pn.
»Aspekty prawne i etyczne badan nad genomem ludzkim” zorganizowanego przez Papieska
Akademig Nauk (20.11.1993), w: W trosce o zycie, dz. cyt., s. 251.

** Jan Pawel II. Podstawy deontologii lekarskiej. Przemowienie do uczestnikow 35. Zgro-
madzenia Ogdlnego Swiatowej Organizacji Lekarskiej (29.10.1983), w: W trosce o Zycie, dz.
cyt., s. 204-208.

7 W, Boloz, Zycie w ludzkich rekach. Podstawowe zagadnienia bioetyczne, Warszawa
1997.
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nowanie techniki nad pochodzeniem i przeznaczeniem osoby ludzkiej. Tego
rodzaju panowanie sprzeciwia si¢ godnoSci i réwnosci, ktdre winny by¢ uzna-
wane zaréwno w rodzicach, jak i dzieciach” (DV 11, 5).

Nie bez znaczenia jest rowniez fakt komplikacji zdrowotnych mogacych
wystapi¢ w wyniku zaplodnienia in vitro, z najwazniejsza, jaka jest Smieré
wielu embrionéw. ,,Zycie [ ...] pojedynczych, doprowadzonych do urodzenia
Iudzi zostaje tu okupione $miercia wielu, bardzo wielu innych poczetych
istot ludzkich; $miercia moze wprost niezamierzona przez eksperymentato-
row, lecz przez ich zabiegi nieuchronnie powodowana™'®. Narazanie kogo§
na niebezpieczenstwo §mierci sprzeciwia si¢ V przykazaniu ,,Nie zabijaj”.

Do negatywnej oceny moralnej sztucznego zaplodnienia przyczynia si¢
takze pobieranie nasienia poprzez masturbacje. Masturbacja, wymieniana
,wsrdd grzechow pozostajacych w glebokiej sprzecznosci z czystoscia”
(KKK 2396), nazywana jest ,,ciezkim naruszeniem moralnoSci” i ,,aktem
wewnetrznie i powaznie nieuporzadkowanym” (PH 9). Jest to czyn, ktéry
,calkowicie przeciwstawia si¢ wspdlnocie mitoSci pomiedzy osobami rdz-
nej plci”. ,Brakuje [w nim] relacji seksualnej, jakiej domaga si¢ porzadek
moralny” (PH 9). Powazne nieuporzadkowanie, jakie stanowi masturbacja,
niemoralne samo w sobie, ,,nic moze by¢ moralnie usprawiedliwione”".
W zachowaniu tym ma miejsce ,,uprzedmiotowienie wlasnego ciata, za-
przeczenie glebszym wartoSciom w sferze psychiki i ducha™. Masturbacja
jest takze krzywda dla relacji malzefiskiej. Podjeta nawet w celu przekazy-
wania zycia, pozbawia malzonkéw prawdziwego zjednoczenia®. Charakter
masturbacji okre§la si¢ jako nienaturalny i gwalcacy celowos$¢ ludzkiej
plciowosci. Zlych §rodkéw nie mozna stosowaé nawet do realizacji celéw
godziwych®. W przypadku masturbacji, jak i zaplodnienia in vitro, zardwno
cel, jak i$rodek nie znajduja moralnego uzasadnienia.

Przyczyny decyzji kobiet o zaplodnieniu in vitro

Odrzucenie jednosci dwoch zasadniczych wymiardw wspolzycia sek-
sualnego, tj. znaku mitoSci i przekazywania zycia, skutkuje badz to anty-

8. Olejnik, Niepokojace poczynania biomedycyny w zakresie powstajacego zycia, dz. cyt.,
s. 28.

¥ Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka plciowo$¢: Prawda i znaczenie. Wskazania dla wy-
chowania w rodzinie, F.omianki 1996, s. 103.

#U. Dudziak, Wychowanie do mifo$ci. Materialy dla nastolatkéw, ich rodzicéw i nauczy-
cieli, Czestochowa 2002, s. 44.

? H. Dobiosch, Sztuczne zaptodnienie. Ocena moralna manipulacji wokoé! powstajacego
zycia, dz. cyt.

% A. Kokoszka, Moralno§¢ zycia matzenskiego. Sakramentologia moralna, dz. cyt., s. 226.
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koncepcja i aborcja, badZ zgoda na prokreacje wspomagana w for-
mie zaplodnienia in vitro. Decyzja ta taczy sie ze specyficznym trakto-
waniem macierzyhstwa i nieptodnoSci. W sytuacji, gdy kobieta uzna
posiadanie dziecka za glowny cel swojego zycia i zasadniczy sposob re-
alizacji siebie, a nieplodnos$¢ za dyskredytujaca jej warto$¢ niepetno-
sprawno$¢, wowczas zgoda na zaplodnienie in vitro wydaje si¢ jedynie
kwestia czasu.

Na decyzje kobiety wplywa tez presja otoczenia, by bedac od kilku lat zo-
na, stala si¢ matka, by data me¢zowi dziecko, by rodzicom i te§ciom umozli-
wila zostanie dziadkami, dajac oczekiwanego wnuka. Niektore rodziny tak
bardzo daza do posiadania dziecka ,,na obraz i podobiefstwo swoje”, wiefi-
czacego obraz rodziny i zaspokajajacego jej oczekiwania, Ze z gory odrzu-
caja mozliwo$¢ adopcji i godza si¢ na manipulacje medyczne, zZwiazane ze
sztucznym zaplodnieniem®.

Na akceptacje laboratoryjnych manipulacji majacych na celu osiagniecie
zaplodnienia moze wplywac instrumentalne traktowanie dziecka, majace-
go by¢ przedmiotem zaspokajajacym réznorodne oczekiwania. Przedmio-
towe traktowanie moze tez dotyczy¢ relacji malzeniskiej i samego wspotzy-
cia, majacych stuzy¢ gtéwnie zaspokojeniu celu, jakim jest wymarzona pro-
kreacja. Moze mie¢ zwiazek z brakiem poglebionej formacji religijnej i nie-
uznawaniem Boga za Boga.

Reklama zaplodnienia in vitro stwarza przekonanie, ze jest to ,zabieg
ostatniej szansy”, z ktdrego warto i trzeba skorzystac”. Kobiety sa wigc go-
towe podjaé wszelkie trudy, wyrzeczenia, niedogodnosci i po§wigcenia, by
osiagnac¢ swoj cel, zwlaszcza gdy jest on przez nie uznawany za prioryteto-
wy. Personel medyczny, przekonany do zasadnoSci tego typu dzialafi i czer-
piacy z nich okreslone korzySci materialne, raczej nie ma motywacji do te-
go, by od tych zabiegdw odwodzi¢. Ewentualne porady moga miec charak-
ter medyczny, czasem psychologiczny. Wydaje si¢ jednak, ze aspektu mo-
ralnego w tych rozmowach brak.

Nauczyciele wobec zplodnienia in vitro

Oprocz rodzicdw, bedacych zgodnie z prawem natury, pierwszymi wy-
chowawcami dziecka, istotne znaczenie w procesie wychowania maja na-

# C. Lepecka-Klusek, A. Sendecka, M. Bokiniec, Motywacja par malzenskich decydujacych
si¢ na zabieg sztucznego zaplemnienia, ,,Ginekologia Polska” 1988, Supl., s. 83-87; A. Sendec-
ka, C. Lepecka-Klusek, M. Bokiniec, Postawy malzenstw bezdzietnych wobec zagadnienia
sztucznej inseminacji nasieniem dawcy (AID), ,,Ginekologia Polska” 1988, Supl., s. 93-97.

* Tamze.
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uczyciele. Od ich postaw i nastawien zalezy, jakie tresci i warto$ci zostana
przekazane mtodemu pokoleniu. Te racje staly si¢ motywem przeprowa-
dzenia badan, majacych na celu udzielenie przez nauczycieli odpowiedzi
na pytanie o stopiefi akceptacji, badz dezakceptacji przez nich zabiegdw
zaplodnienia in vitro®. Pytanie nie naruszalo intymno$ci os6b badanych,
poniewaz dotyczylo jedynie pogladéw na temat technik rozrodu wspoma-
ganego, a nie ich wlasnych zachowani. Zapewniono tez anonimowo§¢ i dys-
krecje w przeprowadzaniu badan ankietowych. Badaniami obj¢to nauczy-
cieli liccum ogodlnoksztalcacego i zawodowego, technikum, zasadniczej
szkoly zawodowej i gimnazjum. Ankiety wypetnifo 95 nauczycieli. Ze
wzgledu na znaczna niekompletno$¢ 4 formularzy, do dalszych analiz za-
kwalifikowano 91 ankiet. Procentowe zestawienie uzyskanych wynikdéw
przedstawia rysunek 1.

100%-/_
80%_/29,87
60%-/_
40%'/70,13 v
20% 1 /
0% / y

||:| Jestem ZA [ Jestem PRZECIW |

Rys. 1. Zaplodnienie in vitro w ocenie nauczycieli

Przeciwnicy zaptodnienia pozaustrojowego stanowili mniej niz 1/3 re-
spondentdw (29,87%). Swoja postawe argumentowali tym, Ze ,,ten sposdb
prokreacji jest nienaturalny i niezgodny z natura”.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (70,13%) opowiada si¢ za za-
plodnieniem in vitro. Uwazaja oni, ze: ,,dzigki tej metodzie wielu nieptod-
nych malzonkoéw moze stac si¢ szcze§liwymi rodzicami, gdyz zabieg ten da-
je szanse na posiadanie potomstwa tym, ktérzy tego bardzo pragna”*.
Uwzglednienie podziatu na typ szkoly wykazalo, ze najliczniejsza grupa

# J. Budzyniska, U. Dudziak, Zaptodnienie in vitro w ocenie nauczycieli, Czgstochowa
2003.
» Tamze.
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aprobujaca zaplodnienie in vitro byli nauczyciele technikum 84%, nastep-
nie liceum 77% i gimnazjum 59%. Wsrdd ankiet znalazly si¢ tez 3 ankiety
wypelnione przez nauczycieli ze szkoly katolickiej. Okazuje si¢, Ze jedna
osoba opowiedziala si¢ ,,za” ta metoda prokreacji, druga byla ,,przeciw”,
a trzecia nie wyrazifa swego zdania. Zwolennikami sztucznego zaptodnie-
nia czesciej byli malzonkowie bezdzietni (67%). Mlodsi nauczyciele (20-40
lat) aprobowali zaptodnienie in vitro w 76%, starsi — (powyzej 40 roku zy-
cia) w 63%.

7 badafi wynika takze, iz 79% ankietowanych nie miatoby nic przeciwko
pozyskiwaniu plemnikow droga masturbacji.

21% 21%

58%

O Chorobotwércza forma zachowan mogaca przej$¢ w uzaleznienie
O Normalng i przejsciowa forma zachowan w dziecinstwie i mtodosci

O Dodatkowa forma roziadowania napigcia urozmaicajaca zycie seksualne, takze wsrod doroslych

Rys. 2. Opinia nauczycieli odno$nie do masturbacji

Stanowisko to wskazuje, Ze wigkszo$§¢ ankietowanych nauczycieli
nie bedzie stanowi¢ wystarczajacego wsparcia dla mlodziezy mogacej
mied watpliwosci, badZ nawet osobiste problemy w tej dziedzinie. Jest to
kwestia tym powazniejsza, Ze lansowana w mlodziezowych czasopi-
smach i programach moda na luz seksualny moze wplywac negatywnie
na ksztaltowanie si¢ postaw mliodziezy. Spoteczne oczekiwania doty-
czace wychowawczego wplywu szkoly, z zasadnicza rola wychowawcy,
w sferze formowania niektérych postaw moralnych moga zostaé nie-
spelnione.

7. przeprowadzonych badan wynika, ze wyrazona przez wigkszo$¢ na-
uczycieli akceptacja zaplodnienia in vitro i masturbacji jest sprzeczna z de-
klarowana przez nauczycieli wiara i zaangazowaniem w praktyki religijne.
W sytuacji, gdy 97,8% ankietowanych uznaje siebie za katolikow 1 55% de-
klaruje, ze jako osoby wierzace regularnie oddaja si¢ praktykom religijnym
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takim jak: modlitwa, udzial we Mszy §wietej, przystepowanie do sakramen-
téw — postawa aprobaty dla zachowan niemoralnych wydaje si¢ niezrozu-
miata. Aprobowanie przez respondentéw metod prokreacji niezgodnych
znormami etyki katolickiej moze by¢ spowodowane:

— brakiem wiedzy na temat sztucznego zaptodnienia;

— uleganiem propagandzie mediéw zachgcajacej do wizyt w klinikach,
gdzie dokonuje si¢ zaptodnienie in vitro;

— brakiem poglebionego rozumienia wspomnianych norm moralnych;

— niewystarczajacym zaangazowaniem religijnym.

Szczegdlnie nlepOkO] ace jest to, ze w przypadku nauczycieli takie pogla-
dy, nastawienia i postawy moga negatywnie rzutowac na powierzonych na-
uczycielskiej trosce wychowankow?.

Whioski i postulaty

Aprobata dla czynéw niemoralnych, do ktérych nalezy zaptodnienie in vi-
tro, wyrazona przez wigkszo$¢ badanych nauczycieli, a takze przez wiele osdb
uznajacych si¢ za wierzace i przynalezace do KoSciola katolickiego, wymaga
zdecydowanego przeciwdzialania. Moze si¢ ono dokonywac poprzez:

Publikacje przedstawiajace prawdziwy, obiektywny i petny obraz technik
wspomaganego rozrodu.

Szerokie informowanie w §rodkach spolecznego przekazu, na plakatach
i bilboardach o fizycznych, psychicznych, moralnych i spotecznych skut-
kach zaptodnienia in vitro.

Katechezy problemowe dla miodziezy i dorostych.

Przygotowanie wlasciwych program6w edukacyjnych i Srodkéw dydak-
tycznych, poruszajacych powyzszq problematyke w sposob wieloaspektowy.

Przygotowywame ucznidw np. w ramach godzm wychowawczych do doj-
rzalego i krytycznego korzystania z programdéw telewizyjnych, internetu,
czasopism.

Kazania i rekolekcje uwzgledniajace tematyke zaplodnienia in vitro
w kontekscie norm moralnych

Kursy przedmalzenskle ispotkania w Katolickich Poradniach Zycia Ro-
dzinnego poruszajace moralne aspekty sztucznej prokreacji.

Spotkania dla matzonkdw i rodzicOw majace na celu poglebianie Swia-
domosci w zakresie spdjnosci wiary i postaw moralnych.

Doksztalcanie katechetow oraz katolickich nauczycieli i wychowawcow,
uwzgle;dma]qce tematyke; postaw i norm moralnych, a zwlaszcza Swiadec-
twa wiary wyrazanej zyciem.

#U. Dudziak, J. Budzyfska, Rodzicielstwo za wszelka ceng? ,,Glos dla zycia” 2003, nr 2, s. 20.
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Uwzglednienie etyki Zycia seksualnego w ramach studiow medycznych,
psychologicznych i nauczycielskich, w programie kurséw pedagogicznych,
w planach doksztalcania i doskonalenia zawodowego nauczycieli, piele-
gniarek, potoznych, pracownikéw laboratoriow analitycznych, biotechno-
logdw, lekarzy.

Powotanie do rodzicielstwa jest jednym, ale nie jedynym z celow zy-
ciowych malzonkow. Istotne jest wlaSciwe odczytanie wezwan i realiza-
cja rzeczywistych zadan konkretnym osobom postawionych. Moze to by¢
adopcja osieroconych, niekochanych dzieci, by znalazly ciepto rodzinne-
go domu i rodzicielskiego serca, szczegdlne misje spoleczne, zaangazo-
wanie w prace zawodowa, a nade wszystko promieniowanie wlasnym oj-
costwem i macierzyfistwem duchowym. Potrzebna jest profilaktyka nie-
plodnodci przez unikanie czynnikow ja wywotujacych, a takze autentycz-
ne leczenie dalekie od omijania problemu na drodze manipulacji komor-
kami rozrodczymi, procesem zaplodnienia i zagniezdzenia. Potrzebny
jest takze szacunek dla cztowieka, jego godnosci, pielegnowanie mifoSci
malzonkoéw, docenienie rodziny. Najwazniejsza jednak jest wierno$¢ Bo-
gu poprzez realizacje zasad moralnych, ktére Kosciot wyktada jasno
i konsekwentnie.

Urszula Dudziak: Fertilization In Vitro
in the Opinion of the Catholic Church; the Attitudes of Teachers

Nowadays in the whole world, including Poland, there are a lot of clinics which
carry out fertilization in vitro. The Catholic Church, by accepting the principle that
God is the primary and absolute giver of human life, and that parents co-operate in
his work of transmitting life, is firmly opposed to using medical techniques to con-
ceive a child. The Church promotes research to cure infertility, but regards those
techniques which separate the sexual act from procreation as morally inadmissible.
The fertilization in vitro, which is widely circulated, gives rise to a belief in the
minds of many people, that it is the “measure of last chance”, which is proper and
should be taken advantage of.

Studies have been made to obtain the answers by teachers to the question
about the degree of their approval or disapproval of operations of fertilization
in vitro. Dependent on the attitudes of teachers are the ideas and values which
will be handed down to the young generation. The studies have revealed 29.87%
of the opponents and 70.13% of the advocates of extra-somatic fertilization.
The studies also reveal that 79% of the interviewed would not oppose to obta-
ining the seed by means of masturbation. The above studies reveal that the ma-
jority of the interviewed teachers will not provide an adequate support for
young people who may have doubts or even personal problems in the matter.
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The approval of the fertilization in vitro and masturbation is contrary to the dec-
lared faith and commitment to religious practices — 97.8% of the interviewed
considered themselves Catholics and 55% declared themselves as regularly
practising believers.

The approval of immoral actions, which include the fertilization in vitro, expres-
sed by people who declare themselves as believers and as those who belong to the
Catholic Church, requires firm counteraction.



