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ks. Mieczystaw OZOROWSKI
MALEZENSTWO I EUCHARYSTIA JAKO ZNAKI BOZEJ MIX.OSCI

Jan Pawel II na poczatku swojego pontyfikatu w adhortacji apostol-
skiej Familiaris consortio napisal, Zze milo§¢ chrzescijafiskich matzonkéw
jest zakorzeniona w sakramencie Eucharystii: ,Eucharystia jest samym
7rodlem malzehstwa chrzeScijanskiego. Ofiara eucharystyczna bowiem
uobecnia przymierze mifoéci Chrystusa z KoSciotem, przypieczetowane
Jego krwia na krzyzu. W tej wlasnie ofierze Nowego i Wiecznego Przy-
mierza malzonkowie chrzeScijanscy znajduja korzenie, z ktorych wyrasta,
stale si¢ odnawia i nieustannie ozywia ich przymierze malzenskie. Jako
uobecnienie ofiary mitodci Chrystusa wzgledem Kosciota, Eucharystia
jest Zrodtem mitoSci. W darze eucharystycznym mitoSci, rodzina chrzesci-
janska znajduje podstawe i ducha ozywiajacego jej «komunig» i jej «po-
stannictwo»: Chleb eucharystyczny czyni z rdznych cztonkéw wspdlnoty
rodzinnej jedno cialo, objawienie szerszej jednoSci Kosciola i uczestnic-
two w niej; uczestnictwo w Ciele «wydanym» i Krwi «przelanej» Chrystu-
sa staje si¢ niewyczerpanym Zrddlem misyjnego i apostolskiego dynami-
zmu rodziny chrzeScijafiskiej” (n. 57).

W tych stowach Ojciec Swiety okreslit podstawy i 7Zrodta odnowy mat-
zefistwa chrzedcijafiskiego, ktdre w naszych czasach jest osaczone przez
wiele niebezpieczefistw i niejednokrotnie znajduje si¢ w kryzysie. Niewat-
pliwie Jan Pawel II chcial przypomnie¢ prawde, Ze malzefistwo i Euchary-
stia sa ze soba SciSle powiazane. Milo$¢ matzonkdéw w Eucharystii odnajdu-
je 7zrédlo swego dynamizmu, Eucharystia za§ w malzefistwie znajduje kon-
kretyzacje swego postannictwa: wprowadzanie milo$ci w codzienne zycie.
Niewatpliwie mozna stwierdzi¢, ze malzenstwo i Eucharystia to elementy
Boskiego planu zbawienia czlowieka, ktére nawzajem si¢ wyjasniaja w celu
lepszego ich zrozumienia'. Trudno jest sobie wyobrazi¢ autentyczne mat-
zefistwo chrzeScijanskie bez Eucharystii. Chodzi tu nie tylko o to, aby sa-
krament malzefistwa zawiera¢ podczas Mszy §w., ale aby samo zycie mat-
zefiskie byto gleboko zakorzenione w misterium eucharystycznym. Eucha-

' R. iN. Martin, Sakrament malzenstwa jako tréjprzymierze a Eucharystia, w: Mezczyzna
i niewiasta stworzyl ich. Sakrament. O Jana Pawta II teologii ciata, red. T. Styczen, Lublin
1998, s. 300.
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rystia ma moc wprowadzenia malzonkdw w Tajemnice Smierciizmartwych-
wstania Chrystusa, skad wszelka milo$¢ chrze§cijanska (takze malzeniska)
czerpie swoja sile’.

Niniejsze opracowanie ma na celu przyblizenie zwiazku pomiedzy Eu-
charystig i malzefistwem. Oba sakramenty, kazdy na swdj sposob, sa sakra-
mentami tej samej mitoSci Bozej, danej czlowiekowi dla jego zbawienia
iszczeScia wiecznego. Niewatpliwie Eucharystia jest jej Zrodlem, a matzen-
stwo codzienna jej konkretyzacja.

1. Przymierze malzenskie a Eucharystia

Wszystkie sakramenty KoSciola zakorzenione s3 w Misterium Paschal-
nym i z niego czerpia swoja zbawcza skuteczno$¢. Niewatpliwie Euchary-
stia jest Zrédlem iszczytem catego zycia chrzedcijanskiego (por. KK 11). Ta
centralna rola Eucharystii specyfikuje i poglebia charakter sakramentalny
malzenstwa, jako instytucji zamierzonej przez Boga od poczatku stworze-
nia §wiata. Wydaje sie, ze idea przymierza z Bogiem i wynikajace z niego
Misterium Paschalne sa najglebszymi podstawami wzajemnych powigzan
malzenstwa i Eucharystii. Juz w Starym Testamencie obraz malzenstwa zo-
stal zastosowany do ukazania Przymierza z Bogiem, jest ono bowiem
zwiazkiem oblubieficzym. Nowy Testament poglebil rozumienie obrazu
malzenskiej miloSci — jest ona skutecznym znakiem przymierza Chrystusa
z KoSciotem (por. Ef 5,22-33)°.

Jan Pawel I w adhortacji apostolskiej Familiaris consortio pisze: ,,Ob-
jawienie to osiaga swa pelni¢ ostateczna w darze mitosci, ktéry Stowo Bo-
ze daje ludzkosci, przyjmujac nature ludzka i w ofierze, ktora Jezus Chry-
stus sktada z siebie samego na Krzyzu dla swej oblubienicy, KoSciofa.
W ofierze tej odstania si¢ calkowicie éw zamysl, ktory Bog wpisat w czto-
wieczenstwo mezczyzny i kobiety od momentu stworzenia; matzenstwo
ochrzczonych staje si¢ w ten sposodb rzeczywistym znakiem Nowego
i Wiecznego Przymierza, zawartego we krwi Chrystusa. Duch, ktérego
Pan uzycza, daje nowe serce i uzdalnia mezczyzne i kobiete do mifowania
si¢ tak, jak Chrystus nas umitowal. Milo§¢ malzenska osiaga t¢ petnie,
ktorej jest Wewne;trznle podporzadkowana, owa caritas malzefiska, beda-
ca wlasciwym i szczegolnym sposobem w jaki malzonkowie uczestnlczq
i 83 powolani do przezywania samej mifoéci Chrystusa, ofiarujacego si¢
na Krzyzu” (n. 13).

2 J. Salij, Matlzefistwo chrzescijan jako udzial w Paschalnym Misterium Chrystusa, AK
1970, R. 75,2. 369, s. 27.
* Por. Cz. Rychlicki, Sakramentalny charakter przymierza matzeniskiego, Plock 1997, s. 25-126.
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Sakramenty malzenstwa i Eucharystii, kazdy na swoj sposob, sa §wia-
dectwem niepojetej miloSci Boga, ktdry powotuje i uzdalnia cztowieka do
przymierza z Nim. W obu tych sakramentach uwidacznia si¢ ludzka mi-
foé¢ oblubiencza jako powolana do tego, aby upodobniac si¢ do mitosci
Boga. W najglebszym sensie sa to sakramenty Wielkiej Nocy, ktdrych
zbawczy wymiar wyraza si¢ przez ofiar¢ i oddanie, ale réwniez przez
zmartwychwstanie i spelnienie (por. FC 53). Malzenstwo jako obraz Bo-
zej mitosci, ktora Bog obdarza nas w Przymierzu jest przez Niego samego
umacniane przez Eucharystie, aby juz w tym zyciu mogto by¢ wiernym Je-
go obrazem'. Malzenstwo jest skutecznym znakiem tego Przymierza po-
przez wzajemna milo$§¢ oraz nierozerwalno$§¢ zwiazku, Eucharystia za$
jest uczta celebrujaca to Przymierze; uczta odnajdujaca swoje przedtuze-
nie w kazdym rodzinnym positku’.

Eucharystia jest uobecnieniem, pamiatka, wspomnieniem Misterium
Paschalnego — meki, $mierci i zmartwychwstania Zbawiciela. Uobecnienie
Chrystusa pod postaciami chleba i wina daje chrze§cijanom mozliwos¢ ko-
munii z Zywym, zmartwychwstalym Panem, ktory jednoczy wszystkich
obecnych w jedna wspolnote, rodzing. Istota nowego Przymierza zawarte-
go przez Chrystusa jest mifo$¢ (por. J 13,31). Prototypem tej miloSci jest
mitos¢ Ojca posyltajacego na §wiat swego Syna (por. J 3,16). Modelem za$
tej mitosci jest mito$¢ Jezusa objawiona w catym Jego zyciu, a szczegolnie
w Jego ofiarnej $mierci na krzyzu. Ta mito§¢ Chrystusa nieustannie uobec-
nia si¢ w Eucharystii. Jest to mito$¢ ,,boska i ludzka, ustawicznie pobudza-
jaca do refleksji i dzialania; jest szczegdlna przyjaZnia, obdarowujaca soba
dla dobra drugiej osoby i calego KoSciofa; jest wierna i wylaczna, podobna
do milosci zakochanych «na zawsze»; jest wreszcie mitoScia zmierzajaca
do swego przedluzenia i uwiecznienia w innych na wzdr mitosci Stugi Bo-
zego (12 53,10)™°.

Eucharystia jest sakramentem oblubieficzej miloéci Chrystusa z KoScio-
tem. To w niej Chrystus staje si¢ obecny, aby catkowicie oddac si¢ Koscio-
fowi w celu budowania Krolestwa Bozego. Malzefistwo znajduje w Eucha-
rystii swoje sakramentalne zakorzenienie wspdlnotowe, poniewaz Eucha-
rystia jest celebracja za$lubin i uczty weselnej Chrystusa z Kosciotem’.

Eucharystia jest sakramentem konstytuujacym wspolnote KoSciola
(KKK 766; 1324-1327). Jako sakrament ofiary Nowego Przymierza taczy

“Por. R.iN. Martin, Sakrament matzenstwa jako trojprzymierze a Eucharystia, dz. cyt., s. 306.

*Por. A. Ambrosanio, Mariage et Eucharistie, NRTh 1976, R. 98, nr 4, s. 298.

® A. L. Szafrafski, Eucharystia jest samym Zrodtem malzefistwa chrzescijanskiego, w: Mat-
zefistwo i rodzina w §wietle nauki KoSciota i wspotczesnej teologii, red. A. L. Szafranski, Lu-
blin 1985, s. 261.

"Por. A. Ambrosanio, Mariage et Eucharistie, dz. cyt., s. 296.
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sie ona $cile z zalozeniem KoSciofa. Rodzina chrzedcijaniska nazywana jest
niejednokrotnie ,,KoSciolem domowym” (KK 11). Przez analogi¢ mozna
rowniez twierdzi¢, ze Eucharystia lezy u podstaw malzenstwa chrzeScijan-
skiego. Wspdlczednie nie ulega watpliwoSci, ze szafarzami sakramentu
malzenstwa sa sami nupturienci, jednakze od starozytnosci istniat zwyczaj
uznawania, ze malzonkowie po zwyczajowym zawarciu malzefistwa przy-
chodzili na Msze §w., gdzie ich zwiazek byt jakby potwierdzony ofiara eu-
charystyczna®. Na terenie Bizancjum do VI w. istnial rOwniez zwyczaj ofia-
rowywania zZonie pier§cienia z wygrawerowana scena, w ktorej Chrystus ta-
czy nupturientdow w zwiazku matzenskim®.

Wiez pomiedzy Eucharystia i sakramentem malzenstwa wskazuje réw-
niez na trwalo$¢ i nierozerwalno§¢ zwiazku malzenskiego. Tak, jak w Eu-
charystii Chrystus daje si¢ caly pod postacia Chleba z mifoéci Oblubien-
czej KoSciolowi, swojej Oblubienicy, tak tez matzonkowie poprzez wier-
no$¢ az do §mierci oraz przez wzajemna mifo$¢ i wytrwanie we wspolnocie
zycia sa realnym znakiem oblubieficzego i nierozerwalnego zjednoczenia
Chrystusa z KoSciolem". Eucharystia jest silna zacheta dla malzonkdw,
aby przezywali swoje przymierze jako doSwiadczenie mifosci i wspolnote
zycia (por. KDK 48). Laska sakramentu malzZefistwa dana jest malZzonkom
nie tylko na ich osobisty uzytek, ale jest im ona udzielona ku pozytkowi ca-
tego Kosciota (por. KK 35).

¢ Por. tamze, s. 300.

*R. iN. Martin, Sakrament matzenstwa jako trojprzymierze a Eucharystia, dz. cyt., s. 302.
Per. E. Ghini, Cultura ebraica e simbolismo matrimoniale, w: La storia di Gesu, Fasc. 19, Mi-
lano 1982, s. 448-452. por. Bzyzance, Lart byzantin dans les collections publiques francaises,
Paris 1992 (Musée du Louvre, com. J. Durand), s. 131-134.

v La «similitudo» sacramentelle entre Eucharistie et mariage dépasse donc [acte qui les
constitue au moment de leur célébration respective, pour s’étendre au fait résultant de celle-ci
et qui subsiste tant que durent, d’une part, les espéces consacrées pour 'Eucharistie, d’autre
part, la vie des époux consacrés par le mariage. En nous référant au mystére eucharistique, qui
ausens plénier est sacrement permanent de la présence du Christ, nous pourrions établir, comp-
te tenu des différences a respecter, un rapport d’exemplarité, un parallélisme digne de rema-
rque en fait d’efficacité sacramentelle: comme les espéces eucharistiques signifient et contien-
nent réellement Jésus-Christ se donnant a I’Eglise en alliance sponsale de vie et d’amour, ainsi
les deuxépoux, par lafidélité de leur amour réciproque et la persévérance dans leur communion
de vie, sont comme le symbole purement représentatif (sacramentum tantum) de 'union spon-
sale indissoluble entre le Christ et 'Eglise; (res sacramentum); cette union produit en eux, par le
lien de leur appartenance conjugale mutuelle (res et sacramentum), la grace sacramentelle qui
transfigure 'amour humain en union d’Alliance (res sacramenti) — grace de conformation de
leur union a l'union-type du Christ avec ’Eglise. La représentation durable du mystére du
Christ et de 'Eglise dans le mariage chrétien constitue le signe sacramentel moyennant lequel
se réalise la croissance continuelle des époux dans 'amour indissoluble; et aussi elle rend
présente la source toujours vivante et jaillissante de la grice sacramentelle d’unité pour ’Eglise
domestique”. A. Ambrosanio, Mariage et Eucharistie, dz. cyt., s. 301-302.
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Dokumenty Soboru Watykanskiego Il oraz nauczanie Jana Pawla 11
o przymierzu malzehskim wskazuja na niezwykla godno$¢ malzefistwa,
ktore jest rzeczywistoScia znacznie glebsza niz tradycyjne lekarstwo na po-
zadliwo§¢. W perspektywie Eucharystii kazdy z matzonkdw staje si¢ jakby
»laska” dla drugiego. Podobnie jak postacie eucharystyczne, sa oni zna-
kiem misterium mito$ci Pana, ktéra On objawia §wiatu przez swoja Smieré
i zmartwychwstanie. Jezeli malzonkowie daja zZywe §wiadectwo wiernosci
temu misterium, staja si¢ urzeczywistniona Eucharystia'.

2. Sakramenty miloSci i Zycia

Eucharystia i malzenstwo sa sakramentami miloscii zycia. W pierwszym
przypadku jest to objawienie ofiarnej mito§ci Boga do ludzi az do $mierci
krzyzowej, ktora daje Zycie nieprzemijajace; w drugim za$ przypadku widzi-
my mito$¢ taczaca dwoje ludzi, ktdra prowadzi ich na spotkanie z MitoScia
wiekuista, Chrystusem — Oblubieficem, otwierajac malzonkdéw na dar no-
wego Zycia, poprzez prokreacje.

Eucharystia sktania cztonkdw Kosciota ku apostolstwu i stuzbie. Za$ mi-
fos¢ malzenska wdwcezas jest autentyczna, jesli jest gotowa do przekazywa-
nia zycia, chociaz stuzy rdwniez wzajemnemu umocnieniu i pomocy w dro-
dze do zbawienia. Plodna mito$¢ chrzedcijanskich malzonkéw nie ograni-
cza si¢ tylko do zrodzenia potomstwa, lecz polega na pelnym wychowaniu
swoich dzieci, takze w wymiarze duchowym. Gdy chrzeScijanscy malzonko-
wie staraja si¢ zaszczepi¢ w swoim potomstwie zycie dzieci Bozych, wow-
czas maja udzial w paschalnym misterium zmartwychwstania Chrystusa®.

Mito$¢ matzefiska powinna nasladowa¢ nie tylko intensywnos¢ milosci
Chrystusa do KoSciota (por. Ef 5,22-33), ale przede wszystkim powinna od-
wzorowywac jej charakter zbawczy. ,,Mito§¢ malzonkdw chrzescijanskich
jest integralna czastka tej mifosci, jaka KoSciot kieruje do Chrystusa, i rze-
czywiScie uczestniczy w dziele zbawienia malzonkdw i nie tylko ich sa-
mych””. Przymierze malzenskie wszczepione w przymierze Chrystusa,
a uobecnione w Eucharystii, przyczynia si¢ do budowania KoSciota. Chry-
stus Zmartwychwstaly obecny w Eucharystii ozywia nie tylko komunig, ale
rowniez posltannictwo rodziny chrzeScijafiskiej, napetniajac ja dynami-
zmem misyjnym i apostolskim™.

% Por. tamze, s. 304.

2 Por. J. Salij, Malzehstwo chrzeScijan jako udzial w Paschalnym Misterium Chrystusa, dz.
cyt., s. 26.

2 Por. tamze, s. 20.

“Por. Jan Pawel II, Przeméwienie do matzefistw ruchu Equipes Notre Dame (23.09.1982),
LOR 1982, nr 2, s. 10.
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Mitod¢ chrzedcijahskich malzonkdw umocniona udziatem w Eucharystii
iuszlachetniona przez wieloletnia wiernos¢ przejawia sie¢ w gotowosci stuz-
by innym ludziom, a szczegdlnie tym najbardziej potrzebujacym. ,,Nasz po-
starzaly §wiat nie wierzy juz w zycie, w milo$¢, w wierno§¢, w przebaczenie,
potrzebuje pomocy i znakdéw Nowego i Wiecznego przymierza, ktdére mu
ukaza i autentyczng milo$¢ i wierno§¢ — az po krzyz — i rado$¢ zycia, i sile
przebaczenia; trzeba, by sie na nowo nauczyt ceny danego i dotrzymywane-
go sfowa w zyciu, ktore jest ofiara. Poprzez wierno§¢ matzonkéw bedzie
mogl ujrzeé wierno$¢ Boga zywego””.

3. Ofiarny charakter malzenstwa i Eucharystii

Misterium paschalne ukazuje nam wi¢Z malzenstwa i Eucharystii wy-
plywajaca z ofiarnego charakteru tych sakramentéw. Istota ofiary jest
milo$¢, a jej wyrazem dar ofiarny. Milo$¢ malzefiska nie moze istnie¢ bez
ofiary. Roéwniez ofiara eucharystyczna posiada charakter osobowy.
Uobecnia ona ofiare Krzyza raz spelniona w sposob doskonaly na Kal-
warii i wlacza w nia ofiare Kosciola (por. KKK 1330). Ofiara euchary-
styczna jednoczy z Bogiem i ukazuje niezwykla i nieskoficzong mitos¢
Boga do czlowieka. We Mszy §w. sam Chrystus oddaje si¢ nam dla nasze-
go zbawienia i oczyszczenia w darze swojego Ciala i Krwi'’. Eucharystia
jest Zrédlem mitoSci ofiarnej i z tego Zrodia powinno czerpaé kazde mat-
zefstwo, by nie by¢ skazanym na porazke w walce z coraz bardziej zagra-
zajaca cywilizacja $mierci.

3.1. Milos$¢ ofiarna

Malzefiska mito§¢ nie moze istnie¢ bez ofiary osobowej, sktadanej
przez kazdego z malzonkow. Jest to ofiara zawarta w trudzie codziennego
zycia. Jest to po§wigcenie si¢ matki (rodzicéw) dla swojego dziecka, czy
osobowe oddanie si¢ i wierno§¢ malzonkéw az do Smierci. Krzyz w zyciu
malzefiskim jest ofiara z wlasnego egoizmu, stabosci, trudu kochania dru-
giej osoby taka, jaka jest naprawde'. Zycie malzenskie jest wpisane
w krzyz ofiarnej mitoSci Chrystusa i powinno polega¢ na przekre§leniu
egoizmu i budowaniu wspolnoty, po§wigceniu, przebaczeniu, przemianie
oraz ciaglym zaczynaniu od nowa'™.

¥ Tamze.

* Por. bp E. Ozorowski, Eucharystia w nauce i praktyce KoSciola katolickiego, Poznan
1990, s. 265.

" Por. P. Petryk, Ku wspolnocie zycia i mito$ci, Lublin 1998 s. 269.

% Por. J. Grze§kowiak, Misterium malzefnistwa, Poznan 1993, s. 217.
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W analogii do przemiany chleba i wina we Mszy §w. moca Ducha Swie-
tego Przymierze Chrystusowe dopelnia si¢ w Zyciu malzefiskim poprzez
rozwdj wlasnej energii, poprzez uszlachetnianie ich wzajemnej mitoSci do
tego stopnia, ze miluja si¢ tak, jak sa umilowani przez Chrystusa (por. Ef
4,22-24)".

Sakrament malzefistwa jest zaproszeniem do wejScia w misterium krzy-
za. Chrystus pozyskatl sobie Kosciol, jako Oblubienice, przez mito$¢ wierna
az do $mierci. Pozostaje jej wierny nawet w obliczu niewiernosci. W sakra-
mencie malzefistwa dar mitoSci staje si¢ skutecznie realnym uczestnictwem
w krzyzu Chrystusa. Kazde malzefstwo, takze malzenstwo zranione na
drodze wiernosci i jednoSci przechodzi przez rézne trudne etapy, jest po-
chwycone przez misterium cierpienia oblubieficzej mito$ci Chrystusa®.

Matzonkowie powinni zdawacé sobie sprawe, Ze ich wzajemna mito$¢ be-
dzie ulegata przemianie pod wpltywem nieuchronnych kryzyséw i licznych
trudno$ci zardwno zewnetrznych, jak i wewnetrznych. Codzienne zycie sta-
wia malzonkéw wobec wielu trudnych sytuacji. Poprzez §wiadomy i czynny
udzial w Eucharystii malZzonkowie moga ztozy¢ wszystkie te kryzysy i bole-
sne doSwiadczenia jako dar dla Pana, ofiarujacego si¢ za nich na Krzyzu.
W ten sposob ucza sie zy¢ przymierzem oraz osiagaja rado$¢ i Swiadomosé
paschy, czyli przechodza ku nowemu zyciu™.

Zycie malzenskie sktada si¢ z malych ofiar codziennego zycia. Jan Pa-
wel II tak o tym pisze: ,,Jak z sakramentu wyplywa dar i zobowiazanie
malzonkoéw, azeby co dzien zyli otrzymanym uswigceniem, tak tez z te-
goz sakramentu pochodza taska i moralny obowiazek przemiany catego
ich zycia w nieustanna ofiare duchowa” (FC 56). Na ofiarny charakter
zycia rodzinnego zwrocit uwage Sobdr Watykanski I1: ,,Wszystkie ich
uczynki, modlitwy i apostolskie przedsiewziecia: zycie malzenskie i ro-
dzinne, codzienna praca, wypoczynek ducha i ciala, jezeli odbywaja sie
w Duchu, a nawet utrapienia zycia, jezeli cierpliwie sa znoszone, staja si¢
duchowymi ofiarami, mitymi Bogu przez Jezusa Chrystusa” (KK 34). Ta
duchowa ofiara dnia codziennego jest przejawem kaptanstwa wiernych,
szczegdlnie wowczas, gdy malzonkowie podczas Eucharystii ofiarowuja
Bogu siebie samych, swoje zycie, prace i trud, wlaczajac sie¢ w ofiare Cia-
fa i Krwi Chrystusa®.

¥ Por. A. L. Szafranski, Eucharystia jest samym zrédlem matzenstwa chrze$cijanskiego, dz.
cyt., s. 264.

? Por. E. Schillebeeckx, Le mariage est un sacrament, Louvain 1961, s. 44.

# Por. A. L. Szafrafiski, Eucharystia jest samym Zrodfem matzenistwa chrzescijanskiego, dz.
cyt., s. 265.

2 J. GrzeSkowiak, Misterium matzefstwa, dz. cyt., s. 250.
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3.2. Znaczenie daru z siebie w malzenstwie i w Eucharystii

Czlowiek stworzony na obraz i podobienstwo Boga (por. Rdz 1,27) zostat
powoltany do mitodci. ,,Bog wpisuje w cztowieczenstwo mezezyzny i kobiety
powotlanie, a wiec zdolno$¢ i odpowiedzialnos$¢ za mitos$¢ i wspdlnote. Mi-
fos¢ jest zatem podstawowym i wrodzonym powolaniem kazdej istoty ludz-
kiej” (FC 11). Cztowiek moze to powolanie w sposdb pelny i autentyczny
zrealizowac tylko wowczas, gdy odpowiada Bogu przez dar z samego siebie
(KDK 24)*. Istotnym elementem bycia osoba jest dar z siebie dla Boga i in-
nych ludzi. Jednak ta zdolno$¢ do bycia darem jest ostabiona przez grzech,
egoizm, zamknigcie w sobie, skazona pozadaniem nature cztowieka. Chry-
stus przez dzielo zbawienia przywraca czlowiekowi petng zdolnos¢ do daru
z siebie tak, ze chrzeScijanin, ktdry zyje sakramentami, staje si¢ zdolny do
prawdziwego daru™.

W Eucharystii Chrystus udziela si¢ KoSciotowi. Wsp6lnota Kosciota ob-
darowana obecnofcia Pana z radofcia i energia moze kontynuowac swoja
misje. Zauwazmy jednakze, ze w Chrystusie bezinteresowny dar z siebie
posiada posta¢ ofiary krzyzowej. To nie gdzie indziej tylko w Misterium
Paschalnym ukazuje si¢ glebia oblubieficzej mitosci Chrystusowej, w bez-
warunkowym ofiarowaniu si¢ do kofica poprzez wydanie swojego ciala
i przelanie swojej krwi dla naszego zbawienia. Ten dar mifoSci jest uobec-
niony w Eucharystii, a jego niepodwazalnym znakiem jest réwniez matzen-
stwo. W liScie apostolskim Mulieris dignitatem Jan Pawel II tak pisze:
»Znajdujemy sie w samym centrum tajemnicy paschalnej, ktéra do kofica
objawia oblubiencza mito§¢ Boga. Chrystus jest Oblubieficem, bo «wydat
samego siebie»: Jego cialo zostalo «wydane», Jego krew zostala «wylana»
(por. Lk 22,19-20). W ten spos6b «do kofica [...] umifowal» (J 13,1). Za-
warty w ofierze Krzyza «bezinteresowny dar» w sposob definitywny uwy-
datnia znaczenie oblubienczej mifoéci Boga. Chrystus jest Oblubieficem
Kofciota jako Odkupiciel §wiata. Eucharystia jest sakramentem naszego
Odkupienia. Jest sakramentem Oblubiefica i Oblubienicy. Eucharystia

# KDK 24: , Czlowiek bedac jedynym na ziemi stworzeniem, ktérego Bog chciat dla niego
samego, nie moze odnalez¢ si¢ w pelni inaczej, jak tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie
samego”. Jan Pawel II, List do Rodzin: ,,Sobdr uczy, ze cztowiek jest tym jedynym na §wiecie
stworzeniem, ktdrego Bog chcial i chee dla niego samego; réwnoczesnie stwierdza, ze czto-
wiek ten «nie moze odnaleZ¢ si¢ w pelni inaczej jak tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie
samego». Moze si¢ to wydac sprzecznoscia, ale sprzecznoscia nie jest. Jest — owszem — glebo-
kim paradoksem ludzkiego bytowania: bytowania w prawdzie, ktére stuzy mitosci. To mito§¢
wladnie sprawia, ze czlowiek urzeczywistnia siebie przez bezinteresowny dar z siebie. Mitos§¢
bowiem jest dawaniem i przyjmowaniem daru. Nie mozna jej kupowa¢ ani sprzedawaé. Moz-
na si¢ nia tylko wzajemnie obdarowywac”.

*Por. D. J. Hilla, Zwiazek mi¢dzy rodzina, Eucharystia a Ko§ciotem w §wietle Karola Woj-
tyly filozofii osoby, w: Mezczyzna i niewiasta stworzyt ich. Sakrament, dz. cyt., s. 327.
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uobecnia i — w sposdb sakramentalny — na nowo urzeczywistnia odkupiefi-
czy czyn Chrystusa, ktdry «tworzy» Kofcidl, Jego Cialo. Z tym «Cialem»
Chrystus zjednoczony jest jak Oblubieniec z Oblubienica. To wszystko za-
wiera sie w Liscie do Efezjan. W te «wielka tajemnice» Chrystusa i KoScio-
ta zostaje wprowadzona odwieczna «jedno$¢ dwojga», ustanowiona od
«poczatku» miedzy mezczyzna i kobieta” (n. 26).

Logika daru z siebie wkracza w zycie malzenskie i rodzinne. Jest ona pod-
stawa jednoSci i nierozerwalnoSci malzenstwa. To wzajemne obdarowanie
jest wyrazone w sposOb uroczysty w przysiedze maltzenskiej, gdy nupturienci
wypowiadaja stowa §lubowania. Przysiega ta jest dopelniona przez przyjecie
Eucharystii®. Jan Pawel II w Familiaris consortio pisze, ze ,,w darze euchary-
stycznym milosci rodzina chrzedcijafiska znajduje podstawe i ducha ozywia-
Jacego jej komunig i jej postannictwo” (FC 57). Malzonkowie, podobnie jak
inni wierzgcy, otrzymuja moc daru Zzycia w ofierze poprzez uczestnictwo
w ofierze Panskiej tak, ze ich zycie nabiera cech radosci paschalne;.

3.3. Cielesny wymiar daru

Analizujac zwiazek Eucharystii z malzefistwem zauwazamy, Ze ,,bezinte-
resowny dar z siebie” realizowany jest w ciele i poprzez ciato: cielesny dar
w malzefistwie, dar Ciata Chrystusowego w Eucharystii, i Ko$ciot jako cia-
fo Chrystusa. Niewatpliwie cialo jest przejawem osoby oraz §rodkiem ko-
munikacji mi¢dzyludzkiej. Papiez Jan Pawet Il méwi o ,,jezyku ciata™. Cia-
fo moze by¢ rozumiane jako granica, skrywajaca cztowieka przed innymi,
ale réwnocze$nie jako most, poprzez ktdry ludzie nawzajem si¢ udziclaja
jedni drugim, tworzac komuni¢ osob. Chrystus zmartwychwstaly sprawia,
ze granica ciala ustaje, a pozostaje komunia, dzigki ktdrej moze Soba obda-
rowywac wszystkich wbrew czasowi i przestrzeni (KKK 645)7.

® Jan Pawel I1, List do Rodzin: ,Dar osoby z istoty swojej jest trwaly i nieodwolalny. Niero-
zerwalno§¢ matzenistwa wynika nade wszystko z samej istoty tego daru: dar osoby dla osoby.
W tym darze wzajemnym wyraza si¢ oblubieficzy charakter mitosci. W przysigdze matzenskiej
narzeczeni nazywaja siebie imieniem wlasnym: «Ja... bior¢ ciebie... za zong — za me¢za — i §lu-
buje [...], Ze ci¢ nie opuszcze az do §mierci». Taki dar zobowiazuje o wiele mocniej, zobowia-
zuje glebiej niz to, co moze by¢ «nabyte» w jakikolwiek sposob i za jakakolwiek cene. Zgina-
jac kolana przed Ojcem, od ktérego pochodzi wszelkie rodzicielstwo, przyszli rodzice maja
$wiadomos¢, ze zostali «odkupieni», czyli nabyci za najwicksza ceng: za ceng Krwi Chrystusa,
to jest daru najbardziej bezinteresownego, w ktdrym sakramentalnie uczestnicza. Przysicga
malzenska dopelni si¢ Eucharystia, czyli ofiara «Ciata wydanego» i «Krwi przelanej». Sama
z siebie juz jest jej wyrazem”.

# Jan Pawet I1, Podnie$cie oczy ku Jezusowi Chrystusowi, NP 1980, 3,1, Poznan-Warszawa
1985, s. 713.

“Por. D. J. Hilla, Zwiazek mig¢dzy rodzina, Eucharystia a Ko$ciotem w §wietle Karola Woj-
tyly filozofii osoby, dz. cyt., s. 330.
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W Eucharystii Chrystus ofiarowuje si¢ wierzacym w swoim Ciele, pro-
wadzac do ich duchowego zjednoczenia. ,,Kto jednoczy si¢ z Panem, jest
z Nim jednym duchem” (1Kor 6,17). Przez komuni¢ bedaca cialem zmar-
twychwstalego Pana tworzy si¢ komunia w Duchu Swietym (1Kor 10,17).
Podobnie w malzenstwie dar cielesny powinien prowadzi¢ do duchowej
wspOlnoty os6b®. , Dopelnienie przymierza w Eucharystii znajduje swe od-
bicie w sakramentalnym zwiazku malzefiskim, ktdry urzeczywistnia réw-
niez zespolenie cielesne ijako taki oznacza, doskonali i utrwala zjednocze-
nie duchowe™”.

Dar Chrystusa jest darem czystej mitosci. Podobnie tez mito§¢ matzen-
ska powinna by¢ wyrazem czystej miloSci. Niestety ta prawdziwa milos¢ jest
zagrozona przez pozadanie, ktdre przeszkadza pelnemu obdarowaniu sie-
bie, poniewaz zmierza ku zaspokojeniu tylko samego siebie. Eucharystia
jako ,lekarstwo nieSmiertelno$ci” pomaga w przezwycigzeniu pozadania
w malzenstwie, poprzez uczestnictwo w owocach odkupienia. Dzigki udzia-
fowi w mitodci Chrystusowej, malzonkowie moga pokonac wszystkie ogra-
niczenia i poprzez dar ciala we wspotzyciu cielesnym moga urzeczywistnic
autentyczny dar osobowy™.

Zauwazamy tu gleboka wieZ, ktora powstaje pomiedzy cielesnym darem
Chrystusa w Eucharystii i darem malzonkéw. Ta wi¢Z pozwala rozpoznaé
i doceni¢ wielka godno$¢ malzefistwa. Niestety, nie wszyscy potrafia ja od-
kry¢ i wlasciwie doceni¢. Niewatpliwie dar cielesny w malzenstwie powi-
nien charakteryzowac si¢ chrzeScijanska czystoScia i by¢ wyrazem ducho-
wego daru. Eucharystia uzdalnia wierzacych do czystego i wzajemnego ob-
darowania si¢ matzonkéw. Dar ten jest podstawa wspdlnoty rodzinnej oraz
wspOlnoty Kosciofa®.

4. Eschatologiczny aspekt malzefistwa i Eucharystii

Zwiazek malzefistwa i Eucharystii jawi si¢ réwniez w aspekcie eschato-
loglcznym Kazdy ztych sakramentow jest zapowiedzig spetnienia wieczne-
g0 ina swoj sposdb antycypuje rados¢ Krolestwa Bozego™. Eucharystia jest

% Por. tamze, s. 332.

# A. L. Szafrafiski, Eucharystia jest samym Zrédlem malzenstwa chrze$cijanskiego, dz. cyt.,
s. 262.

*FCn. 80: ,,dar ciata we wspolzyciu fizycznym jest realnym symbolem gtebokiego oddania
si¢ calej osoby: oddanie takie nie moze w obecnym stanie cztowieka urzeczywistnic si¢ w calej
swej prawdzie bez wspoldziatania mitosci z «caritas», dana przez Jezusa Chrystusa”.

*Por. D.J. Hilla, Zwiazek miedzy rodzina, Eucharystia a Ko§ciotem w §wietle Karola Woj-
tyly filozofii osoby, dz. cyt., s. 333.

2 Por. J. Meyendorff, Malzefistwo w prawostawiu. Liturgia, teologia, zycie, Lublin 1995,
s. 26-27.
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obrazem i zapowiedzia szczgScia nieprzemijajacego, poniewaz dopetnia
milo$¢ oblubieficza Chrystusa wzgledem swej Oblubienicy — KoSciota®™.
Jest ona uczta weselna, celebracja za§lubin Baranka (Ap 21,2.9). Malzen-
stwo jest za§ urzeczywistnieniem tego zwiazku na ziemi. W czasach escha-
tologicznych malzenstwo sie wypelni, gdyz wtedy ,,ani si¢ Zenic nie beda ani
zamaz wychodzi¢ nie beda” (Mt 22,30). Wowczas bowiem trwaé beda tylko
jedyne zaSlubiny Chrystusa ze swoim ludem oraz wieczna uczta weselna
Bozego Baranka®. Nie tylko wiec Eucharystia jest wlaczona w eschatolo-
giczne ukierunkowanie KoS$ciola, ale réwniez malzenstwo jest symbolem
wiecznych za$lubin Chrystusa z odkupiong ludzkoScia i znakiem eschatycz-
nej nadziei®.

Jan Pawet II w Katechezach érodowych Wskazuje na ten wymiar malzen-
stwa chrzescqansklegO ,»W tym rozumieniu malzefistwo jako sakrament
nosi w sobie réwniez zaczatek eschatologlczne] przysziosci cztowieka: per-
spektywe «odkupienia ciata» w wymiarze eschatologicznej nadziei, ktorej
odpowiadaja stowa Chrystusa o zmartwychwstaniu: «przy zmartwychwsta-
niu [...] nie beda si¢ ani zenié, ani za maz wychodzi¢ [ ...]» — zarazem jednak
ci, ktdrzy «bedac uczestnikami zmartwychwstania [...] sa réwni aniolom isa
dzie¢mi Bozymi [...]», swoj poczatek w doczesnym $wiecie widzialnym za-
wdzieczaja malzefistwu i rodzicielstwu mezezyzny i kobiety. Matzefistwo ja-
ko sakrament ludzkiego «poczatku», jako sakrament doczesnosci cztowie-
ka historycznego, spelnia w ten sposob niezastapiona postuge wobec jego
pozadoczesnej przyszlosci: wobec tajemnicy «odkupienia ciata» w wymia-
rze nadziei eschatologicznej™.

Malzefistwo sakramentalne jest zwigzkiem ludzi czekajacych na osta-
teczne przyjScie Chrystusa, ktory juz jest obecny w Eucharystii. Nadzieja
przyszlego zmartwychwstania Zyje w malzefistwie dzigki temu, Ze malzefi-
stwo jest sakramentem. W naturalny i sobie wlasciwy sposob rodzina chrze-
Scijanska oznajmia obecne cnoty Krdlestwa Bozego, jak i nadzieje btogo-
stawionego zycia (por. KK 35). Eschatyczny wymiar malzefistwa wynika
z samej istoty malzefistwa, to znaczy z mitoSci. ,, Wtasnie przez fakt, ze mi-

* Por. bp E. Ozorowski, Eucharystia w nauce i praktyce Kosciofa katolickiego, dz. cyt., s.
384. Autor cytuje Mikotaja Cabasilasa na temat Eucharystii: ,,Oto sa wiasnie gody tak bardzo
stawione, podczas ktérych Naj§wietszy Oblubieniec pos§lubia Kosciot jako dziewicza narze-
czona. Tutaj Chrystus karmi otaczajacy Go orszak weselny i poprzez to jedyne posrod wszyst-
kich innych misteriéw jesteSmy cialem z Jego ciata i koScia z jego kosci”. N. Cabasilas, La vita
in Cristo, Torino 1971, s. 69.

* Por. Cz. Murawski, Teologia malzefistwa i rodziny w nauczaniu biskupéw polskich (1945-
1980), Sandomierz 1988, s. 83.

* Por. J. Grze§kowiak, Misterium malzenstwa, dz. cyt., s. 280.

* Jan Pawel II, Me¢zczyzna i niewiasta stworzyt ich. Chrystus odwoluje si¢ ,,do poczatku”,
red. T Styczen, Lublin 1986, s. 397.
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fos¢ malzeniska sama w sobie jest wartoScia, Ze zanim stanie si¢ miloscia
«dla czego$», najpierw istnieje «dla siebie», ujawnia si¢ jej transcendentne
skierowanie ku Nieskoficzconemu. Mifo$¢ chce doskonalej jednosci, lecz jej
nie osiaga, teskni za pelnia, lecz ta jest weiaz daleko, pragnie nieSmiertel-
nofci, lecz ta nie jest jej w doczesnych warunkach dana. Milo§¢ w swej we-
wnetrznej istocie stale wytamuje si¢ ze sfery immanencji, wykracza poza
granice $wiata doczesnego i zmierza ku Absolutowi, z ktérego bierze po-
czatek™.

Eschatologiczny wymiar malzefistwa jest okreS§lony w tekstach modlitw
rytu sakramentu malzefistwa jako: spotkanie z Chrystusem, dom Boga
i szczgScie wieczne®. Wszystkie te rzeczywistoSci powinny by¢ celem mat-
zonkdw i ich dzieci.

Boze blogostawiefistwo towarzyszace matzonkom, od momentu §lubo-
wania sobie miloSci i wiernosci, az do §mierci, wskazuje na wierno$¢ Boga,
udzielajacego im taski i obietnicy Zycia wiecznego: ,,Wierny jest ten, ktory
wzywa: On tez tego dokona” (1Tes 5,24). MalZzonkowie, faczac si¢ w Ko-
Sciele podczas Mszy $w. tacza malzefistwo z wiecznym Misterium, gdzie nie
istnieja granice migdzy niebem a ziemia, gdzie ludzkie dzialanie osiaga
wieczny wymiar.

Podsumowanie

W niniejszym opracowaniu ukazano zwiazek pomiedzy sakramentami
malzenstwa i Eucharystii. Szczegdlnie podkres§lono milos¢, jako istotny
element obu sakramentdw. W sposdb szczegdlny odniesiono si¢ do naucza-
nia Papieza Jana Pawla II. To jego sugestie zawarte w adhortacji apostol-
skiej Familiaris consortio (n. 13 157) staly si¢ inspiracja do podjecia badan
w tym zakresie. Glgbokie teologiczne implikacje zwiazku matzefistwa i Eu-
charystii powinny tez zaowocowal przelozeniem na praktyke zycia co-
dziennego malzonkdw chrzescijaniskich.

7 J. Grzeskowiak, Misterium matzefistwa, dz. cyt., s. 281.

* Obrzed sakramentu malzenstwa zawiera nastgpujace modlitwy: ,,Wpatrzeni w krzyz
Chrystusa pielgrzymujcie wytrwale do wyznaczonego wam kresu, ktérym jest Jezus Chrystus”,
OSM, s. 103, , Niech to sprawi (Chrystus), abyScie wyznajac wiare w jego zmartwychwstanie
oczekiwali z rado$cia btogostawionej nadziei jego przyj$cia”, OSM, s. 96; ,W§rdd §wiata badz-
cie §wiadkami, ze Bog jest mitoscia, aby stroskani i ubodzy, doznawszy waszej pomocy, przyje-
liwas kiedy§ z wdzigcznoscia do wiekuistego domu Boga”, OSM, s. 86; Spraw, by [...] w wiecz-
nofci cieszyli sie petnia szczescia w gronie swoich przyjaciol”, OSM, s. 95.
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Fr Mieczystaw Ozorowski: Marriage and the Eucharist as the Sign of God’s Love

The Eucharist is the very source of a Christian marriage (cf FC 57). In the Eu-
charist the married couple find the source of their dynamism, whereas in marriage
the Eucharist finds the materialization of its message telling to introduce love into
everyday life. Marriage and the Eucharist are the elements of God’s design to save
man,; they interpret each other. The Eucharist has the power to introduce the spo-
use into the Mystery of death and resurrection of Christ, from where any Christian
love - conjugal love alike — draw their strength.

The Eucharist and matrimony are sacraments of love and life. Conjugal love
should follow in Christ’s footsteps in His intensity of love for the Church (Ep 5: 22-
33) and mirror its saving character. Conjugal love is inscribed in the cross of Christ’s
sacrificial love and should exclude selfishness and build community, sacrifice, for-
giveness, transformation and stimulate to beginning afresh. The sacrament of ma-
trimony is an invitation to enter the mystery of the cross. The relation between mar-
riage and the Eucharist can also be seen in the eschatological aspect. Each of these
sacraments anticipates, in its own way, the joy of the Kingdom of God.



