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by¢ stosunek rodziny do mediéw? Co robi¢, by media elektroniczne byty przyjazne
dlarodziny? Czytelnik w niniejszej pozycji nie znajdzie gotowych odpowiedzi, aje-
dynie kierunki rozwigzania sygnalizowanych tu probleméw. Ksigzka jest adresowa-
na do wszystkich, wydaje sie jednak, ze szczeg6lnie przydatna moze by¢ dla rodzi-
céw, wychowawcow, nauczycieli, duszpasterzy, politykéw, pracownikéw mediow.

Wspdlng intencjg autoréw opracowan poszczeg6lnych artykutdw tej ciekawej
ksiazki jest nie tyle analizowanie negatywnych skutkéw oddziatywania mediéw, choé
te niewatpliwie w pewnej mierze wystepuja, co przede wszystkim ukazanie, w jaki
spos6b mozna media whasciwie wykorzysta¢ w zyciu rodzinnym i indywidualnym.

Wedtug L. Dyczewskiego rodzina stopniowo wypracowuje wtasciwy modus viven-
di z mediami, taki, by wspieraty jej funkcjonowanie. Z optymizmem stwierdza on, ze
»hiedopasowanie wzajemne pomiedzy nowoczesnymi mediami i rodzing, ktore
obecnie obserwujemy, jest raczej tylko kwestig czasu. Te pozytywnateze potwierdza-
ja juz najnowsze badania ukazujace, ze rodzina uczy sie coraz bardziej racjonalnego
ich uzytkowania. Na razie jest to widoczne w prowadzeniu gospodarstwa domowego
i zakatwianiu réznych spraw. Ale mozna tez mie¢ nadzieje, ze ten pozytywny proces
z czasem obejmie takze sfere wiezi osobowej i kulturowej. Podobnie byto z wieloma
innymi wynalazkami, ktére w pierwszym okresie wywieraty raczej destrukcyjny
wplyw na rodzine, a z biegiem czasu zintegrowaty sie z nig pozytywnie. Sposéb item-
po tej integracji zalezg od $wiadomosci i catosciowej atmosfery rodzinnej, od polity-
ki medialnej i tzw. ducha czasu. To podstawowa teza niniejszej pozycji”2

Omawiana publikacja zastuguje na uwage z kilku racji. Poruszana w niej proble-
matyka relacji: rodzina - dziecko - media, jest ciggle aktualna i konieczna do roz-
patrywania w obecnych czasach. Autorzy opracowan reprezentujg rozmaite srodo-
wiska naukowe, ale nie tylko. Jest miedzy nimi: Juliusz Braun - byly przewodnicza-
cy Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji, oraz Jan Szafraniec - senator. Dzigki sze-
rokiemu spojrzeniu na zagadnienie, ksigzka moze by¢ duza pomocg dla rodzicéw,
jak tez innych os6b zajmujacych sie wychowaniem dzieci i mtodziezy. Moze ona by¢
takze przyczynkiem do dalszych analiz i badan naukowych.

ks. Adam Skreczko

Marek Ejsmont, Beata Kosmalska, Media, wartoEci, wychowanie, Krakdw 2005,
Wydawnictwo Impuls, 367s.

Ksigzka ,,Media, wartosci, wychowanie” koncentruje sie w gtéwnej mierze na
przeanalizowaniu i zbadaniu wartosci, jakie sg przekazywane mtodziezy przez takie

2L. Dyczewski, Wstep, w. Rodzina. Dziecko. Media, red. L Dyczewski, Lublin 2005, s. 10.
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wspoiczesne najpotezniejsze nosniki informacji, jak telewizja i prasa. W sposéb
bardzo rzeczowy traktuje o problemie wpiywu mass mediéw na wychowanie mto-
dziezy, ktérego poznanie wydaje sie bardzo istotne, szczegdlnie dzis, gdy zmianie
ulegajg zaréwno same media, petnione przez nie funkcje, jak i potrzeby, zasady
i wartosci wspotczesnej mtodziezy. Poznanie wptywu telewizji na mtodego cztowie-
ka jest wazne, szczegdlnie w obecnej rzeczywistosci ,,obrazka”, w ktérej stowo mo-
wione, czy tym bardziej pisane, jest wypierane przez obraz.

Giebokie przemiany, jakie dokonujg sie w kulturze wptywajg na tworzenie no-
wej, catkowicie odmiennej sytuacji wychowawczej, w ktdrej znaczacym czynnikiem
jest telewizja. Rozluznieniu ulegajg wiezi rodzinne - tak wazne dla prawidtowego
rozwoju miodego cztowieka i procesu jego socjalizacji. Te luke wypetnia przede
wszystkim telewizja i programy przez nig emitowane. Swiat techniki ma ogromny
wplyw na nasze zycie. Stajemy sie coraz bardziej spoteczenstwem konsumpcyjnym.
Swiat wirtualny jest necacy, zastepuje $wiat realny. Zmienia to cztowieka, jego toz-
samos¢, zanika jego indywidualno$é. Miodzi ludzie na kazdym kroku spotykajg sie
z nattokiem informacji, tworzac na ich podstawie swdj wewnetrzny Swiat, jak row-
niez w oparciu o nie ksztattujg stosunek do otaczajacej ich rzeczywistosci. Wiek-
szo$¢ z tych réznorodnych informacji dostarcza telewizja, jako najbardziej po-
wszechne i obecne w kazdym domu medium. Telewizor stat si¢ substytutem wiezi
rodzinnych, czynnikiem spajajacym rodzine podczas wspélnego ogladania progra-
moéw. Media zaktdcajg wiec wiezi spoteczne i kulturowe.

Recenzowana ksigzka poswiecona jest badaniom wspétczesnej sytuacji spotecz-
no-kulturowej, poznaniu funkcji, roli i miejsca mediéw, jakie zajmujg w wychowa-
niu mtodziezy. Autorzy probujg ustali¢ jakie sg potencjalne skutki i zagrozenia
wptywu telewizji i prasy na mtodego cztowieka. Zaprezentowano réwniez wyniki
wielu istotnych badan, prowadzonych w zakresie wptywu mediéw na wychowanie.
Ukazano zwiagzki pomiedzy cechami poszczegdlnych kategorii czasopism, takimi
jak: dostepnos¢, wielko$¢ naktadu, zrozumiato$¢ tekstu, przekazywane wartosci,
poznanie funkgcji, jakie petni telewizja wwychowaniu dziecka oraz ustalenie poten-
cjalnych zagrozen. Wszystkie problemy zostaty opisane w pieciu rozdziatach.
W rozdziale pierwszym zaprezentowano prase i telewizje, jako elementy wspotcze-
snego $rodowiska wychowawczego i socjalizujacego. Opisano historie powstawania
i rozwoju telewizji i prasy. Przywotano sytuacje, w ktérych ludzie komunikowali sie
w obrebie matych grup, nie dysponujac zadnymi $rodkami przekazu i gromadzenia
informacji - jedynymi sposobami porozumiewania sie byto wtedy pismo obrazkowe
i srodki mnemotechniczne. Rosngce tempo rozwoju technologicznego na prze-
strzeni dziejow przeksztatcato ludzkie zycie. Obecnie rozpowszechnianie technicz-
nych érodkéw informacji ma zasadniczy wptyw na rozwoj ludzkosci. Sposrod istnie-
jacych srodkéw komunikowania masowego - prase, radio i telewizje uznaje sie za
najwazniejsze w przekazywaniu informacji spotecznej. W tym rozdziale dowiaduje-
my sie rowniez jak przebiegat rozwoj czasopiSmiennictwa dla dzieci i mtodziezy.
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Zapoznajemy sie z klasyfikacjami prasy wediug réznych kryteriow m.in. ze wzgledu
na tre$¢, czestotliwosé ukazywania sie, wiek czytelnikow. Poznajemy tez tytuly naj-
popularniejszych czasopism, ktére wydawano w dziewigetnastym, dwudziestym wie-
ku, a takze tych wspotczesnych. Rownie wnikliwie przedstawiono powstanie i roz-
woj telewizji. Swiatowi eksperci, opisujac wptyw mediéw na rozwoj cywilizacji, po-
rownali wynalezienie telewizji do odkrycia i zastosowania ognia. Duzo uwagi po-
$wiecono zadaniom i funkcjom, jakie petni telewizja i prasa we wspotczesnym Swie-
cie. Uwzgledniono podziat telewizji na publiczng i prywatna, szczeg6lng uwage
zwrdécono na role programow edukacyjnych i mozliwosci przekazywania za ich po-
Srednictwem waznych tresci informacyjno-dydaktycznych. Tak wiec zawarte w tym
rozdziale zagadnienia koncentruja sie wokét problematyki roli czasopism i telewi-
zji w ksztattowaniu rzeczywistosci spotecznej.

W rozdziale drugim dokonano przegladu podstawowej literatury, dotyczacej
problematyki wartosci w kulturze nowoczesnej. Ukazano takze wartosci we wspot-
czesnej kulturze masowej, ktorej nosnikiem jest miedzy innymi telewizja i prasa.
Znajdujemy tu szczeg6towy opis czasopism miodziezowych, takich jak: ,,Bravo”,
»,Dziewczyna”, ,,Popcorn”, ktére cieszg sie ogromng iloscig czytelnikéw. Poréwna-
no je z katolickim pismem ,,Droga”, ktore lasuje odmienne wartosci, jednak jego
popularno$é jest zdecydowanie mniejsza. Autorzy twierdza, ze we wspétczesnym
Swiecie Srodki masowego przekazu to nowoczesne ,sity natury”, ktore ksztattuja
spoteczenstwo. Twierdza, iz zjawisko kultury masowej jest wzmacniane przez po-
step techniczny i spoteczno-ekonomiczny. Procesy urbanizacji i uprzemystowienia
przyczynity sie do rozpadu tradycyjnego typu wiezi spotecznych. W nowej sytuacji
wihasnie kultura masowa stata sie czynnikiem integrujacym procesy porozumiewa-
nia sie w spoteczenstwach. W wyniku wielu badan ustalono, ze telewizja zawsze wy-
wiera - zamierzony czy tez nie zamierzony - wptyw na odbiorcow. W zwiazku z tym
psychologowie i pedagodzy zalecajg umiarkowanie i selektywnos$¢ w odbiorze pro-
gramow telewizyjnych, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia ubocznych skutkdw
nadmiernego ogladania: oderwanie sie od rzeczywistosci, niekorzystne zmiany
w spotecznym zachowaniu czy bierno$¢ spoteczng. Najistotniejszym elementem
przygotowania mtodych widzéw do odbioru programéw telewizyjnych jest edukacja
medialna spoteczenstwa, w tym przede wszystkim dzieci.

W kolejnym, trzecim rozdziale znajdujemy zagadnienia zwigzane z powsta-
niem i rozwojem badan nad $rodkami masowego przekazu. Doktadnie opisano
cel przeprowadzonych badan - analize tresci wspétczesnych polskich czasopism
miodziezowych i programéw telewizyjnych w konteks$cie przekazywanych przez
nie warto$ci oraz poznanie wartosci przekazywanych przez wspotczesng prase
miodziezowsg i telewizje publiczng oraz komercyjna, okreslenie tendencji zmian
w mediach pod wzgledem propagowanych przez nie styléw zycia oraz relacji po-
miedzy Swiatem przedstawianym a rzeczywistoscig spoteczno-kulturowa. Podjete
badania moga przyczyni¢ sie do poszerzenia wiedzy na temat roli telewizji w wy-
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chowaniu dziecka w rodzinie. Opisano metody badan, techniki oraz narzedzia ba-
dawcze. Zastosowano metody: sondaz diagnostyczny, metode jako$ciowej analizy
tekstu i metody statystyczne.

Rozdziat czwarty zawiera wyniki przeprowadzonych badan, opatrzone wnikli-
wa interpretacjg. Wyniki te wskazuja, ze mtodziez najczesciej wybiera pisma o cha-
rakterze rozrywkowym, nastepnie o tematyce komputerowej, dopiero na trzecim
miejscu znalazty sie magazyny edukacyjne. W odniesieniu do telewizji, badania
wskazuja, ze juz w latach siedemdziesiatych dwudziestego wieku ponad 90% pol-
skich rodzin w miescie i ponad 2/3 rodzin na wsi byto wyposazonych w odbiornik
telewizyjny. Aktualnie rodziny poswiecajg coraz wiecej czasu na ogladanie telewi-
zji, w zaleznosci od srodowiska, wieku, wyksztatcenia i czynnikéw indywidualnych.
Przecietnie przed telewizorem spedzajg - od kilkunastu do kilkudziesieciu godzin
tygodniowo! Ponadto wszyscy badani uznali rozrywke i forme relaksu za najwaz-
niejsze funkcje telewizji.

Ostatni rozdziat prezentuje analize wynikow badan dotyczacych negatywnych
aspektow oddziatywania telewizji na rodzine. Zwrécono uwage na ujemne oddzia-
tywanie telewizji i prasy na dzieci i miodziez w kontekscie kreowanego przez nie
konsumpcyjnego stylu zycia. Duzo uwagi poswiecono reklamie, ktéra kierowana
jest do widzéw dorostych, a ogladajg ja mtodzi odbiorcy. Nie majg oni jeszcze
uksztattowanej postawy krytycznej wobec odbieranych informacji, a wiec przekazy
reklamowe - czesto sprzeczne ze sobg - moga powodowac u nich poczucie zagubie-
nia i dezorientacji.

Ksigzka ,,Media, wartosci, wychowania” zwraca uwage czytelnika na fakt, ze ko-
rzystanie z prasy, telewizji oraz innych mediéw wymaga odpowiedniego ksztatcenia
w tej dziedzinie. Edukacja medialna powinna obejmowac¢ dzieci, mtodziez, a takze
dorostych. Jej celem jest przygotowanie do $wiadomego, krytycznego odbioru me-
diéw, a takze do umiejetnego postugiwania sie nimi, jako narzedziami komuniko-
wania sie, uczenia sie, zdobywania i przetwarzania informacji. Autorzy zwracajg
uwage na negatywne oddziatywanie mediéw na dzieci, zwkaszcza w sytuacji, gdy sg
one pozostawione same sobie, nie kontrolowane przez dorostych. Jednak dostrze-
gaja takze pozytywne ich strony - na przyktad wartosciowe przekazy pomocne w na-
uce. Psychologowie i pedagodzy zwracajg uwage, ze media odgrywajg niebagatelng
role w procesie wychowania dziecka, a zatem nalezy korzystac z nich, ale umiejet-
nie. Wszystkie opinie i wnioski poparte sg badaniami, ktore jeszcze lepiej obrazujg
skale opisywanego zjawiska. Informacje zawarte w recenzowanej ksigzce moga po-
stuzy¢ do opracowania praktycznych wskazéwek dotyczacych edukacji medialnej,
moga by¢ takze inspiracjg do dalszych badan poswieconych mass mediom.

Jak wynika z analizy, ksigzka ma liczne walory teoretyczne i praktyczne, wyra-
zam przekonanie, ze znajdzie trwate miejsce w dorobku nauk o wychowaniu.

Anna Fidelus



