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1. Istota i koncepcja spotecznej integracji

Spoteczna integracja 0s6b niepetnosprawnych jest wynikiem humani-
tarnej potrzeby przemian spotecznych w zakresie przeciwstawiania sie
izolacji i dyskryminacji niepetnosprawnych. Zapoczatkowano jg w latach
sze$édziesigtych dwudziestego wieku w Danii i w krajach skandynaw-
skich, zas w Polsce pojawita sie w latach siedemdziesigtych. Gtdéwnym jej
propagatorem byt wielki zwolennik idei spotecznej integracji - Aleksan-
der Hulek. Wczesniej widoczne byty proby tworzenia dzieciom niepetno-
sprawnym szans rozwoju w naturalnym $rodowisku i organizowania nauki
w macierzystej szkole. Dziatania te byty inicjowane przez samych rodzi-
cow, ktorzy nie godzili sie na izolacje dziecka i umieszczanie go w placow-
kach przeznaczonych wytgcznie dla grupy dzieci charakteryzujacych sie
okreslonym rodzajem i stopniem niepetnosprawnosci. Czesto napotykali
na bariery spoteczne spowodowane segregacyjnym podejSciem stuzb
oswiatowych do dzieci niepetnosprawnych. Obecnie idea spotecznej inte-
gracji przenikneta do naszego systemu o$wiatowego, a takze - i to znacz-
nie szerzej - rozwija sie w pozaoswiatowych dziedzinach zycia spoteczne-
go. Czy mozemy wiec uwazac, ze poprzez samg obecno$¢ oséb niepetno-
sprawnych z osobami petnosprawnymi osiagniety zostat stan spotecznej
integracji? Z pewnoScig nie. Spoteczna integracja jest ciggtym procesem
zmian psychospotecznych, ktére dokonujag sie w naturalnym $rodowisku
zycia 0s6b niepetnosprawnych ipetnosprawnych, a szczeg6lnie wich wza-
jemnych relacjach, zachowaniach oraz we wspétuczestnictwie w réznych
sytuacjach zycia, w podejmowanych decyzjach i dziataniach. Bardzo waz-
ng role odgrywajg ksztattowane miedzy dzie¢miwiezi emocjonalne, wpty-
wajgce na wzajemne postawy i zachowania. Efektem moze by¢ wzrost
wzajemnego zrozumienia i petna akceptacja, wieksza spdjnos¢ grupy,
a przede wszystkim cheé uczestniczenia w réznych formach aktywnosci
i to zarowno os6b niepetnosprawnych, jak rdwniez osob sprawnych. Isto-
tg spotecznej integracji jest petny udziat os6b niepetnosprawnych, jak
réwniez sprawnych.



2. Relacje w grupie réwiesniczej a odrzucenie

Uzywajac okreslenia ,,petny” udziat w grupie réwiesniczej mam na my-
$liwzajemne, dobre samopoczucie, realizowanie siebie zgodnie ze swoimi
potrzebami wszystkich cztonkéw danej grupy. Odczuwanie rados$ci z sytu-
acjibyciarazem. Nie wystarczy tylko byéw jednej grupie, gdyz czesto sama
obecnos¢ terytorialna, niestety pokrywa sie ze wzajemna obecnoscia emo-
cjonalng. Jednak, zeby wszyscy byli jednakowo zadowoleni z bycia razem,
wszyscy muszg by¢ zaangazowani w pielegnowanie wzajemnych relacji,
a przede wszystkim musza chcie¢ dbac o te relacje. Niestety obserwujac
przejawy integracji spotecznej w réznych grupach nie zawsze mozna jed-
noznacznie stwierdzi¢, iz zadowolenie i pozycja wszystkich cztonkéw gru-
py jest poréwnywalna, mimo ze pozornie mozna bytoby wysnu¢ wiasnie ta-
kie wnioski.

Wielos¢ réznorodnych teorii ttumaczacych istote funkcjonowania czto-
wieka utwierdza w przekonaniu, ze cztowiek nie moze zy¢irozwijac sie bez
kontekstu spotecznego, a najbardziej istotne relacje wigzg go z grupami
pierwotnymi. Dla dzieci i miodziezy, oprécz rodziny, podstawowego zna-
czenia nabieraja relacje z grupami rowiesniczymi. W historii psychologii
znaczenie powigzan miedzy jednostkg a innymi ludzmi uswiadamiane byto
wraz z gromadzeniem materiatu empirycznego na gruncie ontologii kultu-
rowej, etnologii, socjologii, a przede wszystkim psychologii rozwojowej
i spotecznej, awiec od drugiej potowy XIX wieku iw pierwszym dziesiecio-
leciu wieku XX. Spoteczna natura cztowieka podkreslana byta juz w psy-
chologii hormistycznej, ktéra wsrdod wielu instynktéw traktowanych jako
podstawowe zrodta dziatania wymieniata ,,instynkt stadny”1

Od wielu lat teza o spotecznej naturze cztowieka jest oczywista. Przeko-
nywujacych argumentéw na rzecz stymulujacego wptywu otoczenia spo-
tecznego na rozwoj réznych sfer osobowosci cztowieka dostarczajg rowniez
osiggniecia wspotczesnej pedagogiki specjalnej i polityki spotecznej, ktora
zasadniczo zmienita stosunek do jednostek niepetnosprawnych w wyniku
realizacji zasady integracji i wprowadzenia prawa tych jednostek do zycia
w powszechnych instytucjach spotecznych2

Biopsychologiczne uwarunkowania powigzan miedzy jednostkg a inny-
mi ludzmi mogga by¢ réznie interpretowane. Jedna z interpretacji wynika
z koncepcji teorii potrzeb, ktéra wymienia potrzebe agresji. Deprywacja

1Por. W McDougall, Introduction to Social Psychology, London 1908; C. Burt, The Young
Delinquent, London 1925.

2B. Urban, Zachowania dewiacyjne mtodziezy w interakcjach réwiesniczych, Krakéw
2005.



i frustracja tej potrzeby negatywnie skutkuje we wszystkich sferach funk-
cjonowania jednostki, ale najdonio$lejsze ich skutki sg widoczne w rozwo-
ju spoteczno-moralnym, czego wyrazem sg przejawy spotecznego niedosto-
sowania, a w koricowej fazie przestepczosci.

Naruszenie naturalnej wiezi miedzy jednostkg a grupg moze miec
miejsce na réznych szczeblach rozwoju psychofizycznego i moze przybie-
ra¢ r6znorodny zakres i formy. W przypadku dzieci i mtodziezy najcze-
Sciej wystepujacg forma zaktdcenia tych istotnych relacji jest odrzucenie
przez grupe rowiesnicza.

Badacze zjawiska odrzucenia przez grupe réwiesniczg podkre$laja, ze
jednostki, ktére czuja sie wyalienowane lub odrzucone, sg przewrazliwione
w stosunku do wiekszosci probleméw behawioralnych, emocjonalnych i fi-
zycznych, co jest przejawem fundamentalnej potrzeby przynaleznosci wita-
Sciwej istotom ludzkim.

Odrzucenie jest zwykle poprzedzone procesem stygmatyzacji, w wyni-
ku ktorego okresSlone jednostki sa systematycznie wytaczane z konkret-
nych rodzajéw interakcji spotecznych, poniewaz posiadajg specyficzne
cechy lub sg cztonkamiwezszych grup (subkultur, podkultur). Dotyczy to
réwniez jednostek niepetnosprawnych. Zasieg tego typu odrzucenia zale-
zy od kultury, typu spoteczenstwa, jego $wiatopogladu, moralnosci, pra-
wa i obyczajowosci.

W $wietle wspbtczesnej teorii stygmatyzacji reakcja stygmatyzujaca mo-
ze wystgpic nie tylko po wyodrebnieniu jednostki ze wzgledu na obiektyw-
ny czynnik, jakim jest posiadanie fizycznej lub psychicznej wtasciwosci lub
zachowania jednostki odbiegajgcego od przyjetej normy w okre$lonej gru-
pie czy szerszym spoteczenstwie, ale réwniez jako wynik wytacznej reakcji
grupy, bez zaistnienia obiektywnej przyczyny tkwigcej w jednostce. Zaist-
nienie okreslonego czynnika (fizycznego, psychicznego lub zachowania)
zaktadata najwczes$niejsza wersja teorii stygmatyzacji sformutowana przez
Lemerta, ktéra wyrdzniata dwa rodzaje dewiacji: pierwotng (wyrdznienie
z grupy ze wzgledu na posiadanie okreslonej cechy lub zachowania) iwtér-
ng (powstajgcg na skutek interakcji miedzy stygmatyzowang jednostkg
a stygmatyzujaca grupa).

Rozwinieta przez Beckera teoria oraz wspéiczesne wersje reakcji spo-
tecznej dopuszczajg stygmatyzacje bez dewiacji pierwotnej (nie muszg za-
istnie¢ obiektywne cechy fizyczne i psychiczne lub zachowania); wystarczy
sama reakcja spoteczna (wedtug Beckera, ,,przestepstwo to zachowanie,
ktore ludzie tak nazwali”)3

3Por. tamze, s. 64.



W ten spos6b wspdiczesne teorie stygmatyzacji wskazujg znacznie szer-
sze zrodia stygmatyzacji. Dla jednostki skutki stygmatyzacji sa zawsze
przykre i donioste, ale niekoniecznie prowadzg do odrzucenia, chociaz
wiele proces6w stygmatyzacyjnych konczy sie odrzuceniem. Taki ciag za-
leznosci i nastepstw niewatpliwie odnosi sie do interakcji zachodzacych
w grupach mtodziezowych, zwlaszcza w tych, w ktorych znajdujg sie jed-
nostki niepetnosprawne. Dlatego catkowicie uzasadnione jest rozpatrywa-
nie relacji miedzy dzie¢mi niepetnosprawnymi a grupg rowiesnicza w $wie-
tle teorii stygmatyzacji.

W ewolucyjnym ujeciu przyjmuje sie, ze stygmatyzacja i wykluczenie
peinig nastepujace funkcje:

a) zmniejszajg prawdopodobienstwo oszustwa w spotecznej wymianie
i przyczyniajg sie do unikania interakcji z partnerami, ktorzy zbyt mato
wnoszg do osiggania spotecznych celdw;

b) podtrzymujg grupowg integralnos¢ i przyczyniajg sie do eksploatacji
subgrup;

c) zmniejszajg prawdopodobienstwo rozszerzania sie spotecznego paso-
zytnictwa.

Za Crockerem4mozna przyjac, ze ludzie dokonuja stygmatyzacji, aby:

a) podnie$¢ swojg samooceneg;

b) podwyzszyé swojg spoteczng tozsamos¢;

c) uzasadnic¢ konkretng strukture spoteczng, ekonomiczng lub polityczna.

Podwyzszenie samooceny i tozsamosci koncentrujg sie na korzysciach
wynikajacych dla stygmatyzujacych, a wiec dla ich tozsamosci i samooce-
ny. Stygmatyzowanie to proces pomniejszania innych w celu ustawienia
siebie w lepszej pozycji. Jest to zachowanie charakterystyczne dla dzieci
uczacych sie z niepetnosprawnymi. Odczuwajgc roznorodne problemy dy-
daktyczne, usprawiedliwiajg swoje braki poprzez zwracanie uwagi na 0so-
by, ktére ich zdaniem, wykazujg sie zdecydowanie wigkszymi brakami. In-
terpretacja trzecia dotyczy zjawisk i procesow wynikajagcych ze specyficz-
nego charakteru grupy i stuzy uzasadnianiu wyzszosci wtasnej grupy. Przy-
ktadem moze by¢ odwotywanie sie do rzekomo lepszych cech witasnej gru-
py i przypisywanie negatywnych cech grupom konkurencyjnym, np. leni-
stwa czy braku inicjatywy.

Bardzo wazng role odgrywajg réwniez bariery kulturowe, ktorym podle-
gaja dzieci od najmtodszych lat swego zycia. Ksztattowany obraz ludzkiego
ciata, sposdb funkcjonowania motorycznego, czesto odbiega od wizerunku
osoby niepetnosprawnej. Pragnienie wiekszosci rodzicéw, aby ich dziecko

4R. Kurzban, M. R. Leary, Evolutionary origins of stigmatization: The functions of social
Exclusion, ,,Psycholological Bulletin 2000, vol. 127, s. 42.



byto zdrowe i sprawne sprawia, ze nieletni juz od najmtodszych latwyraza-
ja postawe negacji choroby i niepetnosprawnosci, innosci. Doswiadczajg
uczucia, ze najbardziej niepozgdanymi zjawiskamiw zyciu sg choroba i ka-
lectwo. Podobne postawy widoczne sg w literaturze dzieciecej i filmowej.
Nic wiec dziwnego, ze dzieci - zw#taszcza na poczatku kontaktdw z rowie-
$nikami niepetnosprawnymi - przejawiajg wobec nich negatywne reakcje.
Wyglad fizyczny stanowi juz w wieku kilku lat wazne kryterium postrzega-
nia innych i ustosunkowania sie do nich. Czapinski, powotujac sie na wyni-
ki zachodnich autoréw podkresla, ze tadne dzieci sg w swojej grupie réwie-
$niczej bardziej akceptowane w roli wspotuczestnikdw zabaw, niz dzieci
niezbyt atrakcyjne fizyczne5 Réwniez nauczyciele wykazujg bardziej pozy-
tywne prognozy rozwoju i nauki wobec tadnych dzieci, niz wobec dzieci
zmankamentami. Postawy takie ksztattuje stereotyp fizycznej atrakcyjno-
Sci, ktdry oznacza, ze osoby, ktére sg piekne, sa takze dobre, wrazliwe,
szczere, wartoSciowe. Zarowno w przedszkolu, jak i pdzniej w szkole, zda-
rza sie, ze dzieci niepetnosprawne stosujg bardzo wyrafinowane sposoby
unikania kontaktéw ze swoimi rowiesnikami niepetnosprawnymi, ktore
przejawiajg sie dobrym ukrywaniem niecheci i przestrzeganiem zasad po-
prawnego zachowania sie. Nauczyciele nie zawsze zdajg sobie sprawe z izo-
lacji dziecka niepetnosprawnego. Ograniczanie kontaktu z niepetnospraw-
nymi moze by¢ takze spowodowane sprzecznoscia istniejgcg miedzy nega-
tywnymi reakcjamiwyzwalanymiprzez odmiennos$¢ i wymogi wychowawcy,
ktore nakazujg jej akceptacje.

Bariery edukacyjne dotyczg tradycyjnej szkoty. Motywowanie uczniéw
do osiagnie¢ nie sprzyja ksztattowaniu pozytywnych wiezi miedzy petno-
sprawnymi i niepetnosprawnymi. Ocenianie osiggnie¢ edukacyjnych
uczniéw wedtug standardowych wymagan nie uwzglednia indywidualnych
réznic. Rywalizacja nie sprzyja rozwijaniu pozytywnych wiezi i prospotecz-
nych zachowan, lecz nasila koncentracje na sobie i nieche¢ do réwiesnikow.
Ci, ktérzy przegrywaja, s mniej atrakcyjni i tworzg gorszg mniejszosc.

Ksztattowaniu pozytywnych wiezi w grupie nie sprzyja tez strategia oce-
niania zachowania dzieci, a przede wszystkim tradycyjna sktonno$¢ do wy-
odrebniania uczniéw wzorowych i nagannych. W ocenie zachowania sie
dzieci nie uwzgledniane sg zdrowotne, osobowos$ciowe ispoteczne uwarun-
kowania tego zachowania. Nie spetnia wiec ona ani funkcji poznawczej, ani
ksztatcacej. Nie rozwija u dzieci zdolnoS$ci do syntonii, a takze nie wyzwala
w nich potrzeby prospotecznego zachowania. Przynosi wrecz odwrotny
skutek - dzieci czujg sie odrzucone.

5Por. J. Czapinski, Przestanki ustosunkowar wobec innych ludzi. Psychologia spostrzega-
nia spotecznego, Warszawa 1985.



Odrzucenie jest konsekwencjg wzajemnej oceny dokonywanej przez
cztonkéw grupy juz na etapie przeksztatcania sie formalnej zbiorowosci
w grupie (przedszkole, poczgtkowe oddziaty w szkole) lub tworzenia sie
grupy wedtug prawidtowosci wystepujacych w zbiorowos$ciach powstaja-
cych w sposéb naturalny. Wiekszos$¢ badan nad geneza odrzucenia koncen-
truje sie na otwartej i ukrytej agresji jako przyczynie tego zjawiska, choé
w gruncie rzeczy cztonkowie grupy réwiesniczej stosuja szeroki zakres spo-
sobow wykluczania i krzywdzenia poszczegdlnych cztonkéw grupy6

Zidentyfikowano 32 rézne typy odrzucenia i ujeto je w nastepujgce
kategorieT:

- wykluczenie lub wczesniejsze zakonczenie interakcji spotecznej z kon-
kretnym dzieckiem;

- uniemozliwienie dostepu do okres$lonej aktywnosci lub koniecznej in-
formacji, r6zne formy agresji;

- kontrola i zdominowanie dziecka;

- wyrazanie moralnej dezaprobaty bezposrednio wobec dziecka lub jego
zachowania;

- wszczynanie plotek, rozpowszechnianie obrazliwych opinii.

Nalezy podkresli¢, ze niektére z tych sposobow dokonujg sie w jedno-
znacznie przykrych formach, inne moga przybiera¢ charakter zartow kryja-
cych nienawi$¢, ale wszystkie sg jednoznacznie rozszyfrowywane przez ata-
kowang jednostke i przynoszg ten sam wykluczajacy efekt.

Odrzucenie ze strony rowiesnikow jest silnie powigzane zaréwno
z agresywnymi, jak i nieagresywnymi problemami zachowania w okresie
przedszkolnym, szkolnym i adolescencji. Status jednostki w grupie réwie-
$niczej, jaki stwierdza sie w badaniach socjometrycznych, jest umiarko-
wanie staly, a w wielu przypadkach ta stabilno$¢ zaczyna sie w wieku
przedszkolnym.

Odrzucenie moze pojawiac sie w réznych okresach rozwojowych, a naj-
gorsze rokowania w zakresie rozwoju spoteczno-moralnego wystgpig wte-
dy, gdy do odrzucenia dojdzie w najwcze$niejszym okresie zycia. Najcze-
$ciej odrzucenie jest nastepstwem przejawow agresji dziecka. Zachowania
agresywne burzg porzadek zbiorowosci, wyrzadzaja szkody poszczego6l-
nym cztonkom grupy. Szkodliwo$¢ tych zachowan odczuwana jest przez
wiekszo$¢ uczestnikdw interakcji grupowych, wyzwala negatywne nasta-

6K. Deater-Deckard, Annotation: Recent research examining the role of peer - relation-
ships in the development of psychopathology, ,.Journal Child Psychology and Psychiatry”
2001, No 5.

7Por. B. Urban, Zachowania dewiacyjne mtodziezy w interakcjach rowiesniczych, dz. cyt.,
S. 40.



wienia do agresora i ostatecznie naturalng zbiorowg reakcje w postaci od-
rzucenia. W miodszym wieku przedszkolnym odczucia i reakcje przeciw
agresorom niekoniecznie muszg by¢ artykutowane w werbalnych opi-
niach, ale sg wyrazane w sferze emocjonalnej i behawioralnej. Dzieci nie
kontrolujg wrogich odczué i nastawien wobec agresoréw, lecz spontanicz-
nie je wyrazajg i w ten sposob nie moga one oming¢ inicjatoréw zachowan
agresywnych. Prawa interakcji grupowych decydujg o tym, ze agresor nie
pozostaje obojetny wobec agresji grupy, lecz modyfikuje swoje stosunki
zpartnerami grupowymi. Odrzucenie jest zatem nastepstwem i korelatem
agresji wczesnodzieciecej. Skorelowanie agresji z odrzuceniem i dalsze
wspotwystepowanie tych zjawisk wptywa na utrwalenie sie agresji, na prze-
ksztatcenie sie w statg ceche i styl zycia, co oznacza wyksztatcenie sie 0so-
bowosci zdecydowanie eksternalizacyjnej.

Wsrod dzieci niepetnosprawnych mamy do czynienia z drugim typem
zachowania bedgcego réwniez nastepstwem odrzucenia, a mianowicie ty-
pem internalizacyjnym, charakteryzujacym sie depresjg, symptomami leku
i wycofaniem.

Percepcja zagrozenia odrzuceniem i zerwane lub niepewne wiezi z r6-
wiesnikami sa czynnikami wywotujacymi depresje oraz mysli samobdjcze
w dziecinstwie i adolescencji. Populacja dzieci niepetnosprawnych réwniez
charakteryzuje sie mniejsza liczba bliskich przyjaciot, samotnos$cig i wyco-
faniem oraz wigkszym uwrazliwieniem na odrzucenie. Podejmowane proby
i skuteczne akty $mierci samobojczej sg tego dowodem.

Dzieci, ktdre sg odrzucane iwycofane muszg by¢ réznicowane z dzie¢mi
odrzuconymi z powodu przejawianej agresji, jak rowniez z tymi, ktore pre-
zentujg kombinacje odrzucenia i wycofania oraz z dzie¢mi, ktére nie prze-
jawiajg symptoméw wycofania sygnalizujgcego samotnos$¢ i izolacje.

Nie wszystkie dzieci sg w poréwnywalnym stopniu uwrazliwione na ne-
gatywne konsekwencje odrzucenia przez rowiesnikow, co oznacza, ze wy-
stepujg zréznicowane odmiany wrazliwosci i podatnosci na odrzucenie ro-
wiesnicze. Uwrazliwienie na odrzucenie znajduje odzwierciedlenie w $wia-
domosci ijest ono stwierdzane w grupach starszych dzieci.

Dzieci niepetnosprawne odczuwajgc potrzebe bycia cztonkiem grupy
przedszkolnej, klasowej, réwiesniczej bardzo czesto godzg sie z sytuacja by-
cia ofiarg. Takbardzo zalezy im na byciu cztonkiem grupy, Ze nawet obojet-
ne jestim, jakg pozycje w tej grupie zajmuja. Nie liczy sie to, ze sg wykorzy-
stywane w rézny spos6b. Najwazniejsze, ze mogg by¢w grupie rdwiesnikdw
sprawnych. To jest najwazniejsze. Nie chcg by¢ poza grupa. Sktonnosci do
bycia ofiarg przejawiajajednostki z internalizacyjnymi cechami osobowosci
izachowania. Takwiecjednostkiwiktymizowane przejawiajg symptomy de-
presji, leku, samotnosci, niskg samoocene.



Zakonczenie

Stosunki rowiesnicze stanowig te posta¢ stosunkéw spotecznych, ktora
najwieksza role odgrywa w okresie dziecinstwa i wczesnej mtodosci. Sam
pobyt dzieci niepetnosprawnych w grupie dzieci sprawnych, bez celowo
prowadzonych, skutecznych oddziatywan wychowawczych integrujgcych
spotecznie te dzieci, nie wystarcza do doprowadzenia pozytywnych stosun-
kow spoteczno-emocjonalnych.

Nauczyciele i wychowawcy muszg przede wszystkim uwaznie obserwo-
wac swoich wychowankoéw, czuwaé nad rozwojem stosunkéw irelacji panu-
jacych wsréd swoich wychowankéw. Odrzucenie dziecka blokuje wiele
waznych podstawowych potrzeb, utrudnia dazenie do samorealizacji
i szczeScia.

Konczac refleksje dotyczace problemu odrzucenia dziecka niepetno-
sprawnego w grupie rowiesniczej nasuwa sie kilka uwag, mogacych by¢
wskazéwkami dla wychowawcow pracujacych z grupami, w ktérych sg jed-
nostki niepetnosprawne:

- uwaznie obserwujmy wzajemne stosunki i zachowania zachodzace po-
miedzy dzie¢mi petnosprawnymiiniepetnosprawnymi. Pamietaé nalezy, ze
dzieci przestrzegajagc wymagan grzecznego zachowania, mogg umiejetnie
ukrywac swojg nieche¢ do niektorych réwiesnikow,

- wyjasniajmy w przystepny sposob dzieciom sprawnym przyczyny obni-
zonej sprawnosci dzieci niepetnosprawnych. Informujmy je o potrzebie
niesienia pomocy niepetnosprawnym,

- informujmy dzieci petnosprawne o wszystkich czynnikach i sytuacjach,
przed ktérymi powinno by¢ chronione dziecko niepetnosprawne. Uwrazli-
wiajmy dzieci petnosprawne na potrzeby iprzezycia innych, uczmy je wyro-
zumiatos$ci - nie litosci,

- nie eksponujmy nadmiernie obnizonej sprawnosci dzieci niepetno-
sprawnych, podkreslajmy te dyspozycje, ktére moga zwiekszy¢ ich atrakcyj-
nos¢ w grupie,

- zachecajmy dzieci niepetnosprawne do aktywnego uczestnictwa
w réznych czynnos$ciach podczas lekcji i w zajeciach pozalekcyjnych. Daj-
my im mozliwo$¢ wykazania sie. Sytuacja, w ktérej sg bierne i spokojne,
nie jest tozsama ze stanem zadowolenia. Dzieci czesto ukrywajg swoje
prawdziwe oblicze.

- unikajmy dzielenia klasy na dzieci petnosprawne i niepetnosprawne,
jak réwniez nie uzywajmy takich okreslen. Starajmy sie ksztattowac prze-
konanie wsérdd dzieci, ze wszyscy majg jednakowe prawa.

- prowadzmy czeste rozmowy z rodzicami wychowankéw w celu wyja-
$niania im potrzeby rozwijania kontaktéw oraz wiezi kolezeriskich miedzy



dzie¢mi niepetnosprawnymi i petnosprawnymi, wskazujac warto$¢ tego ro-
dzaju wiezi dla wszystkich,

- nie obnizajmy wymagan dydaktycznych wobec uczniéw niepetno-
sprawnych. Nadmierna pobtazliwo$¢ w ocenie wiadomosci i umiejetnosci
tych uczniéw powoduje regres ich osiggniec.

Anna Fidelus: Disability and rejection in the peer group

The social integration of disabled children is their method of opposing to isola-
tion and discrimination. Disabled children are aware of their need to become
amember of the group.

The functioning of disabled children in the group of able - bodied children requ-
ires purposeful and efficient educational actions to integrate the children socially.
Educators have to be careful about the development of relations and attitudes
among the children to prevent them from being rejected. The rejection shuts them
from important needs and impedes their aspiration to self- fulfilment and happines.



