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Anna Lendzion, Mlodziez a warto$ci charakterologiczne, Wydawnic-
two KUL, Lublin 2012, ss. 205, aneks

Anna Lendzion jest doktorem nauk humanistycznych w zakresie psycho-
logii i magistrem pedagogiki. Pracuje na stanowisku starszego wykladowcy
w Katedrze Psychopedagogiki, w Instytucie Pedagogiki Wydzialu Nauk
Spotecznych Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta II. Jej za-
interesowania naukowe to psychologia charakteru, wartosci i warto$ciowanie
w psychologii, psychologia osoby i zagadnienia samowychowania. Rozprawa
doktorska A. Lendzion, przygotowana pod kierunkiem Z. Uchnasta, dotyczy-
fa osobowosciowych korelatow charakteru u mtodziezy. Przeprowadzita ona
badania empiryczne wérdd licealistow i studentow!, aby dokona¢ weryfikacji
koncepcji charakteru wedtug J. Pastuszki. Aktualnie zajmuje si¢ problematyka
urzeczywistniania i doswiadczania specyficznie ludzkich wartosci, otwartoscig
na do$wiadczenie, wychowaniem humanistycznym i osobowg empatig.

Recenzowana publikacja Mlodziez a wartosci charakterologiczne jest
monografiag zawierajacg analiz¢ 1 interpretacj¢ wynikow badan przeprowa-
dzonych w ramach projektu badawczego, przedstawionych w rozprawie
doktorskiej A. Lendzion.

Celem badan byto poszukiwanie odpowiedzi na pytanie, w jaki sposob
odmienny poziom uksztaltowania charakteru preznego wiaze si¢ z korelata-
mi osobowosci, warunkujacymi konstruktywne funkcjonowanie w Zzyciu.
Okreslenie charakter prezny (inne stosowane przez Autorke okreslenia: doj-
rzaly lub niedojrzaly, silny lub stabszy) nawigzuje do teoretycznych zatozen
koncepcji charakteru wedlug J. Pastuszki? oraz pojecia osobowosci preznej

! Uczestnicy badan byli w wieku mtodzienczym, przekroczyli 16. rok zycia.

2 Charakter, wg J. Pastuszki, to ,,$wiadoma, czynna postawa zyciowa czlowieka,
wyrazajaca si¢ w sposobie jego myslenia, w dgzeniach i uczuciach, a przede wszystkim
W jego wartosciowaniu i postgpowaniu”, za: J. Pastuszka, Charakter cztowieka, Lublin
[1962], s. 198. Zatozenia koncepcji charakteru J. Pastuszki: charakter cztowieka ma
swoje zrodto w podmiocie osobowym; jest czynna, wzglednie stalg i warto$ciujaca
postawa cztowieka wobec zycia; wyraza si¢ w dziataniu ukierunkowanym na wartosci
oceniane jako moralnie dobre; jest ugruntowany w $wiadomych i wolnych dazeniach
czlowieka, to znaczy: w jego woli; stalo§¢ ocen, wyborow i dziatania oraz zorientowa-
nie na cele istotnie wartosciowe (odkrywane jako moralnie dobre) stanowia wspolny
zakres charakteru i aktywnosci wolitywnej. Za: A. Lendzion, Mlodziez a wartosci cha-
rakterologiczne, Lublin 2012, s. 180. Dojrzaty charakter wymaga od osoby osiagnigcia
tzw. moralnosci autointencjonalnej (typy charakteru wg J. Pastuszki) oraz stadium auto-
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(inaczej preznosci ego wedtug J. Blocka, ego resilience). Ponadto A. Lendzion
wykorzystala tu operacjonalizacj¢ pojecia preznos¢ osobowa dokonang przez
Z. Uchnasta®. Charakter, rozumiany jako wyzszy poziom rozwoju osobowosci
(moralny aspekt osobowosci), podlega ocenie w aspekcie dojrzatosci postaw
tworzacych jego strukture. Uksztaltowanie charakteru preznego wiaze si¢ ze
stopniem akceptacji wartosci zobowigzujacych* wspotzaleznym z poziomem
preznosci osobowe;.

nomii moralnej (J. Piaget). Moralnos¢ autointencjonalna jest bliska autonomii moralnej,
poniewaz obie cechuje racjonalno$¢, autonomiczno$¢ i normatywnosé. Racjonalnos¢
oznacza dazenie do zrozumienia sensu norm i odkrycia znaczenia warto$ci moralnych
pod katem oceny ich stusznosci i prawdziwo$ci. Autonomiczno$¢ dotyczy samodziel-
nosci i dziatania o charakterze moralnym. Normatywno$¢ wiaze si¢ z wystgpowaniem
warto$ciowania powinno$ciowego, wynikajacego z gotowosci odpowiadania swoim
postepowaniem na odkryte wartosci, ktore sg prawdziwe oraz zinternalizowane.
A. Lendzion, Mtodziez..., dz. cyt., s. 43n.

3 Prezno$¢ osobowa jest ,syntetyzujacym wymiarem w odniesieniu do poczucia
bezpieczenstwa i preznosci ego”, okreslonym przez wysoki poziom bliskosci i zaufania
do siebie oraz niski stabilnosci, co warunkuje orientacj¢ na rozwoj w przeciwienstwie
do tendencji poszukiwania bezpieczenstwa, Z. Uchnast, Prezno$¢ osobowa. Empiryczna
typologia i metoda pomiaru, ,,Roczniki Filozoficzne” 1997, t. 45, z. 4, s. 12. Autorem
teorii dylematu bezpieczenstwo-rozwoj (inny stosowany przeklad: obrona-wzrost) jest
A. Maslow. Nawigzujac do zagadnienia relacji zaspokojenia potrzeb do ksztaltowania
charakteru, opisuje on i wyjasnia podstawowa sytuacj¢ w zyciu kazdego czlowieka. Dy-
namike dylematu mi¢dzy sitami obronnymi a dazeniami do wzrastania opisuje w czterech
zespotach czynnikéw: 1) atrakcyjno$¢ wzrastania, 2) obawa przed wzrostem, 3) atrak-
cyjnos¢ bezpieczenstwa, 4) obawa przed stanem bezpieczenstwa, obronnoscia, patologia,
regresem. A. Maslow twierdzi, Ze proces zdrowego rozwoju czlowieka to niekonczacy si¢
ciagg sytuacji samodzielnego wyboru pomiedzy przyjemnoscig i ryzykiem bezpieczenstwa
a atrakcyjnoscia i obawg wzrastania. Osoba rozwija si¢, kiedy rados¢ wzrostu i niepokoje
zwigzane z bezpieczenstwem (1. i 4.) sa wicksze, niz lek przed wzrostem i radosci bez-
pieczenstwa (2. i 3.). Dodatkowy zwiagzek miedzy bezpieczenstwem i wzrostem polega na
tym, ze kazdy krok do przodu w rozwoju staje si¢ mozliwy dzigki poczuciu bezpieczen-
stwa. Zapewnione bezpieczenstwo pozwala na ujawnienie si¢ wyzszych potrzeb. Wzrost
moze si¢ wyloni¢ tylko z bezpieczenstwa. A. Maslow, Motywacja i osobowos$¢, Warszawa
1990; A. Lendzion, Mtodziez..., dz. cyt., s. 72.

* Trzeci wymiar warto$ciowania egzystencjalnego wedtug V. E. Frankla. W swojej
koncepcji trzech wymiaréw warto$ciowania egzystencjalnego wskazal on na odmien-
ne rodzaje doswiadczania warto$ci: 1) przyjemnos¢ (doznawanie przyjemnych uczué
w zwigzku z warto§ciami), 2) pragnienie (przezywanie pragnienia, aby osiaggna¢ lub
zrealizowa¢ okres$long warto$¢ w procesie dazenia do celu), 3) zobowigzanie (do§wiad-
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Struktura publikacji sktada si¢ z trzech rozdzialow. W pierwszym z nich
przedstawione zostaty teoretyczne podstawy psychologii charakteru. Rozdziat
drugi zawiera program wtasnych badan empirycznych. W trzecim rozdziale
znajduje si¢ analiza rezultatow uzyskanych z badan nad charakterem mtodzie-
zy w aspekcie przedmiotowym (wartosci charakterologicznych) oraz korela-
tow osobowosciowych. W tej czgsci znajduje si¢ takze interpretacja wynikow
w obszarze syntezy danych teoretycznych i empirycznych. Struktura formalna
pracy w rozdziatach I i II (czg$¢ teoretyczna oraz opisujaca program badan)
jest rownomierna. Natomiast w cze¢$ci opisujacej wyniki badan, jej zmienna
struktura jest uzasadniona przez charakter podejmowanych zagadnien i ich
zakresow.

Praca nie jest latwa do oceny, poniewaz stanowi swoisty przeglad oraz
synteze psychologicznych refleksji teoretycznych, a takze badan empirycznych
nad charakterem i warto$ciami charakterologicznymi. Wnikliwe badania Au-
torki czerpig z osiggnie¢ badawczych Z. Uchnasta®, P. Olesia®, K. Popielskiego’
i innych. W swojej pracy A. Lendzion ukazuje wyczerpujaco zarys przeprowa-
dzonych wczesniej badan (s.77-86).

czenie wezwania, powinnosci, apelu, wyzwania do urzeczywistniania i potwierdzania
znaczenia wartosci wymagajacych, wartych wytrwatego trudu i zaangazowania). Wy-
miary wartosciowania moga by¢ komplementarne lub przeciwstawne. Ich dopelnianie
si¢ wskazuje na integracj¢ doznawania uczuciowego ze sfera przezywanych pragnien
i do$wiadczanego poczucia zobowigzania. Opozycja, konflikt pomigdzy poszczegol-
nymi sposobami warto$ciowania mowi o sprzecznosci, dezintegracji migdzy sferami
doswiadczania warto$ci: emocjonalng, dagzeniowa i moralng. Por. V. E. Frankl, Homo
patiens, Warszawa 1998; A. Lendzion, Mlodziez a warto$ci charakterologiczne, dz.
cyt., s. 134. Wartosciowanie charakterologiczne jest najbardziej zwigzane z wymiarem
poczucia zobowigzania, V. E. Frankl, Nieuswiadomiony Bog, Warszawa 1978, za:
A. Lendzion, Mlodziez..., dz. cyt., s. 180.

5 Badania nad zalezno$cig miedzy sposobami warto$ciowania u mlodziezy a po-
ziomem preznosci osobowej. Z. Uchnast, Style aktualizacji siebie..., za: A. Lendzion,
Mtodziez..., dz. cyt., s. 79.

¢ Badania zalezno$ci miedzy wartosciowaniem a osobowoscia, P. Ole$, Warto$cio-
wanie a o0sobowos¢, za: A. Lendzion, Mtodziez..., dz. cyt., s. 79.

7 Badania zwiagzku mig¢dzy aktywnoscig noetyczna mierzona Testem Noo-dynamiki
a wyborem wartosci, diagnozowanym z zastosowaniem Skali Preferencji Wartosci, K. Po-
pielski, Noetyczny wymiar osobowos$ci, Lublin 1993, za: A. Lendzion, Mtodziez..., dz.
cyt., s. 84.
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W czgsci teoretycznej A. Lendzion ukazata psychologiczne inspiracje
charakterologii J. Pastuszki. Przedstawita w nich rozumienie charakteru w psy-
chologii w okresie jego dziatalno$ci naukowej, a nastgpnie kierunki badan
w charakterologii oraz miejsce koncepcjii charakteru wedlug tego badacza
w psychologii. Zostata takze ukazana jego koncepcja charakteru w nastgpu-
jacych aspektach: okreslenie charakteru w sensie merytorycznym, struktura
charakteru jako postawy wobec rzeczywisto$ci oraz wartosci i wartosciowanie
w relacji do charakteru. Przedstawione zostalo ponadto zagadnienie czlowieka
jako osoby w charakterologii J. Pastuszki w takich obszarach, jak: istotne wta-
Sciwos$ci osoby ludzkiej w ujeciu filozoficznym, psychologiczne kryteria opisu
osoby, filozoficzne a empiryczne rozumienie osoby ludzkiej.

Zarowno J. Pastuszka, jak i autorzy, ktorych koncepcje Autorka przywotata
w czgsci teoretycznej pracy i do ktérych nawigzala w swoich badaniach, od-
woluja si¢ do psychologicznej koncepcji cztowieka jako podmiotu osobowego,
ktory ustosunkowuje si¢ do obiektywnie odkrywanej rzeczywisto$ci w pro-
cesie intencjonalnego dziatania. Autorka w badaniach nawigzata do trzech
wymiaréw warto$ciowania egzystencjalnego V. E. Frankla, rozwoju psycho-
spotecznego przez konflikty i kryzysy normatywne E. H. Eriksona®, koncep-
cji charakteru produktywnego E. Fromma’ oraz dylematu obrona — rozwdj
A. Maslowa oraz zdrowego i silnego charakteru jako rezultatu zaspokojenia
podstawowych potrzeb, ukazanego w jego koncepcji'®. W omawianej publika-
cji zostalo wyraznie wyeksponowane stanowisko normatywne w odniesieniu
do badania dojrzatosci charakteru, znajdujace swoje uzasadnienie w teoriach
rozwoju moralnego psychologii rozwojowej oraz charakterologii, jako dyscy-
plinie zwiazanej z psychologia osobowosci.

W zakres badanych zmiennych osobowos$ciowych zostaty wiaczone naste-
pujace wymiary: realny obraz siebie, potrzeby i postawy wobec siebie oraz
innych; cechy osobowos$ci warunkujace pozytywne funkcjonowanie w zyciu;
style aktualizacji siebie $cisle wigzace si¢ z pr¢znoscig osobowa; jakosci ego
(ksztaltowane poprzez pozytywne badz negatywne rozwiagzywanie kryzysow
w rozwoju psychospotecznym).

A. Lendzion przedstawita hipotezy dotyczace badania charakteru rozumia-
nego jako akceptacja wartosci zobowiazujacych oraz korelatow osobowosci.

8 E. H. Erikson, Dziecinstwo i spoteczenistwo, Poznan 1997.

® E. Fromm, Niech si¢ stanie czlowiek. Z psychologii etyki, Warszawa-Wroctaw
1996.

10°A. H. Maslow, Motywacja i osobowo$¢, Warszawa 1990.
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Pierwsza z nich dotyczy okreslenia zmiennej, stanowiacej kryterium wyodreb-

nienia dwu przeciwstawnych grup (model antytypiczny). Druga grupa hipotez

odnosi si¢ do sformutowania przypuszczalnych zaleznosci miedzy akceptacja
wartosci charakterologicznych a réznymi korelatami osobowosciowymi. Ko-
lejna grupa moéwi o zespotach wymiaré6w osobowosci, wystgpujacych u 0sob

z wysokim poziomem dojrzatoséci charakteru, ktora predysponuje do konstruk-

tywnego funkcjonowania i aktualizacji siebie (s. 93-94).

Autorka sprecyzowala do weryfikacji w badaniach empirycznych nast¢pu-
jace hipotezy:

1.) Mtodziez w wieku dorastania i mtodzienczym rézni si¢ w zakresie warto-
Sciowania zobowiazujacego, ktorego strukture ukazuje wyrazne odniesie-
nie do prgznosci osobowej (s. 94).

2.) Odmienny poziom akceptacji wartosci charakterologicznych wiaze si¢
z wystgpowaniem roznic odnosnie do korelatow osobowosci: cech, postaw
wobec siebie i innych, potrzeb (s. 94):

a) wysokiej akceptacji warto$ci charakterologicznych towarzyszy pozytyw-
ny obraz siebie i dobre przystosowanie — w przeciwienstwie do niskiej prefe-
rencji warto$ci zobowiazujacych;

b) wysokiej akceptacji wartosci charakterologicznych towarzysza wigksze
zdolnosci do realizacji celow, doktadnos$¢ w dziataniu, akceptujacy stosunek do
norm i zasad (Sciste ich przestrzeganie, wytrwatos$¢, obowiazkowos¢, stanow-
czos$¢, skutecznos¢ w dazeniu do celu) — w porownaniu z niskim poziomem
akceptacji wartosci charakterologicznych;

c) wigksza dojrzato$¢ charakteru wiaze si¢ z fatwos$ciag nawigzywania kon-
taktow emocjonalnych, wigksza niezaleznoscia emocjonalna, rzadszym popa-
daniem w konflikty z otoczeniem, nie angazowaniem si¢ w zachowania, ktore
atakuja lub ranig innych — w poréwnaniu z mtodzieza o mniejszej dojrzatosci
charakteru;

d) wigkszej dojrzatosci charakteru towarzyszy mniejsza neurotycznose,
lepsze funkcjonowanie interpersonalne (wysoka ekstrawersja i umiarkowana
ugodowos¢ w koncepcji P. T. Costy i R. R. McCrae), wigksza otwarto$¢ na
doswiadczenie oraz wysoka sumienno$¢;

e) wicksza akceptacja wartosci charakterologicznych wiaze si¢ z nasile-
niem czynnikoéw zréodlowych preznosci osobowej powiazanych z poczuciem
bezpieczenstwa (wysoka blisko$¢ w stosunku do innych, zaufanie do siebie, re-
latywnie niski Iek przed zmiana, wysokie poczucie bezpieczenstwa i pr¢znosé
osobowa), pozytywne sposoby aktualizacji siebie (inicjatywa i uczestnictwo)
przeciwstawne negatywnym rodzajom aktualizacji siebie, wysoka interper-
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sonalna i osobowa aktualizacja siebie oraz niska manipulacyjna aktualizacja
siebie;

f) dojrzatos¢ charakteru jest zwigzana z ogolnie wysokim poziomem zdro-
wia psychospotecznego (przystosowania osobistego i spotecznego), z wysokim
nasileniem postaw pozytywnych wobec wartosci podstawowych w rozwoju
psychospolecznym w ciagu Zycia oraz z niskim nasileniem postaw negatyw-
nych.

Wsrod metod badawcezych A. Lendzion zastosowala opracowana przez
siebie metod¢ do badania charakteru jako uktadu postaw wartosciujacych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem aspektu wartosci jako przedmiotowego wy-
miaru charakteru, ktora postuzyta dla wyodrgbnienia dwoch grup (mtodziezy
w wieku dorastania i mtodzienczym, bliskim wczesnej dorostosci, z silnym
i stabszym charakterem pr¢znym). Postuzyta si¢ tu Kwestionariuszem Pozna-
wania Charakteru (KPCh) wtasnej konstrukcji. Nawigzala w nim do pojeé
okreslajacych wartosci charakterologiczne (postawy wartosciujace) na podsta-
wie prac J. Pastuszki'' (s. 96 n). Wykorzystata tu posrednio (poprzez sposob
opracowania autorstwa J. Pastuszki) koncepcj¢ szesciu form zycia (typow
charakteru) E. Sprangera'?, dookreslajac i uszczegotawiajac definicje opisowe
w ramach sze$ciu typow oraz dodajac grupe wartosci ogolnomoralnych, ktore
moga dotyczy¢ réznych dominujacych dazen.

Nastepnie, dla zbadania korelatow u mlodziezy o réznym poziomie uksztat-
towania charakteru pod wzgledem dojrzato$ci, mierzonej nasileniem akceptacji
warto$ci zobowigzujacych, wymienila cztery zastosowane metody (i zwigzane
z nimi techniki): Test Przymiotnikowy (ACL) autorstwa H. B. Gougha i A. B. He-
ilburna; Inwentarz Osobowosci NEO PI-R skonstruowany przez P. T. Coste i R.
R. McCrae; Kwestionariusz Psychologiczny SAS opracowany przez Z. Uchnasta
oraz Inwentarz WRO autorstwa G. A. Hawley (ttumaczenie Z. Uchnasta).

Przeprowadzone badania pozwolily, po pierwsze, na wylonienie dwoch
grup z wysokim charakterem preznym 1 niskim charakterem preznym. Zostaty
poddane badaniu sposoby wartosciowania egzystencjalnego, co pozwolito na
okreslenie réznic w ustosunkowaniu si¢ do wartosci charakterologicznych
kazdej z grup w aspekcie powinno$ci (poczucia zobowigzania). Analiza ta

' J. Pastuszka, Charakter cztowieka ...., za: A. Lendzion, Mtodziez..., dz. cyt., s. 96.

12 Sze$¢ form charakteru wedtug E. Sprangera: cztery indywidualne (ekonomiczny,
teoretyczny, estetyczny, religijny) i dwa spoleczne (spoteczny i polityczny). Zasade
podziatu stanowig tu dominujace dazenia, wyrazone w czynnosciach psychicznych,
ukierunkowujace je na swoiste warto§ci zyciowe. J. Pastuszka, Psychologia ogdlna,
Lublin 1947, s. 262, za: A. Lendzion, Mtodziez..., dz. cyt., s. 96.
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pozwolita na ukazanie odmiennos$ci badanych grup nie tylko ze wzgledu na
sile postaw wartosciujacych (ustosunkowania do wartosci charakterologicz-
nych), lecz takze na dostarczenie informacji dotyczacych wartosciowania
powinnosciowego (zobowigzujacy sposob wartoSciowania). Badania korela-
tow osobowosciowych silnego charakteru pr¢znego pozwolily na weryfikacje
przedstawionych hipotez, dotyczacych zaleznosci migdzy réoznymi struktura-

mi, czynnikami, wymiarami osobowosci a dojrzatym charakterem.

Oto w skrocie najwyrazniejsze i najlepiej udokumentowane — w wyniku ba-
dan Autorki — zwiazki migdzy sita charakteru preznego i r6znymi wymiarami
osobowosci:

1. Osoby z silniejszym charakterem preznym (WChP) réznia si¢ od osob ze
stabszym charakterem preznym (NChP) pod wzgledem realnego obrazu
siebie, a zwlaszcza: swoich potrzeb, postaw wobec siebie i innych, funkcji
Jja. Mlodziez z WChP cechuje:

— cechuje lepsze przystosowanie emocjonalne'®; natomiast teza o zwiazku
charakteru preznego z pozytywnym obrazem siebie nie zostata potwierdzo-
na;

— wigksze zdolno$ci do realizacji celow'; wyniki dotyczace cechy doktad-
nosci nie wskazuja na jej nat¢zenie w grupie WChP, ale okreslaja roznice
w rodzaju tej dokladnosci's; hipoteza o zwiagzku preznego charakteru ze
Scistym przestrzeganiem norm i zasad nie znalazta catkowitego potwier-
dzenia;

— wigksza tatwos¢ w nawigzywaniu bliskich i serdecznych kontaktéw z in-
nymi i wigksza niezalezno$¢ emocjonalna w relacjach z dorostymi (ro-
dzicami, nauczycielami); nie zostala pozytywnie zweryfikowana hipoteza
o rzadszym popadaniu w konflikty z otoczeniem.

13 Przystosowanie emocjonalne oznacza: zaufanie do siebie, umiarkowang samo-
kontrole, brak subiektywnych trosk, niepewnosci, leku przed porazka w samodzielnym
dziataniu. Za: A. Lendzion, Mlodziez..., dz. cyt., s. 190.

14 Zdolnos¢ do realizacji celéw oznacza: zaufanie do siebie, bardziej nasilong potrze-
be osiagnig¢é i dominacji przejawiajaca si¢ w umiejetnosciach kierowania innymi i soba.
Tamze, s. 190.

15 W grupie WChP umiarkowane nasilenie samokontroli przy wyzszym zaufaniu do
siebie wskazuje na optymalny stopien rzetelnosci i sumienno$ci w dziataniu z punktu
widzenia jego efektywnosci. Natomiast osoby z grupy NChP bardziej dbaja o doktad-
no$¢ w realizowaniu zadan (wyzsza samokontrola), ale niskie zaufanie do siebie po-
woduje, ze nabiera ono charakteru pedantycznej, skrupulatnej, Ickowej sktonnosci do
kontrolowania przebiegu dziatania. Tamze, s. 190.
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2. W kolejnej hipotezie przyjmowano istnienie zaleznosci migdzy wigksza doj-
rzato$cig charakteru (WChP) a nastgpujacymi cechami: mniejsza neurotycz-
noscia, lepszym funkcjonowaniem interpersonalnym, wigksza otwartoscia
na do$wiadczenie, wysoka sumiennoscia. Zaleznosci zostaly zweryfikowane
pozytywnie w odniesieniu do: nizszej neurotycznosci w grupie WChP i wyz-
szej ekstrawersji'® (funkcjonowanie interpersonalne). W przypadku otwarto-
$ci na do$wiadczenie, ugodowosci i sumiennosci pojedyncze podwymiary
réznicuja skrajne grupy. Nie zostata potwierdzona wspodtzalezno§¢ miedzy
charakterem pr¢znym a wysoka sumiennoscia. Jak podkresla A. Lendzion,
jest to fakt zdumiewajacy, poniewaz sumienno$¢ dotyczy dynamicznego,
zorganizowanego i stalego dzialania zorientowanego na cel. Jedynie wymiar
kompetencji jest bardziej nasilony w grupie WChP.

3. Hipoteza o nasileniu czynnikéw zrodtowych preznosci osobowej powiagza-
nych z poczuciem bezpieczenstwa w grupie WChP zostata potwierdzona'”.

4. Hipoteza wskazujaca, ze osoby o wigkszej dojrzatosci charakteru, mierzonej
wysoka akceptacja warto§ci zobowiazujacych wazonych w $wietle prezno-
Sci osobowej, osiggaja wyzszy poziom rozwoju psychospotecznego, maja
bardziej zdrowy i konstruktywny sposob funkcjonowania w réznych dzie-
dzinach zycia, sg lepiej przystosowane emocjonalnie i spotecznie — zostata
potwierdzona'®.

Przeprowadzone przez A. Lendzion cenne badania moga stanowi¢ podsta-
we do badan dalszych, poglebionych. Pozwolily one na dookreslenie uktadu
wartosci, a takze postaw wartosciujacych powigzanych z charakterem prez-
nym. Badania korelatow osobowos$ci 0s6b o réoznym poziomie charakteru
preznego ukazaty istotne wspolzaleznosci. Stanowig one podstawe do formu-
fowania okreslonych, precyzyjnych i wieloaspektowych wnioskow stanowia-

' Predysponujacej do szerszych kontaktow towarzyskich, bardziej serdecznych
zwigzkéw emocjonalnych z innymi, lepszego funkcjonowania w grupie, bardziej
entuzjastycznego i optymistycznego nastawienia do rzeczywistosci, akceptacji zmian
i nowych doznan. Tamze, s. 191.

170soby z grupy WChP maja lepiej zaspokojone potrzeby podstawowe, wyzsze
ogoblne poczucie bezpieczenstwa i wigksze natgzenie prgznosci osobowej; sa bardziej
zaangazowane w pozytywne sposoby aktualizacji siebie, cechuje te osoby nasilony
interpersonalny i osobowy styl aktualizacji siebie. Jedynie manipulacja w zakresie
sposobdw 1 stylu aktualizacji wtasnych mozliwo$ci nie zroznicowata grup skrajnych.
Tamze, s. 191-192.

18 Tylko dwa wymiary rozwoju osobowo$ci — pracowito$¢ i generatywno$¢ — nie
zréznicowaty grup WChP i NChP.
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cych pomoc w wychowaniu i samowychowaniu mtodziezy. Zgadzam si¢ wigc
z Autorka, ze badanie korelatow osobowosci mtodziezy, rdznigcej si¢ istotnie
dojrzatoscia charakteru, ukazane w jej pracy, to problem aktualny, interesujacy
poznawczo oraz posiadajacy praktyczng doniostosc (s. 87).

Ciekawe poznawczo tabele i wykresy przejrzyscie wizualizuja wyniki prze-
prowadzonych badan. Zastrzezenie mam — na co Autorka nie miala wptywu
— do jakosci druku czgsci wykresow, w ktorych napisy na skali sg niedoktadnie
wydrukowane, czgs$¢ liter jest niewidoczna (Wykresy 2, 3, 4, 5, 6, 10). W opisie
metod zastosowanych w badaniach A. Lendzion zastosowala okreslenie me-
tody dla kilku testow, czyli technik badawczych (s. 95, 116). Nie jest to blg-
dem, poniewaz wielu psychologow traktuje kwestionariusze osobowosci, test
przymiotnikowy, skalg wartosci jako metody'. Sposob prowadzenia narracji
(takze w czgsci teoretycznej, zwlaszcza za$ w opisie metod i badan) bywa cza-
sami nieco zawily, skomplikowany. Mozna by pewne kwestie opisa¢ prosciej
i bardziej zwigzle oraz zrezygnowac z licznych powtdrzen w nawiasach (czgs¢
teoretyczna: np. s. 14, 15, 35-36, 72 ; opis metod i badan: np. s. 94-94, 134,
135, 180, 182). Celem tak licznie powtarzajacych si¢ dookreslen w nawiasach
byta zapewne troska Autorki, by czytelnik podazat za jej tokiem rozumowania
i nie zagubit si¢ w teks$cie. Rozumienie prezentowanych tresci utatwiaja liczne
zestawienia i podsumowania. Nadaja one publikacji styl niejako podrgczniko-
wy (np. s. 22, 35,57, 61, 62 11n.).

Jak zauwaza Autorka, naukowa psychologia niewiele mowi dzi§ o cha-
rakterze czlowieka, a pojecie to znikneto z wigkszosci psychologicznych
podrecznikoéw (s. 9). Podobnie zreszta dzieje sig¢, na przyktad, z pojeciami
samowychowanie czy praca nad sobg w literaturze pedagogicznej. Podej-
mujac zagadnienie wartosci i warto$ciowania w odniesieniu do charakteru,
A. Lendzion podjeta si¢ nietatwego zadania, a jednoczesnie z odwaga wpi-
sala si¢ w nurt przezwycig¢zania wspoélczesnej manipulacji antropologia
(M. Dziewiecki) oraz w wypetnienie swoistej pustki w refleksji naukowej nad
charakterologicznymi warto$ciami. Autorka przypomina w pogtebiony, a takze
odkrywcezy sposob (wyniki badan) o istocie specyficznie ludzkich sposobow
zachowania, ktorymi sa dziatania intencjonalne, $wiadome i wybierane w spo-
sob wolny, w przeciwienstwie do reagowania, zachowan instrumentalnych,
transakcyjnych. Jest to istotny i kompetentny glos w dobie wspotwystepujacych

1 Por. J. Strelau (red.), Psychologia. Podrgcznik Akademicki, t.1., rozdz. 12, GWP.
Moim zdaniem jednak byloby bardziej wtasciwe, aby takze w badaniach psychologicz-
nych rozréznia¢ metody i techniki badawcze. Jest to, jak wiadomo, bardziej popularne
w pedagogice (por. T. Pilch, M. Lobocki).
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licznych redukcjonistycznych koncepcji wychowania, wynikajacych z poste-
pujacej degradacji samego postrzegania czlowieczenstwa, przejawiajacej si¢
czgsto w ujmowaniu go jedynie w wymiarach zmyslowym, emocjonalnym, czy
subiektywnym?.

Elwira Balcer ISSM — WNS KUL Lublin

Sprawozdanie z Ogoélnopolskiego Sympozjum Naukowego ,,Ekologia
rodziny w ujeciu prof. Wlodzimierza Fijalkowskiego”, Lublin, 21 marca
2013 r.

Zmarly w 2002 r. prof. Wlodzimierz Fijatkowski, wybitny specjalista gi-
nekologii i potoznictwa, byl jednym z najwybitniejszych obroncéw zycia. Dla
uczczenia jego osoby oraz z okazji Dnia Swietosci Zycia Katedra Pedagogiki
Rodziny KUL i Katedra Historii Teologii Moralnej KUL zorganizowaty Ogol-
nopolskie Sympozjum Naukowe Ekologia rodziny w ujeciu prof. Wlodzimierza
Fijatkowskiego, ktore odbyto si¢ 21 marca 2013 .

Po powitaniu uczestnikow przez ks. dra hab. Mariana Nowaka, prof. KUL,
otwarcia konferencji dokonat ks. bp dr hab. Jozef Wrobel, prof. KUL. Wskazal,
ze wiara otwiera cztowieka na tajemnic¢ Boga — mitos$nika zycia i w Bogu na
integralng wizje czlowieka.

Pierwszym prelegentem byt prof. zw. dr hab. n. med. Bogdan Chazan, ktory
wyglosit wyktad Profesor W. Fijatkowski — osoba i dzielo. Przypomniat on,
ze praca naukowa W. Fijatkowskiego koncentrowata si¢ wokot trzech zagad-
nien: rozwijania i wdrazania programu naturalnego planowania rodziny, opra-
cowania i promocji porodu naturalnego oraz studiowania i upowszechniania
biologicznego, psychologicznego i pedagogicznego aspektu rozwoju dziecka
w okresie prenatalnym. Jego dzielem bylo takze stworzenie scalonego progra-
mu prokreacji ekologicznej, w ktérym zawierata si¢ m.in. promocja czystosci
jako stylu zycia i dziewictwa jako stanu umozliwiajacego tworczy dialog,
wychowanie do integracji seksualnej oraz zharmonizowane dwurodzicielstwo.

Ks. dr hab. Marian Nowak, prof. KUL, wygtosit wyktad Personalistyczne
inspiracje w medycynie: wkiad prof. W. Fijatkowskiego. Wskazat, ze profesor

2 Por. A. Rynio, Integralne wychowanie w mysli Jana Pawla II, Lublin 2004,
s. 317-350; M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Kielce 2002; ten-
ze, Pedagogika integralna, Warszawa 2010.



