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W rozdziale I Autor w sposdb skrdtowy przedstawil pojecia, rodzaje oraz
poziomy twdérczosci techniczrej. W rozdziale II zaprezentowane zostaly pod-
stawowe wiadomosci na temat procesu rozwigzywania problemdw technicznych.
Wszystkie zagadnienia s3 tu istotne, ale szczegdlne znaczenie ma podroz-
dzial na temat tzw. barier. psychiczrych w procesie twdrczym.

~ Rozdziat III zawiera konkretyzecjg wiadomosci na temat procesu twércze-
go w technice i prezentacje czterech gidwnych metod atakowania probleméw
technicznych. Nie zachodzi potrzeba wykazywania, Ze informacje tu zawarte
sa istotne i nowatorskie, a précz tego mogg siuzyd¢ bezpodrednio praktyce. W
rozdziale IV znajdujemy réwniez bardzo duzo istotnych informacji na temat
réznorodnych czynnikéw warunkujacych twérczodc techniczng. Wiadomosci tu zs-
warte beda przydatne zaréwno racjonalizatorom i wynalazcom, jak i organiza-
torom ruchu wynalazczogci pracowniczej w zaktadach produkcy jnych.

Pozytywnie oceniam réwniez to, ze w ,Dodatku 1" zamieszczono materiaty
do treningu my$lenis twdrczego. Wbrew pozorom wyszukanie zadari o charakte-
rze dywergencyjnym nie jest sprawg latwg.

Obiektywna ocena ksigzki .Elementy psychologii twdrczosci techniczrei"
wymagataby pordwnania zawartych w niej tresci z innymi publikacjami na ten
temat dostgpnymi w Polsce. Publikacji obeych na rynku ksieggarskim nie spo-
tykamy, a innych autoréw w Polsce, poza wspomnianym E. Talejka i czesciowo
Z. Pietrasiriskim, nie mamy. Tak wiec recenzowana praca ma charakter unikal-
ny.

Generalnie mozna stwierdzié, ze omawiana propozycja wyrdznia sie nie-
waipliwymi walorami, a przede wszystkim duzym }adunkiem informacyjnym oraz
akcentowaniem aspektdw praktycznych rozpatrywane) problematyki. Z tych po-
woddw wypeinia ona przynajmniej czesciowo luke w naszej literaturze psychc-
logicznej. Mimo ze Jest ona adresowana w pierwszej kolejnosci do praktykdw
(wynalazcéw, racjonalizatoréw), to z pozytkiem siegna do niej rdwniez psy-
chologowie, a takze nauczyciele i studenci kierumkdw pedagogicznych, tech-
nicznych i psychologicznych. -

STANISLAW POPEK

Witold Dobrotowicz, Psychologia uwagi,
Lublin 1985, ss. 319

Po diugim okresie stagnacji w zakresie problematyki dotyczgcej uwagi,
obserwujemy ostatnio stopniowe oywienie. Jak czytamy we wprowadzeniu Auto-
ra, przyczyn aktualizacji tych zagadnieri jest wiele. .Najbardziej generalna
przyczyna jest ogromny wzrost ilogci informacji, ktére »bombarduja« czio-
wieka, wymagaja od niego rozwinigtych proceséw selekcji i filtracji".

Tymczasem nasza obecna wiedza w tym wzgledzie jest nieuporzgdkowana i
fragmentaryczna. Jesli dodamy do tego jeszcze mnogos¢ nie zawsze zgodnych:
ujeé, to stwierdzimy, ze zajecie sie systematyzacja wiedzy na temat uwagi
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jest sprawg nie cierpiacg zwloki. Dodatkowym dopingiem do aktywizacji badari
nad uwagy moze byC réwniez fakt, ze od lat piecdziesigtych psychologia uwa-
gi przezywa renecans na Zachodzie.

Aktywne zajecie sig problematyka psychologii uwagi wymaga pokonania
szeregu trudnodci zardwno natury teoretycznej, jak i metodologicznej. Jak
czytamy we wstepie: ,Ten ostatni aspekt wynika przede wszystkim z trudnosci
wyodrgbnienia uwagi sposréd inmnych proceséw. Ze zJjawiskami uwagi wigza sie
takie zlozone pojecia, jak: aktywacja, czujno$é (vigilance), filtracja, go-
towosé, nastawienie, oczekiwanie, ukierunkowanie, $ledzenie i wiele innych",

W omawiane) pracy Autor podejmuje wiasnie probe uzupeinienia lub usy-
stematyzowania wiedzy na temat psychologii uwagi.

Ksiazka zawiera 6 rozdzialdw, w ktérych Autor w sposdb wnikliwy anali-
zuje poszczegdlne aspekty zagadnienia. W rozdziale .I .Dotychczasowe kon-
cepcje uwagi” znajdujemy przeglad koncepcji $wiadomosciowych, neurofizjolo-
gicznych, koncepcji Wygotskiego oraz analize ujecia uwagl jake swoistego
filtru. :

W rozdziale IT' ,Regulacyjna rola uwagi" Autor omawia: podstawy oceny i
modernizacji teorii uwagi, uwage jako selekcje i ukierunkowanie czynnosci,
problem wzajemnych relacji uwagi i nastawienia, problem wzajemnych relacji
uwagi i emocji.

W rozdziale III oméwione =zostaty tresé, rodzaje 1 cechy uwagi.

Rozdziat IV przedstawia szeroki wachlarz metod i technik badania
uwagi. o ' _

W rozdziale V ,Rozwéj i ksztalcenie uwag}“ znajduja sie‘nastqpujace te-
maty: o genezie uwagi kognitywnej, ksztaicenie uwagi w ujeciu tradycyjnym,
ksztatcenie uwagi wediug P.J. Galpierina, przyklady treningu uwagi.

Rozdzial VI podsumowujgcy 0bSZErn3a monqgrafie psycholog;i uwagi, pt.
wWybrane zagadnienia psychologii uwagi" zawiera szereg tresci dotyczacych
probleméw uwagi zwiazanych z réznymi dziedzinami zycia.

Ksigzka zakoriczona jest przypisami i obszerng bibliografig. -

Konstrukcja pracy zwarta i logiczna utatwia studiowanie tresci.

Ozieki szerckiemu i wnikliwemu omdwieniu zagadnieri, praca stanowi mo-
ze cenne kompendium wiedzy zaréwno dla psychologéw, Jjak i pedagogdw.
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