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Aneta Jatowiecka

SPECYFICZNE TRUDNOSCI W CZYTANIU A WYBRANE
TWORCZE METODY NAUCZANIA

Zartuje, ze gdy psuje sie telefon,

a mam go naprawic, to musze wynalez¢ telefon.

Po prostu jestem niezdolny do prac stereotypowych.
Za kazdym razem musi to by¢ zupeinie twércze.
Jacck Kuron, dyslcktyk

Dlaczego warto stymulowac¢ zdolnosci tworcze uczniéw z dysleksja?

Definicja opublikowana w 1994 roku przez Migdzynarodowe Towarzystwo Dys-
leksji imienia S. Ortona informuje migdzy innymi, iz jest to zaburzenie, ktore ,,mani-
festuje si¢ roznorodnymi trudnosciami w odniesieniu do réznych form komunikacji
jezykowej”'. Trudnosci te dotycza czytania, pisania, w tym opanowania poprawno-
Sci ortograficznej. Pierwsze skojarzenie z pojgciem dysleksja, to najczesciej okre-
slenia: ,,niemoznos$c¢”, ,,nicumiej¢tnosc”, podcezas gdy niezwykle istotny jest kolejny
fragment definicji, ktory informuje, ze ,trudnosci w dekodowaniu pojedynczych
stow sa zazwyczaj (...) niewspotmierne do innych zdolnosci poznawcezych i umiejet-
nosci szkolnych dzieci”. Dysleksja nie wyklucza zatem zdolnosci oraz mozliwosci
osiagania przez ucznia sukcesow i nie bez podstaw okreslana jest czesto mistrzyniq
paradokséw?. Paradoks zaznacza si¢ w sytuacji, gdy uczen majacy problem z odczy-

' M. Bogdanowicz, Fakty i kontrowersje wokol dysleksji rozwojowej w: Dysleksja rozwojowa. Ob-
szary trudnosci, pod red. E. Jedrzejowskiej, Brzeg 2005, s. 19.
2 Okreslenie to zostalo zaproponowane przez prof. M. Bogdanowicz w napisanej wspdlnie
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taniem tekstu, madrze, dojrzale i1 blyskotliwie go komentuje i puentuje, jezeli tekst
zostanie mu przeczytany. W swietle powyzszego mozna sformutowaé stwierdzenie,
ze dysleksja czyni ucznia edukacyjnie wymagajacym. Wymagajacym, bowiem sta-
nowi on wyzwanie dla swojego nauczyciela, dla sztywnego programu nauczania,
ale 1 dla niego samego. Nictatwo jest funkcjonowac uczniowi, ktéremu trudnosé
sprawia czytanie i pisanie, a ktory jest jednoczesnie inteligentny, wrazliwy i po-
mystowy. Bariera tkwi w proponowanych metodach nauczania, nieadekwatnych do
Jjego stylu uczenia si¢ oraz braku indywidualizacji.

Mozg 0sob z dysleksja rozwija sig inaczej?® 1 inaczej funkcjonuje, co wptywa tak-
ze na strukture zdolnosci osoby borykajacej si¢ z tym zaburzeniem. Zdaniem J. Ste-
ina przewaga systemu drobnokomorkowego ma zwiazek z wystgpowaniem u 0séb
z dysleksja zdolnoscei holistycznych. Tym samym stosowane przez te osoby sposo-
by rozwigzywania zadan nie ograniczaja si¢ do konwencjonalnych metod*. Wedlug
D. Bakkera’ dla dyslektykow charakterystyczne jest wykorzystywanie obu potkul
mézgowych, co z kolei stanowi jeden z czynnikéw waznych w procesie tworczym.
Badania prowadzone przez K. Rak® pozwalaja stwierdzié, ze u 0séb z dysleksja za-
znacza si¢ wyzszy poziom zdolnosci tworczych. Interesujacy jest takze fakt, ktdry
zdotano ustali¢ w toku badan realizowanych w 2006 roku’: otdz wiekszo$¢ uczniow
z dysleksja w sytuacjach nowych, napotykajac na niezrozumiate dla siebie zjawisko,
wykazuje si¢ docickliwoscia, dazy do gromadzenia informacji, umozliwiajacych
jego zrozumienie, chetnie poszukuje samodzielnych rozwiazan, a zatem przejawia
symptomy tworczosci potencjalnej, ktéra mozna z powodzeniem trenowaé i sty-
mulowaé. Powyzsze wnioski stanowia niewatpliwie cenna przestanke dla praktyki
pedagogicznej, sa ciekawym drogowskazem, ktory moze ukierunkowywaé metody
1 formy pracy z dzieckiem z dysleksja i wzmagaé w konsekwencji efekty nauczania.
T. West® zauwaza, 7e holistyczne postrzeganie $wiata, wiclozmystowa percepcja rze-
czywistosci, myslenie za pomoca wzrokowych reprezentacji, zdolnosci przestrzenne

z A. Adryjanek ksiazce Uczen z dysleksja w szkole, Gdynia 2005, s. 30-31. Autorki prezentujg liste
paradoksow, ktore sa czesto zauwazane przez dzieci z dysleksja, ich rodzicow i nauczycieli. Warto
podkreslic, ze pozycja 13 tego zestawienia brzmi: ,,Dziecko jest tworcze, natomiast nie potrafi wykonaé
zadan typu odtworczego (np. uktada mozaiki i uktadanki tylko wedtug wiasnego pomysfu, nie wedtug
wzoru). Wymysla wlasne wiersze, natomiast nie pamigta zadnego ze znanych”. Problem paradoksow
dysleksji prof. Bogdanowicz porusza rowniez w artykule Dysleksja mistrzyni paradokséw, ,,Charakte-
ry”, nr 1/2001, s. 36-38.

3 J. Stein, Wielkokomdrkowa teoria dysleksji rozwojowej, w: Dysleksja: od badar mézgu do prak-
tyki, pod red. A. Grabowskiej, K. Rymarczyk, Warszawa 2004, s. 7.

4 Tamze, s. 35.

5 Za: E. Bodnar, Intuicja w czytaniu mlodziezy z dysleksja, w: Nowe teorie tworczosci. Nowe meto-
dy pomocy w tworzeniu, pod red. K.J. Szmidta, T.K. Piotrkowskiego, Krakow 2003, s. 142.

¢ K. Rak, Zdolnosci twércze u miodziezy z dysleksjq rozwojowq — doniesienia z bada#, w: Dyslek-
sja. Problem znaczy czy nieznany?, pod red. G. Krasowicz-Kupis, Lublin 2007, s. 135.

7 Badania wilasne.

8 Za: K. Rak, Zdolnosci twércze u mlodziezy..., s. 128.
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1 tworcze rozwiazywanie problemow moga wyznacza¢ uczniowi z dysleksja nowe
kierunki zdobywania wiedzy.

Tworcza postawa i aktywno$¢ dziecka, w ktérym odrzucane sg schematy dzia-
tania i rutyna, to potencjat niewatpliwie cenny i pozadany. Istotne zatem staje si¢
pytanie: czy w warunkach wspétczesnej szkoty ma ono rzeczywiste szanse na pelne
ich wykorzystanie i realizacj¢?

K. Bieluga pisze, ze wiele ,,przeprowadzonych badan i obserwacji dowodzi, ze
nauczyciele nie darza sympatia uczniow chodzacych wiasnymi drogami, zadajacych
wyszukane pytania, niezadowolonych z wielu rzeczy i uporczywie ksztattujacych
swoje otoczenie na nowo™. Uwagi te nabieraja dodatkowego znaczenia w odniesie-
niu do ucznia dyslektycznego, ktorego szkolna codziennosé przynosi niejednokrot-
nie sytuacje stawiajace go w oczach nauczyciela blizej ucznia ,,stabego”, ,,leniwe-
g0” niz wyjatkowo tworczego. Jest to przeciez uczen, ktory zmaga si¢ z problemami
w obrgbie podstawowych umiejgtnosci szkolnych, jakimi sa czytanie i pisanie. W tym
kontekscie pojawia si¢ ryzyko, ze bez tworczej, otwartej, peinej akceptacji i zrozu-
mienia postawy nauczyciela, zaden uczen nie rozwinie swoich mozliwosci. Tworczy
uczniowie potrzebuja bowiem nauczycieli, ktorzy sa w stanie ,,rozbudzi¢ w swoich
uczniach cickawos¢, zainteresowanie badawcze, rados¢ uczenia si¢”'’ i nie zgasza ich
dyspozycji. O tym, ze bez nalezytej wrazliwosci pedagogicznej mozna zaprzepasci¢
niejeden ciekawy pomyst ucznia, nie trzeba nikogo przekonywaé. Zdarza si¢ jednak,
ze z réznych przyczyn, nie zawsze nawet w pelni $wiadomy konsekwencji nauczyciel
»thumi”, ,,morduje” rodzace si¢ koncepcje stowami: tak, ale..., tak sie nie da, trzeba
bedzie si¢ nad tym zastanowié przy innej okazji, chyba jednak nie". Generalizujac
trudnosci ucznia z dysleksja, tatwo jest przyklei¢ mu negatywna etykiete, zaszuflad-
kowa¢ jako mniej zdolnego, 1 uzupeic ten katalog stwierdzeniami: nie, bo przeciez
on stabo czyta, to si¢ nie uda, bo on sobie nie radzi z pisaniem, to bez sensu, to nie dla
takiego ucznia, skoro nie umie tego, to na pewno z tym takze bedzie mie¢ klopot; moze
to i dobry pomyst; ale popeini duzo bledow ortograficznych, skoro Zle czyta, to jak
sobie z tym poradzi. Jest to realna w szkolnej rzeczywistosci putapka. D. Czelakowska
pisze, iz ,,zasadniczym mankamentem naszych szkot, hamujacych rozwdj zdolnosci
1 tworczodci dzieci, jest nadmiar podajacych, pamigciowych metod nauczania, a tym
samym sporadyczne stosowanie poszukujacych i problemowych sposobow dochodze-
nia do wiedzy”'?. Nierzadkic jest zjawisko braku u nauczycieli nalezytych kompetencji
w stymulowaniu i rozwijaniu uzdolnien 1 twérczosci dzieci. A przeciez, jak zauwaza
autorka: ,,Mistrzostwo nauczyciela wida¢ najwyrazniej w organizacji sytuacji proble-
mowych, kicdy w sposob dyskretny potrafi zafascynowa¢ uczniow nowa wiedza”.

® K. Bieluga, Nauczycielskie rozpoznawanie cech inteligencji i tworczego myslenia, Krakow 2003,
s. 78.

Y Tamze, s. 79.

't Za: E. Necka, J. Orzechowski, A. Stabosz, B. Szymura, Trening tworczosci, Gdansk 2005, s. 164.

12 D. Czelakowska, Inteligencja i zdolnosci tworcze dzieci w poczqtkowym okresie edukacji, Kra-
kow 2007, s. 205.



288 Aneta Jatowiecka

Co wigcej, tworczy nauczyciel przejawia refleksyjny stosunek do wiasnych kom-
petencji, potrafi krytycznie oceni¢ wyniki wlasnej pracy i modelowaé ja wedhug
potrzeb edukacyjnych. Powinnoscia nauczyciela jest ,,podazanie” za uczniem, od-
krywanie jego zdolnosci i stwarzanie warunkow pracy, ktore uczynia ja efektywna.
Wielka sztuka jest sprawienie, by cickawy 1 interesujacy stawat si¢ nie tylko ten
material, ktory jest fatwy i przyjemny, ale takze te tresci, ktérych opanowanie sta-
nowi dla ucznia najwigksze wyzwanie. Kluczem do wypetnienia tego zadania jest
otwartos¢ 1 poszukiwanic optymalnych form pracy z kazdym uczniem, zwlaszcza
z tym, ktory nic jest szablonowy. Kazdy uczen potrzebuje szansy wykorzystania
w pelni swoich predyspozycji 1 mozliwosci, wykazania si¢ mocng strona, szczegdl-
nie w sytuacji, gdy w edukacji do$wiadcza niepowodzen.

E. Bodnar" podkresla, ze uczniowie z dysleksja sg podatni na nickonwencjonal-
ne metody nauczania, takie jak treningi twoérczosci, myslenia, kreatywnosci i intu-
icji. Charakterystyczny dla tych metod brak rygorystycznych regut rozwigzywania
okreslonych zadan 1 probleméw oraz swoboda wyzwalaja w tych uczniach wysoki
poziom aktywnosci twérczej. W rezultacie znacznie rzadziej niZ inni potrzebuja oni
dodatkowych wskazowek, podpowicdzi, odtwdrczych form rozwigzywania proble-
mow.

Propozycje rozwigzan praktycznych

E. Necka definiuje trening twérczosci jako ,,system ¢wiczen, stosowanych do-
raznie w celu zwigkszenia potencjatu tworczego jednostki lub grupy”'“. Na trening
tworczoscei sktadaja si¢ metody, strategie, nawyki, ktére pozwalaja uczniom skutecz-
nie i na wiele sposobow rozwiazywaé problemy, wplywaja na ksztattowanie kre-
atywnej, tworczej postawy, stymuluja wyobrazni¢. Ich niewatpliwa zaleta jest pla-
stycznos$¢, mozliwos¢ modyfikacji sposobdw ich przeprowadzania, doboru srodkow,
w zaleznosci od potrzeb. Dzigki temu, elementy treningu twdrczosci mozna z powo-
dzeniem stosowa¢ w ramach zaj¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych, wykorzystujac je
zarowno w celu podnoszenia poziomu umiejg¢tnosei interpersonalnych, rozwijania
zdolnoéci (m.in. abstrahowania, dokonywania skojarzen, rozumowania dedukcyj-
nego 1 innych), nauki przezwycig¢zania trudnosci, jak i nabywania umiej¢tnosei po-
prawnego pisania i czytania ze zrozumieniem. Ze¢ wzgledu na swéj charakter pobu-
dzaja cickawo$¢, stwarzajg mozliwos¢ generowania nowych pomystéw, pozwalaja
na dynamiczne, niestereotypowe i twdrcze prowadzenie zaje¢ z uczniem. Réznorod-
nos¢ ich form pomaga mobilizowa¢ dziecko do wykonywania zadan; dzigki cicka-
wej postaci moga wyzwala¢ zaintercsowanie czytaniem i pisaniem. Jak podkresla
w ksiazce Trening tworczosci E. Necka, ,,wykorzystanie analogii, metafory [ub inne-

13 E. Bodnar, Intuicja w czytaniu mlodziezy z dysleksjq, s. 139 1 147.
4 E. Necka, J. Orzechowski, A. Slabosz, B. Szymura, Trening tworczosei, s. 12.
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go narzedzia tworczosci sprawia, ze uczen nabywa wiedz¢ w sposob bardziej trwaty
i bardziej atrakcyjny”'®. Autor przytacza rOwniez wazne stowa J. Piageta: ,,uczymy
sie najlepiej wtedy, gdy robimy wynalazki”, ktérym, ze wzgledu na specyfike funk-
cjonowania dziecka z dysleksja, warto stworzy¢ szansg realizacji.

Aktywny udzial w powyzszych formach zaje¢c niesie ze soba dodatkowy pozy-
tywny efekt, stwarzajac uczniom dyslektycznym mozliwos¢ odnoszenia sukcesu na
tle grupy, wptywa korzystnie na kontakty interpersonalne i integruje z grupa.

1. Trening tworczosci w pracy z dzieckiem z dysleksja ( propozycje
éwiczen)

Ponizej zostana zaprezentowane wybrane ¢wiczenia, ktérych modele zapozyczo-
no z przywolywanej juz ksiazki Trening tworczosci. Czg¢$é z nich zmodyfikowano
dla potrzeb zajg¢ korekcyjno-kompensacyjnych. Przyktady ujete sa w trzy grupy:

A. Cwiczenia integracyjne, ksztaltujace dobre samopoczucie w grupie

W oddziatywaniach terapeutycznych szczegdlng wage przywigzujemy do na-
wigzania wigzi, nici porozumienia z uczniami, wytworzenia atmosfery sprzyjajace;j
poczuciu bezpieczenstwa oraz integracji grupy. W osiagnigciu tego celu moga by¢
pomocne ponizsze ¢wiczenia:

Chcg, aby tutaj nazywano mnie tak, jak lubi¢

Kazdy uczefi moze zadeklarowaé, jak chciatby by¢ nazywany na zajeciach. To
moze by¢ jego ulubione okreslenie, zdrobnienie imienia.

Zyczenia do czarnoksigznika

Kazdy uczen powinien zastanowic sig, o Jakle trzy (pig¢, siedem) rzeczy po-
prositby czarnoksig¢znika, gdyby ten nagle si¢ pojawil w sali. Zyczenia ujawniamy
grupie. Informacje ptynace z tego ¢wiczenia pozwalaja terapeucie lepiej poznaé
uczestnikow, cenne moga okazac si¢ wypowiedzi nawiagzujace do zainteresowan,
hobby uczniéw, ktore mozna wykorzystywa¢ w toku kolejnych zajec jako baze te-
matyczng.

Totem grupowy

Zadanie polega na przygotowaniu przez caty grup¢ totemu (fub w przypadku
uczniéw miodszych np. grupowej maskotki). Przydzielamy zadania, kazdy uczestnik
moze zajac si¢ wykonaniem poszczegdlnych clementow, wykorzystujac przygotowa-
ne surowce i dostgpne materialy (papier, widczki, guziki, materiat itd.). Potaczenie
wytworow wszystkich uczniow pozwoli stworzy¢ wspélne dzieto, ktoremu nalezy
nada¢ uzgodnione imi¢. Dodatkowym walorem ¢wiczenia jest usprawnianie manu-
alne. Wykorzystujac fakt, ze kazdy uczen podczas tej zabawy przygotowuje inny ele-
ment sktadowy postaci, mozemy rozwijac lateralizacjg¢, ¢wiczy¢ orientacj¢ w sche-
macie ciala, wprowadzajac polecenia typu: niech na prawej rece maskotki znajdzie
sie niebieska ozdoba, niech na lewym bucie maskotki przysiqdzie biedronka.

15 Tamze, s. 6.
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B. Cwiczenia ortograficzne

Dzigki metodom tworczym na atrakcyjnosci zyskuja ¢wiczenia ortograficzne.
Pozwalaja one takZze spontanicznie poszerza¢ stownictwo i stymulowac wyobraznig.
Oto kilka propozycji Ewiczen:

Tribondy ortograficzne

W pierwotnej wersji tego ¢wiczenia'® istota jest odgadnigcie stowa, ktore taczy
1 kojarzy si¢ z trzema innymi wyrazami. Zmodyfikowana dla potrzeb ¢wiczen or-
tograficznych wersja moze polega¢ na doktadnej analizie trzech wyrazow, ktore
faczy okreslona pisownia. W trakcie ¢wiczenia aktywizuje si¢ ptynno$é skojarze-
niowa, dzigki czemu wspomagana jest zdolnos¢ faczenia elementow w catos¢. Uta-
twione staje si¢ tez zapamigtanie wyrazow z okreslona trudnoscia ortograficzna.

* Przebieg ¢wiczenia

Uczniowie otrzymuja zestawy wyrazow zapisanych na kartonikach, a nast¢pnie
ustalaja, co taczy je ze soba, np.:
2uk — zel - zal: wszystkie wyrazy zaczynajq sie ,,2”, wszystkie sq jednosylabowe;
waz — zmija — 26kw: sq to nazwy gadow, zawierajqce ,,2”;
jez — zubr — zmija: nazwy zwierzqt, ktore mozna spotkaé w lesie, we wszystkich
wystepuje ,,z”;
zyto — zyrafa — zyrandol: wszystkie wyrazy rozpoczynajq sie sylabq ,,zy”;
z6lty — rozowy — oranz: nazwy kolorow, w ktérych wystepuje ,,z”;
malarz — murarz — tynkarz: przedstawiciele tych zawodow budujq/remontujq, kon-
cowka — arz,
piekarz — mltynarz — kucharz: majq zwiqzek z przygotowaniem Zywnosci, wyrazy
tqczy pisownia (konicowka ,,arz”);
burza — grzmot — zachmurzenie — wyrazy wiqzq si¢ z okreslonq aurq, we wszyst-
kich wystepuje ,,rz”.

Skrzynia z narzedziami na bezludnej wyspie'’

Dzigki stymulacji ptynnosci ideacyjnej, ¢wiczenie to — oprocz utrwalania pisow-
ni — uczy przewidywania konseckwencji nietypowych sytuacji, kreowania oryginal-
nych pomystow, gigtkosci wymuszonej warunkami zadania.

* Przebieg ¢wiczenia

Grupe dzielimy na dwie podgrupy (np. ,,grupa 6”1, grupau”, , grupaz” i, gru-
parz”, ,grupa h” i ,grupa ch”), po czym przekazujemy nast¢pujaca instrukcje:
»Jestescie rozbitkami na bezludnej wyspie. Wasz okret zatonat, uratowata si¢ tylko
wasza grupka. Pewnego dnia fala wyrzuca na plaz¢ duza skrzyni¢ — prawdopodob-
nie cz¢s$¢ fadunku okretu. Biegniecie do skrzyni w nadziei, z¢ znajdziecie tam co$
pozytecznego. Skrzynia okazuje si¢ niezwykla, mozecie z niej wyjaé po 5 przedmio-
tow, ktore pomoga wam przetrwac na wyspie, ale jest jeden warunek — ich pisownia

16 Tamze, s. 62.
7 Tamze, s. 124.
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musi by¢ zgodna z literka, ktéra okresla wasza grup¢! Zastandéwecie si¢ dobrze, o co
poprosicie skrzynig¢”'®,

Cztonkowie grup ustalaja wspolnie zestaw wyrazow, zgromadzona bazg zapisu-
jemy na tablicy. Sprawdzamy pisownig, korygujemy ewentualne btedy. Nastgpnie
uczniowie uzasadniaja kolejno, dlaczego ich wybér padt na dany obiekt oraz w jaki
sposdb mozna go najefektywniej wykorzysta¢ na bezludnej wyspie.

Réza nalezaca do Rézy

To z kolei opracowanie wlasne w oparciu o zabawne ¢wiczenia Kot ministra'®.

* Przebieg ¢wiczenia

Na tablicy zapisujemy zdanie: RozZa nalezqca do Rozy jest... Jeden z uczestnikow
wymienia powoli i bezgtosnie kolejne litery alfabetu, na nasz znak przerywa. Litera,
przy ktorej zatrzymat si¢ uczen (na przyktad B), staje si¢ pierwsza w dlugim ciagu
przymiotnikow, ktéorymi mozna okresli¢ r6z¢ nalezaca do Rézy. Na przyktad:

Roéza nalezaca do rozy jest biata.

Roéza nalezaca do Rozy jest bezcenna.

R6za nalezaca do Rozy jest bezkolczasta.

Réza nalezaca do Rozy jest bajeczna.

Roza nalezaca do Rozy jest bardziej bezowa niz biata.

Roza nalezaca do rézy jest bardzo tadna.

Zdanie wyjsciowe dostosowujemy do potrzeb aktualnie realizowanego zadania,
tematu. Inne przyktady: Malutki kurczaczek jest..., Zupa ugotowana przez Zuzie
Jest..., itp. Cwiczenie rozwija gotowo$é pamieci i ptynno$é stowna, utrwala pisownie
okreslonych wyrazow (ortogramow), usprawnia takze percepcje stuchows (wyod-
rebnianic glosek na poczatku wyrazu).

Kolaz zdaniowy?

Materiat jgzykowy dobicramy w zaleznosci od zadan dydaktycznych.

» Przebieg ¢wiczenia

Uczestnikéw dzielimy na dwie grupy. Zadanie picrwszej z nich polega na utoze-
niu i zapisaniu na matych kartonikach zestawu pigciu rzeczownikow, zawierajacych
,»u”. Druga grupa opracowuje w ten sam sposob zestaw przymiotnikow, np.:

rzeczowniki przymiotniki
pudetko nudny

bukiet uroczy

ulica lubiany
fartuch pusty

kruk ubogi

Utworzong baz¢ wyrazowa szeregujemy w dwoch zbiorach, kartoniki odwra-
camy. Kazdy z uczestnikéw losuje z kompletu wyrazow jeden rzeczownik i jeden

¥ Tamze, s. 124,
1% Tamze, s. 50.
20 Pomyst wiasny.
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przymiotnik. Zadaniem ucznia jest utozenie zdania, w ktérym pojawi si¢ para wylo-
sowanych przez niego wyrazoéw (np. wybrane wyrazy to: pudetko i uroczy, przykta-
dowe zdanie, ktére moze powstac: W dniu moich urodzin, znalaztam pod drzwiami
urocze pudetko). Utworzone zdania zostajg zapisane na tablicy.

Chinska encyklopedia

Pomyst wykorzystania tego ¢wiczenia zapozyczono od E. Kantoch?'. Zadanie
polega na porzadkowaniu listy wyrazow z tzw. ,,wyjatkami” wedtug cickawych, ory-
ginalnych kryteriow, np. to co moze by¢ czerwone (roza, potka, corka); to co moze
by¢ szalone (corka, stréz, wajt, tchorz, z6tw) i w ten sposdb tworzy si¢ unikalna
encyklopcdia ortograficzna.

Prezentowane powyzej ¢wiczenia to tylko nieliczne przyktady wykorzystania
treningéw tworczych. Stanowia one niewatpliwic zrodto cickawych pomystow, za-
rowno dla nauczyciela czy terapeuty, jak i ucznia. Warto podkresli¢, ze ze wzgledu
na réznorodnos$¢ ich form, mozna opracowywac ¢wiczenia usprawniajace poszcze-
golne funkcje lezace u podstaw czytania i pisania.

2. Inne twércze formy pracy z uczniem

Repertuar twérczych metod pracy z dzieckiem z dysleksja warto poszerzy¢ takze
o strategie mnemotechniczne, wykorzystujace wyobrazenia wzrokowe i stuchowe.
Rozwijajg one mozliwosci tworcze, zdolno$¢ kojarzenia i zapamigtywania istotnych
dat, nazwisk czy nowych wyrazow. Jak zauwaza M. Gonczarska®, te utatwiajace
dzigki tworzeniu skojarzen sposoby zapamigtywania staja si¢ szczegolnie przydatne
tam, gdzie powtarzanie informacji w celu ich utrwalenia wydaje si¢ mato skuteczne
1 niecickawe, a zatem moga si¢ okaza¢ szczegdlnie owocne w pracy z uczniem dys-
lektycznym. Do takich naleza m.in. Lancuchowa Metoda Skojarzen, metoda: ,,stowa
haki”, metoda ,,miejsc”, metoda ,,pierwszej litery” czy metoda ,,ryméw”.

Piszac o metodach bazujacych w procesie uczenia si¢ na skojarzeniach, warto
wspomnie¢ 0 mapach mysli*, stanowiacych alternatywe dla linearnego notowa-
nia. Zalety tej techniki, aktywizujacej obie potkule mézgowe, zostaty wykorzysta-
ne w metodzie ,,charakterystyki postaci®®, ktéra pomaga ukicrunkowaé analiz¢
1 organizowac pracg z tekstem literackim. Podczas czytania lektury uczen gromadzi
najistotniejsze dane i nanosi je na gotowy schemat — mapg mysli (rys. 1). Uzupehnia-
jac go wykorzystuje cytaty, fragmenty tekstu, analizuje motywy dziatania bohatera,
najistotniejsze w swojej ocenie, charakterystyczne cechy danej postaci, nanosi uwa-
gi wlasne, skojarzenia, ktore pojawiaja si¢ w trakcie tej aktywnej pracy z tekstem.

2 Za: E. Kantoch, Trening twérczego myslenia w nauczaniu ortografii, ,,Biuletyn PTD”, nr 26, s. 78.

2 M. Gonczarska, Skojarzenia mnemotechniczne w pokonywaniu specyficznych trudnosci w ucze-
niu si¢, w: Dysleksja rozwojowa. Obszary trudnosci, s. 62.

2 Szezegdlowy opis sposobéw opracowywania notatek technika ,,map w mysli” znajdzie Czytel-
nik w ksiazce: T. Buzan, Mapy mysli, Wydawnictwo Aha, Lodz.

2 M. Bogdanowicz, A. Adryjanek, Uczer z dysleksjq w szkole, s. 186.
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Co myéli o innych? Cao mysli o Swiecie?

Co mysli

0 sobie?

Co pozytywnego Co negatywnego Co negatywnegy
robi dla siebie?  sobie wyrzadza? wyrzadzainnym?

Jakie uczucia
sywiwobec
siebie?

Co pozytywnegn

robi dla innych? Jak odbiera innych?

| ]

Kim jest,
co go uksztattowato?

Rys. 1 Mapa mysli — posta¢ literacka?.

Dzigki temu uczen skutecznie gromadzi material, ktory begdzie przydatny w toku
omawiania utworu.

W odniesieniu do pracy z dzieckicm z trudno$ciami w czytaniu bardzo przydatne
sa takze kolejne éwiczenia proponowane przez A. Adryjanek?, ktorych istota jest
wykorzystanie tzw. map tekstu. Przytoczone ponizej metody ,,Odczytaj schemat/
dekoduj schemat” oraz ,,tworzenia metryczki tekstu” pomagaja uczniom dyslektycz-
nym opanowac chaos zapisany w podrgczniku, oswajaja z forma tekstu drukowane-
£0 i uczg jego analizy.

Metoda ,,0dczytaj/dekoduj schemat”

Metoda opiera si¢ na trzech krokach. Pierwszy krok to rozpoznanie ,,przeciwni-
ka”, czyli doktadna analiza zawartosci ksiazki, z ktora pracujemy. A. Adryjanck?
proponuje, aby w tym celu positkowacé si¢ pytaniami typu: gdzie jest spis tresci?,
Jjak skonstruowany jest podrecznik?, gdzie w tej ksiqzce znajdziesz... (rozdzialy, tytu-
ty, teksty informacyjne, literackie, polecenia, rozwiqzania)? Istotne jest, aby na tym
etapie uczen poznat ksiazke rowniez dotykowo. Sprzyja temu wertowanie, wodzenie
palcem, badanie faktury papieru.

Kolejnym krokiem jest praca z pierwszym tckstem. Po przeczytaniu przez na-
uczyciela niezbyt dlugiego tekstu uczen odpowiada na pytania z nim zwigzane.
Nast¢pnie, sledzac jego tresé, podkresla zdania najbardziej zwigzane z tematem,

2 Oprac. na podst.: M. Bogdanowicz, A. Adryjanek, Uczern z dysleksjq w szkole, s. 197.
2% Zob. tamze.
27 Tamze, s. 175 i dalsze.
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niezb¢dne w danym tekscie. Wykorzystujac kserokopi¢ opracowanego przez ucznia
tekstu polecamy, by wyciat on wszystkie podkreslone zdania. Powstate w ten sposob
paski powinny zosta¢ utozone na kartce formatu A4 w innym niz one kolorze. Uczen
zastanawia si¢ nad wzajemng zaleznoscia poszczegdlnych fragmentéw, nastgpnie
taczy je ze soba wykorzystujac okreslone, umowne znaki. Warto pozwoli¢ uczniowi
na samodzielne opracowanie symboli takiej legendy, ktéra bedzie przez niego po-
zytywnie kojarzona. Jak podkresla autorka®, uczen — dzigki odtwarzaniu systemu
zaleznosci migdzy poszczegdlnymi obszarami tresci — tworzy pewien rodzaj mapy
tekstu, Iaczy czynnosci analizy tresci, by tworzy¢ schemat ogdlny.

Umiejetnos¢ prawidlowego dekomponowania przez ucznia tekstu pozwala na
przystapienie do ostatniego etapu — tzw. ,,nawyku”, podczas ktérego nauczyciel od-
czytuje glosno tekst, akcentujac najwazniejsze tresci. Uczen po uwaznym wystucha-
niu komponuje samodzielnie map¢ myslowa tekstu.

Metoda metryczki tekstu

Metoda opiera si¢ na zasadzie aktywnego czytania ,,podczas ktorego uczen zo-
staje uwrazliwiony na zapamigtywanie oraz dekodowanie ustalonych wczesniej ele-
mentow tekstu”?. Dla kazdego tekstu zostaje opracowany specjalny arkusz, sku-
piajacy uwage na konkretnych informacjach oraz zagadnieniach i dostosowany do
sposobu jego omawiania. Tak przygotowany arkusz uzupetnia uczen. W ten sposob
koncentruje si¢ on na konkretnych aspektach tekstu, czyta ze zrozumieniem, jest
w stanie radzi¢ sobie z jego zawilosciami.

Niestandardowym sposobem interpretacji utwordéw lirycznych, stosowanym
w pracy z uczniami z trudno$ciami w czytaniu, jest metoda ,,EKG utworu lite-
rackiego” opracowana przez A. Adryjanek, ktora autorka wykorzystuje w ramach
terapii. Polega ona na budowaniu przez uczniéw wykresu (np. w ukladzie wspdt-
rzgdnych), obrazujacego zawarto$é znaczeniows i emocjonalng wyrazéw, srod-
kow stylistycznych zastosowanych w utworze, rozktadu napigcia emocji podmiotu
lirycznego etc. Taka forma pracy z tekstem rozwija spostrzegawczosé, stymuluje
umiejetnosé czytania ze zrozumieniem. Jej duza wartoseia jest to, ze ,,uczniowie
dyslcktyczni moga zdoby¢ biegtos¢ w tworczym i cickawym obcowaniu z tekstem,
ktory moze by¢ narzgdziem do pokonywania trudnosci, a nie tylko bariera i murem
przestaniajacym droge do osiagnigcia sukcesu szkolnego i pokonania niepokojow
i frustracji”™.

Przytoczony cytat jest mocnym argumentem uzasadniajacym potrzebe poszuki-
wania takich form i metod pracy stwarzajacych szans¢ wykorzystywania mozliwo-
$ci i potencjatu ucznidow z dysleksja, ktére mozemy przyjaé jako najbardziej opty-
malne dla tych niezwyktych uczniow. W owych dazeniach powinni uczestniczy¢
réwniez sami uczniowie, bowiem niejednokrotnie zdarza si¢, Zze to wtasnie oni staja

* Tamze, s. 177.
% Tamze, s. 181.
3 Tamze, s. 189.
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si¢ autorami wskazowek, pomystow i rozwigzan. Dlatego warto zachgcié, zwlasz-
cza starszych uczniéw, do prowadzenia tzw. pamietnikow edukacyjnych® , w ktorych
beda odnotowywaé, poddawac analizie rézne strategic rozwigzywania problemow
stosowane podczas zaj¢é. Uczniowie powinni zdoby¢ umiejgtnosé oceny przydat-
nosci tych strategii i swiadomego wyboru odpowiednich form radzenia sobie z po-
szczegolnymi zadaniami, problemami. W ten sposob stwarzamy im szansg lepszego
poznawania i wypracowania wlasnego stylu zdobywania wiedzy, wzbogacania go
oraz petniejszego wykorzystania. To takze szansa odkrywania przez nich swoich
mozliwos$ci i mocnych stron, stanowiacych alternatywe dla trudnosci zwiazanych ze
specyfika dysleksji.
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