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Cognitive and social predictors of early reading acquisition in Polish children

Nabywanie umiejetnosci czytania

Tradycyjnie czesto czytanie rozumiano jako czynno$¢ oparta na
mechanizmach przetwarzania wzrokowego. Wspoélczeénie traktuje sig
czytanie i pisanie jako formy komunikacji jezykowej, ztozong czynnoé¢
psycholingwistyczng [Krasowicz-Kupis 1999; Sochacka 2004]. Maja
charakter metajezykowy, oparte sa bowiem na $wiadomej analizie zwigz-
ku miedzy znakami graficznymi a ich jezykowymi odpowiednikami.
Czytanie sklada sie z dekodowania tekstu oraz interpretowania jego tre-
$ci. Procesy te wymagaja od czytajacego sprawnosci jezykowej na pozio-
mie fonologicznym, morfologicznym, syntaktycznym, semantycznym,
umiejetnosci pragmatycznych oraz sprawnosci poznawczych. Oparte sa
na $wiadomosci relacji wyraz napisany — stowo, relacji gloska — litera oraz
$wiadomosdci $rodkéw jezykowych uzytych do formowania wypowiedzi
i ich kontroli [Krasowicz-Kupis 1999, 2004 ].

W wigkszo$ci modeli nabywania umiejetnosci czytania przyjmuje sie,
ze przechodzi ono przez etap wzrokowy (rozpoznawanie wzrokowe ele-
mentdéw tekstu) do jezykowego, wktérym odkrywany jest zwigzek fonem
— grafem/gloska - litera. Do najbardziej znanych nalezy model Uty Frith
[1985], w ktérym dziecko w opanowaniu umiejetnosci czytania i pisania
przechodzi kolejne trzy fazy: logograficzna, alfabetyczng i ortograficzna
[por. opis Krasowicz-Kupis 1997, 2003; Sochacka 2004]. W fazie logo-
graficznej czytanie jest uwarunkowane wzrokowo — wyrazy sa rozpozna-
wane na podstawie pewnych cech, np. kilku liter zawartych w wyrazie,
bez wzgledu na ich porzadek — a oparte na wzrokowej pamiegci wyrazéw
wczeéniej poznanych. Nie wystepuje jeszcze zdolnos¢ odnoszenia litery
do gloski. Faza alfabetyczna rozpoczyna si¢ woéwczas, gdy dziecko uswia-
domi sobie istnienie fonemdw, a rozwija si¢ w kierunku nabywania umie-
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jetnosci segmentacji stéw na fonemy. Zatem kluczowa rola przypisywana jest
$wiadomofdci jezykowej, wskazujacej, ze stowo moze by¢ dzielone na fonemy,
ktore s reprezentowane przez grafemy w pismie. Prawdopodobnie w te faze
dziecko wchodzi przez nauke pisania, a nabyta umiejetno$¢ zostaje rozszerzo-
na nastepnie na czytanie. W fazie alfabetycznej zaréwno czytanie, jak i pisanie
oparte s3 na dzwigku, stad pisanie czesto ma charakter fonetyczny, a dziecko
potrafi odczytywaé wyrazy nieznane i bezsensowne. Jest to jednak niewystar-
czajace do poprawnego czytania i pisania, nie umozliwia bowiem rozrézniania
wyrazéw nieregularnych. Dopiero w trzeciej fazie — ortograficznej — sprawne
czytanie jest wynikiem polaczenia sprawnosci uzyskanych w poprzednich fa-
zach. Rozpoznawanie wyrazu staje sie szybkie, automatyczne, oparte na opty-
malnym w okreslonych okolicznoéciach mechanizmie dekodowania. W trakcie
czytania nastepuje konfrontacja miedzy reprezentacja brzmieniowa a danymi
percepcyjnymi, co u sprawnie czytajacych daje szybkie i prawidlowe rozpozna-
nie wyrazu.

Kolejna ciekawa koncepcja jest model opanowywania czytania wedlug
Johna Kirby’ego [1990], ktéry w rozwoju sprawnosci czytania wyrdznia faze
globalng (poprzedzajaca wlasciwe czytanie — wyrazy sa rozpatrywane jako ca-
l0s¢), faze analityczng (dziecko ,lamie kod” — wigzac dZzwieki z symbolami wi-
zualnymi) oraz faze syntetyczng (sprawne czytanie, faczenie ukierunkowania
na tre$¢ z analityczng zdolno$cig do szybkiego i precyzyjnego rozpoznawania
wyrazu).

Warto wspomnieé, ze modele z podzialem na stadia spotykaja sie cze-
sto z krytyka. Gléwny problem wskazywany przy tej okazji dotyczy tego, czy
wszystkie dzieci w taki sam sposéb przechodza przez te stadia, jak duze znacze-
nie majg réznice indywidualne dotyczace rytmu i tempa rozwoju oraz indywi-
dualnych preferencji dotyczacych przetwarzania informacji.

Polski model opanowania komunikacji pisemnej [Krasowicz-Kupis 2008]
wydaje si¢ na tyle ogélny, ze pozwala na uwzglednienie powyzej wspomnianego
zréznicowania (rys. 1). Pokazuje on, ze nabywanie umiejetnosci komunikowa-
nia si¢ za pomoca pisma przechodzi przez trzy gtéwne stadia: wstepne (przed
opanowaniem pisma) , kluczowe (zwiazane z opanowaniem pisma) i wprawy
(zwiazane z automatyzacja postugiwania sie pismem).

Stadium wstepne (przed pismem) odnosi sie do okresu poprzedzajacego
formalna nauke czytania i pisania, w ktérym dzieci maja juz liczne praktyczne
kontakty z pismem. W tym czasie rozwijaja si¢ podstawowe sprawnosci jezyko-
we, a ponadto nastepuje rozw6j $wiadomosci pisma — dzieci nabywaja wiedze
o funkgji pisma, konwencjach i zasadach. Ksztaltuja sie podstawy swiadomosci
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jezykowej oraz rozwija motywacja do czytania i pisania, ktéra jest bardzo istot-
nym psychologicznym elementem gotowosci do opanowania tych umiejetno-
$ci. Stadium wstepne konczy moment rozpoczecia formalnej nauki czytania,
okreslany nie tyle przez wiek chronologiczny dziecka, co raczej wiek, w ktérym
faktycznie rozpoczyna ono nauke.

Stadium kluczowe (opanowywanie pisma) rozpoczyna si¢ wraz z formalnym
nauczaniem. Istota jest ,rozpracowanie kodu” wykorzystywanego w piSmie
i nabranie technicznej wprawy w korzystaniu z niego, koniczy je zas bieglos¢
techniczna. Stadium to wymaga przewodnictwa ze strony os6b kompetentnych
— objasnienia zasady kodu literowego i odpowiedniosci gtoska — litera, ktorych
dziecko nie moze odkry¢ samodzielnie. Stadium kluczowe przebiega przez trzy
etapy: analityczny fonologiczny (przygotowanie przedszkolne), przejsciowy
miedzy czytaniem fonologicznym a calo$ciowym wyrazowym (klasa 1) i etap
dominacji strategii calosciowych — wyrazowych i frazowych (klasa 2) [Kraso-
wicz-Kupis 1999].

STADIUM WSTEPNE
(przed pismem)

U

STADIUM KLUCZOWE

(opanowanie pisma)

U

STADIUM WPRAWY
(automatyzacja pisma)

Rys. 1. Gléwne stadia rozwoju komunikacji pisemnej (opracowanie wasne)

Stadium wprawy (automatyzacja pisma) rozpoczyna sig, gdy dzieci czy-
taja w sposob zaawansowany, bez koniecznosci $wiadomej analizy materiatu
literowego. Czytanie staje si¢ szybkie i plynne, podobnie jak pisanie. Aspekt
techniczny staje sie wazny tylko w sytuacjach niejasnych lub szczegélnie anga-
zujacych emocjonalnie. Uzywanie kodu w zwyklych warunkach nastepuje bez
udziatu $wiadomosci. Dominujaca w czytaniu staje si¢ koncentracja na treéci.
Woéwczas komunikowanie si¢ pisemne podporzadkowane jest calkowicie swo-
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jej gtéwnej funkcji, a jej stosowanie ma charakter czysto pragmatyczny — stuzy
komunikacji i zdobywaniu informacji.

Nawiazujac do powyzszego modelu, 6-latki nauczane czytania, zgodnie z za-
lozeniami programowymi, w trakcie przygotowania przedszkolnego znajdowa-
ly sie w stadium kluczowym na etapie analitycznym fonologicznym. Oznacza
to, Ze dominujacy technika czytania powinny by¢ strategie analityczne, sylabo-
we lub gloskowe. Nalezy si¢ spodziewa¢ takze niezbyt duzej plynnosci oraz nie-
wielkiej liczby znieksztatcen przy czytaniu.

Cel i problematyka badan wtasnych

Celem prezentowanych badan bylo okreslenie poziomu umiejetnosci czyta-
nia 6-latkéw, koniczacych nauke w oddziale przedszkolnym, a takze okreslenie
zwigzkéw poziomu czytania z wybranymi sprawno$ciami poznawczymi oraz
zmiennymi psychospolecznymi (ple¢, wyksztalcenie rodzicéw, miejsce za-
mieszkania czy realizowania obowiazku przedszkolnego)'.

Celem badan szczegélowych w tym projekcie dotyczacym czytania bylo
znalezienie odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Jak ksztaltuje si¢ poziom umiejetnosci czytania dzieci 6-letnich w Polsce

w badanym okresie?

2. Jakie s3 najwazniejsze korelaty poznawcze i psychospoleczne umiejetno-

$ci czytania na tym etapie rozwoju?

Badanie czytania dokonano na podstawie wszystkich aspektéw czytania
(tempo, poprawnos$¢, rozumienie) z wykorzystaniem réznego materiatu (wyrazy
i tekst). Ponadto poddano ocenie podstawowe funkcje lezace u podstaw czytania

Badania przeprowadzono w ramach projektu ,Badanie Gotowosci Szkolnej 6-latkéw”
zrealizowanego w Centrum Metodycznym Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej
w 2006 roku, a wspotfinansowanego ze $rodkéw EFS i CMPPP. Najwazniejszymi cela-
mi tego projektu bylo: wyréwnywanie szans edukacyjnych i zyciowych dzieci, zapobie-
ganie niepowodzeniom w nauce oraz tworzenie postaw sprzyjajacych kontynuowaniu
nauki w ciagu calego zycia [Frydrychowicz, Kozniewska, Matuszewski, Zwierzynska,
Skala gotowosci szkolnej, Warszawa 2006 ]. Ponadto projekt w zamierzeniu miat akcento-
wacé znaczenie wezesnej diagnozy, ktéra pozwala podejmowac bardziej skuteczne dziata-
nia prewencyjne i wspomagajace srodowisko rodzinne i edukacyjne dziecka. Natomiast
gléwnym celem praktycznym projektu bylo skonstruowanie Skali Gotowosci Szkolnej,
a takze innych narzedzi diagnostycznych dotyczacych rozwoju szesciolatkéw.



Poznawcze i spoleczne uwarunkowania osiagnie¢ w czytaniu 163

(znajomo$¢ liter, przetwarzanie fonologiczne, tempo nazywania) oraz funkcje
poznawcze — poziom intelektualny oraz percepcje wzrokowa w wielu aspektach.

Do zmiennych psychospolecznych ocenianych za pomoca specjalnie opra-
cowanego wywiadu nalezaly: ple¢, wyksztalcenie rodzicéw, miejsce realizacji
obowiazku przedszkolnego, miejsce zamieszkania, sytuacja materialna, stan
zdrowia i wiele innych [Frydrychowicz 2008].

Postepowanie badawcze

Z grupy duzej, liczacej 4000 dzieci, wybranej w ramach normalizacji Skali
Gotowosci Szkolnej [Frydrychowicz, Kozniewska, Matuszewski, Zwierzynska
2006], do badan czytania wyselekcjonowano tzw. grupe malg — 5007 dzieci
[Krasowicz-Kupis 2008]. Badania prowadzono indywidualnie w przedszko-
lach i szkolach, do ktérych uczeszczaly wytypowane 6-latki. Obejmowaty one:

« badania Skala Gotowosci Szkolnej (prowadzone przez nauczyciela)

« wywiad z rodzicami

« indywidualne badania psychologiczne i logopedyczne zawierajace: Te-

sty Czytania dla Sze$ciolatkéw, Skale Dojrzato$ci Umystowej Columbia,
Test Rozwoju Percepcji Wzrokowej M. Frostig i inne.

Testy Czytania dla Szesciolatkéw [ Krasowicz-Kupis 2008 ] skiadaly sie z na-

stepujacych prob:
1. Litery — rozpoznawanie liter (proba warunkujaca mozliwo$¢ kontynu-
owania badania)
2. Tekst — czytanie tekstu (wprowadza bohateréw obecnych w instrukeji
badania)

3. Wyrazy - czytanie wyrazéw (pozwala na ocen¢ dekodowania i ewentu-
alnie strategii)

4. Sztuczne wyrazy — czytanie sztucznych wyrazéw (ocena przetwarzania
fonologicznego i ewentualnie strategii)

S. Tempo nazywania — nazywanie obrazkéw i cyfr (bada tempo nazywa-
nia materiatu percepcyjnego konkretnego i symbolicznego)

6. Rozumienie - czytanie ze zrozumieniem (dobieranie podpiséw do ob-
razkéw)

2

W efekcie do analiz wykorzystano wyniki badan 489 dzieci.
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Szczegdtowe wyniki badan oraz ich analizy zostaty przedstawione w pracach
Krasowicz-Kupis [2006, 2008], natomiast ponizej — z powodu ograniczonej
objetosci tekstu — zostang przedstawione najwazniejsze wnioski.

Charakterystyka umiejetnosci czytania szesciolatkow — analiza wynikow
Rozpoznawanie liter

W badaniach uzyskano wyniki wskazujace, ze 61% dzieci zna co najmniej
23 litery, a wigc wszystkie przewidziane programem nauczania dla tego po-
ziomu edukacji. Szczegdlowy rozklad procentowy znajomosci liter prezentu-
je wykres 2. Srednia arytmetyczna dla liczby rozpoznanych liter wynosita 23,
przy rozstepie 0-31, co pokazuje, ze poziom rozpoznawania liter cho¢ ogol-
nie dobry, jest jednak silnie zréznicowany (zdarzajq sie dzieci znajace zaledwie

kilka liter).
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Rys. 2. Liczba rozpoznawanych liter — rozklad procentowy

Czytanie wyrazéw i tekstu

Do oceny czytania tekstu i wyrazéw jako kolejnych komponentéw umiejet-
nosci czytania wykorzystano proby ,Tekst” i ,Wyrazy” z baterii Testy Czytania
dla Szesciolatkow [Krasowicz-Kupis 2008]. Pozwalaja one oceni¢ efektywnosé
czytania, liczbe bledow oraz poziom zaawansowania czytania calo$ciowego.

Analiza uzyskanych wynikéw wskazuje, ze dzieci w tekécie czytajg $red-
nio w sposéb calo$ciowy poprawnie (strategia catosciowa Wyrazowa) niemal
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9 wyrazow, jednak te rezultaty sa bardzo zréznicowane. Niemal 17% dzieci nie
przeczytalo zadnego wyrazu, natomiast 50% badanej grupy czyta w tekscie
maksymalnie zaledwie 2-3 wyrazy, co moze $wiadczy¢ o tym, ze na przyklad
powtarzaja tylko ustyszany tytul historyjki. Wskaznik poprawnosci dla czytania
tekstu wynosi 0,97, a zatem jest bardzo wysoki. Oznacza to, ze dzieci w czy-
taniu tekstu bardzo rzadko popelniaja bledy ($rednio 0,26 btedu na dziecko).
A zatem czytanie tekstu, zawierajacego wyrazy powiazane logicznie, jest zada-
niem wzglednie latwiejszym dla tych dzieci, ktére w ogoéle podejmuja préby
czytania.

Srednio w czytaniu tekstu dzieci prébowaly ,zaatakowa¢” niemal 16 wyra-
26w, ale radzily sobie na ogét z 13 (czyli dokonywaly syntezy po poczatkowej
glosnej analizie), co daje wskaznik efektywnosci 76%. Réznice indywidualne
miedzy dzie¢mi byly bardzo duze — 16% dzieci nie przeczytato ani jednego wy-
razu przy uzyciu strategii wyrazowej calosciowej, a 50% przeczytato tylko 2-3
wyrazy. Maksymalne wyniki osiagneto okoto 3% dzieci, ktore nalezy uzna¢ za
znakomicie czytajace.

W przypadku czytania listy niepowiazanych wyrazéw dzieci czytaja po-
prawnie calo$ciowo (strategia caloéciowa wyrazowa) $rednio okolo 4 wyrazy,
jednak — podobnie jak w przypadku czytania tekstu — wyniki sa bardzo zrézni-
cowane, a niemal 50% dzieci nie jest w stanie bez kontekstu przeczyta¢ zadnego
wyrazu. Zatem ma to miejsce o wiele czeéciej niz w przypadku czytania tekstu.
Wskaznik poprawnosci wynosi 0,87, i cho¢ jest wysoki, to wyniki tej proby sa
znacznie nizsze niz w przypadku proby czytania tekstu wigzanego.

W przypadku czytania niepowiazanych wyrazéw dzieci ,atakowaly” sred-
nio niemal 11 wyrazéw, przy czym efektywnie dokonywaly syntezy 8 z nich.
Wskaznik efektywnoéci jest wigc tez znacznie nizszy niz w przypadku czytania
tekstu i wynosi 0,66. Podobnie jak w przypadku czytania tekstu, obserwujemy
duze zréznicowanie indywidualne z przewaga dzieci stabo czytajacych.

Powyzsze analizy potwierdzaja fakt, ze na tym wczesnym etapie tatwiej jest
dzieciom czytac tekst — osiagaja wowczas zaréwno wyzszy wskaznik efektyw-
nosci czytania, jak i poprawnosci tego, co przeczytaly. Nalezy tez pamigta¢, ze
czytanie tekstu utwierdza dziecko w przekonaniu, ze czytanie ma sens, nato-
miast czytanie samych wyrazéw, czyni te czynnos¢ dla dziecka abstrakcyjna, co
niekorzystnie moze odbi¢ sie na jego motywacji, a przez to takze odpornosci
na niepowodzenia. Wydaje sie to zatem szczegélnie istotne w przypadku dzieci
z trudnogciami na wezesnych etapach czytania.

Dlatego bardzo waznga wskazdéwka metodyczna i terapeutyczng jest wlasnie
dbalo$¢ o wykorzystywanie tekstow i zdan w nauczaniu czytania, tekstow
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osadzonych wyraznie w kontekscie. Bedzie to korzystne zaréwno dla samego
¢wiczenia, doskonalenia techniki czytania, jak i korzystnie wplynie na postawe
dziecka wobec czytania.

Charakterystyka dzieci zle czytajgcych

Dzieci slabo czytajace tekst (25% grupy o najnizszych wynikach) nie sta-
nowily jednorodnej grupy. Najbardziej zgodne ich charakterystyki dotyczyly
niskiego wyksztalcenia rodzicoéw, zwlaszcza ojcéw (87% wyksztalcenie podsta-
wowe i zawodowe, 92% $rednie), za$ wéréd matek 87% posiadalo wyksztalce-
nie co najmniej $rednie. Z niskim wyksztalceniem rodzicéw moze si¢ wigza¢
fakt, ze 75% dzieci nie ma biblioteczki domowej. Stan zdrowia dzieci nie wy-
daje si¢ mie¢ tu znaczenia. Istotny jest fakt korzystania z przedszkola dluzej niz
rok, dzieci uczeszczajace do oddziatu przedszkolnego bez wezeéniejszego stazu
w przedszkolu wypadaly gorzej. Ple¢ rozklada si¢ rownomiernie w tej grupie.

Wyniki analizy wskazuja, ze dzieci poslugujace sie jeszcze strategia anali-
tyczna osiagaja nieco lepsze rezultaty, opierajac si¢ w czytaniu na sylabach a nie
na gloskach.

Niewielka przewage w tej grupie (57,6%) stanowia dzieci, ktére chodza do
oddziatu przedszkolnego przy szkole. Tym dzieciom takze opiekunowie rza-
dziej czytaja ksiazki (23% nie czyta w stosunku do $redniej 17% dla wszystkich
badanych dzieci).

Pod wzgledem ogélnych zdolno$ci poznawczych dzieci stabo czytajace tekst
nie wyrézniaja sie niczym szczeg6lnym — prezentuja poziom intelektualny prze-
cietny, podobnie jak poziom dojrzaloéci percepcyjnej. Wyraznie nizsze wyniki
uzyskuja natomiast w sprawnosciach bezposrednio i specyficznie zwiazanych
z czytaniem — 62% w ogole nie czyta sztucznych wyrazéw, czyli prezentuje bar-
dzo niski poziom przetwarzania fonologicznego.

Charakterystyka grupy slabo czytajacej wyrazy niepowiazane jest bardzo
zblizona do opisanej powyzej.

Charakterystyka dzieci dobrze czytajacych
Dzieci dobrze czytajace tekst stanowily najbardziej jednorodna grupe pod

wzgledem wyksztalcenia rodzicéw, z przewaga wyksztalcenia najwyzej $rednie-
go dla obojga rodzicéw, ale w poréwnaniu z dzie¢mi stabo czytajacymi wiekszy
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byl w tej grupie odsetek rodzicow z wyzszym wyksztalceniem (matki 22%, oj-
cowie 16% przy rozkladzie w populacji odpowiednio ok. 171 12%). Wigkszos¢
dzieci miala tez komputer i korzystala z telewizji kablowej, jednak 50% z tej
grupy nie posiadalo w domu biblioteczki. Problemy zdrowotne wystepowaly
w minimalnym odsetku. Poziom funkcji poznawczych, czyli inteligencji nie-
werbalnej i rozwoju percepcji wzrokowej, ksztattowal si¢ w gérnych granicach
wynikéw przecietnych. Jedna trzecia dzieci dobrze czytajacych tekst uczeszcza-
ta do oddzialu przedszkolnego pierwszy rok. W tej grupie, podobnie jak w calej
populacji, 16% rodzicéw nie czytato dzieciom.

Korelaty osiagnie¢ w czytaniu tekstu i wyrazow
Osiggniecia w czytaniu a funkcje poznawcze

Ze wzgledu na to, ze badania objely oceng nie tylko czytania, ale wielu in-
nych funkeji poznawczych, mozliwe bylo poszukiwanie odpowiedzi na pyta-
nie, jak ksztaltuja sie poznawcze korelaty osiagnie¢ w czytaniu 6-latkéw. Anali-
zy wykazaly, ze czytanie tekstu koreluje nisko, ale istotnie z funkcjonowaniem
wzrokowym, ocenianym testem Frostig. W zakresie funkcji wzrokowych — dla
ogdlnego wskaznika rozwoju stwierdzono niski zwigzek. Nie ma zwigzku ze
spostrzeganiem stosunkéw przestrzennych, a korelacje miedzy koordynacja
wzrokowo-ruchows, spostrzeganiem figury i tla oraz spostrzeganiem potozenia
figury sa minimalne. Jedyna wigksza, aczkolwiek tez obiektywnie niska zalez-
no$¢, dotyczy spostrzegania staloci ksztattu [Krasowicz-Kupis 2006].

O wiele wyzsze zaleznosci dla czytania tekstu wystepuja w przypadku tem-
pa nazywania, a wysokie korelacje w przypadku przetwarzania fonologiczne-
go, ktore takze utrzymuja si¢ po kontroli poziomu intelektualnego i poziomu
rozwoju percepcyjnego. Pokazuje to o wiele wyzszy wplyw czynnikéw jezyko-
wych fonologicznych na czytanie w tym okresie niz czynnikéw zwigzanych ze
spostrzeganiem wzrokowym.

Oceniana w badaniach umiejetno$¢ czytania wyrazéw koreluje nisko z inte-
ligencja niewerbalng, podobnie jak z ogélnym poziomem dojrzatoéci percepcji
wzrokowej. W zakresie funkcji wzrokowych wazne wydaje sie tylko spostrzega-
nie stalosci ksztattu. Spostrzeganie figury i tla oraz polozenia maja minimalne
znaczenie, natomiast nie wystapit zwiazek dla czytania wyrazéw i koordynacji
wzrokowo-ruchowej oraz spostrzegania stosunkoéw przestrzennych [Kraso-
wicz-Kupis 2006 ].
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Podobnie jak w przypadku czytania tekstu, o wiele wyzsze korelacje uzyska-
no z tempem nazywania, zwlaszcza cyfr, niz z poziomem percepcji wzrokowej,
a najwyzsze z przetwarzaniem fonologicznym.

Osiggniecia w czytaniu a czynniki psychospoteczne

Ple¢, wbrew do$¢ powszechnym pogladom, nie réznicowala znaczaco czy-
tania tekstu i czytania wyrazéw (rys. 3). Chlopcy i dziewczeta osiagali zblizone
wyniki, zaréwno w zakresie poprawnosci, jak i efektywnosci czytania.
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30

25 1 Opodstawowe M zawodowe [Jérednie M wyzsze ~

20 +—

15 4+

10 +—

LITERY EFEKTYWNOSC WYRAZY ROZUMIENIE

Rys. 4. Srednie wyniki w Te$cie Czytania dla Szesciolatkéw ze wzgledu na
wyksztalcenie ojca



Poznawcze i spoleczne uwarunkowania osiagnie¢ w czytaniu 169

Z czynnikéw demograficzno-spolecznych istotne okazalo si¢ miejsce za-
mieszkania [ranking patrz Krasowicz-Kupis 2006] oraz fakt uczeszczania do
przedszkola dluzej niz rok.

Wplyw wyksztalcenia rodzicéw jest znaczny, najwieksze réznice dotycza
wyksztalcenia ojcéw (rys. 4). W dalszej kolejnosci zaznacza sie wplyw sytuacji
materialnej — a wiec wyzsze wyniki czytania u dzieci, ktére posiadaja w domu
komputer czy dostep do Internetu. Trudno$ciom w czytaniu zwykle towarzy-
szy czestsze wystepowanie wad rozwojowych i przewleklych schorzen, a takze
zaburzent mowy.

Podsumowanie

W czytaniu tekstu spora grupa dzieci wyraznie podejmowata préby postu-
giwania sie strategia calo$ciowa. Jednak wiekszo$¢ dzieci korzystala ze strategii
analitycznej, opartej na analizie fonemowej (gloskowanie przewazalo w sposéb
wyrazny) — dwa razy czeéciej niz strategii calosciowej. Dzieci w zdecydowanej
wiekszosci postugiwaly sie technika gloskowania ($rednio 6 razy czeéciej niz
technika sylabowa). Natomiast wskaznik poprawnosci po sylabizowaniu byl
nieco wyzszy — zatem sugeruje to, ze pod koniec roku obowiazkowego wycho-
wania przedszkolnego znaczna czes$¢ dzieci stosuje strategie przejsciowa. Bazo-
wanie na gloskowaniu okazato sie¢ mniej efektywne niz sylabizowanie, cho¢ ta
ostatnia technika stosowana jest niezwykle rzadko ($rednio 0,37 w wyrazach
10,45 w tekscie) i nigdy przez dzieci stabo czytajace.
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Ten ostatni fakt sugerowalby, ze przejscie do czytania opartego na sylabach
moze oznaczaé czytanie bardziej zaawansowane. Z drugiej strony pokazuje, ze
dzieci slabo czytajace nie potrafig korzystac z tej techniki.
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Jednym z istotnych problemoéw, przed ktérym staja nauczyciele, a takze
oczywiscie rodzice, a potem osoby zajmujace sie diagnoza rozwojows, jest roz-
strzyganie, czy obserwowane u dziecka problemy sa wynikiem op6Znienia roz-
wojowego, czy tez zaburzen rozwojowych.

Uwzgledniajac fakty dotyczace wlasciwosci rozwojowych tego etapu zycia
dziecka (przetom sredniego i wczesnego dzieciistwa) oraz specyfiki rozwoju
komunikacji pisemnej, mozemy przyja¢ nastepujace kryteria réznicowania:

1. Opédzniony rozwdj umiejetnosci czytania stwierdzamy, gdy u dziecka
wystepuje: wolne tempo, brak ptynnosci, ale stosunkowo dokladne czy-
tanie (poprawno$¢ — nie wystepuja znieksztalcenia i zgadywanie) oraz
rozumienie jest na zadowalajacym poziomie.

2. Zaburzenia czytania mozemy podejrzewac u dzieci, u ktérych tempo czy-
tania moze by¢ szybkie, ale wystepuja przeksztalcenia (bledy) i zgadywa-
nie, a rozumienie wykazuje obnizony poziom. Towarzyszy¢ temu moga
niskie wyniki w czytaniu sztucznych wyrazéw i niskie wyniki w tempie
nazywania.

W praktyce, méwiac o zaburzeniach czytania, mamy na mysli dzieci, u kto-
rych proces opanowywania czytania juz powinien sie zakoniczy¢ (stadium klu-
czowe) i dziecko powinno przechodzi¢ do stadium wprawy, co ma miejsce po
okoto 3 latach nauki czytania, natomiast w przypadku 6-latkéw mozemy moéwic¢
tylko o ryzyku zaburzen czytania.

Zbyt wczesne okreslanie trudnosci dziecka jako zaburzen jest bledem,
poniewaz w przypadku matych dzieci musimy uwzglednia¢ mozliwosci nieréw-
nomiernego tempa rozwoju w poszczegélnych okresach, szanse skoku rozwo-
jowego. W psychologii méwi si¢ tez o dzieciach ,pdzno rozkwitajacych’, czyli
takich, ktére — mimo opdznionego rozwoju wybranych funkcji poznawczych
— okoto 7-10 roku zycia nadrabiaja wszelkie zaleglosci. A zatem w przypadku
dzieci 6-letnich mozemy méwi¢ jedynie o ryzyku zaburzen czytania.

Rozpoznanie opdznienia w nabywaniu umiejetnoséci czytania jest fatwiejsze,
daje lepsze rokowanie i czgsto wystarczy dodatkowa pomoc dydaktyczna, a po-
ziom czytania si¢ wyréwnuje. Natomiast w przypadku ryzyka zaburzen istnieje
konieczno$¢ zastosowania oddziatywan terapeutycznych, a zatem skierowania
dziecka na zajecia specjalistyczne z zakresu terapii pedagogicznej lub dodatko-
wa, intensywna nauke czytania specjalnie dostosowanymi metodami.

Nalezy podkresli¢, ze poziom czytania i strategie stosowane przez dzieci wy-
kazuja duze zréznicowanie indywidualne. Takie zréznicowanie wskazuje, ze jed-
nolita metodyka nauczania czytania zdecydowanie nie zdaje i nie bedzie zdawa¢
egzaminu. Konieczna jest indywidualizacja sposoboéw nauczania czytania.
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Z przeprowadzonych analiz wynika, ze bardziej skuteczna wydaje sie techni-
ka sylabowa, zatem na ksztalcenie takiej techniki czytania nalezy klas¢ wigkszy
nacisk, zwlaszcza w przypadku dzieci do$wiadczajacych trudnosci.

W nauczaniu czytania szczegdlnie istotny wydaje sie cel funkcjonalny, czyli
uwydatnienie faktu czytania ,po co$” (w celu zdobycia jakich$ istotnych infor-
macji). Jest to szczegdlnie wazne ze wzgledu na:

« motywacje do czytania

« aspekt pragmatyczny — uzytecznos¢ ,zyciowa” czytania

 wzglednie wieksza latwo$¢ czytania tekstu i czytania w kontekscie.
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SUMMARY

This paper presents results of the study concerning cognitive and social deter-
minants of reading acquisition in Polish children. About 500 children aged 6 were
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assessed, according to reading (speed, accuracy and comprehension) and to cognitive
skills — IQ, perceptual skills and phonological skills. The strongest relation was found
for phonological skills. Social predictors were even stronger, and show the importance
of parent’s educational level, socio-economic circumstances and experience with writ-

ten text.



