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Low manual dexterity as a lifelong problem

Poddajac analizie pojecie specyficznych trudnosci w czytaniu i pi-
saniu — dysleksji rozwojowej — mozemy wyrézni¢ trzy podstawowe jej
formy: dysleksje (tj. trudnosci w czytaniu, ktérym czesto towarzysza
trudnosci w pisaniu), dysortografie (charakteryzujaca si¢ popelnia-
niem bledéw w pisaniu — ortograficznych i specyficznych, mimo znajo-
mosci zasad i regul) i dysgrafie, czyli trudnosci w opanowaniu wlasci-
wego poziomu graficznego pisma'. Za pierwotna przyczyne dysgrafii
uznaje sie zaburzenie (niedojrzalos¢) w funkcjonowaniu oérodka mo-
zgowego, odpowiadajacego za nabywanie umiejetnosci pisania. Niski
poziom graficzny pisma, zgodnie z migedzynarodowymi klasyfikacjami
medycznymi: ICD-10 oraz DSM-1V, zaliczany jest do grupy zaburzen
ruchowych.

Termin niska sprawno$¢ manualna interpretujemy ,jako opdznienie
badz nieprawidlowy rozwoj motoryki rak, objawiajacy sie opdznieniem
rozwoju praksji (opanowania ruchéw specyficznych dla czlowieka) ni-
ska sprawnoscig ruchowa w formie malej precyzji ruchéw drobnych™
i dotyczy mniejszych zakreséw funkcjonowania — moze mie¢ charakter
izolowany badZ tez wystepowa¢ na tle ogélnego rozwoju ruchowego’.
Jak wskazuje do$wiadczenie, mimo ze paradoksalnie ten aspekt zaburzo-
nego rozwoju latwo jest dostrzec, manifestuje si¢ bowiem caly plejada
symptomow, to jednak czesto staje sie problemem bagatelizowanym.
Niejednokrotnie pierwsze objawy zwiastujace trudnosci traktowane
sa marginalnie, z uzasadnieniem: dziecko ma czas, nauczy si¢, wyéwiczy

1

M. Bogdanowicz, A. Adryjanek, Uczer z dysleksjq w szkole, Harmonia, Gdynia
2008, s. 20-21.

2 Tamze, s. 140.

Por. H. Grzelachowska, Naucz si¢ zy¢ z dysleksjq, bo z dysleksji si¢ nie wyrasta,
»Seventh Sea”, Warszawa 2008, s. 13.
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z czasem, lub z zartobliwym: brzydko pisze, bedzie pewnie lekarzem. Nic oczywi-
$cie nie stoi temu na przeszkodzie, ale trudnosci dziecka nie znikng samoistnie.
Przeciwnie, z czasem beda sie nawarstwiaé, poglebiac i zaczna zataczaé coraz
szersze kregi, stajac sie przyczyna wielu przykrych do$wiadczen dziecka, a na-
stepnie mtodego, dorastajacego czlowieka. Trudnosci, o ktérych mowa, beda
rzutowac na jego pewnos¢ siebie, wywiera¢ wplyw na poziom wiary we wlasne
mozliwoséci i kompetencje, a w rezultacie nawet na podejmowanie waznych zy-
ciowych decyzji.

Woezesne dziecinstwo i wiek przedszkolny

Objawy niskiej sprawnosci grafomotorycznej maja swodj poczatek juz
w okresie niemowlecym i poniemowlecym. Nietypowy rozwéj ruchowy w ob-
szarze motoryki duzej moze zwiastowaé opdznione raczkowanie, trudnosci
z utrzymaniem réwnowagi w pozycji siedzacej i stojacej. Niska zrecznos¢ ma-
nualng mozemy obserwowac juz u dwu-, trzyletniego dziecka, przejawia si¢ ona
cho¢by w nieporadnym wykonywaniu czynnosci samoobstugowych, takich jak
mycie raczek, ubieranie si¢, pierwsze samodzielne préby postugiwania tyzka,
widelcem czy szczoteczka do zgbow, grzebieniem, jak réwniez matej sprawno-
$ci w typowych zabawach manipulacyjnych. Tymczasem trzylatek powinien
juz sprawnie biegaé, pewnie trzymac w raczce przedmioty podczas chodzenia,
sta¢ przez okolo 2-3 sekund na jednej nodze, a takze samodzielnie wykonywaé
podstawowe czynnosci higieniczne*. W wieku przedszkolnym zestaw sygnatow
poszerza sie jeszcze intensywniej. Dziecko, dla ktérego prawdziwym zywiolem
w tym okresie jego rozwoju powinien by¢ ruch, ma trudnosci z utrzymaniem
réwnowagi, szybko rezygnuje z ,frajdy” i radosci, jaka sprawia jazda na trzy-
kotowym rowerku, ze wzgledu na bolesne, w doslownym tego stowa znacze-
niu doswiadczenia — liczne upadki. Z podobnych wzgledéw zaczyna unika¢
udzialu w zabawach ruchowych. Coraz mniej chetnie wykonuje czynnosci
samoobstugowe (zapinanie guzikoéw, sznurowanie butéw), nie lubi zajmowa¢é
si¢ nawlekaniem koralikéw, rysowaniem, przygotowywaniem wycinanek z pa-
pieru, lepieniem figurek z plasteliny czy innych mas plastycznych, zwlaszcza
gdy ma okazje obserwowa¢ inne dzieci, poréwnywac swoje prace z wytworami

*  Por. J. Cieszyfiska, M. Korendo, Wczesna interwencja terapeutyczna, Wydawnictwo

Edukacyjne, Krakéw 2007, s. 52.
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rowiesnikow, ktorzy nie wykazuja tego typu trudnosci. Utrzymuja sie klopoty
z postugiwaniem si¢ szczoteczka do zebéw, sztu¢cami, dziecku czesto zdarza
sie co$ rozla¢, pottuc podczas positku®. Nie radzi sobie z rysowaniem po §la-
dzie, odwzorowywaniem ksztattéw i figur, takich jak kolo, kwadrat, prostokat
czy krzyzyk. Wszystkim tym zdarzeniom towarzysza rézne reakcje otoczenia.
Wolne tempo, brak precyzji w wykonywaniu licznych czynnosci i powstajace
w wyniku tego zniszczenia, mogg budzi¢ irytacje rodzicéw. Niepowodzenia
w popularnych i powszechnie lubianych grach zespotowych i zabawach rucho-
wych moga prowadzi¢ do wy$miewania i negatywnych reakcji réwiesnikow,
a nawet do wylaczenia dziecka z udzialu w nich. Jest to szczegélnie dotkliwe
dos$wiadczenie, bo jak podkresla M. Kwasniewska®, zabawa jest podstawowa
forma aktywno$ci dziecka. Ponadto, zgodnie z definicja L. Wygotskiego, sta-
nowi ona najwazniejsza linie jego rozwoju’. Zdarza sig, ze rodzice — przeswiad-
czeni, iz w ten sposob pomagaja i chronia dziecko — zaczynaja na tym etapie
je wyreczaé. Obnizaja w ten sposob jego samodzielno$¢, a kierujac do niego
mimowolnie komunikat zrobig to za ciebie, bo ty wykonasz to Zle / nie dasz sobie
z tym rady / nie umiesz, utwierdzaja jedynie dziecko w zanizonej ocenie swych
kompetencji.

Debiut szkolny ucznia z niska sprawnoscia manualna

Przelomowy staje sie czesto moment rozpoczecia przez dziecko nauki szkol-
nej. Pierwsze proby pisania podejmowane w tym okresie zwigzane s3 z pasmem
rozczarowan. Z debiutujacym na scenie szkolnej dzieckiem, rodzice wiaza cze-
sto zbyt wiele oczekiwan. Licza, Ze opanuje ono szybko podstawowe umiejet-
nosci szkolne, a jego postepy w nauce staja si¢ czestym tematem rodzinnych
rozméw. Niejednokrotnie maly uczen proszony jest o prezentacje zeszytow
i pierwszych prac pisemnych nawet przez cztonkéw dalszej rodziny. Tego typu
sytuacje w odniesieniu do ucznia z niska sprawno$cia manualng szybko staja sie

> Por. M. Bogdanowicz, Ryzyko dysleksji. Problem i diagnozowanie, Harmonia, Gdansk

2005, s. 59.

M. Kwasniewska, Zabawa jako podstawowa forma aktywnosci dziecigcej, w: Dziecko sze-
Scioletnie w szkole, red. J. Karczewska, M. Kwa$niewska, Wydawnictwo Pedagogiczne
ZNP, Kielce 2009, s. 79.

7 Za: M. Kwaséniewska, Zabawa..., s. 80.
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przyczyna stresu i poczucia wstydu. Jako$¢ pisma dziecka pozostawia bowiem
wiele do zyczenia i moze wywolywa¢ krytyczne uwagi ze strony doroslych.
Bazgrzesz jak kura pazurem, Ale brzydko piszesz, Musisz si¢ bardziej starac — takie
okreslenia zaczynaja towarzyszy¢ uczniowi na poczatku jego szkolnej edukacji.
Paradoksalnie, dziecko wklada w swoja prace wiele wysitku, usiluje pisa¢ najle-
piej jak potrafi, ale efekt tych dazen nie jest adekwatny do poniesionego trudu.
Dziecko martwi sig, gdy slyszy stowa: Zeszyt to wizytéwka ucznia, a jednocze-
$nie przeglada swoje dzielo zawierajace nieksztaltne, zZle polaczone litery, liczne
skreslenia, poprawki, zagiete rogi, by¢ moze takze uwagi nauczyciela, nakazuja-
ce wigksza staranno$¢ w pisaniu. Pojawia si¢ rozczarowanie, poczucie niespra-
wiedliwosci, a z czasem zniechecenie do podejmowania kolejnych mozolnych
prob poprawy jakosci pisma. Trudnosci moze sprawia¢ dziecku takze wigkszo$¢
wyzwan, ktére w sferze motorycznej i manualnej staja przed szesciolatkiem?®,
takich jak nauka jazdy na tyzwach, skoki ze skakanka czy powtarzanie sekwencji
ruchowych, np. podczas nauki ukladéw choreograficznych. Wszystkie te sytu-
acje wzmagaja w dziecku poczucie bezradnosci, a w swoich niepowodzeniach
moze si¢ czu¢ osamotnione, poniewaz do$¢ czesto zdarza sie, ze dorosli — nie
rozumiejac obiektywnych przyczyn jego klopotéw — reaguja w sposob nieade-
kwatny do jego winy. Pojawi¢ moga sie w réznej postaci mechanizmy obron-
ne, takie jak np. pozorowanie i udawanie wykonywania okreslonych czynno-
$ci. Uczen, u ktérego wystepuja trudnoéci w pisaniu, z obawy przed reakcja ze
strony nauczyciela i kolejna porcja krytyki, podczas przepisywania wiekszych
partii tekstu zaczyna stawia¢ znaki literopodobne, aby tylko nadazy¢ za inny-
mi uczniami’. Ponadto postugiwanie si¢ pismem moze by¢ dodatkowo utrud-
nione przez nieprawidlowy — zbyt silny, badz zbyt staby — tonus mie$niowy.
B. Zakrzewska'® wéréd symptoméw wzmozonego napiecia mie$niowego wy-
mienia: sztywno$¢ i niska plynno$¢ wykonywania ruchéw, zbyt silny nacisk
piora lub dlugopisu, ktory sprawia, ze litery pisane przez dziecko sa niczym wy-
ryte w papierze, przebijaja sie na kolejne kartki, a postugujac si¢ otéwkiem lub
rysujac kredkami, lamie rysiki, czgsto odczuwa bél dloni, nadgarstka, przedra-
mienia. Tego typu wybidrcze zaburzenie funkcji ruchowych wzmaga znacznie
nieche¢ do pisania.

Por. J. Cieszynska, M. Korendo, Wezesna interwencja..., s. 61.

Por. S. Weise, Dysgrafia, w: Terapia pedagogiczna, t. 1: Zaburzenia rozwoju psychorucho-
wego dzieci, ,Jmpuls”, Krakéw 2005, s. S0.

B. Zakrzewska, Trudnosci w czytaniu i pisaniu. Modele ¢wiczeri, WSIP, Warszawa
1996, s. 3S.
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Uczen starszy

Edukacja wczesnoszkolna, jak podkresla J. Szempruch'!, warunkuje czesto
przyszto$¢ dziecka, jego stosunek do grupy spolecznej, a takze samego sie-
bie. Niestety, wraz z zamknigciem etapu wczesnoszkolnego problemy ucznia
nie znikaja, przeciwnie, czesto utracona zostaje szansa na podjecie wczesnej,
a zarazem najskuteczniejszej interwencji terapeutycznej. W klasach wyzszych
zwieksza sie zakres materiatu, ktéry musi zosta¢ opanowany, uczen pisze wigcej,
wzrastajq takze proporcjonalnie wymagania wobec tempa i czytelnosci pisma.
Czesta forma weryfikacji wieloprzedmiotowej wiedzy ucznia stajg sie spraw-
dziany pisemne, podczas gdy - jak podkresla J. Mickiewicz — przy znacznym
nasileniu zaburzen w zakresie grafomotoryki moze dochodzi¢ do skrajnych sy-
tuacji, w ktorych ,jedyna cecha réznicujaca zeszyty przedmiotowe ucznia sa
etykietki na ich oktadkach” Trudnosci tym uczniom sprawia takze notowanie
jako niezwykle wazna umiejetnos¢ w klasach starszych. Wolne tempo pisania
powoduje, ze w ich zeszytach czesto pojawiaja sie luki i puste miejsca, pozo-
stawione na pézniejsze uzupelnienie informacji, ktérych nie zdazyli zapisa¢
w trakcie lekcji. Bywa réwniez tak, ze na skutek prob zwiekszania szybkosci no-
towania, zapiski staja si¢ zupelnie nieczytelne i bezuzyteczne, takze dla samego
ucznia, ktdry nie jest w stanie ich rozszyfrowa¢. Poczatkowa che¢ ich skorygo-
wania, ktéra wiaze sie z pozyczaniem zeszytéw, bywa niejednokrotnie zgaszo-
na na skutek odmowy udostepniania materialéw opracowanych przez innych
uczniéw. Przy deficytach rozwoju ruchowego utrzymuja sie takze niepowodze-
nia, do ktérych dochodzi na zajgciach wychowania fizycznego. Uczniowie klas
starszych usiluja je kamuflowaé, szukajac najrozmaitszych pretekstéw, by uzy-
ska¢ z nich zwolnienie'. Trudno$ci, na jakie napotyka uczen, zagrazaja poczu-
ciu wlasnej wartosci, percepcji siebie i powoduja brak zaspokojenia potrzeby
uznania, moga tez wplywac na jego relacje z rowie$nikami, ktérych opinia ma
coraz wigksze znaczenie. Ta niekorzystna sytuacja moze — jak zauwaza H. Grze-

" ). Szempruch, Ksztalcenie wezesnoszkolne etapem integrujgcym podmioty edukacyjne,
»Nauczanie Poczatkowe. Ksztalcenie Zintegrowane” 2008/2009, nr 3, 5. 9.

2 ). Mickiewicz, Jedynka z ortografii? Rozpoznawanie dysleksji, dysortografii i dysgrafii

w starszym wieku szkolnym, ,Dom Organizatora” Torun 2002, s. 55.

Por. H. Grzelachowska, Naucz si¢ zy¢ z dysleksjq, bo z dysleksji si¢ nie wyrasta, ,Seventh

Sea”, Warszawa 2008, s. 16.
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lachowska — wyzwala¢ agresje i wplywa¢ na wytwarzanie si¢ postawy buntow-
niczej, prowadzi¢ do poszukiwania akceptacji w subkulturach, czy tez ucieczki
w uzaleznienia'*.

Z niska sprawnoscia grafomotoryczna w dorostosé

Omawiane w niniejszym opracowaniu trudnoéci nie znikaja wraz z opusz-
czeniem przez ucznia murdw szkoly, jesli nie zostana poddane korekeji, beda
towarzyszy¢ mu przez cale jego zycie. Ten inteligentny, zdolny mlody czlowiek,
aczkolwiek do$wiadczony przez lata borykania si¢ z klopotami wynikajacymi
z nieszablonowego rozwoju, wkracza w kolejny etap swojego Zycia wyposazony
w czesto opracowane do perfekeji techniki i sposoby ukrywania i omijania swo-
ich problemdw, ale takze z niskim poczuciem wlasnej wartosci i swoich moz-
liwosci. Niejednokrotnie czuje si¢ gorszy, ma tendencje¢ do unikania sytuacji
i wyzwan, ktére maja zwigzek z aktywno$cia motoryczna, z obawy przez poraz-
ka czy osmieszeniem. Niepodjecie dziatan korekcyjno-kompensacyjnych i brak
pomocy we wczesniejszych fazach rozwoju, nawarstwianie niepowodzen, skut-
kowa¢ moze blednym przeswiadczeniem, ze jest sie gorszym od innych, a skoro
tak (pozornie) banalne czynnosci jak pisanie, s3 trudne dla niego do opanowa-
nia, by¢ moze jest po prostu osoba malo zdolng. Jest to wielkie, niosace szereg
wtérnych skutkéw zagrozenie, ktére moze dotkna¢ ucznia pozostawionego ze
swoimi trudnos$ciami w osamotnieniu. Problem ten nabiera jeszcze bardziej
szczegblnego znaczenia, jesli uwzglednimy w nim pleé. Jest faktem powszech-
nie znanym, ze stereotyp kulturowy mezczyzny i kobiety przypisuje z reguly
tej ostatniej wieksza starannos¢ i delikatno$¢ w wykonywaniu precyzyjnych
czynno$ci. To dziewczynki, od wczesnych lat zycia, wdrazane s3 intensywniej
do wysokiego poczucia estetyki swoich prac, dbatosci o detale ich wykonania.
To od dziewczynek wreszcie wymaga si¢ ladnego pisma i duzej troski o schlud-
ny zeszyt. Badania wskazuja", ze odsetek dziewczynek z obnizong sprawno-
$cig manualng jest znacznie nizszy niz chlopcéw. Jednoczesnie, jak podkresla

14 Tamze, s. 17.

'S" Na podstawie badari J. Wroriskiej, E. Nowak przeprowadzonych w 2003 r., ktérych wy-
niki autorki publikujg w artykule: Dysgrafia — problemy diagnozy. Doniesienie z badat,
w: Dysleksja. Problem znany czy nieznany?, red. M. Kostka-Szymanska, G. Krasowicz-
-Kupis, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2007 (wnioski ze s. 99).
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G. Krasowicz-Kupis'®, z perspektywy funkcjonowania psychospolecznego,
emocjonalnego i radzenia sobie ze stresem 0s6b z dysleksja, znaczenie plci jest
bardzo istotne. Dziewczeta czeéciej niz chlopcy cierpia z powodu zanizonej sa-
mooceny — we wszystkich aspektach, nizsza jest nie tylko ich samoocena szkol-
na, ale takze spoleczna, 0gdlna, fizyczna. Czesciej takze dotyka je depresja. Jest
to zatem problem niezwykle istotny z punktu widzenia praktyki.

W celu zilustrowania odczu¢ i do$wiadczenn mlodych kobiet, ktérych do-
tyczy problem niskiej sprawno$ci grafomotorycznej, ponizej zamieszczone
zostang wypowiedzi pochodzace z wywiaddw, ktore zostaly przeprowadzone
z trzema studentami kierunkéw pedagogicznych. Posiadali oni opinig z poradni
pedagogiczno-psychologicznej, stwierdzajacej dysgrafie, jednakze nie podjeli
zalecanej terapii badz z réznych przyczyn jej zaniechali.

Ewelina, studentka III roku pedagogiki resocjalizacyjnej

Mysle, ze moglabym polubic¢ gotowanie. Gdyby nie to, ze od czasu gdy bylam malq dziew-
czynkq, wszelkie proby moich dzialar w kuchni koticzyly si¢ katastrofq. Bez kotica co$
rozlewalam, tluklam, brudzitam. Pamigtam stowa mojej cioci, obserwujgcej kiedys moje
zmagania: ,Jakq ty bedziesz dziecko gospodynig, skoro masz chyba dwie lewe rece”. Do
dzis mam klopoty z precyzyjnym krojeniem pieczywa i warzyw na satatki. A w kuchni
preferuje potrawy... z torebki.

Agnieszka, 22 lata

Wyjgtkowo trudne jest dla mnie poprawne wypetnianie wszelkich drukoéw. Ksiqzeczki
platnosci, druki przekazéw pocztowych, to moje ,przekleristwo”. Szczegdlne problemy
sprawia mi wpisywanie ciggéw cyfr np. numeréw kont bankowych, by byly czytelne.
Chyba nigdy nie udalo mi si¢ to bezblednie przy pierwszej prébie. Jesli nie zrobig tego
w domu, na poczcie muszg kilka razy odchodzic¢ od okienka by poprawic¢ kwitek.

Nie potrafig starannie wykona¢ makijazu, ani umalowa¢ paznokci. Moze to blahostki,
ale dla mnie jako kobiety sq wazne.

Marta, 21 lat

Nie lubig swojego pisma. Przypomina dziecigce. Z tego powodu, dopéki nie miatam
komputera unikatam pisania listow. Kartki Swigteczne i pozdrowienia z wakacji tez
w miarg mozliwosci pisze na komputerze, albo ich tres¢ jest bardzo krdtka.

16

G. Krasowicz-Kupis, Psychologia dysleksji, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2008, s. 150.
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Na terapie nie jest nigdy za wczesnie. Ani za pézno

Jednazfundamentalnychzasad terapii pedagogicznej glosi, ze mozliwie wcze-
sne podjecie dziatan korekcyjno-kompensacyjnych warunkuje ich skutecznos¢.
Miedzy mity i bajki nalezy wlozy¢ przekonanie, ze dziecko z czasem wyroénie
z trudno$ci w pisaniu i nalezy je przeczeka¢, zamiast szukac ich przyczyn w dys-
leksji rozwojowej. Im wczeéniej dziecku zostanie udzielona pomoc, tym wigksza
jest szansa na to, ze jego deficyty nie beda prowadzi¢ do poszerzajacych sig, ne-
gatywnych skutkow. Wspoélne uczestnictwo w terapii, angazujace podstawowe
srodowiska, w ktoérych funkcjonuje dziecko, a zatem rodzine i szkole ', pozwala
unikna¢ krzywdzacego traktowania jego probleméw, braku ich zrozumienia oraz
umozliwia wyréwnywanie istniejacych brakéw. Pomoze takze uchroni¢ dziec-
ko przed falszywa, zanizong oceng wlasnych predyspozycji i postrzeganiem sie-
bie w kategoriach ucznia ,gorszego od innych”. Prawidlowo kierowana terapia
umozliwi mu wreszcie odkrycie wlasnego potencjaluimocnych stron, ktére sta-
na sie Zrédlem sukceséw i pomyslnych osiagnige¢. Praca wlozona w niwelowanie
trudnosci jest natomiast dobra inwestycja w droge ku dorostosci, budzi bowiem
poczucie zaradno$ci i umiejetnosci pokonywania przeszkéd i wlasnych ograni-
czen. Jednoczesnie jednak, co warto wyraznie podkresli¢, na pojecie interwen-
¢ji terapeutycznej i odbudowywanie nadwatlonej lub zgubionej w dziecinstwie
wiary w swoje mozliwoéci, nigdy nie jest za pézno. Coraz bardziej popularne
staja sie programy terapeutyczne adresowane do dorostych 0séb z problemami
natury dyslektycznej. Tego typu dzialalno$¢ prowadza poradnie pedagogiczno-
-psychologiczne wspolpracujace z Polskim Towarzystem Dysleks;ji, ktore takze
stluzy wsparciem i pomoca kierowana do dorostych oséb z dysleksja.

'7 Problem tréjtorowego oddzialywania w toku terapii pedagogicznej dziecka dyslektycz-

nego jest jednym z kluczowych. Nawiazanie wspolpracy z rodzing dziecka, ktéra pozwala
wdrozy¢ ich w problem, wyjasni¢ prawidtowosci i specyfike funkcjonowania ich dziecka
oraz zrédta i przyczyny zjawiska, umozliwia pelniejsze zrozumienie jego trudnosci, ich
akceptacje i udzielenie dziecku wsparcia. Niezbedne jest takze wiaczenie w ten proces
nauczycieli, ktérzy w swojej codziennej pracy z uczniem powinni uwzgledniac jego
indywidualne potrzeby i mozliwoéci dzigki stosowanym metodom i podejéciu do nie-
powodzen. Jest to problem niezwykle aktualny i wymagajacy rozwiazan, zwazywszy na
fakt, co wskazaly badania prowadzone w 2004 r. przez Z. Zbrég (wyniki prezentowane
w artykule Potrzeba wspéluczestnictwa rodzicéw w Zyciu szkoly, ,Nauczanie Poczatkowe.
Ksztalcenie Zintegrowane” 2008/2009, nr 3, s. 18-27), ze wyraznie zauwazalna jest nie-
korzystna tendencja w zakresie wspoélpracy rodziny ze szkota.
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SUMMARY

The author describes consequences of writing disabilities which occur in the pe-
riod of different education stages and also have undesired effects later in adult life. The
difficulties that accompany dysgraphia were analyzed with regard to the influences
they have upon pupils’ self-esteem and assessment of one’s own capabilities.

Such a wide scope of analysis strengthens the importance of early therapeutic ac-
tion and draws attention to the fact that the problems are carried on to adulthood and
do not end with school education period.



