Malgorzata Przybysz-Zaremba,
Paulina Jakubowicz

Style nauczania oraz sposoby
przyswajania wiedzy szkolnej przez
uczniow klas poczatkowych -
ustalenia i1 propozycje

gtz%déii’edagoglczne Problemy Spoleczne, Edukacyjne i Artystyczne 24,

2014

Artykut zostat opracowany do udostepnienia w internecie przez
Muzeum Historii Polski w ramach prac podejmowanych na rzecz
zapewnienia otwartego, powszechnego i trwatego dostepu do
polskiego dorobku naukowego i kulturalnego. Artykut jest umieszczony
w kolekcji cyfrowej bazhum.muzhp.pl, gromadzacej zawartos¢ polskich
czasopism humanistycznych i spotecznych.

Tekst jest udostepniony do wykorzystania w ramach
dozwolonego uzytku.

W T
b
} K |
=
i 1

MUZEUM HISTORII POLSKI



Studia Pedagogiczne. Problemy spofeczne, edukacyjne i artystyczne 2014, t. 24: 325344

MALGORZATA PRZYBYSZ-ZAREMBA, PAULINA JAKUBOWICZ

Style nauczania oraz sposoby przyswajania wiedzy szkolnej przez
uczniow klas poczatkowych - ustalenia i propozycje

Teaching styles and ways of acquiring the school knowledge by pupils of
the first classes - establishments and propositions

Wprowadzenie

Praca nauczyciela w edukacji wczesnoszkolnej jest pasjonujacym zaje-
ciem, ale wymaga od niego wypracowania wlasnego stylu nauczania, kto-
ry bedzie adekwatny do mozliwosci oraz sposobdéw uczenia sie uczniéw.
Wielu naukowcédw konstruuje réznorodne teorie oraz koncepcje w za-
kresie nauczania, a takze sposobdéw przyswajania wiedzy przez uczniéw'.
Wspolczesny nauczyciel konstruktywista powinien w procesie ksztalce-
nia stosowa¢ nowe technologie, by¢ przewodnikiem dla uczacych sie,
wskazywad, jak nalezy konstruowaé wiedze oraz jak w twdrczy sposob
odkrywa¢ i rozwigzywa¢ pojawiajace sie problemy. Niezwykle istotne
jest takze monitorowanie postepdw uczacego sig, ktére pozwoli nie tylko
na zdiagnozowanie sytuacji i problemow, ale takze na obieranie i kon-
struowanie odpowiednich do mozliwosci grupy uczacych sie styléw na-
uczania®. Stad tez celem niniejszego tekstu jest zaprezentowanie stylow
nauczania oraz sposobow przyswajania wiedzy przez uczniow klas trze-
cich szkoly podstawowej. Inspiracja podjecia sie tej problematyki byly
doswiadczenia jednej z autorek podczas realizacji praktyki nauczyciel-

Na przyklad teoria nauczania programowego B.F. Skinera (zob. Metodyka na-
uczania informatyki w szkole, red. S. Juszczyk, Torun 2001, s. 191); teoria réw-
noleglego i rozproszonego modelu przetwarzania informacji (zob. Psychologia
rozwojowa, red. P.E. Bryant, A.M. Dolman, Poznan 1997, s. 42); teoria wielo-
stronnego ksztalcenia (zob. W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, War-
szawa 1998, 5. 191).

S. Juszczyk, Style uczenia sig dorostych z wykorzystaniem komputera i Internetu,
»Chowanna”, Katowice 2003, t. 2, s. 131.
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skiej prowadzonej w ramach projektu ,Klucz do uczenia si¢”. Przeprowadzone
obserwacje oraz eksploracje empiryczne staly sie podstawa do skonstruowa-
nia pewnych propozycji zalecen, ktére moga by¢ przydatne w rekonstruowa-
niu przez nauczycieli dotychczasowego stylu nauczania, co z cala pewnoscia
wzmocni i udoskonali przyswajanie wiedzy przez uczniéw.

Wokét wybranych redefinicji stylu nauczania oraz uczenia sie

Styl nauczania stanowi nieodzowny element rzeczywistosci szkolnej, po-
rzadkujac prace nauczyciela z uczniami podczas przekazywania i zdobywania
wiedzy. Pojecie to jest pochodna procesu nauczania i moze by¢ rozpatrywa-
ne w perspektywie largo oraz stricto. Szerokie ujecie stylu nauczania obejmuje
»0golne podejscie do pracy z uczniem, bedace funkcja wiedzy naukowej i po-
tocznej, przekonarn i postaw uksztaltowanych na bazie doswiadczen edukacyj-
nych oraz aktualnych warunkéw spotecznych i materialnych szkoly™. Renata
Nowakowska-Siuta prezentuje uszczegétowione stanowisko wobec owego ter-
minu, podkreslajac, iz ,styl nauczania jest kategoria odnoszaca si¢ nie tyle do
tresci nauczania, ale do formy (sposobu) pracy dydaktyczno-wychowawczej
nauczyciela i obejmuje zespot cech charakterystycznych dla nauczyciela, czyli
wyrdzniajacych jego osobisty sposob nauczania od sposobow charakterystycz-
nych dla innych nauczycieli”*. Wyjasnienie to wskazuje, ze na przyjety styl na-
uczania skladajg sie¢ dwa elementy: indywidualne cechy okreslajace osobowosé
nauczyciela oraz preferowane metody wspoélpracy z uczniami.

Konfrontujac styl nauczania z procesem uczenia si¢, warto zauwazyg, iz jest
to kolejny element edukacji, ktéry rozpatrywany jest przez naukowcéw od wie-
lulat (m.in. przez Terese Bauman, Bozeng Kubiczek, Hanne Hamer, Malgorza-
te Taraszkiewicz itp.) w zakresie réznych aspektéw. Kazdy z nich zwraca uwage
na inny wymiar definicji i znaczen uczenia sie, stad tez niekiedy poszczegélne
terminy s przeciwstawne wzgledem siebie, a inne ukazuja podobny sens zna-
czenia. Teresa Bauman, przyjmuje, iz ,uczenie si¢ jest zjawiskiem mogacym
odbywa¢ si¢ jedynie za posrednictwem innych czynnodci (... ), jesli te czyn-

*  Pedagogika, podrecznik akademicki, t. 2, red. B. Sliwerski, Z. Kwiecifiski, Warszawa 2004,
s. 161.

R. Nowakowska-Siuta, cyt. za: T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, t. 5, War-
szawa 2006, s. 1106.
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noéci prowadza do jakiej$ zmiany (... ), lub tez w ich wyniku zmiana si¢ doko-
nala™. Definicja ta doskonale ukazuje, ze uczenie si¢ jest mozliwe w instytucji
szkolnej, a takze poza szkola, gdyz czynnosci w zyciu kazdej osoby obecne s3
w kazdym otoczeniu. Wynika z tego, iz czlowiek od czasu swojego powstania
do ostatniej chwili zycia podczas wykonywania czynnosci prostych i ztozonych
podlega procesowi uczenia sie, a efektem tego jest zmiana, widoczna natych-
miastowo badz dopiero po dluzszym czasie. Z kolei Pawel Ostaszewski uwaza,
ze ,uczenie si¢ jest zdobywaniem doswiadczen prowadzacych do powstawania
trwatych zmian w zachowaniu uczacego si¢™.

Odnoszac si¢ do przywolanych powyzej wyjasnien dotyczacych uczenia sie,
zauwazy¢ mozna w tych definicjach podobienstwo. Zaréwno Teresa Bauman,
jak i Pawel Ostaszewski uwypuklaja przede wszystkim czynno$ci, ktére musza
by¢ obecne podczas procesu uczenia sig, wskazujac na zachowanie, dziatanie
i zmiane.

Style nauczania — wybrane klasyfikacje

W literaturze po$wigconej problematyce styléw nauczania, bedacych wyra-
zem indywidualnego podejscia do nauczania i uczacego sig, istnieje wiele klasy-
fikacji. Jedna z najbardziej znanych i opracowanych przez amerykanskiego ba-
dacza Neda Flandersa jest klasyfikacja obejmujaca dwa typy styléw nauczania:
dyrektywny i reaktywny. Zdaniem autora wyrazaja sie one w wypowiedziach
nauczycieli oraz uczniéw podczas zaje¢ lekcyjnych. Wypowiedzi doprowadza-
jace w sposdb natychmiastowy i bezposredni do pewnych skutkéw, zachowan
czy zdarzen, majace charakter imperatywny, odzwierciedlajacy inicjatywe,
wole przejecia odpowiedzialno$ci za tok wydarzen podczas lekcji, zdominowa-
nia i podporzadkowania sobie innych oséb, dowodzace sprawowania wladzy’
okreslane s3 jako dyrektywne. Druga grupa wypowiedzi okreslana mianem
reaktywnych uwzglednia takie motywy jak: gotowo$¢ do podporzadkowania
sie, reagowania na bodzce czy nawet uleglos¢. Z wypowiedziami tymi wigze si¢

5 Uczenie sig jako przedsigwzigcie na cate Zycie, red. T. Bauman, Krakéw 2005, s. 27.

P. Ostaszewski, cyt. za: B. Niemierko, Ksztalcenie szkolne. Podrecznik skutecznej dydak-
tyki, Warszawa2007, s. 22.

M. Czapla, Style nauczania nauczycieli przyrody jako przedmiot bada#, ,Neodidagmata”
2003, nr 25/26,s. 138.
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réwniez o$mielanie kogo$, zachecanie do aktywnosci, oddawania komus$ inicja-
tywy i odpowiedzialnosci za to, co si¢ w klasie szkolnej dzieje®.

Kolejna z klasyfikacji styléw nauczania do$¢ czesto prezentowana w litera-
turze jest klasyfikacja opracowana przez Garyego Fenstermachera oraz Jonasa
Soltisa. Autorzy wyodrebnili m.in. styl kierowniczy, terapeutyczny oraz wy-
zwalajacy®. Styl kierowniczy wywodzi sie z behawioryzmu i obejmuje waskie
rozumienie umiejetnoéci dydaktycznych, gdzie nauczyciel obrazuje managera
i gléwnego szefa linii produkcyjnej, ktory zarzadza, tzw. surowcem, czyli swo-
imi uczniami, by mogli uzyska¢ jak najlepsze $wiadectwo. Praca kierownika
polega na planowaniu, realizowaniu zamierzen, ocenianiu efektéw konicowych
i uwzglednieniu poprawek'’. Styl ten nastawiony jest gtéwnie na transmisje
danych, ktérej zrédlem moze by¢ nauczyciel, podrecznik, encyklopedia itp.
Wyposazenie uczniéw w informacje ma na celu ich wyksztalcenie, przygoto-
wanie do wejécia w zycie obywatelskie i rodzicielskie''. Rola uczniéw jest stu-
chanie i wykonywanie polecent nauczyciela, ktérych nie réznicuje pod wzgle-
dem trudnosci, dlatego tez uczniowie realizujg zadania poprzez mechaniczne
powtarzanie danych czynnoéci, pracujac sposobami i metodami wytyczonymi
przez nauczyciela'?, nie wykorzystujac przy tym pelnego procesu myslenia.
Praca zazwyczaj przebiega w atmosferze wysitku, poniewaz wymaga pelnej
koncentracji i okreslonego tempa, gdyz nauczyciel zarzadza czasem lekcyjnym
i decyduje o tym, czego nauczy uczniéw. Gléwnymi czynnikami, ktére wply-
waja na efektywno$¢ nauczania danym stylem, s wskazéwki naprowadzajace
w formie drogowskazéw kierunkujacych uczniéw na materiat i sposéb przy-
swojenia go, nastepnie korygujaca informacja zwrotna, czyli poprawianie przez
nauczyciela bledéw oraz wzmocnienia w wielorakich postaciach — od zwyklego
u$miechu, przez nagrody materialne do pozytywnych ocen czastkowych czy
konicowych. Stylem tym naucza sie uczniéw przecietnych, aby mogli opanowa¢
podstawowe kompetencje, dlatego jest on przydatny, gdyz doskonale sprawdza
sie we wspolczesnej klasie, lecz wymaga szerokich umiejetnosci metodycznych
nauczyciela'.

8 Tamze,s. 138.

®  G.D. Fenstermacher, J.F, Soltis, Style nauczania, Warszawa 2000, s. 24-25.
10 Tamze, s. 25.

""" Nauczanie zintegrowane w szkole, wybrane zagadnienia teorii i praktyki, red. J. Kedzier-
ska, K. Polak, z. 1, Krosno 2002, s. 151.

12 B. Niemierko, Ksztalcenie szkolne, Warszawa 2007, s. 102.

3 G.D. Fenstermacher, J.F, Soltis, Style nauczania, s. 24-25.
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Styl terapeutyczny uksztalttowal si¢ na bazie orientacji terapeutycznej w psy-
chologii humanistycznej, gdzie nauczyciel jest osoba empatyczna i wspomagaja-
ca rozwdj indywidualnoéci ucznidw, ulatwiajac im samorealizacje, zrozumienie
siebie oraz akceptacje'®. Réznice indywidualne traktowane sa jako ,wlasciwosci
prowadzace do odmiennych zachowan w jednakowych sytuacjach zewnetrzny-
ch”', sprzyjajac opanowaniu materiatu przez ucznia. Na pierwszym planie sta-
wia sie potrzeby i zainteresowania uczniéw, ich motywacje i styl poznawania'.
Praca z uczniem ma charakter swobodny, podporzadkowany indywidualnemu
rozwojowi kazdego podopiecznego i skierowana jest na samodzielne wybory
oraz relacje interpersonalne'’. Dobry humor jest istotnym elementem w pro-
cesie nauczania, gdyz odkrywanie budzi fascynacje wéréd uczniéw, che¢ i mo-
bilizacje do nauki', natomiast nagradzanie nastgpuje po ocenie caloksztaltu
pracy’’. Glé6wnym zadaniem nauczyciela jest pomoc uczniowi w wyborze tresci
nauczania i sposobu wykorzystania jej, gdy skonfrontuje si¢ z rzeczywistoscia,
w ktorej bedzie musiat wybra¢ wlasna droge. Styl ten skierowany jest nie tylko
na uczniow ze specjalnymi potrzebami, ale na wszystkich uczniéw pracujacych
w malych grupach®.

Z kolei styl wyzwalajgcy, uksztaltowany w psychologii poznawczej, zacheca
uczniéw przede wszystkim do zglebiania wiedzy w wielu dziedzinach nauki,
a nauczyciela czyni ,wyzwolicielem” umystu lub inzynierem osobowosci. Styl
ten na pierwsze miejsce wysuwa material nauczania®, ktérego czescia jest ma-
niera w postaci okreslonych cech charakteru nauczyciela oraz przedstawienie
sposobu realizowania danego materialu, gdyz nauczyciel powinien by¢ orygi-
nalnym wzorem do nasladowania. Nauczyciel przekonany jest, iz polaczenie
wlasciwosci charakteru z szerokim opanowaniem wiedzy wyzwoli i rozwinie
umyst uczniéw?*. ,Nauczyciel dziala poprzez mitoé¢é, sympatie czy che¢ pomo-
cy stwarzajac zyczliwg i pogodng atmosfere™; jest szanowany przez uczniow,

4 Tamze, s. 24-28.

IS B. Niemierko, Ksztalcenie szkolne, s. 46.

16 J. Rudnianski, Jak si¢ uczy¢?, Warszawa 2001, s. 12, 32, 69.

7 G.D. Fenstermacher, J.F, Soltis, Style nauczania, s. 32-42.

'8 Nauczanie zintegrowane w szkole, red. J. Kedzierska, K. Polak, s. 152.

' Pedagogika, red. B. Sliwerski, Z. Kwiecinski, s. 164.

2 G.D. Fenstermacher, J.F, Soltis, Style nauczania, s. 25.

Nauczanie zintegrowane z szkole, s. 152.

G.D. Fenstermacher, ].F, Soltis, Style nauczania, s. 4S.

L. Kacprzak, Pedeutologiczne rozwazania o nauczycielu, Pita 2006, s. 40.
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dzieki czemu odnajduje z nimi wspoélny jezyk. Styl ten zaklada, ze wiedza kon-
struowana jest w procesie interakeji ucznia i nauczyciela, a uczenie odbywa sie
dzigki umiejetnosci konwersatoryjnej, planowaniu i stymulowaniu logicznego
myslenia w trybie indywidualnym, w parach i malych grupach, gdzie uczen wy-
stepuje w formie badacza zrédel w celu zrozumienia $wiata**. Nauczyciel ksztal-
tuje u uczniéw postawe krytyczna, tworcza, cechujaca sie niestereotypowym
podejéciem™. Uczniowie nie bojg si¢ wypowiedzie¢ swojego zdania na forum.
Nauczyciel jest konsekwentny, bezstronny, sprawiedliwy, otwarty, ale réwniez
kreatywny i pomyslowy, gdyz pracuje wieloma metodami, wychodzac poza
ramy standardowego myslenia®.

Podsumowujac znajomo$¢ réznych styléw nauczania pozwala nauczycielom
dokona¢ wyboru metody i sposobu nauczania, co z cala pewnoscia umozliwi
uczniom osiagniecie wytyczonych celéw podczas realizacji obszaréw progra-
mowych. Znajomos¢ danych styléw nauczania pokazuje, ze dobry nauczyciel
to taki, ktory ,ma skutecznie nauczag, ale nie stresowa¢, wymagac, ale nie na-
rzucaé, utrzymywaé dyscypline, ale nie wyrzec si¢ przymusu (...) pomagaé
stabszym i nie zaniedbywa¢ zdolnych. (... ) Wszystko to ma robi¢, nie patrzac
na zegarek, nie liczac pieniedzy”?’.

Typologizacja uczniéw pod wzgledem stylu uczenia sie

Kazdy uczen przyswaja wiedze w odmienny sposob, obierajac swéj wlasny
styl uczenia sie, ktory wynika z charakteru, predyspozycji indywidualnych czy
temperamentu. Wielu nauczycieli zapomina o tym, by traktowa¢ uczniéw indy-
widualnie oraz przekazywa¢ wiedze w réznorodnych formach. Stad tez wazne
jest, aby uczen wypracowat swoj osobisty styl uczenia sie w celu utatwienia pro-
cesu przyswajania wiadomosci. Joanna Bialobrzeska wyrdznia trzy kategorie
uczniéw, zwracajac uwage na sposob uczenia si¢. Pierwsza grupe ucznidw sta-
nowia, wzrokowcy, ktérym najlatwiej przyswaja si¢ material, gdy moga widzie¢
go przed soba i §ledzi¢ wzrokiem dane informacje, gdyz ulatwia im to zapamie-
tanie tresci. Wzrokowcy tworza wspomagajace symbole rysunkowe, obrazki,

G.D. Fenstermacher, J.F, Soltis, Style nauczania, s. 4S.

A. Wilodarczyk, Styl terapeutyczny w pracy nauczyciela polonisty, Krakéw 2007, s. 226.
% G.D. Fenstermacher, J.F, Soltis, Style nauczania, s. 47-48.

Sztuka nauczania, red. K. Konarzewski, cz. 2, Szkota, Warszawa 2008, s. 160.
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mapy skojarzen obok definicji czy na marginesach zeszytu, wykorzystujac takze
rézne typy wykresow czy schematéw?. Podczas zaje¢ lekcyjnych najbardziej
docierajg do nich prezentacje multimedialne badZ pokazy, gdyz wyobrazenia
wzrokowcéw sa bardzo bogate®, lubig tez pisa¢, robi¢ notatki oraz rysowacé*.
Uczniowie o tym typie sa szczegdlnie uzdolnieni w dziedzinach plastycznych?!,
gdyz posiadaja bardzo dobre wyczucie kolorystyki — zapadaja im w pamieé
kolory i szczegoly, na ktdre przecietny czlowiek nie zwrécitby uwagi®. Dzie-
ki ,pamieci fotograficznej” bardzo dobrze zapamietuja twarze, imiona, wyglad
ludzi, jak i przedmiotéw. Potrafia wyobrazi¢ sobie, gdzie znajduje si¢ w notat-
kach okreslona tre¢ (notatki s3 bardzo przejrzyste); tekst czesto wyjustowany,
z wcieciami w odpowiednich momentach; wazniejsze rzeczy sa podkreslone
na kolorowo badz ujete w ramki, kotka itp. Wzrokowcy sa zwykle osobami
ekspresyjnymi, ktore potrafig bardzo dobrze manipulowa¢ wzrokiem i latwiej
przychodzi im pisanie niz méwienie*. Uwielbiaja schludnos¢ i porzadek wokét
siebie do tego stopnia, iz ksiazki lezace na pélce musza by¢ ulozone réwno z jej
krawedzia. ,Proszac taka osobe o wyjasnienie czegos, uczen wezmie dlugopis
do reki i zacznie rysowa¢ badz tworzy¢ schemat czy mape. Zazwyczaj siada-
ja w pierwszej lawce, méwig przewaznie rytmicznie, stosunkowo chaotycznie
oraz w bardzo szybkim tempie”**.

Kolejnagrupestanowia, shuchowcy,ktérymnajlepiej przychodziuczeniesig po-
przezshuchanie dzwigkéw, dlategotezlubigoniprowadzi¢ dyskusje, referowaé, roz-
mawia¢zinnymiludzmi,stuchadich, czytaéglosembadzpolglosem*. Wypowiedzi
ustnestluchowcowsabardzo dlugieidokladne,anaukajezykéwobcychorazprzed-

8 J. Bialobrzeska, Zostari nawiedzong nauczycielkq, czyli jak uczyc, zeby nauczy¢?, Warsza-

wa 2006, s. 63.

R. Churches, R. Terry, NLP dla nauczycieli. Szkota efektywnego nauczania, Gliwice
2010, s. 33.

M. Taraszkiewicz, C. Rose, Atlas efektywnego uczenia (sig) nie tylko dla nauczycieli,
cze$¢ 1, Warszawa 2006, s. 17.

V.F. Maas, Uczenie si¢ przez zmysly. Wprowadzenie do teorii integracji sensorycznej, War-
szawa 1998, s. 108S.

M. Bogdanowicz, A. Adryjanek, M.Rézynska, Uczeri z dysleksjq w domu, Gdynia 2007,
s. 110.

M. Taraszkiewicz, Jak uczy¢ lepiej? Czyli refleksyjny praktyk w dzialaniu, Warszawa 1996,
s. 38.

M. Taraszkiewicz, C. Rose, Atlas efektywnego uczenia, s. 17, 20.

35 Tamze, s. 20.
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miotéwmuzycznych przychodziimz wielka fatwoscia, pobudzajac do dziatania®.
Ze stuchu ucza sie w tempie ,zaskakujacym” wierszykow, tekstow piosenek, ry-
mowanek czy melodii, lecz popelniaja wiele btedéw natury ortograficznej, gdyz
najbardziej odpowiadajaca im forma przeprowadzania zajec sa wyklady, gdzie
zazwyczaj pisza ze shuchu. Osoby podczas uczenia wykorzystujace analizator stu-
chu czesto powtarzaja szeptem stowa nauczyciela badz rozmawiaja sami ze soba,
aby lepiej dotarty do nich dane wiadomosci. Ponadto, czytaja wolno i sa podatni
na najdrobniejsze elementy, ktore zaburzaja ich koncentracje oraz uwage®. Dla
sluchowca, wazna jest modulacja oraz ton glosu nauczyciela, dokladnos¢ badz
szybko$¢ wypowiadania stéw przez niego.

Trzecia grupa to uczniowie kinestetyczno-dotykowi. Nauka poprzez ruch,
dotyk czy wykonywanie okreslonych czynnosci, gdzie dodatkowo towarzysza
uczniom emocje, stanowi dla kinestetykdéw najlepsza forme przyswajania infor-
macji*. Uczniowie przyswajajacy wiedze za pomoca dotyku maja najwiekszy
problem z dostosowaniem si¢ i odnalezieniem w systemie edukacyjnym, po-
niewaz w szkole rzadko prowadzi sie zajecie z wykorzystaniem ruchu i doty-
ku*. Kinestetycy ucza si¢, ,méwiac, chodzac po pokoju, tanczac, wykonujac
ruchy” oraz gdy moga dotkna¢ przedmiot, porusza¢ nim lub poczu¢ zapach. Na
zajeciach siadaja w ostatnich tawkach, najczeéciej bawiac sie dlugopisami, trzy-
majac co$ w rekach, machajac nogami, ,hustajac” sie na krzesle*'. Najbardziej
preferuja takie przedmioty, jak, np. wychowanie fizyczne, fizyka czy chemia,
gdyz mozna przeprowadzaé eksperymenty, pracowa¢ z mapa*®. Ich podejécie
do nauki wydaje sie by¢ niechetne oraz stosunkowo chaotyczne®, nie s naj-
lepszymi stuchaczami, lecz lubig czyta¢*. Maja specyficzny charakter pisma,
zazwyczaj malo czytelny®, ale posiadaja szczegdlne zdolnosci manualne.

Reasumujac powyzszy wywod, mozna przypuszczaé, ze wspolczesni ucznio-
wie preferuja wiecej niz tylko jeden sposéb uczenia sie, gdyz im wiecej bodz-

¢ V.F. Maas, Uczenie si¢ przez zmysly, s. 10S.

M. Taraszkiewicz, C. Rose, Atlas efektywnego uczenia, s. 17, 20.

% R. Churches, R. Terry, NLP dla nauczycieli, s. 34.
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M. Taraszkiewicz, C. Rose, Atlas efektywnego uczenia, s. 19.

J. Bialobrzeska, Zostarn nawiedzong nauczycielkq, s. 64.

M. Bogdanowicz, A. Adryjanek, M. Rozyniska, Uczeri z dysleksjq, s. 110.
G. Dryden, J. Vos, Rewolucja w uczeniu, Poznar 2000, s. 357.

# M. Silberman, Uczymy si¢ uczyé, Gdansk 2005, s. 20.

# M. Taraszkiewicz, Jak uczy( lepiej, s. 38.
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céw oddzialuje na ucznia, tym szybszy jest proces zapamietywania*. Rolg na-
uczyciela jest rozpoznanie tych sposobéw przyswajania wiedzy przez uczniéw
w celu rozwiniecia $wiadomego procesu, jakim jest uczenie sig, oraz zwigksze-
nie aktywno$ci uczestnikow tego procesu.

Zatozenia metodologiczne badan

Celem podjetych badan bylo poznanie styléw nauczania oraz sposobow
przyswajania wiedzy szkolnej przez uczniéw klas trzecich. W zwiazku z tym
sformulowano nastepujace problemy badawcze:

1. Jaki styl nauczania najczeéciej przyjmuja nauczyciele w pracy z uczniami
klas IIT?
2. W jaki sposob uczniowie klas III przyswajaja wiedze szkolna?

Badaniem objeto 103 osoby, w tym 44 rodzicéw, ktérzy wychowuja dzie-
ci uczeszczajace do trzeciej klasy szkoty podstawowej oraz 38 nauczycieli klas
trzecich Szkoty Podstawowej nr 14 i nr 1 w Elblagu, a takze Szkoty Podstawo-
wej w Skowarczu. W badaniu uczestniczylo réwniez 21 ucznidéw trzecich klas
uczeszczajacych do ww. szkot.

Postuzono si¢ metoda indywidualnych przypadkéw, zastosowano technike
wywiadu oraz obserwacji. Autorski kwestionariusz wywiadu skierowano do
38 nauczycieli, dotyczyt poznania styléw nauczania. Narzedzie badawcze za-
wieralo zestaw 34 pytan zamknietych. Kwestionariusz wywiadu skierowany do
rodzicow uczniéw klas trzecich zostal opracowany przez Marte Bogdanowicz,
Anne Adryjanek oraz Malgorzate Rozaniska*.

Wszystkie nauczycielki uczestniczace w badaniu mieszkaja w mieécie oraz
posiadaja nastepujace wyksztalcenie: wyzsze licencjackie — 9 0s6b, wyzsze ma-

* Multisensorycznoéé procesu przyswajania wiedzy przez uczniéw na podstawie badan,
w sposéb rozszerzony przedstawia J. Dyrda (zob. J. Dyrda, Style uczenia si¢ dzieci dyslek-
tycznych a wymagania poznawcze szkoly, Gdarnisk 2004).

# Kwestionariusz wywiadu sktadajacy sie z 27 pytan o charakterze zamknietym z kafe-

terig dysjunktywna dotyczyl poznania sposobéw przyswajania wiedzy szkolnej przez

uczniéw. Mozliwe odpowiedzi uporzadkowane sa w sposéb ilo$ciowy od 1 do §, a za-
daniem respondenta byt wybér jednej sposréd S odpowiedzi, ktéra uwaza za najbar-

dziej odpowiednia badz najblizsza swojej opinii. Narzedzie badawcze znajduje si¢ w:

M. Bogdanowicz, A. Adryjanek, M. Rozyniska, Uczeti z dysleksjq w domu.
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gisterskie — 29 oséb. Wiek nauczycielek ksztaltowal si¢ pomiedzy 25 a 50 ro-
kiem Zycia. 27 nauczycielek bylo w wieku 25-35 lat. Pozostate badane znajdo-
waly sie¢ w przedziale wiekowym 36-50 lat. Polowa z badanych nauczycielek
rozpoczela prace w szkole stosunkowo niedawno — ich staz nie przekracza 5 lat.
11 nauczycielek posiada 10-letni staz pracy, a ponad 10-letnim doswiadcze-
niem zawodowym cieszy si¢ 6 badanych. Dwie osoby pracuja z uczniami okolo
20 lat.

Posréd badanych 37 rodzicéw, w tym 25 kobiet oraz 12 mezczyzn, miesz-
ka w miescie, natomiast 7 kobiet zamieszkuje tereny wiejskie. Wszyscy rodzice
wychowuja przynajmniej 1 dziecko, (najwigksza rodzina liczy 6 dzieci). Ro-
dzice mieszcza si¢ w grupie wiekowej miedzy 24 a 49 rokiem zycia. W grupie
wiekowej 31-40 lat znajduje si¢ 31 badanych rodzicéw, w tym 24 kobiety oraz
7 mezczyzn. Objeci badaniem rodzice posiadaja nastepujace wyksztalcenie:
zawodowe — 9 0s6b (s3 to tylko mezczyzni), Srednie — 12 0s6b, oraz wyzsze —
23 osoby.

Obserwacja uczniéw miala charakter jawny i uczestniczacy, prowadzona
byla przez jedna ze wspoélautorek tekstu podczas odbywania praktyki nauczy-
cielskiej w ramach projektu ,Klucz do uczenia si¢”. Dostarczyla ona dodatko-
wych informacji na temat sposobdéw przyswajania wiedzy przez uczniow.

Analiza i interpretacja wynikéw badan

Style nauczania obierane przez nauczycieli

STYLWYZWALAJACY

Nauczyciele pracujacy z uczniami klas poczatkowych przyjmuja réznorod-
ne style, akazdy z nich opiera si¢ na wykorzystaniu innych $rodkéw aktywizuja-
cych uczniéw, wzmacniajac jednoczesnie ich zaangazowanie podczas zajec lek-
cyjnych, co powoduje wzrost efektéw nauczania. Najczesciej wykorzystywany
przez nauczycieli jest styl wyzwalajacy. Az 26 nauczycieli stuzy pomoca oraz
doradza uczniom, gdy zajdzie taka potrzeba, dzigki czemu ,wyjscie” poza prze-
widziany program nauczania nie stanowi dodatkowego elementu obciazajace-
go badz zniechecajacego uczniéw do nauki. 24 nauczycieli skupia swoja uwage
zaréwno na caloéci klasy, jak i na pojedynczych uczniach, dzigki czemu pod-
opieczni moga czu¢ si¢ w pelni bezpiecznie. Nauczyciele prowadzacy ucznidéw
stylem wyzwalajacym, tj. 27 oséb, zauwazaja, iz uczniowie nie przestrzegaja za-
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sad dyscypliny podczas zaje¢ lekcyjnych. Jedynie dwdch nauczycieli uwaza, ze
uczniowie moga przejawia¢ strach wobec zaje¢ lekcyjnych, np. z powodu swo-
ich brakéw edukacyjnych, jakie powstaly na skutek zbyt szybkiego realizowania
materialu nauczania, co niesie za sobg brak holistycznego przyswojenia pod-
stawowych wiadomosci. Z tego powodu wedlug 20 nauczycieli podczas zajeé
moze panowac napieta atmosfera, mimo iz 27 oséb pracujacych stylem wyzwa-
lajacym stara si¢ by¢ zyczliwym, uprzejmym, wyrozumialym oraz cierpliwym
w stosunku do swoich uczniéw. Badania wykazaly, ze 25 nauczajacych stylem
wyzwalajacym znalazlo sposéb na skuteczne porozumiewanie sie z uczniami,
a 23 z nich nawiazato wi¢Z emocjonalng z wychowankami, co pozytywnie wply-
wa na wzajemng wspolprace. U wiekszosci nauczycieli nauczajacych stylem
wyzwalajacym (tj. 26 0s6b) dodatkowym atutem, ktéry warunkuje efektywne
wspoldziatanie, jest mozliwo$¢ wykazania sie kreatywno$cia oraz oryginalno-
$cig, co powoduje rozwdj talentéw i uzdolnien. Mimo iz przyswojenie wiedzy
przez ucznidw jest priorytetowym celem nauczania, wszyscy nauczyciele pra-
cujacy z uczniami stylem wyzwalajacym zastanawiaja sie nad celami nauczania.
Zadziwiajacy jest fakt, ze tylko 18 nauczycielek traktuje siebie jako wzér do
nasladowania przez swoich ucznidéw, co oznacza, ze nauczycielki nie czujq sie
calkowicie pewnie w swojej roli zawodowe;.

STYL TERAPEUTYCZNY

Kolejny styl nauczania wykorzystywany w mniejszym stopniu, bo zaledwie
przez 11 badanych nauczycielek nosi miano stylu terapeutycznego. Nauczycie-
le pracujacy owym stylem decyduja si¢ na zajecia prowadzone ze szczegélnym
uwzglednieniem postaci ucznia, ktéremu nalezy poswigci¢ wiecej czasu anizeli
zajecia lekcyjne. Zdaniem 10 nauczycieli zaleta danego sposobu prowadzenia
ucznidw jest umiejetno$¢ zmotywowania podopiecznych do nauki oraz wspél-
pracy, a metody stosowane przez nauczyciela terapeute w pelni odpowiadaja
oczekiwaniom uczniéw. Podczas zaje¢ lekcyjnych wszyscy nauczyciele pracujacy
z uczniami stylem terapeutycznym (11 0séb) stwarzaja mozliwoéé rozwijania po-
trzeb, zainteresowarn uczniéw, wykazania si¢ oryginalnoécia oraz kreatywnoscia.
Az 8 0s6b stwarza mozliwo$¢ wyboru tematyki zajec lekcyjnych przez dzieci.

Istotnym czynnikiem w nauczaniu o charakterze terapeutycznym okazat
sie stosunek nauczyciela do uczniéw. Badania wykazaly, ze 9 0s6b postrzega
roznice indywidualne jako czynnik sprzyjajacy w nauczaniu. Z danym wyni-
ka, iz 2 osoby nie uwzgledniaja propozycji uczniéw dotyczacych zaje¢ lekcyj-
nych. Zajecia dydaktyczne u 7 nauczycieli prowadzone s3 metoda praktyczna
z zastosowaniem eksperymentéw badz doswiadczen, co powoduje szczegdlne
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zainteresowanie ze strony uczniéw. Podobnie jak w stylu wyzwalajacym, wszy-
scy nauczyciele odznaczaja si¢ szczegélnym opanowaniem oraz cierpliwoscia
podczas praktykowania tego typu zaje¢. Analizujac aspekty stylu terapeutycz-
nego, wyrdzniajaca cecha jest to, iz 9 nauczycieli nawiazalo wi¢z emocjonal-
na ze swoimi wychowankami, ktéra wzmacnia wspodlprace miedzy nimi. Owi
nauczyciele przekonani s3 o chetnym uczestnictwie uczniéw na zajecia, po-
niewaz dostrzegaja sens oraz cel uczenia sie. Wytworzenie poczucia celowosci
uczenia si¢ u uczniéw jest bardzo trudnym zadaniem, a nauczyciele, ktérym
udalo sie to osiagnaé, moga spodziewac sie wysokich efektéw koncowych na-
uczania, a w tym przypadku s3 to nauczyciele, tzw. terapeuci. Kolejnym wa-
lorem wyrdzniajacym 8 nauczycieli o stylu terapeutycznym jest umiejetnosé
zrozumienia uczniéw, ich probleméw, dzieki czemu posiadaja wiekszy zakres
informacji dotyczacych swoich wychowankéw w kontekscie funkcjonowania
ich w placéwce szkolnej. W przypadku dokladnego rozeznania si¢ wérdd roz-
nych srodowisk przebywania dzieci, nauczyciele moga z wigksza precyzja okre-
sli¢ przyczyny wystepowania, np. trudnosci szkolnych badz poszczegélnych za-
chowan uczniéw oraz podjaé¢ dzialania zmierzajace ku niwelowaniu wszelkich
przeszkéd lub poprawie danej sytuacji edukacyjnej. Che¢ wsparcia uczniéw
oraz wykazania si¢ skuteczna pomoca wykazuje 10 nauczycieli.

STYL KIEROWNICZY

W najmniejszym stopniu w pracy z uczniami nauczyciele przyjmuja styl
kierowniczy (2 osoby). Wszyscy nauczyciele, w tym szczegélnie preferujacy
nauczanie ucznidéw stylem kierowniczym, czesto zastanawiajg si¢ nad celem na-
uczania okreslonych treéci. Potowa nauczycieli przyjmujacych dany styl sadzi,
iz dzieci nie s3 w stanie zapamietac i przyswoic¢ okreslonego zakresu materialu
w pelni, np. z powodu zbyt przeladowanego programu nauczania. Wszyscy na-
uczyciele pracujacy stylem kierowniczym nie stosuja nauczania zréznicowane-
go, co jest istotnym czynnikiem, ktéry utrudnia dzieciom pogltebianie wiedzy.
Zaledwie 13 osob, sposrod wszystkich objetych badaniem nauczycieli, podej-
muje sie konstruowania zadan zgodnie z poziomem edukacyjnym, jaki dziecko
prezentuje. Powodem tego moze by¢ zbyt duzy wklad czasu, jaki nalezy poswie-
ci¢ na tworzenie zadan dla kazdego ucznia z osobna. Wszyscy nauczyciele na-
uczajacy ucznidow stylem kierowniczym posiadajg konkretne metody, ktore sto-
suja regularnie oraz planuja i oceniaja wyniki aktywnosci uczniéw, np. w trakcie
pisania czy méwienia, co daje ogdlny oglad na postepy uczniéw badz ich braki
edukacyjne. Jedna nauczycielka podczas zaje¢ lekcyjnych rygorystycznie prze-
strzega dyscypliny. Wszystkie jednak potrafig zmotywowa¢ uczniéw do pracy,
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stosujac wzmocnienia pozytywne w postaci nagréd badz wskazéwek naprowa-
dzajacych oraz negatywne — kary. Nauczycielki te zazwyczaj narzucajg uczniom
swoj sposob pracy, nie zezwalajac na calkowita ,wolno$¢” w doborze formy za-
je¢ lekcyjnych. Przykry staje sie jednak fakt, iz uczniowie nie maja mozliwosci
zglebiania wiedzy w sposob praktyczny, np. za pomoca doswiadczen, co jest
wielka wada owego stylu, gdyz zaden z nauczajacych, tzw. kierownikéw, nie
podjat si¢ zastosowania takiej formy zajeé, obnizajac tym samym atrakcyjno$é
zaje¢ lekcyjnych.

Badania ujawnily takze, iz dwie nauczycielki kieruja swoimi uczniami jed-
noczes$nie w dwojaki sposob, tj. obieraja w pracy z uczniami styl terapeutyczny
oraz wyzwalajacy, co jest wielkim wyzwaniem, gdyz wykraczanie poza material
nauczania oraz zaangazowanie sie¢ w funkcjonowanie kazdego ucznia indywi-
dualnie, wymaga po$wigcenia swojego czasu. Przyjeta jednak przez nauczyciel-
ki postawa $wiadczy o tym, iz zalezy im na tym, aby rozw¢j ich wychowankéw
przebiegal prawidlowo.

Sposoby przyswajania wiedzy przez ucznidw

Analiza materialu empirycznego pozyskanego droga wywiadu przeprowa-
dzonego z 44 rodzicami uczniéw uczeszczajacych do trzeciej klasy szkoty pod-
stawowej ujawnila rézne sposoby przyswajania wiedzy przez ucznidéw. Prze-
wazajacym analizatorem stuzacym do zapamietywania wiadomosci zaréwno
przez dziewczeta, jak i chlopcow jest zmyst wzroku. Przyswajanie w sposéb
wzrokowy widoczny jest u 25 dzieci (14 dziewczat oraz 11 chlopcéw), co suge-
ruje, iz nauczyciele w tej grupie uczniéw powinni stosowa¢ w nauczaniu $rodki
wizualne w postaci réznych form obrazkéw, ilustracji, rysunkéw czy tabel. Az
23 rodzicéw zaobserwowalo, iz ich dzieci kresla rysunki pomocnicze w zeszy-
cie, dlatego tez istotne jest, aby tworzone notatki byly przejrzyste oraz czytelne.
Podczas odbywania praktyki nauczycielskiej jedna z autorek tekstu zaobserwo-
wala, ze nauczyciele wielokrotnie tworza wraz z uczniami mapy mysli, ktére sa
efektywnym sposobem pracy. Zauwazono takze, iz niezbedne jest wzbogacenie
tej formy o dodatkowe elementy, ktére beda czynnikiem wspomagajacym pa-
mie¢ uczniéw. Wazna jest przy tym kolorystyka wystepujaca w zapisie, gdyz
jak wskazaly badania, 13 0séb o preferencjach wzrokowych postuguje si¢ tzw.
zakre$laczami o wielu barwach w celu podkreslenia najwazniejszych dla nich
informacji. Forma ta moze wystapi¢ w trakcie zaje¢ jako dodatkowy bodziec
wzrokowy lub jako podsumowanie zaje¢ lekcyjnych. W celu uatrakcyjnienia
zaje¢ lekcyjnych mozna postuzy¢ sie takze wszelkimi grami pamieciowymi czy
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puzzlami obrazkowymi, ktére beda dodatkowym impulsem stuzacym zapamie-
tywaniu informacji przez uczniéw wykorzystujacych styl wzrokowy. Wspania-
lym elementem wzmacniajacym percepcje wzrokowa sa filmy edukacyjne oraz
gry komputerowe, ktére wzbudzaja ciekawos¢ dzieci realizowanym tematem
zaje¢. Niestety nauczyciele nie stosuja gier komputerowych podczas lekgji,
pomimo ze 40 rodzicéw wskazuje na zainteresowanie nimi dzieci. Ponadto
39 rodzicéw uwaza, iz dzieci najszybciej przyswajaja tresci poprzez ogladanie
najrézniejszych eksponatéw czy okazéw na fotografii badz w zyciu realnym.
W zwiazku z powyzszym nasuwa si¢ wniosek, aby realizowa¢ zajecia z uczniami
w sposéb praktyczny, np. poprzez wyjscie na targ warzywny badZ pole uprawne
omawiajac tematyke owocdw i warzyw, anizeli omawiaé ,suchg teori¢” w taw-
kach szkolnych. 14 rodzicéw uwaza, iz poza uaktywnieniem zmystu wzroku
dzieci wykorzystuja takze inne sposoby poglebiania wiedzy.

Analizujac sposoby uczenia si¢, mozemy takze zaobserwowad, iz niekiedy
nie wystarczy wykorzystanie dwdch analizatoréw docierania informacji do
ucznia, lecz wszystkich mozliwych bodzcow, a w tym przypadku wzroku, stu-
chu oraz ruchu. Dwie osoby odczuwajq potrzebe uczenia si¢ z wykorzystaniem
owych analizatoréw, co wymaga od nauczyciela rzetelnego przygotowania za-
je¢ lekcyjnych z zaangazowaniem wszystkich zmystéw ucznidéw. Dzieci w wieku
szkolnym posiadaja duzo energii, nauczyciel moze wykorzysta¢ ja w procesie
dydaktycznym w odpowiedni sposdb, czyli stosujac edukacje poprzez dziata-
nie. Uzyskane dane wskazuja na réznorodne sposoby uczenia si¢ uczniéw, nie-
ktorzy z nich potrzebuja wielozmystowego nauczania, a nie majac mozliwosci
takiego przyswajania wiadomosci, moga wykaza¢ mniejsza aktywnos¢ podczas
zaje¢, co moze z cala pewnoscia przekladac si¢ na osigganie znacznie nizszych
wynikéw w nauce.

Uczniowie przyswajaja wiedze, wykorzystujac analizatory wzroku oraz ruchu.
U 9 dzieciistnieje potrzeba koordynowania zmystu wzroku z aktywnoscia rucho-
wa. Chlopcy zazwyczaj rozpraszaja swoja uwage szybciej niz dziewczeta, stad tez
wazne jest, aby zadbac o ¢wiczenia ruchowe, ktére moga by¢ zacheta do kontynu-
owania dalszej nauki, gdy analizator wzroku przestat wykazywac¢ si¢ aktywnoscia.
Konieczne jest zatem, aby nauczyciel prowadzacy zajecia wykorzystal rézne me-
tody ruchowe w celu pobudzenia uczniéw do dzialania podczas lekeji.

Wiele zaje¢ lekcyjnych prowadzonych jest metoda podajaca®, a zaréwno
chlopcy, jak i dziewczeta wykazuja bardzo niskie zaangazowanie zmystu stuchu

* Wiréd badanych nauczycieli nadal dominuje tradycyjny model ksztalcenia, opieraja-

cy sie na biernym przekazywaniu wiedzy (referat, praca z podrecznikiem, ogladanie
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podczas uczenia sig, gdyz tylko 2 osoby wykorzystuja taki sposob poglebiania
wiedzy. Mozna w zwigzku z tym wnioskowa¢, iz uczen stucha nauczyciela tylko
przez krotki czas, dlatego nie wynosi z zaje¢ zbyt wiele informacji. Natomiast
5 dzieci koordynuje analizator stuchu z innymi bodZcami. Dzieci o preferencjach
stuchowych sa osobami, ktore zadaja wiele pytan przed oraz w trakcie wykony-
wania zadania, lecz bardzo czesto pytania sa zbywane przez nauczyciela i uwazane
za zbedne. Takie zachowanie nauczyciela moze by¢ czynnikiem, ktéry wpltywa
na brak zrozumienia przez ucznia danego zadania badz nieprawidlowe jego wy-
konanie, a to niesie za soba nizsza efektywnos$¢ edukacyjna. Okazuje si¢ takze,
iz 7 0s6b odczuwa potrzebe glosnego wypowiadania stéw w celu lepszego zapa-
mietywania wiadomosci podczas uczenia sie. Pomocne moze tu okazad sie zatem
wspolne przygotowywanie si¢ uczniéw do zajec lekcyjnych, np. w formie omo-
wienia zadart domowych. S ucznidw (czeéciej dziewczeta niz chlopey) pod wply-
wem pogladéw swojego kolegi badz kolezanki zmienia zdanie, z czego wynika,
ze potencjalnie s3 osobami, ktérymi najlatwiej manipulowa¢. Badania wykazaly,
ze u 6 0sOb zalet jest to, iz zapamietuja niemal wszystkie informacje uslyszane
podczas lekgji, stad tez konieczne jest wlasciwe wykorzystywaé czasu podczas
zaje¢. Mozna wskazaé, ze postuzenie sie elementami muzycznymi, np. utworami
muzycznymi, moze przynie$¢ wysokie rezultaty zapamietania informacji®, gdyz
S ucznidw, tzw. stuchowcéw bardzo szybko uczy si¢ utworéw muzycznych oraz
zachowuje w pamieci wszelkie wiadomosci podane przez telefon.

filmu). W mniejszym stopniu uczniowie szkét podstawowych i gimnazjéw nauczani
s3 poprzez samodzielne dochodzenie do wnioskéw na drodze doswiadczen empi-
rycznych. Z badan prowadzonych przez Centrum Nauki Kopernik wynika, ze metody
angazujace ucznia i nauczyciela, efektywne i dajace duzo satysfakeji byty wskazywane
przez respondentéw najrzadziej. Zdecydowanie czesciej nauczyciele méwili o meto-
dach znacznie prostszych i bardziej tradycyjnych: referat, krzyzéwki, film edukacyjny.
(zob. Centrum Nauki Kopernik, Wykorzystanie eksperymentéw i metod aktywizujgcych
w nauczaniu — problemy i wyzwania. Raport z badas, Warszawa 2009).
# 7 badan przeprowadzonych przez naukowcéw z McMaster University wéréd dzieci
w wieku 4-6 lat wynika, ze dzieci, ktére uczeszczaja na dodatkowe zajecia muzycz-
ne, znacznie lepiej wypadaja w testach pamieciowych niz ich réwiesnicy, ktorzy takich
zaje¢ nie pobieraja (A. Kobyliniska, http://logopeda.pl/Mam-grac-6-powodow-dla-
ktorych-warto-uczyc-sie-muzyki,692 ). Réwniez badania prowadzone przez profesora
M. Kolodziejskiego potwierdzaja fakt pozytywnego oddzialywania muzyki na lepsze
zapamietywanie wiedzy (M. Kolodziejski, Muzyka i wielostronna edukacja dziecka, Czg-
stochowa 2012; zob. tez: R. Borowiecka, Muzyka skutecznym sprzymierzeicem, ,Przy-
jaciel” 2009 nr 2(15), s. 7).
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Podczas analizowania badan wyodrebnila sie grupa uczniéw uczacych sie
w sposob kinestetyczno-dotykowy. Wérdd oséb, ktdre przyswajaja informacje
tylko za pomoca ruchu, znalezli si¢ dwaj chtopcy oraz jedna dziewczynka. Naj-
lepszym rozwigzaniem metodycznym byloby zastosowanie ré6znorodnych eks-
peryment6éw badz ¢wiczen o charakterze praktycznym, gdyz wszyscy uczniowie
kinestetyczni wykazuja ogromna che¢ uczestnictwa w takim sposobie naucza-
nia — przezycie doswiadczenia gwarantuje trwalsze zapamigtanie wrazen zwig-
zanych z danym problemem edukacyjnym. Odnoszac si¢ do nauczania, mozna
wywnioskowa(, iz brak stosowania przez nauczyciela tego rodzaju aktywnosci
zmniejsza zaangazowanie oraz ciekawos$¢ uczniow w procesie edukacyjnym.
Zwracajac uwage na forme zaje¢ lekcyjnych, 13 uczniéw podczas nauki potrze-
buje duzo wolnej przestrzeni wokot siebie, co sugeruje, iz przyswajanie wiedzy
przez uczniéw na $wiezym powietrzu moze by¢ czynnikiem sprzyjajacym za-
pamietywaniu wiadomosci.

Niezwykle istotne w procesie uczenia si¢ s3 organizowane przez nauczy-
cieli wyjécia poza placéwke edukacyjng, gdyz stanowia nieocenione przezy-
cie dla uczniéw oraz wzmacniajg ich motywacje do nauki. Element ruchowy
wykorzystywany w domu podczas uczenia si¢ jest takze istotnym czynnikiem,
ktory wplywa na zdolnos¢ zapamietywania wiadomosci. Badania wykazaly, iz
6 uczniéw uczacych sie sposobem ruchowym (3 chfopcéw oraz 3 dziewczyn-
ki) szybciej przyswaja zakres materiatu, np. bujajac si¢ w fotelu czy maszerujac
po pomieszczeniu. Wsparciem w uczeniu sie tych dzieci jest takze gestykula-
cja, manipulacja przedmiotami w formie sklejania czy budowania oraz insce-
nizacje ruchowe okreslonych treéci (3 chlopcéw o preferencjach ruchowych
oraz 2 dziewczynkach typu kinestetycznego). Dane te wskazuja na potrzebe
stosowania form scenicznych, np. improwizacji, inscenizacji czy prostych ¢wi-
czent dramowych, lecz w duzej mierze nauczyciele nie wykorzystuja ich pod-
czas zaje¢. Na efektywnos¢ uczenia sie wplywaja takze prawidlowo stworzo-
ne notatki w formie podsumowania badz zaznaczenia na marginesach ksiazek
elementow waznych i istotnych — taki sposéb wykorzystuje 9 kinestetykow
(6 chlopcéw oraz 3 dziewczynki). W wigkszosci nauczyciele odchodza od po-
slugiwania sie podczas zajeé zeszytami przedmiotowymi, co moze by¢ kolej-
nym czynnikiem warunkujacym krétkotrwale zapamigtywanie. Laczenie wra-
zen kinestetyczno-dotykowych z innym analizatorem, np. wzroku czy stuchu,
dokonuje 11 dzieci, w tym 9 oséb, ktére integruja ruch z analizatorem wzroku,
oraz 2 osoby wiazace bodzce sluchowe, jak i wzrokowe z aktywno$cia ruchowa.
Praca z uczniami przyswajajacymi treéci nauczania w sposdb multisensoryczny
jest bardzo trudna, gdyz oddzialywanie na niemal wszystkie zmysly podczas
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kazdych zaje¢ jest prawie niemozliwe, stosujac model nauczania tradycyjnego,
dlatego korzystne bytoby zastosowanie przyspieszonego® systemu nauczania.
Badania ujawnily réwniez trzy osoby uczace sie sposobem wzrokowo-stucho-
wym, ktéry odpowiada stosowanym metodom nauczania we wspolczesnych
szkolach. Warto zaznaczy¢, iz nauczyciele, ktdrzy prowadza zajecia lekcyjne
uaktywniajac tylko jeden zmysl u uczniéw, zauwazajg ich nizsze efekty eduka-
cyjne.

Whioski i propozycje udoskonalen

Z analizy wynikéw badan przeprowadzonych wéréd ucznidéw, nauczycieli

i rodzicéw w zakresie poznania styléw nauczania oraz sposoboéw przyswajania

wiedzy szkolnej przez uczniéw mozna wysnu¢ nastepujace wnioski:

1. Nauczyciele w duzej mierze koncentruja si¢ na materiale nauczania, majac
jednoczesnie na uwadze respektowanie indywidualnych potrzeb i pogla-
doéw ucznidw, dzigki czemu prowadza wyzwalajacy styl nauczania, lecz aby
wszyscy uczniowie mogli osiagna¢ sukces, a nauczanie mogto by¢ efektyw-
ne, nalezy uwzgledni¢ braki edukacyjne oraz zaburzenia uczniéw, stosujac
stopniowanie trudnosci.

2. Nauczanie stylem wyzwalajacym owocuje rozwijaniem talentéw i uzdol-
nien uczniéw, ktorzy czuja si¢ bezpiecznie podczas zaje¢ lekcyjnych z uwagi
na nawiazanie wlasciwych relacji migedzy nauczycielem a uczniami.

3. Najbardziej wykorzystywanym sposobem odbierania informacji przez
ucznidw jest uaktywnienie zmystu wzroku, lecz zdarza sie, iz jest on Iaczony
ze zmyslem stuchu badZ wrazeniami ruchowymi. Ponadto, mniejsza liczba

3 Nauczanie i uczenie si¢ przyspieszone jest nowoczesnym modelem, opierajacym si¢ na

koncepcji psychologii humanistycznej. Uczen traktowany jest jako samodzielnie funk-
cjonujacy podmiot, ktéry wytycza sobie cele oraz obiera metody, by przezwyciezy¢ trud-
nosci i wszelkie przeszkody stojace na drodze do osiagniecia tych celéw, jezeli bedzie
mial dogodne warunki, aby méc rozpozna¢ swoje najmocniejsze strony i jednoczesnie
osiagnad, jak najlepsze wyniki. Gléwnym zamierzeniem tego nauczania jest pobudze-
nie aktywnosci ucznioéw poprzez integracje obu pétkul mézgowych. Celem nauczania
jest przede wszystkim zrozumienie potrzeb, zdolno$ci, umiejetnoéci oraz zainteresowan
ucznidéw, ich wszechstronny rozwdj pod wzgledem predyspozycji czy tez wyposazenia
w umiejetnosci (B. Kubiczek, Metody aktywizujqce. Jak nauczy¢ uczniéw uczenia sig? Po-
radnik Nauczyciela, wyd. 4, Opole 2004, s. 17).
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dzieci przyswaja wiedze szkolna poprzez polaczenie zmystu stuchu z ru-
chem czy wszystkich zmystow.

Materialy i pomoce dydaktyczne wykorzystywane podczas zaje¢ lekcyjnych
musza by¢ przejrzyste oraz usystematyzowane, aby stanowily czytelna syn-
teze wiadomosci, ktdre nalezy zapamietad.

. Zajecia praktyczne s3 najefektywniejsza forma zapamietywania przez

ucznidw tresci realizowanych podczas zaje¢ lekcyjnych, gdyz stanowia mul-
tisensoryczne uczenie sig, czyli wykorzystanie wigcej niz jednego zmystu.
Podsumowujac, podjete dzialania empiryczne moga stanowi¢ podstawe do

skonstruowania wizerunku nauczyciela oraz ucznia. Wspolczesni nauczyciele

w znacznej mierze prowadza swoich uczniéw stylem wyzwalajacym, zastana-
wiajac sie nad celowoscig wprowadzanych tre$ci nauczania. Pomimo wiasci-
wych relacji miedzy nauczycielem a uczniem oraz wielu cennych cech, ktére
pomocne s3 podczas przyswajania wiedzy, nauczyciele nie czuja sie pewnie
jako wychowawcy, z ktérych mozna czerpa¢ przyktad do nasladowania. W celu

zwigkszenia efektywnosci przyswajania wiedzy przez uczniéw proponuje sie:

1.

Rozpoznanie sposobéw uczenia si¢ uczniéw oraz dostosowanie stylu naucza-
nia w celu pobudzenia wszystkich uczniéw do aktywnosci podczas zajec — nie-
kiedy uczniowie potrzebuja wielu bodzcéw, aby przyswoic¢ wiedzeg szkolna.
Prowadzenie zaje¢ przez nauczycieli z zastosowaniem réznorodnych $rod-
kéw aktywizujacych oraz wzmacniajacych odbiér wiadomosdci z naciskiem
na elementy wizualne, ktére wspomagaja przyswajanie wiedzy szkolnej
przez uczniow.

Szczegdlne uwzglednienie srodkéw medialnych i multimedialnych w pro-
cesie dydaktycznym, ktore beda integralne z tre§ciami nauczania przekazy-
wanymi przez nauczyciela jako naturalne $rodowisko i wsparcie dla procesu
nauczania.

Zastosowanie podczas zaje¢ lekcyjnych réznorodnych form pracy, ktére
pomoga zapobiec dekoncentracji uczniéw, np. z powodu niedostosowania
poziomu trudnosci zadania do ich mozliwosci.

Wzmocnienie pozycji wychowawcy w kontekscie ,pewnoéci siebie” oraz
umiejetnosci rozwiazywania probleméw wystepujacych podczas zajec lek-
cyjnych.

Zaprezentowane wyniki badan sg tylko namiastka rzeczywistosci szkolnej,

ktora towarzyszy codziennosci w Zyciu nauczyciela i ucznia, stad tez koniecz-

ne wydaje sie na tym polu podejmowanie dalszych eksploracji empirycznych.
Wlasciwe rozpoznanie oraz korelacja preferencji zaréwno uczniéw, jak i na-

uczycieli moze stanowi¢ o efektywno$ci nauczania i uczenia sie.
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STRESZCZENIE

W tekscie zaprezentowano wybrane redefinicje stylu nauczania oraz sposobéw
uczenia si¢ ucznidéw. Przedstawiono przeglad wybranych klasyfikacji stylow nauczania
oraz sposobow przyswajania wiedzy przez ucznidw, ktdre staly sie podstawa do prze-
prowadzenia badan empirycznych wséréd nauczycieli, uczniéw i ich rodzicéw. W bada-
niu zastosowano metode indywidualnych przypadkéw, postuzono sie takze technika
wywiadu oraz obserwacgji.

Przeprowadzone obserwacje oraz eksploracje empiryczne staly sie podstawa do
skonstruowania pewnych propozycji zalecen, ktére moga by¢ przydatne w konstru-
owaniu przez nauczycieli nowego stylu nauczania, co z cala pewnoscig wzmocni i udo-
skonali przyswajanie wiedzy przez ucznidw.

SEOWA KLUCZOWE: styl nauczania, uczenie si¢, edukacja, nauczyciel, uczen.

SUMMARY

The paper presents chosen re-definitions of the teaching styles and pupils’ ways of
learning. The paper contains a review of selected classifications of teaching styles and
ways of acquiring the school knowledge by pupils, what have become a basis for car-
rying out empirical researches among teachers, pupils and their parents. The method
of individual cases, the technique of a interview and observation were used in the re-
search.

Conducted observations and empirical observations have become basis for con-
struction of certain propositions of recommendations, which can be useful in form-
ing new teaching style by teachers, what surely strengthens and improves acquiring

knowledge by pupils.

KEY WORDS: a teaching style, learning, education, a teacher, a pupil.
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