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Blum G. S.: Psychoanalytic Theories of Personality. New York 1964,
II wyd., s. 218.

"Dr G. S. Blum jest autorem kilku ksigzek z dziedziny psychologii.
W chwili pisania tej ksigzki byl profesorem Uniwersytetu Michigan w USA.
Zamiarem autora pracy o psychoanalitycznych teoriach osobowosei jest
zestawienie i krytyczne omoéwienie hipolez, pojeé¢ i stwierdzen dotyczacych
teorii tej szkoly psychologicznej. Kiedy méwimy o teorii osobowosci mamy
najeze$ciej na my$li zespdl hipotez dotyczacych struktury, genezy, ewolucji,
determinantéw zorganizowanego caloksztaltu Zzycia psychicznego jednostki,
dzieki ktéremu reakcje czlowieka odznaczajg sie wzgledng stalo$cig i nosza
indywidualne pietno. Ksigzka Bluma pos$wiecona jest tym czterem gléw-
nym zagadnieniom. Psychologia wspélczesna nie méwi o psychoanalitycznel
teorii oscbowo$ci, a o psychoanalitycznych teoriach osobowoéci, poniewaz
io co pisal na ten temat tworca tej teorii Freud jest dzisiaj rozbudowane,
zmienione, przeksztalcone, pod wplywem nowych odkryé, prac ekspery-
mentalnych i hipotez dotyczacych zycia psychicznego. Na psychoanalityczne
teorie osobowosci sktadaja sie pogl'ady kilku dawniejszych i wspoéiczesnych
badaczy. Do dawniejszych mozemy zaliczy¢ Freuda, Junga, Adlera, Ranka,
do wspbélczesnych Ericksona, Kleina, Thomsona, Fromma i Sullivana.
Kazdy z tych autoré6w ma nieco odmienne od innych koncepcje struktury
osobowos$ci, ewolucji, genezy 1 determinantéw. Eigezy ich przyjmowana
hipoteza pod$wiadomosei, wyrédznianie w strukturze osobowosci podobnych
{choé¢ czasem inaczej nazywanych) elementéw jak na przykiad Ego, Super-
ego, mechanizmy obronne, typy charakteru; laczy ich dynamiczna inter-
pretacja zachowania czlowieka, oznaczajgca, ze na aktualne reakcje psy-
chiczne wplywa historia rozwoju psychicznego czlowieka. Zbliza przywia-
zywanie znaczenia do kilku pierwszych lat rozwoju psychicznego i do
determinujgcego rozwdj psychiczny wpywu naciskéw rodziny i S$rodo-
wiska.

Blum zastosowal w swojej ksigZce genetyczno-ewolucyjng metode wy-
kladu. Zestawia on poglady réznych autord6w na temat genezy, ewolucji,
struktury, determinantéw osobowosci od chwili urodzenia (a nawet w okre-
sie cigzy) poprzez dziecifistwo, okres mlodzieiczosci, az do struktury oso-
bowoséeci czlowieka dorostego. Ksigzka sklada sie z ‘0émiu rozdziatéw.
Rozdzial 1 jest poswiecony wplywom na zycie psychiczne okresu cigzy
i momentu narodzin; Rozdzial II omawia potencjalne zaczgtki rozwoju
csobowo$ei noworodka; Rozdziat III — rozwdj psychiczny w pierwszym
roku zycia; Rozdzialty IV, V, VI, VII przedstawiajg geneze elementéow
struktury osobowo$eci i ich ewolucje od 1-go roku zycia az do mlodoéci.
Rozdzial VIII, ostatni, omawia typy struktur charakteru oséb dorostych.
Blum omawia w kazdym gz rozdzialdw, zawsze w te] samej kolejnosei:
rozwbj psychosomatyczny, rozwdj postaw wobec innych (glownie matki
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i ojea), rozwdj mechanizméw obronnych i rozwéj jazni (ego, id, superego).
Poswicee nieco wiecej miejsca na omoéwienie tre§ei poszezegbdlnych roz-
dzialow, poniewaz w jezyku polskim opracowania dotyczgce psychoanali-
tyeznych teorii osobowo$ci sg nieliczne. Z wazniejszych pozycji przettu-
maczono dotychezas ,,Wstep do psychoanalizy” Freuda, fragmenty ,Psy-
chologii indywidualnej” Adlera, monografie o rozwoju psychoanalizy Klary
Thomson, opublikowano krytyke psychoanalitycznych teorii J. Pastuszki
i popularne opracowanie hipotez psychoanalizy Jedlickiego, Szkice Freda
i Fromma o religii i kulturze,

Rozdzial pierwszy ksigzki Bluma jest poswiecony najwcezeéniej dzia-
lajacym determinantom zycia psychicznego. Zdaniem Freuda, Ranka, Fo-
dera sam fakt narodzin dziala traumatyzujaco i wplywa na po6zniejsza
strukture osobowosci, na powstawanie postaw lekowych. Wedlug Greenacre,
pewne bodzZce zewnetrzne dzialajgce na pldd w okresie cigzy moga wply-
waé niekorzystnie na przyszty rozwoéj psychiczny. Glo$ne halasy moga
wywolaé reakeje ptodu, ktérg autorka nazywa praniepokojem (preanxiety).
P16d odczuwa stany emocjonalne matki i moze porozumiewaé sie z matkg
drogg empatii. Na potwierdzenie tych hipotez przytacza Blum przyklady
marzeh sennych (kiedy np.: co§ wecigga w wir wody, do bagna, kiedy we
$nie czlowiek jest $ciskany, duszony) oraz wyniki badan eksperymental-
nych. Przy poréwnywaniu grup dzieci, ktére mialy latwy i trudny poréd,
stwierdzono u tych ostatnich czesciej wystepujace reakcje pobudliwosei,
niepokoju ruchowego, niezdolno$ci do koncentracji uwagi.

Psychoanalitycy wyliczaja kilka potencjalnych zaczatkéw rozwoju oso-
bowosci. Wedlug Freuda sa nimi dwie grupy instynktéw — instynktow
zycia, seksualnych, zwanych libido i instynktéw $mierci (Thanatos).
Wyrazem instynktéw S&mierci jest agresywno§¢ i tendencja do samo-
zniszezenia ujawniajgca sie w samookaleczeniach, samobdjstwach, ,niszcze-
niu sobie zycia”, przypominaniu sobie ,ranigcych dusze” przeziyé. Thanatos
jest ogbdlng tendencjg powrotu organicznego zycia do stanu nieorganicz-
nego. Jung uznaje za potencjalny zaczatek tzw. kolektywna podéwiado-
mo$é. Jest to wrodzona, potencjalna mozliwoéé pojawiania sie u kazdego
czlowieka lub w grupach spotecznych pewnych idei zwanych archetypami.
Przykladem moze by¢ archetyp ojca, macierzy, idea wiecznego powrotu.
Innym wrodzonym elementem struktury osobowo$ci jest pierwotny nar-
cyzm. Jest to stan jaki odczuwa noworodek (a moze i pléd w tonie matki),
w ktorym dominuje poczucie szcze$cia skojarzone z poczuciem wlasne]j
wszechmocy i panteistyczne stopienie sie z zewnetrznymi przedmiotami.

Wspbiczesni twoérey i zwolennicy teorii psychoanalityeznych jak Sulli-
van, Thomson odrzucajg hipotezy wrodzonych struktur psychicznych
i przyjmuja, Ze dziecko przynosi na $§wiat potencjalne mozliwo$ci uczenia
sie, szczegdlna latwosé reagowania na pewne struktury bodzeow, ktoére
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wywolujg okres$lone struktury reakcji. Powtarzanie tych sytuacji prowadzi
do rozwoju osobowosci.

W pierwszym roku zycia dziecka powstajg zreby okreSlonych elementéw
struktury osobowosci, Zdaniem Freuda mozna méwié o zaczatkach funkeji
Ego. Pierwsze reakcje dziecka na bodzce otoczenia, ktore powodujg redukcje:
napieé i zaspokajaja ,,gt6d wrazen”, tworza oSrodek odczuwania. Chwile,
w ktorych nie dzialajg na dziecko przyjemne bodZce, prowadzg do mglistej
,,wiedzy”, ze istnieje jaka$ zewnetrzna rzeczywisto$é. Przez powtarzanie
tych deprywacji powstaje zaczatek poeczucia rzeczywistosci, ktére skoja-
rzone z centrum odczuwania tworzg poczatki funkeji Ego. Wedlug Sullivana.
w pierwszym roku zycia dziecka nie natrafiamy na funkcje Ego i samo-
$wiadomosci. Sposéb percepcji $wiata dziecka w tym okresie jest proto-
taksyczny, to jest niejasny, mglisty, zle zréznicowany. Matka jest percy-
powana jako ,,co08” cieplego, zywigcego, zaspakajajgcego pragnienia, co$:
smacierzyniskiego”. Rozw6j psychoseksualny w pierwszym roku zycia po-
lega, zdaniem Freuda, na tym, ze jego energia jest rozladowywana przez
reakcje sfery ust. Sg to reakcje ssania, dotykania ustami przedmiotéw
(oralne stadium rozwoju libido). Wspoélcze$ni psychoanalitycy odrzucajg
hipoteze popedu seksualnego jako Zrédia napedu rozwoju osobowosei
i przyjmuja, ze dziecko uczy sie pewnych postaw wobec matki w zwigzku
z oddzialywaniem nan sytuacji zwigzanych z karmieniem, obecnoscia matki’

i jej opiekg. Matka staje sie pierwszym przedmiotem ,mitosci”, kiedy

zaspakaja wszystkie jego potrzeby, jednocze$nie staje sie przedmiotem
,Hhienawisei”, kiedy nastepuja przerwy w doplywie bodicéow. Tu maja
zrédio poéiniejsze ambiwalencje milo$ci i nienawisei. Sullivan nazywa wiez
uczuciowa matki z dzieckiem ern'patia. Dzieki tej wiezi dziecko otrzymuje
jakg$ wiedze o stanach matki, matka o stanach dziecka. W pierwszym
roku zycia dziecka pojawiajg sie pierwsze funkcje mechanizméw obron-
nych: introjekeji, projekecji, fiksacji, regresji, obrony przez ,niedostrze-
ganie” (,selektywny brak uwagi” — Sullivana).

W okresie od jednego do trzeciego roku Zycia rozwijaja sie dalej wyod--
rebnione w l-szym roku zycia struktury psychiczne i pojawiajg si¢ nowe.
Rozwijaja sie funkeje Ego. Dzieki rozwojowi mowy i myS$lenia, dziecko-
uczy sie rozrézniaé siebie- i nie-siebie. Przez nazywanie przedmiotéow,
dziecko staje sie ,,0érodkiem manipulacyjnym”. Z chwilg kiedy przyjmie.
za swoje nakazy i zakazy rodzicéw (dziala tu mechanizm utozsamiania sie,
introjekeji) powstana zaczatki funkcji Superego. Jest to ta cze$¢ osobo--
wosci, ktéra steruje zachowaniem jednostki ustalajac ,,wzory” normatyw-
nego zachowania, W tym czasie pojawiaja sie reakcje lekowe, ktére pdzniej.
stang sie ,bazg” dla przezy¢ lekowych dorosiego czlowieka. Pierwszym
zrodlem niepokoju jest niezdolno§é dziecka do zaspokojenia swoich po-
trzeb przez siebie samego. Drugim zrodlem jest lek, Ze zaspokajanie potrzeb
przez innych moze zostaé przerwane. Stad plyng leki przed utrata mitosci
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rnatki, przed niezadowoleniem i dezaprobatg. Wedlug Sullivana pojawiaja
sie w tym okresie deformacje parataksyczne percepcji dziecka. Oznacza
to, ze percepcje sytuacji miedzyludzkich sg nierealistyczne. MySlenie
dziecka jest autystyczne, slowa, my$li majg swoiste prywatne znaczenie dla
dziecka zwykle rézne od obiektywnego. :
Dziecko przezywa w tym okresie Zycia agresywne i sadystyczne fantazje.
W zwigzku z tymi fantazjami powstaje nowe Zzrédio niepokoju, aby ci,
przeciw ktérym te nieSwiadome pragnienia sg skierowane; nie cheieli od-
placi¢ mu tym samym, to jest zniszczyé jego cialo lub pozbawié je jakiej$
czesci ciata. Lata od pierwszego do trzeciego roku zycia sg okresem, w kio-
rym powstaja zawigzki struktury charakteru zwanego analnym. Powstajg
zaczatki pdézniejszych postaw sadystycznych lub masochistycznych, a takze
postaw aktywnych — meskich lub biernych — kobiecych. Pojawiajg sie
nowe mechanizmy obronne: reakcje upozorowane, izolacja, obrona przez
niedostrzeganie, zaprzeczanie istnieniu. Ten ostatni mechanizm obronny
ma zr6édto w fantazjach dziecka. W fantazjach tych dziecko ,,widzi siebie”
jako co$ wyzszego, doskonalego, wszechmocnego. Rzeczywisto§é zadaje
klam temu obrazowi i dlatego dziecko, aby ten obraz siebie obronié, nie
dostrzega, ,,zaprzecza” istniehiu niektérych faktéow rzeczywistoscei.

- Nastepny okres rozwoju psychicznego dziecka przypada na lata od
irzeciego do piatego roku zycia. Kszialtuja sie wtedy zreby struktury cha-
rakteru zwanego uretralnym i fallicznym. Miedzy' trzecim 1 czwartym
rokiem zycia interferencja naciskdéw rodziny i naciskéw plyngeych z roz-
woju fizjologicznego ,sprzyja” pojawianiu sie postaw ekshibicjonistyecz-
nych, postaw narcystycznych oraz kompleksu kastracji. W tym okresie
powstaje takze tzw. ,,Kompleks Edypa”, to jest nieSwiadoma nienawiéé¢ do
ojca i mito$¢ do matki u chlopcéw oraz nie§wiadoma nienawi$é do matki
i zazdro$é o ojca u dziewczat, W poézniejszym zyciu kompleks ten moze
przejawiaé si¢ jako bunt i wrogo$¢ wobec wszelkich autorytetéw. W tym
okresie nastepuje znaczny rozwdéj funkeji Superego. Rozwija sie kontrola
czynnoéei motorycznych i percepcyjnych — pojawia sie krytyczna po-
stawa wobec siebie, bardziej odpowiadajacy rzeczywisto$ci obraz siebie.
Nieokre§lony niepokdj przyjmuje czesto postaé poczucia winy za okre$lone
swiadome i nie§wiadome pragnienia. Brak wilasnej aprobaty dla. tego. co
dziecko robi powoduje silne urazy ,,poczucia wlasnej wartosci”. W zwigzku
z rozwojem funkeji Ege i Superego rozwijajg sie mechanizmy obronne zwa-
ne wspieraniem (repression), przeniesieniem, sublimacjg, izolacjg. Mecha-
nizm obronny izolacji dziala tutaj jako pozbawienie wrazen, mys§li ich
sranigcej” tre$ei (izolacja jednych tre$ci od drugich). Izolacja w pbiniej-
szym zyciu wyraza sie w przesadnie logicznym podej$ciu do rzeczywistoscei
(percepcja rzeczywisto$ci bez ranigcego emocjonalnego kontekstu). Subli-
macja jest spowodowana przez Ego przeniesieniem, zmiang celu Jub $rod-
koéw ekspresji pragnien, dazen i potrzeb. Przeniesienie jest mechanizmem
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obronnym, ktéry sprawia, Ze uczucia zwigzane z jednym przedmiotem sa
przenoszone na inny przedmiot. Pierwotnie przeniesieniem nazywano prze-
plyw hipotetycznej energii libido z jednego kanalu do-drugiego.

Okres zycia dziecka miedzy pigtym i dziesiatym rokiem zycia nie od-
znacza sie, zdaniem psychoanalitykéw, niczym szeczegdlnym. Podstawowe
elementy struktury osobowosci zostaly wyodrebnione., Ten okres jest okre-
sem latencji. Pragnienia i nastawienia poprzednich okreséw rozwojowych
ulegajg cze$ciowej sublimacji. Pojawiaja sie postawy czuloéci, po§wiecenia
sie i uznania (respektu). Nastepuje wzrost sity i funkcji Ego.

Inaczej jest w nastepnym okresie rozwoju psychicznego — w stadium
dojrzewania i mlodzienczodeci. Pojawiajg sie ,,u$pione” reakcje agresywncsci,
okrucienstwo, sklonno$ci ekshibicjonistyczne. Dzialajg intensywnie mecha-
nizmy obronne reakeji upozorowanych, odzywaja nie§wiadome tendencje
kompleksu Edypa. Pod koniec tego okresu pojawiajg sie zawigzki chara-
kteru genitalnego. Pojawiajg sie nowe mechanizmy obronne (obrona wy-
sokich idealéw Superego przed naciskami popedu seksualnego) — inte-
lektualizacji, tworczoéé, ascetyzm.

Ostatni rozdzial ksigzki Bluma jest poSwiecony opisom struktur cha-
rakterologicznych o0s6b dorostych. Uzywane przez psychoanalitykéw wy-
razenie charakter jest wieloznaczne. Abraham rozumie przez nie sume
reakeji osoby wobec jej spotecznego otoczenia. Fenichel widzi w charak-
terze te same funkcje, co funkcje Ego, a wiec kontroli, integracji, hamo-~
wania. Wedlug Beaglehole charakter jest organizacjg potrzeb i emocji
jednostki, przystosowujacej sie do naciskéw spolecznych grupy. Blum
podaje jeszcze jedng definicje Fenic_heia, ktéra okre§la charakter jako
nabyty przez Ego os6b przystosowania do naciskéw zewnetrznego &wiata,
impulséw Id, wymagan Superego oraz specyficzne typy kombinacji tych
sposobdw przystosowania z innymi.

Wedtug teorii psychoanalitycznych geneza charakteru czlowieka doro-
slego ma trzy Zréodia: sile instynktéw, oddzialywanie naciskdéw otoczenia,
wrodzony czynnik stabilizujacy zwany Ego. W kazdym okresie rozwojowym
dziecka pojawiajg sie typowe zespoly naciskéw fizjologicznych, naciskow
otoczenia, do ktorych dziecko musi sie ,przystosowaé”, to jest zaspokoié
potrzeby i zyskaé aprobate otoczenia. Na przykiad w 1-szym roku zZycia
naciski fizjologiczne domagaja sie pokarmu, ssania, opieki, ciepla, ochrony
przed bezradnoscia (okres oralny). W nastepnym etapie rozwojowym naj-
silniejsze impulsy sa zwigzane z wydalaniem i naciskami otoczenia na
kontrole odruch6éw wydalania i zachowanie czysto$ci (okres analny). W dal-
szym okresie zycia dominujg bodzce zwigzane z oddawaniem moczu, obna-
saniem sie, nie§wiadomg masturbacjg (okres falliczny). W okresie pokwi-
tania gléwnym problemem przystosowania staja sie impulsy popedu se-
ksualnego. Wiekszo§¢ pragnien, bodzcoédw, tendencji reagowania pcjawia-
jacych sie pod wplywem rozwoju biologicznego i fizjologicznego nie moze

15 — Studia Phil. Christianae 4(1968)1
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byé zaspokojona w taki sposéb, w jaki ,,chcialoby” to robi¢ dziecko. Rzeczy~
wisto§¢é, ktorej przedstawicielami sg rodzice, ma swoje prawa i wywiera
swoje naciski, np.: przerwy w karmieniu w okresie oralnym, okresy nhie-
obecnosci matki, wdrazanie do kontroli, potepienie masturbacji. Dziecko
musi uczyé sie réinych sposobdéw reagowania, tak aby zaspokoi¢ swoje
pragnienia i nie narazié sie na utrate miloSci, dezaprobate, bdl i kare
ze strony otoczenia. Jako wynik tego uczenia powstaja pewne ,kompro-
misowe” formy reagowania, ktoére powtarzane tworzg okreslone formacje
charakteru. Teorie psychoanalityczne moéwig o dwéch ,,sposobach” po-
wstawania zespoldéw cech charakteru — o formacjach reaktywnych i o for-
macjach sublimacyjnych. Formacje reaktywne maja miejsce wtedy, jezeli
naciski dzialajace na dziecko sg silne, kary czeste, a frustracje inten-
sywne. Dziecko nabywa wtedy ,,przesadnych” sposobow reagowania zgodnie
z wymogami otoczenia, rozszerzajac je takze i na inne niz ,wltasciwe”
sytuacje. Na przyklad, jezeli za zanieczyszezanie sie dziecka spotykaja je
liczne kary, lo wytworzy sie formacja reaktywna — dazenie do przesadnej
czystosei nie tylko ciala ale i mowy (puryéci jezykowi), my$lenia, sumie-
nia itp. — zwana charakterem analnym.

Formacja sublimacyjna ma miejsce wtedy, jezeli dziecko uczy sie pra-
gnienia swoje kierowaé¢ w inne lozysko, zmienia¢ cel i sposéb zaspokajania
potrzeby. W wypadku uczenia nawykdéw czystoSei sublimacja tendencji
»zanieczyszczania sie” znajdzie swéj wyraz jako zamilowanie do rzezby,
malowania, gotowania. Wedlug wspélczesnych przedstawicieli pogladéw
psychoanalitycznych (Sullivan, Thomson), cechy charakteru powstajal na
drodze uczenia sie, w okreSlonych sytuacjach przez wglad, nasladowanie,
warunkowanie, instrukcje. Poszczegdlne struktury charakteru czy typy
charakteru wyodrebnione przez szkole psychoanalityczng odznaczajg sie
nastepujgeymi, nizej wymienionymi cechami,

Charakter oralny: postawa zalezno$ci od innych, potrzeba opieki, opar-
cia. Ogélna postawa zyciowa bierno-zalezno-receptywna. ‘Domaganie sie
przywilejéw, szukanie protekcji. Charakter oralny wyraza sie we wzmo-
zonej ciekawoéci, w czynnoSciach, w ktérych ,s3 zaangazowane” usta
(picie, palenie, mownoé¢). Cecha tego typu jest optymizm, szezodrogé.

Charakter analny. Typ ten zostal najwczeSniej opisany jeszcze przez
Freuda i jest najlepiej poznanag strukturg. Jest fo formacja reaktywna,
powstata miedzy l-szym i 3-cim rokiem zycia, Charakter ten wyraza sie
w skapstwie, pedantycznej czysto$ci, drobiazkowej punktualnosci. Inng
cechg jest updr, drazliwo$é, oszczedzanie pieniedzy, sil, czasu.

Charakter falliczny: wyraza sie w reakcjach préznosci, ‘postawie nar-
cystycznej, ekshibicjonizmie. Cechg tego typu charakteru jest ambicja,
duma (manifestowana czesto w postaci chlodnej rezerwy), dazenie do wspéi-
zawodnictwa, agresywno$é, postawy wrogo$ci.

Charakter genitalny: jest uwazany przez psychoanalitykéw za formacje:
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powstala drogg sublimacji. W charakterze genitalnym tkwig cechy innych
typ6éw charakteru, ale w postaci zlagodzonej, sublimowanej. Jest to naj-
wyzej rozwiniety typ charakteru, do ktoérego powinien zmierzaé rozwoéj
osobowosci. Cecha tego typu jest przyjazna postawa i mito§é do otoczenia,
ostrozno$é, pewnosé siebie, zdolno§¢ przewidywania i zdolno§é sublimacji
wiekszosci pragnien, dazen i impulséw.

Po przeczytaniu ksigzki Bluma mozna lepiej poznaé Freuda i psycho-
analityczne teorie osobowoéci oraz ich wklad do wspbiczesnej psychqlogii
osobowoéci i psychologii klinicznej. Zastuga psychoanalitykéw jest opra-
cowanie pierwsze] konsekwentnej teorii osobowosci, ktoéra ulatwia inter-
pretacje zycia psychicznego oraz terapie nerwic i psychoz. Psychoanalitycy
opracowali teorie dzialania potrzeb psychicznych, frustracji, dzialania me-
chanizméw obronnych. Odkryli typowe zespoly cech — syndromy, ktére
nazwali charakterami. Odkryli szereg elementéw struktury osobowosci
(np.: Ego, Superego, mechanizmy obronne), ktére na stale weszlty w sklad .
pojet i hipotez psychologii klinicznej. Psychoanalitycy wniesli wielki wkilad
do psychologii rozwojowej, odkrywajac znaczenie pierwszych lat Zycia
dziecka, jako okresu, w ktérym formujg sie zreby struktury osobowosci.
Zwroécili takze uwage na determinujgcg role. do§wiadczen dziecka zwig-
zanych z karmieniem, wydalaniem, nabywaniem nawykoéw czysto§ci, do-
$wiadczen zwiagzanych z oddzialywaniem osobowosci rodzicéw i réznych
sytuacji spotecznych. Orientacja Freuda i jego ortodoksyjnych wyznawcoéw
jest biologiczno-mechanistyczna. Za glowne zrédlo napedu rozwoju osobo-
wosci uznajg rozwdj i przeksztalcanie sie instynktéw seksualnych — libido.
Glowny zarzut jaki formuluje sie wobec ortodokséw jest ten, ze w modelu
zachowania Europejczyka z kofica XIX wieku chcieli widzie¢ uniwersalny
model interferencji naciskéw libido i rzeczywistosci.

Wspbiczeéni psychoanalitycy, w odréznieniu od ortodokséw, odrzucaja
pojecie libido jako jedynego Zrddia napedu rozwojowgeo, Przesuwaja akcent
zainteresowan z aspektu biologicznego na oddzialywanie naciskéw $rodo-
wiska i1 formacji kulturowych. Odrzucaja biologiczno-mechanistyezny mo-
del funkcjonowania osobowosci. Do wyjasniania genezy osobowo$ci wpro-
wadzaja pojgcia wspodlezesnej psychologii uczenia sie. Istniejg udane proby
wyjaéniania genezy psychoanalitycznych struktur osobowoéci przy pomocy
behavioralnych teorii uczenia sie. Przykladem takiego polgczenia jest
znana praca Dollarda i Millera ,,Osocbowo$é i psychoterapia”.

Ksigzka Bluma odznacza sie jasnym wykladem, zwiezto$cia sformuto-
wan. Wielka zastugg autora jest to, Ze dokladnie analizuje wieloznaczne
pojecia psychoanalityczne libido, instynktu, mechanizméw obronnych, cha--
rakteru. Ksigzka jest starannie opracowana. Zawiera bogatg bibliografie —
295 pozycji, indeks rzeczowy i indeks oséb. Jest to jedna z najlepszych
- ksigzek o psychoanalitycznych teoriach osobowoéei.

St. Siek



