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Istotna warto§é omawianej ksigzki polega na ukazaniu zagadnien, kté-
re sg wspolne w rehabilitacji wszystkich inwalidow. Zamierzeniem au-
tora bylo podkreslenie, ze rehabilitacja jest procesem zlozonym, a po-
szczegdlne jej aspekty warunkujg sie wzajemnie. Zamierzenia swoje
spetnil poprzez analize rehabilitacji w aspekcie psychologicznym, spolecz-
nym i zawodowym. Bogaty przeglad badan w omawianej dziedzienie
zapoznaje czytelnika z aktualnymi kierunkami i pogladami autorow za-
granicznych, Trzeba zwrdcié réwniez uwage na starannie zebrang bi-
bliografie tematu.

J. Krasicka

Strzatecki A., Wybrane zagadnienia DSYChologii twérczosci, Warszawa
1969

Praca Andrzeja Strzaleckiego dotyczy zagadnied stosunkowo miodej
jeszcze dziedziny wiedzy — psychologii twoérczosci, Jest ona pierwszym,
wiekszym krokiem na drodze rozpowszechniania tej problematyki w Pol-
sce.

Na calos¢ ksigzki skladaja sie trzy nastepujace rozdzialy:

1) Kryteria tworczo$ci
2) Tworezosé a ogdlny poziom umyslowy
3) Twdrczosé a osobowosé

Wstepem opatrzyt prace sam autor. Na koncu ksiazki podana jest
obszerna bibliografia, obejmujaca przeszlo tysige (1000) pozycji, przede
wszystkim w jezyku angielskim, ale réowniez w jezyku niemieckim,
francuskim i wloskim. Dolgczone sa nadto streszczenia: angielskie i ro-
syjskie. Caloé¢t pracy jest przejrzysta i starannie opracowana. Strza-
tecki w ,Wybranych zagadnieniach psychologii tworczosci” daje prze-
glad zasadniczych teorii i metod rozpowszechnionych i stosowanych
w psychologii tworczosci. Autor pragnie réwniez zwroci¢ uwage czy-
telnika na najwazniejsze eksperymenty i najciekawsze wyniki oraz
wskazaé inne zrddla do dalszej samodzielnej lektury.

Giéwnymi zagadnieniami, nad ktérymi skupia sie uwaga autora sa:
osobowo§¢ tworeza w sensie specyficznych cech decydujgcych o twor-
czym zachowaniu sie, kryteria tworczosei, réznorodne znaczenia twor-
czoéci, metody doboru grup kontrolnych, opis skal stuzgcych do cha-
rakterystyki twérczych wytworow.

Uklad formalny ksigzki jest nastepujacy: w pierwszym rozdziale pra-
cy autor zajmuje sie¢ kryteriami tworczodci. Jest to préba odpowiedzi na
pytanie — jakie warunki musi spelniaé¢ dzielo (teoria naukowa, utwor
muzyczny, konstrukcja techniczna itd), aby nazywat je bylo moina
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tworczym. Na podstawie literatury dotyczacej tego zagadnienia, Strza-

lecki wyroznit cztery grupy kryteriow:

— kryteria definicyjne — obejmujgce rozumowe analizy tworczosci
przeprowadzone w oparciu o cechy charakterystyczne, badZ procesu
tworczego, bgdZ tez samego wytworu tego procesu,

— oceny wydawane przez ekspertow — dotyczace zaréwno tworczych
dziel, jak i zachowania sie tworczych ludzi i ujete w postaci skal
ocen. Te¢ grupe kryteriow zalicza autor do kryteréow subiektywnych,
bowiem oparte sg one o sgdy ludzi (ekspertéw),

— obiektywne kryteria tworczosci — w postaci ilosci i rodzaju publika-
cji, posiadanych patentow lub dokonanych wynalazkow,

— statystyczne kryteria — oparte na wynikach testow lub kwestiona-
riuszy, ktéore mierzg pewne aspekty twodrczosci.

W badaniach empirycznych nad ludZmi twoérezymi uzywa sie ostat-
nich trzech kryteridow do oceny cech osobowosci czy wytworow. Pierw-
sze kryterium jest zazwyczaj punktem wyjscia, nadajgcym badaniom
ogblng orientacje.

W dalszej czeéci pierwszego rozdzialu autor sugeruje potrzebe opra-
cowania ogoélnej {eorii twoérczosei, ktora okrelalaby poprawnie przed-
miot badan. Dotycheczas bowiem brak jest takiej teorii, ktéra ujmowa-
laby wszystkie znaczenia i aspekty, jakie przypisuje sie tworczosei.
Ogoélnie stwierdza sie, ze w zalezno$ci od postawy metodologicznej, ak-
cent kladziony jest na nastepujgcych czterech aspektach: na cechach
charakterystycznych procesu twoérczego, na cechach wytworu tego pro-
cesu, cechach samego twoércy oraz czynnikach zewnetrznych modyfiku-
jacych przebieg procesu tworzenia. W zwigzku z tym autorzy
wyrdzniajg cztery podstawowe grupy definicji tworczosei. Taka rézno-
rodno$¢ w definiowaniu twoérczosei prowadzi czesto do nieporozumien
i utrudnia dokonanie syntezy w tej dziedzinie. Stad kilkakrotnie postu-
lowana przez Strzateckiego potrzeba stworzenia jednej calo$ciowej i ade-
kwatnej teorii i definicji twoérczosci.

Nastepnym problemem przedstawionym w drugim rozdziale omawia~-
nej ksigzki jest: zwigzek tworczosci z inteligencjg. Autor rozpatruje tu
takie relacje jak: tworczo§t a inteligencja, iloraz inteligencji jako miara
tworczosci, modele inteligencji jedno i wielowymiarowe, struktura in-
teligencji i tworczych uzdolnien, zastosowanie analizy czynnikowej do
badania twoérczosci, czynniki twoérczego myslenia.

W rozdziale tym autor przedstawia szeroki rejestr nazwisk ludzi, kto-
rzy przyczynili sie do rozwoju badan na ten temat, opisuje dokonane
przez nich eksperymenty oraz wyniki.

Wymienia takich badaczy jak: Guilforda, Galtona, Termana, Spear-
mana, Thurstona, Bineta, Wechslera, Catherine Cox i innych. Reasumujac
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wyniki powyiszych badan, autor dochodzi do wniosku, iz inteligencja
w wysokim stopniu koreluje z twérczoscia (nawet z tworczoscig plastycz-
na, chociaz tutaj ta korelacja nie jest tak wysoka jak przy innych rodza-
jach twoérczosei). Jezeli za§ chodzi o tzw. czynniki twérczosei (ktorych
wyodrebnieniem zajmowal sie¢ Guilford), autor przyjmuje, Ze sg one
pewnym uzupelnieniem wymiaréw inteligencji.

Trzecim 1 ostatnim problemem poruszonym przez Strzateckiego jest
kwestia: twérczoéé a osobowo§é. Symetrycznie do pierwszego rozdziatu
ksigzki rowniez ten poprzedzony jest ujeciami teoretycznymi. Autor, na
podstawie dotychczasowej literatury przedmiotu, wyroéznit cztery kon-
cepcje teoretyczne dotyczace relacji: osobowo$¢ a tworczosé. Sg to:

— Psychopatologiczne koncepcje twoérczosci — utozsamiajgce tworczosé
z chorobg psychiczng (Lombroso).

— Psychoanalityczne koncepcje tworezosci — uznajace, ze tworczosé za-
lezy od dynamiki nie$§wiadomych impulséw i popedéw (Freud, Adler,
Jung, Rank).

— Tworczoé¢ jako wynik popedu, samcurzeczywistnienia sie i integracji
—podobnie jak koncepcje psychoanalityczne, traktuje sie tu tworczosé
jako zjawisko dynamiczne. O ile jednak Freud i jego kontynuatorzy
ujmowali tworczo$¢ jako wynik mechanizmow obronnych chronig-
cych przed konfliktami, o tyle autorzy tej koncepcji ujmowali twor-
czo$é jako wynik specyficznego popedu, ukierunkowania organizmu
i jego pelnej realizacji. (Goldstein, Rogers, Maslow, Fromm).

— Tworczo$¢ a zdrowie — csobowo$§¢ tworcza rozumiana tu jest jako
w pelni, optymalnie funkcjonujaca i wewnetrznie dojrzala. Ludzie
tworczy umiejg konstruktywnie rozwigzywal wewnetrzne konflikty
i realizowa¢é swoje mozliwosci (M. Jahoda).

Nastepnie autor pracy omawia empiryczne badania nad osobowoscig
ludzi tworezych i podaje kilka metod, przypomocy ktérych ustala sig
czynniki osobowosci twoérczej. Strzalecki wymienia nastepujgce metody:
badanie osobowosci za pomocg inwentarzy cech, badanie za pomoca
kwestionariuszy osobowosci, fizjolegiczne badania nad tworczoscia. W za-
konczeniu rozdzialu podany jest wykaz cech ludzi uwazanych za twor-
czych, co do ktérego zgadza sie wiekszo§¢ badaczy-psychologéw i kté-
ry uzyskano na podstawie obserwacji, danych empirycznych i autobio-
grafii tworcow.

Reasumujgc nalezy siwierdzi¢, iz praca A. Strzaleckiego jest pozy-
cjg ciekawg i niezmiernie wazna ze wzgledu na swo6j popularyzatorski
charakter oraz ze wzgledu na dziedzine, ktora porusza. Autor starat sie
zawrzeé w swej pracy jak najszersza game problemoéw i badan, wska-
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2a¢ na najwazniejsze osiggniecia w zakresie psychologii tworczosci oraz
podkreéli¢ doniostosé tej dziedziny.

Zasadniczym zarzutem, ktory mozna postawié¢ Strzaleckiemu, jest po-
miniecie takich probleméw zwigzanych z tworczo$cig jak: procesy my-
$lenia tworczego oraz zagadnienia spotecznych determinant pracy twor-
czej.

E. Niedfwiedzka



