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stytut Zdrowia (NIH) wypracowal wytyczne, ktore w 1976 r.
nabraly mocy prawnej. Chociaz zdobyly one rowniez rozglos
poza USA i chociaz nie dostosowanie sie do nich moglo byé
karane, np. pewnymi cieciami finansowymi, to niemniej po-
lityecy — np. senator Edward Kennedy — wystapili z zada-
niem wprowadzenia dodatkowych sankeji karnych. Zdotano
ich jednak przekona¢ o wystarczalnosci i skutecznosci wy-
tyeznych Instytutu Zdrowia, ktére maja range kodeksu ho-
norowego.

Przyklad ten ukazuje skutecznos¢ formalnych, lecz dobro-
wolnie przyjetych zobowigzan, zwlaszcza jesli wsparte sg groz-
ba utraty dotacji pienieznych. Zarazem za$§ wskazuje na moz-
liwosé dodatkowych zaostrzen prawnych, ktére powinny byé
wprowadzone jedynie tam, gdzie inne srodki zawiodly. Praw-
ne sankcje karne wymagajg bowiem nie tylko kosztownego
aparatu kontroli, lecz zmniejszajg réwniez gotowos$¢ do samo-
kontroli, tym samym rowniez gotowosé¢ podjecia odpowiedzial-
nosci moralnej.

Reasumujge: ograniczenia wolnosci badawczej mozliwe sg
tylko tam, gdzie dostrzega sie ich konieczno$¢, gdzie przyjete
zostaja w poczuciu Swiadomej odpowiedzialnosci. Formalne
umowy i reguly spelniajg w tym wzgledzie role stuzebng i po-
mocniczg; same sankcje zewnetrzne niewiele tu wnosza. Isto-
tna jest wlasciwa motywacja przy ksztaltowaniu sumienia
i ogdlnoludzkiej odpowiedzialno$ei.

Tlumaczyl z jezyka niemieckiego
B. Hataczek

EDOUARD BONE

MANIPULACJA CZLOWIEKIEM
WSTEP

Manipulacja, inzynieria biologiczna, eksperymenty genetycz-
ne, sterowanie ludzkim zachowaniem, wladza czlowieka nad
czlowiekiem — to mowe, a zarazem dzi$§ juz powszechne slow-
nictwo wyraza, mniej lub bardziej adekwatnie to, co sie dzie-
je we wspdlczesnych laboratoriach i gabinetach medycznych.
Czlowiek przejmuje stopniowo w swoje rece coraz to nowe
domeny $wiata i wlasnego gatunku.
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Manipulowaé¢? To wieloznaczne stowo latwo sugeruje jaka$
arbitralng, lekkomyslng, technokratyczng interwencjg. Tym-
czasem chodzi nam tutaj raczej o mozliwosé sterowania, a
wigc o mozliwos¢ wkraczania w procesy biologiczne oraz ich
kontrolowania. Dotyczy to proceséw, ktore jeszcze do niedaw-
na catkowicie wymykaly sie wladzy czlowieka.

Wtadza zupelnie nowa, a przeciez czlowiekowi bezwzgled-
nie przynalezna. Czlowiek zyje rozumnie i §wiadomie. Chociaz
przez dlugi czas musial poprzesta¢ ma podporzadkowaniu sie
naturze (widzac w niej czesto kryteria i normy postepowania),
to przeciez jest on odpowiedzialnym tworeg. Czlowiek dazy do
poznania i zrozumienia, do rozszyfrowania sekretéw wszech-
swiata. Czlowiek dziala i przeksztalca. Od kilku lat przedmio-
tem tej jego aktywmosci staje sie coraz bardziej sam czlowiek.
Ta perspektywa nowych mozliwosci czlowieka winna by¢ bar-
dziej zrodlem madziei niz niepokoju. Istnieje niewatpliwie we-
wnetrzne powigzanie miedzy zaangazowang w postep Swiata
aktywnoscig czlowieka a obiecang ludzkosci przez Boga pelnig
egzystencji. Problemem staje sie wiec zagwarantowanie takiej
egzystencjalnej koherencji miedzy aktywnoscig czlowieka a pla-
nem Bozym, aby zachowaé moralny porzgdek calosci. W tym
kontekscie aktualne mozliwosci twoércze czlowieka zmuszajg
go do refleksji nad problemem bioetyki.

I. TEREN INTERWENCIJI

Na konferencji UNESCO w Warnie (1975) sporzgdzono ka-
talog tych interwencji biologicznych, ktére implikujg proble-
my etyczne: leczenie choréb dziedzicznych, nowe techniki po-
czet, planowanie rodziny i regulacja demograficzna, przeszcze-
pianie organéw, badania moézgu, modyfikacja zachowan, sta-
ros¢ i przedluzenie zycia, zachlannoéé terapeutyczna, eutanazja
i Smier¢, itd. Poprzestanmy na tym. Wezoraj méwiono tutaj
o zaplodnieniu ,,in vitro”, dzisiaj natomiast poruszone zostang
problemy dotyczgce $mierci. Postanowilem wiec ograniczyc¢
sie do kilku aspektéow biogenetyki: genetyki molekularnej
i cytogenetyki oraz genetyki rozwoju czyli genetyki ewolu-
cyjnej.

Istnieje obraz czlowieka naszkicowany przez wspoélczesng ge-
netyke: obraz w istocie rzeczy biologiczny, a wiec obraz nie-
pelny i uproszczony, niemniej istotny dla poszukiwan antro-
pologii ogolnej.

Zadaniem etyki chrzescijanskiej jest mozliwie wierne nasz-
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kicowanie obrazu czlowieka. Istnieje ponadto obraz czlowieka
stworzony czy przyjmowany przez samych genetykéw. Obraz
ten jest juz peliejszy, poniewaz w swej osobowej genezie
jest on rezultatem syntezy elementéow wychowawczych i kul-
turowych z doswiadczeniem i wiedzg naukows. Jest to takze
rezultat swoistego zespolenia doswiadczenia i wiedzy wynika-
jacej ze wspodlpracy ekspertow, ktérym nieobce sg rézne plasz-
czyzny problemu: techniczne, kulturalne, socjologiczne, psy-
chologiczne, itd. Ten stan rzeczy stwarza szczegdlnie sprzyja-
jace warunki dla wspélnego zajecia sie problemem decyzji
etycznej.

II. GENETYKA MOLEKULARNA I CYTOGENETYKA

‘Poznanie problematyki DNA umozliwitlo czlowiekowi inter-
wencje u samych zrodet zycia. Tajemnica zycia zdaje sie tra-
ci¢é swg tradycyjng nietykalnosé i SWO] charakter sakralny.
Zycie stanowi niewatpliwie przedmiot ,,uswigcania”. Na uwage
zastuguje fakt, ze Papiez Jan Pawel II zajmuje poz y_ty_wne sta-
nowisko odnosnie do sprawy ,manipulacji” gengyczne], Za-
checajac lekarzy do jej, wprawdzie roztropnego, lecz i $mia-
tego, stosowania w leczeniu nekajgcych nas chordb dziedzicz-
nych. Stoimy tutaj u progu nowej ery prometejskiej, na pew-
no bardziej skomplikowanej, lecz tchorzostwem byloby mie od-
waZyé sie w nig wchodzié. Niewatpliwie czlowiek jest czyms$
wiecej niz zywq komorka: czlowiek jest osabg. Nlemme] jest
takze prawdsg, ze radykalne rozgraniczenie proceséw moleku-
larnych od organicznych niweczyloby naszg zdolnosé gruntow-
nego wyjasnienia rozwoju biologicznego.

III. GENETYKA ROZWOJU

Jest ona jeszcze malo znana. Na przyklad nie znamy prawie
weale réznic modulujacych geny regulacyjne, ktére podejrze-
wa sie o odgrywanie bardzo waznej roli w procesie rozwoju
organizmu. Podobnie ma sie rzecz z mechanizmami genetycz-
nymi, ktére kontrolu]a plerwsze stadia rozwoju. Tutaj nale-
7y przynajmniej wyrozmc pewne stadium mlCJalne w ktorym
integralno$¢ procesu i oryginalno$¢ organizmu nie sg jeszcze
ustalone mieodwracalnie. Wprawdzie zaplodniona komoérka za-
wiera, od momentu zaplodnienia, elementy chromosomalne
wlasnego programu genowego, jednak program ten ma jeszcze
charakter potencjalny i musi by¢ w znacznym zakresie uzu-
pelniony informacjg hormonalng matki.
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»,Nie ma nic bardziej biblijnego od techniki” — powiedzial
kardynal Danielou. W toku ewolucji czlowiek stawal sie czlo-
wiekiem w miare jak zdobywal ,rece”. One sprawily, ze jest
tworcg, ze moze przeobraza¢ Swiat i w ten sposéb kontynuo-
waé dzielo stworcze Boga. Czlowiek — to reka. Manipulacja
(manus=reka) stanowi o oryginalno$ci ludzkiego dzialania.
Technika jest neutralna. Moze ona stuzyé¢ zaréwno dobru jak
i zlu. Sterowa¢ powinien nig ludzki modzg i ludzkie serce.
Konieczno$¢ wyboru jednej spo$rod réznych mozliwosei stwa-
rza problemy etyczne.

IV. WYBOR ETYCZNY

Rézne mozliwosci wyboru stwarzaja klopotliwg sytuacje.
Stoimy bowiem przed pytaniami, jakich dotad nigdy nie sta-
wiano i na jakie dotad adekwatnych odpowiedzi nie sformutle-
wano: ani w PisSmie $wietym, ani w Tradycji, ani w Magi-
sterium. Dlatego nieodzowma jest koniecznos¢ nowych badan
etycznych. Fakty sg bardzo wazne, lecz o ich ludzkim cha-
rakterze decyduje wlasnie ich ujecie w aspekecie etycznym.
Dzialanie ludzkie nadaje im sens i warto$¢ w kontekscie
konkretnej sytuaciji; zachodzi wiec potrzeba uwzglednie-
nia problemu sytuacji. W tym ukladzie nalezycie zinterpreto-
wane dane przechodza na plaszczyzne wartosci i koncza
sie odpowiedzialng decyzja.

Aby wymowe faktéw i sytuacji uja¢ w kategoriach wartosci
siega sie do pewnych idei lub modeli o charakterze motywa-
cyjnym. Chodzi w tym wypadku np. o takie idee religijne, ja-
kimi sg ,Kroélestwo Boze” czy ,Blogostawienstwa”, albo tez
o konkretng i zywa postaé¢ samego Chrystusa. Jest on postacia
historyczng dlatego, ze z konkretnie uchwytnego punktu hi-
storii wplywa na dalsze losy $wiata; zarazem za$ dlatego, Ze
samo jego istnienie stanowi zapowiedz ludzkiej przyszlosci.
Chrzescijanska interpretacja etyki znajduje w Krzyzu i Zmar-
twychwstaniu fundamentalny punkt odniesienia, z ktérym
powinna sie liczy¢ wszelka manipulacja czlowieka.

V. NAUKA I WIARA

Bioetyka wnosi nowe akcenty w tradycyjng konfrontacje
wiary i nauki. Ow klasyczny juz konflikt ulega ostatnio pew-
nym modyfikacjom. W pewnym sensie stat sie on nawet bar-
dziej radykalny. Wspolczeéni neopozytywisci odrzucajg prze-
ciez calkowicie potrzebe uwzglednienia Boga i nadrzyrodzono$-
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ci w ludzkich zabiegach poznawczych. Dlatego tez zadowolo-
no ze swych osiggnieé nauka deklaruje sie jako w pelni samo-
wystarczalna. Wielu uwaza hipoteze Boga za zupelie zbytecz-
ng w racjonalnym wyjasnianiu $wiata. Rowniez w porzadku
praktycznym odwolanie sie do Boga uwaza sie coraz czeSciej
za niepotrzebne. Boga mozna wigc ostatecznie pozegnac?

Jednak prawem paradoksu, dzieki wlasnym osiggnieciom,
nauka i technika poznajg coraz jasniej granice swoich mozli-
wosci. W szezegblnosci nie dostarczaja one zadnej wiedzy na
temat sensownosci istnienia, nie sg tez w stanie okresli¢ na
ile stuzg ludzkiemu szcze$ciu. ,,Dokad nas prowadzi nasza wie-
dza?” — mozna pytaé wspodlczesnych uczonych. Niestety na
pytania decydujgce o fundamentalnym wyborze miedzy ist-
nieniem a zagladg czlowieka i jego planety, nauka nie daje
zadnej odpowiedzi. W ujeciu laickim stawia wprawdzie nauka
problem zbawienia, jednak jego rozwiagzanie przerasta jej moz-
liwosci strukturalne: specyfika wlasnego dynamizmu przenosi
wiec nauke na teren wiary religijnej.

Tlumaczy! z jezyka francuskiego
B. Halaczek

HANNA KUNACHOWICZ
ETYCZNE ASPEKTY W NAUCE O ZYWIENIU

WSTEP

Na ogé! sgdzi sie, ze zagadnienia etyczne w naukach przy-
rodniczych dotyezg probleméw takich, jak poczatek zZycia
czlowieka czy jego S$mieré, badZ obejmujg problematyke ma-
nipulowania zdrowiem. Rzadziej rejestruje sie i formuluje za-
gadnienia etyczne w naukach pozornie bardziej odleglych od
czlowieka, @ jednak w istocie $cisle z nim powigzanych. Na
przykladzie nauki o zywieniu chcialabym poruszy¢ zagadnie-
nia, ktére w moim przekonaniu sy etycznie relewantne, takie
jak zagadnienia podejmowania decyzji, wyciagania wnioskéw
z badan eksperymentalnych dotyczacych zywnos$ci i Zywienia
oraz ich wplywu na zdrowie spoleczenstwa.



