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1. WPROWADZENIE

Ostatnie lata przyniosty wyraZne ozywienie zainteresowania
polskich psychologéw problematyka z zakresu psychologii re-
ligii. Owo ozywienie zauwaza si¢ przede wszystkim we wzro$-
cie publikacji, wystarczy wspomnieé¢ choéby prace z ostatnich
lat W. Prezyny (1967; 1973; 1977; 1981), Z. Chlewinskiego
(1973; 1982), Cz. Walesy (1982), J. Bazylaka (1973; 1977; 1979;
1981; 1982; 1984), St. Kuczkowskiego (1982) i innych. Jedno-
cze$nie stwierdza sie male zréznicowanie stosowanych metod
i technik zmierzajacych do opisu i wyjasniania fenomenu reli-
gii i religijnosci w aspekcie psychologicznym.

Fakt ten zdecydowal, ze podjelam prébe ulozenia ekspery-
mentalnej wersji Kwestionariusza, ktéremu mnadalam tytul
»Moje zycie religijne”. S. Elzbieta Ksigzak, przygotowujac pra-
ce magisterskg, dokonala wstepnych ustalen psychometrycz-
nych.

W artykule przedstawione zostang zalozenia teoretyczne, na
ktorych opieralam sie przygotowujac eksperymentalng wersje
Kwestionariusza, zasady doboru pytan i sformulowanych al-
ternatyw, zasady podzialu na cze$ci oraz wnioski z dotych-
czasowych ustalen weryfikacyjnych.

2. RELIGIINOSC PRZEDMIOTEM ANALIZY PSYCHOLOGICZNEJ

Kazdy psycholog, ktéry autentyczmie poszukuje prawdy o
czlowieku — jego psychologicznej strukturze i zachowania,

1 Punkty 1,2,34 i 7 opracowala Krystyna Ostrowska punkty
516 s Elibieta Ksigzak.
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0 mechanizmach funkcjonowania i zmian w aspekcie wzrasta-
nia i znikania oraz uwarunkowaniach — nie moze ignorowaé
obserwowanego pod kazdg szerokoscig i dilugoscig geograficz-
ng faktu wystepowania w strukturze psychologicznej czlowie-
ka ustosunkowan do tego, co przekracza dostepng poznaniu
zmyslowemu rzeczywistos¢, a co okresla sie mianem trenscen-
dencji. Ustosunkowanie jest czym$ innym niz postawa wobec
obiektu, jest Swiadomym emocjonalno-poznawezym uogodinie-
niem do$wiadczanych lub antycypowanych proceséw poznaw-
czych, emocjonalnych oraz aktywnosci wobec jakiego$ obiektu,
zjawiska, rzeczywistosci lub innych ludzi. Pojedynczy czlowiek
moze te rzeczywisto$¢ uznawaé i na rézne sposoby jg opisywaé
i odnosi¢ sie do niej, moze negowaé jej istnienie i uzasadniaé
lub nie swojg negacje i brak zaangazowania, ale trudno bylo-
by znalezé czlowieka, ktéry nie przejawialby zadnych usto-
sunkowan.

K. Jung (1970) przyjmowal, ze obok instytnktu samozacho-
wawczego i seksualnego czlowiek posiada instynkt religii, ezyli
stals wewnetrzng dyspozycje do ukierunkowywania sie na
rzeczywistos¢ Boga i wartosci. Z polskich psychologéw, o orien-
tacji materialistycznej, J. Wi Dawid pozostawil wnikliwy
opis przezy¢ czlowieka w zwigzku z uswiadomieniem sobie
rzeczywisto$ei transcendentnej. Moment ten nazwal Dawid
»odrodzeniem”. Towarzyszg temu stanowi nastepujace przezy-
cia: latwosé i gotowost do wechodzenia w cudze stany psychicz-
ne, wspétodezuwanie z innymi w szczesciu i cierpieniu, niechet
do moéwienia Zle o innych, okazywanie wszystkim dobroci,
przekonanie o istnieniu Opatrznosci, potrzeba apostolstwa, zmia-
na stosunku do $mierci, cierpienia i ofiary, dazenie do skupie-
nia i kontemplacji. Uswiadomienie to musi prowadzi¢ najpierw
do wytworzenia okres§lonych ustosunkowan ogdélnych odnosnie
rzeczywistosel transcendencji, jej natury, relacji do czlowieka,
sposobow komunikowania sie oraz powinnoSci osoby wynika-
jacych z faktu wejscia w interakcje z tg rzeczywistodcia. Jako
wtorne pojawiajg sie konkretne przezycia emocjonalno-po-
zmawcze i dzialania.

Badanie religijnosei w aspekcie psychologicznym to nic in-
nego jak badanie poziomu uksztaltowania sie osobowosci. Re-
ligijno$¢ jako empiryczny wskaznik uwzgledniania przez czlo-
wieka w swojej jednostkowej egzystencji rzeczywistodei tran-
scendentnej jest jednym z podsysteméw osobowosci, ktory
tworzg ustosunkowania wobec religii. Religijno$é moze byé
ujmowana w kategoriach sity, intensywnosci i jakoéei.
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Przyjete tu rozumienie terminu osobowos¢ wigze si¢ z tym
kierunkiem myslenia (por. K. Obuchowski 1972), ktéry ujmuje
osobowo§é jako konstrukt teoretyczny, model stuzacy do od-
wzorowania tego, w jaki sposéb staje sie osobg i realizuje
swoja egzystencje jako osoba.

Osoba — to wedlug stownikowej definicji (1984) ,,odrebna
od innych, obdarzona wlasciwym sobie i nieprzekazywalnym
istnieniem oraz jako — z punktu widzenia stosunkéw z in-
nymi ludzmi — wilgczong we wspodlnote i kierujgca sie jaka$
hierarchia wartosci”. Osoba to istota ludzka mieustannie prze-
kraczajaca swoj biologiczny wymiar i wykorzystujaca go oraz
wykorzystujgca wymiar psychiczny w celu wchodzenia w wy-
miar spoleczny i duchowy. Osobowo$é jest modelem psycho-
logicznym, za pomoca ktorego psycholog stara sie opisaé oso-
bowa egzystencje czlowieka.

Poréwnanie osobowosci do zegara moze byé pomocne w
uchwyceniu toku mego myélenia. Zegar jest instrumentem,
ktory dzieki swojej strukturze i zastosowanym machanizmom
spelnia funkcje okreslania czasu, a takze wtérnie ukierunko-
wuje, wyznacza i kontroluje bieg historii pojedynczych ludzi
i $wiata, a przeciez zegar mnie jest czasem. Roéwniez osobowosé
nie jest tozsama z osoba, cho¢ za pomocg modelu osobowosci
chcemy po ludzku uchwyci¢, tzn. opisa¢, zmierzyé¢, przewi-
dzie¢, zaplanowa¢ itd. to, co jest trudne, przez swa zlozonosc.
Innymi slowy chcemy poznaé¢ strukture, mechanizmy i funk-
cje czlowieka jako istoty bedacej w akcie ,sstawania sie”, rea-
lizowania swego zycia. To poréwnanie modelu osobowosci ja-
ko marzedzia stuzgcego do mierzenia i opisywania tego, co
sklada si¢ na osobe z zegarem jako narzedziem mierzacym czas
moze byt szokujace, ale wydaje sig, ze dotyka sedna trud-
noSci, na jakie napotyka psycholog zmierzajacy do wyjasnia-
nia i opisu mie pojedynczych procesow psychicznych, ale czlo-
wieka jako calosci. Sformulowanie adekwatnego modelu od-
wzorowujacego dany przedmiot zalezy od tego, w jakim stop-
niu badacz odkryje podstawowe reguly, zasady struktury
i funkeji tego przedmiotu, przed tym samym problemem sta-
je psycholog konstruujgcy model osobowosei.

Przyjmuje, ze czlowiek w ciggu swojej egzystencji realizuje
dwa zadania: zadanie stania sie osobg oraz zadanie umiejsco-
wienia si¢ na wlasciwym dla siebie miejscu w strukturze
wszechswiata, tzn. w rzeczywistosci spolecznej, przyrodniczej
i kulturowej. Doswiadczenie ukazuje, ze egzystencja czlowieka
przebiega od dominujacego wplywu rzeczywistos$ei biologiczno-



136 KRYSTYNA OSTROWSKA, S. ELZBIETA KSIAZAK [4]

~fizycznej (w szerokim semsie) do stopniowego zanikania na-
ciskéw z tej rzeczywistosci i przejecia dominujacego wplywu
przez sfere ducha, ktéra wigze sie z rzeczywistoscig transcen-
dentng. Na potwierdzenie takiego wlasnie kierunku realizacji
egzystencji ludzkiej jako podstawowego zadania mozna przy-
toczy¢ opisy zachowan ludzi w sytuacjach ekstremalnych,
gdy zewnetrzne warunki w sposéb drastyczny utrudniajg lub
wrecz uniemozliwiaja naturalne realizowanie indywidualnej
lub zbiorowej egzystencji czlowieka. K. Godorowski (1985) pi-
sze: ,,W warunkach pobytu w obozie wieZniowie uruchamiali
niespozyte i dla niektéryeh autoréw do dzi§ miezrozumiate
zrodla energii i sily woli. Wbrew wyliczeniom fizjologéw, udo-
wadniajg one, ze nawet w obliczu zaglady i w niewiarygod-
nych ciezkich warunkach zycia wiekszos¢ wiezniéw byla w
stanie przezy¢, nie dala sie odczlowieczy¢...” (s. 5). Badania
M. Marody, ktére cytuje za P. Pacewiczem (1983) réwmiez
rzucajg Swiatlo na to zjawisko przeksztalcania podstaw egzy-
stencji czlowieka z biologicznej w duchows. Badajac w 1980
roku mlodych polskich robotnik6w M. Marody stwierdzila, ze
niezadowolenie i dazenie do zmiany rzeczywistosci spolecznej
niz wynikalo z niezaspokojenia potrzeb biologicznych, konsu-
mpceyjnych, ale miato swoje podtoze przede wszystkim w unie-
mozliwieniu realizacji w plaszezyznie duchowej, w dazeniu
do bycia jednostkg autonomiczng, na poziomie indywidualnym
i narodowym, w dazeniu do realizowania wlasnej godnosci,
wlasnego Swiatopogladu, za ktéry nie jest sie represjonowa-
nym, oraz w dazeniu do odkrywania sensu swej egzystenciji
oraz nodejmowania dziatan zgednych z odkrytym sensem.
Potwierdzenie dla tej tezy znajdujemy réwniez amalizujae
zmianv w psychice oséb okresSlanych mianem chorych psy-
chiczmie lub oséb bedacych pod wplywem naglej sytuacji stre-
sowej. Otéz osoby te ujawniajg w pierwszym okresie zmiany
w stosunku do systemu wartosci, nastepnie w kontaktach mie-
dzyludzkich, wreszcie w procesach myslowych-poznawezych a
dopiero w koficowej fazie zmiany w sferze biologicmmej.
Aczko'wiek nowyzej zaakcentowano punkt poczatkowy i o-
czekiwanv punkt koncowy, to jednak realizowanie sie egzy-
stencii ludzkiej od urodzenia do $mierci (w idealnym wzorcu)
obeimuie zmiany rozwijania, wzrastania, zanikania, przeksztal-
cania w sferze hiologicznej, psvchicznej, snotecznej i duchowej.
Te howiem cztery sfery tworza osobge. W réinych okresach
egzvstencji ludzkiej poszczegdlne sfery odgrywaja mniej lub
bardziej decydujacg role, oraz obserwuje sie, ze zachodzgce
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w mnich zmiany majg wlasciwe dla siebie tempo, intensywnosé
i trwalo$¢. Zmianie podlegajg zaréwno struktury, jak i me-
chanizmy i funkcje.

Przedstawiong wyzej mys] postaram sie zobrazowaé¢ na sche-
macie dwoéch rownoleglobocznych trojkatéow, zwroconych do
siebie podstawami, z ktérych jeden przedstawia stadium po-
czatku egzystencji ludzkiej, a drugi zalozony stan idealny,
w koncowej fazie. W pierwszym tréjkacie podzielonym na
cztervy plaszezyzny: biologiczng, psychiczng, spoteczng i du-
chowa ukazane jest, ze kazda z tych sfer zaimuje w tym
okresie rézng powierzchnie, co wiaze sie z odwzorowaniem
faktu wplvwu wymiaru biologiczmego, spotecznego, ducho-
wego i psychicznego w pierwszym okresie zvcia czlowieka.
W tréikacie drugim proporcie sg calkowicie odwrocone, sfera
biologiczna zajmuje naimmiejsza powierzchnie, a sfera ducho-
wa naijwieksza; niezwykle znamienne jest, ze model ten uka-
zuje. isk zmiany dokonuijace sie w ciagu egzystencji w sferze
biologicznei i psvchicznej ida w kierunku zanikania, a zmia-
nv w sferze sooltecznej i duchowei w kierunku rozrzeszania.
W schemacie sfera biologiczna stanowi podstawe. na mniej onie-
ra sie sfera psvchiczna, nastennie sroleczna i duchowa, moze
to sucerowaé, ze w rozwoiu ontogemetveznym iest taka wias-
nie koleiro¢é: otdz majnowsze badania psychologiczne uiaw-
niaja. 7» od samego moczatku Zveia jest zaznaczomy udzial
wszvstkich wymienionveh sfer. Prawdovodobnie w okresie
adolescencji nastenuje catkowita rotacja z wvmiaru biologicz-
nego isko vodstawv egzystencii w wymiar duchowy. Realiza-
cia eozvstencil ludzkiei w kierunku stawania sie osoba nie
jest Jedvnie wvnikiem samorzutmie dokonujacveh sie zmiam
w jednostce, ale temvo tveh zmian, ich charskter., sita i in-
tensvwnnéé uwarurkowana jest rowniez faktem, ze jedno-
stka jest nieiako zanurzona w $wiat innvch ludzi. swiat nrzv-
rodv. éwiat kulturv materialnei i duchowei. Te wiec czvnni-
ki moga stymulowaé, hamowaé i inicjowaé realizacje stawa-
nia sie osoba. Z tego bowiem otoczenia plyng bodzce zmusza-
jace do zmian oraz ,budulec” dla bycia osobg. Moze by¢ jed-
nak tak, ze otoczenie nie dostarcza odpowiednich bodzcéw dla
tego kierunku zmian, a ,,budulec” jest nieodpowiedni dla two-
rzenia budowli osoby.

Osobowoéé jako model sluzgey do wyjasniania i mierzenia
realizacji osobowej egzystencji czlowieka musi zatem odwzo-
rowaé i opisaé nie tylko jednostke, ale rowniez otaczajgcy
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rzeczywistosé i zachodzgce miedzy tymi dwoma systemami pro-
cesy z punktu widzenia tworzenia sie osoby.

Ustosunkowanie jest podstawows jednostkg siuzaca do opi-
su tworzywa, z ktorego buduje sie model osobowosci. Usto-
sunkowanie, bedgc S$wiadomym ukierunkowaniem procesow
poznawczych, emocjonalnych oraz aktywnosci na dang rzeczy-
wistos¢: samego siebie, otaczajgeych innych, przyrode-wszech-
$wiat, Swiat Boga i wartosci, staje sie z jednej strony czyn-
nikiem motywacyjnym w podejmowaniu zewnetrznych dzialan,
z drugiej za$ staje sie czynnikiem motywacyjnym do podej-
mowania aktywnoéci w kierunku nabywania, ulepszania, roz-
wijania potrzebnych wlasSciwosci psychicznych i zabezpieczen
biologicznych.

Nie wszystkie ustosunkowania, jakie czlowiek moze rozwi-
na¢, sa tworzywem osobowosci, a tylko te, ktére ukierunko-
Wwujg procesy poznawcze, emocjonalne i aktywno$é wewnetrzng
i zewnetrzng na odkrywanie i zrozumienie natury i genezy
danej rzeczywistosci, a takze zadan i celéw tej rzeczywistoSci
czy sfery ze wzgledu ma wymienione uprzednio zadania czilo-
wieka. Ustosunkowania przyjmujg posta¢ sgdéw i przekonan
a takze dyrekiyw postepowania. Zgodnie z tym, co pisze M.
Lewicka (1985), ustosunkowania mogg przybiera¢ postaé orien-
tacji deskryptywnej, tzn. opisowej lub posta¢ orientacji afe-
ktywnej. Jeden i drugi typ ustosunkowan jest niezbedny, z
tym, ze sady o maturze i przyczymach powinny mieé¢ przede
wszystkim charakter deskryptywny, a sady i przekonania
o celach i zadaniach oraz drektywy postepowania powinny
by¢ zabarwione afektywnie, gdyz one odgrywaja szczegoélnag
role w realizowaniu egzystencji ludzkiej.

Osobowos¢, odwozorowujac dynamiczng realizacje egzysten-
cji czlowieka, musi by¢ modelem uwzgledniajagcym zachodzgce
zmiany, czyli nie moze by¢ modelem zamknietym, ale otwar-
tym.

Stawanie sie osobg mnaklada sie ma biologiczny i psychiczny
rozwdj czlowieka w tym sensie, ze u nawet bardzo mlodych
0s6b mozemy mieé¢ uksztaltowang strukture osoby, a w wielu
wypadkach u dorostych oséb mozemy nie dostrzegaé charakte-
ru osobowego egzystencji.

Rozpocznijmy analize modelu osobowosci od nakreSlenia te-
go, co obejmuje ona od strony podmiotu, ktoéry staje sie osoba,
w wyniku rozwijania ustosunkowan do samego siebie (jako
struktury biologicznej, psychicznej, spolecznej i duchowej) z



(7 MOJE ZYCIE RELIGIJNE" 139

uwzglednieniem podstawowej zasady egzystencji ludzkiej, czyli
przejscia od wymiaru hiologicznege do wymiaru duchowego.
René Dubos (1973) w ksigzce Tyle czlowieka co zwierzecia
tak o tym pisze: ,Istoty ludzkie odbierajg wrazenia ze $wia-
ta za posrednictwem zmysléw, ale to co najwyzej cenig jest
paradoksalnie czesto niezalezne od wrazen zmystowych. Prze-
ciez wiele ludzi poswigcalo swe egzystencje biologiczne na
oltarzu wartosci niematerialnych, powstatych w umysle, a nie
doswiadczanych przez cialo” (s. 205).

Nadawanie ludzkiej egzystencji osobowego charakteru, a nie
tylko zwierzecego lub poznawczego rozpoczyma sie od pier-
wszych dni Zycia, choé trzeba uznaé, ze zgodnie z mozliwos-
ciami czolwieka pierwsze ustosunkowania zwigzane s ze
sferg doznan biologicznych, zmysiowych tak w wymiarze jed-
nostkowym, jak i w wymiarze otaczajacej rzeczywistoéci. Otéz
historia rozwoju ludzko$ci oraz rozwoju mysli ludzkiej i po-
szczegolnych jednostek dostarcza nam informacji, w jaki spo-
s6b stosunek do tego, co biologiczne, zmyslowe, realne, kon-
kretne, wplywalo na funkcjonowanie (w sensie formowania
cztowieka i wzoréw zachowan) jedmostek i spoleczenstw. Po-
garda dla tego, co cielesne, biologiczne, doprowadzila do epoki
wiktorianskiej, a ta z kolei do buntu i rewolucji seksualnej
i dominacji wartosci materialnych. R. Boyle powiedzial: ,zy¢
w tak znakomicie zbudowanym domu, jakim jest cialo, bez
zapoznania sie z jego nadzwyczajng budows (ze swej strony
dodam, i nie interesowaé sie czemu ma sluzy¢ owa budowla,
jakie sg jej podstawowe zadania, funkcje, jak je uruchamiaé
i dysponowa¢ nimi) przynosi ujme duszy rozummej”’ (cyt. za
A. Smith, 1976). Florian Znanijecki pisze: ,,Dla czlowieka wla-
sne cialo posiada bezposrednie dwojakie znaczenie. Jest ono
centralng wartoscig hedonistyczna, tj. Zréodlem i ogniskiem do-
$wiadczenn przyjemnych i przykrych, oraz jest narzedziem
pierwotnym, podstawowym i uniwersalnym wszelkiej dzialal-
nos$ei w Swiecie zmystowym” (1973). A wiec domaganie sie,
by czlowiek w trakcie realizacji swej egzystencji ustosunkowat
sie do swojej biologii, swojego ciala, swoich biologicznych
ograniczen i szczegblnych wlasciwosei, nie jest czyms$ nie-
zwyklym, ale podstawowym. Te za$ ustosunkowania musza
podlega¢ modyfikacji ze wzgledu na pojawiajace sie nowe
ustosunkowania tak w odniesieniu do sfery psychicznej, spo-
lecznej jak i duchowej, jak réwniez ze wzgledu na otoczenie,
w jakim czlowiek jest zanurzomy. Ustosunkowania wchodzace
w strukture osobowosci to te, ktore ksztaltujg sie ze wzgle-
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du na sens i cel ludzkiej egzystencji a takze na stawanie sig
osobg. Mozemy, idgc $ladem sugestii Zb., Kuchowicza (1985),
przyja¢, ze sa to ustosunkowania do seksualno$a czlowieka,
zdrowia i choroby, do biologicznego zycia i jego przekazywa-
nia, a takze do roli wymiaru biologicznego w caloksztalcie
egzystencji pojedynczych ludzi i spoleczenstw, Np. francuski
badacz Georges Duby (cyt. za Zb. Kuchowiczem, 1985) przyj-
muje, ze wplyw wymiaru biologicznego na mozliwos¢ — psy-
chike zbiorowosci, ukazuje, ze pewne struktury lub tylko ele-
menty sg mniemal niezmienne, tzn. ich zmiany dokonujg sie
w tak powolnym tempie, Ze czestotliwoée trudno jest uchwy-
ci¢. Wynika z tego, ze ustosunkowania do wymiaru biologicz-
nego moga powstawaé przede wszystkim w wyniku relacji
z innymi ludzmi, Swiatem wartoéci, niz w wyniku indywidual-
nych doswiadczen z cialem. Prawdopodobnie fakt pojawiania
sie jako pierwszych ustosunkowan wobec wymiaru biologicz-
nego, potwierdzajgc prawo pierwszych polgczen, daje o sobie
zna¢ w ujawnianych przez psychologéw procesach interakeyj-
nych, $wiadezaeych o tym, ze decydujace znaczenie na jakosé
stosunkéw miedzyludzkich ma fizyczne spostrzeganie drugie-
go (J. Czapinski, 1985).

Sfera psychiczna obejmuje procesy uwagi, pamieci, spo-
strzegania, my$lenia i mowy, podejmowania decyzji a takze
zlozone i proste reakcje emocjonalne i dzialania. Jest narze-
dziem danym czlowiekowi do poznawania, przeksztalcania
i tworzenia siebie oraz zachowywania, przeksztalcania i two-
rzenia rzeczywistosci zewnetrznej. Czlowiek stajgc sig¢ osobg
musi mie¢ $wisdomose, ze tak pojeta psychika nie obejmuje
calego czlowieka, ze wlasciwosci psychiczne sg jedymie po to,
by stawaé¢ sie bardziej ludzkim, by przekraczaé¢ poziom biolo-
gii i zmierza¢ do wymiaru spotecznego i duchowego.

Czlowiek powinien poznaé swoje psychiczne wlhasciwosci,
ich mozliwo$ci i ograniczemia, ich funkcje i zadamia, powinien
je swiadomie zmieniaé, udoskonala¢, by spelniaty funkcje nie-
zbedng przy stawaniu sie osobg. Powinien wiee formulowaé
oczekiwania (dyrektywy wobec siebie).

W odniesieniu do sfery psychicznej w modelu osobowoscio-
wym powinno uwzgledni¢ sie takie ustosunkowania, jak: usto-
sunkowanie do wlasnych mozliwosci intelektualnych, emocjo-
nalnych i dzialaniowych; ustosunkowamie do roli poszczegdl-
nych elementéw (emocji, poznania, dzialania) w caloksztalcie
realizacji egzystencji; ustosunkowania odnosnie doskonalenia
psychicznych wlasciwosai czlowieka oraz zasad ich wykorzy-
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stywania; ustosunkowania odnosnie zasad zaspokajania po-
trzeb sfery psychicznej.

Sfera psychiczng wedlug najnowszych badan ujawnia sie
w pierwszych momentach zycia czlowieka, mozna obserwo-
wac procesy pamieci, reakcji emocjonalnych i aktywmosci
z nimi zwigzanej.

Stosunkowo szybko czlowiek odkrywa swojg miewystarczal-
nos¢, ograniczonosé¢, dziecko odkrywa, ze bez pomocy doro-
stych nie utrzymatoby sie przy zyciu; ta ograniczono$é i nie-
wystarczalnos¢ powoduje, ze czlowiek doswiadcza z jednej
strony nieustannej opieki i pomocy ze strony innych, z dru-
giej staje przed ,innym” jako zadanie, wymodg, obowigzek.
Tak wiec powyzsze doswiadczenia z otaczajgcej rzeczywistos-
ci prowadzg do ksztaltowania i powstawania ustosunkowan,
ktére w procesie tworzenia osobowego ksztaltu czlowieka przy-
bieraja posta¢ oczekiwan; przekonan o ,,otaczajacych innych” —
czyli sgdéw emocjonalno-poznawezych o ich naturze, mozliwoé-
ciach, roli; dyrektyw postepowania wobec innych osob, ktore
mogg przybiera¢ posta¢ zadania, w formie zakazow lub na-
kazow, pewnych emocji, sgdéw, aktywnosci. Ustosunkowania
powinny dotyczyé¢ znajomosci potrzeb pojedynczych ,otacza-
jacych inmych” oraz grup spotecznych, w ktorych sie realizuje
egzystencja; sposobéw ich zaspokajania oraz roli, jakg poszcze-
gblne potrzeby odgrywaja w osobowym ksztaltowaniu czlo-
wieka. Chodzi tu zaréwno o potrzeby ze sfery biologicznej
jak i psychicznej oraz o potrzeby wymikajace z istnienia for-
malnych i nieformalnych struktur spolecznych. Powinny to
by¢ ustosunkowania dotyczgce uogélnionego poczucia wiezi
z innymi, zasada pomocy i wspélpracy wzajemnej, a takze
wspolodpowiedzialnosci za wszystkich cztomkéw rodzaju ludz-
kiego. Ustosunkowania dotyczg zasad organizowania sie ludzi
w celu zapewnienia kazdemu czlowiekowi odpowiedniej, tzn.
jemu wlasciwej realizacji egzystencji poprzez synchronizowa-
nie wymagan sfery biologicznej, psychicznej, spotecznej i du-
chowej oraz przez odnalezienie swego miejsca w strukturze
spolecznej i przyrodniczej oraz w transcendencji.

Ustosunkowania te moga przjawia¢ sie w nastepujacych
stanach i procesach psychicznych: dostrzeganiu pozytywnych
cech innych ludzi, zyczliwosci, dobroci, checi do wspoélpracy;
akceptacji innosci, tak w odniesieniu do wlasnosei fizycznych
(biologicznych), jak i psychicznych, jak réwniez celéw i zadan,
ktére cheg i realizuja. Moze to byé wyrazone w przeswiadcze-
niu, ze kazdy czlowiek jest inmy i musi byé¢ inny, gdyz ma swo-
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je wlasne miejsce i zadanie we wszechSwiecie, ale zywie do
niego szacunek i cze$¢. Ustosunkowania do inmych mogg uja-
wnia¢ sie w Swiadomosci tego, ze inni ludzie pomagali mi,
pomagaja i beda pomagaé¢, gdyz bez ich obecnosci i pomocy
moje zycie, zarowno jednostkowe, jak i czlonka spoleczenstwa,
nie mogloby trwaé. Inmym przejawem moze byé¢ swiadomosé
tego, ze inni przeiywaja i odczuwajy podobne do moich albo
te same potrzeby, konflikty, napiecia, trudnoéci i ogranicze-
nia i ze dlatego jesteSmy sobie potrzebni. W odczuwamiu wie-
zi z innymi ludZzmi jako ludZmi powstaje przekonanie o row-
nosSci praw i obowigzkéw. Wreszcie w uswiadamianiu sobie,
ze dzieki innym ludziom ja moge stawaé sie osobg, poznaé
Swiat warbtosci, swiat trenscendencji, z ich doswiadczenia moge
korzysta¢ tworzgc nowe jakosci w $wiecie materialnym i du-
chowym.

Dziecko, ktére — zdawaloby sie — nie jest zdolne do od-
czuwania sfery transcendencji, tzn. Boga, wartosci, idei, norm,
przejawia w sposéb catkowicie naturalny i spontamiczny w
swoim sposobie myslenia, odczuwania i werbalizowania ,,Sci-
sty zwigzek” z tg sferg. Ujawnia sie to w postaci latwo do-
strzegalnego ,,poczucia nieskonczonosci”. Dziecko nie zna po-
czucia granic czasowych, matka dla dziecka jest zawsze w cza-
sie i przestrzeni. Jest nawet wtedy, gdy jej przy dziecku nie
ma. Réwniez Smier¢ nie oznacza dla dziecka czego$ skonczonego,
ale jedynie inng forme istnienia, moment jakie§ zmiany.

Zetkniecie ze Swiatem religii, wartosci, norm, wzoréw po-
stepowania zmusza czlowieka do ustosunkowania sie¢ do tej
sfery. Ot6z rysujgc duchowy wymiar ma bazie modelu osobo-
wosci, nalezatoby uwzgledni¢ takie ustosunkowania, jak: usto-
sunkowanie do warto$ci moralnych, religijnych, spolecznych,
kulturowych; ustosunkowania do zasad realizacji tych warto$-
ci; ustosunkowania odnoénie wigczania tych wartoSci w sfe-
re osobowg w aspekcie podstawowych zadan czlowieka. Usto-
sunkowania powinny dotyczy¢ takze hierarchii wymienionych
wartoéci, a takze roli i wplywu wymiaru duchowego na inne
wymiary czlowieka.

System ustosunkowan wobec samego siebie obejmuje nie
tylko ustosunkowania wzgledem wyrdznionych sfer, ale takze
ustosunkowania, ktére obejmuja catego czlowieka, przede wszy-
stkim ogélne poczucie akceptacji i oceny siebie, a takze usto-
sunkowann wobec udzielonych sobie odpowiedzi na pytania:
kim jestem jako czlowiek? jakie mam zadania? jak mam je
realizowaé¢? jakie sa ograniczenia i umiejetnosci we mnie?
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kim jestem jako osobnik noszgcy dane imie i nazwisko, zamiesz-
kujgey w tej konkretnie czeSci $wiata i realizujgcy cigglosé
tej grupy spotecznej. Innymi slowy chodzi o odpowiedzi na
pytania o tozsamo$¢ osobows, marodowsg i spoleczna.

Ustosunkowania wobec powyzszych sfer a takze wobec sa-
mego siebie jako calosciowej struktury moga ulega¢ zmianom
modyfikacyjnym i przeobrazemiowym pod wplywem pojawia-
nia sie nowych ustosunkowan i doswiadezen, w zwigzku ze
zmianami zachodzgcymi w poszczegolnych sferach i w czlowie-
ku jako calosci. Jak przyjmuja R. May (1978) i S. Szuman
(1985) czlowiek musi do$wiadczaé, ze pociggaja go wartosci,
ze sg one mozliwe do zrealizowania, jesli bowiem nie znajdzie
sposobow ich realizacji, to najpierw przestanie ich pragngé¢
i realizowa¢ a nastepnie przestanie wierzy¢, ze one w ogole
istniejs.

Wielokrotnie juz podkre$lalam, ze stawanie sie osoba doko-
nuje sie poprzez zetknigcie z rzeczywistoscig zewnetrzng, kto-
ra stanowiag inni ludzie, przyroda i transcendencja czyli reli-
gia, kultura, normy i wzory postepowania.

Model osobowosci musi uwzglednia¢ te relacje (por. K.
Ostrowska 1985). Ustosunkowania do otaczajacych innych przy-
bieraja posta¢ oczekiwan kierowanych do jednostek i insty-
tucji spolecznych oraz spoleczenstwa jako calosci. Chodzi m.in.
o takie ustosunkowania, jak: oczekiwanie, ze inni nie beda
przeszkadzaé we wlasnej drodze rozwoju, ze dostrzegg nasze
potrzeby, klopoty, konflikty; ze okaza pomoc w sytuacji, gdy
samemu jest trudno dziala¢; ze beds dzialaé w stosunku do
nas tak, jakby chcieli, zeby postepowaé wzgledem mich, a wiec
stosujgec zasade zyczliwosci, milosci, solidarnosci, sprawiedli-
wosci; ze bedg staraé sie obiektywnie i rzetelnie oceniaé wtas-
noSci i dzialanie jednostki; ze nie bedg traktowaé innej osoby
instrumentalnie jako $rodka do wosiggniecia wlasnych celéw.

Ustosunkowania odno$nie zadan i obowigzkéw wzgledem in-
nych, a takze odno$nie zadan grup i spotecznosci w aspekcie
dbalosci o osobowy ksztalt czlowieka i realizacji czlowieka ja-
ko czeSci wszechswiata powstaja w wyniku odkrywania i po-
szerzania relacji z innymi.

Ustosunkowania wobec sfery transcendencji, a szczegélnie
wobec religii, pojawiajg sie w zwigzku z obserwowaniem mo-
tywacji, postaw, proceséw psychicznych i dzialan innych w
stosunku do tej rzeczywistosci, a takze w wyniku wiasnych
doswiadczenn z tg rzeczywistoécig. Obserwujge, jak inni odno-
sza sie do Boga i religii, dziecko uczy sie sposobéw wchodze-
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nia w kontakt z rzeczywistoScig transcendentng, tym samym
zaczyna doswiadczaé tej rzeczywistosci i moze rozwija¢ wobec
niej ustosunkowania. Najwazniejszg i podstawowg sprawg jest
mozliwo$é obserwowania takich zachowan, przezy¢ psychicz-
nych i proceséw poznawczych, ktére w sposoéb jednoznaczny,
nie budzacy watpliwosci ujawniaja istnienie transcemdtncji.
I nie dobrze jest, gdy obserwuje sie tylko werbalizacje na te-
mat np. obecnosci Boga, Jego istmienia, czy istnienia innych
wartosci, a w dzialaniach spostrzega sie catkowity brak li-
czenia sie z tym istnieniem. Mamy wtedy do czynienia jedy-
nie z pewnymi werbalizacjami, a mie z autentycznym wejs-
ciem w kontakt z dang rzeczywistoscig. Zamiast swiadomych
ustosunkowan do realnie istniejacej rzeczywistosci mamy do
czynienia z ustosunkowaniami do okreslonych werbalizacji.
Psycholog religii powinien w swoich badaniach zmierza¢ do
uchwycenia mechanizmoéw, kidre inicjujg tworzenie sie usto-
sunkowan powierzchownych, tzn. pewnych stereotypéw myslo-
wych i mechanizméw inicjujacych powstawanie autentycznych
ustosunkowan do Boga, jego relacji do $wiata i religii. Nalezy
takze pozmaé¢, jakie sg uwarunkowania i mechanizmy podirzy-
mywania jednych i drugich ustosunkowan oraz mechanizmy
ich zmiany. Chodzi o uwarunkowania tkwigce w psychicznej,
biologicznej i spolecznej strukturze czlowieka oraz w otacza-
jacej rzeczywistosci.

Czlowiek ksztaltujgc ustosunkowania wobec innej, niz rze-
czywistos¢ zmyslowa, stara sie poznawaé te nowg rzeczywisotsé
i wlgczaé ja w proces ksztaltowania osobowego. Jezeli czlowiek
nabiera przekonamia, Ze istnieje inma rzeczywisto$é pozazmy-
stowa, ktérg konstytuuje osobowy Boég, to rowniez zaczyna
rozwijaé w sobie w zupelnie ludzki sposéb pewmne reakcje:
a wiec stara sie nie tylko ja poznaé, ale takze do niej sie przy-
blizy¢, przyja¢ jako punkt odniesienia dla swojej egzystencji,
pragnie trwaé¢ przy Bogu i dawaé swiadectwo o Jego istnieniu.
W zakresie ustosunkowan powstaje przekonanie o tym, ze mu-
si by¢ rzecznikiem odkrytej rzeczywistosci, co w sposoéb nie-
zwykle wyrazny obserwuje sie u dorostych konwertytéow. Tak
wiec jadrem systemu ustosunkowan religijnych, stajg sie usto-
sunkowania do osobowego Boga, do tozsamosci religijnej, do
powinnoseci czlowieka religijnego i zadan. Jak moéwi Zinowiew,
fenomen duchowosci polega na tym, ze czlowiek, tkwige w
swej realnosci, tak postepuje, jakby czul staly obecnoéé¢ Bo-
ga i liczy? sie z ta obecnoscig. W badaniu religijnosci psycho-
log odkrywa, jaki charakter majg ustosunkowania do sfery
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religijnej, czy obejmujg stosunek do istnienia Boga, Jego na-
tury, relacji do czlowieka, sposobow komunikowania sie z Bo-
giem, sposobow realizacji zadan wynikajacych z relacji Bog-
~cztowiek, zobowigzan czlowieka wzgledem Boga. Psycholog
powinien bada¢ i wyjasnia¢ psychospoleczne uwarunkowania
odkrytych tak pozytywmnych jak i negatywnych ustosunkowan
wobec religii.

Szczegdlowe problemy badawcze mogg by¢ zawarte w py-
taniach:

— jakie sg naturalne, dostepne cztowiekowi drogi poznania
i odkrywania rzeczywistosci transcendentnej, jak one zmienia-
ja sie w czasie?

— jakie czynniki indywidualne i pozaindywidualne ulatwia-
ja, a jakie utrudniajg proces poznawania transcendencji w da-
nym momencie historii ludzkosci, czy danego spoleczenstwa?

— jak przebiega rozwoéj proceséw zmierzajgcych do wytwo-
rzenia adekwatnych ustosunkowan do sfery transcendencji?

— jakie sg charakterystyczne przejawy rozwinietego wy-
miaru duchowego?

— jakie sg uwarunkowania kulturowe zycia religijnego?

— jaki jest stosunek ustosunkowan religijnych do innych
ustosunkowan tworzgcych strukture osobowosci?

W badaniach religijnosci chodzi o poznanie psychologicz-
nych proceséw i ich uwarunkowan oraz mechanizméw, ktére
inicjuja, podtrzymujg i modyfikujg ustosunkowania czlowieka
do religii. Innymi slowy chodzi o poznanie ludzkich mozliwos-
ci wyrazania ustosunkowania do Boga, o poznanie prawidlo-
woseci rozwijania i modyfikowania tych mozliwosci oraz o poz-
nanie mechanizméw i uwarunkowan stymulujacych rozwéj
religijnosci.

3. TEORETYCZNE ZALOZENIA BUDOWY KWESTIONARIUSZA

Przystepujac do skonstruowania narzedzia, ktére w swym
zamierzeniu ma badaé¢ miektére ustosunkowania czlowieka do
rzeczywistosci, ktérg okres$lilam mianem transcendencji, do-
konam opisu takich poje¢ jak: religia, zycie religijne, cztowiek
religijny, czlowiek wierzacy, przezycie religijne, wiedza reli-
gijna, dzialalno$s¢ motywowana rzeczywisto$cia religii. Opis
tych poje¢ dokonuje za pomocg jezyka psychologii.

Religia jest tu pojmowana jako rzeczywistosé obiektywnie
istniejgca (w sensie: dostepna czlowiekowi), do ktérej czlowiek
w czasie realizacji swojej egzystencji w procesach odkrywa-
nia, poszerzania i formowania osobowej struktury ,w jakis”
10 — Studia Philos. Christ. nr 2/86
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spos6b ustosunkowuje sie. Rzeczywistoé¢ ta obejmuje osobo-
wego Boga, Jego relacje do czlowieka i wszechswiata oraz
wytworzone i utrwalone w ciggu rozwoju ludzkosci sposoby
wyrazania stosunku czlowieka do Boga.

Okreslenie to zdecydowanie przeciwstawia sie tym wszy-
stkim pojeciom religii, ktoére albo akcentuja jedymie jej su-
biektywny charakter, np. religia to tyle, co relacje czlowieka
do transcendencji (por. Z. Chlewinski, 1982) lub religia to su-
ma przezy¢ religijnych (W. James, 1958), albo tez dostrzegaja
w religii tylko aspekt kulturowy, obiektywnie istniejgcy wy-
twor dzialalnosci czlowieka (por. E. Durkheim, 1960; T. Odea,
1966).

Tym, co konstytuuje powyzsze pojecie religii, jest przyjecie
nistnienia Boga”. Czyli przyjecie istniejacej pozaludzkiej rze-
czywistosci, kierujgcej sie odrebnymi prawami i mechanizma-
mi, a ktérg jednak czltowiek moze doswiadczaé i poznawaé
i do ktérej sie ustosunkowuje.

Zycie religijne — to sposéb przejawiania csobowego stosun-
ku do religii, polegajacy na poznawaniu, przyjmowaniu oraz
regulowaniu zycia jednostkowego i spolecznego wedlug rzeczy-
wistosci religijnej. Mozna wiec méwié o zyciu religijnym jed-
nostki oraz o zyciu religijnym przejawianym w stosunkach
spolecznych — grupowych,

Na plaszezyznie psychologicznej podstawowym czynnikiem
wyjasniajagcym rozwdj, trwanie i modyfikowanie zycia reli-
gijnego jest Swiadomosé¢ obecnosci Boga.

Przyjecie terminu ,zycie religijne” jest nie bez znaczenia;
zalezalo mi na tym, by uwypukli¢c w osobowym stosunku do
religii aspekt dynamiki, nieustannej zmiany, ruchu — powsta-
wania i zanikania, czyli tego wszystkiego, co w potocznym
odczuciu nazywa sie zyciem.

Podstawg zycia religijnego jest poznanie rzeczywistosci re-
ligii, poznanie Boga, Jego stosunku do czlowieka i wszechswia-
ta oraz form nawigzywania kontaktu z owg rzeczywistoscia.
Poznanie prowadzi do’ rozszerzenia swojej osoby, do ustosun-
kowan przyjmujacych lub odrzucajacych dang rzeczywistosé.
Jednoczesnie z przyjeciem rzeczywistosé ta zmusza do podej-
mowania dzialain na jej rzecz.

Czlowiek religijny — to taki czlowiek, ktory rozszerzyt swo-
ja osobowos¢ o ustosunkowania do rzeczywistosci religii, prze-
jawia okreslona religijnosé.

Religijno§¢ mierzona jest sila, intensywnosciag i trwalo$cia
oraz trescig ustosunkowan wobec religii. Ustosunkowania moz-
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na bada¢ w aspekcie iloSciowym i jakoSciowym. JakosSciowy
pomiar religijno$ci dotyczy opisu i oceny tresci wiedzy reli-
gijnej, przezy¢ religijnych, motywacji religijnej oraz dziatal-
nosci ma podlozu religijnym. Dotyczy takze oceny i opisu wza-
jemnych powigzan pomiedzy wyrdznionymi wyzej elementa-
mi. Ilosciowy aspekt religijnosci odnosi sie do sity, intensyw-
nosci i trwalosci, z jakg wystepujg dzialania, przezycia, sady
i wiedza religijna. Innymi stowy w iloSciowym wymiarze
okreslamy sile ,,przylgniecia” do religii.

Przyjmujgc jakosciowy i iloSciowy aspekt religijnosci, moz-
na opisa¢ zaréwno roézne jej typy, jak d poziomy zaawanso-
wania.

Czlowiek wierzgcy —— oznacza dla mmie czlowieka, ktoéry
przyjmuje, tzn. potwierdza za pomoca stwierdzen: ,tak, wie-
rze, ze Bog jest” rzeczywistosé religii, ale nie rozwija w sobie
Swiadomych ustosunkowan wobec niej i nie dziala zgodnie
z tg rzeczywistoscig. Czlowiek wierzgecy w odroéznieniu od czlo-
wieka religijnego nie podejmuje dialogu z religia, poprzestaje
na jej uznaniu, mozna powiedzieé, Ze posiada okreslong po-
stawe poznawczy i stereotypy dzialaniowe.

Czlowiek niewierzacy (ateista), to czlowiek, ktéry odrzuca
obiektywne istnienie rzeczywistoSci religijnej, ,ateista jako
taki, sadzi, po prostu, ze nie istnieje Bég” (T. Kotarbinski,
1981). W swoim dzialaniu mie kieruje sie motywacja religijna,
gdyz brak mu ustosunkowan religijnych, choé moze realizowaé
wartosci podobne do tych, ktére wyplywaja z przyjecia rze-
czywistoéci religijnej.

Przezycia religijne — procesy psychiczne (stany emocjonal-
ne, uczucia, oraz proste i zlozone procesy poznawcze) zwig-
zane z rzeczywistoScig religii.

Dzialania motywowane rzeczywistoscig religii — praktyki
religijne i wszelka dzialalnos$é, wynikajaca ze swiadomego przy-
jecia religii. Pojecie Swiadomoéei przyjmuje za J. Bronowskim
(1984) jako sposéb analizowania siebie i §wiata oraz transcen-
dencji w kategoriach struktur, funkeji, zadaii i celu.

4. ZASADY KONSTRUKCJI KWESTIONARIUSZA

Kwestionariusz ,,Moje zycie religijne” zostal pomySlany
przede wszystkim jako marzedzie, majace w mozliwy dla psy-
chologa sposéb, opisaé i wyjasnié, a takze zmierzyé zycie re-
ligijne (religijno$¢) poszezegélnych Iludzi i grup w aspekcie
najwazniejszego nakazu Bozego ,,Bedziesz milowal Pana Bo-
ga swego calym swoim sercem, calg swojg duszg, calym swoim
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umystem i calg swoja sil... Bedziesz mitowal swego blizniego,
jak siebie samego” (Mk 12, 30 32).

Przyjetam, ze zycie religijne czerpie swoj potencjat z milos-
ci Boga i ludzi. Milos¢ od strony czlowieka kochajacego moz-
na opisa¢é w kategoriach pewnych emocjonalno-poznawezych
procesow oraz dzialan. Milos¢ jest mnieustannym odczuwaniem
obecnosci istoty ukochanej, mimo ze nie wigze si¢ to z jej
obecnoscig fizyczng. Jest to rowniez podejmowanie dzialan
w celu fizycznego odczuwania jej obecnosci: dazenie do bycia
razem, stluchania jej glosu, odnajdywania jej sladéow w oto-
czeniu i w sobie. Jest to myslenie o niej i wedlug niej, trosz-
czenie sie 0 mig i podejmowanie dzialan zmierzajacych do udo-
kumentowania tej troski. Jest to pragnienie, by inmi znali
i podziwiali osobe ukochang, a z tym wiaze sie¢ podejmowanie
dzialan, ktéore maja na celu wprowadzenie osoby ukochanej
w swbj krag spoleczny. Jest to odczuwanie radosci, blogosci,
satysfakeji z zywionego stanu milosci, wyraza sie to brakiem
odczuwania trudéw tych dzialan, ktére w jakims, cho¢by mi-
nimalnym stopniu mozna uzna¢ jako dzialania dla lub w zwigz-
ku z ukochang osobg. Jest to odczuwanie glebokiej tesknoty
i bolu z powodu trudnosci w kontaktach z istotg kochang.
Jest to takze odczuwanie cierpienia psychicznego w sytua-
cjach, ktére ujawniajg rozbiezno$¢ dgzen, poglgdow i dzialan.
Na tym tle moze rodzi¢ sie¢ poczucie winy, jezli dostrzega sie
rozbiezno$ci po swojej stronie. Jest to wreszcie odczuwanie
radosci i zadowolenia z radosci, szczeScia i powodzenia osoby
ukochanej.

W niniejszym Kwestionariuszu milo$¢ do Boga i ludzi zosta-
la zoperacjonalizowana za pomocg konkretnych pytan o sta-
ny emocjonalne, poznawcze i dzialania. Tak wiec poziom zy-
cia religijnego mierzony realizacja przykazania milosci Boga
i blizniego zostal okresSlony za pomocg réznorodnych przeja-
wow przezy¢ i dzialalnosci oraz czestotliwosci ich wystepo-
wania %,

Pytaniy dotyczgce przezyé psychicznych zwigzanych z rze-
czywistoscig religii konstruowane byly z uwzglednieniem m.in.
nastepujacych stanéw: radosci, przyjemnosci, tesknoty, uwiel-
bienia, dziekczynienia, poczucia winy, miltosci (w sensie uczu-
cia), nadziei, zaufania, pokory, przebaczenia, swiadomosci swo-

? Poslugiwanie sie ,réznorodnoscig” i ,czestotliwo$cig” w badaniach
nad postawami i zachowaniem sie ludzi nie jest nowe. To samo podej-
Scie reprezentowalam wspélnie z dr A. Siemaszko ukladajac Kwestio~
nariusz do badania nasilenia dewiacji w S$rodowisku mtodziezy.
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jej stabosci, $wiadomosci potegi Boga, zaufania do siebie i in-
nych.

Pytania dotyczace dzialan wynikajacych z motywacji religij-
nej uwzgledniajg m.in. modlitwe indywidualng jako forme oso-
bowego kontaktu z Bogiem, uczestnictwo we Mszy Sw., prze-
strzeganie przykazan Bozych i koScielnych a takze ogdlne mna-
stawienie wobec tych norm, korzystamie z Sakramentéow sw.,
poglebianie wiedzy religijnej, stosunek do innych ludzi, sto-
sunek do otaczajacej rzeczywistosci (Swiata biologicznego
i kultury) od odpowiedzialno$ci za samodoskonalenie do odpo-
wiedzialnos$ci za Kosciét i innych, uczestnictwo we wspélnocie
religijnej, identyfikacja z idealami osobowosSciowymi religii,
dazenie do zjednoczenia z Bogiem, pomaganie innym, apostol-
stwo czynem, S$wiadomos¢ bycia $wiadkiem Boga, skladanie
ofiar Bogu.

Pytania dotyczace wiedzy religijnej obejmujq tresci prze-
kazywane w nauczaniu katechizmowym.

Kwestionariusz podzielony jest na trzy czesci. I czes¢ bada
sfere przezy¢ emocjonalno-poznawczych. Pytania w tej czes-
ci zaczynajg sie nastepujgcymi sformulowaniami: ,,Czy zdarzy-
lo Ci sie odczuwaé (czué, przezywaé, mysle¢, doswiadczaé)...?”

Czes¢ II dotyczy sfery dzialan i przekoman. W tej czesei
pytania formulowane sa nastepujgco: ,,Czy zdarzalo Ci sie
robié...? Jak czesto korzystasz...? Czy zalezy Ci na...?

Czesc III odnosi sie do wiedzy religijnej, a pytania w niej
zawarte przybieraja forme: ,Kim jest...? Czym jest..? Co to
jest...? Pytamia w I i II cze$ci majg postaé¢ zardwno stwier-
dzen pozytywmych (pozadanych) jak i stwierdzen negatywnych
(niepozadanych) z punktu widzenia rozwoju zycia religijne-
go. Alternatywy ulozone sa w ten sposo6b, zeby uzyskane wy-
niki mogly ukaza¢ ilosciowy aspekt religijnosci.

Aczkolwiek Kwestionariusz ukladany by! przede wszystkim
z mys$lg o badaniu mlodziezy, to jednak nie wyklucza sie moz-
liwosci stosowania go dla o0s6b dorosltych, jedynie trudniej
byloby korzystaé z niego przy badaniach ludzi w podesziym
wieku, gdyz przyjete sformulowania moga byé¢ dla tych oséb
niejasne.

Teoretyczne zalozenie odnos$nie uzyskiwanych wynikéw, za-
réwno w calym tescie, jak i w poszczegolnych -czesciach,
uwzglednia normalny rozklad ,zycia religijnego” w populacji
polskiej, tzn. zaklada sie, ze istnieje niewielka grupa oséb
0 minimalnym poziomie rozwoju ,zycia religijnego”, takaz
sama o niezwykle intensywnym rozwoju oraz najwieksza grupa
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0s6b odznaczajgca sie przecietnym poziomem realizacji przy-
kazania mitoSci Boga i bliZniego. Uwazam takze, iz rozklad
taki powinien wystapi¢ przy analizie wynikéw sfery emocjo-
nalno-poznawczej, dzialaniowej i wiedzy.

Pytania do Kwestionariusza formulowane byly w oparciu
o analize tekstéow Ewangelii, pism mistrzéw zycia wewnetrz-
nego, rozméw z osobami wierzacymi i niewierzacymi na te-
mat idealow osobowosciowych czlowieka okreslajgcego sie mia-
nem ,religijny” oraz moich wlasnych doswiadczen z religia.

Przyjeto nastepujaca zasade punktowania odpowiedzi czes-
ci I i II: pytania wskazujgce na najwyzszy poziom nrozwoju
danej wlasciwosci otrzymywaly najwyzsza note, pytania wska-
zujgce na catkowity brak ustosunkowan religijnych najniz-
szag 0 punktéw. Odleglo§¢ miedzy alternatywami wymosi 1
punkt. Czesé INldotyczaca wiedzy religijnej nastreczata majwie-
cej trudnosci. Zalezalo mi na tym, aby réwniez na tym wy-
miarze uzyskaé oceneg ilosciows, tzn. ocene wiedzy najbardziej
peinej i wiedzy fragmentarycanej. Za wiedze najbardziej pel-
ng uznano taks, ktéra jest zgodna z obecnym nauczaniem
katechizmowym w ostatnich latach szkoly s$redniej. Pragnac
zrealizowaé powyzszy cel, rozmawialam z teologami i prosilam
ich o podanie takich okreslen np. Mszy s$w., Kosciola, Jezusa,
zbawienia, grzechu, Boga itd., ktére mogloby byé ocenione na
5; takich, ktore bylyby ocenione na 4,3,2 i 1 oraz takich, kto-
re nie sg sformulowaniami w jezyku religii i ocena 0 jest
najbardziej adekwatna. Jezyk w sposob istotny wplywa na
nasze zachowanie, myslenie, poszukiwania i modyfikacje.

Kwestionariusz ,,Moje zycie religijne” dokonuje pomiaru
na dwoch wymiarach ,,réznorodnosci” i ,,czestotliwosci”. Te
dwa wymiary sg bardzo przydatne do okreslenia zaréwmo ogoél-
nego poziomu zycia religijnego, jak i okreSlenia charakteru
religijnosci: przewaga proceséw emocjonalnych, poznawczych,
dzialania czy tez harmonijne ich wystepowanie,

Typologie religijnoSci mozna ustalié z goéry, biorac za punkt
wyjscia mierzone sfery oraz ich wzajemne powigzania i cze-
stotliwo$é wystepowania, jednakze ukladajgec Kwestionariusz
zakladalam, Ze wylonienie typéw religijnoSci dokona si¢ w wy-
niku prowadzonych badah empiryeznych i analiz otrzymanych
wynikéw, gléwnie za pomocy analizy czynnikowej. Ten aspekt
pracy czeka na opracowanie.

Kwestionariusz moze shuzyé do badania aktualnego stanu
rozwoju zycia religijnego, postepu w jakim$ odcinku czasu,
uchwycenia zmian pod wplywem zamierzonych oddziatywan,
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lub tez uchwycenia regresu ma drodze Zycia religijnego. Kwe-
stionariusz moze byé stosowany w badaniach indywidualnych
i zbiorowych. Moze byé wykorzystywana kazda cze$¢ oddziel-
nie, lub jako calo$é. Zgodnie z tym, co powiedziano uprzed-
nio, Kwestionariusz dostarcza ogb6lnej oceny zycia religijnego
na podstawie ogélnego wyniku, ktéry jest sumg uzyskanych
punktéw w poszczegblnych czesciach oraz oceny w poszcze-
golnych sferach na podstawie uzyskanych punktéw w danej
czesci.
5. PODSTAWY EMPIRYCZNEJ WERYFIKACJI

Wstepne opracowanie psychometryczne Kwestionariusza zo-
stalo przeprowadzone w oparciu o wyniki badan milodziezy
szkél Srednich, uczeszczajgcej na lekcje katechizacji. Wybér
grupy wynikal z faktu przyjecia zalozenia, ze Kwestionariusz
ma sluzy¢ badaniu intensywnosci zycia religijnego.

Celem empirycznej weryfikacji Kwestionariusza bylo:

— sprawdzenie poprawmnosci przyjetych sformulowan (zro-
zumialo$é terminéw, adekwatnos$é alternatyw itd.),

— ustalenie najprostszych norm ($redmich, odchylen standar-
dowych) dla catego Kwestionariusza i poszczegélnych czesci,

— obliczenie wskaznika trafno$eci calego Kwestionariusza
i jego czesci,

— obliczenie rzetelno$ci catego Kwestionariusza i czeSci,

— sformulowanie postulatow dla dalszej procedury badaw-
czej, zmierzajacej do przygotowania rzetelnego i trafnego na-
rzedzia badawczego.

Dla okreSlenia wspdlczynnika trafnosci postuzono sie tzw.
trafnoScia zewnetrzng, tzn. wykorzystano wyniki tej samej
mlodziezy na Skali Intensywnosci Postawy Religijnej ulozo-
nej przez WL Prezyne, matomiast dla obliczenia rzetelnosci
Kwestionariusza wykorzystano metode poléwek testowych (D.
Magnusson, 1981).

Psychometryczne opracowanie Kwestionariusza oparte jest
o wyniki surowe. Jak juz byla o tym mowa, na ogélny wy-
nik testu sklada sie suma poszczegdlnych wynikow w kazdej
skali. Maksymalna liczba mozliwych punktéw w kazdej skali
oraz ogblna suma punktéw przedstawia sie nastepujgco:
Skalal — 186 pkt
Skala IIT — 203 pkt + suma punktéw uzyskanych w pyta-

niach nr 36 i 40 (w pytaniach tych dawamo 1 pkt
za kazdg odpowiedz: tak)
Skala Il — 95 pkt
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Ogolny wynik testu 484 pkt + suma punktéw za pytania
i 40.

Przy obliczaniu wynik6w poszczegélnych osob brak odpo-
wiedzi punktowano jako 0 (zero). Ten sposob kwalifikacji
brakujgcych odpowiedzi podyktowany zostal przyjeciem zalo-
zenia, ze osoba badana uchyla sie od odpowiedzi, gdyz nie
ma w tej kwestii wyrobionego zdania lub nie chce ujawni¢
zdania przeciwnego. Stuszno$¢ tego zalozenia wynika z przy-
jetej procedury badania. Osoba przeprowadzajgca badanie
kilkakrotnie przypominala o konieczno$ci udzielenia odpo-
wiedzi na wszystkie pytania, przypominala réwniez o spraw-
dzeniu na zakonczenie badania, czy jakiego$ pytania sie nie
pominelo, udzielala takze odpowiedzi na roézne watpliwosei,
niejasnosci i trudno$ci w zrozumieniu tresei pytan. Réwniez
ten sposob postepowania wydaje sie stusznym i uzasadnionym
z punktu widzenia obliczen statystycznych. Np. czes¢ 1 po-
siada 33 pytania, osoba badana nie udziela odpowiedzi na dwa
pytania i badacz eliminuje te pytania z obliczen, wtedy jej
wynik w tej skali jest wyzszy, niz wtedy, gdy za te pytania
postawimy 0 punktéw.

W Kwestionariuszu znajduja sie dwa pytania (nr 14 i 33),
ktore nie podlegajg zasadom powyzszej punktacji, gdyz odpo-
wiedzi na nie stuzg jedynie amalizie jakoSciowej.

Chege zrealizowac postawione cele, badania byly przeprowa-
dzone przeze mnie osobiscie, rowniez sama dokonywatam obli-
czenn statystycznych. Dzieki temu mialam bezposredni kontakt
z mlodzieza i moglam obserwowa¢ ich stosunek do postawio-
nego zadania, jak réwniez moglam w sposéb wyczerpujgcy od-
powiadaé na pojawiajace sie watpliwosei i trudnosci przy u-
dzielaniu odpowiedzi.

6. WSTEPNE OPRACOWANIE PSYCHOMETRYCZNE

Jak juz byla o tym mowa, badania weryfikacyjne zostaly
przeprowadzone na grupie uczniow w wieku 15—18 lat ucze-
szezajgeej na katechizacje do jednej z warszawskich parafii.
Zbadano 236 uczniow, w tym 101 chlopcow i 135 dziewczat.
Jeden arkusz odpowiedzi zostal uniewazniony ze wzgledu mna
nieodpowiednie zachowanie sie osoby badanej w czasie wypel-
niania Kwestionariusza. Ostatecznie wiec do obliczen staty-
stycznych uwzgledniono wyniki 235 oséb, 100 chiopcow i 135
dziewczat.

Rozklad badanej grupy pod wzgledem wieku byl nastepuja-
cy:
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Mlodziez w wieku
15 lat stanowila 13,6%

16 ” 38%
17 ” 13%
18 7 ” 35%
19~ ” 0,4%

Mlodziez reprezentowala rozne typy szkol, i tak z licedw ogol-
noksztalcgcych bylo 79,5%, z technikéow — 9%, z zasadni-
czych szkdl zawodowych — 9,8% z innego typu szkét — 1,7%.

W badaniach zastosowano dwie metody: Kwestionariusz
»Moje Zycie religijne” oraz Skale Intensywnosci Postawy Re-
ligijnej w ukladzie W Prezyny.

W celu zapewmienia szczerych i rzetelnych odpowiedz ba-
danie mialo charakter quasi-anonimowego, tzn. uczniowie nie
pisali swoich imion ani nazwisk, ale proszono ich o podanie
pseudonimoéw. Procedura ta byla niezbedna z uwagi na dalszy
tok badan, ktory zakladat poznanie nie tylko religijnosci ba-
danej modziezy, ale takze ich obrazu siebie i zwigzku tej stru-
ktury osobowosci z obrazem Boga i poziomem zycia religijne-
go.
Przed rozpoczeciem badan informowano mlodziez o celu i za-
siggu oraz uzytecznosci ich pracy, informacja ta miala wy-
tworzy¢ pozytywne nastawienie do badania. Nastepnie osoba
badana czytala glosno, a badani cicho instrukcje i wyjasniala
zasady udzielania odpowiedzi w jednym i drugim teécie. W
trakcie wypelniania tekstéw badajacy obserwowal zachowanie
calej grupy i poszczegdlnych jednostek.

Przecietny czas wypelniania testéw wynosil okolo 60 minut.
Mtodziez pracowala chetnie i z zainteresowaniem.

Obliczenia statystyczne dokomano dla calej grupy oraz od-
dzielnie dla dziewczat i chlopcow.

W zakresie podstawowych statystyk, tzn. $rednich i odchy-
len standardowych uzyskano nastepujgce wyniki:

Dla calej grupy:

Skala I — $rednia 93,4 pkt, odchylenie standardowe —
21,38 pkt
Skala II — 221,76 pkt; 22,62 pkt
Skala IIT — 74,49 pkt; 17,62 pkt
Ogodlem  — 288,83 pkt; 48,75 pkt
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Dla grupy dziewczat:

Skala I — 96,18 pkt; 20,25 pkt
Skala II — 125,26 pkt; 21,25 pkt
Skala IIT — 74,37 pkt; 11,84 pkt
Ogodlem  — 294,39 pkt; 45,08 pkt

Dla grupy chiopcow:

Skala I — 89,6 pkt; 21,18 pkt
Skala II — 117,2 pkt; 23,84 pkt
Skala IIT — 74,83 pkt; 13,63 pkt
Ogoétem  — 279,4 pkt; 52,52 pkt

Rzetelno$¢ Kwestionariusza zostala ustalona na podstawie
obliczenia wspolczynnikéw korelacji r-Pearsona®, pomiedzy
wynikami udzielonymi na pytania parzyste i na pytania niepa-
rzyste.

Dla skali I otrzymano r = 0,66, dla drugiej r = 0,74, dla
trzeciej r = 0,60 i dla ogélnego wyniku r = 0,82. Wszystkie
wspoélczymniki korelacji sg istotne na poziomie 0,001.

Trafno$é zewnetrzng okres§lono wspélezynnikiem korelacji
pomiedzy wynikami testu Wi Prezyny i wymikami Kwestio-
nariusza. Otrzymano nastepujgce wspéiczynniki: r dla I skali
wymniosto 0,45, dla drugiej — 0,55, dla trzeciej — 0,45 a dla
catego testu — 0,58. I w tym wypadku wszystkie wspélczyn-
niki sg istotne na poziomie 0,001.

Zaréwno wspoteczynniki rzetelnosci, jak i trafnosci daja pod-
stawe do podjecia nastepnych krokéw zmierzajgcych w kierun-
ku pelnego opracowania Kwestionariusza jako testu stuzgcego
zarowno dla klasyfikacji, jak i oceny aktualnego poziomu zy-
cia religijnego mtodziezy.

Na plan pierwszy wysuwa sie potrzeba lepszego dopracowa-
nia wskaznikéw czestotliwo$ci. W trakecie niniejszej analizy
potrzebne bylo dokonanie pewnych modyfikacji w tym zakre-
sie, ktore jednak nie miaty charakteru systemowego, a tylko
stuzyly obecnej analizie wymikéw., W czesci I, w pytaniach
17,25,31 odpowiedZ ,,a”, a w pytaniu 28 odpowiedZ ,,h” pun-
ktowano jako 0 (zero). Zasada ta moze budzi¢ watpliwosei, ze
wzgledu ma ogélny schemat punktowania odpowiedzi jako 0
(zero).

3 Niektérzy autorzy uwazaja, ze r Pearsona mozna stosowaé zawsze,
ilekroé préba zawiera ponad 100 obserwacji (wynikéw). Takie stano-
wisko znajdujemy w pracy W. Oktaby i E. Niedokosa pt. Matematyka
i podstawy statystyki matematycznej”, Warszawa 1971, PWN, s. 184.
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W cze$ci II w pytaniach dotyczacych czestotliwosei niektd-
rych przezyé i zachowan trzeba bylo dokona¢ lgczenia niekt6-
rych kategorii. I tak w pytaniach 41 i 43 polaczono kategorie
die oraz f i g; w pytaniach 38, 52, 53, 57, 58, 66, 71, 76,
86, 87 polaczono kategorie e i f.

Nastepne dzialania, jakie muszg by¢ podjete, to ustalemie
bardziej precyzyjnych norm, np. stenowych oraz podjecie ana-
hzy czynnikowej zmierzajacej do ustalenia typéw religijnos-
ci, zmiennych predykecyjnych i zmiennych okreslajacych posz-
czegoélne typy.

Na marginesie dodam, ze badani podkre$lali, iz miektére
z pyta, na ktére musieli udzieli¢ odpowiedzi, zmuszaly ich
do glebszej refleksji i nowego spojrzenia na swoja religijnosc.

Byly pytania, ktére u badanych oséb wzbudzaly $miech, np.
pytanie o szatana, lub zdziwienie, jak np. pyt., czego oczeku-
je od Boga; rowmiez te doswiadczenia w przyszlosci zostang
wykorzystane do poprawienia strony jezykowej niektérych
pytan.

Zaprezentowany w artykule Kwestionariusz nie uwzglednia
jeszcze tych postulatéw, wnioskéw i uwag, ktére podczas tego
systematycznego badania, jak i innych badan o charakterze
sondazowym zostaly przekazane autorce.

Osoby, ktore zechca w swoich badaniach korzystaé¢ z ekspe-
rymentalnej wersji Kwestionariusza, sg proszone o przekazy-
wanie swoich uwag i spostrzezen na rece autorki: Akademia
Teologii Katolickiej ul. Dewajtis 3, Warszawa. W dalszych
pracach bedg one uwzglednione i przystuzg sie do opracowania
nowego narzedzia badawczego.

Klucz do punktowania odpowiedzi znajduje sie w posiadaniu
K. Ostrowskiej i S. E. Ksigzak.

7. KWESTIONARIUSZ ,MOJE 2YCIE RELIGIJNE”
W UKLADZIE KRYSTYNY OSTROWSKIEJ

CZESC I

1. Czy zdarzylo Ci sie mieé jakie§ bardzo silne przezycie religijne,
ktére wywarlo wplyw na Twoje postepowanie?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilka razy

d. kilkanascie razy

e. czesSciej niz kilkanascie razy

f. bardzo czesto

g. w zasadzie stale do$wiadczam takich przezyé
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2. Czy zdarzato Ci sie, Ze czule$ sie opuszezony, przygnebiony, smutny
i uwaiqleds', ze wszystko sprzysieglo sie przeciw Tobie, nawet B6g?
. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkana$cie razy

. bardzo czesto

. stale jestem w takim nastroju

3. Czy zdarzylo Ci sie odczuwaé silng i wyrazng tesknote za Bogiem?
a. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

bardzo czesto

. odczuwam stalg tesknote za Bogiem

4. Czy zdarzylo Ci sie, ze bedgc na Mszy $wietej lub innym nabozen-
stwie w koSciele nudzileS sie i nie wiedziale§ co ze sobg zrobié?
nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

. bardzo czesto

. zawsze ilekroé¢ jestem w kosciele

5. Czy zdarzalo Ci sieg, ze czule$ sie szczeSliwy i radosny z powodu
obecnosci w Twoim zyciu Boga?

. nigdy

. raz czy dwa razy

kilka razy

. kilkanascie razy

. czesciej niz kilkanascie razy

. bardzo czesto

. odczuwam stalg radosé i szczeScie

6. Czy zdarzalo Ci sie chodzi¢é na Msze $§wieta lub inne nabozenstwa
tylko dlatego, ze tak postepujg Twoi rowiesnicy i nie chcesz sie od nich
wyrédzniaé?

. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czesciej niz kilkanascie razy

. bardzo czesto

. stale tak postepuje

7. Czy zdarzalo Ci sie, ze odczuwale$, iz wszystko co sie¢ wokét Ciebie
dzieje jest malo waine w poréwnaniu z radoscia, ze jestes blisko Boga?
a. nigdy
b. raz czy dwa razy
c. kilka razy
d. kilkanascie razy
e. czeSciej niz kilkanascie razy

Mmoo DY @O Qoo o Ae o
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1. bardzo czesto
g. stale odczuwam taki stan

8. Czy zdarzalo Ci sie, ze patrzgc na zachowanie innych ludzi my$-
laleé: Boga nie ma, bo gdyby byt nie pozwolilby na tyle zia?
. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

bardzo czesto

. stale tak my$le

mrho QO oY

9. C

N

y zdarzalo Ci sie odczuwaé bunt wobec istnienia $mierci?
nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

. bardzo czesto

. odczuwam staly bunt przeciw $§mierci

10. Czy zdarzalo Ci sig, Ze odczuwales swoja grzeszno$é i niegodnos$é
spotkania z Bogiem?

. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czesciej niz kilkanascie razy

. bardzo czesto

. mam stale tego odczucie

mrhe QN o
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11. Czy zdarzalo Ci sie, ze byle§ tak bardzo pograzony w modlitwie,
iz nie wiedziale$ co sie wokot Ciebie dzieje?

nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanagcie razy

. cze$ciej niz kilkanasScie razy

bardzo czesto

. zawsze doswiadczam tego stanu na modlitwie

mho o0 gP

12. Czy zdarzalo Ci sie chodzi¢é na Msze Swietg lub inne nabozenstwa
tylko dlatego, ze wymagali tego rodzice?

nigdy

raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

bardzo czesto

. stale chodze do kosciola tylko ze wzgledu na rodzicéw

13. Czy zdarzylo Ci sie, ze odczuwale$ ,pustke wewnetrzng” 1 nie po-
trafiles skupié¢ sie na modlitwie, choé¢ tego bardzo pragnales?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilkka razy

PO T®
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d. kilkanascie razy

e. czeSciej niz kilkanascie razy

f. bardzo czesto

g. stale odczuwam ,wewnetrzng pustke”

14. Czy zdarzylo Ci sie odczuwaé wewnetrzny glos wzywajgcy Cie do
specjalnej stuzby Bozej?

. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

. bardzo czesto

. odczuwam stale takie wewnetrzne wolanie

15. Czy zdarzalo Ci sie mieé poczucie winy z tego powodu, Ze poste-
powales lub postepujesz niezgodnie z zasadami Ewangelii i obrazasz
Boga?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilka razy

d. kilkanascie razy

e

f

g
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. czesSciej niz kilkanascie razy
. bardzo czesto
mam stale poczucie winy z tego powodu

16. Czy miale§ kiedykolwiek takie odczucie, ze to szatan sklanial Cie
do popelnienia czego$ zlego (grzechu)?

nigdy

. raz czy dwa razy

kilka razy

. kilkanascie razy

czesciej niz kilkanas$cie razy

bardzo czesto

zawsze, ilekroé zrobie co§ zlego

17. Czy dos$wiadczyle§ kiedy$ uczucia radosci z powodu podjetego przez
Ciebie wyrzeczenia?

a. nigdy nie podejmowaltem 2adnych wyrzeczen

b. nigdy nie do$§wiadczalem takiej radosci

c. raz czy dwa razy

d. kilka razy

e. kilkanascie razy

f. czeSciej niz kilkanascie razy

g. bardzo czesto

h. zawsze, ilekroé czego$ sie wyrzeklem

18. Czy po zrobieniu czego$ zlego (grzechu) miale§ poczucie, ze tym
zachowaniem sprawile$ cierpienie Chrystusowi?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilka razy

d. kilkanascie razy

fe. czeéciej niz kilkanasdcie razy

g

oop

@0

bardzo czesto
zawsze, ilekroé zrobilem co§ ziego
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19. Czy przylapywale$ sie na tym, ze myS$lisz tylko o Bogu i Jego
sprawach i Jemu sie tylko polecasz?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilka razy

d. kilkanascie razy

e. czeSciej niz kilkanas$cie razy
f. bardzo czesto

g. jestem stale w takim stanie

20. Czy odczuwale§ kiedykolwiek intensywng cheé zrobienia czego$
zlego, zabronionego?
. nigdy
. raz czy dwa razy
. kilka razy
. kilkanascie razy
. czeSciej niz kilkana$cie razy
. bhardzo czesto
. stale towarzyszy mi takie pragnienie
21. Czy zdarzalo Ci sie, ze odczuwatle$ autentyczng dume i radosé z te-
go, ze jeste§ chrzescijaninem?
a. nigdy
b. raz czy dwa razy
c. kilka razy
d. kilkanascie razy
e
£
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. czedciej niz kilkana$cie razy
. bardzo czesto
g. stale odczuwam takg radosé i dume

22. Czy zdarzalo Ci sie odczuwaé wyrazng potrzebe zado§fuczynienia
Bogu za grzechy wtlasne i innych ludzi?
a. nigdy
b. raz czy dwa razy
c. kilka razy
. kilkana$cie razy
czesciej niz kilkana$cie razy
bardzo czesto
odczuwam stale takg potrzebe
23. Czy zdarzylo Ci sie mieé we' $nie lub na jawie widzenie Boga,
Matki Bozej, Anioléw lub $wietych?
a. nigdy
. raz czy dwa razy
kilka razy
. kilkana$cie razy
. cze$ciej niz kilkana$cie razy
bardzo czesto
. towarzysza mi stale takie doznania
24, Czyiz(;iarzalo Ci sie odczuwaé odpowiedzialno§é za KoS$ci6lt?
a. nigdy
b. raz czy dwa razy
c. kilka razy
d. kilkana$cie razy
e. czefciej niz kilkanascie razy
£. bardzo czesto
g. czuje stalg odpowiedzialno$é za Ko$ci6t

w0 a
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25. Czy zdarzylo Ci sie odczuwaé wyrazing przykrosé gdy nie mogles
uczestniczy¢ we Mszy swietej i przyjaé Komunii swietej?
a. nigdy nie bylo takiej sytuacji, zebym nie moégl uczestniczyé we
Mszy swietej
. nigdy nie odczuwalem przykrosci
. raz czy dwa razy
. kilka razy
. kilkanascie razy
. czeSciej niz kilkanascie razy
bardzo czesto
. zawsze, ilekroé¢ nie moglem uczestniczy¢ we Mszy Swietej
26. Czy zdarzylo Ci sie odczuwaé silne pragnienie $mierci, w celu zjed-
noczenia sie z Bogiem?
. nigdy
. raz czy dwa razy
. kilka razy
. kilkanascie razy
. czeSciej niz kilkanascie razy
bardzo czesto
. odczuwam takie stale pragnienie
27. Czy towarzyszylo Ci kiedykolwiek odczucie, ze Bog odwrdcil sie od
Ciebie z powodu Twoich grzechéw?
. nigdy
. raz czy dwa razy
. kilka razy
. kilkanas$cie razy
. czesSciej niz kilkanascie razy
bardzo czesto
. mam takie stale odczucie

28. Czy przezywales stany niezadowolenia z powodu niepowodzen w pra-
cy nad soba?
a. nigdy
b. raz czy dwa razy
c. kilka razy
d. kilkanascie razy
e. czeSciej niz kilkanascie razy
f. bardzo czesto
g. stale przezywam takie stany
h. nie pracuje¢ nad sobg
29. Czy odczuwale$ potrzebe milczenia wobec piekna przyrody?
a
b
c.
d
e
f.
g

mreo QO oY S0 00
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. nigdy
. raz czy dwa razy
kilka razy
. kilkanascie razy
. czedciej niz kilkanascie razy
bardzo czesto
. stale odczuwam takg potrzebe, gdy obcuje z przyrods

30. Czy odczuwale$ kiedykolwiek, ze Ko$ci6él jako wsp6lnota ludzi jest
dla Ciebie umocnieniem i oparciem w zyciu?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilka razy
d. kilkanascie razy
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e. czeSciej niz kilkanascie razy
f. bardzo czesto
g. stale to odczuwam

31. Czy odczuwales kiedy$ rados¢ z powodu udzielenia pomocy drugie-
mu cziowiekowi?

a. nigdy nie udzielalem nikomu pomocy

b. nigdy nie odczuwatem radosci

c. raz czy dwa razy

d. kilka razy

e. kilkanascie razy

f. czgéciej niz kilkanascie razy

g. bardzo czesto

h. zawsze, ilekro¢ komu$§ pomoglem

32. Czy zdarzylo Ci sig, ze kto§ zwracal Ci uwage, ze swoim zachowa-
niem dajesz zty przykiad innym?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilka razy

d. kilkanascie razy

e. czesciej niz kilkanascie razy

{. bardzo czesto

g. stale inni robig mi takie uwagi

33. Od Boga oczekuje:
a. bezpieczenstwa
b. ochrony przed rozczarowaniem zyciem
. aby pilnowatl, by dzieci Jego nigdy nie plakaly
. aby sprawial, by sprawiedliwosé istniala stale na ziemi
. aby strzegt od zawodu milo$é ludzka
. aby byt

O o0

CZESC II

34. Jak czesto modlisz sie w ciaggu dnia?
a. nie modle sie
b. raz dziennie
c. dwa razy dziennie
1. trzy razy dziennie
e. na 0g6t jestem w stalym kontakcie z Bogiem

35. Jak czesto korzystasz ze spowiedzi?
a. nie korzystam
b. na Boze Narodzenie lub Wielkanoc
c. kilka razy w roku
d. raz w miesigeu |
e. dwa razy w miesigcu
f. raz w tygodniu i czesciej

el

36. Czy nalezysz do:
a. shuzby liturgicznej oltarza
b. chéru
c. koscielnego zespolu muzycznego
d. oazy
e. kotka rézancowego
f. bielanek

11 — Studia Philos, Christ. nr 2/88
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g. Maitry (ruch pomocy Indiom)
h. schola

i. inne, jakie...?

j nie naleze

37. Jezeli nalezysz do ktérejs z grup, to w jakim stopniu zalezy Ci
na tym, aby aktywnie w niej uczestniczyé?

a. bardzo mi zalezy

b. zalezy mi

c. trudno mi powiedzieé¢

d. nie zalezy mi

e. zdecydowanie mi nie zaleiy

38. Czy pomagales kiedykolwiek ludziom samotnym, chorym lub innym
potrzebujacym pomocy?

. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

. bardzo czesto

. stale komu$ pomagam

39. Ile razy w ciggu ostatniego roku brale§ udzial w rekolekcjach lub
dniach skupienia?

a. nigdy

b. raz

c. dwa razy

d. kilka razy

e. czedciej

40. Ktére z ponizszych modlitw i nabozenstw praktykujesz najczesciej?
a. rozaniec
b. droge krzyzowa
. rozmy$lanie o Mece Panskiej
. modlitwy do Matki Bozej
. modlitwy do Najswietszego Serca Pana Jezusa
. modlitwy do wybranego $§wietego
. adoracje Najswietszego Sakramentu
. inne, jakie?...
i. nie mam zadnej ulubionej modlitwy lub nabozeistwa i nie pra-
ktykuje ich czesto

41, Jak czesto przystepujesz do Komunii $wietej?
a. codziennie

. dwa, trzy razy w tygodniu

. w kazda niedziele i $wieta

dwa razy w miesigcu

raz w miesigcu

. kilka razy w roku

. na Boze Narodzenie i na Wielkanoc

. nie przystepuje do Komunii §wietej

42, Czy uczeszczasz na katechizacje w o$rodku duszpasterskim?
a. tak, regularnie
b. tak, od czasu do czasu
¢. nie

RHLOoQODR
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43. Jak czesto uczestniczysz we Mszy Swietej?
a. codziennie
b. dwa, trzy razy w tygodniu

. w niedziele i $wieta

. dwa razy w miesigcu

. raz w miesigcu

kilka razy w roku

. na Boze Narodzenie i na Wielkanoc

h. nie uczeszczam

e oo

44. Ile razy w ciggu ostatniego roku brales udzial w pielgrzymkach
lub obozach religijnych?

a. nigdy

b. raz

¢c. dwa razy

d. kilka razy

45. Czy w ostatnim roku przeczytale§ ksigzki lub czasopisma o tresci
religijnej?

a. zadnej ksigzki lub czasopisma nie przeczytalem

b. jedna lub dwie

c. kilka

d. kilkanascie

e, wiecej

46. Czy w Twoim mniemaniu jestes czlowiekiem wierzacym?
a. zdecydowanie tak
b. tak
c. raczej tak
d. raczej nie
e. zdecydowanie nie
47. Czy zalezy Ci na tym, aby mie¢ kogo$, kto bedzie dopomagal
Ci w rozwijaniu zycia religijnego?
. bardzo mi zalezy
. zalezy mi
. trudno mi powiedzieé
. nie zalezy mi
. zdecydowanie mi nie zalezy
48. Czy w Twoim mniemaniu jestes religijny?
a. zdecydowanie tak
b. tak
c. trudno mi powiedzieé
d. nie
e. zdecydowanie nie
49. Czy zalezy Ci na tym, aby to, co robisz bylo wykonane sumien-
nie i rzetelnie?
a. zdecydowanie tak
b. tak
c. trudno mi powiedzieé¢
d. nie
e. zdecydowanie nie

50. Czy zalezy Ci na tym, aby mieé staly i bliski kontakt z ksiedzem,
* katecheta lub siostrg zakonng?
a. zdecydowanie tak
b. tak

CongE



164 KRYSTYNA OSTROWSKA, S. ELZBIETA KSIAZAK [32]

¢. trudno mi powiedzieé
d. nie
e, zdecydowanie nie

51. Czy zalezy Ci na tym, aby Twoéj kontakt z Bogiem poglebial sie
coraz bardziej poprzez modlitwe?

a. bardzo mi zalezy

b. zalezy mi

c. trudno mi powiedzieé

d. nie zalezy mi

e. zupelnie mi nie zalezy

52. Czy zdarzalo Ci sie w chwilach cierpienia fizycznego lub psychicz-
nego ofiarowaé te przezycia Bogu?

. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkana$cie razy

. cze$ciej niz kilkana$cie razy

bardzo czesto

. stale, ilekroé doznawalem cierpienia

. nigdy nie cierpialem fizycznie lub psychicznie

53. Czy zdarzylo Ci sie odnie$é do drugiego czlowieka tak, jak by$
sie odniost do Chrystusa?

. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkanascie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

bardzo czesto

. zawsze tak sie odnosze do drugiego czlowieka

54. Jak waznym jest dla Ciebie wypelnianie przykazan Bozych?
a. bardzo wazne
b. wazne
.c trudno mi powiedzieé
d. niewazne
e. zupelnie niewazne

55, Jak bardzo zalezy Ci na tym by byé coraz lepszym i doskonalszym?
a. bardzo mi zalezy
b. zalezy mi
¢. trudno mi powiedzie¢
d. nie zalezy mi
e. zupelnie mi nie zalezy

56, Czy zalezy Ci na posiadaniu wielu rzeczy materialnych?
a. bardzo mi zalezy
b. zalezy mi
c. trudno mi powiedzieé
d. nie zalezy mi
e. zupelnie mi nie zalezy

57. Jak czesto doznajgc cierpienia uwazale$, Ze moze ono byé pozytyw-
nym przezyciem, mimo Ze go nie rozumiales?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy
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c. kilka razy

d. kilkanascie razy

e, czeSciej niz kilkanascie razy

f. bardzo czesto

g. stale, ilekroé¢ cierpialem

h. nigdy nie doznawalem cierpien

58. Czy kiedykolwiek myslale$, ze zycie Twoje powinno ulec calko-
witej przemianie?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilka razy

d. kilkanascie razy

e. czeSciej niz kilkanasScie razy

f. bardzo czesto

g. stale o tym mysle

59. Czy wedlug Ciebie czlowiek ofiarny i pelen pos§wiecenia dla innych
ma racje bytu we wspoélczesnym spoleczenstwie?

a. zdecydowanie tak

b. tak

c. trudno mi powiedzieé

d. nie

e. zdecydowanie nie

60. Czy zalezy Ci na tym, aby w pelni uczestniczyé we Mszy $wietej,
przystepujae takie do Komunii $wietej?

a. bardzo mi zalezy

b. zalezy mi

c. trudno mi powiedzieé

d. nie zalezy mi

e. zupelnie mi nie zalezy

61. Czy zalezy Ci na poglebianiu wiadomos$ci religijnych przez uczesz-
czanie na katechizacje?

a. bardzo mi zalezy

b. zalezy mi

c. trudno mi powiedzieé

d. nie zalezy mi

e. zupelnie mi nie zalezy

62. Czy zalezy Ci na rozwoju Twojego zycia religijnego?
a. bardzo mi zalezy
b. zalezy mi
c. trudno mi powiedzieé
d. nie zalezy mi
e. zupelnie mi nie zalezy

63. Czy zalezy Ci na tym, aby jak najwiecej ludzi nalezalo do Kosciola
i dazylo do zbawienia?

a. bardzo mi zalezy

b. zalezy mi

c. trudno mi powiedzieé¢

d. nie zalezy mi

e. zupelnie mi nie zaleiy

64. Czy zalezy Ci na tym, aby swoim zyciem dawaé Swiadectwo, ze
jeste$ chrze$cijaninem i wyznawcg Chrystusa?
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. bardzo mi zalezy

. zalezy mi

. trudno mi powiedzieé
. nie zalezy mi

. zupelnie mi nie zalezy

(e N ele i

65. Czy przykazania Boskie i koscielne majg wplyw na Twoje poste-
powanie?

a. zdecydowanie tak

b, tak

c. trudno mi powiedzieé

d. nie

e. zdecydowanie nie

66. Jak czesto zdarzalo Ci sie, Ze poszukiwale§ ciszy i spokoju, by
dokona¢ refleksji nad sensem swego istnienia?

. nigdy

. raz czy dwa razy

. kilka razy

. kilkana$cie razy

. czeSciej niz kilkanascie razy

. bardzo czesto

. stale poszukuje ciszy i spokoju ,by skupié sie nad sobg

P00

67. Czy dokonujesz codziennego rachunku sumienia?
a. tak
b. od czasu do czasu
c. nie

68. Czy muzyka ulatwia Ci kontakt z Bogiem?
a. tak
b. nie mam zdania
c. nie

69. Czy zalezy Ci na tym, aby nie czynié zla i przestrzegaé przykazan
Bozych i ko$cielnych?

a. bardzo mi zalezy

b. zalezy mi

c. trudno mi powiedzieé

d. nie zalezy mi

e. zupelnie mi nie zalezy

70. Jak bardzo zalezy Ci na opinii Twoich kolegéw?
a. bardzo mi zalezy
b. zalezy mi
¢. trudno mi powiedzieé
d. nie zalezy mi
e. zupelnie mi nie zalezy

71. Czy zdarzalo Ci sie, Ze traktowales praktyki religijne jako bezsen-
sowne obowigzki, nie majgce nic wspoélmego z Twoim Zyciem codzien-
nym?
a. nigdy
b. raz czy dwa razy
c. kilka razy
d. kilkanascie razy
e. czeSciej niz kilkanascie razy
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f. bardzo czesto
g. stale je tak traktuje

72. Czy zdarzylo Ci sie, ze pod wplywem informacji zdobytych w szko-
le zdecydowatle$ sie np. nie chodzié na katechizacje, na Msze $wiets,
do spowiedzi itp.?

a. tak

b. nie

73. Czy uwazasz, Ze mozna byé czlowiekiem religijnym bez wypel-
niania narzuconych przez Ko$ciél praktyk?

a. tak

b. nie
74. Czy zdarzylo Ci sie, Zze obserwujgc Zycie religijne dorostych, uznales,
ze wiara w Boga, to jedynie ,bajka dla dzieci”?

a. tak

b. nie

75. Czy zdarzylo Ci sig, ze po wysluchaniu jakiego§ programu telewi-
zyjnego lub radiowego, zaczale§ watpi¢é w pewne zasady wiary?

a. tak

b. nie

76. Jak wiele razy postanowile§ mimo trudnos$ci rozpoczynaé na nowo
doskonalenie swojego zycia religijnego?

a. nigdy

b. raz czy dwa razy

c. kilka razy

d. kilkanascie razy

e. czg§ciej niz kilkanascie razy

f. bardzo czesto

g. stale podejmuje ten trud

7. Czy zaistnialy w Twoim 2Zyciu dluzsze przerwy w realizowaniu
praktyk religijnych spowodowane niewiarg w ich skuteczno$§é?
a. nigdy
b. raz czy dwa razy
c. kilka razy
d. kilkanascie razy
e. czesciej

78. Czy byles czlonkiem takiej grupy, ktora przeszkadzata Ci w reali-
zacji Twoich domowych, szkolnych i innych obowigzkow?

a. tak

b. nie

79. Czlowiek jest panem, wladcg i twércg obecnego ksztaltu przyrody
i z powodzeniem moze obywaé sie bez Boga.
a. zdecydowanie tak
b. tak
¢. trudno mi powiedzieé
d. nie
e. zdecydowanie nie
80. Chrzeicijanin nie moze przejawiaé w zyciu goryczy i zniechecenia.
a. zdecydowanie tak
b. tak
c. trudno mi powiedzieé
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d. nie
e. zdecydowanie nie

81. W Kosciele jest zbyt wielu duchownych i §wieckich, ktérzy swoim
postepowaniem zaprzeczajg zasadom Ewangelii.

a. zdecydowanie tak

b. tak

c. trudno mi powiedzie¢

d. nie

e. zdecydowanie nie

82. ChrzeScijanin musi byé przede wszystkim odpowiedzialnym czlo-
wiekiem.

a. zdecydowanie tak

b. tak

c. trudno mi powiedzieé

d. nie

e. zdecydowanie nie

83. Miloéé, przyjain, wspanialo§é czlowieka tlumaczy mi absolutng mi-
104é i wspanialo§é Boga, §wiadczy o Jego istnieniu.
. zdecydowanie tak
. tak
. trudno mi powiedzieé
nie
. zdecydowanie nie
84, Wtedy, gdy czlowiek doswiadcza pustki swego istnienia, B6ég udzie-
la sie duchowi czlowieka, staje sie dla niego darem bliskosci i abso-
lutnego samooddania.
a. zdecydowanie tak
b. tak
¢. trudno mi powiedzieé
d. nie
e. zdecydowanie nie

85. Moja obecna wiara jest moim przemyslanym wyborem.
a. zdecydowanie tak
b. tak
c. trudno mi powiedzieé
d. nie
e. zdecydowanie nle

86. Jak czesto przezywales silne uczucie, ze Boga nie ma, ze w 1st-
nieniu $§wiata i Twoim nie ma Zadnego sensu?
nigdy
. raz czy dwa razy
. kilka razy
. kilkanascie razy
. czeSciej niz kilkanascie razy
. bardzo czesto
. stale przezywam to uczucie
87. Mialem wrazenie, e wlasciwie bardzo dobrze moéglbym sig obyé¢
bez chodzenia na Msze $wieta.
a. nigdy
b. raz czy dwa razy
c¢. kilka razy

PaAnop
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d. kilkanascie razy

e. czeSciej niz kilkanascie razy
f. bardzo czesto

g. stale tak mysle

88. Jak bardzo zalezy Ci na tym, by w codziennym swoim postepowa-~
niu dawaé innym do zrozumienia, ze jeste§ chrzescijaninem pragnacym
zyé wedlug zasad Ewangelii?

. bardzo mi zalezy

. zalezy mi

. trudno mi powiedzieé

. nie zalezy mi

. zupelnie mi nie zalezy

CQANT Y

CZESC I

89. Czym jest kaptanstwo?

a. sprawowaniem Ofiary Eucharystii, w ktérej Jezus Chrystus ofia-
ruje sie za nas swemu Ojcu

b. uczestnictwem w zbawczym posrednictwie Jezusa Chrystusa

c. posrednictwem miedzy Bogiem a ludZmi

d. skladaniem ofiary Bogu w imieniu spoleczno$ci ludzi wierzacych

e. przewodnictwem nabozenistwu religijnemu

f. zawodem wybieranym przez niektérych mezczyzn

90. Modlitwa jest:

a. spotkaniem z Bogiem

b. otwarciem serca na Boga

c. zado$éuczynieniem Bogu za wyrzgdzane zlo

d. proSba o pomoc w réinych sprawach i klopotach

e. obowigzkiem, ktéry nalezy wykonaé, aby nie narazi¢ sie na kare
Boza

f. nie wiem, nie modle sie

91. Msza $wieta jest:
a. uobecnieniem Ofiary Jezusa Chrystusa za grzechy ludzkie
b. Uczta, w ktoérej pod postacig chleba i wina Jezus Chrystus ofia-
ruje sie za nas swojemu Ojcu
c. bezkrwawg Ofiarg Jezusa Chrystusa
d. zgromadzeniem chrzescijan w celu spelniania kultu
e. najwazniejszym nabozenstwem w Kosciele katolickim
f. jedng z ceremonii kultu religijnego
92. Kosciét jest:
a. spoteczno$cig ochrzczonych dazgcych do zbawienia
b. Mistycznym Cialem Chrystusa
c. wspbélnotg wierzgcych w Chrystusa pod przewodnictwem papieza
d. hierarchig duchownych
e. instytucjg religijna
f. instytucja jak kazda inna w panstwie
93. Sakramenty s$wiete s3:
. znakami widzialnej obecnosci i dzialalno$ci Chrystusa
. znakami, poprzez ktére Bo6g udziela swojej laski
. znakami spotkania czlowieka z Bogiem
. $Srodkami uswiecenia i umocnienia
. obowigzujgcymi praktykami religijnymi
. magicznymi dzialaniami duchownych

OO 0o
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94. Bog jest:
a. Tym, ktoéry Jest
b, najlepszym Ojcem i Stworzycielem Wszechswiata
¢. Stworzycielem nieba i ziemi
d. Przyczyna Wszech§wiata
e. bezwzglednym Sedzig
f. Istotg wymyslona przez czlowieka

95. Powotanie chrze$cijanskie to:
a. dawanie $Swiadectwa wlasnym zyciem o Chrystusie i Ewangelii
b. dazenie do zbawienia
c. realizowanie Krolestwa BoZego na ziemi
d. dazenie do doskonatosci
e. zachowywanie przykazan Bozych i koscielnych
f. idea wymys$lona przez ludzi wierzacych w Chrystusa

96. Zycie pozagrobowe to:
a. miejsce duszy po Smierci
b. miejsce nagrody lub kary za zycie doczesne
c. stan oczekiwania na zmartwychwstanie
d. inny etap zycia po S$mierci
e. kres wszystkiego
f. fikcja, wymys$lona przez duchownych

97. Szatan:
a. duch inteligentny inspirujgcy cziowieka do zla
b. zty duch
¢. przeciwnik Boga
d. symbol zia
e. istota wymyslona przez czlowieka
f. nie uznaje¢ szatana
98. Zbawienie:
a. uczestniczenie w pelnym 2zyciu Boga
b. osiagniecie nieba
c. stan wiecznej szczes$liwosci
d. nagroda za dobre zycie
e. wymyslona idea nagrody po $mierci
. nie wierze w zadne zbawienie
99, Przyczyna zaistnienia Wszechswiata jest:
a. Bog Stworca
b. Absolut (byt sprawczy)
¢. idea tworcza
d. przypadkowa eksplozja jadra wodoru
e. wieczna materia
f. inna, jaka?...
100. Przyczyna zaistnienia czlowieka:
a. mitos¢é Boga Stworcy
b. potrzeba istot rozumnych do oddawania czei Stwérey
c. idea twoércza
d. przypadkowy wynik ewolucji w materii stworzonej przez Boga.
e. wynik ewolucji materii
f. inne, jakie? ...
101. Grzech pierworodny:
a. pierwsze zerwanie przyjazni czlowieka z Bogiem
b. pierwsze niepostuszenstwo

(o]
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c. przyczyna skionnosci natury ludzkiej do zla

d. stale obcigzenie duszy po grzechu pierwszych ludzi
e. spozycie zakazanego owocu w raju

f. nie uznaje grzechu pierworodnego

102. Kim jest Jezus Chrystus?
a. Synem Boga i Odkupicielem czlowieka
b. Jedynym Posrednikiem w drodze do Boga Ojca
¢. Mistrzem Duchowym i Przyjacielem cziowieka
d. postacig historyczng gloszaca idee dobrego zycia
e. postacig fikcyijna, ktéra ma stuzyé jako ideal osoby ludzkiej
f. nie mam zdania

103. Duch Swigty to:
a. Duch Ojca i Syna
b. Doradca dany przez Chrystusa
¢. Duch inspirujgey wspélnote Kosciola
d. Duch najdoskonalszy ws$rdd istniejacych duchow
e. wymyslona przez czlowieka Osoba Boska
f. nie wierze w Ducha Swietego

104. Matka Boza jest:
a. Niewiastg wybrang przez Boga na Matke Zbawiciela
b. Oredowniczkg miedzy ludZmi a Bogiem
c. jedyny czlowiek bez grzechu pierworodnego
d. Matkg Jezusa (jako postaci historycznej)
e. legendarng postacia z Ewangelii
f. nie mam zdania

105. Co wiesz na temat posrednictwa Swietych?
a. wstawiajg sie za wiernymi u Boga
b. s3 wzorami do nasladowania
¢. maja wplyw na Boga
d. udzielajg pomocy w nieszczesciu
e. wyimaginowane przekonanie religijne
f. nie mam zdania

106. Kim jest czlowiek wierzacy?
a. osobg dgzaca do zjednoczenia z Bogiem
b. osobg uczestniczagcg w zbawezym dziele Boga
¢. nasladoweg Boga
d. osobg wypelniajagca przykazania Boskie i koscielne
e. osobg zyjaca wymyslonymi przekonaniami
f. osobg nie liczacy sie ze zdobyczami nauki

107. Czym jest grzech?

. odwréceniem sie¢ od Boga

. odrzuceniem obietnicy zbawienia

. niezrealizowaniem celow i zadan wytyczonych przez Boga
. wyrzadzeniem krzywdy Bogu i ludziom

. zlamaniem przykazan Boskich i koscielnych

. nie wiem naprawde, czym jest grzech

DZIEKUJEMY ZA ZYCZLIWE WYPELNIENIE
SPRAWDZ, CZY ODPOWIEDZIALES NA WSZYSTKIE PYTANIA.
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DIE EXPERIMENTALE VERSION DES FRAGEBOGENS
+~MEIN RELIGIOSES LEBEN”

Der Artikel beinhaltet die theoretischen Voraussetzungen sowie Art
und Weise der Vorbereitung und empirischer sowie psychologischer
Verifikation des Fragebogens ,Mein religiéses Leben”. Das religiose
Leben wird als ein personlicher, dynamischer und sich stindig verin-
dernder Kontakt zu Gott aufgefasst; und zwar durch Realisierung von
Geboten der Gottes und Nichstenliebe. Die Religion wird hier als eine
auf objektive Weise fiir den religiosen Menschen existierende Realitidt
verstanden und umfasst Gott als Person, Seine Relation dem Menschen
und dem Universum gegeniiber, sowie die im Laufe der Jahrhunderte
erarbeiteten Art und Weise des Erlebens vom Kontakt zu Gott und zur
Religionswirklichkeit.

Das religiose Leben ist mittels Fragen betreffs emotional-kognitiver
Erlebnisse, emotionaler Uberzeugungen, Verhalten und religioser Ken-
ntnisse operationalisiert worden.

Die empirische Verifikation beziiglich Treffsicherheit (Richtigkeit)
und Redlichkeit des Fragebogens weist auf, da8 sie ausreichend sind,
und daf man weitere Untersuchungen zwecks Festlegung von Normen,
sowie Untersuchungen, die zur Bezeichnung von religidser Typologie
fithren, unternehmen kann.



