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POJECIE SWIADOMOSCI W SWIETLE KONCEPCJI
INFORMACIJI BIOLOGICZNEJ *

Wstep. 1. Zarys koncepcji informacji biologicznej. 2. Prezentacja wybra-
nych okresle pojecia §wiadomosei. 3. ,,Miejsce” pojecia §wiadomosci.

WSTEP

Podejmowane ostatmio dyskusje nad pojeciem s$wiadomosci
ozywily sie znacznie w zwigzku ze stale warastajgcymi moz-
liwosciami elektronicznej techniki obliczeniowej. Podejmuje
sie proby symulacji komputerowej proceséw zachodzgcych
w moézgu, a takze symulacji $Swiadomosci. Juz intuicyjnie
pojecie Swiadomosci kojarzymy z pojeciem informacji. Swia-
domy czlowiek to taki, ktéry reaguje na informacje, przeka-
zuje informacje. Pojecie $wiadomosci wigzemy z przejawami
zycia, a przede wszystkim z reagowaniem na informacje.

1. ZARYS KONCEPCII INFORMACJI BIOLOGICZNEJ

Prezentowana koncepcja jest propozycja powstala w oparciu
o analize literatury z zakresu nauk biologicznych. Nie pre-
tendeuje ona do ostatecznego i jedynego sposobu okre§lenia
informacji biologicznej. Mozna zaobserwowaé proby tworzenia
przez biologéw okreslenia pojecia informacji w ramach poszcze-
golnych dziedzin: informaciji genetycznej, pozycyjnej, komu-
nikacji. .

Przez informacje biologiczmng rozumieé bedziemy
kazdy rodzaj oddzialywania na organizm i wewnatrz niego,
a wiec zaréwno zewnetrzny, jak wewnetrzny, przebiegajacy na
kazdym poziomie organizacyjnym, shuzacy organizmowi do
zycia i przezycia w warunkach aktualnych i przeszlych ' Przez

* Tekst wygloszony podczas V Zjazdu Filozofii Polskie] w Krakowie,
XTI 87 r.

1 A. Latawiec, Pojecie informacji biologicznej, w: Zagadnien filoz_'oﬁi
przyrodoznawstwa i filozofii przyrody, t. 4, 213—229; takie, Zjawisko
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oddziatlywanie rozumie¢ nalezy zdolno$¢ do wystania
sygnaléw wymuszajgcych odpowiednie reagowanie mna mnie;
mogg to by¢ sygnaly ciggle (np. hormony) lub dyskretne {(np.
impulsy nerwowe). Takim oddzialywaniem moze by¢ np. dzia-
lanie antygenu na organizm osobnika wyzwalajgce reakcje
obronne, wszelkie sposoby komunikacji miedzy osobnikami po-
wodujgce SciSle okreslone reakcje w zachowaniu zwierzat itp.

W powyzszym okresleniu szczegdlnie wazne wydaje sie utoz-
samienie pojecia informacji z oddzialywaniem oraz zwigzanie
g0 z poziomami organizacji zycia.

Przyjmuje sie podzial na informacje zewnetrzng
i wewnetrzmag. Za przyjeciem takiego podzialu przema-
wiajg dwie racje: Informacja genetyczna, strukburalna i immu-
nologiczna ,,niosg” w sobie ten wewentrzny charakter, a takze
fakt stosunku wymienionych rodzajéw informacji do podmiotu,
jakim jest organizm zywy. Przez informacje we-
wnetrzmg mozumie¢ nalezy wszelkiego rodzaju oddziaty-
wanie wewnetrzne organizmu, majace na celu przekazywanie
sygnatow dotyczacych sposobu budowy i odbudowy organizmu
(informacja strukburalna i genetyczna), sposobu reagowania mna
ciala obce w organizmie (informacja immunoclogiczna). Jest to
wiec informacja dotyczaca wnetrza.

Przez informacje zewnetrzng rozumie¢ bedziemy
wszelkiego modzaju oddzialywanie (tj. wymuszanie reagowania
przy pomocy odpowiednich sygnatow) zewnetrzne na organizm,
a wiec przyjmowanie i reagowanie ma sygnaly pochodzace
zaréwno od innych osobnikéw (komunikacja), jak i z otacza-
jacego s$rodowiska (informacja ekologiczna).

Informacja moze by¢ przenoszona w czasie (magazynowana)
i w przestrzeni (komunikowana). Oba te procesy przebiegaia
za pomocy tzw. nosnikéw informacji. W przypadku informacji
biologicznej mozemy moéwi¢ o dwu rodzajach nosnikéw infor-
macji: materialnych i formalnych.

Materialne nosmiki informacji to pewne ele-
menty o okreslonej strukturze fizyko-chemicznej (czastki DNA,
strukitury biatkowo-lipidowe, antygeny, fale elektromagnetycz-
ne, akustyczne, zwigzki chemiczne).

Formalne nos$niki informacji to pewne niema-
terialne elementy wyrazane w formie ruchu, barwy, ksztaitu ®

regeneracji biologicznej a informacja strukturalna, Studia Philosophiae
Christianae 18(1982)1, 185—198; takze, Pojecie funkcjonowania w Swietle
informacji biologicznej, St. Phil. Christ. 19(1983)1, 97—108.

* Nazwe ,formalne no$niki” wprowadzono dla podkreSlenia niema-
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Ten typ nosnikéw jest szeroko rozpowszechniony w $wiecie
roslin i zwierzat. Ruch jest podstawowym nosnikiem infor-
macji dla pszezol, ptakow, ssakow. Biologowie wiedzg, jakie
bogactwo informacji moze nie$¢ taniec pszczél, tance godowe
czy rytualne walki. Znaczenie barwy, poza w okresie godo-
wym, zmiany ‘ubarwienia w chwili zagrozenia — badane sa
i oceniane przez etologéw.

Ogdlnie wiec nogniki informacji to wszelkie czyn-
niki materialne badz atrybuty materii stuzace do przenoszenia
informacji od jej zrodla do odbiorcy.

Zasadniczymi cechami informacji biologicznej sg: przekazy-
walnos¢, wartosé, ilosé, trwalosé, dostepnosé.

2. PREZENTACJA WYBRANYCH OKRESLEN
POJECIA SWIADOMOSCI

Na temat Swiadomosci pisano juz wiele; pisali filozofowie,
psychologowie. Z naszego punktu widzenia szczegdlnie intere-
sujagce wydaja sie byé propozycje fizjologoéw i psychologaw.
Przy pomocy dostgpnych metod meurofizjologicznych nie je-
stesmy w stanie rozroznié¢, ktéra informacja bedzie uswiado-
miona, a kitdra mie (mimo, iz zaangazowana jest dynamika
systemu nerwowego) ®. Podczas neurofizjologicznego do$wiad-
czenia $wiadomo$é jawi sie jako stan czuwania i stan $wiado-
mosci w sensie psychologicznym. Nie istnieje zjawisko $wia-
domosei bez stanu czuwania. Moga to by¢ stany wykluczajace
sie, tzn. stan czuwania pozbawiony fazy psychologicznej*.

Jednym z bardziej charakterystycznych przejawdéw czuwania
jest zycie psychiczne, czyli swiadomosé ®. Wiadomosci o zyeiu
psychicznym czerpiemy z introspekeji. Metoda ta jednak za-
wodzi, gdy zainteresowaniem naszym obejmiemy zwisrzeta.
Nie mozemy da¢ kategorycznej odpowiedzi na pytanie, czy
zwierzeta posiadaja zycie psychiczne. Istnienie szeregu analo-
gil w zachowaniu sie czlowieka i zwienzat wyzszych, sugeruje,
ze zwierzeta takze posiadaja zycie psychiczne. Z punktu wi-
dzenia fizjologii porownawczej, gwattowny przeskok od boga-
tego zycia psychicznego u czlowieka do jego catkowitego braku

terialnego charakteru przy jednoczesnym silnym powigzaniu z materia.
To bowiem materia wykonuje ruch, materia posiada okreslony ksztalt,
barwe, ale sama materia nie niesie zadnej informacji.

3 J. Trabka, Neurofizjologiczne podstawy S$wiadomo$ct, Przeglad psy-
chologiczny, (1969) 18, 3—14.

4 Tamze, 7.

5 B. Zernicki, Mechanizmy dziatania mdzgu, Wroctaw 1980, 34—35.
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u matpy, psa czy kota wydaje sie byé malo prawdopodobny.
Zaklada sie, ze zwierzeta posiadajg zycie psychiczne (§wia-
domos$¢), ze odeauwaja bol.

Czasami za kryterium $wiadomosei przyjmuje sie zdolnosé
odzwierciedlania i komunikowania posiadanego pojecia siebie
i tego, co mazywamy samoSwiadomoscia. Nalezy przyjgé ist-
nienie réznych pozioméw swiadomosei: np. pojmowanej w sen-
sie zorganizowanej peroepcji czuciowej, jako bierny proces
i w sensie bardziej zorganizowanej percepcji wymagajacej
aktywnego funkcjonowania umystu. Dokonywane obserwacje
‘zachowania psow, kotéw, malp wskazujg ma dstnienie (czasami
W najmniejszym stopniu) w ich Swiadomosci pojecia oszustwa.
Zjawisko takie wigzat¢ nalezy z wiedzg o tym, w co inni
uwierzag i1 w jaki sposob mozna ich oszukaé (np. wydawanie
okrzyku ostrzezenia przed lampartem w celu rozpetania wialki).
Podobnie interpretowa¢ moina fakt reagowania zwierzecia na
swoje odbicie w lustrze °.

W psychologii méwi sie o doznaniach s$wiadomych, czyli
o faktach, ktorych w pelni swiadoma jest tylko dana osoba.
Procesy nieuswiadomione przez podmiot je doznajacy, to tak
zwane procesy nieswiadome. Hilgard proponuje, by mowic
raczej o stopniach $wiadomodsei”.

Z procesem s$wiadomosci w sposéb namacalny stykajg sie
lekarze obserwujacy reakcje organizmu przy jej braku, powra-
caniu, utracie. Nie podejmowali by oni tej heroicznej walki
o przywrocenie catkowitej lub czesciowej $wiadomosci, gdyby
nie posiadali przekonania © jej istnieniu. Zaprezentowany ma-
terial to zaledwie wycinek tego, co mozna znalezé w pracach
z zakresu nauk przyrodniczych. Swiadomos$¢ nalezy do maj-
wazniejszych przejawéw zycia. Mimo to, obserwuje sie brak
jednolitej koncepcji swiadomosci nawet w ramach jednej spe-
cjalizacji, @ c6z dopiero moéwi¢ o ogdlnej koncepcji Swiado-
mosci. Generalnie istnieja dwa nurty w przedstawianiu poje-
cia $wiadomosci:

1. Uznanie, ze $wiadomost jest przejawem charakterystycz-
nym dla organizméw zywych zajmujacych w ewolucji naj-
wyzsze miejsce, czyli dla tych, ktore posiadajg zorganizo-
wany system nerwowy i receptory, badz

2. uznanie, ze éwiadomos$¢ jest ogélng cechg istot zywych, lecz

8 R. G. Solomon, Czy zwierzeta sq podobne do ludzi? w: Nowiny
pyschologiczne (1985) 6—7, 109—122.

7 E. R. Hilgard, Wprowadzenie do psychologii, Warszawa 1972, 22—23;
M. Jarosz, Psychologia lekarska, Warszawa 1978, 14—15.
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dopiero ma skutek procesu ewolucji powstaly cozne jej
formy.

Jedng z najdoskonalszych form $wiadomosci bylaby ta, ktora
pojawia sie przy poznaniu zmyslowym oraz refleksji intelek-
tualnej czlowieka 2.

W Teilhardowskiej wizji $wiata gtoéwnym czynnikiem zmian
jest wzrost ztozono$ci (kompleksyfikacji), ktéremu towarzyszy
fakt wazrostu mocy wewnetrznych, to jest ,$wiadomosci”.
Wsroed proponowanych przez Teilharda kregéw stanowigcych
poszczegolne fazy ewolucji jest i taki, ktory dotyczy pojawie-
nia si¢ najpierw swiadomosci prostej, zwigzanej z psychizacja
zycia (Swiadomosc prosta, zwierzeca), potem za$ antropogeneza
lub hominizacja indywidualna, czyli pojawienie sie cziowieka
wyposazonego w wyzszg Swiadomosé refleksyjng (hominizacja
zycia) ®. Dopuszczal zatem Teilhard istnienie bardziej prostej
formy Swiadomosci; na nizszym poziomie. W tym wjeciu Swia-
domos¢ stanowi ruch immanentny procesu stawania sie, ze-
srodkowywamia sie 1 uzewnetrzniania, glownie dzieki ele-
mentowi informacj, spontanicznosci, zdolnosci asocjacyjnych *.

Mozna tez powiedzie¢, ze $wiadomose to proces uswiadomie-
nia sobie przez podmiot obiektywnego istnienia rzeczywistosci;
jest wiec to wiedza o stosunku podmiotu do przedmiotu .

3. ,MIEJSCE” POJECIA SWIADOMOSCI

Dla naszych rozwazan za szczegdlnie interesujgce uznaé na-
lezy podejscie fizjologiczne. Stusznym wydaje sie ten numt, wg.
ktorego Swiadomosé jest ogolng cecha istot zywych, zas jej
rozne formy sg wynikiem dziatania procesu ewolucji. Taka
postawe uzasadniaja, jak sie wydaje, wspomniane formy za-
chowan zwierzat (przebiegajace dzieki funkcejonowamiu infor-
macji) do prob wymysinych oszustw wigcznie.

Fizjologiczne rozumienie pojecia $wiadomosci znacznie roz-
szerza zakres jego funkcjonowania na -organizmy zwierzece.
Przyjecie utozsamienia Swiadomodci z Zyoiem psychicznym po-

8 T. Wojcik, Problem bioplazmowych uwaerunkowan swiadomodci, w:
Bioelektronika. Materialy I Krajowego Sympozjum, Lublin 14—15 maja
1975, red. Wt Sedlak, Lublin 1979, 47—49,

% Cz. Bartnik, Teilhardowska wizja dziejéw, Lublin 1975, 19.

10 Tamze, 23; oraz F. Teilhard de Chardin, Wybér pism, Warszawa
1965, 282—295; T. Wojciechowski, Z problematyki ewolucyjnej koncepcii
genezy duszy ludzkiej, w: Zarys filozofii przyrody ozywionej, red. St.
Mazierski, Lublin 1980, 318.

1t B. W. Zeigarnik, Podstawy patopsychologii klinicznej, Warszawa
1983, 60—61.
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zwala uznac istnienie Swiadomosci wszedzie tam, gdzie poja-~
wiajg sie chotby zaczgtki ukladu nerwowego. By¢ moze kon-
sekwencje te sa bardziej jeszcze dalsze: przyjecie bowiem
faktu ewolucji ukladu nerwowego zmusza nas do przyjecia
analogicznego procesu ewolucji w obrebie $wiadomosci. Moze
wiec jest podobnie, jak z funkcjonowaniem informacji biolo-
gicznej: na kazdym poziomie organizacji zycia, od najnizszego
po najwyzszy — funkcjonuje odpowiedni mu typ informacji
biologicznej; czyli wraz ze wzrostem zorganizowania systemu
nerwowego wazrasta stopien $wiadomosci. Prawdopodobnie niz-
szym poziomom organizacji zycia odpowiada nizszy poziom
(lub po prostu inny typ) swiadomosci. Organizmy nizsze, bar-
dziej prymitywne w budowie i w funkcjonowaniu obdarzone
s3 bardziej prostym typem $wiadomosci, stosownie do zajmo-
wanego poziomu organizacji zycia.

Dostarczony przez fizjologéw material doswiadczalny zdaje
sie potwierdzac teze, iz istnieje zalezno$¢ sposobu reagowania
organizmu na uzyskang informacje od stopnia posiadanej swia-
domosci.

Brak jest zdecydowanych racji przemawiajacych za odrzu-
ceniem istnienia $wiadomosci na nizszych poziomach organi-
zacji: jesli przyjmujemy jej istnienie u czlowieka i malp wyz-
. szych, to co mogloby eliminowa¢ jg u nizszych istot? Badamia
psow, kotéw sugerujg istnienie przejawow swiadomosei i1 w tych
grupsch zwierzat.

Swiadomoéé jawi sie nam jako proces dynamiczny, bardzo
silnie zwigzany z materiag — z systemem nerwowym. Fakt ten
oznacza, ze nie ma sSwiadomosci bez materii. To powiazanie
daje sie zauwazy¢ w podwdjnym wymiarze: z jedne] strony
w postaci organizmu obdarzonego s$wiadomoscig; z drugiej
zas — w postaci odpowiednio zorganizowanego systemu ner-
wowego lub jego zaczgtkéw (od najbardziej prymitynwych
jego struktur). Opinie te potwierdzaja prace Teilharda de
Chardin, w ktorych stwierdza sie, ze kazda materia zawiera
zaczatki Swiadomosci.

Omawiana koncepcja informacji biologicznej obejmuje takze
Swiat roslin. I w tym miejsou jpojawia si¢ problem: czy rosliny
obdarzone sg jakas swiadomoscig? Sg one zbudowane z materii,
a zgodnie z przytoczong opinig Teilharda de Chardin, kazda
materia ma w sobie zaczatki sSwiadomosci. Badania botanikéow
pozwalajg przypuszezac, iz w $wiecie roslin istnieje zjawisko
podobne do swiadomosci (np. odbiér i reakcja ma pewne bio-



[7 SWIADOMOSC A INFORMACJA BIOLOGICZNA 137

prady). Czy mozna wiec sadzi¢, iz w procesie regeneracji
(informacja strukturalna) bierze wdzial $wiadomoge?

Istnienie lub zauwazenie Sladow $wiadomosci oznacza istnie-
nie informacji: to znaczy, tam gdzie jest §wiadomosé¢, jest in-
formacja. Czy mozna twierdzi¢ odwrotnie: tam gdzie jest in-
formacja, jest swiadomosé?

Koncepcje informacji biologicznej nalezy wzbogaci¢ o pojecie
wrazliwosci. Interesujaca jest wrazliwosé odbiorcy informacji
(wspomniane okolicznosci przekazu informacji takze). Czy do
uswiadomienia informacji przez organizm zywy wymagany
Jest jakis szczegélny poziom wrazliwosci? Dane dos$wiadczenia
ze Swiata zwierzat i roslin pozwalaja zauwazy¢ zjawisko wraz-
liwosci zywych organizméow.

Pode jmowane problemy Swiadomosci, informacji biologiczne]
pozwalaja przypuszczac, ze bedzie nastepowal wzrost zainte-
resowana probami symulacji komputerowej obu proceséw.

Mozna przypuszczaé, Ze istnieje Tealna mozliwo$¢ dokony-
wania eksperymentéw w zakresie symulacji swiadomosci (pro-
cesoéw myslenia, pamietania, uczenia sig). Pracuje sie obecnie
nad modelem neuronowego komputera, ktérego idea polega
na bionicznym mnasladownictwie tkanki modzgowe]j. Sztuczne
neurony w postaci duzej liczby proceséw integruje sie ze sobg
za ‘pomocy licznych polaczen. Skonstruowane w ten sposéb
sieci dzialajg analogicznie jek komorki nerwowe; potrafia same
tworzyé¢ logiczny system postepowania, pamietajg zadany obraz,
dokonujg poréwnan titp. Jest mozliwe, ze przekroczenie progu
swiadomosci odbywa sie na podstawie zawartosc semantyczno-
pragmatycznej przenoszonych informacji, a nie cech fizycz-
nych impulséw krgzacych w neuronach, nie na podstawie mo-
dulacji fal mézgowych i pola elektromagnetycznego. Ten obszar
badan nadal pozostaje zakryty tajemnicg. Stad tak waine
wydaje sie uchwycenie istoty zjawiska $wiadomoséci, jej miej-
sce w procesach zyciowych zywych organizmoéw.

Od pojecia swiadomosei juz tylko krok dzieli nas do pojecia
nieswiadomosci, ktére wydaje sie roztaczat¢ przed nami réwnie
interesujgce perspektywy naukowo-badawcze (w aspekcie ludz-
kim, zwierzecym, w relacji do informacji biologicznej).

Zarysowane w duzym skrocie problemy mogg przyczynic sie
do wyjasnienia, cho¢ w malym stopniu, niektérych sfer zagadki
i fenomenu zycia biologicznego. Jedna z bardziej przydatnych
metod w tym badaniu naukowym jest niewatpliwie metoda
symulacji komputerowej. Komputer moze by¢ wykorzystany
jako dobre narzedzie ulatwiajace proces badawczy tak bardzo
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skomplikowanych zjawisk, jak zjawiska swiadomosci, reago-
wania i wysylania informacji w obrebie istot zywych.

Oto niektore z nasuwajacych sie tutaj licznych, nadal
otwartych probleméw.

LA NOTION DE LA CONSCIENCE DU POINT DE VUE
DE LA CONCEPTION DE L’INFORMATION BIOLOGIQUE

Résumé

On lie intuitivement la notion de la conscience a l'idée de Vin-
formation. Ainsi -— par exemple — l’homme conscient est apte a la
réception et a la transmission d’informations. On propose dans le
présent article de comprendre la conscience du point de vue de la
conception de linformation biologique comme étant un procés, une
réalité ayant lieu a divers niveaux.

L’apparition de la conscience est toujours accompagnée d’une trans-
formation de Ulinformation. La relation inverse n’a toutefois pas
toujours lieu.

La conscience est liée & la matiére (grace a un systéme nerveux
adéquatement organisé ou en état d’organisation).

On admet qu’avec P’évolution de la matiére évolue aussi la con-
science: plus haut est le niveau d’organisation de la matiére, et plus
le niveau de la conscience est éleve.

On attire l'attention sur Iimportance des recherches en neurophy-
siologie et sur les tentatives de simulation de la conscience a laide
d’orginateurs.



