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NOWA SWIADOMOSC

Ks. Prof. M. Lubariskiemu poswigcam

Na Swiecie nie dzieje si¢ najlepiej. Lakoniczna diagnoza zlej sytu-
acji wymusza poszukiwan nowoSci. Rozpropagandowany ,Nowy
Wiek” nie spetnia zapowiadanych nadziei na zmiany w roztropnym
i pozadanym kierunku, poniewaz stanowi niekongruentng mieszan-
ke eklektyzmu filozoficznego, mistyfikacji i okultyzmu; w sumie
zbi6r ,bezmySinych mysli”. Spdjrzmy: przeciez od herakletejskiego
pantareizmu po dzi§ dziefn nikt nie stawia tam zmiennoSci ani nie
zaprzecza dynamicznego charakteru natury. OczywistoScig staje sie
nieliniowo$¢ ze szczegdlnym przypadkiem liniowoSci traktowane]
raczej jako wyjatek, sztucznos$¢ i1 udziwnienie antropocentrycznego
pochodzenia. Kazdy uznaje iteracyjnos¢ proceséw, rewerberacje, po-
wtarzalnos¢, stochastyczno$¢. Niemniej naturalne prawdopodobien-
stwo zjawisk rézni si¢ od probabilistyki w faficuchach Markowa, wy-
mySlonych przez cztowieka. Jtrara w sanskrycie znaczy ,inaczej”.
Gdzie wigc tkwi mankament? Wydaje mi si¢, ze w odarciu jazni —
z cudownej naturalnej duchowosci, ktora ,,inaczejstwo” rodzi spon-
tanicznie. Cztowiek moze jedynie ,wierzy¢ inaczej”, czyli w sposdb
heretycki; moze ,kocha¢ inaczej”, czyli w sposob zboczony; moze
»~mysle¢ inaczej”, czyli w sposob zdewiowany i przewrotny. Musi
wigc zachodzi¢ naturalna konieczno$¢ zmiany, naturalne zapotrze-
bowanie na innowacjg, nowos¢. Nowatorstwo w kulturze musi by¢
funkcja indywidualnych talentéw a nie politycznych podzegaczy
i ,tworcéw” rewolucyjnych programéw. Dlatego wiadnie przytakuje-
my I. Stewartowi, gdy tworzy ,,nowa matematyke¢ chaosu™, R. Pen-

' 1. Stewart, Czy Bdg gra w kosci? Nowa matematyka chaosu, ttum. z ang. M. Temp-
czyk, W. Komar, PWN, Warszawa 1994.
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rose’owi, gdy poszukuje naukowe;j teorii $wiadomoSci®. Wprawdzie
podtytut znakomitego dziata Cienie umysiu: A Search for the Missing
Science of Consciousness mozna przettumaczy¢ z wigkszym rozma-
chem wyobrazni jako ,,poszukiwanie za zgubiona (brakujacg) wie-
dzg o $wiadomosci”. To ttumaczenie bardziej odpowiadatoby moim
gnozyjnym, przyrodoznawczym tendencjom’. Budzimy tesknoty za
alchemig, wyciaggamy z pomroki dziejow matematyka perskiego abu
Dzafar Mohamed bin Musa al Chwarizmi, od ktérego pochodza
»algorytmy”, czyli ogladanie si¢ za nowymi procedurami i rozwiaza-
niami. Za powazne, bo konkretne, otwarcie ery ,Nowego Wieku”
uwazam probe Przeformulowania swiata przez E. Bobule®. To mate-
matyczno-metafizyczne przeformulowanie Swiata nie moze doko-
nac si¢ bez rownoczesnej przebudowy §wiadomosci wraz — jak przy-
puszczam — z Przebdstwianiem swiata M. Foxa. Wiasnie od wolania
o prawdziwg, czyli naturalng zmiang¢ dolatuje do moich uszu inwit
do udziatu w dyskusji.

W 1992 opublikowatem prace Wolanie o swiadomos&, w ktorej
tlumaczylem parapsychologom (obserwatorom zjawisk ,,psi”, czyli
psychotronikom), ze nie warto dobijac sig o status nauki, jakim cie-
szy si¢ psychologia. (Juz wtedy mialem krytyczny stosunek do nauki
1 proponowalem nie gnozeologig¢, tak jak to zrobif T. Kotarbinski®,
ale przyrodoznawcza gnoze K. Kiosaka. Na , logie” jeszcze nie do-
strzegiem i nadal nie wiedze materiatu). Uwazatem, ze parapsycho-
logia powinna czeka¢ na przedpolu nauki, gdzie zakotwiczaja si¢
wszystkie paradygmaty, gdzie panuje hermeneutyczny sposob my-
§lenia oraz wielowartoSciowa logika. Zabrzmi to moze zbyt preten-
sjonalnie, ale §wiadomoscig zajmujg si¢ od poczatku mojej dziatal-
nosci neurologicznej, to znaczy od chwili, kiedy Méj Mistrz Prof. A.
Kunicki polecil mi zajmowac si¢ chora $p. Wiadystawa Pisarska
operowang z powodu szyszynczaka mézgu w 1958 roku. Juz wtedy
mglawicowo zdawalem sobie sprawe, ze twor siatkowy pnia mozgu

*R. Penrose, Cienie umysfu, thum. z ang. P. Amsterdamski, Zysk i S-ka, Poznan 2000.

* J. Trabka, Panorama wyobrazni, w: O wyobrazni, red. R. Liberkowski, W. Wilowski,
Wydawnictwo Naukowe Instytutu Filozofii WAM, Poznan 2003, 135-142.

* E. Bobula, Przeformowanie swiata, Abrys, Krakéw 2003.

* J. Trabka, Wolanie o nowg swiadomos¢, Mysl socjaldemokratyczna (1992)2, 105-114.

¢ T. Kotarbinski, Gnosiology: The Scientific Approach to the Theory of Knowledge,
thum. z pol. O. Wojtasiewicz, (Elementy teorii poznania. Logika formalna i metodologia
nauk), Pergamon Press, Oxford-New York, 1966.
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- sasiedztwo szyszynki to nie tylko struktura ,.bezideowo” aktywu-
jaca lub hamujgca aktywnoS¢ kory mozgowej, ale centralny oSro-
dek, ktoéry na podstawach semantycznych selekcjonuje caty aferen-
tacje; tylko ok. 10% wszystkich pobudzen przepuszcza do dalszej
obrdbki swiadomej, a z wigkszosci robi inny uzytek, absolutnie go
nie tracgc. O rozrzutno$ci natury, czyli o nadmiarowosci nie mysla-
tem, pomimo iz od dawna idee cybernetyczne nie byly mi obce.
W latach siedemdziesigtych, eksperymentujac na zwierzgtach, uda-
to mi si¢ powigzac kliniczng trankwilizacj¢ z bezpoSrednim oddzia-
lywaniem lekow na zespot jader migdatowatych, bedacy siedliskiem
mechanizméw motywacyjno-emocjonalnych moézgu. (Byly nawet
skromne przymiarki, aby cala grupe lekéw psychiatrycznych, tran-
kwilizatoréow nazwaé amygdalicos, ale sprawa — moim zdaniem -
niestusznie przycichla, poniewaz napigcie emocjonalne i motywa-
cyjno-intencjonalny kierunek zachowan nie byl jeszcze aktualnie
waznym sktadnikiem umystowosci’.

Obecnie o$mielam si¢ przedstawi¢ — w zarysie — wiasny poglad na
temat nowej Swiadomosci, ktéry powinien satysfakcjonowaé wielu.
Oczywiscie nie p6jde w zawody z buddyjska Sutrg Dharma, ktéra
wyrdéznia 62 rodzaje Swiadomosci. Co si¢ tyczy Swiadomosci, to je-
stem dualista, uznaj¢ psychobiologicznie posadowiong jazfi oraz
humanistyczng §wiadomo$¢ we wiasciwym tego stowa znaczeniu,
pochodzacg od antropomorfizacji, czyli fenomeny, zrodzone wspol-
nie z jaznig przez zasady antropoiczne. Ale jak mi si¢ uda pomysl-
nie przeprowadzi¢ wywdd, to takze rozstang si¢ z dualizmem nawet
epistemologicznym i na placu boju pozostanie tylko jedna natural-
na $wiadomos¢ ztozona rownoczesnie (sic/) z przezywania i pozna-
wania. Jakkolwiek to wyzwanie wezesniej wymaga przeprowadzema
korektury wybitnej asymetrii miedzy ,,zyjaca w cieniu” jaZnig a roz-
buchang $wiadomosciag naukowa, czyli egzystencyjno-pragmatycz-
ng. Mowigc metaforycznie: miedzy os$wietleniem wewngtrznym
a zewne¢trznym. Nowatorstwo mojego odbioru $§wiatla, czyli eteru
psychicznego, polega na wyprowadzeniu jazni z zywiolow. Jazh —
obok wdd rozdzielonych ladem, ogniem i powietrzem — stanowi
takze genezyjski dar natury. Jazi moze wigc by¢ zidentyfikowana

7 J. Trabka, Behavioral and EEG changes caused by the substituted derivatives of the
gamma-butyrolacton, w: Abstract of the First Meeting of the German Neuropharmacologi-
cal Society, Magdeburg (DDR) 1967, 465.
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z biblijnym tchnieniem (ruah), duchowoscia, chaosem sprawionym
przez sama Nature. Broh Boze! - nie przez ludzki porzadek®. Nie-

stety duch, czy duchowo$¢ jako bezmiar czy bezczasowosé, bytby
,,meoperacy]ny 1 przez to ,,bezuzyteczny”, gdy natomiast unoszgcy
sie w przestworzach duch ulegnie parcelaql 1 rozdytrybuowania na
poszczegdlnych ludzi w postaci duszy czlowieka i zostanie ,,przy-
trzadniety” w sercu 1 mozgu, wtedy powstaje rownoczesnie zarOwno
jazfi z myslami serca, czyli ,,przezywaniem”, jak tez $wiadomo$¢
z mySlami moézgu, czyli poznaniem. Jazn rodzi si¢ i dojrzewa w czlo-
wieku tak, jak u kazdej istoty zywej, czyli u zwierzat, roslin, a nawet
w skatach — jak intuicyjnie podejrzewat W. Sedlak’, chociaz jeszcze
za jego zycia nieznana byta koncepcja nanoorganizméw przenikaja-
cych przestworza wszechSwiata, a wigc ziemie calg i1 cztowieka wraz
z mozgiem. Na pozor wydaje si¢, Ze nie miatem racji, odwracajac ty-
tul dzieta K. R. Poppera i J. C. Ecclesa Self and its brain®, bo fak-
tycznie jazn — jako psychiczny podmiot — dysponu]e mozgiem jako
przedmiotem w ktorym de facto krzyzujg sie wszech§wiatowe wply-
wy. Ale przeciez Eccles a zwlaszcza Popper nie uznawali przygnanej
przez wiatr z przestworzy, przypedzajacy na ziemi¢ kosmiczne arki
R. Sheldrake’a, naturalnej esencjonalnej madrosci, ale wytacznie
humanistyczng naukowa poprawnosc.

Wewnetrzna, bo nieuchwytna dla zewnetrznych zmystow, jazn
odzwierciedlajaca — jak intuicyjnie podejrzewat E. Kant — najgteb-
szg strukture Natury podlega nie tylko surowym prawom koheren-
cji i dekoherencii, ale takze tajemniczej, wbudowanej w architektu-
r¢ 1 specjalnej dla kazdego gatunku organizacje mozliwosci oraz
umiejetnosci. Jazn nie chionie jak gabka wszystklego co spada
z przestworzy. Ale kazda istota zywa posiada — méwiac jezykiem in-
formatycznym — konstrukcyjnie wbudowany ukiad programowania
1 sterowania — opracowany przez Najlepszego Programiste w bran-
zy. Wszystkich wprowadza w zachwyt zdolno§¢ migracyjna ryb i na-
wigacyjna ptakow, ale nawet najinteligentniejsze zwierze nie prze-
wyzsza wrodzonych umiej¢tnoéci wypelniajacych jazn cztowieka,
a uwarunkowanych wyposazeniem neuronalnym moézgu ludzkiego.

8 R. Jastrow, The Enchanted loom: mind in the universe, Simon and Schuster, New
York, 1981.

* W. Sedlak, Postepy fizyki zycia, PAX, Warszawa 1984.

“K. R. Popper, J. C. Eccles, Self and its brain, Springer Verlag, New York 1977.
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Zycie to kwintesencja madrosci, ale rozdzielonej nie po rowno, ale
kazdej bytujacej istocie wediug gatunkowych i rodzajowych po-
trzeb. Kazde stworzenie zyje w swoim wirtualnym oraz konkretnym
$wiecie. Dlatego ma sens wprowadzona przeze mnie inwersja tytu-
tu Mozgu i jego jazni'. (Pod presja dziejow udzielam koncesji takze
sercu fizjologicznemu oraz sercu Arystotelesa 1 B. Pascala jako sie-
dliska jazni).

Zrébmy terminologiczng dygresje. Autorem znakomitego, zna-
czacego terminu ,,jazi” byl B. Trentowski, ktorego brak akceptacji
byl nastepstwem jego udziwnionego, sztucznego slowotworstwa.
Niestusznie, poniewaz jazfi nie powinna podzieli¢ losu ,my$lin”
trentowskich 1 innych nowotwordw lingwistycznych. Oprocz tego
modny w Swiecie naukowym stal si¢ o wiele mniej znaczacy self.
Nawet Francuzi — prawie cho¢ nie bez racji — jezykowi szowiniSci
akceptowali self — kikut stowny. W. F. Leibniz (Lubieniecki) postu-
giwal si¢ samowiedzg; zwolennicy odwiecznego chaosu wprowadzi-
li samopodobiefistwo, samoodtwarzanie, samoregulacje i caly sze-
reg ,samo”-kategorii. Uderza tu fakt zwrotnoSci, niewazne co wra-
ca, ale zjawisko zwrotu. Nieskoficzono$¢ nalezy do cech nieopera-
tywnych, identyczng wtasnos¢ ma duch, duchowos¢. Nalezy wigc
z zewnatrz, od strony czlowieka wprowadzi¢ przedzialy, brzegi,
§ciany i réznego rodzaju ograniczenia nieskoficzonych otchtani du-
chowych i fizycznych i wtedy owe subiektywne charakterystyki sta-
piajg si¢ z obiektywnymi wartoSciami antropomorficznymi, czyli
pozazmystowa jazn ze SwiadomoScia fenomenotyczng i humani-
styczng. To dzieje si¢ juz od samego poczatku czasu i tak bedzie
trwa¢ dopdki nie wyczerpie si¢ chronologia 1 historia. Swiadomos¢
antropoiczna przy koficu czasu historycznego po jakiej$ kosmiczne;j
katastrofie moze zniknaé, ale jazh zakotwiczona w gwiazdach
i w przestworzach kosmosu be¢dzie trwal w apeironie, w domenie
wirtualnosci boga Aiona, dopoty przy zyciu nie pozostanie chocby
jedna istota bytujaca na ziemi. Tak przedstawialby si¢ diapazon alfy
i omegi $wiadomosci naturalnej jednoczes$nie przezywanej 1 egzy-
stujacej. Podobnym amalgamatem sa duchowo-zmystowe procesy
poznawcze pochodzace od jazni dzigki kantowskiemu ,,zmystow1”
wewnetrznemu oraz zmystowe sktadniki rodzace Swiadoma percep-

" J. Trabka, Mozg a jego jazi, Wyd. UJ, Krakéw 1991.
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cje a inicjowane przez receptory zewnetrzne. Gdy proces poznaw-
czy zbliza si¢ bardziej do duchowego ogladu (ttumaczonego jako
wglad Eintrit lub Einsicht), tym trudniej Swiadomo$¢ umiejscowic.
Mozemy wtedy moéwi¢ o §wiadomosci globalistycznej, ezoteryczne;
zrodzonej z jazni. Gdy z kolei $wiadomos¢ udaje sie zlokalizowac,
chocby czgsciowo, jak w wypadku obrazowania mézgu, to oznacza,
ze moze nabieraé bardziej zmystowego, egzystencyjnego, pragma-
tycznego charakteru.

Ludzie na ogdt nie zdajg sobie sprawy z ogromnych mocy stwor-
czych samej natury. Najwigkszym problemem do akceptacji staje
sie samorodztwo. Czltowiek mysli, ze przez kopulacje rodzi samot-
ny, w intymnym katku swej izby potomstwo. To ztudzenie, ktére ro-
dzi negatywne skutki w postaci zaptadniania in vitro, a wrecz tra-
gicznie nieprzewidywalne nast¢gpstwa w trakcie klonowania. Do
obalenia stusznej koncepcji samorddztwa przyczynita si¢ naukowa
mitologia L. Pasteura ze swojg bez watpienia stuszng ideg steryliza-
cji. W gruncie rzeczy natura nie lubi, aby cztowiek swoim ptasim
moézgiem wdzieral sie w jej kompetencje. Samorddztwo to dzieto
natury, ktére zdobylo wtasciwe naswietlenie z uznaniem zjawiska
emergencji w naturalnym chaosie. To zagadnienie przyblizylem
w swojej ksiazce Odwieczny chaos a tworzenie sig swiata'>. W pracy
opowiadam si¢ generalnie za kreacjonizmem, co nie wyklucza y/3
wstawki dziejow poczawszy od miliarda lat mogly rozwijaé 516; we
fragmentach ewolucyjnie i inwolucyjnie. Z chaosu wynurza si¢ sa-
moistnie wszystko, a takze samorodztwo. Dzigki emergencji obja-
wia sie prawda 1 madro$¢ immanentnie zwigzana z jaznig, ktora tre-
Sci, przekazy 1 sygnaly czerpie z nie-czystofizycznego, bo i metafi-
zycznego promieniowania przestworzy; ktora skarbnice znaczefi
jazni nie tylko §ciaga za po$rednictwem mozgowego ukiadu 1aczno-
sci tubulinowej, ale tez ja wzbogaca. To wszystko konstytuuje uni-
versum semanticum. Aparatura nadawczo-odbiorcza dziata sponta-
nicznie, bez czynnego, swiadomego udzialu cztowieka. Cziowiek
niczego nie potrafi stworzy¢, moze by¢ jedynie obserwatorem, aku-
szerem 1 beneficjantem. L. Pasteur musial najpierw zdenaturowaé
badany materiat, pozbawi¢ go mocy stwdrczej i dopiero wtdrnie wy-
kazywal jego jatowoS¢. Omne vivum ex vivo. To postulat obowigzu-

" Tenze, Odwieczny chaos a tworzenie sig swiata, Wyd. UJ, Krakow 2000.
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jacy 1 ograniczajacy dziatalno$¢ czlowieka, ale nie natury, ktéra po-
trafi tworzyé-ex nihilo.

Obrazowanie mozgu, wykonywane wszystkimi dost¢pnymi meto-
dami diagnostycznymi m.in. skanowaniem, rezonansem magne-
tycznym, nigdy nie rejestruje pustych kadréw w filmowej rzeczywi-
stoScl psychonerwowej. Mozg pracuje ciagle. Zawsze natomiast no-
tuje tylko jeden rodzaj aktywnosci. Wynika stad, ze ani zmyst we-
WNgLIZny proponowany przez E. Kanta, ani zaden reflektor §wiado-
mosci egzystencyjne] nie potrafi zauwazy¢, kiedy zmienia 51¢ rezym
pracy z przezywania na poznawanie. Nie mozna przezywac nie po-
znajac, ani poznawad, nie przezywajac réwnoczesnie. Rozdysocjo-
wanie obu tych funkcji stwarza najwigksza iluzj¢ i utopie ludzkosci.
Kadry filmu sporzadzane przy oSwietleniu zewngtrznym lub we-
wnetrznym wygladaja jednakowo, bez réznicy. Warto tez nadmie-
ni¢, ze zadna koncepcja informatyczna ani techniczna nie znajduje
swego odbicia na kliszach moézgowych.

Moje dazenie, aby przyja¢ funkcjonowanie w zespolonym ukta-

dzie mo6zg-umyst tylko jednej odmiany $§wiadomosci integrujace;j
duchowy 1 zmystowy aspekt, trzeba zbadag, czy sg fizyczne warunki
na to, abySmy mogli rownocze$nie przezywac i istnieé. Psychofizjo-
logia przyjmuje, ze jeden psychon (obiekt psychiczny) formuje si¢
ok. 3 sekund, ale naturalna unifikacja obu odmian funkcji mézgo-
wych pozwala, aby obraz psychiczny — juz wytworzony — zmieniat
si¢ co 1/100 sekundy. Wtedy nawet na osi czasu egzystencyjnego
znajdujemy miejsce na to, aby migdzy operacjami sw1ad0mym1
czlowiek mogt wielokrotnie zapadac su; w glebie jazni 1 tam na
blysk kontemplowac, czyli regenerowac swoje duchowe zasoby.
Czlowiek zatokowany jedng natretng mysla moze niebacznie po-
zbawiC si¢ owej mozliwosci przezywania i wtedy rozwija si¢ naj-
prawdopodobniej choroba zwana depresja. Nawet akcja oddecho-
wa zostala dostrojona do tego kalejdoskopu neuralno-psychiczne-
80, ktdry moze zmieniaé si¢ w rytmie oddechowym. Wdech hamuje
1 zatrzymuje ,,ruch” ruletki mézgowej; krajobraz fraktalowo-holo-
graficzny zastyga w bezruchu, a ozywia si¢ w czasie wydechu.

W konkluzji mozemy akceptowac rozwazanie, ze postugujemy sie
jedna, ale niejednorodng $wiadomoscig, ktéra wyglada jak fancuch
zlozony z dwoch gatunkow peretek, czyli ze w wySwiechtanej, popular-
nej, starej Swiadomosci wykryliSmy nowe ,,braki” i podjeliSmy probe
ich uzupetnienia; ich polatania nowymi samorodkami pertowej masy.
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NEW CONSCIOUSNESS

Summary

In the paper, an attempt to analyse the notion of consciousness has been un-
dertaken. Beginning with the term ‘self” introduced by Trentowski and other terms
with similar meaning, various kinds of consciousness are discussed. On this basis,
the author concludes, that although there is one consciousness, it is not homoge-
neous.



