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PRZESTRZENNE MODELE SAMOTNOSCI

WSTEP

Koncepcja przestrzeni interesujgca fizyka czy matematyka od-
biega od rzeczywistosci przestrzeni doSwiadczanej przez cziowieka
w jego codziennym zyciu. Jako pojecie przyrodnicze jest ona pewna
charakterystyka liczbowa ukladu materialnego wzgledem uktadu
odniesienia. W fizyce przestrzen jest okreslana jako wiasciwosé
Wszech$wiata' zwigzana z jego rozciaganiem si¢ w trzech wzajem-
nie prostopadlych kierunkach®. Jako pojecie matematyczne prze-
strzen jest swoistym tworem zdefiniowanym przez pewniki (aksjo-
maty) danej geometrii’. Przestrzen ludzka natomiast pozostaje za-
wsze konkretna i, cho¢ rozna od cztowieka, jest ksztaltowana jego
obecnoscig.

Przestrzen, mimo ze wydaje sie bard21e] abstrakcyjna niz kon-
kretne ciala tkwigce w niej, nie Jest w sensie poznawczym od nich
odmienna. Ponadto, nie jest tak, Ze moze istniec tylko jedna prze-
strzen fizyczna i tylko ta mozliwos¢ si¢ realizuje. Mozliwych prze-
strzeni jest wiele i z uplywem czasu jedne przestrzenie przechodza
w inne, a jeszcze wiele rozmaitych przestrzeni istnieje w postaci po-
tencjalnych mozliwosci. Nalezy takze pamigtad, ze, zgodnie ze
Szczegodlng Teoria Wzglednosci, dwa ciata, ktore poruszajg si¢
wzgledem siebie jako ciala odniesienia, generuja rézne przestrze-
nie. Wynika to z faktu, iz relacje przestrzenne mi¢dzy zdarzeniami
rozpatrywanymi w dwu poruszajacych si¢ wzgledem siebie ukta-

' Pod pojegciem Wszech§wiata nalezy rozumieé rzeczywisto$¢ fizyczng bedacg rezul-
tatem tzw. ,,Wielkiego Wybuchu” i podlegajgca — przynajmniej w przyblizeniu — obec-
nie znanym i obowigzujacym prawom fizycznym.

> Zob. L. M. Sokotowski, O ewolucji pojecia przestrzeni fizycznej: od Eudokosa do Lin-
dego, w: Przestrzeri w nauce wspdiczesnej, red. S. Symotiuk, G. Nowak, Lublin 1999, 9-34.

* Idealem nauki jest, aby wszystkie twierdzenia naukowe mogly zosta¢ udowodnio-
ne. Kazdy dowdd opiera sie na uprzednio juz udowodnionych twierdzeniach. W dowo-
dzeniu jednak nie mozna cofa¢ si¢ w nieskonczonos¢. Nalezy wigc na poczatku przyjac
pewne zdania bez dowodu. Nazywa si¢ je zalozeniami, aksjomatami lub postulatami.
W przypadku geometrii postulaty majg charakter bardziej ,.konstrukcyjny” i geome-
tryczny. Natomiast aksjomaty sg aktualne takze poza geometrig.
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dach odniesienia s odmienne’. Dodatkowo, najbardziej funda-
mentalne z oddzialywan fizycznych — grawitacja — powoduje, ze
przestrzen nie jest sztywng areng lub scena, na ktorej rozgrywaja
si¢ procesy fizyczne, lecz jest ich aktywnym uczestnikiem: jest przez
nie ksztaltowana i jednocze$nie sama je ksztaltuje’. W ujeciu filo-
zoficznym przestrzen mozna wigc rozumieé jako atrybut rzeczywi-
stosci realnie istniejacej. Jest ona bytem umystowym majacym swo-
ja podstawe w Swiecie bytow rzeczywistych i rozpoznawanym na
podstawie relacji faktycznie zachodzacych migdzy nimi.

Podobnie jak nie ma jednej przestrzeni dla wszystkich obserwa-
torow, tak nie istnieje jedno rozumienie ludzkiej samotnoSci.
W zwiazku z tym trudno jest rowniez poda¢ jednoznaczna oceng
wartoSci samotnoSci. Mozna bowiem by¢ samotnym z koniecznosci
narzuconej z zewnatrz, wskutek obojetnosci i dystansu wytworzo-
nego przez otoczenie. Mozna réwniez ucieka¢ w samotno$¢, upa-
trujagc w niej sposobu oderwania si¢ od rozlicznych zaj¢c, kontak-
tow 1 zgietku codziennosci. Wreszcie, mozna §wiadomie wybrac sa-
motnos¢, traktujac ja jako specyficzny, trwaly sposob zycia umozli-
wiajacy osobisty rozwoj 1 doskonalenie. Kazdy z wymienionych ,,ro-
dzajow” samotnoSci daje si¢ scharakteryzowaé przez przyporzad-
kowanie mu pewnej, symbolicznie ujetej, struktury przestrzennej,
w jakiej jest on realizowany. W ten sposéb mozna zbudowacd ,,prze-
strzenne modele samotnoSci”, ktorych podstawowe cechy zostaja
wyznaczone odpowiednio przez przestrzef miasta, gory oraz pusty-
ni. Przestrzen wyznaczona przez relacje zachodzace migdzy ele-
mentami struktury miasta, gory i pustyni okresla typ samotnosci,
jaki staje si¢ udzialem osoby wchodzacej i przebywa] ace] w kazdym
z wymlemonych obszarow. W konsekwencji, rézne przestrzenie ge-
neruja rozne rodzaje samotnoSci, ktore charakteryzujg si¢ wiasci-
wymi sobie cechami i warto$ciami.

Wzglednos¢ przestrzeni postulowana przez wspolczesna fizyke,
uwarunkowana miejscem pofozenia obserwatora, wydaje si¢ wigc
wspolgra¢ ze wzglednoscig samotnosci, albowiem nie sposéb roz-

* Zob. B. Russel, ABC teorii wzglgdnosci, thum. z ang. Z. Marklew1cz Warszawa
2000, 63-75.

’ Zgodnie z einsteinowskg geometryczng interpretacjg graw1tac11 sama struktura
czasoprzestrzeni jest produktem grawitacji. Zob. R. P. Feynman, Szes¢ rrudniejszych ka-
watkow. Teoria wzglednosci Einsteina, symetria, czasoprzestrzen tlum. z ang. zb., Warsza-
wa 1999, 182-192.
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patrywac samotnosci w oderwaniu od przezywajacej ja jednostki
ludzkiej oraz relacji, za pomoca ktorych poszczeg6dlny cziowiek
wchodzi w kontakt z innymi osobami.

1. GEOMETRIA PRZESTRZENI A RZECZYWISTOSC

Do wieku XIX istniata tylko jedna geometria, za pomocg ktorej
opisywano fizyczng przestrzen Wszechdwiata — geometria euklide-
sowa. Sqdzono wigc, ze moze istnie¢ tylko ]eden rodzaj przestrzeni.
W pierwszej polowie XIX wieku J. Bolyai i N. FL.obaczewski wyka-
zali, ze moga istnie¢ przestrzenie odmienne od cuklidesowej —
przestrzenie hiperboliczne®. Oprocz nich wprowadzono takze prze-
strzenie eliptyczne (sferyczne) zaproponowane przez B. Reiman-
na’. Na skutek pojawienia sie wieloSci przestrzeni budowanych na
podstawie odmiennych zafozen geometrycznych powstal problem
rozstrzygniecia, ktora z nich opisuje rzeczyw1sty Swiat.

Zdaniem A. Einsteina, geometria nie zajmuje si¢ stosunkiem
swoich poje¢ do doswiadczalnej rzeczywistosci, lecz jedynie logicz-
nymi relacjami, jakie zachodza pomigdzy tymi pojeciami®. Pojecia
»prawdziwy” (w znaczeniu: ,,zgodny z rzeczywistoscia”) nie stosuje
su; do twierdzen geometrit. Skoro jednak geometria CharakteryZUJe
si¢ niezaleznoscig od wszelkiego doswiadczenia, co sprawia, ze mi-
mo tej niezaleznoSci umozliwia ona precyzyjny 1 Scisty opis rzeczy-
wistych przedmiotow? A. Einstein wyjasnia, ze geometri¢ mozna
odpowiednio ,,uzupeini¢” i tak uzupetniong geometri¢ traktowaé
juz jako galaz fizyk?’. Taka fizyczna interpretacje geometrii uznaé

¢ Zob. J. Baryszew, P. Teerikorpi, Wszechswiat. Poszukiwanie kosmicznego fadu, thum.
z ang. K. Wlodarczyk, Krakéw 2005, 117-119.

7 Dalsze uogélnienie geometrii dokonane przez B. Reimanna polegato na przejsciu
od dwoch wymiardw (plaszezyzna) wzglednie trzech (zwykla przestrzen 3-wymiarowa),
do dowolnej liczby wymiaréw (przestrzenie n-wymiarowe). Powyzsze uogdlnienie geo-
mefrii jest zwigzane z pojeciem krzywizny przestrzeni, ktora moze osiagaé r6zng war-
to$¢é. Przestrzen moze by¢ bardziej lub mniej ,wklesta”, bardziej lub mniej ,,wypukta”.
Natomiast tzw. przestrzen ,plaska” jest przypadkiem granicznym, oddzielajacym od
siebie przestrzen sferycznq »bardzo mato wypukia” od przestrzeni hiperbolicznej ;,bar-
dzo mato wklgste;”.

8 Zob. M. Heller, Materia — geomerria, w: M. Heller, M. Lubanski, Sz. W. Slaga, Za-
gadnienia filozoficzne wspdiczesnej nauki, Warszawa 19974, 177.

* ,Uzupelnienia” geometrii dokonuje si¢ w sposob nastepujacy. Istnieje pewna teo-
ria fizyczna T. Na gruncie tej teorii pewne wielkosci sg wzgledne (tzn. zaleza od ukfadu
odniesienia), inne za$ wielkosci sa absolutne (tzn. nie zalezg od wyboru ukladu odnie-
sienia). Wielkosci absolutne utozsamia si¢ z niezmiennikami jakiej$ geometrii G. Wiel-
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mozna za jej fizyczny model. Dopiero po dokonaniu wspomniane-
go zabiegu mozna prawomocnie pytac o ,,prawdziwo$¢” tak zinter-
pretowanej geometrii, tzn. czy pewne zdania sprawdzajg sie¢ w za-
stosowaniu do tych realnych przedmiotéw, ktérym zostaly przypo-
rzgdkowane pojecia geometryczne'. W ten sposob ,,zinterpretowa-
ng geometri¢”, o ktorej prawdziwos¢ daje si¢ juz sensownie pytac,
mozna nazwac fizycznym modelem przestrzeni geometrycznej, czy-
li modelem przestrzeni.

Obecnie nie wiemy, jaki fizyczny model przestrzeni realizuje
si¢ w rzeczywistoSci, w ktorej zyjemy. O stusznosSci badZ niestusz-
nosci jakiejs teorii fizycznej, ktéra mozna modelowac za pomocg
okreSlonej geometrii, zadecyduje jedynie do$wiadczenie. Zatem,
wybor geometrii nadajacej si¢ do opisu fizycznej przestrzeni zale-
zy od doSwiadczenia'. Wydaje si¢, ze w rozstrzygnieciu kwestii
dotyczacej znaczenia réznych odmian ludzkiej samotnosci decy-
dujacy glos takze nalezy przyzna¢ ludzkiemu doswiadczeniu, kto-
re zweryfikuje ich wartos$¢. Najpierw jednak nalezy okresli¢, jakie
relacje wyznaczajg dany model przestrzeni samotnosci, a nastep-
nie wskazac¢ postulaty (aksjomaty), ktére decyduja o réznym cha-
rakterze samotnoSci wyznaczonej przez jej poszczegdlne geome-
tryczne modele przestrzeni.

2. ,MIASTO” — POSTULAT NEGACJT SAMOTNOSCI

Znajdujac si¢ w centrum nowoczesnego miasta, przyktadowo do-
wolnej europejskiej metropolii, trudno w pierwszym momencie po-
czuc si¢ samotnym. Wielo§¢ poruszajacych si¢ 0sdb i pojazddw,
mnogos$¢ zmieniajacych si¢ dzwigkOw i obrazoéw wytwarza wrazenie

kosci wzgledne utozsamia si¢ z wielkosciami zmieniajagcymi si¢ przy przeksztatceniach
stanowigcych grupe dla geometrii G. Natomiast proces fizyczny opisywany w teorii T
zostaje utozsamiony z samym przeksztalceniem nalezacym go grupy przeksztaicen da-
nej geometrii G. Na podstawie powyzszych zabiegdw okre§long teorie fizyczng T moz-
na uznac za fizyczny model geometrii G. Zob. Tamze, 178.

', W matematyce mozna rozwazaé rozne rodzaje mozliwych geometrii. W fizyce
trzeba poprzez badania empiryczne wykry¢, ktory z tych rodzajow stosuje si¢ do rzeczy-
wistego $wiata”. B. K. Ridley, Czas, przestrzen, rzeczy, thum. z ang. Z.. Majewski; Warsza-
wa 1998, 80-81.

"' Podobny poglad wyrazit juz w 1817r. niemiecki matematyk J. Gauss: ,,Perhaps in
another world we may gain other insight into the nature of space which at present are
unattainable to us. Until then we must consider geometry of equal rank not with arith-
metic, which is purely logical, but with mechanics, which is empirical”. Cyt. za: E. R.
Harrison, Cosmology. The Science of the Universe, Cambridge 1981, 157.
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pozostawania w wielorakich relacjach z ludZmi oraz innymi ele-
mentami miejskiej rzeczywistosci. Przekonanie to wzmacnia jesz-
cze nieustanny ruch, przemieszczanie si¢ poszczegolnych obiektow,
ich zblizanie si¢ i oddalanie. Z pewnoScig wigc nie sposob mowié
o przestrzeni miasta jako przestrzeni pustej, pozbawionej fizycz-
nych elementéw, podobnie jak trudno obecnie utrzyma¢ Newto-
nowskie pojecie absolutnej przestrzeni. Paradoksalnie jednak wia-
$nie 6w ogrom zdarze i fizycznych relacji tworzacych miejska
przestrzei staje si¢ niejednokrotnie zrodfem gigbokiego poczucia
samotnosci jednostki ludzkiej. Mimo przestrzennej bliskoSci innych
0s0b, mimo mozliwosci nawigzywania wielostronnych kontaktoéw
wzrokowych i werbalnych przestrzen miasta wytwarza pustke, ktorg
bolesnie odczuwa wielu sposrod jego mieszkancow. Samotnosé
mieszkancow duzych miast nie jest samotnoScig natury fizycznej,
lecz psychiczno-duchowej. Inaczej méwiac, chodzi tu o samotno$¢
wertykalng, dotyczaca glebi ludzkiej natury, nie za$§ samotnos¢ ho-
ryzontalna, obe]mumcq jedynie ,,powierzchni¢” egzystencji czlo-
wieka. Styl zycia miejskiego, charakteryzujgcy si¢ duza zmiennoScia
i dynamizmem zachodzacych zmian powoduje, Ze relacje wytwarza-
ne w kontaktach z innymi sg czgsto nietrwale, powierzchowne i nie
umozliwiaja zaangazowania w nie calej osoby z jej sfera psychiczng
czy duchowa. W konsekwencji, cztowiek uwiktany w miejski gwar
i poSpiech, nie ma takze sposobnosci, aby poby¢ sam na sam ze so-
ba. Kolejne wyzwania, przed ktorymi stoi w absorbujacej go pracy
zawodowej czy zyciu rodzinnym, pozbawiaja go mozliwosci spokoj-
nego i doglebnego analizowania aktualnych stanéw wewnetrznych,
uswiadomienia sobie wlasnych emocji i pragniefi oraz prawidlowe;j
oceny dotychczasowego dziatania.

Przestrzef miasta, z uwagi na charakter panujacych w niej rela-
cji, narzuca osobie ludzkiej tym wigksze poczucie wewnetrznej sa-
motnosci, im bardziej cztowiek stara si¢ je zagluszy¢, realizujac
kolejne zadania i poszukujac nowych kontaktéw z innymi. Osta-
tecznie, zrodtem samotnos$ci w przestrzeni miasta jest nadmiar re-
lacji, ktory znaczaco utrudnia przetamanie ich wymiaru horyzon-
talnego na rzecz wymiaru wertykalnego. Ilo$¢ nawigzanych relacji
nie przeklada si¢ bowiem na ich jako§¢. Powierzchownos$¢ pod-
niesiona do dowolnej potegi pozostaje nadal powierzchownoscia.
W dodatku za kazdym razem jest ona odczuwana coraz dotkli-
wiej. Kazda kolejna proba przezwyciezenia w ten sposob samot-
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noSci dotyczacej ludzkiego wnetrza staje si¢ przyczyna odczuwa-
nia jej w sposob jeszcze bardziej bolesny. Poniewaz samotnos¢
sprawia bol, jest ona postrzegana jako zdecydowanie negatywny
element ludzkiej egzystencji.

Naczelny aksjomat lezacy u podstaw przestrzennego modelu sa-
motnosci symbolicznie ukazanego w obrazie przestrzeni miasta
brzmi wigc nastepujaco: samotno$¢ nigdy nie jest czyms$ pozytyw-
nym dla cztowieka; a skoro tak, to nalezy ja odrzuci¢, jako stan
nienaturalny i szkodhwy dla kondyc]l ludzkiej. Stanowisko to wyni-
ka z faktu zawezenia pojecia samotnosci i sprowadzenla jej }edyme
do samotnosci horyzontalnej. Na skutek wspomnianego zawezenia
rozumienia samotnosci pojawiaja si¢ ambiwalentne reakcje i od-
czucia. Z jednej strony nikt nie chce by¢ sam, a z drugiej — nie-
ustanna fizyczna jedynie obecnos¢ kogos lub czego$ okazuje si¢
nie w peini adekwatna do potrzeb ludzkiej natury, ktére domagaja
sie zaspokojenia.

Przestrzen miasta, wyznaczona przez ukazane powyzej relacje,
jest przestrzenig zamknieta, podobnie jak przestrzefi wyznaczona
przez geometri¢ sferyczng'’. Modelem kosmologicznym opisywa-
nym za pomoca takiej przestrzeni jest m.in. tzw. model wszech-
Swiata cyklicznego (oscylujacego). W modelu tym wszechswiat po-
czatkowo podlega ekspansji przestrzennej, po czym, 0siggnawszy
punkt kulminacyjny tejze ekspansji, zaczyna si¢ kurczy¢ i powraca
do stanu poczatkowego, od ktorego moze si¢ rozpoczaC kolejna
faza rozszerzania 81@ kosmosu. Rozwuamcy sie w ten sposob
wszechs$wiat ulega wu;c po pewnym czasie degeneraql 1 stopnio-
wemu samozniszczeniu, by odrodzi¢ sie w nowej postaci i ponow-
nie ulec zagladzie®.

Mozna dopatrzec si¢ pewnej analogii miedzy modelem wszech-
Swiata opisywanym przez geometri¢ sferyczng, wyznaczajacym za-
mknietg przestrzef swego istnienia, a modelem egzystencji czto-
wicka, ktory funkcjonuje w przestrzeni miasta. W obu modelach

? Jednym z aksjomatéw (postulatéw) geometrii sferycznej jest twierdzenie, iz przez
punk lezacy poza prosta AB nie mozna przeprowadzi¢ ani jednej prostej rownoleglej do
prostej AB. Inaczej mowigc: wszystkie proste przeprowadzone przez jakikolwiek punkt le-
zacy poza prosta AB beda musialy si¢ z nig przecigé. Wystepuje tu analogia do nieustannie
»przecinajacych sie” relacji, ktére zachodza miedzy elementami struktury miasta.

% Zob. M. Szczesniak, Kosmologiczne koncepcje wielosci swiatdw, w: Kosmologie
swiatdw mozliwych, red. J. Jaskéta, A. Olejarczyk, Wroctaw 2002, 227-238.
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przestrzen jest zamknigta I tym samym uniemozliwia odkrycie isto-
ty samotnoSci, gdyz nie dozwala na jej petne objawienie si¢. Brak
samotnosci horyzontalnej (fizycznej), ktoéra zostaje zanegowana,
nie sprzyja uswiadomieniu sobie samotnoéci wertykalnej. W obu
przypadkach pojawia si¢ rowniez element autodestrukcji spowodo-
wanej nie tyle przez samotno$¢, ile raczej przez dazenie do jej abso-
lutnej negacji®, albowiem strach przed tym, aby nie pozostaé sa-
motnym staje si¢ czynnikiem demonizujacym samotno$¢.

3. ,GORA” - POSTULAT AFIRMACJI SAMOTNOSCI

Mieszkaniec zatloczonej i ruchliwej aglomeracji nie usatysfak-
cjonowany wielkomiejskim stylem zycia chetnie wykorzystuje kazda
nadarzajaca sie okazje¢, aby cho¢ na moment wyrwac si¢ spod jej
dominujgcego wplywu". Spedzenie kilku dni z dala od miejsca pra-
cy, domu rodzinnego i ludzi, ktérych twarze oglada si¢ niemal co-
dziennie, stwarza szanse, aby w koficu poby¢ samemu lub jedynie
w waskim gronie najblizszych. A zatem, pojawia si¢ nowa ,,odmia-
na” samotnosci polegajaca na chwilowym zapomnieniu o osobach,
miejscach, wydarzeniach i obowigzkach swanowigcych elementy
sktadowe normalnego zycia, dzigki pozbawieniu si¢ kontaktu z ni-
mi. Dgzenie to mozna zobrazowaé na przykladzie wedrowki turysty
wspinajacego si¢ na szczyt gory. Zostawia on ,,w dole” caly swdj
Swiat i, zabierajac jedynie niezb¢dny ekwipunek, stara si¢ znalezé
»ha gorze”, gdzie w poczuciu oddalenia i wolnoSci moze zachwycaé
sie¢ krajobrazem. W tego rodzaju samotnoSci mamy do czynienia
z przetamaniem horyzontalnoSci relacji na rzecz ich wertykalnosci.
Cztowiek, zdobywajac szczyt gory, wydobywa si¢ z plaskiej rzeczy-
wistoSci swoich kontaktow z innymi ludZmi i moze na wszystko po-
patrze¢ z innej, szerszej perspektywy. Dzicki temu jest w stanie do-
strzec nie zauwazone dotad istotne szczegdly oraz wytworzy¢ w so-
bie caloSciowy obraz zdarzen i towarzyszacych im przezy¢. Bedac
na gorze, cztowiek spotyka si¢ w koncu sam ze sobg i odkrywa war-

“ W modelu kosmologicznym odpowiednikiem dazenia do zanegowania samotnosci
jest ponowne zblizanie si¢ do siebie galaktyk i gromad galaktyk w czasie fazy kurczenia
sie wszech$wiata.

* Modne stato si¢ obecnie posiadanie domku letniskowego poza miastem a takze
wykorzystywanie dni wolnych od pracy (np. tzw. ,,dlugich weekendéw”) na rozmaite
wyjazdy w gory, do lasu, nad jezioro lub nad morze, gdzie mozua na chwilg ,,oderwac
sie” od natfoku codziennych zajec.
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to§¢ tak rozumianej samotnoSci. Dopiero teraz fragmenty | Jego 7y~
ciowej drogi ukladajq si¢ w pewng calos¢, ktora nabiera sensu i po-
zwala zapyta¢ o ewentualne istnienie celu ludzkiej egzystencji.
Przestrzef gory ogranicza zatem w sposob zdecydowany wieloS¢ re-
lacji, w ktére mozna wejs¢. Jednak rekompensatg za ich utrate staje
sie odzyskanie wewnetrznej relacji z samym soba i w konsekwencji
poglebione spojrzenie na otaczajacg czlowieka rzeczywisto$¢. Gora
to symbol przestrzeni znacznie zawezonej, ale otwartej.

W modelach kosmologicznych do opisu przestrzeni Wszechs$wia-
ta ,otwartego” stosuje si¢ geometri¢ hiperbolicznag’. Umozliwia
ona zaproponowanie modelu WszechSwiata rozszerzajacego si¢
w nieskoficzono$¢ z coraz wigkszag predkoscig. W modelu tym prze-
strzen staje si¢ coraz bardziej pusta z uwagi na wzrastajace odlegto-
$ci migdzy elementami Wszech§wiata. Analogicznie, w przestrzen-
nym modelu samotnosci, brak kontaktu fizycznego z otoczeniem
moze przynosi¢ pozytywne skutki i by¢ tolerowany jedynie przez
pewien czas. JeSli natomiast trwanie stanu samotnoSci fizycznej
nadmiernie przedtuza sie, przynosi to negatywne konsekwencje
w postaci poczucia pustki ktdra z kolei prowadzi do autodestruk-
cjl. Ponadto, samotno$¢ nie moze by¢ ,,dawkowana” zbyt gwattow-
nie, gdyz jej zaakceptowanie wymaga ze strony czlowieka odpo-
wiedniego dostosowania si¢ do nowych ,,0koliczno$ci”. A zatem,
gora jako przestrzenny model samotnosci nie moze by¢ miejscem
stalego pobytu czy zamieszkania. Na szczyt wchodzi si¢ jedynie po
to, aby przez kilka chwil cieszy¢ si¢ roztaczajacym si¢ przed ludzki-
mi oczami widokiem, na moment odpoczac i ... ponownie zejs¢
w doline. Ponadto, wchodzenie na szczyt musi odbywac si¢ w odpo-
wiednim tempie tak, aby nie spowodowato niebezpieczefistwa wy-
stapienia choroby wysokosciowe;.

Przestrzen gory wytwarza wigc poczucie samotnosci rozumianej
w sensie pozytywnym, gdyz pomaga ona w odkryciu glebi ludzkiej
egzystencji. Jest to jednak samotnos¢ uciekiniera, ktory predzej czy
pozniej i tak zostanie schwytany. Nie ma on mozliwosci zamieszka-
nia w takiej przestrzeni samotnosci, bo oferuje mu ona jedynie
chwilowe schronienie. Tym dotkhw1eJ odczuwa wiec koniecznosé

' Podstawowym aksjomatem geometrii hiperbolicznej jest twierdzenie, iz przez
punkt lezacy poza prostg AB mozna przeprowadzié nieskonczenie wiele prostych row-
nolegtych do niej.
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zejscia ,,w dot” i powrotu do wielosci relacji 1 kontaktow, ktore nie
spetniajg jego najglgbszych oczekiwan. Po powrocie w doling pozo-
staje mu jedynie nadzieja na zdobycie kiedy$ w przysztosci kolejne-
go szczytu i ponowne doswiadczenie samotnosci, ktora wzmacnia,
a nie obcigza jego ludzka egzystencje'.

Aksjomatem tak rozumianego przestrzennego modelu samot-
noéci jest jej afirmacja. Samotno$¢ przedstawiona jest w tym mo-
delu przestrzennym jako co§ zdecydowanie pozytywnego, choé
dostepnego tylko od czasu do czasu. By¢ moze wiasnie z powodu
jedynie ,,chwilowej” dostepnosci tak postrzegana samotnoS¢ wy-
daje si¢ szczegolnie atrakcyjna dla czlowieka, ktoéry na co dzien
jest jej pozbawiony.

4. ,PUSTYNIA” - POSTULAT OBIEKTYWIZACJII SAMOTNOSCI

Samotnos¢ ,,na chwile”, nawet jesli jest budujaca, nie stanowi
czynnika trwale porzadkujacego ludzka egzystencje. Ideatem byla-
by sytuacja, w ktorej czlowiek dzieki wzglednej samotnoSci fizycz-
nej mogtby pozostawaé w nieprzerwanej Iacznosci z samym soba,
aw konsckwencji takze z innymi, ale przede wazystkim na poziomie
wiezi psychlcznych i duchowych. Chodzﬂoby wiec w tym Wypadku
o trwale powigzanie horyzontalnych i wertykalnych wymiarow
przestrzeni ludzkiej samotnosci.

Symbolicznym obrazem takiego potaczenia jest przestrzen wy-
znaczona przez wymiary pustyni®. Pustynia to w pierwszym rzedzie
migjsce samotnosci fizycznej. Nie jest to jednak samotnoS¢ abso-
lutna. Pustynia nie jest w gruncie rzeczy przestrzenia pusta.
Wprawdzie ilo$¢ relacji, jakie mozna zawigzac w przestrzeni pusty-
ni, ze wzgledu na jej charakter, jest znacznie ograniczona, ale nie

7 I znéw musze wyruszy¢ w gory. W samotno$¢ pomiedzy niebem a ziemis. Zjed-
noczyé si¢ z gwiazdami i wiatrem. A wszystko, czego pragne, to szczyt przede mna,
zwigzanie ling z Drugim i czekan w dioni. Bedg prowadzi¢ nas gwiazdy, kierowac si¢
bedziemy zapachem wiatru. Bedziemy sig wspinac az do $witu, w ktorym w blasku sfoni-
ca ujrzymy «niebo nowe i ziemie¢ nowa». I nowe géry”. R. E. Rogowski, Mistyka gor,
Wroctaw 1996, 315.

® W przestrzennym modelu samotnosci przedstawionym w metaforze pustyni cho-
dzi 0 miejsce pofozone z dala od ludzkich siedzib, ale nadajace si¢ do zamieszkania.
Przyktadem pustyni, na ktdrej mozna zamieszkac jest obszar gornego Egiptu, Pétwyspu
Synajskiego, Palestyny. Tam mial swoj poczatek wezesnochrzedcijaricki ruch anachore-
tyczny i cenobityczny. Zob. M. Schneider, Ze Zrddef pustyni. Zncczenie Ojcow Pustyni
dla wspdiczesnej duchowosci, thum. z niem. E. Krukowska, Krakaw 1994,
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jest rowna zeru. Jednak pewien stopient samotnosci fizycznej (ho-
ryzontalnej) jest jedynie nicodzownym warunkiem dla wyelimino-
wania z przestrzeni pustyni samotnosci wertykalnej. Dopiero to
ostatnie stanowi o prawdziwym obliczu pustyni jako przestrzen-
nym modelu samotnoSci.

Mieszkaniec pustyni to ktos, kto swiadomie zdecydowal si¢ na
wkroczenie w przestrzen jej specyficznej samotno$ci. Uczynit to
jednak nie po to, aby pozosta¢ w fizycznej izolacji od reszty Swiata,
lecz raczej aby nawiazac bardziej autentyczne wiezi z otaczajaca go
rzeczywistoScig. Wejscie w przestrzefi samotnosci pustyni nie jest
forma ucieczki ze Swiata. Jednoczesnie podjecie takiego ,,stylu zy-
cia” nie ogranicza si¢ jedynie do okazjonalnego wchodzenia ,,na
gore”. Samotnos$¢ wertykalna zamienia si¢ wigc ostatecznie w wie-
lo$¢ relacji i kontaktow z otaczajacym $wiatem ludzi i zdarzen, ale
wyniesionych ponad wymiar fizyczny®. Dzigki temu traci ona swoja
destrukcyjng moc wzgledem zycia czlowieka.

Przebywanie w przestrzeni samotnosci pustyni wydaje si¢ by¢
mozliwe do zrealizowania takze w przestrzeni samotnoSci miasta.
OczywiScie bedzie si¢ to wigzalo ze znaczacym przeksztalceniem
relacji, ktore wyznaczaja przestrzen zycia miejskiego, ale nieko-
niecznie wymaga porzucenia samej przestrzeni miasta. Mozna wigc
moOwi¢ o przestrzeni samotno$ci pustyni zawartej w przestrzeni
miasta. Nafozenie si¢ na siebie tych dwoch, tak odmiennych rzeczy-
wistosci przestrzennych, pozwala oczekiwaé zrealizowania idealu
polaczenia samotnosci horyzontalnej z obecnoscia wertykalng.
7. pewnoscig nie dokona si¢ to bez trudnosci, kryzyséw i konieczno-
Sci osobistego wysitku. Jednak dzieki takiej ,,fuzji” przestrzeni sa-
motnosci strona fizyczna, jak i psychiczno-duchowa cztowieka maja
szans¢ odzyska¢ wlaSciwe im miejsce i wartos¢ w przestrzeni ludz-
kiej egzystencji. A zatem, unifikacja przestrzennych modeli samot-
nosci ma istotne znaczenie dla samego cztowieka, dla tego, czym
sam sig¢ stanie i jaki cel zrealizuje w trakcie swojego zycia.

" Taka motywacjg kierowali si¢ w swoim ,,wyjSciu na pustynie” wczesnochrzescijan-
scy pustelnicy nazywani obecnie »Ojcami Pustyni”. Kontynuacjg ich stylu zycia jest
wspoiczesny monastycyzm jako forma zycia chrzescijafiskiego obecna w Kosciele Za-
chodnim (Katolickim) i Wschodnim (Prawostawnym). Zob. H. C. Zander, Swigci prze-
stepcy czyli przedziwne historie Ojcow Pustyni, ttum. z niem. M. Stewart, Krakow 2002.
Por. Monastycyzm. Historia i duchowos¢, pr. zb., thum. z fr. D. Stanicka-Apostot, Kra-
kow 2002.
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Aksjomat, ktory mozna przypisa¢ geometrii przestrzeni wyzna-
czajgcej omawiany model samotnosci brzmi: samotno$¢ jest czyms
pozytywnym i godnym afirmacji, ale tylko w okre§lonych okoliczno-
Sciach ludzkiej egzystencji, tzn. tylko wowczas, gdy prowadzi do na-
wigzania jeszcze glebszych relacji ze $wiatem. Przestrzed pustyni
jest przestrzenig nie tylko otwarta, ale takze niestychanie pojemna,
wregez nieskonczong. Geometrycznej analogii takiej przestrzeni
mozna dopatrywaé sie w geometrii euklidesowej, ktora wyznacza
model przestrzeni plaskiej”. Model kosmologiczny posiadajacy ta-
ka przestrzen charakteryzuje si¢ nicustanng ekspansja, ktorej tem-
po Jednak systematycznie male]e cho¢ nigdy nie osiagnie wartoSci
zerowej. WszechSwiat jest wiec nieskoficzony i zarazem nieograni-
czony, ale nie staje si¢ absolutnie pusty, cho¢ odleglosci fizyczne
miedzy jego obiektami nieustannie rosng. Analogicznie, samotnosé
wyznaczona przez otwarty przestrzen pustyni pozwala nawigzywaé
relacje z wszystkimi elementami §wiata, cho¢ jednocze$nie ,,wymu-
sza” zmiang tych relacji z jedynie fizycznych (horyzontalnych) na
relacje psychiczne i duchowe (wertykalne). Poniewaz jednak nie
odbywa si¢ to zbyt gwaltownie, na zasadzie naglego ,,wyrwania”
czlowieka z zajmowanej przez niego przestrzeni, istnieje uzasad-
niona nadzieja, ze proces ten nie okaze si¢ dla niego destrukeyjny.
Osoba ludzka zdota bowiem zaadaptowac si¢ do nowych, wertykal-
nych warunkow wlasnej egzystencji*'.

5. ZAKONCZENIE

W kontekscie zaprezentowanych przestrzennych modeli samot-
nosci oraz znajdujacych sie u ich podstaw aksjomatéw nalezy za-
uwazy¢, ze samotnos¢ nie posiada warto$ci absolutnej, lecz musi

* Aksjomat istotny dla zrozumienie geometrii euklidesowej brzmi: przez dowolny
punkt lezacy poza prosta AB mozna przeprowadzi¢ tylko jedna prosta réwnolegta do
prostej AB.

4, Azeby byt mogt zaistniec i spetnié swoj cel, musi wylaczyé byty, ktére zaistnialy
na moment przed jego nadejsciem, a obecnie istnieja w jego bezposredniej przesziosci.
Musi tez przejaé od nich to, co z ich bytu wychwycil w procesie ich postrzegania oraz
zajaC ich «miejsce» w aktualnym trwaniu. Wyltaczanie innych bytéw z obszaru terazniej-
szego trwania jest wigc nierozerwalnie potaczone, z jednej strony, z procesem wyodreb-
niania si¢ nowego bytu, z drugiej za$ strony, z procesem obejmowania tego, co zostato
przez nowo powstaly byt uchwycone i wlgczone w obreb przesztosci”. J. Jusiak, White-
headiariska koncepcja stref przestrzenno-czasowych, w: Przestrzeri w nauce wspdlczesnej,
dz. cyt., 170-171.
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by¢ oceniana z punktu widzenia jej przydatnoSci do uczynienia
ludzkiej egzystencji bardziej autentyczna, tzn. zgodng z natura
czfowieka. Wyrazajac przekonanie, iz natura ludzka nie ogranicza
si¢ jedynie do sfery fizycznej (cielesnej), trzeba stwierdzic, ze dzigki
przebywaniu w ograniczonej przestrzem samotnosci, czlowiek ma
szans¢ dostrzezenia pozostatych wymiardw swojego bytu: psychicz-
nego i duchowego. Kiedy jednak juz zostang one ,,odkryte” i rozpo-
znane, samotno$¢ powinna zosta¢ ponownie wkomponowana
w sie¢ relacji tak, aby dzigki niej uzyskaly one swoja prawdziwa
warto$¢ i znaczenie. Woéwczas udzialem czlowieka moze stac si¢
doéwiadczenie podobne do tego, ktére zanotowal w swoim dzienni-
ku amerykanski trapista Thomas Merton: ,,W Louisville, na rogu
ulic Fourth i Walnut, w centrum dzielnicy sklepowej, nagle uswia-
domifem sobie, z ogromng sita, ze kocham tych wszystkich ludzi; ze
oni s3 moi, a ja jestem ich, ze nie mozemy by¢ dla siebie obcy, po-
mimo ze zupelnie si¢ nie znamy. To bylo jak przebudzenie si¢ ze
snu o odrgbnosci, o falszywej izolacji w specyficznym Swiecie,
w Swiecie wyrzeczenia i rzekome] Swigtosci”?. Nadal wigc aktual—
nym pozostaje stwierdzenie zapisane przez Autora biblijnej Ksiggi
Rodzaju: ,,Nie jest dobrze, zeby cztowiek byt sam™.

SPATIAL MODELS OF SOLITUDE
Summary

The concept of space which is of interest to physicists or mathematicians is dif-
ferent from the reality of space experienced by man in his everyday life. Understo-
od in terms of nature, it is a certain numerical characteristic of a material system
relative to a frame of reference. In physics, space is defined as a feature of the
Universe related to its extending in three mutually perpendicular directions. In

2 M. B. Pennington, Thomas Merton — brat, mnich. W poszukiwaniu prawdziwej wol-
nosci, ttum. z ang. E. Nartowska, Bydgoszcz 1999, 161.

3 Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu, Poznan 20035 Wprawdzie tekst polski
brzmi: ,,Nie jest dobrze, Zeby mezczyzna byl sam (...)”, ale z uwagi na to, ze w tekscie
oryginalnym termin ,,czfowiek” odnosi si¢ zaréwno do mf;iczyzny, jak i kobiety, oraz ze
Biblia podkresla réwnos§¢ mezezyzny i kobiety, mozna cytowane zdanie ttumaczy¢ tak,
jak zostato to uczynione powyzej. Zob. S. Wypych, Piecioksigg, Warszawa 1987, 60. Por.
G. Auzou, Na poczgtku Bog stworzyl swiat. Historia i wiara, thum. z fr. J. M. Godzimir-
ski, Warszawa 1990, 184-186.
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mathematics, space is a peculiar form defined by axioms of a given geometry.
Whereas human space is always real and, though different from himself, it is sha-
ped by his presence.

There is no single space for all observers, just like there is no single understan-
ding of human solitude. Consequently, it is difficult to place an explicit value on
solitude. For someone may be lonely out of an external necessity, as a result of in-
difference and distance created by people around. Someone else may retreat into
solitude and thus find a way to escape from manifold occupations, relations and
hustle and bustle of everyday life. Finally, solitude may be a consequence of a de-
liberate choice. A person may long for it because it offers a specific, stable way of
life that stimulates personal growth and self-perfection. Each of the presented
,»kinds” of solitude can be characterized by assigning it to a certain, symbolically
expressed spatial structure in which it is realised. In this way, one can create ,,spa-
tial models of solitude”, whose main features are determined by the space of a ci-
ty, a mountain and a desert respectively. The space created by relations among the
elements of a structure of the city, mountain and desert defines a kind of solitude
that the person entering and remaining in each of those spaces experiences. As
a result, different spaces generate different kinds of solitude characterised by the-
ir typical features and values.



