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Sakrament bierzmowania, a takze chrztu i Eucharystii, naleza do ,,sakramen-
tow wtajemniczenia chrzescijanskiego”, ktorych jednosé¢ powinna byé zachowy-
wana. Przez bierzmowanie ochrzczeni jeszcze Scislej wiaza si¢ z Kosciolem otrzy-
mujac moc Ducha $w., dzigki czemu jeszcze mocniej zobowiazani sg do szerzenia
wiary slowem i uczynkiem, a takze do jej obrony.' Historia pokazuje, ze wiek
w ktorym wierni byli dopuszczani do przyjmowania tego sakramentu ulegat do-
sy¢ czestym zmianom, bierzmowano niemowleta, starsze dzieci, a obecnie udzie-
la si¢ go takze i mlodziezy. R6zne byly przyczyny tych zmian. W niniejszym arty-
kule sprobujemy si¢ im przyjrzeé, zwracajac takze uwage w jaki sposob byly one
uzasadniane przez prawodawcow.

1. Bierzmowanie dzieci nie posiadajacych uzywania rozumu

W pierwszych wiekach dzialalnosci Kosciola po ceremonii chrztu na wiernego
nakladano rgce na znak udzielenia Ducha sw. W ten sposob chrzczono i bierzmo-
wano osoby nawrdcone z réznych religii poganskich, a takze Zydow, czyli dorostych.
Jednakze dosy¢ wezesnie, bo juz okolo II wieku zaczgto chrzcié takze dzieci.” Po-
dobnie jak dorostym, dzieciom takze wraz ze chrztem udzielano bierzmowania.’
Praktyka ta istniala w calym Kosciele tylko w pierwszych wiekach, do dzisiaj za-
chowala si¢ jedynie w Kosciele wschodnim. Obecnie nawet w katolickich Koscio-
lach wschodnich bierzmowania udziela si¢ dzieciom zaraz po chrzcie.*

Z czasem dzieci staly si¢ najczgstszym podmiotem tychze dwoch sakramentéw,
przyjmowanych jeden zaraz po drugim. Byly to zazwyczaj dzieci male, niemowle-
ta, krotki czas po urodzeniu. Na przetomie IV i V wieku nastgpuje oddzielenie
chrztu od bierzmowania.® Przyczyng tego stalo si¢ zarezerwowanie sobie przez
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biskupéw mozliwosci udzielania drugiego z sakramentéw wtajemniczenia chrze-
Scijanskiego. Kaptan jedynie chrzcil male dziecko, a dopiero po pewnym czasie,
kiedy pojawila si¢ najblizsza sposobnosé¢ i w parafii przebywat biskup, ten bierz-
mowal dziecko. Swiadczy o tym przykladowo fragment Pontyfikalu rzymskiego
z X1II wieku, méwiacy migdzy innymi o bierzmowaniu niemowlat trzymanych na
reku.® Skutkiem rozdzielenia tych obrzedéw byla szerzaca si¢ w XIII wieku prak-
tyka coraz pdzniejszego przedstawiania dzieci do bierzmowania. Synod w Worce-
ster z 1240 r. grozi karami koscielnymi rodzicom, ktérzy nie zatroszczyli si¢
o bierzmowanie swoich dzieci w krotkim czasie po chrzcie, zobowigzujac ich row-
noczes$nie w miare mozliwosci do dopilnowania tego obowiazku.” Praktyka coraz
poOzniejszego bierzmowania dzieci jednak si¢ rozszerzala, z czym wobec realiow
zyciowych musiala pogodzi¢ si¢ wladza koscielna. Odbywajacy si¢ w roku 1287
Synod w Exeter zezwolil na op6znianie bierzmowania, nie dluzej jednak niz do
trzech lat od przyjscia na $wiat dziecka. Gdy jednak rodzice nie wywiazg si¢ do
tego czasu ze swojego obowigzku wobec dziecka synod nakazuje im post o chle-
bie i wodzie we wszystkie piatki, dopoki dziecko nie przyjmie tego sakramentu.®
Praktyka bierzmowania dzieci zaraz po chrzcie zachowala si¢ prawie do naszych
czas6éw miedzy innymi w Hiszpanii, Ameryce Lacinskiej, Portugalii i na Filipinach.’

2. Bierzmowanie dzieci, ktore ukonczyly si6dmy rok zycia

Bierzmowanie starszych dzieci zalecal juz w XII wieku Gracjan. W swoim De-
krecie pisze on o podmiocie tego sakramentu, ze powinien on by¢ ,,perfectae aeta-
tis”, co w kontekscie oznacza doroslego w znaczeniu kanonicznym, czyli osobg
ktoéra ukonczyla siodmy rok zycia." Praktyka taka rozpowszechnia si¢ na przelo-
mie XIV i XV wieku, a szesnastowieczne synody np. Mediolanski z roku 1565 czy
odbyty w 1536 r. w Kolonii zabraniajg nawet bierzmowania dzieci, ktore nie ma-
ja jeszcze siedmiu lat zycia." Rowniez Katechizm rzymski z 1567 roku postana-
wia, ze wiekiem najbardziej odpowiednim do przyjecia omawianego sakramentu
jest okres zycia dziecka, w ktorym osiaga ono stan uzywania rozumu. Dokument
ten przytacza takze argumentacj¢ motywujacg takie postgpowanie. Przyjecie da-
réow Ducha $w. ma usposobi¢ wiernych do $wiadczenia w jak najlepszy sposob
o wierze, do czego wedlug Katechizmu nie sg zdolne dzieci przed dojsciem do uzy-
wania rozumu."” Trzeba zauwazy¢, ze przedstawione argumenty maja naturg psy-
chologiczna, autorzy dokumentu nie powoluja si¢ na dogmaty wiary, czy tez na
tradycj¢ Kosciota. Katechizm rzymski opierat si¢ na orzeczeniach Soboru Try-
denckiego /1545-1563/, bedac szeroko znanym w Kosciele mial wplyw na uchwa-
ly pézniejszych synodéw partykularnych.”

Argumentacja dotyczaca przyjmowania bierzmowania przez osoby posiadaja-
ce uzywanie rozumu pojawila si¢ rowniez w instrukcji ,, Eoquamvis tempore” pa-
pieza Benedykta XIV (1740-1758) z 4 maja 1745 r. W paragrafie széstym doku-
mentu czytamy, ze sakramentu tego mozna udziela¢ dopiero wtedy, gdy kandydat
zrozumie, ze mi¢dzy chrztem a bierzmowaniem j Jest taka roznica, jak miedzy zro-
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dzeniem a wzrostem. Chrzest wprawdzie czyni rycerzem, lecz dopiero bierzmowa-
nie umacnia czlowieka do walki i zwycigstwa w zawodach." Jego zdaniem dzieci
uzywajace rozumu bierzmuje si¢ gléwnie dlatego, poniewaz dopiero one moga
mie¢ dostateczne zrozumienie znaczenia tegoz sakramentu.

Chociaz praktyka coraz pdzniejszego przystepowania do drugiego z sakra-
mentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego byla konsekwentnie wprowadzana
w zycie to jednak gdzie niegdzie ciagle bierzmowano wczesniej, czego potwierdze-
niem jest przestroga wyzej wspomnianego papieza Benedykta XIV, zawarta w ency-
klice ,,Anno vertente” z 19 lipca 1750 roku, w ktorej zezwala on takze prefektowi
apostolskiemu w Egipcie na bierzmowanie dzieci ponizej siddmego roku zycia tyl-
ko jesli zachodzi niebezpieczenstwo $mierci."” Podobne zezwolenie na drodze wy-
jatku udziela Kongregacja Soboru szafarzom 23 kwietnia 1744 roku. Dotyczy
ono bierzmowania niemowlat i dzieci, ktore nie osiagnely jeszcze uzywania rozu-
mu w niebezpieczenstwie $mierci, natomiast innym dzieciom jedynie w powaznych
1 naglacych okolicznosciach.' Stolica Apostolska reaguje stanowczo, gdy dowia-
duje si¢ o przypadkach nieprzestrzegania tych zasad. I tak kiedy dochodzi do niej
wiadomos¢, ze na terenach misyjnych w Wikariacie Sandwic bierzmuje si¢ dzieci
przed ukonczeniem przez nie siddmego roku zycia, Kongregacja §w. Oficjum w pi-
smie do tamtejszego wikariusza apostolskiego poucza, ze od obowigzujacej w Ko-
sciele katolickim praktyki mozna odstapi¢ jedynie ze wzgledu na tak wazne przy-
czyny, jak niebezpieczna choroba dziecka, duza odleglo$¢ migdzy miejscem za-
mieszkania dziecka i bierzmujacego biskupa lub prezbitera."

Po tej same;j linii idzie Kodeks prawa kanonicznego z 1917 roku, ktory w kan.
788 postanawia, ze sakrament bierzmowania w Kosciele lacinskim jest odkladany
do okolo siddmego roku zycia. Wczesniej moze by¢ udzielony wyjatkowo, jezeli
dziecko znajduje si¢ w niebezpieczenstwie $mierci, lub szafarz uzna to za wlasci-
we dla stusznych i waznych przyczyn. Dyspozycja ta niejako przyznaje stusznosc¢
praktyce wcze$niejszego bierzmowania, ,,0dkladajac” jednak ten sakrament
w zwyczajnych warunkach na po6zniej. Dlaczego dziecko ma by¢ bierzmowane
w pozniejszym, ,,odlozonym” wieku niestety nie mozemy dowiedziec si¢ z przepi-
sow kodeksowych." Argumentacj¢ dotyczaca praktyki tak poznego bierzmowa-
nia znajdujemy w Instrukcji Kongregacji sakramentow z 30 czerwca 1932 r. Na-
lezy pouczaé wiernych o odkladaniu bierzmowania do okolo siédmego roku zy-
cia, poniewaz , takie jest powszechne prawo Kosciola lacinskiego”. W dokumen-
cie znajdujemy jeden nowy element — dzieci powinny przystapi¢ do tego sakra-
mentu przed przyjeciem pierwszej Komunii $w. Dyspozycja poparta jest powaz-
nymi argumentami dogmatycznymi — bierzmowanie dopelnia skutki sakramentu
chrztu i udziela daru Ducha $w., co powinno poprzedzi¢ pozniejsze w kolejnosci
przyjecie po raz pierwszy Eucharystii."”

Zycie jednak nie bardzo liczylo si¢ z argumentami, czego dowodem jest fakt,
iz pod koniec lat sze$¢dziesigtych w naszym kraju bierzmowano dzieci w wieku 10
- 12 lat, ktére juz weze$niej przystapily do pierwszej Komunii $w.”
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3. Bierzmowanie mlodziezy

Za praktyka zyciowa poszlo takze prawo. Wczesniej jednak odbyl si¢ Sobor

Watykanski IT (1962-1965), ktéry nadat Konferencjom Biskupéw uprawnienia
do stanowienia prawa na swoich terytoriach. Soborowy Dekret ,,Christus Do-
mius” o pasterskich zadaniach biskupow zezwalal Konferencjom podejmowac
uchwaly w przypadkach, gdy przewiduje to:

a/ prawo powszechne,

b/ specjalne zarzadzenie Stolicy Apostolskiej wydane:

- z wlasnej inicjatywy,
- na pro$be Konferencji Biskupow.”

W roku 1973 ukazal si¢ posoborowy Pontyfikal rzymski, papieza Pawla VI.”?
Zostala w nim przypomniana norma kan. 788 Kodeksu z 1917 roku, poza nig
znalazla sie takze nowa dyspozycja, zezwalajaca Konferencjom na ustalenie wyz-
szego wieku dla przyjecia bierzmowania na podlegajacym im terytorium. Przesu-
nigcie tego wieku na pézniej moze by¢ podyktowane racjami duszpasterskimi.
Przed bierzmowaniem trzeba bowiem nauczyé wiernych pelnego posluszenstwa
Chrystusowi i dawania mu zdecydowanego $wiadectwa.”?

Po takiej dyspozycji mozna si¢ bylo spodziewaé, ze Konferencje Biskupoéw sko-
rzystajg z przyznanych im uprawnien i zaczng podnosi¢ wiek wymagany do przyj-
mowania omawianego sakramentu. Tym bardziej, ze dyspozycja przekazujaca im
takie prawo zostala pozniej powtorzona w obecnie obowigzujgcym Kodeksie pra-
wa kanonicznego. Kan. 891 stwierdza bowiem, ze wierni powinni przystgpowac
do bierzmowania w poblizu wieku rozeznania, chyba ze Konferencja Biskupéw
okreslita inny wiek, albo istnieje niebezpieczenstwo $mierci, lub zdaniem szafarza
co innego doradza powazna przyczyna.

Konferencja Episkopatu Polski skorzystala z przystlugujacego jej prawa juz
w 16 stycznia 1975 roku, umieszczajac w ,,Instrukcji duszpasterskiej dotyczacej
sakramentu bierzmowania” postanowienie, ze w naszym kraju sakramentu tego
nalezy udziela¢ mtodziezy w wieku 14-15 lat. Uzasadnia si¢ to faktem, iz tym wia-
$nie czasie mlodziez wchodzi w okres dojrzewania, zaczyna my$leé o swojej przy-
szlosci, poznajac coraz dokladniej problemy zycia i wyznawania wiary, dlatego tez
moze bardziej $wiadomie podja¢ zadania zwigzane z przyjeciem sakramentu
bierzmowania, lepiej zrozumie¢ znaczenie daréw Ducha §w. dla ksztaltowania
swojej osobowosci. Mlodziez moze tez skuteczniej podjaé obowigzek skladania
Swiadectwa swojej wiary.

'Podobne postanowienia wydalo wiele innych Konferencji Biskupéw na catym
Swiecie. I tak przykladowo biskupi szwajcarscy uchwalili, ze w tym kraju mini-
malny wiek przyjmujacych bierzmowanie wynosi jedenascie lat.* Konferencja Bi-
sk}u’)()w Hiszpanii ustalila, iz osoby przystepujace do tego sakramentu powinny
mie¢ ukoficzone lat czternascie.” Ten sam wiek obowiazuje réwniez w Peru, chy-
ba ze biskup diecezjalny z racji duszpasterskich postanowi inaczej.” Episkopat
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whoski okreslit ze do drugiego z sakramentéw wtajemniczenia chrzescijanskiego
nalezy przystgpowaé okolo dwunastego roku zycia.”

Ostatnio w niektorych diecezjach naszego kraju pojawila si¢ praktyka przenosze-
nia wieku wymaganego od kandydatéw do bierzmowania na lata duzo pdzniejsze,
czyli okres w ktorym osoby te znajdujg si¢ juz w szkole Sredniej (czgsto nawet
w starszych jej klasach). Bierzmuje si¢ wigc mlodziez migdzy szesnastym a siedem-
nastym, a nawet osiemnastym rokiem zycia.” Takie postgpowanie argumentuje si¢
wzgledami psychologiczno-pastoralnymi. Argument psychologiczny jest taki, ze
starsza mlodziez bywa lepiej predysponowana, bardziej dojrzala do przyjecia sa-
kramentu dojrzalosci chrzescijanskiej. Natomiast za racj¢ pastoralng uwaza sie
fakt, iz przez opdznienie bierzmowania ,,zmusza si¢” niejako miodych ludzi do
uczestnictwa w katechizacji takze w szkole Sredniej. Czgs¢ bowiem mlodziezy po
przyjeciu bierzmowania w szkole podstawowej rezygnowalaby z lekcji religii w li-
ceach, technikach i szkolach zawodowych. Rozumowanie takie wydaje si¢ byé¢
stuszne, czy wigc nalezy w naszym kraju popiera¢ praktyke bierzmowania starszej
miodziezy?

Jeden z najwigkszych teologoéw katolickich sw. Tomasz z Akwinu zauwaza, ze
bierzmowanie jest podporzadkowane Eucharystii, ma ono bowiem doskonali¢
dzieto wtajemniczenia rozpoczgte przez chrzest, w tym celu, aby ochrzczony mogt
pelniej uczestniczy¢ w Eucharystii. Stad $w. Tomasz opowiada si¢ nawet za udzie-
laniem bierzmowania przed przystapieniem do pierwszej Komunii $w.* Wspolcze-
$ni teologowie zwracaja uwage na fakt, ze w KoSciele zawsze si¢ wierzylo, iz dar
Bozy jest pierwszy w stosunku do ludzkiego przezycia, domagajac si¢ od czlowieka
jedynie takiej odpowiedzi, na jaka czlowieka aktualnie sta¢. Wierzylo si¢ rowniez,
ze do konca zycia nie zrozumiemy w pelni wspanialosci daréow Bozych, a wezwa-
nie Boze zawarte w sakramentach nigdy nie przemija.* Nie mozna wigc czekaé az
milody czlowiek dorosnie do przyjecia bierzmowania. Nikt nie ma prawa opo6Znia-
nia przyjecia tego sakramentu, poniewaz nie moze by¢ on oddzielony od celu dla
ktorego zostal ustanowiony.” Sakrament bierzmowania ma bowiem przygotowac
czlowieka do przyjecia Naj$wigtszej Eucharystii.” Teologowie ci opowiadaja si¢
zatem nie tylko przeciw przekladaniu bierzmowania na lata mlodosci, ale takze
przeciwko przystgpowaniu do niego w innej kolejnosci niz tradycyjna, czyli naj-
pierw chrzest, potem bierzmowanie a na samym koncu Eucharystia.

Aktualnie obowigzujacy w Kosciele katechizm w punkcie 1307 przypomina, iz
tradycja lacifiska uznaje za czas odpowiedni do przyj¢cia sakramentu dojrzalosci
chrzescijanskiej wiek rozeznania (a nawet wczesniejszy W niebezpieczenstwie
$mierci). Mowiac o dojrzalosci chrzescijanskiej nie nalezy myli¢ dojrzalego wieku
wiary z dojrzalym wiekiem rozwoju naturalnego. Nie mozna tez zapomina¢, e la-
ska chrztu jest laska darmowego i niezastuzonego wybrania, nie potrzebuje ona
»potwierdzenia”, by sta¢ si¢ skuteczna. (p. 1308)

Podnoszac ze wzgledu na brak odpowiedniej dojrzalosci wiek przyjmujacego
bierzmowanie do siedemnastego — osiemnastego roku zycia stawia si¢ przed milo-
dymi ludZzmi wyzsze wymagania niz sa one potrzebne do zawarcia malzefistwa.
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Jak powszechnie wiadomo w polskich warunkach zgodnie z prawem panstwo-
wym i kanonicznym w niektorych sytuacjach dopuszcza si¢ do waznego zawarcia
malzenstwa kobiete ktora ukonczyla szesnasty rok zycia i mgzczyzng osiemnasto-
letniego. O ilez wigksza musi by¢ dojrzalos¢ takich osob do zalozenia i normalne-
go funkcjonowania w rodzinie niz do przyjecia bierzmowania. Poza tym zdarzy¢
si¢ moze (i to wcale nie rzadko), ze kobieta zawierajaca malzenstwo w wieku szes-
nastu lat nie bedzie jeszcze nawet przygotowana do bierzmowania, ktérego w jej
diecezji udziela si¢ przykladowo w osiemnastym roku zycia.

Kolejnym argumentem przeciwko opéznianiu bierzmowania jest mozliwos¢
zaistnienia przypadku w ktérym osoba majaca prawo do pelnienia obowigzku
chrzestnego po ukonczeniu szesnastego roku zycia nie moze by¢ do niego dopusz-
czona z powodu braku bierzmowania. (por. kan. 874, par.1, p.2-3.) I znowu poja-
wia si¢ kolejny absurd, przed kandydatami do bierzmowania stawia si¢ wigksze
wymagania niz przed osobami majacymi wzia¢ na siebie obowigzek pomocy
w katolickim wychowaniu lub nawet odpowiedzialno$¢ wychowania cudzego
dziecka. Szesnascie lat wystarcza do bycia chrzestnym, a nie wystarcza do bierz-
mowania. Na powyzszym przykladzie jasno wida¢ iz przepisy partykularne nie
mogg odklada¢ sakramentu wtajemniczenia chrzescijanskiego powyzej szesnaste-
go roku zycia kandydata.

Czy zatem biskup diecezjalny moze okresli¢ wiek konieczny do przyjecia bierz-
mowania na terenie jego diecezji? Przytaczany juz kan. 891 zezwala poza wyjat-
kowymi jednostkowymi przypadkami, kiedy to zdaniem szafarza (zwyczajnego
lub nadzwyczajnego) w konkretnej sytuacji co innego doradza powazna przyczy-
na, aby Konferencja Biskupow ustalila inny wiek dla wiernych przystepujacych
do tego sakramentu, niz wiek rozeznania. Jak juz wspominaliSmy w Polsce okre-
slono go na czternascie — pi¢tnascie lat. Wiek ten moze byé zmieniony jedynie
przez uchwale Konferencji Episkopatu Polski. Wszyscy zatem biskupi zobowigza-
ni s3 do przestrzegania tegoz przepisu (a takze oczywiscie calego prawa kanonicz-
nego) w powierzonych im przez Kosciol diecezjach.

Przygladajac si¢ argumentacji, na podstawie ktorej zmieniano wiek kandyda-
tow do bierzmowania nasuwa si¢ wniosek, aby w przyszlosci Konferencje Bisku-
pow ustalajac granice tego wieku kierowaly sig czesciej rowniez tradycja Kosciola
katolickiego i racjami czysto dogmatycznymi niz tylko motywami psychologicz-
no-pastoralnymi.

Zakonczenie

Wiek 0s6b przystepujacych do sakramentu dojrzalosci chrzescijaniskiej zmie-
nial si¢ na przestrzeni wiekow. Na poczatku bierzmowano doroslych zaraz po
przyjeciu chrztu. Gdy zaczeto chrzeié male dzieci rowniez im udzielano zaraz
bierzmowania. Taka bowiem byla najstarsza tradycja Kosciola. Z czasem w Ko-
Sciele zachodnim rozdzielono szafarstwo tych dwoch sakramentow, tak ze juz na
przelomie XIV i XV wieku na zachodzie rozpowszechnila si¢ praktyka udzielania
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bierzmowania dzieciom, ktore osiggnely uzywanie rozumu. Motywowano to ko-
niecznoscia rozumienia przez dziecko znaczenia tego sakramentu. Po wejsciu
w zycie KPK 1917 regulg stalo si¢ bierzmowanie takich dzieci, jednakze domaga-
no si¢ aby sakrament ten przyjmowac przed pierwszag Komunig $w. Takie stano-
wisko argumentowano konieczno$cia wczesniejszego dopelnienia sakramentu
chrztu, a takze potrzeba przyjecia darow Ducha $w., ktore powinno poprzedzaé
pozniejsze przystapienie po raz pierwszy do Eucharystii. Sobér Watykanski I1
i wydany po nim KPK 1983 pozostaly przy wymogu osiagnigcia przez kandyda-
tow do bierzmowania wieku rozeznania, zezwalajac jednoczesnie Konferencjom
Biskupéw na ustalenie innego wieku. Pociagnelo to za soba wydawanie przez epi-
skopaty dokumentow ktore przesuwaly ten wiek do okresu mtodzienczego. Zmia-
ny te sa najczgsciej uzasadniane racjami psychologiczno-pastoralnymi.
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SUMMARY

The age of the persons for the reception of the Sacrament of Confirmation was dife-
rent during the history of the Church. On the I-IV century the confirmation was unite with
the baptism. The sacraments was administering for the children and for the adults. From
the XIV century the confirmation was conferred for the children about the age of discre-
tion (seven years). Today according to the Code of Canon Law 1983 the age of confirma-
tion depend on the Bishops’ Conferences.



