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Ks. Leszek Misiarczyk
MYSLI NAMIETNE W PISMACH
DIADOCHA Z FOTYKI
Wstep

Niewiele posiadamy informacji biograficznych na temat Diadocha, jednego
z najwigkszych autoréw ascetycznych V wieku i biskupa Fotyki. Styl jego jezyka
i kultura zdaja si¢ wskazywa¢ na to, ze byl rodowitym Grekiem urodzonym
ok. 400 roku. Focjusz wspomina w swojej Bibliotece ,,biskupa Fotyki zwanego
Diadochem™! i zalicza go do przeciwnikéw monofizytéw na Soborze w Chalcedo-
nie w 451 roku, co potwierdza jego Kazanie o Wniebowstgpieniu naszego Pana Je-
zusa Chrystusa, w ktorym wyraznie broni dwoch natur w Chrystusie. Jego podpis
widnieje réwniez na Liscie Biskupéw Epiru adresowanym do cesarza Le-
ona I po zabdjstwie przez monofizytow w 457 roku biskupa Proteriosa z Aleksan-
drii. Umiera w 486 roku.

Z jego pism, oprocz wspomnianego wyzej Kazania, do naszych czaséw do-
trwalo najstynniejsze jego pismo: Sto rozdzialow o Zyciu duchowym oraz Wizja
w formie dialogu autora z Janem Chrzcicielem na temat natury kontemplacji, ob-
jawien boskich i visio beatifica. W swoim najwazniejszym dziele, Centuriach, Dia-
doch wspomina ciagle ascetow i Zycie ascetyczne zar6wno cenobitéw jak tez ere-
mitéw w Grecji, co wskazuje na jakas wspolnote, ktorej bylby duchowym ojcem.
Charakter dziela wskazuje, ze srodowiskiem, ktére uformowato duchowo Diado-
cha byl, jak to pigknie okreslit Bremond, ,,uniwersytet na pustyni”,? czyli zycie
eremickie w o$rodkach monastycznych w Sketis i Nitrii opisane w Historia Mo-
nachorum Rufina i Historia Lausiaca Palladiusza. W Sketis za$, jak wiemy, zdecy-
dowanie na czoto wysuwa si¢ posta¢ Ewagriusza z Pontu, bez watpienia najwigk-

! Por. Codex 231.

2 Por. J. Bremond, Les Péres du Désert, Vol. II, Paris 1927, s. XXIII.

3 Por. M. Viller, Diadoque de Photicé, w: La spirtualité des premiers siécles chrétiens, Paris
1930, s. 123-130; Id., Aux sources de la spiritualité de Saint Maxime. Les oeuvres d’Evagre le
Pontique, Revue d’Ascetique et de Mystique 11 (1930) s. 156-184. 239-168. 331-336.
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szego teoretyka i praktyka zycia duchowego w IV wieku. I nawet jesli niektore
elementy nauki Ewagriusza zostaly po wielu latach od jego $mierci potgpione
za rzekome bledy orygenizmu na Soborze w Konstantynopolu w 553 roku, nie
przeszkodzito to ani Diadochowi ani nawet p6zniej Maksymowi Wyznawcy trak-
towaé go jako swego duchowego mistrza.’ Prawodpodobnie réwniez poprzez
Ewagriusza Diadoch poznal Klemensa Aleksandryjskiego i Orygenesa oraz Oj-
cow Kapadockich, a takze jego uczniow Palladiusza i Jana Kasjana. Diadoch
oprocz nauki duchowej Ojcow Pustyni znat rowniez elementy fizyki Arystotelesa,
za$ niektore jego okreslenia z r. 55 Centurii wskazuja, iz znal takze Homera i Pla-
tona. Wszystko to w polaczeniu z pigknym stylem uzywanym przez biskupa Epi-
ru pozwala przypuszczaé, ze byl czlowiekim wyksztalconym, znajacym niezle
anatyczng literaturg greckg z wrodzonym talentem pisarskim.*

Diadoch wlaczyt si¢ rowniez aktywnie w spory doktrynalne swojej epoki.
Oprécz wspomnianej juz walki z monofizytami na Soborze w Chalcedonie wiele
wysitku wlozyt w zwalczanie falszywej duchowosci i mistyki propagowanej przez
messalian. Bledy messalian znane nam byly z ich potgpienia na Synodzie w Side
w 388 roku, w Antochii w 390 r. oraz Soboru w Efezie w 431r., a takze dzigki
wzmiankom Epifaniusza z Salaminy,® $w. Efrema,‘Teodoreta z Cyru’ i p6zniej Ja-
na Damasceniskiego.® Odkrycie Homilii duchowych przypisywanych Makaremu
Egipskiemu i ich zgodnos¢, czgsto wrecz literalna, z nauka potgpiona na wspo-
mnianych wczesniej synodach i soborach sprawita, ze Homilie staly si¢ pierwszym
zrobdlem naszej wiedzy o messalianizmie. Badania Dorriesa i A. Guillaumonta po-
szerzyly znaczaco nasza wiedzg¢ o messalianach, a pierwszy wykazal, Ze autorem
Homilii nie jest wcale Makary, lecz niejaki Symeon z Mezopotamii, gdzie tez sam
ruch miatby swoje poczatki.® W kontekst wiasnie polemiki antymessalianskiej
wpisujg si¢ Capita centum de perfectione spirituali Diadocha z Fotyki.'° Ot6z mes-
salianie, od syryjskiego 7 ,,modli¢ si¢” thumaczone na grecki euchites, stanowili
grupe ascetow, ktorzy pojawili si¢ w IV wieku w Syrii, nastgpnie za$ rozprzestrze-
nili po Azji Mniejszej i przypisywali nadzwyczajna moc modlitwie. Fundament
jednak ich doktryny stanowita bledna antropologia. Opierajac si¢ na takich tek-
stach biblijnych jak J 1,5; Mt 12,19 i Mt 15,19, gdzie jest mowa o ciemnosciach

4 Por. E. des Places, Introduction, w: Diadoque de Photicé. Oeuvres Spirituelle, SCh 5, Pa-
ris 1997, s. 11-12.

5 Por. Panarion 80.

6 Por. Efrem Syryjski, Hymny o herezji, Hymn 22.4.

7 Por. Teodoret z Cyru, Historia Ecclesiastica IV, 10 i Haereticorum fabularum compen-
dium IV, 11.

# De haeresibus compendium 80.

¢ Por. H. Dérries, Symeon von Mesopotamien. Die fJberliferung der Messalianischen ,,Ma-
karios” Schriften (TU 55) Leipzig 1941, s. 425-450; A. Guillaumont, Les Messaliens, w: Id.,
Mystique et continence, Paris 1952, s. 131-138.

' Por. F. Dérr, Diadochus von Photike und die Messalianer. Ein kampf zwischen wahotike
und die Messalianer. Ein kampf zwischen wahrer und falscher Mystik im fiinften Jahrhundert,
Fribourg am Brisgau 1937.
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nieprzeniknionych dla §wiatla lub o ztych myslach pozostajac w sercu czlowieka
doszli do wniosku, ze ani sakrament chrztu ani zaden inny sakrament nie uwal-
nia czlowieka od grzechu i Szatana. W duszy kazdego czlowieka po upadku
Adama mieszka demon sktaniajacy go do ztego. Chrzest nie wystarczy do wyrzu-
cenia tego demona i jest on, podobnie jak inne sakramenty, zupeinie bezuzytecz-
ny. Nawet bowiem po chrzcie zamieszkuja w czlowieku nadal razem laska
1 grzech, duch prawdy i duch kfamstwa. Jedynym skutecznym sposobem na jego
usunigcie jest nieustanna i zarliwa modlitwa, ktéry wyrzuca demona i powoduje
nadjescie Ducha Swigtego.!" Przyjecie jednak zalozenia, ze tylko nieustanna mo-
dlitwa jest jedynym narz¢dziem zbawienia prowadzito bardzo szybko do eksce-
sOw zarébwno natury mistycznej jak tez moralnej. Czlonkowie ruchu messalian
ideat zycia mistycznego upatrywali bowiem w poszukiwaniu wizji istot niewi-
dzialnych padajac czasto ofiarg zhudzen, natomiast ideat zycia etycznego identy-
fikowali z bezgrzesznoscia i beznamigtnoscia (apatheia) rozumiang jako zupeiny
brak mysli namigtnych. Diadoch opierajac si¢ na Klemensie Aleksandryjskim
i Ewagriuszu polemizuje za messalianskim nauka o wspoétzamieszkiwaniu dwoch
duchéw w duszy cztowieku, dobrego i ztego oraz ich rozumieniem wizji ducho-
wych i apathei.

Nauka duchowa Diadocha

Wiasciwe zrozumienie nauki Diadocha na temat beznamigtnosci domaga si¢
umieszczenia jej w szerszym kontekscie jego doktryny duchowej, a ta z kolei uwa-
runkowana jest w duzej mierze antropologia. Niestety, w tekstach naszego auto-
ra nie znajdziemy praktycznie Zadnej nauki na temat kosmologii i eschatologii,
a jego antropologia nie zostala przedstawiona w sposob systematyczny. Diadoch
przyjmuje nauczanie Ksiggi Rodzaju 1,26 o tym, ze Bog stworzyt czlowieka
na swoj obraz i podobienstwo. Zaktada, ze ,,obraz Bozy” w cztowieku przynalezy
do jego stanu naturalnego i nie zostal mu udzielony dopiero poprzez taskg chrztu
$wigtego, inaczej niz np. Ireneusz dla ktorego czlowiek bez pneumy nie jest pel-
nym czlowiekiem, lecz jedynie jego czgscia.'>? Wydaje si¢ wigc, ze dla Diadocha
umyst (nous) przynalezy do sfery naturalnej czlowieka i zajmuje miejsce, ktore
w innych systemach antropologicznych, jak cho¢by ten wspomniany Ireneusza,
przypisywane jest duchowi (pneuma). Cho¢ w dzietach biskupa Epiru nie znaj-
dziemy wyraznego odniesienia do antropologii Ewagriusza, to nie ulega watpli-
wosci, ze to wlasnie nauka pontynczyka stoi u podstaw doktryny duchowej Dia-
docha. R6zne moga by¢ wyjasnienia faktu, ze oczywiscie nie wspomina on wcale
Ewagriusza a jedynie milczaco zaktada zaréwno jego antropologi¢ jak tez nauke
duchowa. Nie wykluczone, ze w V wieku doktryna duchowa mnicha z Pontu sta-

! Por. A. Guillaumont, Messaliens. Appellations, histoire, doctrine, w: DSAM 10 (1979)
koll. 1074-1083; tl. polskie: Messalianie, w: Id., U zrédel monastycyzmu chrzescijafskiego, t. I1,
Krakéw-Tyniec 2006, s. 305-323.

12 Por. Adv. Haer. V, 6.
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nowila na tyle wazna, integralng i oczywista cz¢$¢ nauczania duchowego w mo-
nastycyzmie epoki, ze wydawalo si¢ zbedne odwotanie si¢ do niego. W swojej an-
tropologii Diadoch podobnie jak Ewagriusz i inni autorzy greccy wyrdznia
w czlowieku trzy zasadnicze elementy: umyst (nous), duszg (psyche) i ciato (soma).
Nie wyjasnia w zaden sposob przyczyny pojawienia si¢ duszy w strukturze czlo-
wieka, ktory jak wiemy dla Ewagriusza byla skutkiem pierwotnego upadku, ale
przyjmuje jako oczywisty fakt jej istnienie obok umyshu. Zauwaza jedynie, ze mo-
ze ona dziala¢ sama bezposrednio lub tez za posrednitwem ciala.’* Nie znajdzie-
my w jego dzietach doktadnego ewagrianskiego podziatu duszy na czg¢$¢ racjonal-
ng i nieracjonalng (pozadliwa i popedliwg), a jedynie ogdlne stwierdzenia
o ,,czgSciach duszy”" czy tez okreslenia typu ,,cz¢s$¢ rozumna duszy” (psyche logi-
ke) zwana tez przez niego kontemplatywna (to theoretikon) oraz ,,cz¢$¢ popedli-
wa” (psyche thumodes)."* Diadoch uzywa takze okreslenien typowo ewagrianskich
na okreslenie namigtnosci (pathe), ztych duchéw (ponera pneumata) czy ztych my-
§li, ktore atakujg kazdego czlowieka dazacego do glgbszego zjednoczenia z Bo-
giem.'s Wielokrotnie pojawia si¢ tez w tekscie typowo ewagrianski termin na
okreslenie mysli namigtnych logismoi z precyzacja, ze sa to mysli ,,demoniczne”
lub ,,zte”."” Cho¢ jak zobaczymy dalej, Diadoch nie wspomina wszystkich mysli
namigtnych tak jak Ewagriusz ograniczajac si¢ jedynie do acedii, gniewu i prozne;j
chwaly oraz wzmianki o obzarstwie, to nie ulega watpliwosci, ze podobnie jak dla
mnicha z Pontu zasadniczym elementem zycia duchowego jest dla niego walka
z namig¢tnos$ciami i nabywanie cn6t im przeciwstawnym. Przezwycigzenie ich pro-
wadzi do stanu beznami¢tnosci (apathei), ktora jest warunkiem duchowej gnozy
oraz mitosci Boga i ludzi, istoty zycia chrzescijanskiego. Nie opisuje on etapoéw
zycia duchowego za pomoca terminologii Ewagriusza jako praktyka ascetycz-
na i duchowe poznanie (gnoza), niemniej jednak wspomina wyraznie o koniecz-
nosci walki o oczyszczenie duszy,'® a takze o gnostyku, ktory juz tego dokonat
1 osiggnal stan apathei.'” Wilasnie 6w stan beznamigtnosci (apatheia) wzbudzat
najwigcej kontrowesji w Kosciele V wieku, poniewaz messalianie blgdnie rozumie-
li zar6wno dzialanie aski sakramentu chrztu jak tez sam ten stan, dlatego tez
Diadoch opierajac si¢ na nauce Ewagriusza w tym wzgledzie polemizuje z ich po-
gladami.

Jak wynika z Homilii Pseudo-Makarego, messalianie odwolujac si¢ do tekstow
biblinych takich jak J 1,51 Mt 15,19, w ktorych jest mowa o ciemnosciach odpor-
nych na dziatanie §wiatlosci wyciagali bledne wnioski, ze w duszy cztowieka po-

13 Por. Capita centum de perfectione spirituali 24, SCh 5, s. 96.

!4 Por. Capita centum de perfectione spirituali 29 i 34, SCh 5, s. 99-100.104.

15 Por. Capita centum de perfectione spirituali 5; 10; 45, SCh 5, s. 86.89.111.

16 Por. Capita centum de perfectione spirituali 44, SCh 5, s. 110-111.

17 Por. Capita centum de perfectione spirituali 77; 83; 94; 95; 96; 97, SCh 5, s. 135. 143. 156.
157. 158. 159.

18 Por. Capita centum de perfectione spirituali 17-18; 75; 93, SCh 5, s. 93-94.133-134.

1% Por. Capita centum de perfectione spirituali 72, SCh 5, s. 131.
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zostaja obszary opanowane przez ciemnosci, w ktorych zamieszkuje Szatan
a grzeszne mysli pozostajace w sercu czlowieka po chrzcie dowodza, ze grzech po-
zostaje w duszy ochrzczonej.? Messalianie szukali najprawdopodobniej jakiegos
wyjasnienia dlaczego zle i grzeszne mysli pozostaja nadal w cztowieku po lasce
chrztu. I cho¢ samo pytanie jest bez watpienia ciekawe 1 wazne, to odpowiedz ja-
kiej udzielali budzita powazne zastrzezenia. Diadoch polemizujac z nimi wpisuje
si¢ niewatpliwie w swego rodzaju optymizm innych ojcéw greckich w spojrzeniu
na natur¢ ludzka. Wedtug niego pierwsi rodzice posiadali przed grzechem pierwo-
rodnym dar nieSmiertelnosci i beznamigtnosci (apatheia). W ten sposéb podo-
bienstwo piewszych ludzi do Boga jest obecne juz w naturze ludzkiej, a dary nad-
przyrodzone sa dodanymi udoskonaleniami i nawet je$li zniknga, nie niszcza
owego pierwotnego obrazu Boga w czlowieku. Grzech pierworodny — zdaniem
Diadocha — nie niszczy tego naturalnego podobienstwa cztowieka do Boga, a je-
dynie je zaciemnia. Laska odkupienia wystuzona ludziom przez Chrystusa daje
mozliwos¢ powrotu do tamtego poprzedniego stanu. W konsekwencji wigc faska
chrztu $wigtego nie tworzy nowego obrazu Boga w czlowieku, a jedynie odnawia
tamten naturalny i czyni go ja$niejszym.?' Zostaje ona udzielona czlowiekowi, co
prawda, w jednej chwili, ale skutki jej dzialania objawiaja si¢ stopniowo i zaleza
od jego wspoélpracy. W odréznieniu od messalian Diadoch podkreslat, ze sakra-
ment chrztu wypedza z duszy czlowieka Szatana i wyrzuca wszelki grzech, ale ko-
nieczna jest duchowa walka w postaci ascezy i czujnosci, aby ten stan utrzymac
i rozwing¢. Nie wystarczy tylko ciggla modlitwa i doswiadczenia pseudo-eksta-
tyczne messalian. Dalej, biskup Fotyki polemizuje z messalianami przedstawiajac
inng interpretacj¢ tekstow biblijnych uzywanych przez nich do propagowania
swoich pogladéw. W r. 82 odwotuje si¢ wigc do Mt 12,43-45 w ktérym jest powie-
dziane, ze zty duch znajduje dawne swoje mieszkanie puste, by méc tam na nowo
zamieszkaé, co oznacza odejscie z duszy czlowieka Ducha Swigtego.? Jesli wigc
wrog zostal zwyci¢zony przez Chrystusa, to nikt rozsadny nie zgodzi si¢ dzieli¢
z nim swojego domu.?* Odwotujac si¢ do £k 10,18 wykazuje, ze poniewaz demon
byl niegodzien przebywania w spolecznosci aniotow i zostat stracony z nieba, to
nie moze zamieszkiwa¢ duszy czlowieka razem z samym Bogiem.? Diadoch nie
unika réwniez polemiki bezposredniej z egzegeza messalianska Mt 15,1917 1,5.
Uznaje on, zgodnie z pierwszym tekstem, Ze rzeczywiscie z serca cztowieka po-
chodza rzeczywiscie niktére zle mysli, ale to nie jest zadnym dowodem na za-
mieszkiwanie w nim szatana, lecz skutkiem grzechu pierworodnego. I nawet jesli
pochodza one z inspiracji demonéw, to nie ulega watpliwosci, ze skutecznos¢ ich
dziatania uzalezniona jest od ludzkiego przyzwolenia, za$ szatan dziata zewngtrz-

2 Por. F. Dérr, Diadochus von Photike und die Messalianer, s. 16.

2l Por. E. des Places, Introduction, w: Diadoque de Photicé. Oeuvres Spirituelle, SCh 5, Pa-
ris 1997, s. 34-35.

2 Por. Capita centum de perfectione spirituali 82, SCh 5, s. 140-142.

2 Por. Capita centum de perfectione spirituali 84, SCh 5, s. 144.

2 Por. Capita centum de perfectione spirituali 86, SCh 5, s. 145-146.
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nie na duszg, nie od wewnatrz.2®> W przypadku natomiast J 1,5 biskup Epiru
utrzymuje, ze w tekscie nie chodzi weale o grzech ani Szatana, jak twierdza mes-
salianie, ale o ludzi, ktérzy nie chca przyjaé¢ swiatlosci.”® Apatheia nie oznacza
wiec zupelnego brak jakichkolwiek mysli namigtnych, ale oparcie si¢ ich atakom.
Diadoch opiera si¢ tutaj na nauce Ewagriusza, dla ktérego beznamig¢tnos¢ jest
warunkiem kontemplacji albo inaczej duchowej gnozy i poznania przez mitos¢:
,.Beznamigtnym jest ten, kto si¢ nie niepokoi: nie oznacza to jednak koniecznosci,
by nic nie odczuwat”.?” Podobnie okresla ja Diadoch: ,,Beznamig¢tnos¢ nie polega
na braku ataku ze strony demondw, gdyz w takim wypadku musielibySmy, jak
moéwi Apostot, odejs¢ z tego swiata (1 Kor 5,10), ale na pozostaniu niezwycigzo-
nym, gdy nas atakuja”.? Pod taka definicja podpisaltby si¢ z pewnoscia bez za-
strzezen rowniez $w. Hieronim, ktéry goraco polemizowat ze sprowadzaniem apa-
thei do nieludzkiej nieczuto$ci. Apatheia nie oznacza tak jak chcieli messalianie
braku jakichkolwiek ztych czy namigtnych mysli, gdyz jest to zwyczajnie niemoz-
liwe podczas ziemskiego zycia czlowieka, ale skuteczne opieranie si¢ im.

Drugi element nauki duchowej messalian z ktorym polemizuje Diadoch doty-
czyt wizji duszy. Ich zdaniem, ci, ktorzy osiagneli beznamigtnos¢ stali si¢ ducho-
wymi (pneumatikoi) staja si¢ zdolni przenika¢ ludzkie serca i znaja przyszlosc.
Przezywaja doswiadczenia mistyczne, maja wizje postaci $wiata nadprzyrodzone-
go i wreszcie samej Trojcy Swigtej. Ich dusze odczuwaja i widza rzeczywisto$é
$wiata duchowego za pomoca zmystow duchowych i doswiadczaja oSwiecenia
umystu. Diadoch, choé¢ przeciwstawia si¢ zasadniczo wszelkiego rodzaju wizjom,
to jednak dopuszcza mozliwosé, by gdy dusza zostaje wyrwana z niewoli namigt-
nosci i jest w stanie apathei umyst mogt widzie¢ samego siebie. Opiera si¢ roOwniez
tutaj na nauce Ewagriusza, dla ktorego ,,znakiem beznamigtnosci jest to, ze umyst
zaczyna dostrzega¢ swoje wlasne $wiatlo, pozostaje spokojny wobec widzen we
$nie, a na rzeczy i wydarzenia patrzy niewzruszenie”.?” Diadoch rozwija t¢ mysl.

Gdy umyst zaczyna pozostawac czgsto pod wplywem Bozego $wiatla, caly staje si¢
przezroczysty do tego stopnia, ze on sam widzi bogactwo swojego $wiatla [...]. M6-
wi si¢, ze dzieje si¢ tak, gdy moc duszy panuje nad namig¢tnosciami. Wszystko zas co
mu si¢ ukazuje pod postacig czy to $wiatta czy to ognia pochodzi od zlego, jak nas
naucza jasno $w. Pawel mowigc, ze przedstawia si¢ on za aniofa $wiatta (2 Kor 11,14).
Nie mozna wigc sprowadzaé zycia ascetycznego do takiej nadziei (wizji postaci —
podkr. moje L. M.) z obawy, aby Szatan nie znalazt duszy podatnej na takie oszu-
stwa. Celem bowiem jedynym jest kocha¢ Boga uczuciem catkowitej pewnosci ser-
ca, to znaczy z calego naszego serca, z calej naszej duszy i z wszelkich naszych my-
éli (Lk 10,27).

% Por. Capita centum de perfectione spirituali 83, SCh 5, s. 143.

% Por. Capita centum de perfectione spirituali 80, SCh 5, s. 137-138.

7 Por. Ewagriusz z Pontu, Kephalaia Gnostica VII,3.

% Diadoch z Fotyki, Capita centum de perfectione spirituali 80, SCh 5, s. 160.

» Ewagriusz z Pontu, O praktyce ascetycznej, w: Pisma ascetyczne, t. I, Krakow-Tyniec
1998, s. 222,
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Diadoch, jak widzimy, precyzuje nauk¢ Ewagriusza, ze umyst w stanie bezna-
migtnosci staje si¢ przezroczysty do tego stopnia, ze dostrzega swoje wiasne $wia-
tlo. Tak jak mnich z Pontu nasz autor jest przekonany, ze jesli umyst dostrzega
ksztalty, to albo dusza nie zostala jeszcze catkowicie oczyszczona albo umyst pa-
da ofiarg zludzenia i ataku nieprzyjaciela. Dostrzeganie przez umyst swiatfa jest
wedhug Diadocha niezastuzong laska antycypujaca doswiadczenie nieba, nato-
 miast dostrzeganie przez umyst wilasnego swiatla jest poza zmystowym i bezobra-

zowym dostrzeganiem pigkna laski w duszy cztowieka, ktore otrzymuje si¢ dzig-
ki wzywaniu imienia Jezus.*® Jedynga sytuacja w ktorej biskup Epiru dopuszcza
uzytecznos¢ jakichkolwiek wizji duchowych sa sny zestane przez Boga, ale ponie-
waz niektore z nich majg zrédto demoniczne stad radzi, aby je wszystkie odrzu-
ca¢ bez obawy obrazenia Boga, gdyz On doskonale wie, ze czlowiek to czyni, by
nie pas¢ ofiarg ztudzenia 1 lepiej shuzy¢ wiasnie jemu.* Stan beznamigtnosci, kto-
ry, jak widzieliSmy, objawia si¢ m. in. tym, ze umyst zaczyna dostrzega¢ swoje wia-
sne $wiatlo jest oznaka oczyszczenia duszy z namigtnosci i wejsciem na droge du-
chowej gnozy i mitosci.

Namigtne mysli

Diadoch, jak zostalo wpomniane wcze$niej, nie wymienia calej kategorii
o$miu namig¢tnych mysli, lecz przytacza tylko niektére. Jeden raz pojawia si¢
w naszym tekscie sam termin obzarstwo (gastrimargia) w konteksci r. 47, gdzie
Diadoch podkresla konieczno$¢ wstrzemigzliwosci (enkrateia) i postuszenstwa.
Poniewaz wstrzemig¢zliwos¢ jest, jego zdaniem, wsp6lnym terminem na okreslenie
wszystkich cnét, dlatego tez nalezy kultywowac¢ nie tylko cnoty cielesne, lecz tak-
ze te, ktore sa w stanie oczysci¢ cztowieka wewngtrznego: ,,Jakzez mégltby otrzy-
mac¢ korong ten, kto unika obzarstwa (gastrimargia) i wszelkiego pozadania ciele-
snego (somatikes epithumias), ale daje si¢ opanowaé proznej chwale (philodoxia)
i nie chce znosi¢ cho¢by przez krotki czas utrapienia [...]?”* Dalej nasz autor nie
rozwija refleksji na temat obzarstwa, ale raczej koncentruje si¢ na przekonywaniu
mnichéw do praktykowania cnét jej przecistawnych, czyli umiarkowania w jedze-
niu i piciu.®

Pierwszg zla mys$lg przeszkadzajaca w oczyszczeniu duszy mnicha, ktorg Dia-
doch opisuje w sposob bardziej doktadny jest gniew. W r. 26 poswigconym roze-
znawaniu duchéw Diadoch przestrzega, iz podobnie jak potéw ryb jest niemozli-
wy na wzburzonym morzu tak samo traci owoce kontemplacji ten, ktérego dusza
wzburzona jest niestusznym gniewem.** Biskup Fotyki przytacza tutaj wyraznie

% Por. Capita centum de perfectione spirituali 59, SCh 5, s. 119.

3 Na temat rozréznienia pomigdzy snami demonicznym a Bozymi por. Capita centum de
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68 Ks. Leszek Misiarczyk

opini¢ Ewagriusza z Pontu zdaniem ktérego wiasnie niestuszny gniew jest naj-
wiekszym wrogiem kontemplacji.** Kolejny raz nasz autor wspomina o gniewie
i smutku prz okazji prezentacji swojej teorii snow. Gdy umyst jest czysty rozpo-
znaje bardzo szybko machinacje demonéw: ,,Dlatego wiasnie bardzo czgsto na-
wet podczas snu on (umyst — podkr. moje L. M.) je zawstydza wzbudzajac w nich
wielki gniew. Zdarza si¢ roOwniez, ze dobre sny nie przynosza radosci duszy, ale
prowokuja w niej mity smutek i fzy bez bolu. Tak si¢ dzieje w przypadku tych,
ktorzy czynia wielkie postgpy w pokorze”.* Diadoch wpisuje si¢ tutaj w nauke
Ewagriusza na temat gniewu jako namigtnosci wlasciwej demonom. O ile nie-
shuszny gniew niszczy w mnichu owoce kontemplacji o tyle jest on catkowicie do-
puszczalny wtedy, gdy zostaje skierowany przeciw demonom lub je same pobudza
do ztosci. Umyst zas doprowadza do wscieklosci demony odkrywajac ich ukryte
zamiary pobudzania namigtnosci cztowieka przeciw niemu. A wszystko to w celu
pozbawienia go jego naturalnej funkcji, czyli kontemplacji Boga:

Gdy dusza jest poruszona poprzez gniew czy tez niepokojona przez upojenie lub
osaczona przez ci¢zkie zniechgcenie, umyst nie moze, nawet jesli si¢ go do tego zmu-
sza, przywola¢ na pamigé Pana Jezusa. Pozostaje caly zaslepiony przez gwaltow-
no$¢ namietnosci i odchodzi od swojego naturalnego dziatania.’

Gniew blokuje wigc nie tylko naturalne funkcje umystu, ale tez zaslepia go
do tego stopnia namigtnosciami, iz nie jest w stanie przywota¢ zadnych obrazéw
do pamigci czlowieka. Gniew wedhu Diadocha pojawia si¢ czgsto jako skutek ace-
dii lub smutku: ,, Ten, kto poprzez nadmiar stéw rozpraszajac ducha ponad mia-
r¢ nie tylko odbiera mu wszelkg che¢ do aktywnosci duchowej, ale rowniez odda-
je go we wladz¢ demona acedii, ktéry wprowadzajac go w stan pobudzenia
przekazuje go demonowi smutku a potem demonowi gniewu”.* Brak zachowy-
wania milczenia w Zyciu mnicha ostabia jego ducha i odciaga go od aktywnosci
duchowej zanurzajac w materialng. W stanie takiego rozdarcia wczesniej czy poz-
niej wpada w sidta demona acedii, ktory niejako rozrywa duszg czlowieka ciagnac
ja w dwoch przeciwstawnych sobie kierunkach. Stan acedii bedac jednoczes$nie
stanem uspienia jednych energii duszy i pobudzenia innych wprowadza dusz¢
w stan smutku lub gniewu. Widzimy wigc, ze Diadoch podobnie jak Ewagriusz
dopatruje si¢ w smutku przyczyny gniewu, ale inaczej niz mnich z Pontu dostrze-
ga ja rowniez w acedii. Zdarza si¢ rOwniez, ze gniew jest jedng z namigtnosci, kto-
re pojawiaja si¢ w duszy czlowieka w momencie pozostawienie jej samej przez Bo-
ga w celach edukacyjnych. Wtedy ogarnia ja czg¢sto beznadzieja, watpliwosci,
gniew i pycha.*

35 Por. Ewagriusz z Pontu, Kephalaia Gnostica V, 27; Gnosticus 108; De oratione 64 i 132.
% Diadoch z Fotyki, Capita centum de perfectione spirituali 37, SCh 5, s.106.
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¥ Por. Capita centum 87, SCh 5, s5.147.
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Diadoch, podobnie zresztg jak Ewagriusz, rozroznia pomigdzy gniewem nie-
stusznym i stusznym. Dla mnicha z Pontu gniewem stusznym jest taki gniew, kto-
ry jest kierowany przeciw demonom a nie przeciw ludziom.* Pisatl biskup Fotyki:

Gniew zazwyczaj bardziej niz pozostale namigtnosci niepokoi 1 porusza duszg, ale
czasem jest jej bardzo uzyteczny. Gdy bowiem uzywamy go w umiarze przeciw
wszelkiego rodzaju bezboznikom i grzesznikom, by ich ratowac lub zawstydzac,
sprowadzamy do duszy stodycz, poniewaz dazymy do sprawiedliwosci i dobroci
Bozej. Ztoszczac si¢ bowiem przeciw grzechowi wzmacniamy w duszy mestwo tych
jej czesci, ktore sa zniewiesciate.*!

Stuszny wigc gniew to taki, ktory jest skierowany w umiarze przeciw bezboz-
nikom i grzesznikom oraz przeciw samemu grzechowi. Zwlaszcza gniew przeciw
grzechowi dodaje duszy mestwa do kolejnych walk duchowych. Wedhug Diado-
cha, ten kto z umiarem stosuje gniew motywowany gorliwoscia religijng zashugu-
je na wigkszy szacunek niz ktos tchorzliwy, kto nigdy nie wpada w gniew z powo-
du Igku przed przeciwnikami swoich przekonan (Capita 62).

Druga mysla namigtna, ktorej Diadoch poswigca caly jeden rozdziatu swego
dziefa jest acedia. Ewagrianska koncepcj¢ acedii jako niechgci do tego, co jest
1 pozadania tego, co w obcenej chwili nieosiagalne, biskup Epiru aplikuje do bar-
dzo konkretnego momentu rozwoju zycia duchowego, gdy mnich czuje juz nie-
chec do rzeczy tego $wiata, a pragnie niebieskich:

Gdy nasza dusza przestaje pragnaé czaréw tej ziemi, wtedy z reguly opanowuje
umyst duch acedii, ktory nie pozwala jej poswigcic si¢ postudze stowa ani tez wnik-
na¢ glebiej w pragnienie dobr przysztych. Popycha go do przesadnej pogardy zycia
ziemskiego jako niegodnego czynéw cnotliwych, a takze pod protekstem, Ze zosta-
fa ona juz udzielona wielu albo nie prowadzi do poznania tego, co doskonate de-
precjonuje duchowe poznanie. Uciekniemy od tej namig¢tnosci niechgci i tchorzli-
wosci jesli postawimy naszym myslom wyrazne granice i zwrocimy nasza uwage
na wspomnienie Boga. W ten sposob umyst szybko powrdci do swojej dawnej gor-
liwoéci i wyzwoli si¢ z tego nierozumnego rozproszenia.*

Diadoch uchwycit moment zycia duchowego, gdy czlowieka nie pociagaja juz
przyjemnosci tej ziemi a demon acedii przeszkadza mu w zanurzeniu si¢ W przy-
Jjemnosciach niebieskich. Popycha go wigc do pogardy wobec tego, co ziemskie,
co oczywiscie bedzie zawsze prowadzito do manicheizmu i subtelnej pogardy row-
niez Stworcy obecnego $wiata oraz do subtelnej pychy, ktora przejawia si¢ pogar-
da wobec duchowej gnozy jako juz zbyt pospolitej i nieuzytecznej do osiagnigcia
pelnej doskonalosci. Remedium na ataki acedii bgdzie postawienie granic my-
Slom, czyli unikanie pogardy wobec rzczywistosci stworzonej i duchowego pozna-
nia oraz zanurzenie mysli we wspomnienia o Bogu.

4 Ewagriusz z Pontu, Practicus 15.
4 Diadoch z Fotyki, Capita centum de perfectione spirituali 62, SCh 5, s5.122.
“2 Diadoch z Fotyki, Capita centum de perfectione spirituali 58, SCh 5, s.118.
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Kolejnym pragnieniem namigtnym mnicha, ktére wzmiankuje Diadoch jest
prézna chwala. Pierwszy raz pojawia si¢ temat proznej chwaty w r. 11, gdzie au-
tor rozréznia pomi¢dzy naukg duchowa a nauka ziemska. Ta druga, zwana tez
madroscia tego $wiata popycha czlowieka do ciaglego szukania ludzkiej chwatly
a jej osiagnigcie czyni go préoznym. Natomiast ,,nauka duchowa (logos pneumati-
kos) trzyma dusze z dala od proznej chwaly. Dzigki $wiattu, ktore rozlewa si¢
po wszystkich czgsciach duszy sprawia, ze nie potrzebuje ona ludzkiego uznania.
Z tego tez powodu uwalnia on mysli od wszelkich wyobrazen poniewaz przemie-
nia ja calag w mito$¢ Boga”.#* Widzimy wigc, ze droga jaka propnuje nie tylko Dia-
doch, ale réwniez inni mistrzowie zycia duchowego prowadzi do nasycania wia-
snej duszy najpierw $wiatlem Bozym, by potem nie potrzebowa¢ juz uznania ze
strony ludzi. Nie mozna bowiem wykorzeni¢ z duszy pragnienia préznej chwaty
i pozostawi¢ ja niejako ,,pusta”, gdyz pragnienie uznania przez ludzi jest jako$ na-
turalne czlowiekowi i samo w sobie nie jest jeszcze zle. Problem pojawia si¢, gdy
uznanie ze strony ludzi staje si¢ wazniejsze niz ze strony Boga. Prézna chwata przyj-
muje czasto bardzo subtelne i trudne do rozpozania formy. Jedng z nich jest stan
choroby w ktora popadli niek6trzy mnisi cenobici, ale opanowani przez proznos¢
obnosili si¢ publicznie wobec innych tym, ze nie potrzebuja zadnego lekarza.* Jako
remedium na pr6zna chwate Diadoch poleca ciagle wzrastanie w duchowym pozna-
niu (Capita 94), modlitwe, psalmodig 1 lektur¢ Pisma Swigtego bardziej niz speku-
lacje teologiczne ludzi (Capita 68). Poniewaz prézna chwata rodzi si¢ zazwyczaj
podczas spotkan z ludZmi, stad tez biskup Fotyki radzi: ,,Gdy wielka prézna chwa-
ta wystapi przeciw nam wykorzystujac jako okazj¢ do swej ztosci przybycie jakiegos
brata lub goscia, nalezy ztagodzi¢ troch¢ zwyczajne zasady. W ten sposob zobaczy-
my obnazone intencje demona a jego w smutku z powodu nieudanego kuszenia, my
za$ wypelnimy z rozeznaniem prawo milosci i przez nasze unizenie zachowym se-
kret naszej wstrzemigzliwosci”.* Diadoch opisuje tutaj sytuacj¢ odwiedziny mnicha
przez wspolbrata lub jakiego$ goscia, ktory przyszedt do niego zasiggna¢ duchowe;j
rady, co byto dla mnicha doskonalg okazja, by pochwali¢ si¢ przed nimi surowoscia
swoich praktyk ascetycznych, jak np. post. To jednak szybko wpedzato mnicha w si-
dfa demona szukania proznej chwaly u ludzi odbierajac mu duchowe owoce jego
walki. Stad nasz autor radzi, by podczas odwiedzin dostosowa¢ si¢ do odwiedzaja-
cych i ztagodzi¢ swoje zwyczajne zasady, gdyz wtedy wypelni on zarébwno obowia-
zek mitosci dostosowujac si¢ do potrzeb innych a takze przezwyci¢zy pokusg szu-
kania préznej ludzkiej chwaly i uznania dla swoich praktyk.

* % %
Nauka duchowa Diadocha, jak widzieliSmy, oparta jest w duzej mierze na na-

uce Ewagriusza z Pontu a takze uwarunkowana sporem z messalianami. Biskup

“ Diadoch z Fotyki, Capita centum de perfectione spirituali 11, SCh 5, s. 89.
4 Por. Capita centum 53, SCh 5, s.115.
# Diadoch z Fotyki, Capita centum de perfectione spirituali 46, SCh 5, s. 112.
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Fotyki nie przedstawia jednak jakiej$ systematycznej antropologii czy doktryny
duchowej, ale milczaco zaktada wnioski Ewagriusza. Z jego za$ kategorii oSmiu
logismoi koncentruje si¢ na gniewie, acedii i proznosci. Gniew niszczy owoce kon-
templacji i jest zupelnie niestuszny, gdy zostaje skierowany przeciw ludziom, na-
tomiast bardzo uzyteczny, gdy stuzy jako narzedzie do przepgdzenia demonoéw.
Acedi¢ rozumie Diadoch jako pogardg wobec tego, co ziemskie i subtelng pyche,
ktora przejawia si¢ pogarda wobec duchowej gnozy jako juz zbyt pospolitej i nie-
uzytecznej do osiagnig¢cia pelnej doskonatosci. Proznos¢ zas to szukanie ludzkiej
chwaly i podziwu przez mnicha dla swoich trudéw ascetycznych. Diadoch zache-
ca do ich ukrywania oraz ztagodzenie norm Zycia codziennego podczas wizyt bra-
ci lub gosci.

SOMMARIO

L’articolo presenta la dottrina spirituale di Diadoco come basata su quella di Evagrio
Pontico e forgiata nel contesto della polemica con i messaliani. Diadoco non menzio-
na tutti gli otto logismoi di Evagrio, ma si concentra soltanto sull’ira, acidia e vana gloria.



